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ཌགྱུར།།( 


ཀྱུང་གོའི་བོད་ཀྱི་ཤེས་རིག་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གན་ས་ཀྱི་ 
བཀའ་བསྟན་དཔེ་སུར་ཁང་གིས་དཔེ་བསུར་ཞུས། 


༡ ® 


༄། །ན་མ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀུའི་ཏོག 


དེབ་སུམ་ཅྱ་པའི་དཀར་ཆག: 


རྒྱད།... [ཝི (༥༩) 


༡༤༡༤ དཔལ་ མཆོག་ བཿ པོའི་ ཐཾ རེ 1 ག་གས 


གྒིར་བསྟན་པ། - 
མདོར་བསྡས་ནས་བཤད་པ། .. 


ཧྱམ་བྱ'་འང་བོའི་འཀྱིལ་འཁོར་ ཝྨ་ བསྡས་ནས་བཤད་པ། ********* 


རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། -*=+ཊཛ༨༨ཛ༩༨༤༨༨༩༠༠༡ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར། ༣2 


ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ི་་ི་་་ར༨༡༨ ༨ ༢ ས་དེ 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ༢༤༤༨༤༨༠༦༤༤༤༠༢ས༧༢༩༦༠༦རཆཧ༦༩ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར། ༡ ༡ ཤི་བ 
འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། པ་སེ མང་ར 5ར་༧་་ཐེ་༩ ཅམ ཝ་ངཝ་ཁཅ 
འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རལ་བ 924 2 ཏ་ཉང་6ཱ་༢ 
འཕགས་པ་རྡོ་རེ་འཁོར་ལོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར། ་ ཀྣྷླྣྣཾྣ]ླ་ 


བསྟན་འགྱུར། 


བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། པར དནིིིིིིིིིིཨིགིསཨསཾྣིྣཾོ 

ཞི་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར།-༨༨ཉཉཉ༨༨༨༨༡༡༡༨༡༨༡༠༨༡༨༡༡༡༩།༡༡)༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། *** 

སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་ འཁོར།** གག-གའ ༠ 

དུམ་བྱ་གཏིས་པའི་དཀྱིལ་ བུ་ མགལ བསྡྣས་ནས་བཤད་པ། ****** 

ྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག རླ །ླྱུྫྨྣཾྒ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚ་ཐ2ཐ།ཝཐ།༠/ཇ/༤༦།༦༦:༤༦༦༩€@༧/@ཱཛཆེ་ཆེཅཏ་ཅ་ཨེ་ཅ།ཆེ་ཆ་ཝ་ཇེཆེ་ཁ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། ༅ཆཝ༦ ཐ€) སཱ. @.„ ¿ © ® 9 /518.6]3:ཆེ་ཝ8[༤1@7/87ཛ)ཆ་ 
རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རེའི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར། ༤༤ཟྲ ༧༩༠༤༩༠༩༦༦ཉེ་ཙཧ༩༩༢ ༩༠༦ ༤༤༤ 
འགིག །༽་དོའ་ལླ་། ད་བ ་ གྣྲྣསྣྣྲསྣལའི ི ྨིྣི་།ས།ྣཀ ༼་ 
རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར།*** 

བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། *** ༤༤༠༤༤༩༤༩༤-༩: ༤ 3: £ ༤ 
མིང་པོ་གསུམ་དང་ སིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་ ° ༩༤ 
ཀ་ཁཞ £ ན་འ ར་འ ༧༦༩༩ ༦༩༩༡ ༤༠༦༠༠༠༩༩༠ 
ངས་བས ཅ ཆེ ཟ་ཚ་ཉཿཉ།ཙ་ 

ྟགཔ་ཐམས་ཅད་ཀི་རུད་ི་མདང་ཅ་བའི་རད་ཀི་དྱལའཁར་བྱས། ༤ 
ཛ་རྗེ་སམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁར། -› 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། ** ༩༠ ༤༦༩༩༦༩ ༩༩སེཿ༩)ེ་ཝ 
རརོའ་ཀ་རཀལས་པ། ཇགྲེ་ང0 ཝེ ཛོི་ཝེ68 © རྟེརྱ(ཊེཁེ་རྡེཅ/6༠༠1༠ ༠༩ ༦ ར་ཐ 


འཛིག་རྟེན་ དབང་ ཐུག གི་དཀྱིམ་ (± ༤༤༩༠༠༤༠༡༠༦༦/༤༠ ༤ ༩་ཧ༩ ༧་ཛེ་ཆེ་ེ་༩ོ་ཐེ ཁེ ཁེ་ཟ1686]#'ཝ༩ 


རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར།*༠- པཿ 
མིང་པོ་གསུམ་ ེའ ་ འཁར་ད དང་། ༈ སིང མོ་ བཞའ ཡལ འཁར། བླའ དིལ 
འཁོར། 


༢༠ 


དེབ་ཨུམ་ཅུ་པའི་དཀར་ཆག ༣ 


སུག་ བསྔལ་འཛིག་པའི་དཀྱིལ་ ཟཊབ་བུ ˆ ྣ ྣ་སཾ 
བསྙུས་ པའི་དྭཀྱིལ་ འཁོར། *** 2 དང་ 
རས་བྲེས་སྱི་དཀིམ་འཁར་ཀྱི་ཚགྲ་དཱག་ 1 
དུམ་བྱ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐབས བསྡས་ནས་བཤད་པ། *-***** ༣༡ 
དྱུམ་བྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁར་མདོར་བསྣྫས་ནས་བཤད་པ། ..******* ༣༢ 
རྒྱས་པར་བཤད་པ། .. ཤུ དག70625༩༠༢༤༢༠༤༤༩༠ ༢ 
༦༡༦༥ མའ མ༤༧༢༦༦༦༨༦༦༣ ༨༩:༩༠ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རེའི་དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། +**ཉ༩༠༩༡༡༡༡༩༠༡༠༤༡༠༠༨༤༤༢༢ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ།  -"ླ ་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། 2 ྲྭྣ ་ 
པྨདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། 1 --ླ ཀ༨༥ལ༥ྣྣ་་་་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། 7༢:29:07: 1 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ཤཅེ་༧ཏི་འོ་རྒོ ཅ་པ ཝི་ཤཚཙོཿརི ༠ ༠ ༠༠༦་༠༧༤༠༤༠༠༠༩༥ 
འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ེཿོཿཨྲ་བོཿ་༠༡༠༠༠༠༡༠༠༡༠༡༠/༡ 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། 1 ༨ཤྲཨཨྲྲྲ 5], 
ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ླིླ20  ྣྨྣྨྣཐཀ]|]]{1{1 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ༦ཏོ་ཧའཿ་ཞོཿ་ཀཱཾཿ་ཧོཿརར༠རར ཏ་ཏ་ཐ ཏ༡་༦ 379 7 
བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། བཾ ཀུྣྣྐཔ༅པ༧ྐྣ¥ྣཔཀ།༨པ༨པ༨༥པ༥པཀ༨ཀ༨༅༩༥^༥ྨ༥ྨཔེཔྨོེོཾེཾ\{¬༣ནད་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ཀག ༡༨ ྣྨ༨ྨཡྨ༩སྣྨྣྨྣྟས 
མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། པཔཔཾཾ་ཾཀ་་ཀ་ཀྲཁྨྣཁཔ༢ཁཚྣྤ2ཁཚྤྨྨྲྨྤོིོེཙཾྣཀ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། ང་ཀ ༩་ོིོོོཔོོཾ་ ི།ཾ ་ 
སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ། °༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༢༠ 
དུམ་བུ་དང་པོའི་མཇུག་བསྡུ་བའི་འགྲེལ་པ། ༢༡ ༨ ༨  ་ 
ཨཾཧྤན་ཁུནཱ་ཏཱགཱཧྱ་ཐིང་པོས་མཛད། 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་བམྨ་དང་། 
ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ 


ལ་ཕབ། 


< བསྟན་ ་འགྱུར། 


བསྡུར་མཆན།(༡༢༣) བསུར་འབྲས་རྦེའུ་མིག(༡༣༣) 

རླ ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 7 ཊའི་ཿཿ་ཿའི་ཤཁ་ཐོཿ་༩༩༩༢༣༤༧༦༡༢༤ 
བསྔས་པའི་བོན་བཤད་པ། 2: :0278509[868 ༠). :7༢༤ 
ངུམ་བྱ་དང་བོའི་བསྡྔས་པའི་དོན་བཤད་པ། རྫི རད་ི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔའི་བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ཆ་ཆཿ་0་༡ྱིི 7༢༤ 
རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། རལ པ༥ྲྨྤྨཾ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། +** **‹ *** ༠ ༡༢༦ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ ཁཱ རྗེས་ ་ མ་ བརླབས་པའི་ ཁཿ འཁད་ བྱ 
བསྲུས་པའི་གོན་བུཤདྭ་པ།། ཟ་བར 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ དཀྱིལ་ ཕོར མི་ཉག ཡཿ དན་ ༩ ཏྲ འོ ོང ༡༣༨ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ******༨༩༨༤༩༩༩༩༤༡༢༩ 


ཕྱག་གྒྱ་ཐམས་ཅད་ྱྱི་དཀྱིཁ་ཞཏར་གྱི་ཐརུས་ཁུ་ནུ་བཉྐརཱ་ཧ། ཌི ༡༩༦༡༤༡༩༧༤༡༦ུ༤་ 
ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ང༦ཿ༠༦༩༦༩ཅ992 * ༩ * ༠ ༧ ༠༠༠ ༠༠༠ 7༤7༡ 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། རོན པོ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༨༤༢ 
ནམ་མཁའ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ།` *********-*--༡༤ཞ 
ྡོ་རྗ་གནོད་སྦྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་བསུས་པའི་སྐོནཌ་ཤད་པ།ཌཾ ༢༨༠༦༨༠༨༤༤༨༩༡༤༤ 
བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༠ཅ༠༦་༩༧༤ཅ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༡༨༦༨ 
ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ཆོ ༩༣ ༠༠༠ ༠༠༠་ཐ༠༠༠༩ ༡༤༦༧ 
མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༩ -༽་ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ཙི ༤༠༩ ༩༧༤༤ ༡༤༧ 
སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༩༧ཆཤཿརིཉ༠ ༠༦༩༠ ༩༠༠༠༠༠༡༤༧ 
མཇུག་བསྔུ་བའི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ******ཉར༡༡༡༩༠༩ར༡༡༠༤༤༡༠༠༡༤༨ 
དུམ་བྱ་གཏིས་པའི་བྣསྦས་པའི་དན་བཤང་པ།.. ༡ཏ༧༩༠༠༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༩༤- < 
ཅ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུའི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ།༡:༢༡༢༠༩༡༩ ༡༣༥ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ཇོཿར་༩༢༩༡ཅི༩་ཚི་ེ་ཝ་༩༩ ༡༤ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྙུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ར་པ "་ 


དེབ་ཨུམ་ཅུ་པའི་དཀར་ཆག ༥ 


རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ང་ ༡༥༠ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། **-༡༥༡ 
ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ****** ༡༥༡ 
བསྡུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༧༧ ༠༢༠༦༠༠༠༠༩༠༠༠༠༠༠༠ ༡༥༢ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ཅེ་ཐོཿ་༦ཆ་ཟ་ ༠༠༠ ༠༠༠ ༠༠༠ ༡༦ 
སྣོ ༤༦༧༠༦༧༦༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༡༥༣ 
ལྷ་མ་ ཡིན་ གྱི་ དཀྱིལ་ ཀཀ ི་ སོ་སོ་འི ངཿ 


གླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ** ཤོའི ཟླཝ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ སྨུ ༧ ཤསྱང་ བའི་ སམ འཁར་ མ་པ རྨ ུ་ དོན་ 
བཤད་པ། -* ༦ ༠༠/༠ཟ༠ ༡༥༤ 
ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དང་ དེ་ལྟ ཐམས་ཅདཀི་ྱུདལ་མའིཚ་ག་ 
རྒྱས་ པའི་བསུས་ པའི་དོན་ བཤད་པ།.* ༢7༩ ༤༠༠༠༡༩༥༦ 
རཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ཕྱི་མ་ ་ རྩ པའ ད་ཀྱི་དཀི་ འཁར་བྱུའ 
བསྣུས་ པའི་དོན་ བཤད་པ། - 8 7. ༠༠༠༠༡༥༩ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་ ༢ ཕྱསུས པའི་ དོན་ 8 ¿ 2 81 11 [1 1111 ར་༩ 
དེ་བཞིན་གཤྲེགས་མའི་དྲའིལ་ཊཁན་ི་བསྡུས་པའི་དོན་བྲ་གད་བྔ།2'- --‹ ༤༠༠༠. ༡༦༠ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་ ༢༠༩༨ ༡༡ ཡང ༡༦༠ 
ཞཁགསཿས ཨ ཆཱསཿ ཟབ་ ཏབ ༡ གི ༡༠ ཁས གྱི་ རྩ་བ པའི་ ཅེ 
བཤད་པ།-* རྨབ -*‹ ༡༦༡ 
ན་མ་ མཁའི་ བས  ད ཨེ བས་འ ལོ བསྣུས་ འབར ་ བཤད་པ། * .-‹ ༡༦༢ 
མིང་པོ་ གསུམ་ གྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་བསྔུས་ པའི་དོན་ བཤད་པ། ******༩༩༤༤༠༠༠༠༠༠༡༦༢ 
སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྙུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༠༡/༧།༡༧༤༢༠༦༠༠༠༠༠༠༠༠༠-༡༢༣ 


ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ? ༠ ཆེ ༠.༠/༩ ཁེ༠'༠:༠༢ ༠38 ༠/༠༠.༠༠.༠.༠༠.༠.༠.༠.༡།༡༢ 
གདོན་ གྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་བསྙུས་ པའི་དོན་བཤད་པ། ›* ༠༠༠:༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡།༡༤ 
'5243686# 4980 ༠8༣ ཨོས་ཐཿ ཧཱཧ་འཧོས་༠༠:༠༠:༠:༠༠༠:༠:༠༠-༡(༩༤ 
གསང་བའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པ། ༡༦༥ 
ད་པལ་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོ་ན་གྱི་བཤད་པ།༡༦༥ 


5 


ཐསྟན་འགྱུན། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པ། *** 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ 8 འ་ རས་ ༨༧ ༡༧ ༧༥ ༠༨༣ གན 


ཐ་པ 


རྡོ་རྫེ་མེ་ ཚུལ རབ་ཏུ་འབར་ འི ིགས་ དཀྱིལ འཁར་ བག འ་འ དན་་ 


ཤནབ།“ 


པའི་དོན་ བཤད་པ། ******༠༠༠༠༠༠༠༠ 


ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ཆ་བ ་ བསྡུས་ དུར འེ བཤད་པ། 
རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གྱད་ཀྱི་བཟུས་པའི་དོན་བཤད་པ། 
ཅོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྔུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྡུས་པའི་ འྐ ་ ཧུ ཆ་ཁ 


ངུམ་བྱ་གསུམ་པའི་བསྡྔས་པའི་དོན་བཤང་པ།-. 


དྱུམ་བྱ་ བཞི པའིེ་ བསྡྔས་ པའིེ་བོན་ བཤད་པ། -*‹**ན*ཉཉཉ༤༠༠༡༠༤༡༡༠༠༡༡ 
རྒྱས་པར་བཤད་པ། ༩༤༧༢ 


འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ སྐེ་ཐིག དབང་ཕྱུག་ གི རགས སཿ དལ འཁར་ སྱ ཟླབ 


དུམ་བྱ'་དང་བོའི་རྒྱས་པར་བཤང་པ། ་ཆོ་རོཉ་རི། ལྔ་ལྟ་ལ་རརྒརྩལ་རྤི་ར 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔའི་ཚོག་པ་བཤད་པ། ༦༩༡༡༦༩ཟོ་ཤོཿ9ཿཊཿ3:222222622⁄% 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུགས་དབྱུང་བའི་བཤད་པ།** གྲ ཤི 2 གད་གགག་ཉང་ཚགརཤ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དྭབུང་བའི་བཤད་པ། གེ ༡ རེབ ་དད་པ་གས་འ 


དཔལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབུགས་དབྱང་བའི་བཤད་པ། *** *** *** 
པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་དབུགས་ད་བྱུང་ བའི་བཤད་པ། *+»ཏཉཉ༨༡ཉ༡༡༤༠ར༤༤༠༤༤ཉ༡༡༠༡ 
རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་བཤད་པ། རོར 1 ༧ 
བཅམ་ལྡན་འདག་རྡ་རེ་ཁུ་ཚརགྱ་ཚོགཔའི་རྱལ་པའི་བཤད་པ། ཡེ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ ཟའ པའི་ ཆའ པ་ རྒྱ པ། *›******༠༠༠༠༠ 
ན་ཛྲེ་ལྭངས་ཁའི་རྟག་ངཇི་བཞན་པོ། *ཿ ཡ་ 
བཅོམ་ ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ ཀྱི་ ག་པ མ་འ ༧ པ། »***ཉརཉཉར༠ར༩༠༡༡༡ 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོག་པའི་བཤད་པ། *›* ཙ༦༅༧༢༠༠༠༠༧ 
བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ། 


ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ། 7 ལ་ལོཾྣཾཾོི་ 


དེབ་སུམ་ཅུ་པའི་དཀར་ཆག 


མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ། 39༦༦ ༡༠༡ཉིམོ་ོ་ལོ་ར་ཆོ་སཝ་ཝ་༦་ཝ་ཝ༩་༦༠༠༩༠ 


མིང་པོ་གསུམ་གྱི་རག་པའི་རྱ་པོའི་བཤད་པ། 


སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ། ›** *** ** ཡཡས་་ཡསང་ད་་སིི 
དུམ་བུ་དང་པོའི་མཇུག་བསྙུ་བའི་བཤད་པ། ༩༢༩༩༢༩ཿ༢༩ ༩༩༠༦ ༣༢༦༧ 


༦༡༠ 


རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྱ་ཐྷ་ཀ་ར་བཟྨ་ 
དཔྤ། 'ཀ་མ་མགྲུ་ཀྱ་དཇ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ 
ཁོ་ཙཱ་བ་ད་གེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ 
བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། 


བསྙུར་མཆན།(༦༡༨) 


སན། ཀར ༠༣༠༠ 


༡༤༡༥ དཔལ་མཆོག་དང་པཆི་ཏབཀད་ཱ - 22:55. 


ངུམ་བྱ་གཏིས་ པའི་རྒྱས་པར་བཤད་པ། .* 


་བའི་དཁསའཇིག་ཉིན་དང་འཇག་ཉིན་ལས་ཞདསཔའིདཀིལ་ 


རས་པ་བ པས་ པ་ 

དཔལ་ ཐོ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ རྟོག་ པ་བཤད་པ། * 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོག་པ་བཤད་པ། *** 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚྟ་ཇེ་ཁ་བོའ་ཚོག་པ་བཤད་པ། ༠ 


བ་མཞན་ཐདས་ནི་ེ་འཇག་ཏེད་དཔང་ ཕྱག་གིཚག་ པའི ལཕ་བཤད་པ། སམ 


འཕགས་པ་ནམ་ མཁའི་སྙིང་པོའི་རྟོག་པ་བཤད་པ། 


བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ། ཤེག གགཀྲྐྣསསིས་ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། ཡས ་པབོ་ོོ་ོན་ན་ན་ནྣྨྣྨྣྐྣིག"ཀྣཀ་་ 
སྲིང་མོ་བཞིའི་རྟོག་པ་བཤད་པ། རྲསག་པསཔྣསྣསཀཔཀྣྐྣཔཀསཔྨྣཔྨཔྨཔ༨པསཀས ༨ྲཔྲཔྲཔྲཀྲཀྲ༨༥ྨཔ༥པྨལ 
ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། བག ིིཚག་ཾ་ཾཨཾྣཾྣྣཾྣཀཾྣྲཾྣཾླཾེྲི 


༤༤ 


བསྟན་འགྱུར། 


ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། ༠༠༧ ༠ ༠་ཅེ ཉོ*༦ .༠༠༠༩༢༤ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་ '་ བའི་ ་ འཁར། གཾ ་ ཐའ ཚག པ་ 
བཤད་པ། .* ༡༠༠༠༠༠༠༩༣༣ 
ཚྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་ ངང ༥པའི་ དཀྱིལ འཁར་ བཅའ ཕྱག་ འི ོག་ པ་ 
བཤད་པ། -* ༠ ༧ ཆ༠༠༧༧༠)༨༩ 
དཔལ་རྡོ་ ༡, སེམས་ ་ ± ཐར ཧོ པོའི་ཕྱག་ - རཿ པ་བཤད་པ། *.*༩༨༩ 
དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ རྟོག་ པ་བཤད་པ། *****༠༠༠༠ ༡༠༡༧ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཟོག་པ་བཤད་པ། ཆ༠ཉོ་པཙ་ཧུ༧་༩༠ ༦༠༠༠༠༠༡༠༢༥ 
རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བཤད་པ། ©ཐ༠༦༩༠:ཉ༩༠/༠༠ ༠༦༤༩ ༡༠༢ ༡ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བཤད་པ། ¦ ༩་ང་ཐོ་ཁེ་ཁེ་ཐ ཆེ་ར་རརསཝ 7༠ ༣༧ 
བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཟོག་པ་བཤད་པ། ༦འ་པོ་འོཆཉ ཆ་སོའ་ཆཁཆ་ཅེཆཉཉཉ༧༩༡༠༤༤ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏོག་པ་བཤད་པ། 1⁄༨ ༤༩༥༤༤:༨༤༤༤༤༢༣༦༤༦༦༨ རང 
སྲིང་མོ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཛོག་པ་བཤད་པ། +»ཉ ཉ»ར་༤ཉ༩༡༡༡༡༡༩༡༡༤༩༡༡༤༤༡༤༠༡༤༡༡༠༤༥ 
ལྷ་ མ་ཡིན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བཤད་པ།+ ༠༠༩༩༩ུ/༩་༠༠༩་ཝ་ཇ ༤༠༠ ༤༧༡༠༤༦ 
ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རོག་པ་བཤད་པ། པོ་ཚ ༠68 ༡ ཐ༩༢ཿ65.༔ 5#/#4#7 7 <# 
རོག་ པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ཚོ་ ག་རྒྱས་ པའི་ སུད བད་ པ། ༡༠༤༨ 
རག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱྱད་བྱེ་ཁྲའི་ཝོཚུསྔ་ཝཞྲི་བཾཤཾད་ཚ། -5=‰“×༦#58༩ 
༣ བསར་ཡས་ ཡམ 
སྒ་བསྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྟ་བླ་མ་དགེ་སློང་་ 
ཞི་བའི་འོད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར་ཅིང་ 
ཞུས་ ཏེ་ གཏན་ལ་ཕབ། 
ཏོག་པ་ཐམས་ མམ ་ ཕྱི་མ་ ཏྐང་ནྷ་དི་ཆཏ་ཆིཝིཉ་ འཁར་བྱནའི རི 
ཐཤད་ པྲ།,-* ༤༠༧༠༠༤༠༠༠༠༠༠ ༠༠ ༠༩༠༠༠༠ ༠°༡༡༣༤ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ བཀི བ་ ཆན པོ་ ལུ འའ གསང་བའི་ དབལ འཁོར་ ཆེན་བ པོའི་ 
གཤད་པ།. ༤༠༠༠༠༠༠ ༠༠༠༠༠༠༠ ༠ ༡༡༣༤ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ ནམ་པར་སྣང་ ལེ ཀྐ ཟོ སབ འབ བཤད་པ།*** *** *** ༡༢༧༠ 
རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། *** ༡༣༢༣ 


དེབ་སུམ་ཅུ་པའི་དཀར་ཆག 


༼ 
འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། ༡༤༠༩ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་བཤད་པ། ནི་འ ར་རོ ༡༤༤༥ 


བསྙྩུར་མཆན།(༡༤༧༧) 


× དཀར་ཆག་གིེ་ཟུར་མཆན། ཆོས་ཚན་( ༡༤༡༤ དང་( ༡༤༡༥) གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་གཞུང་འགྲེལ་རང་་ 
གི་ཚིག་ཟིན་དང་། དེའི་ཚ་བ་སྡེ་དགེའི་«བཀའ་འགྱུར་2རྒྱད་འབུམ་ཏ་་དུམ་པའི་༦དཔལ་མཚོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ 
རིམ་པ་ཡང་དེ་ལྟར་བཀོད་ཡོད། 


2 8 ་ 


༩ ་ པར ༩ ༡ -མ ༨ ༢༦༦༩. 


ག་ ་༧སས་ཞ་ ཚ ཨེ ཇར 1 »»#× # #⁄. ༩/ན༤ 4 


༡ ༧ ཕལ" ༧༢༡༡༧༩ པ་ 


རྨ ལེ 


སཱ ཙོ ། པ་. ལྒ »3 1: 
༡ »" ཆེ" #**#- ^ ”»ཆ»-ྔ“ དུ་བདུ་ཐ་ ༣༢. ༨༨༣ »མ་-་(' ནི་འ 
༩ 7 ༔;, ‡ 
ྐ། བ་ང 
ཀཀ སག ར་ར 
༡༨་༡༧༡༡༩༦༥ རྡ༡ི༩༡ས༧་༩༡༡༢༩། ས་ག བཞ་བཊ་ཡེཿ༡འ༠༩ཏིཅ་ཇཇ 


1 "` ༡'ཨ་ཚཐེར་ཟུསལྟཉཞགཏ་ཡཤརྐཝ'- 3ཿཿཿཇཿཊཌ༡ཿ ° 

༣ སག་གི་རྱའ འའ ༦ ༡༡༩༨ ༨༩༤༦ 
༤༨ར༨༩༤༨༩༢༨༩༡༢༨༩༨༤༨༤༨༨པ༧༥༤༠༢༠༩༡།༡།༤༢༡།༩༢༨།༨༡༤༨) 

¬ ་ ཁྱགཱ་ འི ལ༡༠༤༡༩པ། ༡༩༩༩༥༩༤༡༤༡༣༩༨༡༩ ༡༦༣༧ 


༨༧» 1 3:ཀ༣ ༦༠5) ˆ 

:#་ཐསངཔ་འབྲའ་བ། 1⁄༦༢༡༦༩༧༩༨༦༩༤༨༢༨༠༠༩༡༧༠༢༢༨ ༡༠༤༦ 

1 »༧༤༧༦༡༤༥༩༡༣༢༠༠༧༩༡༨༩-༡༢༨༤ ༡༡༢ 
༦༡༧. ཏ་འི་ཙཏ་ཧྷཊཤཾ་ཏཾ།༢༨)།༡༡༩༨༡༩༢' ༠༩༩ 


(མི ཤ6་པ་མགཏ་མ། ༢༡༩༡ " ན་ཨ 


=*ཏ༧ེའི་ཏྱག་རྒུ་ཁ་སྔཨ་ ཉུ་སངའི་སྐུད་བཤད་ པ། ༡༠༥༦ 
= , ན་ཀྱི་ཝཾ་ རྭ་ཀཚལ་པའི་ཁ་ཤད་ཨ། ་།༩༨-༡༩༩༦༠༨-༩༡༠༩ 

ར་གི་སིས་ཉན་༡། ༩༡ 
: ཉ་ཁསྟད༧ཾ།ཁཧ་ཁ་ཝཱ་&་མ་དཊེ་ཚུང་' 
ན་བའྲི་ེཏྤ་ཧིནཊཾཉ རྐས་པངྨ་ན་ཾང 

ས་འ ཆུསྭ་ཏྟེ་གཏཱ༧ = 

་ >: ་ ཐུད་ ཀྱི་ཏྱིས་ འཁར་བརྙའི་” 

»~ “༩༦ ༧" “༣*༢,༩༦ ༢ ༩ #:*༥.༡ ༡༩༣ \,»  # ༤་* *» + † + ༧ * ཨ་༢ ༤. ༡༡༥༤ 
'  /“ ༦967 ཨི,ངཌཁལི་དཀྱི་ཁ།ལཁིལ་ ཆེན་མོའི 
-“-ི*=ི` ༡ ༧ ༩༩༩ པཉ * 254: *©ར༦*༠༤ ༥༩༤ ‹3,24༤ 
! 2༩ིཛང་སྤ།སཱ།པ་ཁཁོར་གྱིཨཤད་པ།»‹ »༥*+^+:.༡:༥:༧༡ 
ལོར ༣༩ཁ༠༡ཏིཆ་ཞཁང་ཀྱིག་གཙ་བཤད་པ། :༣༢:༡ད༢༢ 


༄། །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། །མཚོག་སྦྱིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། 


ཆ༅་==< 


དད་བ 
77 
༩ 


/¢ླྷྐ _ 
༩ 


སན ང་ 


༨༢ ༤༦ 


༄། །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། ། 
མཚོག་སྦྱིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། 


༄ །ངེས་པར་འབྱུང་བཞི་ཚུལཏྲིམས་དྲི།།། 
གུན་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། | 


ཀའ 
! །ཀྱི་༩ཏེ་ཌཱ་ཐཾ།” ཌཁྱེཐ་ཆྔ་།ཇམྨ། ཇཾ རེ 


༡༤༡༤ 


༄། །དཔལ་མཆོག་དང་ལོའི་འགྲེལ་པ།° 


ས་རས + 
དལ མཆྒགྟདཏྣ་ མོཞི་ཞྲགིཁཿམ།༣༢༩ བཅོམལན་འད་ས་ཞཇས་དྭ་སཿགཞོན་ཆུ་རུ་ 
གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ས། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་་་ 
དྲགེ་ཐ།༢ ༈།དྲ་མཁྟ་མ་ཚོགཿདང་པོའི་རུད་ལས་གསུངས།3 ཆོསྭ་ཀྱི་མུ་ལ་སོགས་ 
བསུུསཿཿཁ་ཤྟཐོ་ཇེ་ཊཛྙིན་ཞྡེན་ད་ད་ལཚི།ཏྱེ་ ཤམབན་ང་སཱང་ཧཱ་ཕྷག་ཞཚ་ཏེ།༤ཤ། 
འགོ་བས་དེ་ནི་གནས་ཐོབ་ཕྱིར། །ཆབ་ཏུ་ཕྱི་སྟེ་བཤད་པར་བྱ། ° །འདི་སྐད་ 
བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚིག་ཉེ་བར་དགོད་པ་འདིའི་བརྗོད་པར་ 
ཾ་བ་ནྷི་ཁ་ཁེ་གིག་ཤིན།་ཝ་༩ར་འབེལ་སྔནི་གང་ཤིག་ཡིན། ཆོ: ཞགཾ་སྔ་པ་ཞི་ཁིང་ 
ཞིག་ཡོད། ༢ ༩ ༡དགོས་པའི་དགོས་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན།‡ རྒྱད་འདིའི་མིང་* 
དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས ༧༠༠༠ 
པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྟར་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པ་སྐ་དང་ 


ཤ༠--3 


༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝཾ ༥༩ 
གསུང་དང་༧ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ། 
ཡིན་ནོ། །རྒྱད་ཀྱི་༠བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ 
བསྐྱེད་པ་ནི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདོ་ད་པ་བསྐྱེད་ཞས་ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་* 
པར་འགྱུར་བ་ནི། དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ 
ཆགས་སྤང་°བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དམ་ཚིག་ནི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་་ 
བརླབས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་°གསང་སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་༠བཟང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་༧ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་། གསང་” 
སྔགས་ཀྱི་*ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། ˆ ˆ འཕགས་པ་ཕྱག་འས་གཟིག་ཐ་དབང་ཕྱག་གྱི་དཀྱེབ་ཁབ་ཚ་ཀབ་སྔགས”་ 
ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །སེར་སྣ་རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་°། བསམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 
ཉིད་གཅིག་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྔགས་ 
ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་དང་མ་བྲལ་ན། ཐམས་ཅད་ 


ཤ༠-4 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥ 


འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་ན་ཐམས་ཅད་འབྱོར་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱེར་འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྔགས་ལ་སོགས་པའི་་”*་ 
སྔགས་ད་ང་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་མེད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཚུལ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་༧ 
འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གསང་༠སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། ། 
མཆོད་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རྱི། | ཚོགས་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གསང་སྔགས་ 
ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་ད་གེ་བའི་* 
ཕྱོགས་རྣམས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྷའིཿ བུའི་བ དུད་ཅལ་སོགས་པའི་བ དུད་ནམས་ཚར་་་ 
གཅོད་པར་ནུས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕགས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པ ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་ ༠༡ ༤ྲེ་གོ་ 
ཞུགས་པར་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་༤བདག་་༠་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བསྔུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ 72༩3༡༢ 
བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཞི་བའི་༠དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་མ་མོ་དང་མིང་པོ་གསུམ་དང་ 
སྲིང་མོ་བཞིའི་དྭཀཀྱིལ་འཁོར་ནི་དེ་ལ་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དགའ་བརྡ་བྱ་་་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་སྦྲལ་པར་མཛད་ནས་དོ་ན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ ༡༩༧༤ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དང་ལྡན་པ། སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ 


30---5 


༦ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 
ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་༧ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་༡” 
མཛད་དང་། ཇོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནི་སྦྲལ་པའི་སྐྱ་སྟེ། བྱ་ 
བ་གྲུབ་ཿཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས ༩༢4 
སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་སྟེ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
དཔལ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱིས་ན་འདིར་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས། ཁོཿ་ཡོ། 
ཉིད་ ཀྱི་སྐྱའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་སོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་་ 
སྤྲལ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས། བྱ་བ་སྒུབ་°པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ཡང་། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་དབང་བསྐར་བས། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་རུ་འདོ་ད་། ། 
ད་ཇེ་རིན་ཆེན་དབང་བསྐར་བས། །གྐ་ཛན་དམ་དེ་བཞིན་དྟོབི་བྱད་ད།་ཁ།ཛཿ 
རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ཡང་ཡིན། །རྡོ་རྫེ་་ 
ལས་ཀྱི་༠ད་བང་བསྐྱར་བས། །དེ་བཞིན་སྦྲལ་པའི་སྐྱ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
སོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུུས་པ་ 
ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་ན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར ://ལི 
དང་གསང་༡ སྔགས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་གཞག་° 
ཅེ་ན། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཉེ་བར་གད་གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལ༩། 
དེ་སྐད་ཉེ་བར་བརྟན་ཏེ། གཟུགས་ཉིད་ནི་སྟོང་པའོ། །རྟོང་པ་ཉིད་ནི་”་ 
གཟུགས་ཾ་ཞེས་གསུ་ཁས་པས་ན།ཿ ་ཉེས་ཁྱམེན་ད།ཌ་ཁ 


ཤ9--¬6 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧” 


པའི་སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁོ་བོ་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། 
ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ད་ང་། བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མིང་པོ་གསུམ་་ 
ད་བ་།  སྙིཇྷ་མོ་ཁཞི་དྟང་། ལྷ་དང་། ཁུ་དང་། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཡིན་་ཏེ། ཡང་འདི་རྣམས་ཉིད་ཀྱི'རྟོག་པ་ལས་༧ལས་ཀྱི་སྒིབ་པའི་ 
དབང་གིས་དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པ་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་༠མྱར་དུ་གྲུབ་༤པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེ ལམ་མ 
གཟིགས་དབ་གྱྭ་ལུག་ག་ཁིག་ཌོ་ཌཀམཁེཀཁཌི་ཉིཆེ་ཝོ་དང་།༡༢༩༡ཨི་ཁཁོ་ཤཨཱམཁདཌ 
ྦ སིང་མོ་བཞི་ད་ང་། ཀླུ་དང་སྡུག་བསྔལ་འདོན་པ་དང་། བསུུས་པའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་དང་། གསང་༠སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ཉིད་ནི་ཇི་ལར་ 
མངོན་པར་འདོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རམྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་་ 
འགྱུར་བ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བ་ལྔའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་་ 
དམ་ཚིག་གསུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་། སྤྱན་རས ཐུལ་བ 
གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ད་ང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། གསང་བའི་རས་རིས་ 

ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དོ་ན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་°ད་ང་། ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་མུར་ 
དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་བསྔུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུམ་ 
བུ་གསུམ་པར་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་་ 
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༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ད་ང་། འཕགས་ 
གསུམ་དང་།། ° /སྲིབ་མོ་ཁ་ཞི་ད་ང་ཀ ཁུཁན་བཁུག་༢སྔག་གོག་དེ་ཤེཕ་ཐན་ཡཀ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། གསང་བ་ལྔ་པའི་རས་རེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། 
བསླུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
དུམ་བུ་བཞི་པར་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡ་རྗེ་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ད་ང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་། འཕགས་་ 
པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ད་ང་། ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ད་ང་། མིང་པོ་་ 
གསུམ་དང་། སྲིང་མོ་བཞི་དང་། གུ་ད་ང་། ` སུག་བསྔལ་གདོ་ན་པ་ད་ང་། 
བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་༧། 
གསང་བའི་རས་རིས་དང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། 
བསྒུབ་པའི་ཁྱད་པར་ཉིད་ཀྱིས་༠བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་ནྣམ་པར་ 
སྨིན་པ་ད་ང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ད་ང། སྤུལ་པའི་སྐྱར་རྣམ་པར་གཞག་ 
པ་ནི། ཐམས་ཅད་དུ་སྔ་མ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བལཝ་བར་བྱའོ། །ངན་སོང་་་ 
གསུམ་དང་མི་དང་། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་་ 
ལྷ་རྣམས་རྣམ་པར་སྦྱང་°བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དུམ་བུ་བཞི་པ་༠ལས་བཤད་པའི་ 


ཤ༡--8 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༩ 


བསན་ཁཿི་ཨེཊ།་་ད་ལྨེ་བཱ་ཁཞི་བྟཏན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གཞྭག་དག་འཚད་རདོ། ཁ༧། 
ཚུལ་འདི་ནི་རིགས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་སྲེད་པ་རྣམས་ནི་སྤོས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ནས་བརྩམས་པ་ནི་དུམ་བུ་དང་པོའོ། །བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཅིག་° 
བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པར་སྟན་པ་ནི། དུམ་བུ་གཉིས་པའོ། །དོན་་་ 
དོན་ནི་དུམ་བུ་བཞི་པར་སྟན་ཏེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་དུམ་བུ་གཞན་གྱིས་དེའི་དོན་ 
ཡང་དག་པར་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཉིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། 
དོན་འདི་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་མཛད་ནས། སླར་ཡང་འདིར་སྟོན་པར་་ 
མཛད་ཅིང་། སྙིང་པོ་གསུངས་པར་གྱུར་པ་ནི། ཡང་དང་ཡང་དུ་*༧བསྟན་་ 
པས་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པ་་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ 
དག །ཡང་དང་ཡང་དུ་ལེགས་གསུངས་པ། །གསང་སྔགས་དེ་ལ་དམ་པ་་་ 
མཆོག །ཟློས་པ་པོ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འཇིག་ 
རེན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་ཡང་ཚུལ་འདི་སྣང་སྟེ་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་བློའི་ 
མཚན་ཉིད་གང་ལ་སྲོས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་འདིར་ཟློས་པ་་་ 
པོའི་༤ཞེས་པའི་ཚོག་པ་མི་བྱའོ། །དེ་ལ་འདི་ར་བསྒུབ་པའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་་་ 
ཅིག་ལྔ་ག་དིྟ་ཧི།ཁ་ཌཏྦཧཌཿ།ཁར་དབ་ཝགས་གཛོ།་ ཚི་རགྱཆའི་ཁད་པར་ 
ནི་དུམ་བུ་གསུམ་པར། ལྷ་མོ་བཞི་དང་ཡང་དག་པར་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ གྲུ 
སོགས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྔགས་དང་། གསུམ་པ་དང་བཞི་པར་ཧུཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། གཉིས་པར་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°བུམ་པའི་ 
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ཀྲ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

སྔགས་དང་། གསུམ་པ་དང་། བཞི་པར་༧ཡི་གེ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ £ 
ད་ང་། དེ་བཞིན་དུ་ཨོཾ་མ་ཐྷུ་བཛྲི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ 
ཀྱི་སྔགས་ད་ང་། ཡང་གསང་བ་ལྔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧དེ་་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་ 
དྲང་བའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱད་ཀྱི་ན་ང་དུ་བལྟ་བར་བྱའཾ།ˆ ་ཌ་ཤེ་ 
ལྟར་ན་དུམ་བུ་ད་ང་པོར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོཿལྔ་པའོ°། །གཉིས་པར་ནི་ཚྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའི་ཚོ་ག་དང་བཅས་པ་ི་ཤུ་རྩ་བདུ་ན་ནོ། །གསུམ་པར་༧ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་༠༠་ 
གཅིག་གོ། ` །བཞི་པར་༧ནི་ད་ཀྱིམ།གཁར་བཤོ་ཝྔ་སྟེཏ ཏ༧་སྦྱིཆེ་ཐ་མྔུ་ཁན་ཀྱིཝཿ 
འཁོར་བཏུན་ཅུ་ཅ་བརད་དུ་འགྱར་ཚ་ཌ་ཆཌ་། 


གྱིས་བརླབས་ པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི་ཟུར་བཞི་པ་༩ལ་སོགས་པའི ཡ་ 
གཟུགས་ཅན་ཏེ། དེ་འི་ནང་དུ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིའི་ཟུར་པ་ལ་སྒོ་བཞི ཐ་བ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ལ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པ། 
ཕྱི་རོལ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཟླམ་པོས་ཉེ་བར་༩ཡོངས་ཨུ་བསྐོར་བར་གན་ས་ལ། ལྷ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་བྱས་ལ། 
དེའི་དབུས་ཨུ་རོོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ། 
པའོ། །མེའི་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྦང་ི། བདེན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྲིན། 
རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྟན། །ད་བང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་རེའུ་ཆ་ལ་རྡོ་རྗེ་དགུན་ནོ།། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡ 


དང་གཡོན་ལོགས་ན་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། འཇམ་དཔལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པའོ། ། 
ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། ནམ་མཁའི་མཛོད་ 
ཀྱི་༧འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འོད་ད་པག་མེད་པ་འཕགས་པ་ 
བསྐར་བས་འཁོར་དུ་བྱས་པའོ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་དོན་ཡོད་°གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་་ 
ཚུར་དང་། རྡོ་ཇེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་འཁོར་དུ་བསྐར་བའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཚམས་རྣམས་སུ་སྒེག་མོ་དང་བཞད་པ་མོ་དང་། གླུ་མཁན་མ་དང་གར་མཁན་ 
མའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་་” 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པའོ། །ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཕྱིའི མམ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཕྱེད་ལངས་པ། རོ འདོད་པའི་ལྷ་ 
ཚངས་པ། ཁྱབ་འཇུག །ཀཏི་ཀ །ད་བང་པོ་དྲག་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། 
ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཉི་མ། ཟླ་བ། སྤེན་པ། མིག་དམར་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། 
ནུ་བ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏུམ་བག་ཅན་*དང་། ཆརླུང་དང་། མེ་དང་། ལུས་ངན་ 
ལོག་འདྲེན་དང་། དབང་པོ་ཆུ་ལྷ། ཆཚུང་མ་དང་བཅས་པར་གནས་པའོ། 

སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྟོབས་བཟང་དང་། སྔང་རྩི་ཅན་དང་། རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་བ་ 
ཐོབ་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། ། 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལས་ 
དེའི་ནང་དུ་བཞི་ཆ་བའི་ཚད་ལ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པ། 
ཟླུམ་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་ཉིས་འགྱུར་ནི་གཉིས་པའོ། །དེ་འི་ཕྱི་རོལ་དུ་དེའི་སུམ་ 
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༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པའི་པདྨ་འི་སྟན་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ། དབུས་སུ་བཅོམ ཁོ་བ་ག་གེ་ཐ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྤལ་པའི་སྐ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 
པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །གཉིས་པ་ 
སོགས་པ་སྟེ་༠བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པར་བྱའོ། ། 
སོགས་པའི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་འཇམ་དཔལ་དང་།། ཿནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ 
དང་།༠ ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་།༢༢འཕགས་པ་སྱན་ཆག་གཟིགས་ད་བར་ཁུག། 
དང་། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང། རྡོ་རྗེ་ཁུ་་”་ 
ཚུར་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དེར་བཞུགས་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཚམས་སུ་སྒེག་མོ་དང་། བཞད་མ་དང་། གུ་མཁན་མ་དང་། གར་མཁན་མའོ།། 
སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་བུམ་པ་བཞི་བྱའོ། །ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར'དྲྭ་ར་བ་ས་༠ད་ང་*” 
བཅས་པའོ། །ལྟྷོར་ནི་དབྱེག་དང་། གསེར་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། གོས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པའི་སྣད་རོ་དྲུག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བའོ། །ནུ་བ་ཏུ་ནི་སྟན་ཤིན་ཏུ་འཇམ་་ 
པོའཾ། །བྱང་དུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་རྣམ་པར་གཞག་ཿཔར་བྱའོ།- - ། 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལས་དེའི་་ 
པ་ལྟ་བུར་༦འབར་བའི་ཕྲེང་བ ་ཡོངས་སུ་འཁྲུག་པས་ཁུབ་པའོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་** 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་ལ་ད་བུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཆྭུཾ་མཛད་དེའི་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ཀླེས 


བསྣམས་པ། གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པར་བརྩོན་° 
པའོ། །གཡས་སུ་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པའོ། །རྒྱབ་ཏུ་རལ་གྲི་བསྣམས་པའོ། ། 
གཡོན་དུ་ནི་ཞགས་པ་བསྣམས་པའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་་་ 
རྣམས་°སོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
བཅས་པ་སྟོན་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་རང་གི་ 
ཕྱོགས་སུ་གནས་པར་བྱའོ། །ཤར་གྱི་སྒོར་ནི་མདའ་དང་གཞུའོ། །ལྷོར་ནི་རལ་གྲིའོ།། 
ནུབ་ཏུ་ནི་འཁོར་ལོའོ། །བྱང་དུ་ནི་མདུང་བསྒེང་“ནས་གནས་པར་བྱའོ། ། 


མྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལས་དེའི་་ 
ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ལ་མཚམས་སྒོ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པ་གཉིས་ཏེ། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་*་ 
ཚུལ་དང་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པས་བརྒྱན་པ་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་་་”་ 
ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་དེའི་ད་བུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་་་*་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གོ། །དེ་འི་སྤྱན་སྔ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁྨ་ཨྲ་གཿཁཿ 
གཏུམ་པོའི་༠དབང་ཕྱུག་དང་། པདྨ་ཆེན་པོ་དང་། པདྨ་ནག་པོ་དང་། མི་ 
མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་སོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་པདྨ་ཆེན་མོ་° 
ས་འཛིན་ད་ང་། *རྒྱ་མཚོ་དང་ཉི་མ་ད་ང་། ཆརླུང་རྣམས་གཡས་ནས་བསྐོར་་་ 
བའི་ཚུལ་དུ་གཞག་”གོ། །ཕྱེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་དཔལ་ཆེན་་ 
མོ་དང་། དཀར་མོ་དང་། སེར་མོ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པ་ནམས་ཏེ། 
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༡༤ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཝཾ ༥༩ 
ཤཱི། ཧཱི། གཱི། བྷཱི། ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སོ། །ཤར་རྩོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་བུད་མེད་ 
ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ལྷོར་ནི་སྦྲལ་ལོ། །ནུབ་ཏུ་ནི་ཕག་གོ། །བྱང་དུ་ནི་པདྨའི་་ 
གཟུགས་ཅན་ཡང་དག་པར་དགོད་པར་བྱའོ། ཙའ 


མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རེ་བས་བསྐོར་བ། མེ་ཏོག་གི་ཆུན་་”་ 
འཕྱང་དང་། དར་དང་གདུགས་དང་། ཇ་ཡབ་ཀྱིས་ཞེ་བར་བསྒྲུབ་པར་བྱས་”་ 
པས་༠མཛེས་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་འི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་ 
སྙིང་པོ་རྟ་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཆིབས་པས་བཞུགས་པའོ། །དེ་འི་མདུན་དུ་སྣ་* 
ཚོགས་པདྨས་དབང་བསྐར་བའི་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཐོགས་པའོ། ། 
ཿཆོས་ཀྱི་༧རིན་ཆེན་ཕྱག་ན་གླེགས་བམ་བསྣམས་པའོ། །གཡོན་དུ་རོའི་སྡོད་ཕྱག་ 
རྒྱལ་མཚན་ད་ང་། ཇ་བོ་ཆེ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང་ཕྱག་ན་བསྣམས ཅཅ» 
པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་བུམ་པ་གང་བ་གཞག་° 
པར་བྱའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒར་ནི་རིན་པ་ཆེའི་ཅད་པན་ནོ། །ལྟར་ནི་གཏེར་གྱི་ 
བུམ་པན། ༢ །ཞུ་བ་ལཱ་གི་གཝ་མཚན་ག།ཁའ་ཁྱ་ཁྲདུ་ནི་ཨལྟི་ཞན་ཞ།ཏཀྱསོ་དཔེ་དུ་ 
ནི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པ་གནས་པར་བྱའོཿ། ་ 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ ་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་འི་ཕྱེད་ཀཀྱིས་དེ་འི་ནང་དུ་རྔོ་རྫེ་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༥ 


ཐིག་ཟླམ་པོས་བསྐོར་བ་༧ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པ། ལ་ཁ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བྱས་ཏེ། དེའི་དྲབུས་སུ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རཾ།  །དེའི་མདུན་དུ་ནི་རྡོ་རྫེ་སླྱ་མཆོག་གོ། །གཡས་*་ 
སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་༧སོ། །རྒྱབ་ཏུ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྫེའཾ། །གཡོན་དུ་ནི་རྡོཿ་ 
ད་ང་ལས་དང་། ཁུ་ཚུར་བཟང་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། ། 
ཕྱིའི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
སྙེམས་མའོ། །ལྷོར་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་༠མའོ། །ནུབ་ཏུ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྫེ་མའོ། ། 
བྱང་དུ་ནི་རྔོ་རྫེ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཞེས་བྱ་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་༤ཡང་དག་པར་གནས་སོ། ར 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་འི་ན་ང་ དུ་ནི་དེ་འི་ཕྱེད་ཀྱི ༧༡༠༩ 
འཁོར་ཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བའི་ཚུལ་ལ། འཁོར་ 
ལོའི་སྟེང་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། བསྐཾོར་བའི་༠ཕྱོགས་སུ་ཨ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡི་གེའི་ཕེང་བཞིར་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནི་འདིར་ཨ་ 
ར་པ་ཙ་ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་་”་ 
ཕྱཾཿརྨཞེན། ཟེཌཿགེ་ཨ་ཞི་མདོཛ་ཝེ་ཞི་ས་བ་ཤམ་དོ། །ཡི་གེ་ལ་ཞི་ཆགས་མ་ཞེས༢ 
བཤད་ན།ཁ་ཁ།ཁི་གེ་པ་ནི་ནོན་ཧཱམ་ཡ་ཞེས་བཤད་དོ། ཌྲཀཡི་གེ་ཙ་ནི་ཙྱད་པའེནས་ 
བཤད་གོཧེལ་།ག་ཤེསྱབ་པ་ཞིད་ངོས་ཐོ་ཨེད་པ་ཞེསབྱ་ཤན་དོ།ད།འད་དེ་ལྲ་དམ། 
ནགས་དད་འ་ཏ་གན་ག་སབ་གང་།སྦྱསད་པ་ནང།པདང་སང་ཡེད་ད་ཉད་ག་། 
དེ་ལྟར་འདི་བསྒོམས་ནས་སྙིང་པོ་བསྒྲབ་༠པས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་“པར་་*་ 
འགྱུར་ཚོ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། “དེས་ན་° 
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༡༦ བསྟན་འགྱར། ་རྒྱད།° ཞི ༥༩ 

སྙིང་པོ་འདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་རུར་དུ་ཐོབ་° 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ནི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཡང་ད་ག་པར་ 
གནས་པ་ལ་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཇམ་ད་པལ་ལོ། །དེའི་ངོས་་”་ 
རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པའི་གཟུགས་བརྒྱད་བྱའོ། ཕྱི་རོལ་གྱི ༡༠༨༠ 
མཚམས་ནྣམས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བཞི་གཞག་པར་་ 
བྱའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་ུ་ནི་རལ་གྲི་༦ད་ང་། མདུང་ཐུང་དང་། 
ལྕུང་བཟེད་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་ 
མཛེས་པར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ནི་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་བྱའོ། །དེ་འི་ 
དབུས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའོ། །ཕྱོགས་དང་ 
མཚམས་ནམས་ཡསུ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱིའི་མཚམས་ཀྱི་ནང་གི་མེ་ 
ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་གཡས་ནས་བསྐོར་ཏེ། ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་་ 
མཛད་དང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་་ 
ཡང་དག་པར་གཞག་ཁ་ཆྩབའ།༢༠༡༢། 


ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་*འདྲ་བ་ལས་མཚམས་སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 


ཤ༡༠~--16 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༧ 


ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་དབུས་སུ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའོ། །ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ལ་སོགས་པ་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་པ་བྱའོ། །ཕྱེའི་མཚམས་སུ་ནི་མེ་ཏོག་ད་ང་། 
བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། བྱུག་པ་མའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། །ཤར་ལ་་* 
པར་བྱའོ། ། 


ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལས 2 
དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་°ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་ 
བཞི་པ་ལ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་*་ 
གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་ལ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ 
ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནོ།། 
ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་ལ་་ 
སོགས་པ་བརྒྱད་པོ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཚམས་རྣ་མས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྩེ་ལྔ་*་ 
པའི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 


དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པ་དང་པོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་འདྲ་བར་°གནས་པ་ལས་དེའི་དབུས་མའི་རེའུ་ཆ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཤར་གྱི་རེའུ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ནཱུཾ་མཛད་དང་། 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། རྡོ་རྗེ་ 


༡917 


༡༨ བསྟན་ཞགུར། རྒྱུད། ཁཱི ༥༩ 

བྱའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་ད་ང་་*ཚ 
སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ད་ང་ནམ་མཁའི་མཛོད་ད་ང་། 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་མཚམས་ཨུ་གནས་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི ༠༡༧༠༠ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པ་ད་ང་། མ་མོ་" 
དང་། མིང་པོ་གསུམ་ད་ང། སིང་མོ་བཞིའི་དྭ་ཀིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་ 
དུ་ཤེས་པར་༠བྱའོ། །ཕྱིའི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། རྡོ་རེ་ཏཱུཾ་མཛད་དང་། འཕགས་པ་སྱན་ཆཨ་གཟིགས་ན་བང་ཁྱུག་ད་ང་། 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རིགས་བཞིའི་མཚན་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིགས་ 
བཞིའི་མཚན་མ་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་བསྟན་པས་ན། འདིར་སོམ་ཉི་མི་བྱའཾ། ། 
བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 


དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ན་སྭ་ཟུམ་པོ་རིམ་པ་གསུམ་པོ་ལ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དབུས ༠༠༩༡ 
མའི་རིམ་པའི་ཉིས་འགྱུར་ནི། རིམ་པ་གཉིས་པའོ། །སུམ་འགྱུར་ནི། རིམ་ 
པ་གསུམ་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒོ་བཞི་པ་ལ་མཚམས་བཞི་པོར་མདུང་ེ་གསུམ་” 
པས་མཚན་པ་གནས་པན་བྱའོ། ˆ ཤདེ་ལ་ཐདབུས་ཨུ་དབང་ྱུག་ཆེན་བོཁྲང་པོ་ ། 
དེ་འི་ཁོགས་ཤར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་ནག་པོ་ཆེན་བོ་ད་ང། ད་གའ་བའི་དབང་ 
སོགས་པའི་མཚམས་ནསས་སུ་དག་པོའི་ཐོད་པ་དང་། གཏུམ་པོའི་*ད་བང་ཕྱུག་ 
དང་། ལག་ན་ཙཁ་ཊཱཾ་ག་དང་།  བ་ལང་ནའི་ཁད་བང་ཕུག་ནམས་སོ། ། 


ཤ@༅ 19 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༩ 


རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་དྲག་མོ་ལག་ན་མདུང་རྩེ་ 
གསུམ་པ་ཐོགས་པ། ལྷོར་ཚངས་མ་ཕྲེང་བ་ལག་ན་ཐོགས་པའི་རྒྱན་° ཅན། 
ནུབ་ཏུ་ཁྱབ་འཇུག་མ་ལག་ན་*འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ། བྱང་དུ་གཞོན་ནུ་མ་ལག་ན་ 
དྲིལ་བུ་ཐོགས་པའོ། །མཚམས་རྣམས་སུ་ནག་མོ་དང་ནག་མོ་ཆེན་མོ་དང་ཟ་བྱེད་ 
མ་དང་། སྲིན་མོ་རྣམས་ཏེ། ལག་ན་དྲིལ་བུ་དང་ཆུ་གྲི་དང་མཆེ་བ་དང་། 
ཁ་ཀཾ་ཨཁ་རྒག་ོའཿ།། །ཞི་བ་མཁ།ཧསྟྟེ་ུཉྟཧཏཱ་ཝ།ཏ#གཏུམ་ཝ་ད་ཁ། 
འཇིགས་༠བྱེད་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་་ཉིད་ དུ་བྱའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ 
དབྱིག་པའི་ད་བང་ཕྱུག་དང་། མུནྟའི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཏླི་ཁྒཆན་ཧཌ། 
དྲག་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་གནས་པར་བྱའོ། །ཞི་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 


དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བཞི་པ་སྒོ་བྱང་དུ་བལྟས་པར་གནས་པ་ལ་དེ་འི་དབུས་སུ་ 
རིམ་པ་གསུམ་པ་ལ་འབྱུང་བོ་བརྒྱད་དང་རིམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཕྲེང་དུ་ 
བསྐོར་ནས་གནས་པའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་དེའི་བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ 
བརམས་ཏེ། བསྐར་ཕྱོགས་སུ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་སྔར་བཤད་པའི་* 
ཕྱོགས་སུ་དགོད་པར་བྱའོ། །མཚམས་ཀྱི་ད་བང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ། ནག་་ 
མོ་དང་ནག་མོ་ཆེན་མོ་དང་། ཟ་བྱེད་མ་དང་སྲིན་མོའི་མཚན་མ་སྔར་བཤད་པ་ 
དགོད་དོ། །སྒ་ནམས་སུ་ཞི་བ་དང་ཞི་བ་ཆེན་མོའོ། །གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ནི་”་ 
སྔར་བཤད་པའི་མཚན་མ་རམས་ཏེ། ཧེ་རུཌྟ་དང་། འཇིགས་བྱེད་མའོ། ། 
གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་མ་རྣམས་གཞག་པར་བྱའོ། །མ་་་ 
མོཞི་ཞྩསེཁསཱའོ་ཛཊེདོགའ་ཁཱ་ཁིཿ 


960--38 


༢༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁཾ ༥༩ 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པར་བྱས་ལ། དེ་འི་དབུས་སུ་་ 
གཞུ་ལྟ་བུའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལ་༧ཕྱེད་ ཀྱི་ཚད་་དུ་བྱས་ལ། དེའི་དབུས་ཨུ་་ 
སེང་གེའི་གད་ན་བྱས་ནས། སེང་གེའི་གདན་དེ་ལ་མིང་པོ་གསུམ་རིམ་བཞིན་དུ་ 
གནས་པ་སྟན་གཅིག་ལ་འདུ་ག་པ་བྱའོ། །ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་སྒོར་གྲུབ་ 
པ། ལྷོ་རུ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ལོ། །ནུབ་ཏུ་ནི་ཆེན་པོའོ། །བྱང་དུ་ནི་གླེ་ཏྲ་འོཧ། ། 
མེའི་མཚམས་སུ་ནི་གཏུམ་པའོ། །བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་ནི་ཁྲོ་བའོ། །རླུང་ 
གི་མཚམས་སུ་ནི་མཆོག་གོ། _ །དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་ནི་ཿགསོད་པར་“གན་ས་ 
པར་བྱའོ། །མིང་བོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།། །ཏ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་ཟླུམ་པོ་ལ་སྒོ་བཞི་པ་ལ་མཚམས་བཞི་པའི་རི་མོར་ཀ་ 
བ་བཞི་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་ཆ་བཞི་གནས་པ་ལ། དེ་ལ་ཤར་གྱི་ཆ་ལ་ 
དགའ་མོ་མདའ་དང་གཞུ་འདྲེན་པར་བརྩོན་པས་རང་གི་སྒོ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་ 
ཏི་འདུག་པའོ། །རྟོའི་ཆ་ལ་གསོད་་མ་ཕུབ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའོ། །ུ་གཤུཿ་ 
ཕག་མོ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ལག་ན་ཐོགས་པའོ། །བྱང་དུ་གྲུབ་མ་ཙ་ཤ་ཀ་དང་གྲི་གུག་ 
ལག་ན་ཐོགས་ཏེ་རང་གི་སྒོ་ལ་རྱོགས་ཏེ་མཛོན་པར་འདུག་པར་བྱས་ཏེ། རང་རང་ 
གི་མཚན་མ་ཐོགས་ཏེ་རང་གི་སྒོའི་དབུས་སུ་ལེགས་པར་གནས་པར་བྱའོ། །ཤེས་*་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔ་རམ་པར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། ། 


དུམ་བུ་གཉིས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་དང་༠འདྲ་བར་ཕྱི་ན་ས་བྱས་པའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་རྣམ་པར་གཞག་ལ། 


ཤ༠༡--20 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༡ 


དེའི་དུས་ཨུ་ཞོ་ཝེ་སེམས་ད་པའ།བ་ །དེའི་མཐུན་གྲུ་ཚ་ཇེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའ། ཌ། 
གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལའཾ༧། །རྒྱབ་ཏུ་ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེའ། །གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
སྙེམས་པའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་མེ་ཏོག་དང་བདུག་སྤོས་་ 
དང་། མར་མེ་དང་། དྲིའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། ཱུ །ཅདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིའི་** 
མགམསཞམས་སུ་ནི་ལྷ་གིག་ཐོ་དངཀར་༩་བཞད་ཡ་ཨཾ་ནང་། ཁྱ་གུ་སཁན་མ་དང་། 
གར་མཁན་མཁོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། 
ཞགས་པ་ད་ངང་། ལྕགས་སྒྲོག་ད་ང་དྲིལ་བུ་རྣམས་གནས་པར་བྱའོ། །གཉིས་*་ 
པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའོར། །༤ 


ཕྱེ་དང་ནང་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 
འདྲ་བས་གནས་པ་ལ། དེའི་དབུས་སུ་༧སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་༡་ 
སེམས་ད་པའི་སྐྱ་ཅན་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་༠ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའོ༧། །དེའི་ 
ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ། ལྷོར་ནི་རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལའ༧། །ནུ་བ་ཏུ་ཞི་རྡོ་ 
རྗེ་ཆགས་པའོ། །བྱང་དུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའོ། །མཚམས་རྣ་ས་སུ་ནི་མེ་ཏོག་ 
ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚམས་° སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤར་ལ་་ 
སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པར་གནས་པར་བྱའོ། ། 


རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེེ་ཁྲོ་བོའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུམ་བུ་གཉིས་པར་བཤད་པ་ 
བུའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་་་ 


ཤ96--31 


༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཝཾ ༥༩ 


ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོཿ། ། 


དུ་མ་བུ་གཉིས་པར་བཤད་པའི་ཕྱི་ད་ང་ནང་དུ་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས ༡༡༩༩༩༠ 
ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་བྱས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨས་མཚན་པ་བྱས་ལ། 
དེའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གོ། །དེ་འི་ཤར་་ 
ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡེད་ལས་བྱང་བ་དང་རྡོ་རྗེ'ཀི་ལི་ཀི་༠ལ་ལ་སོགས་པ་རྡོཿ་ 
བཞུགས་པར་བྱའ། “ །འཇིག་རྟེན་ད་བཇ་ཕྱུག་གི་ནཀྱིས།འོར་ཁ།པགཀེ” 


དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་འདྲ་བ་ལས་ 
རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོ། 
དེའི་ཤར་ནས་བརུམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ན་ས། ་ 
བསྣམས་ནས་གནས་པར་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོཿ། །° 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
དང་འདྲ་བ་ལས་༠དེ་འི་དབུས་མའི་རྩེའུ་ཆ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 
ཤར་ལ་སོགས་པའི་རེའུ་ཆ་ནམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཚྱུག་དང་་། རྡོ 
ནི་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་ཀྱི་* 


༡༠22 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༣ 


མེའི་ཕྱོགས་ནས་བརམས་ཏེ། བསྐར་རྱོགས་སུ་མིང་པོ་གསུམ་དང་། སྲིང་མོ་ 
བཞི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་ནས་བཤད་པ་རྣམས་ལ་ 
བྱའོ། །ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་གནས་པར་་” 
བྱའཾ། །བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།  །། 


སྐས་བཞི་ལས་བབས་པར་བརྐོས་པ༧། རྒྱར་ཁྲུ་བརྒྱད་པ་ཐུར་བཞི་པ། ཤར་ 
དུ་གྱེན་དུ་བལྟས་པའི་སྒོ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་པ་ལ། ° དེའི་དབུས་ 
དང་ཐགས་བཟངས་རིས་དང་ལག་བཟངས་ཅདང་། སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ལྷ་མ་ 
ཡིན་གྱི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། ། 


མཚམས་ནམས་སུ་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་མོ་རྣམས་གནས་པར་བྱའོ། །ལྷ་་ 
ས་ས་ས པས་་ 


ཟུར་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྲལ་གྱི་མཇུག་མའི་རི་མོས་ 
མཚམས་བཞིར་མདུད་པར་བྱས་པ་གདེ་ངས་ཀ་བརྒྱད་བསྒེང་བ་༤སྒོ་བཞི་སྒོ་ཁུད་་ 
དང་ལྡན་པ་ནི་ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེ་ལ་ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པ་དང་། ཆུས་ 
ཡོངས་ཨུ་གང་བའི་མཚོའི་དབུས་སུ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མགོ་བརྒྱད་པའོ། །དེའི་རྱོགས་་ 
ལོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་མཐའ་ཡས་དང་། ནོར་རྒྱས་དང་། 
ཐག་ལས ༥དལདའ་ཇེ་ལྕ་བ་ཀ་ང་་ཏུ་འཕྲམ་ཚིག་པ་ད་གའི་མཐུན་ 


ཤ30--2$ 


རྨེ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 


སྐྱོང་དང་། རིགས་ལྡན་གདེ་ངས་ཀ་བཏུན་གཏུ་ན་ད་ང་ལྡན་པ་སྐྱེས་ཁུའི་གཟུགས་ 
སུ་གནས་པར་བྱའོ། ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།) | ཌ།། 


ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི ག་བ 
དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེ་འི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ 
ཅད་ལྷ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་་”་”་ 
དཀྱིལ་འཁར་རོ།།'”  ཌ། 

དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ 'ཞག༠་༢༡༩"༧་ 
གཅིག་ཡིརྐཚྒཾ།༡ཁ་༩། 


ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་ཚུལ་དུ་གནས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། དེའི་ད་བུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེའི་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འདོ་ད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་འི་མཚམས་རྣམས་་ 
སུ་ཤིན་ཏུ་དགའ་མ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་མ་དང་། སཨྱན་དང་དཔལ་ཆེན་མོའ། ། 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤར་ལ ༡༠༠༠༠༠ 
སོགས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱིའི་མཚམས་རྣམས་ 
སུ་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང།། ཏོག་རྣམས་གནས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བོའོ། ° ། 


ཤ༡--24 


དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༥ 


ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་དང་འདྲ་བར་བྱས་པ། དེའེ་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ 
ཀྱི་ཟླམ་པོ་ལ་རྡོ་རྫེའི་ཐིག་ད་ང་། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པ་ལྷ་ 
བརྩལ ཅད་གཏ་སོཨཱ་ཝ་ཛྷཀས་ཆྲ་བའི་་ཀོཀཞག་ལ་ཁ་དི་ཁི་ག་ཡུས་ག་བ་ཙོས་ཿ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེའི་སྦྱན་སྔར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་ 
བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛད་པ་གཡས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱག་ན་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
ད་བང་བསྐར་བར་མཛད་པའོ། །རྒྱབ་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་་ 
པ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ 
བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་མཛད་པའོ། །གཡོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་༧འདོད་ཆགས་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་་*”་ 
མཛད་པའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རམས་སུ་རོོ་རྗེ་སེམས་མ་དང་། རིན་ 
ཆེན་སེམས་མ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་དང་། ལས་ཀྱི་སེམས་མ་རྣམས་སོ། ། 
པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་གནས་པར་བྱས་པ། དེ་བཞིན་ ༧ཤུཿཏཊ་ཉོག་ 
གཞིགས་པཨི་ནྲ་ཀྱིས་དབཧ་ཛཾ་ཡ། 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་ལས་དེའི་་ 
ད་བུས་སུ་ཛོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་ཟུམ་པོ་འབར་བ་དང་བཅས་པ་ཀ་བ་བ རྒྱད་ཀྱིས་༧ཞེ་་ 
བར་མཛེས་པར་བྱས་པ་ལ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཆ་མཉམ་པའི་ཟླུམ་པོ་རིམ་པ་བ དུ་ན་ 
པ་བྱས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ར་°གནས་པ་ལ་འབར་བའི་འཁོར་ 
ལོའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའོ། །དེའི་མདུན་ 


ཤ990--25 


༢༦ བསྟན་འགུར། རྒྱུད། ཁྭ ༥༩ 

པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེ་ 
རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པའོ། །གཡས་སུ་ནི་མདུ་ང་རྩེ་གསུམ་པ་འཛིན་མའོ། །རྒྱབ་་ 
སོགས་པའི་མཚམས་སུ་ནི་མདའ་གཞུ་དང་ཁ་ཊཱཾ་༧ག་ད་ང་འཁོར་ལོ་ད་ང་། བ་” 
དན་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་འི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཐིག་ 
དང་པོའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་བཞུགས་ 
པཚྭཿབྱས་ཏིས། དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བཞུགས་ཤིང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་༤སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་ཅིང་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་” 
ཏོར་ལ་སོགས་པ་བསྣམས་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་གཉིས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་་ 
རྣམས་ཕྱག་ན་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པར་ནི་ཚྡོ་རྫེ་རྒྱལ་པོ་ 
རྗེ་རོལ་མོ་ཆེན་མོ་བཅུ་རུང་༠བར་བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་རྣམས་གར་བྱེད་ཅིང་གླུ་ 
ལེན་པའོ། །ལྔ་པར་ནི་རཱ་ཛ་ནཱ་ག་དང་པྲ་ཏི་ཧ་༩ར་ད་ང་། ཚོགས་ད་ང་ཁྲོ་བོ་ 
རྣ་མས་སོ། །དྲུག་པར་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕོ་ཉ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། རྡོ་རྗེ་་ 
སྲིན་པོ་དང། རྡོ་རྗེ་མངག་གཞུག་རྣ་མས་སོ། །བདུན་པར་ནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་་”་ 
ཏོར་རམ༧། རྡོ་རྗེ་སྨིན་མཚམས་ཀྱིས་བརྙེས་པར་གྱུར་ཅིང་། ཆད་པ་བཅད་་ 
པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། པྲ་ཏི་༠ཧ་རས་གཡུལ་དུ་བཅོམ་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་རིམ་གྱིས་ཏེ། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བཏུལ་བ་ནས་ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་གི་* 
བར་དུ་མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་གནས་པ་ནམས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་ 
སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་མངག་གཞུག་གི་མཐར་ཐུག་གི་བར་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 


༡༠0-ˆ26 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༧ 
རྣཿཏེཿསེན།ཧི། དྷ་མངིག་ཉེན་གཙུམ་གྱི་ག་ཁབ་བཅི་ཁྱུད་ད།་བརམ་ཁ་ནི་གྱུད་་ 
འདི་ཉིད་དུ་བྭལྟ་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་མེའི་ཕྱོགས་ནས ཐ་བ 
བརུམས་ཏེ། བསྐོར་རྱོགས་སུ་མིང་པོ་གསུམ་དང་སྲིང་མོ་བཞི་དང་གཀླ་དང་སྙུག་ 
བསྔལ་གདོན་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དང་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་བཞུགས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི རུ་ུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ།། ད། 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ་་ 
དེའི་ད་བུས་ཨུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུ་མ་བུ་ལས་ 
གསུངས་པའི་འཕགས་པ་སྒྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་ 
བར་པྨདྨའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ལ་དེའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འགྐ་ཏ་ཁསཤས་ཧྲ་ཨཱག་ཤཨ་གཟིགསའོ་ཐང་ཕྱུག་གོ།ང་ར།དི་ཞི་མཁུ་ན་ཞུ་ཨང་མ་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཕྱག་མཚན་པདྨ་བསྣམས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་*་ 
པར་ཞུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྟོར་རིན་པོ་ཆེའི་པྨད་བསྣམས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
སོ། །རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྫེའི་པདྨ་བསྣམས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ། །གཡོན་དུ་པདྨ་“་ 
གཉིས་བསྣམས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྤྲལ་པའི་སྐྱའི་་ 
ཚུལ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་༧ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པའོ། ། 
མཚམས་རྣམས་སུ་ཞི་བ་དང་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་དང་ཚངས་ པ་དང་འདོད་ པའི་་ 
གཟུགས་ྲ་བ་ཅནལ།༢ ༤ དེ་བཞིན་གཤེགས་ི་གཟུགས་ཆན་གོོ། ༩ ཕྱི་རོལ་གྱི 
མཚོམས་ནམས་སུ་པྨདྨའི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ ནི་པདྨ་འི་ལྕགས་ཀྱུ་ 
གཞུག་ས་ལརྭ་བ། ཡ་ཤཁཁཇིགཏྐེན་ད་བང་ཁུག་ཁི་དཀིཝ་ཞཁོར་ཁྲོལ།ཌ་ཌེཁ་།། 


@0--2¢7 


ྡ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 


ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ་དེ་འི་དབུས་ 
སུ་དེ་འི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་འཁོར་ཁོ་ཟླམ་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཀ་བ་ 
བརྒྱད་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ། ` མདོག་སྔོན་པོ།  ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་སྐར་ 
མ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་ནས་གནས་པ་ལ་ལྷ་ 
འད་ས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དེའི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཐོགས་ཏེ་དབང་་་ 
བསྐྱར་བ་ཞེས་བྱའཾ། །གཡས་སུ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པའོ། །རྒྱབ་ 
ནོ་ར་བུ་བསྣམས་པའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་་”་ 
པན་དང་བུམ་པ་དང་༠རྒྱལ་མཚན་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀང་བའི་སྣོད་ 
ཕྱག་ན་བསྣམས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། །ཕྱིའི་མཚམས་རྣམས་སུ་རིན་ཆེན་སྒེག་མོ་ 
ལ་སོགས་པའོ། །སྒེ་རྣམས་སུ་རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུཿལ་སོགས་པ་ཅཡང་ད་ག་པར་་ 
གནས་པར་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།། །། 


མིང་པོ་གསུམ་དང་། སྲིང་མོ་བཞི་དང་། ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྔ་མ་་ 
བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། 


སྔུག་བསྔལ་འཇིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཟུར་བཞིཿ པ་ད་ང་སྒོ་བཞི་པ་ལ་ 
གན་སྭ་ཝ་ལྐ་དེ་འི་དྲབས་ཁུ་གན་པོ་ཞཁགཿཌ་ཡིཛཱཀསཏོ་ང།ཁཱཝ་འྱབཏ་ཁཾ་ཞ་ཝ། 
8 སས 6 


ཤ3༠--28 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༩ 


རྣམས་དང་། དྭ་མལ་བ་རམས་ཀྱང་གནས་པར་བྱའོ། །སྔུག་བསྔལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ།། །། 


ཕྱེ་དང་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ། ད་བུས་ཀྱི་རྲེའུ་ 
ཆ་ལ་ཡང་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རེའུ་ཆ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྷོ་རྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། 
ནུབ་ཏུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། བྱང་གི་རེའུ་ 
ཆ་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་རམས་གཞག་“པར་བྱའོ། །ད་བུས་སུ་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་༧ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ།། 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲེད་མེད་་ 
ཀྱི་བུའི་གཟུགས་ཅན་ལ་ཟླ་བ་བསྣམས་པའོ། །ལྷོར་རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་རབ་ཏུ་འབར་་ 
བ་གཏུམ་མའི་དབང་ཕྱག་གི་༧གཟུགས་ཅན་རྡོ་རྗེ་༠མདུང་བྷསམས་པའོ། ༢ །ནུབ་ 
ཏུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་ཚངས་པའི་གཟུགས་ཅན་རྡོ་རྫེའི་པདྨ་ 
བསྣམས་པའོ། །བྱང་གིཿ་རྱོགས་ཀྱི་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་་ 
པོ་འདོད་པའི་ལྷའི་༠གཟུགས་ཅན་ཏེ། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཁོར་དང་་ 
བཅས་པར་བཞུགས་པའོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་རྣམས་སུ་གཟུངས་ཀྱི་*་ 
དང་རྡོ་རྗེ་ན་མ་མཁའ་མ་*འཁོར་ལོ་རྡོ རྗེ་དང་༠མདུང་ཚེ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་དང་ 
རྡོ་རྗེའི་པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེའི་མེ་ཏོག་ཅན་གྱིས་°མདའ་དང་གཞུ་བསྣམས་ནས་་ 
བཞུགས་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་སུ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་ 
རྣ་མས་སོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །ཡང་ཕྱིའི ༠༠༠༩༠༧ 


30--29 


༣༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་འདོད་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཚངས་པའི་་” 
མཆོག་ ད་ང་། བདེ་ བྱེད་ ལ་ སོགས་ པའི་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་སོ། །ཡང་ 
དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་དེ་་ཉིད་ཀྱི ླུ་སུ 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁ་ཁྱེར་ལ་པི་བང་དང་གླིང་བུ་དང་༧ར་བོ་ཆེ་དང་མུ་ཀུནྡ་* 
ད་ང་། ཆ་ལང་དང་ཐྷི་རི་དང་ཛ་ཇ་དང་ཇ་དང་ཇ་རིངས་དང་ར་རྐེད་ཞག་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་རོལ་མོ་ཆེན་པོ་༠བཅུ་བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པའི་ཚོགས་ཀྱི་༠ད་བང་ཕྱུག་རྣམས་ 
གནས་པར་བྱའོ། །བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།། ། 


འདི་ད་ག་ནི་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མ་ད་ང། རྩ་བའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་སྟེ། ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་°ཕྱི་མ་ད་ང་རྩ་བའི་་ 
རྒྱད་རྫོགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པས་ན་འདི་ར་སོམ་ཉི་མི་བྱའ། ° །འདི་ད་ག་ཉིད་རུར་ 
དུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ད་ང་། རོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གསུམ་པ་° 
ད་ང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ད་ང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་༧ད་ང་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རས་རིས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྣམ་པར་གནས་པ་འདི་དག་ 
ཐམས་ཅད་ནི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་སྔར་བཤད་པའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱིས་°བསྐོར་བ་ལས་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཚོ་ག་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
མཚོན་ཆ་དང་མདུང་ཚེ་ཆེན་པོ་དང་རལ་གྲི་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་བྱེད་ 
པ་༦ལ་དེ་བཞིན་དུ་རིམ་པ་བདུན་གྱི་ནང་དུ་མིང་བོ་གསུམ་དང་སྲིང་མོ་བཞི་ད་ང་། 
ཀླུ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་°དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པར་བལྟ་བར་བྱའོ། །གསང་བའི་ཚོ་ 
ག་ཡང་གཞན་ཡིན་ནོ། ` །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཚོ་ག་ནི་” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་བརྒྱད་མེད་པ་ལ་སྦང་རྩི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ནས་པདྨའི་་ 


ཤ9--30 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༣༡ 


དྲིལ་བུའི་མཐར་ཐུག་པ་དང་ལྡན་པའོ། །ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཡང་སེམས ༡༢༠༤ 
དཔའ་བཞི་མེད་པའོ། །རས་རིས་ཀྱི་༧ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
རས་རིས་༠ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དྲུག་པོ་འདི་ད་ག་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པར་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། ད 


དུམ་བུ་གསུམ་པར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། མིང་པོ་གསུམ་དང་། སེང་མོ་བཞི་དང་། 
ཀླུ་དང་སྙུག་བསྔལ་ལས་གདོན་*པ་དང་། བརསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དུ་མ་ 
བུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་༠བཝ་བར་བྱའོ། །ཁྱད་པར་་ 
ནི་འདི་ཡོད་དེ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནང་གི་རིམ་པ་་་ 
བདུན་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་*་ 
ཁམས་བརྒྱད་ལ་དེ་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་ཞིང་བྱམས་པ་དང་། མཐོང་བ་་ 
དོན་ཡོད་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་༦དབུས་ན་བཞུགས་ 
པར་བྱའ། །ཡང་འདི་ཉིད་རུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་*་ 
ད་ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རོོ་རཛྲེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་འཕགས་པ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་དང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། གསང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མོ་བཞི་དང་ཡང་དག་པར་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་ 
ད་ག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །རྔོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་ཁྱད་*་ 
པར་འདི་ཡིན་ཏེ། ཡི་གེ་ཧུཾ་བཞིས་སྦྱན་དྲང་བའོ༧། ° །ཆུཾ་ཨ་ར་ལི་༧ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོའཾ'། །*ཡང་གསང་བའི་རས་རིས་ལྔ་པོའི་ཆོ་ 


340--31 


ཞ༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

ག་ནི་སྔ་མ་ཉིད་དང་། རྡོ་རེ་མེ་རྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རས་རིས་ཀྱི་༧ཆོ་ག་ལ་ 
ནི་ཁྱད་པར་འདི་ཡོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པས་སོ། ད 
ཡང་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་བཞི་ད་ང་ཡང་ 
དག་པར་འདུས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ནམ་པར་གནས་སོ། །བསྣུས་ 
པཔ 


བཞི་པར་ཡང་ཚྡ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ་ཛོ་ 
རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ནི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པར་གསུངས་ 
པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ལ་༠ནི་ཏི་ཇ་ངེ་*་ 
འཛིན་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི ༡༧༡༤ 
གནས་སུ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྐྱ་གཟུགས་བཞི་བཞུགས་* 
མོ་བཞི་ད་ང་། ; ཀླུ་དང་སྙུག་བསྔལ་ལས་གདོ་ན་པ་ད་ང་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ ལེ 
འཁོར་རྣམས་ནི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
རང་གི་ངོ་བོ་དང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་ད་གུག་པ་ད་ང་སྤྱན་དྲང་བ་་ 
དང་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་སོགས་པས་རྒྱས་གད་བ་ཅིང་་”་ 


ཤ༠--32 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༢༣ 


ཕྱི་དང་ནང་གི་མཚན་ཉིད་ ཅན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཞེ་བར་བསྣུ་བ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
གང་ད་ང་གང་ཁས་བྱུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉིད་དུ་དགྲོལ་བ་༠དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་° 
སྟེ། རང་གི་ཁུས་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆུད་པར་བྱ་བ་དང་། ཛི་སྐད་དུ་བ ཤད་་” 
པའི་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བ ཤད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོག ས་་" 
པའི་གཟུགས་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ནི་དཔལ་མཆོག་དང་ 
པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒར་བརྗོད་དེ། དེ་ལ་འདི་ཉིད་རྒྱུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིནཿཔས་ན)། 
དེ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་རྒྱུན་ནི་རྒྱུད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། སྐྱེས་པའི་རབས་ཅད་ང བ་ཡིས 
འདྲའཾ། །དེ་ནི་མདོར་བསྡུས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ།  ། 


དེ་ལྟར་གྱུར་པའི་དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་བློ་ལ་བཞག་ནས་སྲུད་པར་བྱེད་པ། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་་་ 
པས། འདི་སྐད་བདག་གི་༠ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་གསུངས་པ = 
ཡིན་ཏེ། འདིས་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཐོས་ཀྱི་གཞན་དག་ལས ཤ་བ་རི 
བརྒྱུད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ལ་་་ 
སོགས་པ་རྣམས་ལ་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གི་ཚེ་ཐོས་ཤེ་༧ན། དུས་་ 
གཅིག་ན་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
འདིས་ནི་ནམ་པར་ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོབ་°པ་ཉིད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་*་ 
གྱིས་བསྐལ་པར་སྤོབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐོས་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཅི་༠ཡོད་པ་དེ་་”་ 
ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་བདག་གིས་ཐོས་སོ་ཞེས་བདག་ཉིད་ཚད་མའི་ 
སྐྱེས་བུ་ཡིན་པར་སྟོན་ ཏོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་གང་ལས་གང་དུ་ཐོས་ཤེ་༩ན། གང་གི་ 
ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ 


30--33 


༣༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁི ༥༩ 

ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་་ཏེ། དེའི་ཆེ་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ལས་བདག་གིས་ཐོས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ 
བདུད་བཞི་བཅོམ་པས་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་ཡོན་*་ 
ཏན་ཅི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་- 
བྱིན་གྱི་རླབས་༧དང་དམ་ཚིག་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་རཀྱང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ` 
ཅད་དེ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་ཉིད་ནི་རྡ་རྗེ་ཡིན་པས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡ་རེ་སྟེ 
དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་དང་བྲལ་བའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དངོས་པོའི་དོན་༠ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་་ 
མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡ་རྗེའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡ་རྗེདེའིབྱན་གྱི་ 
རླབས་༠ནི་ནུས་པ་ཡིན་པས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རྡོ་རྗེའི་༡ 
བྱིན་ཿ གྱི་རླབས་°ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཁོ། །དེ་ཉིད་དམ་ 
ཚིག་ཡིན་པས་ན་༠དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཿགྱིས་རླབས་° 
དང་དམ་ཚིག་སྟེ། མི་འདའ་བའི་དོ་ན་ནི་ད་མ་ཚིག་གོ། །དེ་བས་ན། ཉི 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། ° །འད་འ༩བ་རུ་ནི་༩མི་མཛད་པས།  །ཕྱག་་ 
རྒྱ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་*་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་མ་ཚིག་དེ་ནམས་ལ་མཁྱེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་ངེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཉིད་ནི་བྱེ་བྲག་ 
རྣམ་པ་ཐ་ད་ད་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྣམ་པར་དག་པའི་གན་ས་འདི་ནི་་འདི་ 
ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གན་ས་སོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་མདའ་རྣམ་པར་དག་ 


996=-3ཝ 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༣༥ 


པའི་གནས་འདི་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་དབབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་སྟེ། དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་ཞིང་་་ 
བཅས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་༧ངོ་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལས་སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་ 
ན། མེ་ཁོང་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བས་ན་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་ལོང་ལྟ་་ 
བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་དུ་ལུང་༠སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་དམ་ཚིག་མཁྱེན་པ་ཉིད་༤ཡིན་པས་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
སྒོ་ལ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ཡང་དམ་ཚིག་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་་ 
པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དམ་ཚིག་མྱེན་པ་འབའ་ཞིག་ 
ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་ཡང་བརྙེས་°པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ ི་ོ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཡིན་ལ་དེ་ནམས་ལས་བསྒྲབས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཅོད་པན་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅོད་པན་ནོ་ཞེས་༠དེས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་། 
གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་དུ་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ལ་ད་མིགས་ཤིང་བདག་ཏུ་ཚོངས་པ་དང་། བདག་ཏུ་ང་༠རྒྱལ་བ་ད་ང་། 
བད་ག་ཏུ་ཆགས་པ་དང་། བད་ག་ཏུ་ལྟ་བ་སྟེ་ཊོན་མོངས་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་་ 
ད་བང་བསྐར་བ་ཏིད་བརྙེས་པ་སྟེ། འདིས་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 


3༠--35 


༢༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད།ˆ ཁྭ] ༥༩ 

ལ་སྤྱད་པ་སྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། དབང་བསྐྱར་བ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ་ཞེས་* 
སྟོན་་ཏོ། །དེ་ཉིད་ནྣལ་འབྱོར་ལ་ད་བང་ཐོབ་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ” 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ད་ངོས་པོའི་དོ་ན་ 
ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་སྟེ། ལམ་གྱི་རྣམ་པའི་ཡིད་ཀྱི་*- 
རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་སྟེ། ཞི་གནས་ད་ང་ལྷག"” 
མཐོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། རྣལ་འབྱོར་དེ་གང་ལ་ཡོད་་པ་ 
དེ་ལ་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའ། །དབང་ཕྱུག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དེ་”་ 
འབྱོར་ཆེན་པོའི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་སྟེ། འདིསྭ་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་༠་ 
བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་པ་ཡིན་པས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་ཡིན་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཇོ་ 
བོ་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཡིན་པར་སྟན་ཏོ་། །སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣལ འི 
འབྱོར་ལ་གོམས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བྱ་བ་སྒུབ་༧པ་དང་། ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོས་གཞན་གྱི་ད་བང་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་** 
ཅན་གྱི་༠ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དོ་ན་དམ་པར་” 
འབྱེད་པར་བྱེད་ངཔ་ཉིད་དེ་དེས་°ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ནི་བརྙེས་༠པའོ། །སྣ་ཚོགས་ 


ཤ༡--36 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༣༧ 


པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པའི་རྒྱུ་ད་ང་འབྲས་བུའི་མངོན་པར་འདོད་པ་་* 
མཐོང་བ་དང་། མ་མཐོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ན་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
བྱ་བ་མཛད་པ་སྟེ། ཿསྣ་ཚོགས་པའི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ནི།° སྣ་ 
ཚོགས་པའི་བྱ་བ་མཛད་པ་ཏིད་དེ་དེ་རྒྱར་གྱར་པས་མ་ཁུས་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་་ 
ལུས་པ་མེད་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་གྱི་༧ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ 
སྲིད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བ་ནི་མངོན་པར་འདོད་་” 
པའི་དོན་ཡོངས་སུ་་རྫོགས་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཉིད་ཕྲིན་ལས་ཏེ། རབ 
མཛད་པ་་ན་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའོ། ། 
འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མིག་དང་། ན་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ།ད་བ།། 
ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་“རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པས་ 
བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་ཏེ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་སྟོན་ཏོ། ། 
སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་ལ་གོམས་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་སྟེ༦། རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་དོ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྟར་རྟག་ 
ཏུ་བཞུགས་པ། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཞིའི་ས་ལ་རྣམ་ 
པར་བཞུགས་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་ལས་ལྷག་པ་ཉིད་དོ། །དེ་བས་ན་དེ་༧ 
ལྟར་ཆེན་པོ་ཉིད་དེ་ཐམས་ཅད་ དུ་༠ཁྱབ་པས་རྱོགས་བཅུར་སྐད་ ཅིག་མ་གཅིག་གི་ 
ཤུགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྣང་ཞིང་འབར་ལ། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་་ 


30--37 


༣༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 


སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི ༠༠༠༠ 
བཅམ་ལྡན་འདས་དུ་ས་ཇི་སིད་ཅིག་གི་བ་ཁ་དུཿབཞུགས་གེག།།་༢་ ྟ་གབཞེསྱ་བཱ༔ 
བ་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་གྱི་ནག་པ་ིད་ཀྱི་དཀྱིལ་༧འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ ༤༥༠༠༤༠ 
གཞན་གྱི་དབང་གིས་༠སེམས་ཅན་སགྱི་དོ་ན་དུ་བཞུགས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་འད་ས་པ་ 
དང་མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱང་བ་ཞེས་°བརད་པར་བྱ་ཞེ་ན། དུས་་ 
འཇས་ཤཞྟམ། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་གསུམ་ནི་དུས་གསུམ་མོ། །དེ་དགཿ 
སྦུལ་པའི་སྐྱས་ཡོངས་སུ་མྨ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ད་ག་པར་སྟོན་པར་ 
མཛད་པས་དུས་གསུམ་གྱིས་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ ༡༩༡༠ 
བཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་ 
སྐྱ་དག་ནི་རྒྱན་ཆད་པ་མེད་པས་འདས་པ་ད་ང་མ་འོངས་པའི་དབྱེ་བ་ཡོད་པ་མ་ 
ཡིན་ནོ། །ཅི་འདི་དག་གཞན་དུ་ནམ་པར་དབབེ་བའམ་འོན་ཏེ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། 
སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°གསུངས་ཏེ། སྐྱ་ 
ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པསཿ། སྐྱ་ཐམས་ཅད་དེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་་ 
པ་ད་ང་། སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །གསུང་ཐམས་ཅད་ནི་བཀའ་་ 
རྣ་མས་སོ། །ཐུགས་ཐམས་ཅད་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་མམ་པ་ཉིད་ད་ང་སོ་སོར་་ 
ཏོག་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་༧པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་སོ། །སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ 
དེ་ཉིད་རྡོ་རྫེར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། ད 
དེ་ཡང་རེ་ཞིག་སེམས་དང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་རམས་དེར་རོ་༠གཅིག་པར་གྱུར་པ་་་ 
ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱོད་“པར་མི་ཆུས་པས་རྡོ་རྫེ་ད་ང་*་ 


ཤ༡༠--36 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༣༩ 


འདྲ་བས་རྡོ་རྗེའོ། །བད་ག་པོ་དེ་ལས་ངེས་པར་བྱུང་བའི་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ 
སྐྱ་ཁད་ང་། གསུང་རྣམས་ཀྱང་ད་ངོས་པོའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པས་ན་ 
རྡོ་ཇྗེ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་༠གསུམ་ཆར་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་འདོད་པས་སྐྱ་དང་གསུང་་” 
གམ་ཐུ་གས་གཌམ་ཀཌ་གེཿཿོ་ཛི་ཏར་སཱ་དང་གསུང་ད་ང་ཐུགས་འདི་ན་གདོ་ཛེ་ 
གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གབློས་ཏོགས་པར་མཛད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དག་ལ་སྟོན་ 
པཁ་མཛ་དན་མཞི།ཡེ་ཁཐབ་གྲས་ཞེ་གཞན་གྱི་ད་བང་རུ་གྱར་ཁ། # ཞི་གཞིན་གྲ་ཤེག་ག 
པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་་ 
མཛད་པ་འདིས། དག་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་༧ 
འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ 
རྣམས་རེ་ཞིག་སྟན་པ་པོའི་ཡོན་ཏན་ཐོས་པས་འབད་དེ། དང་བས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ནས་༤འཇུག་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་འབྲང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་* 
ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་༠ཐམས་ཅད་ད་ང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིང་ཐུགས་རྫེའི་བདག་ཉིད་་” 
ཅན་སླུ་༠བར་མི་མཛད་པས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པ་སྐྱེས་ 
པར་གྱུར་ནས་འཇུག་“པར་འགྱུར་ཏེ། ཉེས་པ་ཟད་པ་བརྫུན་”གྱི་ཚིག །སླ་ 
བར་མི་འགྱུར་རྒྱུ་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་བཤད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་གྱུར་པས་འདི་བཤད་ 
པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས། གང་དུ་བཞུགས་པས་འདི་གསུངས་ཞེས ༡༠༠༠༧ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་གན་ས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ - 
བཞུགས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྟེན་༧པ་ཡིན་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ བཞུགས་ཤིང་ཞེས་བྱའོ། ། 
དེ་༠ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྨས་པ་གང་གི་ཕྱིར་བསྔགས་པས་སོ། །བསྔགས་པ་་་”་ 


ཤ༡--39 


༤༠ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཞྭ ༥༩ 

ཉིད་ཀྱིས་ན་བསྟོད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ རྔམ 
བཞུགས་མ་ད་ང་། ་བྔ་མགས་བཏབ་བསྟན་རཿེ། དེ་བས་ན་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་ཤིང་བསྔགས་པའང་བརྟོད་༧པ་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་ 
དེར་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཞེས་༠ཅབབ་བ་ལ་” 
སོགས་པ་ལ་ནོར་བུ་རྣམས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། 
ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཡིན་ལ། ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཿཆེན་པོ་༠སྟེ། དེ་རམས་ཀྱིས་°སྦས་པ་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ནོར་བུ་་ 
དང་རིན་པོ་ཆེས་སྦས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་ཡིན་་ཏེ། 
ཁ་དོ་ག་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་རྣམ་པ་དུ་མའོ། ། 
དྲིལ་བུ་བཏགས་པ་ནི་དྲིལ་བུ་དང་སྦེལ་བའོ། །དྲེལ་བུ་བཏགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་་ 
དར་གྱི་བ་དན་ལ་སོགས་པ་“རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་༧ཡང་ཡིན་པས། དེ་སྐད་ཅེས་ 
བ་ནི་མཆོག་དབུས་ན་ཡོད་པའོ། །དྲ་བ་ཕྱེད་པ་ནི་མཆོག་ཐ་མ་ན་ཡོད་པའོ། | 
དེ་རྣམས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ནི་རླུང་གིས་བཏེག་ཅིང་གཡོ་བར་བྱས་པའོ། །དེ་་” 
ལྟར་ན་དེ་་ལྟ་བུའི་ད་ར་གྱི་བ་ད་ན་༧ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ད་ང་། ཆྔ་མ་་་་ 
ད་ང་། དྲ་བ་ད་ང་། དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དེ་རྣམས་ 
ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་རྣམས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ 
ད་ང་། གང་ན་བཞུགས་ཤེ་ན། འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདོ་ད་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཡིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་*་ 


ཤ༠--40 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༤༡ 


ཡིན་པས། འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་་” 
མཐར་ཐུག་པ་ཅི་སྙེད་པའི'འདོད་པའི་༧ཁམས་དེ་སྙེད་དང་གཞན་འཕྲལ་དབང་་ 
བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་བོའི་གན་ས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་སྙེད་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཚད བར་པ 
མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡང་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་*་ 
སྤྲུལ་པས་ན་གཞན་འཕྲུལ་༧ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་དེ་རྣམས་ལ་དབང་སྩྱར་བར་ནུས་” 
པ་དེ་ལ་གནས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའོ། ། 
གཞན་གྱི་སྦུལ་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་ནུས་པའི་ལྷ་དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་༧རྒྱལ་པོ་ཡིན་” 
པས་ན། གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས ༢༠ གྭ་ཧེག་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་རེ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདུལ་° 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་བཞུགས་ཏེ། གཞན་དག ༡༡༡༡ 
གིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ 
ལྡན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལོངས་སྤྱོད་པར་འོས་པ་མ་༥ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་ ༡༡༣༣ 
གདུལ་བྱ་རྣམས་འདོ་ད་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་གཅིག་པུ་ཞིག་བཞུགས་སམ་ཞེ་ 
ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་” 
སོགས་པའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དེ༧། བྱང་ཚུབ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་*་ 
མཚན་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེས་ཉེ་བར་མཚན་པའི་ཕྱག་མངའ་བས་ན་འཛྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེའཾ། །གཟིགས་པར་མཛད་༠པས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཏེ། རང་བཞིན་ 
ཿགྱིས་རྣམ་པར་°དག་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པར་མཛད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པར་མཛད་པའོ། །དེའི་ད་བང་ཕྱུག་ནི་*་ 


ཤ90--41 


༤༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝཾ ༥༩ 

གཙོ་བོ་སྟེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གོ། །ན་མ་མཁའ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེའི་སྙིང་པོ་དེ་༧སྐྱེ་བའི་གནས་མངའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ན་མ་ 
མཁའི་སྙིང་པོའོ། །ཆོས་བད་ག་མེད་པར་རྗེས་སུ་དྲན་པས་སྐྱ་དང་གསུང་དང་་* 
ཐུགས་རྡོ་རྫེ་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་ནི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཡང་ཉཞེ་བར ༤༠༠༠ཅོག་༠ 
གད་གས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱའོ། །འཇམ་ཞིང་མཉེན་༠པའི་དཔལ་གང་ལ་ 
ཡོད་པ་ནི་འཇམ་ད་པལ་ཏེ། གཞོན་ཆུའི་མདངས་དང་ལྡན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བའི་ངང་ཚུལ་གང་ལ་ཡོད་ཆཔ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ 
སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཡང་ཡིན་ལ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་བསྐོར་བ་ཡང་ཡིན་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ན་མ་མཁའ་ནི་གོ་འབྱེད་དེ། དེ་་་ 
ཉིད་ནི་རྫས་ཀྱི་སྣོད་ཀྱི་ཁང་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའི་མཛོད་དོ།  ། 
བཏུད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་བདུད་ཐམས་ཅད་བེ། ལྷའི་བུ ༡༠༠༩༠༠ 
པའི ཁ་ལ ་ས་ སའ་ས་ས་ས་པསསཔ་ས སཔ ས་ ་་་ 
དེ་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇོམས་ཤིང་ཟློག་°པའི་ངང་ཚུལ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་དེ་་སྐད་” 
ཅེས་བྱའ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་དག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། 
དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ད་ང་། 
མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་སྟེ། མོས་པའི་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་བློ་ལ་འཇོག་པཁོ།། 
ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་ཅེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་་་ 


ཤ༠=--42 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༤༣ 
རྣམ་པར་ད་ག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པ ར་སྦྱར་ཏེ། སྟོན་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ ནིམ 


སོགས་པ་༧གསུངས་ཏེ། ད་ང་པོར་ཐོས་པར་གྱུར་པ་ནི་གནས་སྐབས་སུ་མོས་པ་ 


དམ་པའི་རྒྱར་གྱར་པས་ན་ཐོག་མར་དགེ་བའོ། །བར་དུ་བསམ་པའི་གནས་་”་” 
སྐབས་ན་ད་གའ་བའི་རྒྱར་གྱུར་པས་ན་བར་དུ་དགེ་བའོ། །ཐ་ཅམར་བསྒོམ་པའི་ 
གནས་སྐབས་ན་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་ཐ་མར་དགེ་བའོ། །ཡང་ན་ཚུལ ༡༧༠༢ 
ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ 
བར་དང་ཐ་མར་དགེ་བ་སྟེ་དགེ་བ་ནི་འཚེ་བ་མེད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ 
སོགས་པའི་ཚིག་གི་ཚུལ་ཡིན་པས་ན་དོན་བཟང་པོའོ། །སྐད་ཟུར་ཆག་པ་ལ་་་ 
སོགས་པ་ད་ངྭ་བལ་བས་ན་ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོའོ། །གང་ཟག་དང་ཆོས་ཨསུ་འཛིན་ 
པ་དང་བྲལ་བས་ན་མ་འདྲེས་པའོ། །ཐེག་པ་མ་ལུས་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་* 
སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ན་ཡོངས་ 
བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་ཨུམ་དུ་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་བསྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཡོངས་སུ་བྱང་བའོ། །ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་་་ 
པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་་་ 
པར་དག་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་་” 
བྱས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་དག་པའི་སྒ་ནི་ཐབས་ཏེ། གང་གི་རབ་ 
ཏུ་ད་གའ་བ་ལ་སོགས་པ། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་་”་ 
ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཐོབ་པའོ། །མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


390--43 


༤༤ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ༈ཞི༽ི ༥༩ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཤེས་རབ་ནི་་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རམ་པའི་”བློ་གྲོས་སོ། ། 
དེ་ཉིད་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་ཕྱིན་པ་ཡིན་” 
པས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ད་ང་། 
ཉོན་མོངས་པ་༠ཅན་མ་ཡིན་པའི་རོངས་པ་དང་བྲལ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་ 
མེད་པའི་ན་མ་པར་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ་། ། 
དེའི་ཚུལ་ནི རབ་ཏུ་ཅད་གའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ཐོས་པ་དང་། 
བསམ་པ་དང་བསྒོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཚུལ་ཏེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེས་དེ་་ 
ཉོགས་༠པར་མཛད་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཏེ། ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ 
གསུང་གིས་°སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་མཛད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་དག་ 
པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་ 
ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་་” 
དག་པའི་གནས་ནས། རོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་གསུངས་པའོ། ། 
འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་ 
པར་དག་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏེ་༦། 
དེ་ལ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་གཉིས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་བྱང་བའི་ 
ཚིམ་པའི་ཁྱད་པར་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །དེ་འི་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ནི་རབ་ཏུ་༧ 
དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དོན་དམ་པ་ཉིད་དོ།  །དེ་ཡང་རབ་ཊུ་དགའ་” 
བའི་ཅངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཚམ་པར་དག་པའོ། །རབ་ཏུ་ 
དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གཞིའ།། 
འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟན་པ་སྟེ། - དེས་ན་གནག་ཀྱི་སྒྲ་ 


ཤ༠--44 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༤ 


གཉིས་པ་དང་འདི་སྦྱར་བར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་དང་སྦྱར་བར་ 
བྱའོ། །བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་གནས་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཚེ་བཅོམ་* 
པའི་ཚུལ་གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཅུ་བདུན་པོ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱེར་བསྟེན་པར་མཛད་པའམཿ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་་ 
དེ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སམ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་་ 
པར་དག་པའི་དོན་དུའམ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུའཌ། ། 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་༠ནི། དེ་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་་ 
པ་ལ་དགོངས་པར་གྱུར་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་༤རབ་ 
ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ 
འགྱུར་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ གེཝ་ཐ་སོཊ་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་ 
ད་གའ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་གནས་ཡིན་པས་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་་ 
རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་སོ། །འདི་གང་གི་གནས་ཡིན་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་” 
འདས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའིའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། གང་འདི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་གང་ཡིན་ 
པ་འདེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༠བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ཏེ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་འདི་༠དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་་ 


¿€-=45 


༤༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


ཁམས་རྣམས་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་“འདོད་ཆགས་རབ་ཏུ་སྤོང་བར་མཛད་པའམ། 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་སྦྱད་པ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ཀྱི་གན་ས་དེ་ 
ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་གདུལ་° 
བའི་ཕྱིར་རྟེན་དུ་འགྱར་བའོ། །གང་གི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
གནས་དེས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལཿ་བརེན་ཏེ་བསྒོམ་༠པའི་སྟོབས་*་ 
ཀྱིས་གནས་དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ནི་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་༠སོམ་ཊི་མི་བྱའ། །དེ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། 
ཀུན་གྱི་དམ་པ་ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག  །དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ཐོག་མའི་ལྟ། །རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་མི་འགྱུར་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ད་གའ་བས་ན་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའོ་ཞེས་བཤད་དེ། མ།ལྷ་བྲ་ཡཿ 
ལྔས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་པ་ལ་སྤྱོད་པར་མཛད་དོ་ ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏེ༧། དེ་ 
ལྟར་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་འདིས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་ 
བོཿཉིད་འདི་༠བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པའི་དབང་པོ་གཉིས་*་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བའི་དུས་ཀྱི་༧རྗེས་ཐོགས་ལ་ཕན་ 
ཚུན་ཀུན་དུ་ཆགས་པ་ཉེ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་མད་འ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ནི་ ༡༤༠༠༧ 
ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །འདོད་ཆགས་ཉིད་མད་འ་ཡིན་པས་ན་འདོ་ད་ ཟེས 
ཆགས་ཀྱི་མད་འ་སྟེ། སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱུང་བ་ཕྲ་མོ་འབེགས་༧པའི་ཕྱིར་རོ།། 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་མད་འི་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཀུན་དུ་ཆགས་ 
པ་ལས་འཁྱུད་པ་དང་། རེག་པར་བྱེད་ལ་རེག་པར་གྱུར་པ་ལས་ནི་ཕན་ཚུན་*་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་ཡོངས་སུ་མི་འདོ་ར་བའི་ཆགས་པ་འབྱང་ངོ་། །ཆགས་པར་གྱུར་ 


ཤ༠༡--46 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། རྫ 


པ་ལས་ནི་ཕན་ཚུན་ཞེ་བར་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་་” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་གི་བདག་པོ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་༧མད་ས་རྣམ་པར་བཅོམ་ 
པ་ནི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་རམ་པའི་ཤེས་རབ་ནི་ལྟ་བའོ། །ཕན་ཚུན་རེག་པ་”་ 
ལས་ཀུན་དུ་བྱུང་བའི་མགུ་བ་ནི་དགའ་བའོ། །ཆགས་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་་” 
རྣམས་ནི་མ་འོངས་པ་ན་འང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་བར་འདོ་ད་པ་ནི་སྲེད་པའོ། ། 
དབང་ཕྱུག་གི་གནས་ཀྱིས་མྱོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་སྙེམས་པའོ། ། 
བདག་ཏུ་ལྟ་ཅབ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་བརྒྱན་༧ 
པ་ནི་རྒྱན་ནོ། །མགུ་བ་དང་དགའ་བའི་བདེ་བས་ཡིད་ཚིམ་པའོ། །མངོན་་ 
པར་སྦྱོར་བ ར་འདོད་པའི་མར་མེ་ལ་སོགས་ པ་ནི་༤སྣང་བའོ། །ང་རྒྱལ་གྱིས་° 
ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་རྣམས་མཐོ་བ་ལས་ཉམས་པ་ནི་འཇིགས་པས་ཁྲུས་ལ་སོགས་པས་ 
ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་བསལ་བ་ནི་ལུས་ཀྱི་༠བདེ་བའོ། །བད་ག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་རྒྱར་གྱུར་ 
པ་རབ་ཏུ་དང་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གཟུགས་སོ། །ཡིད་ཚིམ་པ་ཐོབ་པ་རམས་ཀྱིས་༧ 
ལ་ས ཌ་ །སྣ་བ་བ་ཡོད་པས་ན་གཅིག་གིས་གཙིག་ཁཐངཌ་ 
བས་དྲིས་ཞུག་པ་ནི་དྲིའོ། །ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ནས་ཕན་ཚུན་ཟས་སྟོད་པ་ནི་ 
རོའོ། །དེ་ནས་དེ་འི་རེས་སུ་མྱོང་བ་སྟེ། འདི་ནི་འཁོར་བར་འཇུག་པའི་་ 
ཆགས་ཀྱི་མད་འ་ཞེས་བཤད་པ་དེའི་ཚེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་རམྱོང་བ་ 
རྣམས་སམ་བདེ་བ་མ་༠སྱོང་བ་རྣམས་དེ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྡེ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཀུན་དུ་ཞེན་པར་སྒོམ་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ཏེ། དེ་་ 
སྐད་དུ།ཾ་ཏཌད་ཅགས་ཞམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད།་་ །ཆོས་ཀྱི་འདོད་བ་ཡིད་ཅུ་ 
འོང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་བསྒོམས་པས་ཀྱང་རྡོ་རྫེ་སེམས་་” 


ཤ4༠0--47 


ཛོ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈༼ཁིཿི ༥༩ 


དཔའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་ཨུམ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རེག་པའོ། །རེག་པ་ལས་ནི་ཆོས ༠ག་༠ག་སེག་ 
ཐམས་ཅད་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡང་ད་ག་པར་སྐྱེས་པ་ལས་ཀྱེ་མའོ་སེམས་ 
ཅན་འདི་དག་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། བད་ག་དང་བད་ག་གིར་* 
འཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཁམས་གསུམ་པ་རམས་ནི། ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་་མོ་ 
ལྟར་འཁོར་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མ་མཐོང་བ རོ 
ཡིན་གྱི་༧གང་བད་ག་གིས་འདི་རྣམས་ལ་ལམ་ཡང་ད་ག་པར་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་་ 
བྱ་བའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་༧སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་ཉེ་ 
བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དང་མི་བལ་བར་འདོད་ 
པ་ནི་ཆགས་པ་སྟེ་སྙུག་པའོ། །སྙིང་རེ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་ད་བང་དུ་གྱུར་པས་*་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་རཱཱ་མཛད་ཁ་སོགས་པའི་སྤྲལ་ 
པྲས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ལྕུག་དང་། །ཁད་བཛ་ནྔམ་ཕམ་ན་གལ་ཞི་དབ་ཁོ་ཅུག་ལྟི། 
དབང་ཕྱུག་ནི་ཁོངས་སྤྱོད་མ་ལུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དབང་ནི་དེ་ལ་*་ 
དོན་རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ནི་ལྟ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་*་ 
མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་མགུ་བ་ནི་དགའ་བའོ། །སྔུག་པར་སེམས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འདོ་ད་པ་ནི་སྲེད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ལ་* 
དབང་ཕྱུག་དང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོ་ན་བྱ་ 
རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ དུན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱན་ཞི་རྒྱན་°ནོ། ། 
དེ་ནས་ཀྱང་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ནི་ཡིད་ཚིམ་ 


ཤ༡༠~--48 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༤༩ 


པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཀྱང་སྤྱན་ལྔའི་༠རང་བཞིན་ཅན་ནི་སྣང་བའོ། །སྐྱེས་ 
བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ལུས་བདེ་བའོ། །ད་པེ་བྱད་ 
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ནི་གཟུགས་ཏེ། སྐྱ་དེས་མངོན་པར་དད་པར་བྱས་པའི ༡༡༡༡ 
སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་༧སྒ་ཐོས་པར་མཛད་པ་ 
ནི་གཱའཾ། ཆ་ཀནེའི་དོ་ན།ལ་ལག།པར་མོས་པ་ནི་དྲིའོ།  །ལྷ་དང་རོ་གཅིག་ཀུ་གྱུཚ་ 
པའི་སེམས་ནི་རོའོ། །དེ་ནས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་* 
ཀྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་མདའ་ལ་སོགས་་ 
པའི་གན་ས་ན་མས་ཀྱིས་ཀྱང་རིམ་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་” 
དཿཏཀི་ལི་ཀི་ཁ་ཁ་དྷ་ཇ་ཀ༡་ རྡོ་ཛེ་སུག་པ་དང་། ནྡོ་རྗེ་ཆེམས་པ་དང་། འགེག 
མོ་གཁཀཁྲ་ཌཾཏ་ཁཞཀ་་ཨྔ་ཞཁ། ༩ གུ་མཁན་མོ་༠དང་།༩༧ ཇྡོ་ཛེ་ཞསིདྲ་ད་ཡ 
རྡོ་ཛེ་རིཞཔེད་ནཤ་ཊི་ ཌི་ཛ་ཇེ་ས་ནོ་དང་། ཐོ་ཇེ་དབུན་ད་ངཀཿ་ཌ གཟུགས་དཁྲ་ཨེ 
དང་དྲི་ད་ང་རོའི་ལྷ་མོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་ཏུ་་ 
དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བཤད་པར་བྱའོ། ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་༧རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གདུལ་””་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའི་རབ་ཏུ་དགའ ༡*༤གར་ 
བའི་སྐྱར་སྦྲལ་པར་མཛད་པ་དང་། དེ་མཐོང་ནས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་རང་གི་ཆུང་མའི་འཁོར་རྣམས་ལ་“སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་བློ་སྐྱེས་པ་དང་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་མངོན་པར་དད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་སོ། ། 
དེ་ལྟ་ཁབས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་°གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སོ་སྟམ་ 
ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་དག་ཐོབ་པར་” 
འགྱུར་ཞེས་ཞུས་པ་ད་ང་། དེའི་ཕྱིར་དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་”” 


ཤ༡༠--49 


༥༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ས་དེ་ཉིད་ལ་ད་མིགས་ཏེ། བཅོམ་།༧ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པར་ 
མཛད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྒའོ། །སྒྲ་དེ་ཐོས་པ་དང་དེ་འི་དོན་དེ་ལ་ལྷག་པར་ 
མོས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་༧ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་དྲིའོ། །དེ་སྐད་་དུ་། གལ་ཏེ་་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོ་ད་ཡོན་ལྔ་སྤྱོད་ཀྱང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
གཞན་ཡང་། ` ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ནི་བླ་ན་མེད། ˆ` །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།ཿ ། 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིཿབསམ་གཏན་ནི་༠རྒྱན་ནོ།། 
དེ་ནས་ཀྱང་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ 
ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ནི་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཀྱང་* 
སྣང་བ་ཐོབ་པ་དང་སྣང་བ་མཆེད་པ་ད་ང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོ་ན་ལ་ཕྱོགས་” 
གཅིག་༠པ་ལས་བྱུང་བའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་་ཉིད་ནི་སྣང་ 
བའོ། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་༠རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དེ་འི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཁུས་ཀྱི་བདེ་བའི་རྒྱར་གྱར་པའི་ཕྱིར་ལུས་སོ། ། 
དེ་ནས་བདག་མེད་པར་མཐོང་བ་ནི་ལྟ་བའོ། །དེ་འི་རྒྱ་ལ་རབ་ཏུ་མགུ་བ་ནི་” 
དགའ་བའོ། །དེ་ནས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་དོན་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་” 
ལ་སྦོ་བའི་གྲགས་པ་ནི་སྟེམས་°པའོ། །སྤོ་བར་གྱུར་པ་དང་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་ པཿ 
རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གན་ས་ལ་ཀུན་དུ་ཞེན་པར་བསྒོམ་པ་ནི་འདོ་ད་ 
སྤྱན་ལྔ་སྟེ། - ཤའི་སྦྱན་དང་། ལྟའི་སྤྱན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྱྱན་དང་། 


ཤ༠༡--50 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥༡ 


ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ད་ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་་ཏེ། དེ་ནས་ཕུང་པོ་ལྔའི་མཚན་ཉིད་་ 
ཅན་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས ༡༨ 
པའི་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་མངོན་ཨུམ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རེག་པའོ། །རབ་ཏུ་ ༤༩༠:༡༠༠ 
དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་དང་། དེ་ཡོངས་སུ་མི་ 
སྤོང་བའི་ཚགས་པ་ནི་སྙུག་པའོ། །དེས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་ཏོན་མོངས་པ་ 
ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཚོངས་པས་སྐབས་མི་ཕྱེད་པར་°རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་་ 
ཕྱུག་ད་ང་། དབང་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པ་°སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ 232 
དགའ་བའི་བདེ་བས་བརྒྱད་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། འདི་ནི་དེའི་སྒོའི་་་ 
ངིམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡུལ་སྤངས་པའི་ཐར་པས་སྒག་པ་རྣམས་ལ་*ནི་ཚུལ་འདི་ཡིན་ 
ཏེ། དེ་ནམས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་གཟུགས་མི་བརྟན་པ་སྤངས་ནས། ལྟ་བས་མི་ 
ངོམས་པའི་གཟུགས་ཐོབ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ངེས་པར་ 
དགོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་° ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་གཟུགས་”་ 
ཡང་ད་ག་པར་རྟོན་པར་་མཛད་པ་ནི་གཟུགས་སོ། །པི་ཝང་༠ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ 
ནི་པི་ཝང་༧གི་གཟུགས་ཙམ་གྱིས་ད་གའ་བ་སྐྱེད་“པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་ 
པིཿཝང་བརུངས་༩པ་ལ་བརྩོན་པ་ནི་སྒའོ། །དེ་མེད་པར་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་ན་དྲི་བསྣམས་པ་ནི་དྲིའོ། །བཟའ་བ་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་ ° 
དགའ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་རོའི་སྡད་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་ནི་རོཞཾ། ` ། 
བདུ་ག་སྤོས་མེད་པར་ཡིད་ཚིམ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་དེ་བས་ན་སྤོས་སོ། །མུན་པར་ 
ནི་གཅིག་གིས་༠གཅིག་མཐོང་བ་མེད་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་བས་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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༥༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཞི ༥༩ 

ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པའོ། །དྲི་བྱག་པ་མེད་པར་ཁུས་ཀྱིས་བདེ་ 
བའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་དྲི་བྱུག་པའོ། །ལས་བྱེད་པའི་བྲན་མོ་ད་ང་ 
སླས་ཀྱི་༧ཚོགས་མེད་པར་རབ་ཏུ་ད་གའ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་སྒེག་མོ་ལ་ 
སགམངཿྷཾ། མིག་གི་༠ཆགས་པ་དང་ལྟ་བ་ད་ང་དགའ་བ་དང་སྲེད་པ་ད་ང་། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སྲྦོས་པས་མཐོ་བའི་སྟེམས་༧པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ རོ །གཞན་མ་་ 
ཅིང་འདི་ནམས་ལ་ནམ་པ་༠ཐམས་ཅད་དུ་ད་བང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར་བས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་༠མདའ་དང་་། རེག་པ་ད་ང་། 
སྡུག་པའི་འཆིང་བ་དང་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་དང་དབང་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་གནས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྟོན་པར་མཛད་པ་འདི་ནི་འདོད་་་ 
ཆགས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་༠འདོད་ཆགས་ཡང་དག་པར་སྤོང་༧ 
བའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི ༠༡༠༠༧༧ 
དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྟག་ཏུ་འདོད་ལ་གནས་པ་ཡི། །ལྷ་ 
ཡི་བུ་ནི་འདི་རྣམས་དང་། །འདོད་ཆགས་ཅན་ནི་གཞན་གྱི་ཕྱིར། ° །རབ་*་་ 
དགའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ད་ག་ 
ལས་ཀྱང་། བིན་དའི་ནགས་ནི་ཉམས་ད་གའ་བའི། །ཝ་ཏིད་གྱུར་ཀྱང་མཆོག་ 
ཡིན་གྱི། །གོ་༦ཏམ་ཡུལ་རྣམས་སྤངས་པ་ཡི། །ཐར་པ་ན་མ་ཡང་མི་འཚལ་ལོ། ། 
ཞེས་འབྱུང་སྟེ་དེ་བས་ན་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་་ 
གཏན་ཚིགས་གང་གི་ཕྱིར། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་འདི་ནི། 
འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཏམ་རྒྱད་°བསྟན་པའི་ 


ཤ¿9=--52 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥༣ 


རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེ་ཡང་གང་གི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ནས། རོའི་མཐར་ཐུག་པ་° རྣམས་ནི་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་། ཤེས་རབ་་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་མེད་པར་འདི་དག་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེའི་ཕྱིར་*་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་འགྱུར་ 
བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ༧། །གང་གི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
གནས་འདི་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཨོ 
རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་འདི་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ་ཞེས་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ནི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
གང་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རབ་་ 
ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྔ་མ་་ 
དང་འདྲའོ། །དེ་ཉིད་ནི་གནས་སོ། །དེ་མངོན་པར་བསླུབ་པ་ནི་མངོན་སུམ་ 
མཆོད་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ནི་རྣམ་པ་ 
ལྟྟེ། ཏང ་ཞྭནྟོ་གྷ་ཐཾ།ལ་འཏྟུན་ཁ་དང་། གནོད་སེམས་དང་། གཉིད་དང་། 
རྒུགས་པ་དང་། རྒོད་པ་དང་། འགྱོད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ག 
ཉོན་མོངས་པའི་སྒིབ་པ་ནི་འདོད་ཚགས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཏོན་མོངས་པ་རྣམས་ 


3༧56 


རང བསྟན་འགགར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 


སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ནི་འཕགས་པའི་ལམསསྐྱེས་པའི་གེགས་“སུ་གྱུར་པ་སྟེ། 
དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་ནི་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་ 
སོགས་པའོ། །འཛིན་པ་ནི་ཚིག་ད་ང་དོན་གྱི་ཚུལ་མ་བརེད་པར་དེ་སེམས་ལ་ངེས་ 
པར་འཛོག་པའོ། །ཀློག་པ་ནི་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ནས་ཀློག་པའོ། །ཁ་ཏོན་དུ་ 
བྱེད་པ་ནི་དམ་ཚིག་ཏུ་བཟུང་བ་དེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པའོ། ། 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་སེམས་པ་ད་ང་སྒོམ་°པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་* 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ད་གའ་བ་ནི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
རྒྱུར་གྱར་པའི་“ཡིད་བདེ་བའོ། །དེ་ཉིད་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྲ་བྱེ་ 
བས་མགུ་བ་དང་། མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་སྒར་བཤད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་* 
ད་པའ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པའི་བར་ 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ 
པས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བ་ད་ང། དེ་འི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༠རང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསུངས་པ་ནི་དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་མ་ཆད་པ་སྟེ། 
བསྐྱལ་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ །སྐལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འབྲས་བུ་ 
ད་ང་བཅས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱར་པས་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོཿ་ 
རེ་སེམས་དཔའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་པའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ 
ལུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་པའོ། །*དེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥༥ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་ཉོགས་ 
པ་ཡང་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་པ་༠ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་ 
པར་རོགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་༧དྱཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པ་སྟེ་གང་གི་ཕྱིར ཆེ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ཀྱང་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དང་པོའོ། ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་པ་་་ 
ཡིན་ནོ །རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱང་ཡིན་ལ་མཐའ་དག་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
མཐའ་དག་ཡིན་ཏེ༧། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། 
དེ་དག་གི་སེམས་དཔའི་མཚོག་ནི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ངོ་བོ་°ཉིད་དོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་* 
གྱུར་པ་འདི་༧གཅིག་པུ་ཞིག་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། རྔོ་རྗེ་གསང་བའི་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་་ 
པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དུ་མས་གཡོག་བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་ 
རེེ་གསང་བའི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དུ་མས་གཡོག་བྱས་པའོ། །དོ་ན་ཅི་ཞིག་སྟོན་་ 
པར་མཛད་ཅེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ༡8༩ 
གསུངས་ཏེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ 
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༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁེ ༥༩ 

ཉིད་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་གང་རྡོ་ཇེ་དབྱིངས་ཨུ་བདེ་་ 
ཀྱི་སྙིང་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྨས་པའོ། །དེ་ལ་རང་གི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་་་” 
ཉིད་ི་རང་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དེ་༧རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚུལ་ལོ། ། 
དེ་ཉིད་ནི་རྙིང་པོ་སྟེ་དེ་སྨས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་°སྒ་གསུངས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞི་བའི་ཚུལ་རྣམ་པར ༤༠༤༠ 
སྤངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་ལ་སོགས་པ་སྒེག་པའི་གཟུགས་སུ་འཛོག་པར་་ 
མཛད་ཅིང་བཅིངས་ལ། དེས་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི རྫ་མ 
དངོས་པོ་གྲུབ་ཏུ་°གྱུར་པ་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་”སྟེ། དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་ཞུགས་༦ན་ས། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པའོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 
གསང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ད་མིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་་ 
བཞུགས་པ་ནི། ཞི་བའི་ཚུལ་སྤངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་ད་ང་གཅིག་ཏུ་* 
གྱུར་ནས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ་། །འོག་མིན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་ 
སངས་རྒྱས་ནས་°ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནརྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ། ། 


ཤ༡༠--56 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥༧ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ནས་བརམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་°བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་འདིས་དཀྱིལ་་ 
དག་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་གནས་པའི་སྔགས་༠པས་་ 
པོའི་དབང་བསྙར་བ་བླངས་ལ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པས་༠དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་བཅུག་སྟེ། བཅིངས་ནས་དབང་དུ་་་ 
བྱས་ནས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ལས་རྣམས་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་་ 
རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཅལ་སོགས་པ་ངེས་པར་སྦྱར་བ་ནི་ལས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ༢ །དེ་ལར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་བཆུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའི་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ངེས་པ་ཁོ་ནར་སྙོམས་པར་འཇུག་ 
པར་བྱས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསང་བ་ལས་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་མཆོག་དང་ལས་ཀྱི་མཚོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་་*་ 
བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པའི་”ཚུལ་དུ་* 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དེ་ནས་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་བར་མ་ཆད་པ་སྟེ། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་ཞེས་་ 
བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །གསང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་གསང་བ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས་ན་གསང་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའོ། །གསང་བ་ཆེན་ 


30¬-57 


༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

ད་མ་ཚིག་ནི་་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་རོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་༧ད་ཀྱིལ་ འཁོར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ལས་བྱང་°བའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། ད 
དེའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་༠སྟོན་པའོ། ། 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་༧གང་ཡིན་པ་དེ་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་ 
རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དོན་ཏོ། །དེ་བས་ན་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཡཆ་ད་ཀཾཿ ཨྤ་ནྐ་ཁྷ་ 
བཅས་པར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །ཅི་ཞིག་ཅེ་ན་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཙོ་བོ་ཡིན་གྱི། གཟུངས་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་། ། 
དབྱིབས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ་། ། 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་ྱབ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། དེ་ཉིད་དང་བོ་དམ་ཚིག་སྟེ།° །རྡོ་རྗེ་བྱིན་ 
ཟླབས་༠ཞེས་བྱ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། ད 


ཤ༠--58 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༥༩ 


དབྱིབས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གྲུ་བཞིར་བགྱི་ཞིང་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། གྲྭ་བཞི་དང་ལྡན་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །བྱམས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་” 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཕྱོགས་སུ་ཁྱམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ནི་་” 
དང་། སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྫེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ནོ། །སྣ་ཚོགས་པའི་བ་ད་ན་གྱི་རྩེ་མོར ༩༡༢༡༩༤ 
དྲིལ་བུའི་མཆོག་བཏགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱིའི་* 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པ -། ཀ་བ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ 
པའི་གཟུགས་ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་བྲིས་ལ། དེ་ཉིད་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྫེ་ཕྲེང་བ་་”་ 
བྲི་བར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་སྐྱ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་“ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་” 
ཧཿཔཁི་ཡུ་གཁུཤྱི་ཏེ།ཕྱ་ཀསཁས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཕྱིར་བ་ཤད། ཁ'ཤྲེཅིས་ཞཊཇུ་ཁགཿ 
བས་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པའི་་” 
གཉིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱ་བསྟན་པས་འདིར་ཡང་ཿསོམ་ཉི་མི་བྱའོ། ། 
མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཕྱག ༠༡༠༧༩ 
གཡོན་ན་གཞུ་བསྣམས་པ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་* 
མད་འ་འདྲེན་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པའོ། །གཡས་སུ་ནི་རྡོ་རྫེཿཀི་ལི་ཀི་༠ལ་་ 
དཀར་སེར་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་བསྣམས་པའོ“། །ཡན་ལག་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་༧འཁྱུད་ 


8 


༦ བསྟན་ཞྱ་ཐར། རྒྱད། ` ཞི ༥༩ 

ཅེས་བྱ་བ་སྐྱ་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་འཁུད་པའོ། །དེ་ཅིའི་༧ ཕྱིར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ 
གཟུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ` རྡོ་རྗེ་ཆེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། - །སྐུ་མདོ་ག་ཇི་ལྟ་ 
བུ་ཞེ་ན། ཉི་མའི་༧ཞོད་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་*མད་ངས་དམར་་ 
པོར་སྣང་བའོ། །རྒྱབ་ཏུ་ནི་རྡོ་རྗེ་འདོ་ད་པ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ། 
སྐྱ་མདོ་ག་ལྡང་སེར་དང་ལྡན་པར་ཅི་རིགས་པར་བློ་དང་ལྡན་པས་གཞག་པར་བྱའོ།། 
གཡོན་དུ་རྡོ་རྫེ་སྙེམས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སྒེམས་པའི་ཚུལ་གཉིས ༢༢༦ ཆོཾ 
འཛིན་པ་བཙོ་་མའི་གསེར་གྱི་འོད་འདྲ་བ་དགོད་པར་བྱའོ། །མཚམས་རྣམས་་ 
སུ་ནི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས་མེ་ཏོག་དང་བདུག་སྤོས་དང་མར་མེ་ད་ང་དྲི་*་ 
རྩི་ལ་སོགས་པ་གཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་ 
གར་བྱེད་པའི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་*རྡོ་རྫེ་ 
གཟུགས་རྱག་ན་མེ་ལོང་བསྣམས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི ༠༠༠༠ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་སྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའོ། །ལྟོར་ནི་་ 
སྒྲ་པི་བང་°བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པའོ། །ནུ་བ་ཏུ་ནི་དྲི་སྟེ། དྲིའི་སྣོད་ཕྱག་ན་ 
བསྣམས་པའོ། །བྱང་དུ་ནི་རོའི་སྣོད་ཕྱག་ན་བསྣམས་པའོ། །ན་ང་གི་སྒོ་“ 
རྣམས་ལ་ཡང་༧དེ་བཞིན་ དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མེ་ལོང་དང་པི་བང་ད་ང་་ 
གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་རྣམས་ལ་སྟོན་པས་འདིར་སོམ་ཏི་མི་ 
བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་༩པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་སྔར་°བཤད་པའི་ཚུལ་དུ་བྲི་བར་ 


ཤ༠--60 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༦༡ 


བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་གི་སྣམ་བུ་ལ་འདོ་ད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང ༠༡༩་༩་ལ། 
ཕྱུག་དང་ཚངས་པ་དང་ཁྱབ་འཇུག་དང་ཀཏི་༧ཀ་དང་དབང་པོ་དང་བདེ་བྱེད་་”” 
ཆུང་མ་དང་བཅས་པར་ཀུན་དུ་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་མཆོག་གི་སྒྲས་ནི་*་་ 
ཁྱབ་འཇུག་དང་། གཏི་༠ཀ་དང་དབང་པོ་ཡིན་པར་མངོན་པར་འདོད་དོ། ། 
ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་སྤེན་པ་དང་མིག་དམར་°ཆུང་མ་དང་བཅས་ 
པ་ནམས་སོ། །ནུབ་རྱོགས་སུ་ནི་གཏུན་དང་རླུང་ལྷ་དང་མེ་ལྷ་དང་ཁས་ངན་པོ་ 
ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ནི་ཕག་དང་གཤིན་རྗེ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ 
བད་ག་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་སྟོབས་བཟངས་°དང་སྔང་ 
རྩིས་རྱོས་པ་དང་རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་བྲི དུབ 
བར་བྱའོཿ། །སྒོ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆ་བརྒྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ 44 
འཁོར་ལེགས་པར་བྲིས་ནས་ཐ་མ་ནམས་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་“ལ་མེ་ཏོ་ག་གི་སིལ་མ་”་ 
བཀྲམ་སྟེ། བུམ་པ་དང་བུམ་པ་གང་བ་བཞག་ལ་མཆོད་ཡོན་མངོན་པར་བླཟས་༧ 
མཁྲེག་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་གཉིས་བསྣོལ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་བརྡབ་པ་བྱས་ 
པས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་ 
བྱའ། །དེ་ནས་མྱྱར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཉྟེན་བྱེད་ཅིང་། ` ། 
མཚན་བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱད་དམ་པ་ཡིན། །ལན་ཅིག་བར་དུ་བརྗོད་པར་བྱ། །དཔལ་ 
མཆོག་ད་ང་པོའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ནི་ 
མདུན་གནས་ཏེ། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ལེགས་གནས། །བདེ་ཆེན་རྡོ་ 
རྗེ་བཟང་པོ་མཆོག །བད་ག་པོ་ལན་གཅིག་ཡང་དག་°འགུག །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཉིད་ 


ཤ3༠--61 


༦༢ བསྟན་འྱ་གར། གྒུད། ཞི ༥༩ 

དང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ད་ང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས༧། ད་བུས་་་ 
མའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་དང་ད་གུག་པའི་སྦྱོར་བས་སྙིང་བོ་དང་རང་གི་ལྕགས་་”ཚ 
ཀྱས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཿམཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཡི་གེ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ༤ཞེས་བརོད་་ལ། ཧཱུཾ་གི་མཐར་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཞག་ལ་དེ་ཉིད་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ 
བལྟས་ལ། ཡི་གེ་ཧུཾ་གིས་ལྔགས་ལ་རྡོ་རྫེ་བཟང་པོ་བསྐྱེད་དེ། བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཡི་གེ་ཧུཾ་བཀོད་ 
ལ། ཡི་གེ་ཨ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ་གར་ལས་བྱུང་བ་ 
ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་བསྟན་པར་བྱའ། །བདེ་བའི་ཐུགས་* 
མཆོག་ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྐེ༡བའི་མཚཆོག | 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྟན་ཞིང་མཐོ་བར་མཛོད། །གྲུབ་༠པར་བྱེད་ཅིང་རྱར་དུ་”༡” 
འདུད་པར་བགྱི། །ཞེས་བྱ་བའི་རྔོ་རྫེའི་གླུ་ལེན་པ་དང་། བ་དོན་གསུམ་པ་རྩེ་ 
གསུམ་ཅན། །བསྒྱིངས་བཅས་མཐའ་ནས་དགྲོལ་བ་དང་། །མདུན་དུ་བསྐོར་ 
ཞིང་ློག་ལྟར་གདེ་ག །དེ་ནི་རྡ་རྗེའི་ཿགར་ཞེས་བཤད། །དེ་ནས་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར 
གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡོན་པ་དཀུར་བསྟེན་ཅནས། གཡས་པས་འདེ་གས་པའི་་་ 
ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་འཛོག་པ་ནི་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྔ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་° 
མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའོ། །རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་འཁྱུད་པ་ནི་ཀི་ལི་ཀི་ལའོ༧། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
པོ་༠དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འདོད་པའིཌ།། 


ཤ༠=--62 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༦༣ 


'རྡོ་རྗེ་ཁཁུ་ཚུར་དེ་ཉིད་བཀན་ཏེ་བཞག་པ་གཉིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ལྟ་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་འོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་གཉིས་བསྐོར་ལ། 
སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བྱུག་པ་ལྟར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་དགུན་གྱིའ། །མདུད་*པ་བྱས་*”” 
ན་ས་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ཕབ་སྟེ། འཐོར་བ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩིའོང། ། 
བསྙམས་ནས་བསྐར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟོན་གྱིའཾ། །དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བརྐྱང་ནས་བྱུག་པ” 
ནི་རྡོ་རྗེ་དགུན་གྱིའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ས་གནོན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་*་་ 
རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་༠བལྟ་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཉིད་དོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ ༼ 
བཏུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་ 
གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་༧སྙིང་གར་བསྐར་བ་ནི་སྒེག་མོའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ཉིད་གཡོན་༠ནས་བསྐར་ཏེ། སྒྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་བཞད་པ་མོའི་“ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ཉིད་ལས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བཀུག་པ་ཡུ་བར་བྱས་ལ་གཡས་“པའི་མཛུབ་མོ་ 
བཀུག་པས་པི་ཝང་བརྡུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གླུ་མཁན་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གར་བྱས་ནས་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ བཅིང་བ་༧ནི་ཚྡོ་རྗེ་་ 
གར་མཁན་མའི་རྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་ པ་བསྙེམས་ཿཔའི་མཐིལ་ལ་ལྟ་བ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ཀྱིའོ། །རྡ་རྗེ་བསྡམས་པའི་མཛུབ་མོ་གཡོན་པ་ཡུ་བར་བྱས་པ་ལ་ 
མཛུབ་མོ་གཡས་པ་°བཀུག་ནས་བརྡུང་བ་ནི་སྒྲའིའ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་ 
བས་སྙིང་གར་བྱུག་པ་ནི་དྲིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ཉིད་བསྡམས་ནས་°བཀན་ལ་ 
རོའི་སྣོད་ལྟར་བྱ་བ་ནི་རོ་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་་ 


ད་ང་བཅས་པ་ཚམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་༧རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐར་ 


ཤ9༠0--63 


༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

བར་བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་གང་བ་ད་ང་་ 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཅི་སྟེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་པར་བྱ་བ་སྟེ། 
དེ་ལ་སོགས་པར་བྱ་བར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བྱས་ 
ནས། དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྟན་་ཏེ། དེ 32 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ལའོ། །འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར ༠༠༠༠༠ 
འདིར་རོ། །འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་ནི་ད་བབ་པ་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། 
སྙིང་པོ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་རྣམས་ནི་སྩོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་སྟན་ ཏོ །འཇུག་ 
པས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་ཀྱི་བརཿདུ་ཐོབ་པར་༧འགྱུར་་ཏེ། 
ཉིད་དུ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚོ་གས་ཞུགས་པའི་སློབ་དཔོན་ནི།: = རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་གཟུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཕྱག་བཞི་བྱ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་ 
པ་བཟུང་ཅལ། སྒོར་བཞག་པའི་བུམ་པའི་ཆུ་ཡི་གེ་ཧྟུཾ་སྔོན་པོར་*བཟླས་པས་་*་ 
དབང་བསྐུར་ཏེ། གོས་དམར་པོ་ལ་སོགས་པ་བགོའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ །རྡོ་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་*་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་“པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ 
ཏོ་། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་ད་པོན་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ད་མ་ཚིག་་” 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་གློབ་ད་པོན་དུ་འོ། །ཆོས་་” 
ཐམས་ཅད་རིག་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་སློབ་ད་པོན་དུ་འོ། །ལས་་*་ 
ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་གློབ་ད་པོན་ནོ། ། 


ཤ༠--64 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༦༥ 


བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་༠བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་” 
ངེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གང་གི་ཕྱིར་* 
དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པད་ 
དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཅད་བང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
རྣམས་དང་ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མཆོད་པར་འོས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་*་ 
དོ་ན་ཏོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཀྱིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་” 
ཚོགས་༠པར་འགྱུར་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ལ། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་་”་ 
འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
ྱིདཀྱིལ་འཁར་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟན་ཏེ། འདིའི་སྙིང་ལ་ཞུགས་ཤིང་དོན་ཡོད་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོ་ན་ཏོ། །རྡ་རྗེའི་༠ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་༧རྡོ་ 
རེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེའི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པོ་བསུས་པ་བཅིངས་་ 
ནམ་ནི། ་ཾཨུཇ་བྲགེཛ༩སིན༡ལག་ནང་དུ་གཞུག །ཆབེ་བོང་མེ་ཆུཉ་༩ 
བརྟམས་༢དྡོ་རྗེ། །དེ་ནི་དང་པོའི་རྡ་ཇྗེ་མཚག་ །ཅེས་བྱ་བའོ། །དྡ་ཇེའི་ལྟ་ 
བ་ནི་ཀུན་དུ་ཚགས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་བས་མིག་གདངས་ པའོ། །སྙིང་བོ་ལན་ 
ཅིག་༠བརྫོད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡི་གེ་རཱུཾ་ངོ་°། །བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
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༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དོ་ན་ཏོ་༧། །རྡ་རྗེ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་“ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་“ནི་རྣམ་པར ཚི 
པའི་མཆོད་པས་ནམ་པར་འགྱུར་ཞིང་འཛུམ་°པ་ད་ང་བཅས་པའི་མིག་གིས་འདུད་ 
པའི་ཕྱག་བྱས་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
རེས་སུ་མཉེས་པར་ཕྱག་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་རྡོ་རྫེའི་གར་བྱེད་ཅིང་བསྐོར་བས་ 
སྙིང་གར་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་བད་ག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའི་སྦྱོར་བས། བཛྲ་བཛྲ་ཞེས་སླས་ཤིང་། ཡི་གེ་ཧུ་ཡང་ཟློས་°བཞིན་དུ་”་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཟློས་༠ཤིང་ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་༧ཇི་སྐད་ དུ་”་ 
བཤད་པའི་མཚན་མ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ། ། 
བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་འདིར་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཏུ་དགའ་་ 
བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྔ་པོའི་བསུུས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ། མོས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱ་རྣམས་དང་། རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་འཇུག་པར་བྱ་ཞིང་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ཀྱང་བླང་ཞིང་༧། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་*་ 
ཀྱིས་རྒྱས་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་རྒྱས་འདེ་བས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ཡང་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་༡ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་° གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སྐྱེད་༩པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
རྡོ་རྗེའི་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་བདེ་བ་” 


ཤ༠--66 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། 9 
ཆེན་པོ་སྟེ། ཟག་པ་མེད་པའི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པའི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་ 
ཡིན་ལ། དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་འབྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྒར་ 
བཤད་དེ། དཔེར་ན་བདེན་པར་སྨ་བ་ལ་བདེན་པར་སྨ་བ་པོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལྟ་ 
བུའོ། །དེ་འི་དམ་ཚིག་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་”་ 
སོགས་པ་ལ་གཟུང་བ་ད་ང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཉོག་པ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱི་”་ 
གསང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚོས་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ། 
དེ་རྒྱུར་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་ 
གད་བ་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ད་མ་ཚིག་གོ། །རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ལྔ་བོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་°བྱ་སྟེ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ 
ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངལ་བར་གྱུར་ན། ཕྱག་རྒྱ་དམ་པ་བཅིང་བར་་ 
མ་བྱས་པར་ཡང་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ཆ། 
ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔོན་° དུ་བསྟེན་པ་མེད་པར་ཏེ། རིམ་པ་འདི་་ 
ནི་ཡེ་ཤེས་བབས་པར་གྱུར་པ་༧ཡིན་ནོ། །གཞན་དག་གི་ནི་མཚན་མ་ཐོབ་པར་་ 
གྱུར་པས་ན°། ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདོ་ད་ཆགས་ལ་་ 
སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཛུལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་ཐོག་མར་*་ 
བྱས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ 
སྟེ། འདིར་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ 
སྟན་ཏོ་པ། །འདོ་ད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་འདོད་པ་ཡིད་དུ་ 
འོང་། །ཞེས་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་༩པས་དུབ་པར་གྱུར་ན། ཕྱག་བཞི་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱས་ 


30¬¬67 


༦༨ བཝན་@ྱ་ཚར། ྒྱད།༧་༼ཛ་ ༥༩ 


པས་ངལ་བ་བསལ་ཅབ་ནི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བ་སྟེ། ཕྱག་བཞིའི་༧མཆོད་ 
པ་ཕུལ་བས་གྲུབ་༤པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདི་ནི་་ 
རང་གི་སེམས་བརན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་” 
ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱས་པར་”འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ ཏུ། དེའི་རྗེས་ཨུ། 
སྒྲུབ་པའི་སྦྱོར་“བས་རྗེས་°མཉེས་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་ནི་ཡིན་པར་*་ 
བཤད་། །ཅེས་བཤད་པའམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོམ་པས་ 
བདེ་བར་གྱུར་ན། བདེ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མདུན་དུ་བཞུགས་སུ་°གསོལ་ཏེ་བཅིངས་ལ། 
མཆོག་ལས་བཏུས་པའི་བླཟས་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པར་བསྟན་ ཏེ། གཟུགས་དེ་་་” 
ལ་ནི་བཞུགས་༠བཞིན་ནམ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས། དེ་བསམ་པས་ཡི་གེ་རུཾ་ཉིད་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་༧་ 
བཟླས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མུཞེས་པར་བྱས་པར་འགྱར་ 
རོ། །རྡེ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཨོཾ་ན་མོ་གྷ་བ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་སྙིང་པོ་བཟླས་ 
པས་ནང་གི་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དུ་བྱས་པ་ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱས་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་་ 
བརྙན་གྱི་༠མདུན་དུ་དེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཡི་གེ་རུཾ་བཟླས སོཿ 
བརོད་འབུམ་བྱས་ན་། དེ་ནས་དེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ 


ཤ༡༩--68 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༦༩ 


ཞེ་བར་སྟོབས་“པར་འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཆུང་མ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་རྟོབས་པར་བྱེད་ དོ། །བདག་བསྲང་བ་ལ་ 
ནི་ཡུངས་ཀར་རཚཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་སུ་བསྐྱེད་ལ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཞག་ 
ལ། རོོ་རྗེ་འབར་བའི་ནང་དུ་བདག་ཉིད་ཚུད་པར་བསམས་ན་བདག་ཉིད་་ 
བསུང་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་བསྲུང་བ་ནི་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་*་ 
གྱིས་རྫོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་༧བླངས་ལ། ཕ་རོལ་གྱི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་་ 
དུ་རོ་རྗེར་ཅྱབ་བའི་བསམ་པས་ཧཱུཾ་ཟློས་° ཤིང་རྡོ་རྗེ་བསྐོར་བས་°བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་” 
བུས་ནི་གཞན་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །འོན་ ཏེ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་སུང་°བར་ 
བྱེད་པར་འདོད་པ་དེ་ས། ཡིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསམས་༩ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་དང་ཉིང་ལག་རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐོར་ཞིང་ཕུར་བུ་དང་མཚམས་དང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པས་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ རི 
བཞིན་ དུ་མིག་གཉིས་མུ་ཡི་གེ་ཛུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཚམས་་ 
ལ་སོགས་པ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རེངས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་སེང་གེ་ལ་* 
སོགས་པའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསམ་པར་བྱའོ། །རུགས་པར་བྱ་བ་ལ་ 
ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལྕེ་གཟུང་བའི་ཚུལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས་རྡོ་རྫེ་བཟུང་ 
ལ་དེ་བཅིང་༠བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་དེ་”ལྐུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚིག་འཕྲོག་པར་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རྨོངས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་* 
གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་མིག་བཙུམས་ཏེ་°བཟླས་པ་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་བསད་པ་ལ་ནི་ 
ལག་པ་གཡས་དང་གཡོན་པ་༠ལ་ཡང་ཧྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ།  ལག་པ་གཡོན་”་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་མིང་བློས་བསམས་°ཏེ། ལག་པ་གཡས་པའི་རྡོ་ 
རྗེས་༧བསྙུན་ན་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་ 


ཤ30--69 


39 བསྟན་འགྱར། རྒྱུད།-° [ཞི ° ༥༩ 

བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་རྣམས་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལ། 
ཅི་ཡང་མི་དྲན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ན་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མི་ཐོས་པ་ད་ང་། 
དྲི་མི་ཚོར་བ་དང་། རོ་མི་ཚོར་བ་དང་། རེག་པ་རྱོང་བར་མི་འགྱར་བ་ད་ང་། 
སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་ཡང་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་གང་གིས་འགྱུར་ཞེ་ན་ 
ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་འདེབས་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །འདི་ཡང་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གར་བྱས་ལ། བསྟོད་པ་་*་ 
དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་༧མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ་། །སྙིང་ཐམས་ཅད་་”་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལྟའི་སྦྱོར་བས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་་ 
ཞུགས་ལ། སྙིང་གི་པདྨ་ད་ང་། མིག་ཅལ་སོགས་པའི་དབང་བོ་དྲངས་ལཁ། 
དེ་རང་གི་ལག་གིས་བཏོན་ཏེ། དེ་ཅརང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ན་ས་གཅིག་ཏུ་ ད་པ 
འདྲེས་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྙིང་ཐམས་ཅད་ འདྲེན་་” 
ཅིང་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ནམ་མཁའི་ཁམས་°ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་་ 
བསམས་ཙཝ། སྤིན་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཁར་བཅུག་ན་ས། 
བསྟེམས་པ་དང་བཅས་པས་ཚུཾ་བཟླས་°པར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་མྱུར་ཞིང་རྱུར་བ་ཉིད་དུ་གར་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༧ 
བཅིངས་ལ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཞལ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ད་ང་ད་བུ་སྤ་གྱེན་དུ་ 
བརྫེས་པ། དབུ་འོག་ནས་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྷྱོ་༧ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། 


ཤ༡--70 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧༡ 


'དེ་་ལྟ་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །༠ནོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ལཿ། དོང་རྩེ་དགུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟླས་བརོད་བྱ་བ་ 
ནི་། ནོར་ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ནོ་ར་ད་ང་འབྲུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་” 
སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་ལས་བྱུང་༠བའི་ལག་པ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚེ་མོ་དེ་° 
དང་། གཡོན་པའི་རྭུཾ་གི་གཞུ་རྒྱུད་འདྲེན་པའི་ཚུལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཕྱག་ 
རྗེ་སྒྲའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རང་གི་མདུན་དུ་ུཾ་གི་གླུ་བྱས་པ་དེ་དབང་དུ་ 
འདིས་ནི་ཐམས་ཅད་འབིགས་༠པ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ།  ། 
ཀི་ལི་ཀིཿལའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་”” 
འཁྱུད་པས་ནི་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །གནོ་ད་སྦྱིན་མའི་གཟུགས་་ 
བསྟན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་སུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སྙིང་བཙིར་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་ 
ལ་ཙནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ལས་ཀྱི་°ཕྱག་རྒྱས་མ་རུངས་པ་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་ 
བྱའ། །འབར་བའི་ཉྟ་བ་གཉིས་ཀྱིས་དབྲོག་པ་ལ་༠ནི་ལྟ་བས་དབྲོག་པའོ། ` ] 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་གོས་ལའོ། །སྣང་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་༧རྡོ་རྫེ་” 
ཐོགས་ལ་རེ་མོ་འབར་བ་འཛྲོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ལུས་བདེ་ 
བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས་རང་གི་མཚན་མ་བཟུང་“ནས་བཟླས་བརྗོད་བྱ་ 
སྟེ།བ་།ཧཌཁདི་ཞིཿབཙོམལྡན་ཡེད་སྦ་ཀིས་གཡོགས་ཏེ་བྱ་ཐ་ཡིན་ན་ཞེས་གསུགས་མཿ 


6. 


༧༢ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཞྭ ༥༩ 


བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་གུང་མོ་གཉིས་མཛུབ་མོས་འཁྱུད་དེ། མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་ 
མཇུབ་མོའི་རྩེ་མོ་སྦྱོར། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱང་སྦྱར་བར་བྱ་བ་༧འདི་ཞི་རྡོཿ* 
རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་མཆོག་སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བར་ལྷག་པར་ 
མོས་པས་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་སུ་༠སྣང་བར་བྱའོ། །སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་ 
བཀུག་པ་ནི་ཡུ་བ་ཡིན་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་དེ་ལ་བརྡུང་བ་སྟེ། འདི་ར་སྒྲ་* 
ཐམས་ཅད་ཐོས་པར་བྱའོ། །གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྫེའི་ལག་མཐིལ་མཉེད་༤ 
ཅིང་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་བཅས་པའི་ཚུཾ་གི་གླུས་དྲི་ཞིམ་པོ་ཚོར་བར་བྱའོ། རོཿ 
རྗེ་བསྔམས་པས་བཟུང་ལ་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་གན་ས་སུ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྤོ་” 
བར་བྱའོ། །ལག་པ་གཏིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་བརྡེབས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་༡་ 
སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོག་ད་མར་པོས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་༠ཀུན་དུ་གང་བར་བསམས་° 
ལ། ཡི་གེ་རྩུཾ་གིས་གླུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ནི་ད་བབ་༩པའོ། །གར་བྱེད་དུ་འཇུག་ 
པ་ལ་ནི་ལྷའི་སྦྱོར་བས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ཏེ་རང་ཉིད་ 
གར་བྱེད་ཅིང་བཟླས་པ་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་གླུ་ལེན་དུ་གཞུག་༧པ་ལ་ནི་དེ་བཞིན་ 
དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡི་གེ་རྩུ་ལས་རང་གི་ལྕེ་༠ལས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་དེ་གླུ་ལེན་ 
དུ་གཞུག་°པའི་བསམས་པས་རྩེ་བསྐྱོད་ཅིང་ཚུཾ་གི་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །སྨར་*་་ 
གཞུག་པ་ལ་ནི་དྲི་ཆབ་ཀྱིས་རྫུལ་ཕྲ་རབ་ཡི་གེ་རྙཾ་༠ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པའི་འབར་བའི་ 
ཟིན་པ་ནམས་ཆུ་དེ་འཐུང་དུ་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བར་འགྱུར་རོ། །བབས་་* 
ནས་ལན་སྟོན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་ལས་རྡོ་རྗེཿབཅིངས་པའི་༡རང་གི་སྲིན་ལག་ 
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ད་པལ་མཆཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧༣ 


བཟླས་པས་ཐམས་ཅད་བབས་ནས་ལན་སྟོན་པ་ལ་ནི་སྦྱོར་རོ། །གདོ་ན་ཐམས་་” 
ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ལ་ནི། ག་ལས་བྱུང་བའི་བ་དན་གསུམ་པ་གཏིས་བྱས་ 
ལ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་༧ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་༧རྡོ་རྗེར་བྱ། གུང་་ 
མོ་གཉིས་མདུད་དེ་བཟློག་ནས་དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་*་ 
གཉིས་སྦྱར་ལ་བཞག་ནས་འདི་དང་༧ཡི་གེ་མུས་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་ 
བྱའོ། །གདོན་ཐམས་ཅད་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ལ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་བཀུག་° 
སྟེ། དེའི་མདུན་དུ་རང་གིས་༧རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་རྙུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ལ། ཆེ་ 
གེ་མོ་གདོ་ན་གྱིས་འཛིན་དུ་ཆུག་ཤིག་ཅེས་བསྐྱལ་བར་བྱའོ། །རེམས་ཐམས་ཅད་ 
འཛིན་ དུ་གཞུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་ལ་སྙིང་གར་འདར་བར་བྱ་ཞིང་ 
རྡོ་རྗེ་རིམས་ཀྱི་གདོན་གྱིས་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི་རིམས་ཐམས་ཅད་འཛིན་དུ་ 
གཞུག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བཅིང་བས་༠ནམ་མཁའ་ལས་རིམས་བླངས་ཏེ་བསྒུབ་པར་” 
བྱ་བའི་སྙིང་པོ་༧ལ་བཅུག་པ་ནི་འཛིན་དུ་གཞུག་པའོ། །རེམས་ཐམས་ཅད་ བཿ 
བསལ་བ་ལ་ནི་ཚོ་རྗེ་ལྟ་བས་བྱབ་ཅིང་རིམས་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བྱ་བའོ། ད 
སྦྱར་ཁབ་ལ་ནི་ཁྲོས་པས་མིག་མི་འཛུམས་“པར་ལྟ་བས་བལྟ་བར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ 
བའི་དུ་ག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །བྱབ་པ་ནི་གོ་སླའོ། །དུག་ཐམས་ཅད་བཟའ་བ་ལ་ནི་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ལ་རྐང་པའི་སོར་མོ་སྒྱར་°བར་བྱེད་ཅིང་། 
དུག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། “ ཡི་གེ་ཆུཾ་གིས་བདུད་ཟིས་དུག་བདུད་ཅིར་གྱུར་པར་” 
བསམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེའེ་བཏུད་རྩི་སྟེ། འདིས་དུག་ཐམས་ཅད་བཟའ་བར་བྱའོ། ། 
བདུད་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐད་ཅིང་གཞིག་པ་ལ་ནི་་*་ 
འཁྲུགས་པས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ སའ་ཝལ་ 
བསད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་བླརླག་པའོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
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༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པས་རྡོ་རྗེ་༧གསོར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོ་ན་་”་ 
རྣམས་བསྲེག་༠པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ན་མཁའ་འགྲོ་མའི་*་ 
གདོ་ན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཚུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཐད་ཀར་ཕྲེད་*དུ་” 
བཞག་སྟེ། གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་ལ། ཕྱག་རྒྱ་སྟེང་དུ་བཏེག་ནས ༡༩༠༠༧ 
བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱི་གའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་༠ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ལྕང་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་སྡིགས་ 
མཾ བ་བྱེད་ཅིང་ཚྙུཾ་ཕཊ་ཟློས་°པ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཕཊ་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་སྟོང་གི་* 
ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེར་བཤད་དོ། ། 
མ་མོའི་གནས་སུ་ཁྲོས་པར་༧རྡ་ཇེ་གསོར་ཞིང་བླཟས་བརོད་འབུམ་བྱས་ན་མཁའ་་ 
འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་གྱུར་ན་ས་ཅི་བགྱི་༧ཞེས་བྱ་བའི་མངག་གཞུག་མར་་”་ 
འགྱུར་རོ། །ཁྲོས་པས་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧུཾ་ཞེས་ཟློས་“ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཟློག་ 
སྟེ། ཁའི་གྲར་བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་གད་རྒྱངས་° 
སོ། །གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་ལ་ནི་ལག་པ་གཡས་པར་ལཡི་གེ་ཚྩུ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་༠ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ལག་པ་དེ་་་ 
ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མངོན་པར་བཟླས་ཏེ། བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་་་ 
འབར་བའི་ཁུ་ཚུར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཕང་བར་བྱའོ། །རབ་ཀུ་་༩ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྲིན་ལག་ད་ང་མཐེའུ་ཆུང་བསྟམས་ལ་ཕྱེ་སྟེ་ 
བརྐྱང་ན་ས། བ་དན་གྱི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ་གྱེན་དུ་བསྒེང་བ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་་ 


ཤ༅༠9༡--7”4 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧༥ 


མཚན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་འཕེན་པ་འཕང་བ་འདི་༧ནི་རོོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དོ། ། 
ལྕགས་སྒོག་ད་ང་འཁྲུལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ངད་གྲོལ་བ་ལ་༠ནི་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གར་ལས་བྱུང་བབ་འཕང་བས་༠ཏེ། འདི་ནི་ཁབ་ཁོང་ངོ་། །དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་བཞི་ལས་མེ་སྟག ཐཊ་ག་ཐ་ཊ་ 
རྣམ་པར་འཕྲོ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་མེ་ཤེལ་ཁོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་” 
པའི་སྐའི་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ལ་ཁྲོ་བའི་༤ལྟ་བས་བལྟ་° 
བ་ནི་ཆུ་མེད་པར་ཆུ་ཡང་ད་ག་པར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཤེལ་ལོ། ། 
རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཡས་པ་བསྒེང་ལ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་** 
ཀྱུར་བྱ་བ་ནི་པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་དབབ་པའོ། །ལག་ངར་རྡོ་རྗེར་མཉམ་བཞག་སྟེ། ། 
མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ནི་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས°། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ནི་སྡིགས་མཛུབ་ 
བསྒེང་། །བམས་གསུམ་རྣམ་°རྒྱལ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྔོ་རྗེ་ཁུ་”་ 
ཚུར་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་འདིས་ལན་གློན་པ་ཐམས་ཅད་རྟོན་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ད་ང་པོ་༧རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ནམ་མཁའི་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་° 
ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ 
ཐམས་ཅད་བསྟན་པའོ། །ཏིང་ངེ་༠འཛིན་གྱི་མཆོག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འོད་་ 
བསྟན་པར་བྱའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲལ་དག་གི་ཁྱད་པར་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་” 
འགྲོ་བ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ལོ། །འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་* 
ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གློག་འགྱུ་བ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་་ 
བསྐར་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་༧རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའོ། །རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 


3675. 


ཡླ:‹« བསྟན་འྱགར། རྒུད། ༈ཞི༽ི ༥༩ 

གྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་མདུད་༩པ་བྱས་ལ་གཅུ་་་ 
ཞིང་གཅུ་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དབབ་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐོར་ཁབར་་ 
བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །གླུའི་གཟུགས་བརྟན་བྱས་ཝ་ཀླུ་ཡོད་པའི་མཚོར་ཞུགས་ཏེ། 
ཀླུ་དེ་ཉིད་གཡོན་བརྐྱང་བས་མནན་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་་” 
པའོ། །ལྷ་ཆེན་པོ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་མནན་ལ་ཁྲོས་པས་བཟླས་* 
བརྗོད་བྱས་ན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འདུལ་°བ་ཡིན་ནོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅིངས་ཁ། མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བས་བཟློག་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྲིད་སུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། 
སེར་བ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་་་་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་གློག་འབབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཟློག་པར་བྱེད་པའོ། །ཆར་དབབ་པ་དང་ཆར་གཅད་°པ་དང་། སྲིན་བསྐྱེད་ 
པ་ནི་གོ་སླའོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཁབས་བལྟ་ 
བ་ནི་སྲིན་གཞིག་པ་ཉེ། ཀ་མོཝེ་་ཨཿཁཁའི་སླིག་གྲོ།༩ཆཤཨྲཛཿཕཾཊི་ཞེ་ཆེ་ཕྱག་སྐྱཤ 
བཅིངས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་གདེ་ངས་ཀ་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པ་བྱས་པ ༧༠༡༩༧ 
འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གླུའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཟངས་མའི་བུམ་པ་སྤོས་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བ་རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ལ། ཛི་སྲིད་ཆུ་ལུད་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་ 
ཕྱག་རྒྱ་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་བཞག་ལ་གཏེར་བརྐོ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་རྡོ་ 
ནི་གཏེར་ཐམས་ཅད་རྙེད་པའོ། །མདུན་དུ་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པ་ིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ ༡༨༠༧ 


ཤ༡--76 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧༧ 


དྲ་པལ་བར་བཞག་པ་འདི་ནི་རོོ་རྗེ་དབང་བསྐྱར་བ་སྟེ། འདིས་རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ 
བཞག་པ་འདི་ནི་རོ་རྗེ་དབང་བསྐར་བ་སྟེ། འདིས་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ིད་ 
འཁོར་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །དང་པོའི་༧རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྫེ་ཞེས་” 
བཤད་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །གང་ལག་ 
པ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྱགས་ཀྱུར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་་*་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ལ། ཟླ་བའི་གཟུགས་ 
ལ་གནས་ནས་ནི། །ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་འདུག་ནས་སུ། “ །ལག་ཏུ་རྡོ་ཚེ༡་” 
བསྒོམས་ཅན་ནི། །རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
རིག་པ་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་རྱག་རྒྱ་ནི་ད་ང་་ 
པོའི་རྔོ་རེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་སྦྱོར་བ་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་“ལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་ལ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་གང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་་” 
པ་ན བཱི ི་གྣན་ཝེ་ཨེམ་ཁ་ད་བི་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ག་སྨའ།ཉ༩༽ཅྱང་ཁཾབ་མཆཀ་ 
གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ'། །༦ད་པལ་མཆོག་ 
དང་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་ལས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ 
དྲ་ཀིཊཤ།ཁོས་གི་ཁྲ་སེག་ས་ལྐ་དའ་མགྲད་པ་ཛོགས་ག།ང་ཁ་ཁ་ཞ། 
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༧༨ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། [ཁྭ ༥༩ 


རང་བཞིན་མཉམ་ཞིང་ཆ་མཉམ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ན་མས་རྗེས་སུ་*་ 
གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་༧དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པར་ 
མཛོད་པར་བཞེད་པས་དེ་ནམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་ཉེ་བར་ད་གོད་པར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྗེས་སུ་༠ཐོགས་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ །ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྒྲ་༠ནི་སླར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་ 
བའི་ཆོས་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་ 
བ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ་། །དེ་ཉིད་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
སྟེ། དེ་མངོན་པར་བསྒྲབ་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་གིས་འགྱུར་བ་འདི་ཉིད་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་གསུངས་པའོ། ། 
དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་བས་ན་རྡོ་རྫེའི་སྒྲས་ནི་སེམས་དང ༡༠༡༠༠ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པར་མངོན་པར་འདོ་ད་ལ། དེའི་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་༠བྱང་ཆུབ་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་་ 
བྱང་ཆུབ་པོ། །གཏན་ཚིགས་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། ཞུ 
མྭ་བས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་རྡོ་རེ་དེ་ནི་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་ཐོབ་་ 
པས་སྲོག་ཆགས་དང་སྲོག་ཆགས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ད་ང་། འདོད་ཆགས་ད་ང་ཞེ་ 
སྡང་ལ་སོགས་པ་°གཉིས་སུ་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་༧མི་ཕྱེད་པས་ན། རྡོ་རྗེ་ལྟར་སྲ་ 
བ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་རྡོ་རྗེ་སྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དོན་ཞེས་བྱ་བའི་སྨྲས་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོ་ན་ནོ། །༠ཡུལ་རྣམས་ལ་བྱ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༧༩ 


དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་བདག་གི་རྣམ་པའི་་་ 
ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ནི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་་ 
དོན་གྱི་མམ་པ་ཉིད་དེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་་ 
པ་ཡང་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ནོ། །༧ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན།  དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དོ་ན་གཅིག་པ་ནི་དེ་་ 
བཞིན་ཉིད་ཡིན་ལ། དོན་གཅིག་པའི་དངོས་པོར་གྱུར་པས་ན་དོན་གཅིག་པ ཌར_ེཁ༩ོ 
ཉིད་་ཅེས་བྱ་བ་༧སྟེ། དེ་རྒྱུར་གྱུར་པས་དོན་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཚུབ་ཆེན་པོའོ། །ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལུང་གི་ཆོས་ཏེ། 
ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པའི་ཚུལ་ལམ་ཡང་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །འདིའི་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའོ། །གཏན་ཚིགས་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་་༠་ 
དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་ནི་མིག་དང་རྣ་བ་*་ 
དང་སྣ་ད་ང་ལྕེ་དང་ལུས་ད་ང་ཡིད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་*་ 
ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ༠། དེའི་ 
མངོན་པར་རོོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་རྟོགས་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་བྱང་* 
ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་ལྟོས་༦ན་ 
བྱང་ཆཚུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ། ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། བླ་ན་ 
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༨༠ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱད། ཞི ༥༩ 

མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །གཏན་ཚིགས་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཐམས་ཅད་ལ་ནྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། མིག་ལ་སོགས་ 
ཡང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་༧ 
རིགས་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་དོན་དང་ཆོས་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་བཤད་ལ། དེ་ 
རྣ་མས་ཀྱི་༠མཉམ་པ་ཉིད་དེ། དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཡིན་ 
ལ། བྱང་ཆཚུབ་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བརྫོད་ 
མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ །དོ་ན་གྱི་གན་ས་འདི་ཉིད་ཅེས་ 
སོགས་པ་ཚིག་བཞི་པོའི་དོན་སླར་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ཅིང་ཡང་རྣམ་གྲངས་གཞན་་”་ 
གྱིས་༧འཆད་པར་མཛད་པའོ། །འཛུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཅུང་ཟད་བཞད་°པ་སྟེ། 
དེ་དང་བཅས་པས་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་་་ 
ཚིག་བཞིར་གསུངས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་༠མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ངེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་°ཐུགས་ནི་སྙིང་སྟེ་ 
དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་གད་གས་པས་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ 
གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །བཞད་པ་ཆེན་པོས་བཞད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་མས་ཀྱིས་དེ་་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་༧སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཐོང་བ་ད་ང་། 
དགའ་ཞིང་རབ་ཏུ་མགུ་བ་སྐྱེས་ནས་བཞད་པ་ཆེན་བོས་བཞད་པ་མཛད་དོ། | 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་༠ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཤ༡༠--80 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༩༨༩ 
ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ཉིད་ནི་རྡ་རེ་ཡིན་ལ། དེ་ནམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེ་ 
བར་སྦྱར་རོ། །མིང་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་༧ 
ན་ཉིད་ནི་ཙརྡོ་རྗེའི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་སོགས་*” 
པའི་༠མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེ་ཉིད་ནི་རོ་ཇེ་སྟེ། དེ་སྟན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ན་༧མིང་དེ་ཉིད་་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་འདི་གསུངས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དེ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་གོ་ནི་བརྒྱད་ཆར་བྱའོ། །འདིར་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་༠ཡི་གེ་ཨཱ་ཉིད་* 
ཀྱིས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བཅིངས་ 
སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབྱོར་པ་ཅི་ཡོད་པས་ཁ་ཟས་སྦྱིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་”་ 
མཚན་མ་དེ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དཀྱེལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་་ 
རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་བབས་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་*་ 
ཡིན་པར་ཐམས་ཅད་༠བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་་ 


ཤ9--81 


༨༢ བསྟན་འགྱར། གྒུད། ° ཁཾ ༥༩ 
བདེ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་པའི་བདེ་བ་སྟེ། དེས་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པ་བབས་པས་སོ། །བདག་ཕུལ་བ་ནི་ཕྱག་བཞིའི་སྦྱོར་བས་སོ། །མེ་་ 
ཏོ་ག་ལ་སོགས་པ་ལ་བཟླས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩི་དང་། རྡོ་རྗེ་སྲིན་ད་ང་། རྡོ་ཛྗེ་ 
སྟན་དང་། རྡོ་རྗེ་དགུན་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་སྟེ། དེས། སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་ད་ང་དགེ་འཐུན་ནི། ཞ།ན་ཨཆིག་ཁིན་ཡོ།ཀསུམ་ཌདི་ཡིག།༢༢།ཞེེས་ཊག་ནས་ 
བཞད་དི། ༠ ༤་གྷེ་ཝ་ཁུས་ད་ཀོག་མཁོཊ་གསུམ་ཁས་ཚོན་ལ་ཁྱ་སཱའོ། ེ་ཀེ་ཐམ་ཨ་ཁེག་ 
ལ་བྱམས་པའི་བཟླས་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་*ཐམས་ཅད་ལ ཟས 
བྱམས་པས་༠ཁྱབ་པར་སྲོ་སྟེ་བཟླས་པ་ནི་བྱམས་པའི་བཟླས་པའོ། །ས་གནོ་ན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ལ་༤ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ 
པའི་བླཟས་པ་ནི་བརན་ཞིང་ངེས་པའི་བླབས་པའོ། །ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཏིང་ 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་“དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། 
བདག་ཉིད་ཀྱིས་༠རང་ཉིད་ལ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱའོ། །ལག་པ"་ 
གཡོན་པས་པདྨ་བཟུང་ལ།° རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། ལག་པ་གཡས་་ 
པས་དབྱེ་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་ལྟ་བའོ། །འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ནི་རྡོ་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཿཌགྲེམ་པའོ།༠*ེ། 


འཁོར་སྟོན་པར་བཞེད་པ༡། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ 


ཤ9༠--82 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༨༣ 


ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །མ་རུངས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་་་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་མ་ཆུངས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །མ་་ 
ཆུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་མཛད་པས་ན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ 
སྟེ་འདུལ་བར་མཛད་ཅིང་དེས་ཁྲོ་བ་སྤོང་བར་མཛད་པས་འདུལ་བའོ། །དེ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་༧གཟུགས་ཅན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའོ། །ཡང་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སླར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཚོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་* 
ཡིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ར་མས་ཀྱི་་་ 
བསྒོམས་པས། ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་བསྩལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་དེ་གསུངས་པའོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཞེས་་ 
སས ཟསས་ས དེ་ལ་འདོ་ད་ཆགས་ནི་ཀུན་དུ་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ།། 
དེ་འི་སྦོས་པ་ནི་ཁ་དོག་དང་དྭ་བིབས་དང་རེག་པ་དང་ཉེ་བར་སྤོད་པའི་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་ནོ། །སྦོས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་ན་སྔོས་པ་མེད་པ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 
སྲོས་པ་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པས་འདོད་ཚགས་ཞེ་བར་མི་དམིགས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་འདོ་ད་*་ 
ཆགས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེས་ཞེ་སྡང་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་་ 
ཡང་ཞེ་སྡང་ནི་སེམས་ཅན་ལ་གནོ་ད་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་སྟེ། དེའི་སྦོས་པ་ནི་*་ 
པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་ན་སྦོས་པ་མེད་པ་སྟེ། མནར་སེམས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་་་ 


3༡9 --83 


༨༤ བསན་འྱབར། རྒྱུད།༩༤འ།༢ཌ་༥༩ 

དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཁ་རྗེས་སུ་ཆགས་ 
པ་མེད་པ་༧དེ་ལ་ཁོང་ཁོོ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་དངོས་པོ་དམིགས་ 
སུ་མེད་པས་ཁོང་ཁྲོ་བ་འདིའི་ཅད་ངོས་པོ་ཡང་ཉེ་བར་ད་མིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བས་ན་འདོད་ཚགས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་༧ཞེ་སྡང་གི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ 
དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེ་སྡང་གི་ད་ངོས་པོ་ཉེ་བར་མི་ད་མིགས་པས་གཏི་མུག་གི་ད་ངོས་་ 
འདོད་པ་ལ་སོགས་པར་ཡོངས་སུ་བཏགས་པའོ། །གཏི་མུག་གི་ད་ངོས་པོ ༢༠༡༡༧༠ 
དམིགས་སུ་མེད་པས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་མིགས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ 
ན་གཏི་མུག་གི་སྦོས་པཿད་མིགས་སུ་༠མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་ 
དོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པའི་སེམས་སམ་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་སམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་༧ཆོས་རྣམས་ད་ང་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྲོས་པ་ 
ནི་དབྱེ་བར་ཡོངས་སུ་བརགས་“པའོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ན་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་སྲོས་པས་ན་སྦོས་པ་མེད་པ་སྟེ། སྔ་མ ༩་ཧཱ་ཁ་ཛ་ཊ་ཾ 
བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་མིགས་སུ་མེད་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་*་ 
ཕྱིན་པ་སྲོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་༧སྟེ། གང་ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་བསྔུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲབ་པར་ 


ཤ༠--84 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༨༥ 


ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །པདྨའི་གདོང་ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པས་”་ 
སྙིང་བོའི་ཡན་ལག་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་པར་སྦྱར་རོ། །ཁྲོ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་་་ 
པའི་དྲ་པལ་བའི་གཉེར་མ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་གྱི་སྒར་བཤད་དོ། །ཐོ་གཉེར་དང་བཅས་ 
ཤིང་སྨིན་མ་བཏེག་པ་དང་ལྡན་པས་ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་སྨིན་མ་བཏེག་པའོ།། 
ཿརབ་ཏུ་༧རུར་བར་གཡོ་བའི་མིག །མིག་གི་རྫི་མ་འདྲེན་པ་ནི། །འབར་བའི་ 
ལྟ་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་འབར་བར་ལྟ་བ་སྟེ། དེས་ན་ཁོ་གཉེར་ 
དང་བཅས་ཤིང་སྨིན་མ་བཏེག་པ་དང་། འབར་བར་ལྟ་བ་དང་པདྨའི་གདོང་ཁོ་ 
ཞིང་དགོད་༠དེ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་ནས་ཞལ་བསྟད་°པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཁ་ 
རོ་རྗེ་དང་འདྲ་བའི་དངོས་པོའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའོ། རཿ 
སོགས་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ།ཀ་༩ལཁ་དོ་གན་ཁ 
ཚོགས་པ་ནི་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །རྒྱན་ནི་སྦུལ་གྱི་“་གདུ་བུ་དང་ 
ནྷ་ཆ་དང་ད་པུང་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པའོ། །“མཚོན་ཆ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
སས །དེ་ལྟར་ན་ཁ་དོག་དང་རྒྱན་དང་མཚོན་ཆ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ 
འཆང་བར་མཛད་པས་ན་ཁ་དོག་དང་རྒྱན་དང་མཚོན་ཆ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
མཆེ་བ་ནམ་པར་གཙིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚེམས་ཀྱི་སྒྲོས་°མ་མཆུ་གནོན་པ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚེམས་ཀྱི་༧སྒོས་རྣོན་པོ་མི་བཟད་°པ་ད་ང་” 
ཁྲཾཊགཉེར་བསྟེ་མཿབ་དང་ཀ་ཌྒསིན་མཿའབར་བ་དང་། ༤ དབུ་ག་དང་། ཁ་ཡ 
ཚོམ་ནམས་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་ཆུང་བའི་ཞལ་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ལ་ནི་ནམ་་ 
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༨༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 


པར་འགྱུར་བའི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ཚེམས་ཀྱི་སློས་གནོན་༧པ་སྨིན་མ་མི་བཟད་* 
ཅིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྙེར་བ་སྤྱན་དང་དབུ་སྐྲ་ད་ང་ཨག་ཚོམ་འབར་བ་ཞལ་འཇིགས་པ་ 
ཞེས་བྱའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་དེས་བསྐྱེད་པའི་ཁྲོ་བོ་༠ཡིན་པས་ན་ 3 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་༤སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་ར་རྗེ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ད་མིགས་ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་་་ 
འདོད་པ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནམས་ལ་ཁམས་གསུམ་ཞེས་བྱ་* 
བའི་སྒར་བཤད་དོ°། །དེ་ར་གན་ས་པ་ལ་སོགས་༧པའི་ལྷ་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པ་་ 
གདུལ་བར་མཛད་པས་ན་ཁམས་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྟེ། 
རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་མཛད་པ་དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའོ། | 
ཡང་ན་ཁམས་གསུམ་པོ་མཐའ་ད་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཁམས ༡༠ ༠༩༠༦ 
གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལཿབ་ནི༧། རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་སྟེ། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་་” 
པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་° 
གསུངས་སོ། །རྡོ་ཇྗེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚུཾ་མཛད་ིད་དེ་༠དེ་འི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ 
རོ། །འདུ་ལ་བ་ཆེན་པོ་°འདུལ་བྱེད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆེན་པོ་ནི་ད་བང་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ནྣམས་འདུལ་བས་འདུལ་བར་མཛད་པ་འམ་བེ་ 
ན་མས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཁྲོ་བོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་འདུལ་བས་ན་འདུ་ལ་བ་སྟེ། ཁྲོ་བོ” 
སྤང་བར་°མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ཚྡེ་ཧྟུཾ་ 
མཛད་ནི་འདུལ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་འདུལ་བ་པོར་གྱུར་ 
པ་དེ་ནི་འདུལ་བ་ཆེན་པོ་འདུལ་བར་༠བྱེད་པའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། བརྒྱད་ཆ་བའི་སྒོ་ད་ང་ལྡན་པར་བྲིས་ལ་ 


ཤ༡༠--86 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༨༧ 


ཚོགས་པདྨའི་གདན་བྱས་ལ་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཏྭུཾ་མཛད་རྡོ་རྗེ་དང་ 
དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་་ 
གཟུགས་དང་ལྡན་པར་བྲི་བར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དག་ཀྱང་སྔར་བཤད་ 
པ་ཉིད་ཡིན་ ཏེ། འདིར་ཡི་གེ་ཧྟུཾ་ཉིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་༩པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་སོར་མོ་རྣམས་འབར་བ་ནང་དུ་བསྣོལ་ལ། 
བཅིངས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་“རྡོ་རྗེ་ཏྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ 
གྲུར་མཆེ་༠བ་བསྟན་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་མཐར་༠བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ 
བ་སྟེ། ཿའདི་ནི་༧རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་པས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་ 
པར་བྱའོ། །རྡ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་རེ་“ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཁྲས་པར།འགྱུར་བས༧། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གཞིག་པའི་བསམ་པར་བྱ་བ་°སྟེ། འདིས་ནི་ཐམས་ཅད་ 
གཞིག་པར་འགྱུར་རོ། །ངེས་པར་གནོན་པ་ནི་ལྕང་བར་བྱ་བ་སྟེ། ཅང་ས་ག་ 
བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ལྕང་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཕྱོགས་དེར་བརྡེག་པར་བྱའོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི།ལག་པ་༩གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུ་༤གཡོན་ལོགས་ 
ནས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དྲང་བར་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གླུའི་ཁྲ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཕྲ་མོ་འབིགས་པར་བྱེད་པའོ། །འདིས་ནི་གནོད་པ་༠ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱའོ།། 
སྙིང་འབྱེན་པ་དང་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་ཱཔ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། `” ། 


390--87 


༨༨ བསྟན་འགགར། རྒྱུད། ༈ཞཾི ༥༩ 

བོན་ཞི་སྒ་ཞི་ཨཞིན་ར་ཡང་ཁདོན་མགྲ་ལི། ༡ གཞན་རག་ག་ཞི་ོ་ཞེཌ་ཙནཿྱི་འོཌ།ཐོ། 
མ་ཡིན་པར་འཆད་དོ། །རྡ་ཇེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་དགོད་༧པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། 
ཧོ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཿཞེས་བཟླས་པས་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་སྒོད་པར་འགྱུར་རོ། །རོ་ 
རྗེ་ས་ལ་བརྡེབས་ཤིང་བཟླས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱི་” 
མཛུབ་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བར་བརྡེག་ཅན་ས་ལྟང་བར་བྱ་བ་འདིས་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བྱའོ། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འདུལ་བར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚྟུཾ་་ 
མཛད་དེ། ཧཱི་ཞེས་བྱ་བས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་གནས་ལ་རྐང་པ ཀཿ 
གཡོན་པས་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་༧གཟུགས་བརྙན་མནན་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆཱིཾ་མཛད་ཀྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ཁྲོས་པས་བཟླས་ན་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་་ 
མཛུབ་མོའི་ཕྲ་སྐམ་གྱིས་བཟུང་°ལ་དྲང་བར་བྱ་བ་ནི་ རྡོ་རྫེ་སྐྱེས་བུ་སྟེ། འདིས་ 
ལུས་ངན་པོ་མནན་ལ་༧ད་པལ་དྲ་བོག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 
བཅིངས་ལ། འདོད་པའི་ལྟའི་མདུན་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །ལྔ་པོ་བསྣུས་པ་ 
ནི། རྡོ་ཇྗེ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ° དེ་ས་ཚངས་པ་ལྟང་ཐར་བྱའོ།- ། 
བྱས་°ལ་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་མཛུབ་མོ་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་བརྡབ་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
འཁོར་ལོ་དྲལ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ལག་པ་གཡོན་པའི་མདུང་རྩེ་ 
གསུམ་པ་ལག་པ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་བརྡེབ་པ་འདི་ནི་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་*” 


ཤ༠--88 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༨༩ 


བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ལྟང་བར་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ལྟང་བའོ། །རྡོ་རྗེ་རཱཾ་མཛད་དང་ 
བསླང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་བསླང་བའོ། །གར་ཁས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྫེའི་ 
ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ནས་དྲངས་ལ་གཞན་དུ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཁྲོ་བའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ནས་འཕྲོག་༧ 
པ་ནི་ཐམས་ཅད་འཛྲོག་པའོ། །ཐོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་༠བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། རྩོ 
པ་མགོ་འོག་ནས་བསྟད་དེ་བཏེག་ཅིང་བྷོ་ཞེས་བྱ་བ་“སྨ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་” 
གནོ་ད་སྦྱིན་མ་སྟེ་འདེས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་བྱེད་དོ། །རྡོ་རྗེ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་སྟེ། མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་༠མཆེ་བ་ལྟར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲེ་བོ་མ་རུངས་པའི་སྲིན་ 
མོའི་ཐུག་རྒྱའེ། །སྦྱིན་སྲེག་ནི་གོ་སླའ།  །གཞིག་པ་དང་བསྲེག་པའང་གོ་སླ་བ་ 
ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཟློས་° ཤིང་ནུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ས་ཐམས་ཅད་ནུབ་པར་ 
བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི་རྡོ་རེ་འཇིགས་༧པའི་ཕྱག་རྒྱའ། །འདི་ཉིད་དང་ཧི་ཞེས་ 
བྱ་བས་འཇིག་རེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱ་སྟེ། ཧུ་ཧི་” 
ཞེས་བྱ་བའོ། །རྡ་རྗེ་ཧཱུ་མཛད་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉི ས་ཚེ་མོར་སྦྱར་° བ་ནི་རྡོ་རྗེ་༧་ 
སེམས་དཔའི་ཁྲོ་བོའི་རྱག་རྒྱའོ། །རྔོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་སོར་མོ་” 
ཐམས་ཅད་འབར་བའི་དབུས་སུ་མཐེ་བོང་བཞག་པའི་རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་ཁྲོ་བོའོ། །བམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། །° 


ཤ༡༠--89 


༩༠ བསྟན་འྱགར། རུད། ༈ཝི༽ི ༥༩ 


ད་ནི་གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་པདྨའི་རིགས་སྟོན་པར་བཞེད་པས། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་*་ 
བཞིན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་༧དག་པ་ཡང་༧ཡིན་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ངོ་་ 
བོ་ཉིད་དག་པའི་ཚས་ཉིད་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་ཐོས་༠པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཿཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་༦། །ཡང་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་ལ་༧ལྟོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་ 
གསུངས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་་ 
ཀྱི་ཚོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ 
པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་་ 
ཉིད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སྤྱན་རས་ཀྱིས་༧གཟིགས་པ་ནི་་་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཉམ་པ་ཉིད་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གོ། ° །དེའི་ཡེ་ཤེས་ཞི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་་་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་གསུངས་པའོ། །འདོད་་་ 
ཆགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེ། སྔར་ 
བཤད་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བ་ད་ང་ཀུན་དུ་ཞེན་པའམ་སེམས་ཅན་ལ་ 
དམིགས་པ་དང་ཚོས་ལ་དམིགས་པའི་ཐུགས་ཚེ་ཆེན་པོ་ནི་འདོ་ད་ཆགས་སོ། ༠ ༩། 
དེའི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་མ་འདྲེས་པ་ད་ང། དོ་ན་་”་ 
དམ་པར་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ 
དག་པར་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡ 
པ་ཉིད་དེ། ་དེ་ནི་ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་ཉིད་དེ།༠ དེ་ནི་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་ཕྱིར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འཇིག་རེན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཉིད་དོ། །འདི་ད་ག་ཀྱང་སྔ་མ་ཁོ་ན་་” 
རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དོན་དམ་པར་བདག་ལ་སོགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། ། 
བད་ག་མི་དམིགས་པ་དེ་ལས་ནི་སྡིག་པའི་སེམས་འབྱུང་མི་སྲིད་པས་དེའི་ཕྱིར་སྡིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་དང་་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའོ། །དེ་བས་ན་དེ་ནི་༠སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཆོས་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་་ 
པ་བཅུ་ཏེཏ་ཌ་ཁུག་བམལ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་ད་ང་། ཁག་ག་ཁ་བྭ་ཏ། 
ལམ་དང་། ཀུན་རྫོབ་དང་། གཞན་གྱི་སེམས་དང་། ཆོས་དང་། ཟད་པ་ 
དང་། མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཡང་ན་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 
བྱ་བ་སྒྲུབ་ཅཔའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་སོ། །ཡང་ན་༠བྱ་བ་སྒུབ་“པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་་ད་གེ་ 
བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་སྦལ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་འི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དགེ་བ་བཅུ་ཀུན་ནས་“སློང་བ་དང་། 
དོན་དམ་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །དེ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་་ 
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༩༢ བསྟན་འགན། རྒྱད། ཝཾ ༥༩ 

ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་༧ཡིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ'། །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་པ་ནི་ལྟ་བ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་༠པ་ལ་གཟིགས་པ་ད་ང།། ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་གཟིགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ད་བང་ཕྱུག་ཏུ་ 
གྱར་པའོ། །དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་བོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་་་ 
པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་”ཆེན་པོའོ། ། 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མས་མི་གོས་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྣམ་པ ཡཿ 
བཞི་པའོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེར་སྣ་་ 
ཚོགས་པ་སྟེ། ཐ་དད་པའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་་་ 
ཅད་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་ནི་འཁོར་བའི་ཞེས་པ་རམས་ཀྱིས་མི་གོས་པས་ 
པདྨ་སྟེ། དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་གསུངས་སོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་སྙིང་བོ་ 
ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒ་ 
ལ་ཡང་ཉེ་བར་གད་གས་པས་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འགྲོ་བ་་་ 
པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ 
མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་སྟེ། 
པར་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་༤གན་ས་ཏེ་སྔར་ 
བཤད་པའི་ཡི་གེ་བྲི་ཉིད་ཀྱིས་འདི་ར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་” 
འཇུག་པ་ན་ཡང་པདྨ་ཆེན་བོ་སྙིང་གར་བཅིངས་ཏེ་བཛྲ་བཛྲ་ཧྲི་ཞེས་ཟློས་ཤིང ཡཾ: 
འཇུག་པར་བྱའོ། །འདི་ཡང་རྡོ་རྫེ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ད་ང་བཅས་པ་ལས་གུང་མོ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༩༣ 


ད་ང་མཐེ་བོང་ཁ་ཕྱེ་ལ་འདབ་མ་བཞི་པ་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་* 
མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་ནས་བསྙམས་ཏེ་བཀུག་ནས་མིག་°ལྟ་བུར་བྱས་ནས་ཁྲོ ༩ 
གཉེར་དུ་གཞག་ལ་འདི་ཐམས་ཅད་གསད་༠པར་བྱའོ། །'གདེ་ང་བཞི་ཚུལཌ 
གྱེས་ལག་པ་གཡོན་པ་བསྐམས་ལ་ལག་པ་གཡས་པ་རང་གི་མགོ་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ 
བ་ནིཿཀྷཅེནཏཔོའི་ཨག་སཁྱཿཾ། ཚ །གཡོན་པ་ཞྭ་ཀུར་བསྟན་པས་ཁླབ་བཱཆུ་ཧོ་ཧའ། 
ལག་པ་གཡས་པས་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་ཁ་འབྱེད་ཅིང་རྣམ་པར་བལྟ་ལ། རོ་ཇེ་ 
བས་བལྟ་༠བར་བྱེད་པ་འདི་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་གཟིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་°བསྟན་བྱས་ལ། །སྙིང་གར་རབ་ཏུ་བརྐྱང་བ་ཡི། །སོར་མོ་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཟླུམ་པའི། །པདྨའི་ཉི་མ་ཞེས་བྱར་བཤད། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་*” 
པླ་རྔལཁིགསྲཀྱི་ཨྔགེཁཝཨ།ཌྷཌ་ ༢༤་། 


ད་ནི་སེར་སྣའི་གེན་པོར་གྱུར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སྟོན་པར་བཞེད་པས་ 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཉོན་མོང ས་པ་ཅན་དང་ཏོན་མོངས་ 
པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་དུ་ཟོངས་པ་དང་བྲལ་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོར་ 
གྱུར་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ཞེས་བྱ་བས་ན་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན་གྱིས་ 
ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་མཉམ་པར་ 
གྱུར་པ ་དེ་ནི་དབང་བསྐུར་བ་ཁས་བྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་སྙིང་པོ་སྟེ། 
བསྐྱེད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ 
དེ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ལས་བྱང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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༩༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁི ༥༩ 


རོལ་༧ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཏེ། དེ་བཤད་པའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་°བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་གང་དབང་བསྐྱར་ 
བ་བསྟན་པ་ད་ང། སློབ་མ་རྣ་མས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གང་སྦྱིན་པར་གྱུར་པའོ།། 
ནོར་ནི་དྱ་བིག་དང་གསེར་ལ་སོགས་པའོ། །ཆོས་སྦྱིན་པ་ནི་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམས་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྟོན་པའོ། །ཟང་ཟིང་གི་ 
སྦྱིན་པ་ནི་ཟས་དང་སྐོམ་དང་མལ་ཆ་ད་ང་སྟན་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའོ། །ད་བང་ 
བུའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནི་རྒྱ་སྟེ། སྙིང་པོ་གང་ངེས་པར་གྱུར་པས་རིན་ 
པོ་ཆེའི་རིགས་བསྐྱེད་པ་དེ་ནི་སྙིང་བོ་ཡིན་ལ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་སྙིང་ 
འཁོར་ནི་སྔར་བརྟན་པ་ཉིད་དང་འདྲའོ། །འདིར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་གེ་ཏཱཾ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པར་བྱའོ། །བཛྲ་བཛྲ་ཏྲཾ་ཞེས་ཟློས་ཞིང་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་*་ 
མོ་ལས་མཐེ་བོང་༤དང་མཛུབ་མོའི་སོར་མོ་བཞི་ཁ་ཐུར་དུ་བརྐྱང ་ལ། དེའི་༠ 
དབུས་སུ་དབང་བསྐྱར་བའི་གན་ས་སུ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐར་ 
བའོ། །ཕྲེང་བ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་བཅིང་བའི་༧ཚུལ་ 
ལོ། །རྡོ་ཇེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་ 
དང་མཐྲེའུ་ཆུང་གི་སོར་མོ་བརྐྱང་ལ་སྲིན་ལག་ད་ང་°། མཐྲེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་་་ 
གཉིས་ཀྱིས་°རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ 


3༡༠~--94 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། 


ཤིང་གི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


སུ་ཞྒམི་གཚུ་ཁ་ཨ་ཛྱ་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་གྱས་པ་ཞི་མཚག་ིད་ཁྱི་གེ་བ་ཞེན་ཁིནཿ 
དུ་རོ་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་དྲན་པས་ཕྱག་རྒྱ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྟན་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ིཡ་ཤས་ཀྱི་ཕྱག་རྒ་སྟེ། དེ་ཞི་འདི་ལྟར།° བདེན་ཞིང་དེ་ཉིད་མི་སླུ་”གང་།། 
དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཞེས། །ཨེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ལྡན་གྩོར་ཉིད། ” །ཐོབ་པ་དོན” 
གསུམ་ཡིན་པར་བཤད་ 2 །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་བསྙུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་ཐོབ་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་་ 
ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །དེ་ཐོབ་པར་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་དེ་ 
འཛིན་པར་མཛད་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་འཛིན་པའོ།། 
དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དངོས་པོའི་དོན་ 
ཇི་ལར་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱའོ།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པའི་བར་དུ་བསྟན་པར་མཛད་པའོ། 
དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྫེ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
ཚུལ་ཅ*བཤད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ན་༠གཞན་དང་མ་འདྲེས་པས་ཀུན་ནས་དེ་་ 
རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །གནས་སྐབས་དེ་ཉིད་དུ་གསུང་གི་°ཕྱག་རྒྱ་ཡོང་ས་སུ་འཛིན་ 
པ་ནི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོཿཚེ་ལྔ་པ་༧བསམས་ལ་སྔགས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་པའོ། ད 


4@--95 


༩༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 


སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའོ། །རང་གི་ 
སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམ་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའོ། ། 
རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ནི་ 
ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཐབས་བཤད་་པ་ཡིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །རྡོ་རྗེ་སྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། 
'དེ་ལ་དམ་ཚིག་གི་ནི་༧རྒྱུ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་སྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ 
རྒྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུན་ དུ་རྒྱས་བཏབ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ།། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་དུ་ཞེས་ 
བྱ་བ་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེའི་ད་ངོས་གྲུབ་* 
མཆོག་གི་རྒྱར་རྒྱས་བ ཏབ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པ་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
སྟེད་པ་ཅིག་༠བསྟན་པ་ཡང་འདིར་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཏིད་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡིན་ 
དེ་གསུངས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དང་འདྲའོ། །བཅོམ་ 
གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །རྡོ་ཇེ་ལྔགས་༠ནི་རྡོ་རྗེ་སྨ་བའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། ། 


ཤ༡--96 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༩༧ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་ཇེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་༧རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་་”་ 
བཞིན་དུ་ལོའི་མཚམས་ཏེ། མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་ནམས་སུ་ནོ་རྗེ་དང་༧ཚོ་ 
སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྨ་བ་དང་། 
རྡོ་རྗེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་མཚན་མ་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་དེའི ༨༡ 
ད་བྱིབས་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །འདིར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡི་གེ་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་ཅིང་བྱའོ། །དེ་འི་འོག་ཏུ་སྤྱན་'དྲངས་པ་༠ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་བྱས་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་བཛ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ 
ཅིང་འཇུག་པར་བྱའ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་རང་གི་སྲིན་ལག་དང་། 
མཐྲེའུ་ཆུང་གི་བར་དུ་མཐེ་བོ་བཅུག་ལ་མཛུབ་མོ་བཀུག་ལ་བཙིར་བ་འདི་ནི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །“རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཕན་ཚུན་ ཁ་སྦྱོར་ལ་་ 
སྙིང་གར་བཞག་ནས་བ ཅིར་བ་འདི་ནི་སྙིང་གའི་རྡོ་རྫེའི་༠ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
རྡ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒོག་ཏུ*བཅིང་བ་བྱས་ལ། 
མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ལ་སྙིང་གར་བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འདོད་པའི་ཁུ་ཚུར་རོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆགས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་བཞེད་°པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞེད་༠པའི་ 


30)--9ཏ 


' བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཐི ༥༩ 


ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ཀིད་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་བསྡམས་པ་སྟེ། དེས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཡང་རྣམ་པ་གཞན་* 
གྱིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་བསྟན་པ་ནི། ཐམས་ཅད་བསྡམས་པ་ལ་ནི་ཚོ་་ 
རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་ཛྡེོ 
བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་༧ལྕགས་སྒོག་ཏུ་བྱ་བའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ད་གུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཞལ་གྱི་༧ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་ཐམས་ཅད་ 
ལྒུགས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་དེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཟུང་༤ 
ནས་མདུན་དུ་བཅིར་བ་འདི་ནི་རོ་ཆེེ་བསྡམས་པའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །གཡས་པའི་ཁྲོ་ 
བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལལ་བ སྒྲུབ་པར་བྱ་བ་བཅིར་བའི་བསམ་པས་བཙིར་ 
བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ངེས་པར་བཙིར་བའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ 
རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ། རང་གི་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གི་བར་དུ་ 
དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བརྡུང་བའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་ 
འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་འཁྲེགས་པ་དང་ལྡན་པ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བ་དེས་ཕྱོགས་བཅུའི་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
དམིགས་པའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རྨོངས་ཤིང་ལྐུགས་པར་ 
བྱ་བ་ནི་གཞན་གྱི་ད་བང་ དུ་་བྱ་བཞོ༧། །རྡོ་རྗེ་ཇ་བོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་ཚཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པ་ལ་བལྟས་པ་དངང། 


ཤ༠༡--98 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༩༩ 


འོད་ད་ང་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན་ཕྱུང་༧ལ། དེས་གཞན་གྱི་དཔུང་རོངས་པར་བྱ་ 
གྱི་ལག་མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་ཅམཐེ་བོང་བཟུང་°ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བར་་ 
པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་* ཕྱག་རྒྱ་ལས་དེ་ཉིད་མཁྲེག་མ་བསྡོལ་ཏེ་བརྡབ་ 
པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མདུན་དུ་ཁ་སྤད་་ 
དང་ཉིང་ལག་རྣམས་སུ་བྱུག་པ་ནི་རྡོ་རྗེར་བྱ་བའོ“། །རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁར་ 
བཞག་པ་འདི་ནི་ཚོ་རྗེ་མ་མོའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་༧ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་༢ པར་ 
བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་གི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཕྱེ་མར་བརླག་°པའི་ 
བསམ་པས་ས་ལ་བཙིར་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་རམ་པར་གཞིག་པའི་ཚུལ་དུ་བྲི་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བདུག་༡པའི་་ 
ཁུ་ཚུར་རོ། ° །རྔོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། གཏིས་སུ་བྱས་ན་ས་ལག་པ་་*་ 
གཡས་པས་གཡོན་པ་བསྡམས་ལ། དེ་ཡང་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ། ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བཞག་པ་་ 
འདི་ནི་དབང་དེའི་རྡ་རེའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །ཆུའི་ནང་དུ་གནས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རོ་རྗེ་གནོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
མིག་༩གི་འབྲས་བུ་ལྟ་བུར་བྱས་ནས་སྲིན་ལག་དང་། མཐེ་ཆུང་མཉམ་པོར་་༠་ 
བརྐྱང་བ་བཅིངས་ནས་བལྟབ་ཅིང་”འགྲོ་བས་ཆུ་སྟེང་དུ་བཏེག་སྟེ། རང་གི་་*་ 


ཤ#3 -¬96 


༡ བསྟན་འགྱར། རྒུད། ཁྭ ༥༩ 


ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ་ཆུའི་ནང་ 
དུ་གནས་ཏེ། འཆགས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོན་པོའི་༧ཁུ་ཚུར་རོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་༠གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོའི་བུ་གར རཿ 
གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བཅུག་པ་འདི་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདིས ཆོགས 
གཟུགས་མང་པོར་བསྟན་པར་བྱའོ། །འདི་ཉིད་མོས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་མི་སྣང་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ན་འདི་ནི་མི་སྣང་བའི་རྡོ་རྗེ་༠ཁུ་ཚུར་རོ། ོའ༧ས་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ནི་“རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་ 
རྒྱུ་བ་ད་ང་མི་རྒྱ་བའི་ད་ངོས་པོ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་མོས་པ་ལས་° 
སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ། རྣ་ལ་་*་ 
འབྱོར་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདུག་ནས་ན་མ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་བསམས་ན་ 
ན་མ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་འགྱར་རོ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཁུ་ཚུར་ནི་འཕགས་པ་འཇཛམ་ 
ད་པལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་°སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་རོ། །པདྨའི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་པདྨ་་ 
ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་༧ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ར། །རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ད་མ་ 
ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ནོར་གྱི་ཁུ་ཚུར་རོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཆྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞི་རྡོཿ་ 
རྗེ་ནོར་གྱི་“ཕྱག་རྒྱའི་ཁུ་ཚུར་ར། །རྱག་རྒྱ་འདི་རྣམས་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
ངེ་འཛིན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ན། དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་ཞེས་བྱ་བའོ། །རོ་རྗེ་སྦ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྔགས་ཀྱི་མཚོག་གི་ཁུ་ 


ཤ༠--100 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༠༡ 
བྱང་ཚུབ་མཚོག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། ། 


གསང་སྔགས་ནི་ཤེས་རབ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་“པར་འགྱུར་གྱི། གཞན་དུ་ནི་མ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར༧། འཕགས་པ་འཛཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་ 
པར་བཞེད་པས། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ལས་ཏགྲོས་པ་ནི་སྔོན་པོ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྲོས་པ་མེད་པ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ། ། 
གཏན་ཚིགས་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། 
འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ 
ཁོ་ད་ང་འདྲ་བ་སྟེ། ཨ་ནི་འདོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་་ 
ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་འཇུག་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་་ 
ད་ང་བསྒོམ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་*” 
བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་°བཤད་པ་ནི་གསུངས་ 
པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མེ་ཁོང་ཉྟ་བུ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སོ་སོར་ 
ད་ང་། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དེ་°། དེ་རྣམས་ནི་་ 
དོ་ན་ད་མ་པར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སྟོང་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ 


30--101 


༡༠༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཐཾ ༥༩ 

དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་” 
གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར། དེ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་་”་ 
བརྟགས་པར་གྱུར་ན། ངོ་བོ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་དེ༧། དེ་བས་ན་དེ་ནི་རྟོང་ 
པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མཚན་ མ་ནི་རྒྱུ་སྟེ། བད་ག་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ 
བསྐྱེད་པའི་རྒྱའ། །མཚན་མ་མེད་པས་ན་མཚན་མ་མེད་པ་སྟེ། རྒྱུ་མེད་པའི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་མཚན་མ་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
དམིགས་སུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་མཚན་མ་མེད་པའོ། །སྨོན་པ་མེད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་མེད་པས་ན་སྨོན་པ་མེད་པའོ། ། 
རང་བཞིན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་༧སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐོན་མོངས་པ་ཅན་དང་ཉོན་ 
མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་དུ་ཟོངས་པ་དང་བྲལ་བས་ན་རང་བཞིན་གྱིས་༡” 
འོད་གསལ་བའོ། །དེ་ཛི་ལྟར་རོགས་༦པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་་ 
དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཨུ་ད་ག་པ་ཡིན་ེ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་དེས་རོགས་༧པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཆིག་འདི་དག་གིས་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ད་ང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། 
སོ་སོར་ཚོག་པ་དང་། བྱ་བ་སྒུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་བརྟགས་ཙཔ་ཡིན་པར་ 
རིམ་གྱིས་སྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་° 
བཞི་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རལ་གྲི་དེས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་རལ་གྲི་ 
བཞི་སྟེ། གྲངས་སམ་རིགས་ལས་ཚིག་གཅིག་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདེ་བས་ 
ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་སྣང་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ཡང་འདིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱར་ཡང་ 


ཤ40÷-102 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༠༣ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་མཆོག་སྟེ། ད་མ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཆོག་གོ། །དེ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་°སྒྲའི་ཚུལ་ཡང་ངེས་པའི་དོན་ 
སྟོན'པར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྙིང་པོ་དང་འདྲ་བས་ན་སྙིང་པོ་སྟེ། 
དེ་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྦོས་པ་མེད་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཚཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ས་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཏེ། 
དེ་རྣམས་ལ་སྲ་བ་ལ་སོགས་པར་ནམ་པར་ཚོག་པ་ནི་སྦོས་°པའོ། །སྲོས་པ་མེད་ 
པས་ན་སྦོས་པ་མེད་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་་ 
ད་ང་བྲལ་བ་སྟེ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གྲོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་་་ 
རོག་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་རལ་གྲི་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་ 
ཕྱེར་༠རལ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ་༧ལ། དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དམིགས་ཤིང་མིང་དེ་་*་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གོ༧། །འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་*་ 
གེ་བསྐོར་བའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐོར་བ་ནི་བཤད་་” 
ཟིན་ཏེ་ཧདེའི་དམ་ཚིག་གི་གནས་སྐབས་སོ། །ྱིའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། སྔར་ཐམས་ཅད་བཤད་ཟིན་པས་སླར་མ་བཤད་པའོ། །འདིར་བྱ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཡི་གེ་ཨ་བརྫོད་པས་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་གྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། བཛ་བཛ་ཨ་ཛ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་པྨདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ 
བྱའ། །ལག་པ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་ལ་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་ 
བཀུག་ནས་རལ་གྲིའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་འདི་ནི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱའ། །གཡོན་པའི་ 
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༧ བསྟན་ཁྱགར། རྒྱུད། [ཁཾ ༥༩ 


རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙིང་གར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པ་ 
ལྟར་བྱ་བ་འདི་ནི་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
བསྒོམས་༧པ་ནི་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལ་སོགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་ 
རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ལ། མཇཛུབ་མོ་གཞིས་པདྨར་བྱ། 
གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ལ་་ཚིགས་གསུམ་པ་བ ཀུག་ལ་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་བྱའོ། ། 
འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་མེད་པར་ནི། ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱར་ཏེ། 
དེ་བས་ན་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་་ 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་འཁོར་ཁོ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ནི་ཞུགས་ 
པཱ་ཧཱི། དེ་ཡང་དེ་ནམས་དེར་ཆུད་ཅིང་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ།། 
དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ཁལོའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
འཁོར་ཁོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ནྣམས་ 
སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་ན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོར་འཇུག་པའོ། །འཇུག་པ་དེ་ཡང་ཕྱི་ 
དང་གསང་བའི་དྭ་བྱེ་བས་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་འཇུག་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་ 
པའི་མངོན་པར་ཏོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣ་མས་ཀྱིས་སོ། །གསང་བའི་འཇུག་པ་ནི་* 
དེར་ཞུགས་པའི་བཤད་པར་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིང་༠། སློབ་དཔོན་ལས་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་བཅུ་གཉིས་ཐོས་པའོ། །འཇུག་པ་དེར་གང་གིས་འགྱུར་བའི་མིང་དེ་སྐད་*་ 
ཅེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་འདི་གསུངས་པའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་ནི་༠དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ང། གེཿ” 
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དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༠༥ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་་ 
ཉིད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཤིག་པའམ། 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཚོག་པ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
ཉིད་དེས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་འཇུག་པའོ། །དེར་ཇི་ལྟར་ འ་འ 
འཇུག་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་*འཁོར་ཁོ་༠ 
འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་སུམ་དུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། ། 
དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་ངབ་ཡིན་པས་ན་དོན་ཏོ༥། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་ 
བར་བྱ་བའི་ངོ་བོར་ཡོངས་སུ་ཆད་པའམ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ནི་དོན་ཏོ། ། 
དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཆོས་ནི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་པྨདའི་རིགས་ལ་ཆོས་ཞེས་བཤད་དེ། དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་སྔ་་ 
མ་བཞིན་ནོ། །འཇུག་པ་ལ་ཡང་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །ཐམས་ཅད་ནི་རྱག་རྒྱ་*” 
ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའོ།. )།དེའི་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི་རྒྱུ་སྟེ། མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ 
རོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ད་མིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་ 
མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
ཐམས་ཅད་དེ། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར ཧོ་་ཤེས། 


49--105 


༡༠༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནྣ་མས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ད་མ་ཚིག་ནི་མི་འདའ་བའི་་ 
དོན་དུ་ནྣམ་པར་གཞག་པའོ། །དེ་ཡང་གང་གི་ཕྱིར། ` དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ས་ཌ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ཤིང་ནང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་དང་པོ་ཉིད་་དུ་གསུངས་པའི་ཚུཾ་ཉིད་ཟློས་ 
ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་བཛྲ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་རྡོ་རྗེར་བཅིངས་པ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཐིག་གད་བ་པ་༧ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་པའི་རྗེས ༤༡༤༤ ༠༠ 
ཐོགས་ཉིད་ལ། ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་ཅཔ་དང་། མ་མོ་དང་། མིང་པོ་ 
གསུམ་ད་ང་། སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་ཐིག་གད་བ། དེ་འི་འོག་ཏུ་ 
འཇུག་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅལ། ཞི་བ་མདུང་གི་*་ 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བསྟན་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། 
པོར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའོ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ 
ལ། གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱང་*བརྐྱང་ལ་གུང་མོའི་རྡོཿ་ 


ཤ༠--106 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༠༧ 
ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པར་འཆད་དོ། །རདྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། འཛམ་་ 
དཔལ་གཞོན་ནུ་དང་། ནམ་མཁའི་རྙིང་པོ་དང་། ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་། 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཚོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་། རྡོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནམས་ 
ནི་གཡོན་ན་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ 
བྱེད་དོ།- །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་དབང་དུ་བྱའཾ། ། 
འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་“གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་ད་བང་དུ་ 
ཧགོ།ཁ།ལ་གྱས།ཝ་ན་ཨོ་གིཉིཿཿོ་འི་ད་ཨ་ཆིག་གི་ཝག་གྱས་ནི་ོན་ཐོབཱཀྲ 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །འཕགས་པ་འཇཛམ་ 
ཿད་པལ་གྱི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་བཅད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའོ། །ན་མ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི ༡༡༡༡༠ 
ཕྱག་རྒྱས་ནི་མཚོད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་གནད་སྦྱིན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་གདུག་ 
པ་འཇུལ་བའོ། །རྡ་ཇེ་འཁར་ཁོའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། ˆ །། 


མཆོད་པས་གསང་སྔགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
མཆོད་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེའི་ 
ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་རྣམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བའོཿ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ 
བ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། 
བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ཉིད་མཆོག་སྟེ། དམ་པ་ཡིན་པས་ན་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


ཤ༠-~-107 


༡༠༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཝི ༥༩ 


མཆོག་གོ། །མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་* 
ཕྱེན་པའི་ཚུལ་ཁོ། །དེ་བཤད་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ཨིཾ་སྤརྦ་ཡོ་ག་ཙིརྟཾ་ཨུཏྤ་ 
དྭ་ཡཱ་མི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་སེམས་བསྒོམ་༧ 
པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་༧ཨེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་གསུམ་པོ་འདི་དག་ 
བསྐྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་* 
སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ནི་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་དེའི་ 
ཕྱེར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་་” 
གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་ནི་ངེས་པ་ཁོ་ན་ར་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་་”་” 
ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ཉིད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་མ་ཁུས་པའི་སེམས་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སོང་དང་*བསད་པ་དང་བཅིངས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་བསལ་བ་ནི་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའོ། །དམ་པ་ནི་ཅསངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་རྣམས་སོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པས་ན་ད་མ་པའི་ཆོས་སོ། །དེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ནི་ཐོས་ 
པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པའི་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་འདྲི་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་ནི་མཆོད་པ་ 
རྣ་མ་པ་བཞི་སྟེ། དེའི་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ནི་ཟློག་པར་དཀའ་བའི་རྒྱའོ། | 
ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ་དམིགས་ཤིང་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ 


ཤ9༡༩--108 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༠༩ 


ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏེ། དེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པ་སྟེ༧། དེ་ཉིད་ནི་མཆོག་གོ། ། 
དེའི་དོན་ཡོད་པའི་ད་མ་ཚིག་ནི་ངེས་པ་ཉིད་ དུ་གྲུབ་པའི་རྒྱ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་*་ 
ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་གསུངས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྔར་བཤད་ 
པ་ཉིད་དོ་༧། །དེའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཡོན་པའི་“རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་°པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་ཕྱག་གཡས་པའི་*རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའོ། །སྐྱ་དང་ཡན་ལག་ཟླ་བའི་མདོ་ག་ལ་ 
སོགས་པའི་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་མདོག་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཞལ་ནི་དཀར་པོའོ། །ཐུགས: 
ཀ་ནི་དམར་པོའཾ། །ཕྱག་ནི་ཨེར་པོའ། །ཕྱག་གཉིས་ནི་ལྡང་གུའོ། །སྐ་སྨད་ 
ནི་ནག་པོའོ། །དེའི་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་ནམས་སུའོ།། 
མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་་” 
རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ནི་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དོ།། 
དེ་རྣམས་ལས་གང་ཞིག་གཞག་ཅེ་ན། ཕྱག་ན་་“ རྡོ་རྗེ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་བརྒྱད་པོ་གསུངས་སོ། །ཕྱག་ན་ཅི་ཞིག་བསྣམས་ཤེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ལ་སོགས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་མཚོད་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཕྱག་ན་འཛིན་པའི་°ཚུལ་* 
གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་བསྣམས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཕྱག་ 
ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྟེ། འདིར་པདྨ་ 
ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བཤད་དོ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་བོ་ 


ཤ0÷-109 


༡༡༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཝི ༥༩ 


རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ནི་ཕྱག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་སྟེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་བ ཅིར་༧ཞིང ་བཞུགས་པའོ། །འཕགས་པ་འཛམ་དཔལ་ནི་རྱག་ན་་་ 
སྟོང་པ་°ཉིད་སྒ་བ་སྟེ། ཕྱག་ན་རལ་གྲི་བསྣམས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །སེམས་་ 
བསྐྱེད་ ་མ་ཐག་ཏུ་༠ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ ་ནི་ཕྱག་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་བསྣམས་པ་༡ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ། །ན་མ་མཁའ་མཛོད་ནི་ཕྱག་་ 
ན་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་“ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ་། ། 
དེ་ནས་བ ཛ་བ ཛྲ་ཨོཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་*་ 
ཐམས་ཅད་བ ཅིངས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་བསྣམས་°པ་ཁས་བྱང་བའི་རྡེ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྲིན་ 
ལག་ད་ང་ ཿམཐེའུ་ཆུང་གཉིས་°བརྐྱང་ལ་རྒྱལ་མཚན་ད་ང།། བ་ད་ན་གྱི་རྩེ་མོ་ལྟར་ 
བྱའོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་°བྱ་བ་ནི་ཡིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །རང་ 
གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་°པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སྦང་ཅི་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པར་°བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ད་ང་ཏིང་ 
ཀྱི་༧སྣ་ཚོགས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚོད་པ་ལ་ནི་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི་ལུང་ 
བསྟན་པ ས་སོ་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་གོ་བར་ཟད་ དོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ད་མ་ཚིག་གི་* 
ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའ། _ །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ད:མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་༡ 


¿9110 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡༡ 


གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་°བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩི་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་་ 
རྒྱས་ནི་མེ་ཏོག་དོར་* བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །ན་མ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ ༡ 
འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


ཿབསུང་བ་*༧ཡོངས་སུ་བསྐྱངས་པས་གསང་སྔགས་༠ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་རཚྡོ་རེ་་ 
གནད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་སྟན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། གདུག་པ་ཅན་་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་“བཟློག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ འདུལ་བ་སྟེ། 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་ནུས་པ་ནི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའོ། །སེམས་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བས་སེམས་ཅན་༧ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་སྟེ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་དགེ་བ་ལ་° 
ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་པའོ། །དེའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་་་ 
སྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་བསྐྱེད་པའི་གནས་ཡིན་པས་ན་སྙིང་པོ་སྟེ། 
མིང་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཤད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་་ 
མཛའ་བོ་དང་། ཐ་མལ་པ་དང་། དྲ་ག་བོ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་མ༡མ་པ་་ 
ཉིད་ནི་བུ་གཅིག་པ་ལྟ་བུར་སྙུག་པར་སེམས་པ་°དང་། དོན་དམ་པར་སེམས་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་མི་ད་མིགས་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་༤ 


1: ་ 


༡༡༢ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཐཾ ༥༩ 


གདུ་ལ་° བའི་ཕྱིར། ཁྲོ་བའི་གཟུགས་སུ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ནི་ཁྲོ་བོ་༧མཉམ་ 
པ་ཉིད་དོ་། །ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་དེ་གང་གི་ཚེ་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། སེམས་་” 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སེམས་ཅན་ ལོ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་ཅབ་དེའི་ཚེ་ཁྲོ་བོ་༤ཉིད་ཀྱང་དུལ་ཞིང་ལྡོག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏོ། །དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་་ 
པས་ཁྲོ་བོ་༠ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ 
ཉིད་ནི་དོན་དམ་པར་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་”་ 
དོནྭ་ཏོ། ཉྲོཊ་བོའི་གཟེ་མཛིདཧོདི་རི་ཞིག་ཡིན་ཞི་ནོ།ཁ་ཏྲ ཨེམས་ཁན་བསམ་ཁེད། 
བ་ནམས་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་་་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དེ་༦། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་ཉིད་ཡིན་པ་དེས་ན་ཁོ་ 
བོ་རྡོ་རྫེ་ཉིད་་དོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ 
དང་བྲལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྫེ་ཉིད་་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་རྒྱ་གང་གིས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་འིད་ན་ས་ཁྲོ་བོ་རྫོ་རྫེ་ 
ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་བྱེད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛད་་པས་ན་། 
དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡༣ 


གེ་ཧ་ཟློས་ཤིང་བྱའཾ། །དེ་ན་ས་བཛྲ་བཛྲ་ཧ་ཞེས་བརོད་ལ། མཆེ་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ། 
མཐེ་བོ་གཉིས་སོ་སོར་བསྒེང་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་བཀུག་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ།ཁར་བཞག་པ་༧འདི་ནི་མཆེ་བ་སྟེ། འདི་ནི་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྔོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་*ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བརླག་* པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།  །། 


སྦྱོར་བ་གཅིག་གིས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ 
ན་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟན་པར་བཞེད་པས། -དེ་ 
ནཁཞེཊཿྱབ་ཁ་ཁ།གོག་གཞ་ཁ།ཡུངས་ཏེ།༢༤༩ཇིག་ཉེན་དང་ཤཁིག་ཁི་ཀཿཝས་ 
འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 
པ་ཉིད་དེ། དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་རབ་ཏུ་་ 
གནས་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྟེ། མི་ཟད་༤པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། _ །དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་གཤེགས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། རེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ཆོས་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དེ་། དེ་ཉིད་ནི་༦མཆོག་ཡིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་སྟེ། མིང་དེ་ཉིད་ 
ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཤད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དེ་ཐམས་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་༧ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ༡མ་པ་ཉིད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ཚ 


ང༩༼ 


༡༡༤ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཉིད་ནོ།_ །དེ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རིགས་ཀྱི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་དེ་དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི ལལ་ས་ས་་ 
གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་ཐ་མི་དད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་དོན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་དོན་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ། དོ་ན་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན་ཐམས་ཅད་དོན་ཞེས་བྱ་བའམ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཡིན་”་ 
པས་ན་ཐམས་ཅད་དོ་ན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་༧ཡིན་པས་ན། 
ཐམས་ཅད་དོན་ཉིད་དོ༠། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ཉིད་དོ། ། 
འདི་སྐད་རྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། རིན་པ་ཆེའི་རིགས་ནི་ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པའི་ 
བག་ཆགས་དང་བཅས་པར་སྤངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའཾ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ནི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
དང་། པདྨ་འི་རིགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པས་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ 
ཏི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཡིན་ལ་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་༠ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ 
ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དེ། དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཉིད་དོ། ། 
ཐམས་ཅད་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ཁ་ལས་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་མཚན་ཉིད་ད་ང་སངས་རྒྱས་ 
ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་རིགས་སོ། །ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན་* 
ཐམས་ཅད་ལས་ཉིད་དེ། དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཉིད་ དུ་རིག་” 
པར་བྱའོ། །འདིས་ཀྱང་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ།  ཐམས་ཅད་ལས་ཉིད་༠ 
ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་༠དོ་ན་དམ་པར་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ 


ཤ༠--114 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡༥ 


ནོ་། །དེ་བས་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་་ 
དབྱེར་༧ཕྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དེཿ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོ་ན་ 
ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ནི་འདའ་བར་མི་བྱེད་པ། དེ་ཉིད་ནི་དྲ་ཀིམཿའཁཚ་ཡིན་ 
པས་ན་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་དྭཀྱིལ་༠འཁོར་རོ། །དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏ 
པར་བྱ་བ་ནི་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་༠བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན པཿ 
ཡང་མིང་དེ་ཏིད་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་་” 
སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། །དོན་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེའི་སྙིང་པོ་ནི་བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་་ 
བུར་༧ཇེས་པའ། །དེ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་ཡང་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱའ། །དམ་“་ 
ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ། 
རིགས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས་ན་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་་ 
དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། བསུུས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁར་ལྟ་བུར་ཐུགས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ` །འདི་ 
དགྭ་ཀྱང་ཝར་ཐམས་ཅད་བཤད་ཟིན་པས་ཡང་མ་བཤད་དོ། །འདིར་དང་པོར་ 
རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཐོག་མ་ཁོ་ནར་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་་” 
ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་༧ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། ད། 
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༡༡༦ བསྟན་འགགུར། རྒྱད། ° ཁྭ ༥༩ 

པཿ ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་དེ་ིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཿ” 
བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞི་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་ཡིན་ 
པར་མོས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་བོ་ 
ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་སྒྲིབ་པར་གྱུར་པ་ལ་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒར་བཤད་དོ༧། །དེ་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སྙིང་པོ་གཞན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་བོ་སྟེ། ཿྨཿ 
གསུམ་པའི་རྣམ་པར་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་དུ་རོག་པའོ། །དེ་སྐད་་དུ་ 
དང་ལྡན་པ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་རྣམ་པར་མཛེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 
གསུང་ས་པ་ཡིན་ནོ། ་ཀཆདིག་ཞིཌའདི་ཀད་ཙོནཿཕའཌའུཊེ་ཏེ། ལས་གོན་དུས་ 
པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་་ཏེ། 
ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པའི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཿསྐྱེས་པ་” 
མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། 
གོས་པ་མི་མངའ་བས་ན་ཀུན་ན་ས་བཟང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ། ། 


ཤ༠--116 


དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡༧ 


བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བྱང་་“” 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་ཐུགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་དུ་གྱུར་པས་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། དེ་ 
རྒྱར'གྱུར་པས་ན་༧སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་བོ་ཅན་ནོ།། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་དོན་དམ་པར་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་ 
པ་མ་སྐྱེས་པའི་དབང་བསྐར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། ། 
ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་ངག་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་གནས་ 
སུ་གྱུར་པ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ°། །སོ་སོ་༧ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ན། ངག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབྱུང་བས་སོ། །མྱ་ངན་་ 
ལས་འདས་པ་དང་འགལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་མ་སྐྱེས་པས་ན། བྱ་བ་མ་༤ 
གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་°རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཁ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་་་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པའོ། །བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐམས་ 
འཁོར་ནི་ཀུན་ནས་ཟླམ་པོ་ལ་རིམ་པ་གསུམ་པ་སྟེ། རིམ་པ་གཉིས་པ་ཅད་བུས་ 
མའི་ཉིས་འགྱུར་ནི་རིམ་པ་གཉིས་པའོ། །སུམ་འགྱུར་ནི་རིམ་པ་གསུམ་པ་སྟེ་*་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒོ་བཞི་པར་བྱའོ། །མཚམས་བཞིར་ནི་༧མདུང་ཚེ་གསུམ་གྱིས་ 
མཚན་པ་་བི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དབུས་སུ་ནི་ལྷ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་དགོད་”” 
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༡༡༨ བསྟན་འགྱགར། རྒུད། ཁྭ ༥༩ 

པར་བྱ་སྟེ། གདོ་ང་དང་པོ་ཞི་བ་ལ་ཞལ་༠ཐམས་ཅད་དྲག་ཅིང་འཇིགས་ཨུ ༢༡༡༩ 
ནཁ། ཁ་ཊཱཾ་ག་ནི་ལག་པ་གཡོན་ན་ཐོགས་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལག་པ་ 
གཡས་པ་༠གཉིས་སུ་ནི་ཕྲེང་བ་ད་ང་། གཡུང་དྲུང་ཐོགས་པར་གྱའོ༧། །དེ་འི་ 
དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱག་རྫ་ཇ་བརྡུང་བར་བརྩོན་པའོ། །'ནུ་བ་ཏུ་༠ནི་དྲིལ་ཆེན་ 
ལག་ན་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པའོ། །བྱང་དུ་ནི་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལག་ན་མདུང་རྩེ་་ 
གསུམ་པ་ཐོགས་པའོ། །ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སུ་ནི་ཐོད་པ་བཟང་པོ་མདུང་རྩེ་༡་ 
གསུམ་དང་ཐོད་པ་ལག་ན་ཐོགས་པའོ། །ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་ནི་°གཏུམ་བོའི་” 
དབང་ཕྱུག་དབྱིག་“པ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ངོ་བོར་དབྱིག་༠པ་ལ་དབང་༡བྱེད་པའོ།། 
ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་༠ནི་ལག་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ཐོད་པ་ལག་ན་ཐོགས་པའོ། ། 
བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ཌནི་བ་ལང་སྣའི་དབང་ཕྱུག་མདུང་ཚེ་གསུམ་པ་ལག་ན་ 
ཐོགས་པའོ། །རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ཕྱོགས་ཨུ་དྲག་མོ་ལག་ན་མདུ་ང་རྩེ་གསུམ་ 
ཕྱོགས་སུ་ཁྱབ་འཇུག་མ་ལག་ན་འཁོར་ཁོ་ཐོགས་པའོ། །བྱང་དུ་གཞོན་ནུ་མོ་ལག་ 
ན་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དག་ཀྱང་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ 
བལྟ་བར་བྱའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་ད་བྱིག་༠པའི་དབང་ཕྱུགཿལག་ན་ད་བྱིག་ཊ 
པ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །ལྟོའི་སྒོར་ནི་མགོའི་དབང་རྱུག་མདུང་རྩེ་གསུམ་ 
པ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་དྲིལ་རྣ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པའོ།། 
བྱའོ། །འདིར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བྱའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༡༩ 


ནི་སྔ་མ་དང་འདྲ་བའོ། །དེ་ནས་མདུང་རྩེ་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
བཛ་བྲཛ་ཏྲི་ཞེས་བརྗོད་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ལག་པ་གཉིསཿ ཀྱི་མཐེ་བོས་*་ 
མཐྲེའུ་ཙཆུང་མནན་ལ། ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་༧སྦེལ་བ་ནི་མདུང་ཚེ་གསུམ་པའོ། ། 
དབང་རྱུག་ཆེན་པོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


བཛྲ་བྩོ་ཞེས་བརྗོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །མཁྲེག་མ་བསྣོལ་བས་ 
ལག་པ་གཉིས་བརྐྱང་ལ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཙག་ཡུས་མཆོངས་ལ། ཅེ་སྤྱང་གི་* 
གཡོན་པའི་ལག་ཇར་མདུན་དུ་བཀུག་པ་ནི་ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
ལག་པ་གཡས་པ་གྱེན་དུ་བཏེག་ལ། བ་དན་གསུམ་པར་བྱས་པ་ལ་°མཐེ་བོང་་ 
དང་སྲིན་ལག་གིས་ཐོད་པ་བཟུང་བ་ནི་བཏུང་བ་འཕྲོག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ན་ག་ 
པོ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གོ། །གཞན་དག་ནི་གོ་སྐའ། །མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
འགྲེལ་པའོ།། ད། 


མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དོ། །འདིར་སྭ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་བཛ་སཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས་*་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་མཚན་་ 
པ་་ཉིད་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་ 
གཞི་ཏེ། །།༦ 


: 


ཤྐ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁཾ ༥༩ 


སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དོ། །འདིར་བྱ་བ་་ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྲོད་པར་°བྱའོ། །དེ་ན་ས་སློབ་ད་བོན་དྲིལ་བུ ༢༡ 
དཀྲོལ་ཞིང་ལག་པ་གཡོན་ན་།ཁ་ཊཱི་ག་ཐོགས་པ་ད་ང་བཅས་པས་བཛྲ་བཛྲ་ཧཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་དེ་འཇུག་པར་བྱའཾ། །སྲིང་མ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པའ།།ཧུ་ཧི།། 


མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པས་མཐར་ཐུག་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལ་མཐའ་ཡས་ 
པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དང་། ན་མ་མཁའི་ཁམས་ནམས་སོ། །དེ་ཉིད་དུ་ཁམུ་་ 
མེད་པ་ཡིན་པས་ན་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་་”་ 
ཡིན་ལ་མུ་མེད་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་མཐར་ 
ཐུག་པ་སྟེ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ།  །དེ་གང་ཞིག་ཡིན་° 
ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་འི་ཆོས་ཉིད་༤གང་་ 
ཡིན་ཞེ་ན། མཐར་ཐུག་ཅིང་མུ་མེད་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྟར་ཅག་ཏུ་གནས་པའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་* 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པས་ན་མུ་མེད་པའཾ།  །ེ་ཉིད་ནི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་*་ 
པའི་ཆོས་ཏེ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་མུ་མེད་པ་ཡིན་ལ། 
མཐར་ཐུག་པ་ཡང་ཡིན་པའོ། །ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མུ་མེད་ཅིང་མཐར་ཐུག་ 
པའི་ཆོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་བཤད་དོ་་ 
ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཐར་ཐུག་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་° 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ར། །མིང་ཅི་སྐད་བྱ་༧ཞེ་ 


ཤ༡༡--120 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༢༡ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ༧། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐར་ 
ཐུག་པ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། མཉམ་པ་ཉིད་དེས་མཐར་ཐུག་པར་་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། མདོར་བྱས་ནས་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུར་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་་ 
ད་ང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 7 2 
གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དེ། འདིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རིགས་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སྔར་་ 
ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས ཌི 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དུ་མ་ཉིད་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཉིད་དོ། ། 
འཁོར་བ་དང་རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཇི་སྲིད་པར་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཉིད་དེཿ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མེད་པ་ 
ཉིད་དོ །ཚོས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་°ན། བྱ་བ་གྲུབ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མེད་པ་ཉིད་དེ། སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེ་ཞིང་སྦྲལ་ 
པའི་སྤིན་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༦དོན་ཏོ། །ཐུག་པ་མེད་པ་ཞེས་ 


ཤ33-‡21 


༡༢༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁཾ ༥༩ 

བྱ་བ་ནི་ཚད་མེད་པ་རྣམས་སོ། །མཐར་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་་ 
པར་འགྱུར་བའོ༧། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒྲིབ་པ་རྣ་མས་ 
གཏུགས་པར་གྱུར་པས་སོ། །འདུས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོགས་པར་མཛད་་པའོ། ། 
བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ད་ངོས་གྲུབ་*་ 
བཤད་པའི་ཕྱིར། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བའི་ཚོགས་ནི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེཿཆེན་པོ་ཡིན་པས་ན། 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་རྱག་རྒྱའི་ཚུལ་ལོ། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོ་ཁས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུའི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ 


མཛད་པ་ཚགས་ཨཾ། ༩༩:43 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་བརྨ་དང། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་*བ་དགེ་སློང་ 
རིན་ཆེན་བཟང་བོས་བྱསུར་ཧིད་ཞུས་ཏེ་ཁཏན་ཝ་ཁྷག་པའོ།། =ཌ-6ཏ 


ཤ9@9--122 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༢༣ 


7༠ 


གླ 


༡ 


༡༤ 


༡༤༦ 


བསྔར་མཆན། 


ཉམཚན་བྱང་འདི་ཆོས་ཚན་འདིའི་མཚན་བོད་སྐད་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་བཀོད། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»མཆྱ་བིར་ནཱ། 
©«པེ་»༦སྣར་»-དང་། ཁ“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་»«༦སྣར་»འཐོབ། ༠༦པེ་»«སྣར་»གདུ་ལ། 
©«ཕེ་»«༦སྣར་»-ཚུལ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»+གྱིས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གདུལ། ༠༦ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། 
©“པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། 

©«ཕེ་»«༦སྣར་»རྗེའེ། ༦པེ་»༦སྣར་»>-གསང་། “པེ་»༦སྣར་»བུ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»-ཞིད་། 
©«པེ་༧༦སྣར་་»ཞེས་པའི། 

9“ཕཔེ་»«༦སྣར་»>-ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི། ཅ*༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲུབ། ༤«པེ་» 
ཙསྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»ཏེ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»སྡུད་པ་ཡིན་ན། ༩༦པེ་»༦སྣར་»>-གསང་། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»-དཀྱིལ་འཁོར། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཞག ༩༦པེ་»«༦སྣར་»~-ལ། 

©“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»“༦སྣར་»རྟོགས་པ་ལ། ༦པེ་»«༦སྣར་»+ལ། ༠༦པེ་༧«སྣར་»འགྲུབ། 
©«པེ་༧༦སྣར་»-གསང་། ༦«པེ་»«༦སྣར་»-ཉིད། 

@པེ་»༦སྣར་»དང་། «པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»>བཞག ༤༦པེ་»«༦སྣར་>ལྟ། ༦«པེ་»> 
༦སྣར་»སྦྱོང་། @༦པེ་»༦སྣར་»~-པ། 

ཁཙཕེ་»«སྣར་»གཅིག  *༦པེ་»༦སྣར་»-དུ། ༦པེ་༧༦སྣར་”བློ། ༤༦པེ་»ཟློས་པའི། ༦སྣར་» 
བཟློས་པའི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~-པ། 

ཁ“པེ་»༦སྣར་>པ། ཆ«༦པེ་>༦སྣར་»བའི། *«པེ་»>༦སྣར་»-གྱི། ༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>ལྔའ། ©@«པེ་» 
«སྣར་»པ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྡུས། *«༦སྣར་»ླརླབས། %«པེ་>༦སྣར་>-པ། ༩«པེ་»«༦སྣར་»~ 
ཉེ་བར། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། 8«པེ་༧༦སྣར་»ལི། 

@ཕཔེ་»“སྣར་>ཀྱིས། «པེ་»>༧སྣར་»+པར། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»གཏུན་བག ༠༦པེ་»«སྣར་>-དུ། 
ཁཔེ་༧༦སྣར་»-སྟེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»-ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། *༦པེ་»དུ་ར་བས། “སྣར་»དུ་རྫས། 
ཅ༤«པེ་»«༦སྣར་»བཞག་ ༦“ཕེ་»«སྣར་”»བུ། 

༠“པེ་»༦སྣར་”གྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»བརྩམ། ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»ད་བྱུག ©«༦སྣར་»བསྣམས། ཅ«པེ་> 
«སྣར་»དཔའ། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»~-ཏུ། ༩༦སྣར་»བསྒྲེངས།  ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»པའི། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»བོ། ©«ཕཔེ*»༦སྣར་»+ས་འཛིན་དང་། ༡༦པེ་༧༦སྣར་>བཞག 

@ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་>༦སྣར་»~བསྒྲུབ་པར་བྱས་པས། ཆ༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»-ཆོས་ཀྱི། ©«པེ་» 
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༦སྣར་»དགང་བ་བཞག *ཅ“པེ་»«སྣར་>།། །། 

©«པེ་༧༦སྣར་༧>བར། *༦པེ་»༦སྣར་»རྡོ་རྗེ་ལགས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ལྔགས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
-རྣམས། ཙ༦པེ་»༦སྣར་>~-བའི། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲབས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»འཐོབ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»དེ་ན་ས། 

®«པེ་༧>༦སྣར་»འཐོབ། ©«པེ་»རལ་གྲི། «༦སྣར་»རལ་གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»-གྱི། ©«པེ་>«༦སྣར་» 
-རྣམས། *«པེ་»༦སྣར་»+དང་། 

@«པེ་»༦སྣར་»~ནི། ®«པེ་༧>༦སྣར་»ཚེ། *«པེ་»>༦སྣར་>-དང་རྒྱན། ©༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་» 
༦སྣར་>བས། 

9«པེ་»>༦སྣར་»-ཤེས་པར། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»༧ལས། *༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©༦པེ་»«༦སྣར་>»པ། 


༦<པེ་»༦སྣར་»བལ་རྣ། 


#༩༦པེ་༧༦སྣར་»རྒྱ། ©«སྣར་»ལས། *«པེ་»«སྣར་»བེའུ་རུན་བརྒྱ། ©༦པེ་>༦སྣར་»འཇིག, ©«པེ་» 


༦སྣར་>པ། ©«པེ་»«སྣར་»།། །། 
༠༦པེ་»༦སྣར་»པ། _ ༦“པེ་»«༦སྣར་»ཏྲས་སོ། ®<«པེ་»གསོད་་པ། ༦སྣར་>བསོད་པ། _ ༦༦པེ་» 


༦སྣར་)མ།། ། ཅ«སྣར་»བསད། ཝ༦པེ་»«སྣར་»~ད་ང་། 

®“པེ་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལིའིཾ། ཙསྣར་༧ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའོ། ®«པེ་>༦སྣར་>=སོ།། ®«པེ་>༦སྣར་>~ནི། ©«པེ་> 
༦སྣར་༧།། །། *༦པེ་»«སྣར་»+རྡོ་རྗེ། @«པེ་»༦སྣར་>ཆེ། @«པེ་»༦སྣར་>ཕྱུག་མའོ། ©«པེ་» 
༦སྣར་༧རོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལིའཾི། ©«པེ་»༦སྣར་»+རྣ་མས། 

2པེ་»༦སྣར་༧།། །། *༦པེ་༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀླི། ®©«པེ་»༦སྣར་༧།། །། *༦པེ་»༦སྣར་>~ལས། 
2«པེ་»༦སྣར་»བསྐོར་བ། «པེ་>༦སྣར་>ཐག་བཟང་རིས་དང་ལག་བཟང་་། ®<པེ་»༦སྣར་»།། །། 


༤༦པེ་»སྒེང་བ། «༦སྣར་»སླེངས་པ། 

༡༦པེ་༧༦སྣར་»བཀོད་པ། *༦པེ་»༦སྣར་༧པར། ༦«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«ཕེ་>«སྣར་»པདྨ་འི། 
©@«༦སྣར་»ཏཱ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»པའི་གོ་རིམ། ©«པེ་»«སྣར་བྱ་སྟེ། ༤༦པེ་༧«༦སྣར་>གྱི། ©«པེ་> 
༦སྣར་»པོ་བཅུ་བརྡུང་། ©«པེ་»«སྣར་»པ་ཏཱི་ཧཱ། ༧«པེ་>༦སྣར་»འམ། ༦པེ་»«སྣར་»ཏྲི། 
ཙཕེ་»«སྣར་»-གྱི་སངས་རྒྱས། %«པེ་>«སྣར་»+ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། 
ཁ༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»-ད་ང་། *༦པེ་»༦སྣར་>~ལ་སོགས་པ། ©«པེ་༧«༦སྣར་»པའི། 
༡པེ་»༦སྣར་»རྣམ་པར་བཞག *༦པེ་»«༦སྣར་»ད་པའ། ®«པེ་»༦སྣར་»~གི། _ ©༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
རྗེའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»>-ཕྱོགས་ཀྱི། ༦@༦པེ་»༦སྣར་»~ལྷའི། @«པེ་»༦སྣར་»>རྗེའེ། ཅ«༦ཕེ་» 
༦སྣར་»-མ། ©༦པེ་༧«༦སྣར་>རྗེའི། ©«པེ་>«སྣར་2གྱི། 

༡༦པེ་>༦སྣར་>-གླིང་བུ་དང་། *༦པེ་༧༦སྣར་”ཀུ་མུ་ད། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཆེན་པོ། - ༤«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱིས། *ཨ༦པེ་»༦སྣར་»+པ། ༦༦པེ་>༦སྣར་»~-པ། ®<པེ་༧༦སྣར་»-དཐང་ཕྱུག ©«པེ་> 
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ཙསྣར་»གྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»མེད། ༠༦པེ་»«༦སྣར་གྱིས། 

@«ཕཔེ་»>༦སྣར་»>ཀྱིས། ༠༦ེ་»«༦སྣར་»~-རིས། *«པེ་»༦སྣར་»འདོན། ༠“པེ་༧༦སྣར་»ལས། 
©ཾཔེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། @«སྣར་»དྲངས་པའོ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»ཨཱ་ར་ལེ། *«པེ་»«༦སྣར་>།། །། 
©«པེ་»༦སྣར་>ཀྱིས། ཁ@«པེ་»༦སྣར་»ལས། «“པེ་»«སྣར་»འདོ་ན། 

©“པེ་»༦སྣར་»ད་གོངས་པ། @«སྣར་»-བ། ©«པེ་»«སྣར་»པ་ནས། ཅ༠༦སྡྣར་»རབ། ༠«པེ་»> 
«སྣར་»གདན། ༦པེ་>༦སྣར་»གིས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཞེ། ©«༦སྣར་»ཐོས། ©༦པེ་»༦སྣར་»-ཅི། 
༠«སྣར་༧དེ་དག་ཐོས་ཞེ། 

®“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྱིས་བརླབས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»~-དོ་ན། *ཅ©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྱིས་བརླབས། ཙ༦པེ་» 
«སྣར་»-ན། ཝ༦པེ་»«༦སྣར་2>གྱིས་བརླབས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»བར། 

®«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»-ན། ®«པེ་>༦སྣར་»ཡང་། ©༦པེ་>༦སྣར་»>~ཉིད། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསྙེས། ༦“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། @«ཕེ་»«སྣར་»~རིན་པོ་ཆེའི། ©“ཕེ་»«༦སྣར་>-ཞེས། 
©«པེ་»༦སྣར་»>~ང་། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»པར། ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲུབ། *«པེ་»«སྣར་»~ཕྱག་བརྒྱ་ནི། ©༦པེ་»༦སྣར་)གྱིས། 
ཁ“ཕེ་༧༦སྣར་»པའི་དེ་ཉིད་དེ། ༦༦སྣར་»བརྙེད། 
©“པེ་>༦སྣར་»-སྣ་ཚོགས་པའི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ནི། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»-གྱི།  «པེ་> 


༦སྣར་»~ཡོངས་སུ། ༠༦པེ་>«༦སྣར་༧>པས། ༠༦སྡྣར་»-རྣམ་པར་ཤེས་པ། ༦༦༥པེ་༧༦སྣར་»དེ། 
®@«པེ་»༦སྣར་»འདི། ༠༦ཕེ་»«༦སྣར་»~དུ། 

@«པེ་༧༦སྣར་»~=དཀྱིལ། _ “པེ་»༦སྣར་»>-དེ། ®«པེ་»>༦སྣར་>གེ། _ ༤༦༥པེ་༧༦སྣར་» -ཞེས། 
®«ཕཔེ་»༦སྣར་༧པས། ༦༦པེ་»༦སྣར་»+ན།  ༩༦པེ་༧«༦སྣར་»བསྒྲུབ། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»~རོ། 


©«པེ་»ད་པྱོད།  “སྣར་»སྤྱོད། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»+དག ©«ཕེ་»༦སྣར་»>-ན། %«པེ་»«༦སྣར་»-ལ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བསྟན་པ་ལ། 
©“པེ་»༦སྣར་གྱུར་པ། ®“ཕཔེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ®«པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། ༠*ཕཔེ་»༦སྣར་»བསླུ། 
©«པེ་»>༦སྣར་»~-འཇུག ༩༡ཙ༦པེ་»«༦སྣར་>རྫུན། ༡«༦སྣར་»བསྟན། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»~དེ། 
®«པེ་»༦སྣར་>སྔགས། 

©“པེ་༧༦སྣར་»སྟོང་། *༦པེ་»༦སྣར་»-ཞེས། ༦པེ་»«༦སྣར་>~ཆེན་པོ། ༠༦པེ་༧«སྣར་>ཀྱི། 
©«པེ་>༦སྣར་»>-པ། @«སྣར་»-པ། ©«པེ་)གྱིས་བདན། «སྣར་»གྱིས་གདན། ༠ཅ«ཕཔེ་»༦སྣར་»པར། 
©“པེ་»«༦སྣར་»>~འདོ་ད་པའི། ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»སྦྲལ། ®«པེ་»«༦སྣར་>ཀྱིས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»གདུ་ལ། 
©«པེ་»༦སྣར་»=མ། ༦“ཕཔེ་༧༦སྣར་»དེ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»སྟེ། *«པེ་>༦སྣར་»-ན། ©«པེ་> 
«༦སྣར་»མཚན། ༠«༦པེ་»«སྣར་གྱི། 

®«པེ་༧༦སྣར་>སྟེ། ©«པེ་»༦སྣར་»གཉེན། *«པེ་༧«སྣར་»སྱོད། ©༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»བཟློས། 


30÷~1.25. 


༡༢༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

༤༈ ༠༦པེ་>༦སྣར་»པས། *«པེ་»>༦སྣར་»མཐའ། ༩༦ཕཔེ་»༦སྣར་)བསྐྱེད་། ༠༦པེ་»༦སྣར་>བསྒོམས། 

༤༤ ༠༠པེ་༧༦སྣར་»-རྣམ་པའི། ©«སྣར་>-པ། «ཕཔེ་»༦སྣར་»-རབ་ཏུ། ©༤༦པེ་»རྟོགས། «༦སྣར་» 
རྟག ©«པེ་༧༦སྣར་»གསུང་གི། ©@«སྣར་»ཏོ་།། ༧༦པེ་>༦སྣར་»-རབ་ཏུ། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བ། 

༤༥ ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»པའི་འམ། ” *༦པེ་༧«༦སྣར་»རྒྱུར་རོ། ©©༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»~གང་ 
ཡིན་པ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པའི། ༦པེ་༧«༦སྣར་»འདི་ས། 

༤༦ ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»>«༦སྣར་»འདུལ། ༠༦“པེ་»བརྟེན་ཏེ་བསྒོམས། ༦སྣར་་»རྟེན་ཏེ་བསྒོམས། 
༤༦པེ་»«སྣར་»ལ། ༠“པེ་»«སྣར་་»ཏོ།། ༦“པེ་»༦སྣར་»ཡིན་པར། ©“ཕེ་༧༦སྣར་>»ཀྱིས། 
©«པེ་»༦སྣར་»ད་མིགས། 

༤༧ ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༦པེ་»༦སྣར་་»བལྟ། ®«པེ་»༦སྣར་”»རྒྱན། ༠༠༦པེ་»«སྣར་»པའི། 
ཁ*«པེ་༧༦སྣར་”གྱི། ©@«པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། @«པེ་»«སྣར་)ཀྱི། *༥པེ་”༦སྣར་»-དེ་འི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-རྱོང་བ་རྣམས་སམ་བདེ་བ་མ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་>»བསྒོམ། 

༤༨ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ༦པེ་༧«སྣར་༡གྱི། ®“པེ་»«༦སྣར་>~ལ། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བརྒྱན། 

༤༩ ཁ༡༠པེ་»༦སྣར་»སྔའི། *༦པེ་༧༦སྣར་»~པའི། ®«པེ་»«སྣར་་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། ©༦པེ་»«༦སྣར་»མ། 
*«པེ་»«སྣར་»~འདས། ༦༦པེ་>«༦སྣར་»-ལ།  ༧༦པེ་༧«སྣར་>ལྟ། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། 

༥༠ ༩༠༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»«སྣར་»-བསམ་གཏན་ནི། ®“པེ་>༦སྣར་»ཅིག  ®«པེ་»>༦སྣར་»~ 
ལྟ་བའི། @«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། 

༥༡ ཁ༦༠པེ་༧༦སྣར་»«༦ཅོ་>༧མ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»>-པ། *“ཕཔེ་»༦སྣར་»~ལ། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 


=: 


པ་ཿ་ 
ཕ༤ 


ཛ་ 


༥༦ 


©“པེ་»༦སྣར་»-སྟོན་པར། ©@«ཕཔེ་»༦སྣར་>བང་། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«༦པེ་༧༦སྣར་»པི་ 
བང་བརྡུང་། ( འདིའི་འོག་གི་པི་ཝང་བརྡུངས་ཞེས་པ་རྣམས་༥པེ་»«སྣར་»ལ་པི་བང་བརྡུང་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་*་ 
བསྙུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ༩༦པེ་»«༦སྣར་»གི། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»-དེ་བས་ན། 
©“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། @༦པེ་»༦སྣར་»གིས། ®“པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ༤༠«སྣར་»རྣ་མ་པ་ལ་རྣམས། 
©“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས།  @༦པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»སྤང་། ©«པེ་»༦སྣར་»གོའུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་་”རྒྱ། ུ 

2༦པེ་>༦སྣར་»པའི། *«པེ་»«༦སྣར་»>~རོ། *«པེ་>༦སྣར་>-ལ། ཅ༠“པེ་»༦སྣར་»དོ། ། 
*«པེ་༧«༦སྣར་»སྐྱེ་བའི་གནས། ༠༦པེ་»པ་དང་བསྒོམ། ༦སྣར་»དཔའ་དང་བསྒོམ། ཁ«པེ་»༦སྣར་» 
-ཀྱི། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཏིང་ངེ་འཛིན། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>-དེ། ༦@“པེ་»༦སྣར་»པ་ནི། ༩«༦ཕཔེ་» 
ཙསྣར་»ད་པས། *༦ཕེ་༧༦སྣར་»-དེ་བཞིན་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ པའོ།། 


©༦པེ་»༦སྣར་»ལ། ®«ཕཔེ་»«སྣར་)ཀྱི། ®«པེ་༧༦སྣར་»སྟེ། ༤༦པེ་༧>༦སྣར་»བོ། ©«པེ་» 


༦སྣར་»>+པ། ༦«པེ་>༦སྣར་»>+གོ། @«པེ་»«སྣར་»>-ནི། ©པེ་»༦སྣར་»ད་ག་པ། 


®«པེ་»༦སྣར་»སྟེ། ©«པེ་»༦སྣར་>པ། %«པེ་༧༦སྣར་»སྲེག ༤༦པེ་»༦སྣར་>གྲུབ། ©«པེ་» 


ཤ༠--126 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༢༧ 


རྨ 


༥༩ 


༦༠ 


༦༡ 


༦༢ 


༦7 


༦༤ 


ངཿ 


༦༦ 


༦༧ 


ཙསྣར་»-པ། ༦༦ཕཔེ་»«སྣར་»བཞུགས། ༧༦པེ་༧«༦སྣར་»-ན་ས། 

©ཕཔེ་»༦སྣར་»+ཞུགས་པས། «པེ་»«སྣར་»བསྔགས། ༦«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༠༦སྣར་»ད་པའི། 
©«སྣར་»གསུང་བའི། 

@“ཕཔེ་»༦སྣར་»འབྱུང་བར། «ཕེ་»«སྣར་»འབྱུང་། ©«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༠༦པེ་»«༦སྣར་>-ནི། 
༠“པེ་»༦སྣར་༧རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ༦༦པེ་»«སྣར་»~དེ་ཉིད། ©“པེ་»༦སྣར་ »ཇི་སྐད་ དུ་ཞེས། 
༠“པེ་>༦སྣར་»བརླབས། 

©༦ཕེ་»༦སྣར་»པར།  *༦པེ་»༦སྣར་»-ལ་སོགས་པ། *༦པེ་»༦སྣར་»-ཡང་། ©“པེ་»«༦སྣར་» 
དཔའི་ནི། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་་ཀྲི་ལི་ཀྲི། (འདིའི་འོག་གི་ཀི་ལི་ཀི་ཞེས་པ་རྣམས་༧པེ་༧༦སྣར་»ལ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ཞེས་ 
འཁོད་ཀྱང་བསྙུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ༦@“པེ་»༦སྣར་»པ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»+སུ། 
@“པེ་༧༦སྣར་»དེ་འི། ©«པེ་»>༦སྣར་»མ། ༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»>གཙོ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»>-ནི། ༦༦ཅོ་»ཝང་། ཁ༥པེ་»༦སྣར་»-ཡང་། ༠༦པེ་»༦སྣར་༧ཁས། ©༦སྣར་༧སྐྱོད་། 
༡«སྣར་»མྔ། 

®@“པེ་»༦སྣར་»ཀརྐི། ༦པེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»བཟང་། *«༦སྣར་”བྱ་བའོ། 
©༦སྣར་»”བྱུག ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»བཟློས། ©«པེ་༧«སྣར་»ཅིག་ཐོག་མ་ཡང་། 
©“པེ་༧༦སྣར་»>-བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས། *«ཕེ་»«༦སྣར་༧རྗེ། ®©«པེ་»༦སྣར་»~གི་ཐལ་མོ། ༤«པེ་> 
༦སྣར་»>-༔། _ ©«པེ་»༦སྣར་»>པ། ༠༦པེ་༧«སྣར་»སྒུབ། ༧«པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ©«༦པེ་>«༦སྣར་» 
བསྟན། ༠༦པེ་༧༦སྣར་”ཀྱི། #«པེ་»༦སྣར་»བ། ཉ༡པེ་>«༦སྣར་»ལིའོ། ཉ«པེ་»༦སྣར་»པ། 
9པེ་»༦སྣར་»-ཛྡོ་རྗེ། ®ཆ“ཕཔེ་»«སྣར་»འདུ་ད། «པེ་»༦སྣར་»མཐོར། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་» 
རྩིའིའཾ། ཁ༦སྣར་»༧ལྕག ༩༠༦པེ་»«༦སྣར་»ལས། ©«པེ་»༦སྣར་»+སྐོར་བ། ©«པེ་»༦སྣར་» 
བསྐོར། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»མའི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གཡོན། ©«༦སྣར་»བཅིངས་པ། «པེ་»«༦སྣར་>~ 
པ་བསྟེམས། ཉ༦པེ་»«སྣར་»པ་ནི། ཅ«པེ་>༦སྣར་>པས། «པེ་»«༦སྣར་»-རྔོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཉིད་་*་ 
བསྡམས་ནས། ༩«པེ་»«སྣར་»-ཀྱི། 

ཁཔེ་»“སྣར་»ཐོབ། ©«པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། *«ཕེ་༧༦སྣར་»ཧཱུཾ་མངོན་པར། ༤༦པེ་»“༦སྣར་»ཟཆློབ། 
@ཕེ་»༦སྣར་»དཔཔའ། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། %«པེ་༧༦སྣར་»-དང་། ©“པེ་»༦སྣར་»གཏོ་གས། 


.©«པེཿ»༦སྣར་>རྗེ། ༦@«པེ་༧༦སྣར་»-ནི། ༩༦པེ་༧«༦སྣར་»དགུང་སྒེང་། ༠༦པེ་༧༧སྣར་>སྙམ། 


©«ཕེ་»༦སྣར་»མཆོད། © «༦པེ་»༦སྣར་»མད་ངས། #“ཕཔེ་»༦སྣར་»གཅིག ཉ༦པེ་»«༦སྣར་»ཌཱུཾ་ལགས་སོ། 

©པེ་༧༦སྣར་»ནོ། ཁ“པེ་»«༦སྣར་»བསྒེང་བའི། ®«པེ་»༦སྣར་»-ལ་སོགས་པ། ༠“པེ་»«༦སྣར་» 
མཛུམ། *%@“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བཟློས། @<“པེ་༧༦སྣར་»+ཛི་སྲིད། *«པེ་»༦སྣར་»~བླང་ཞིང་། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»-རྣམས། ༡༦པེ་»«སྣར་»བསྐྱེད་། 

©“ཕེ་»«༦སྣར་»བདེ་བར། ༦པེ་»༦སྣར་༧ལས། ༦པེ་༧༦སྣར་»བཏབ། ༤༦པེ་»༦སྣར་>»པ། 
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བསྟན་ཞྱགར། རྒུད། ° ཁི ༥༩ 


༦༨ 


༦༩ 


༧༠ 


༧༡ 


༧༢༧ 


༧÷ 


༧༤ 


རྒ 


®©“ཕཔེ་»«སྣར་»བཀྲོལ། ༠©«སྣར་»མངོན། ©༦པེ་»>«༦སྣར་»པའི། ©«པེ་»«༦སྣར་»ནས། /©«པེ་» 
༦སྣར་»ཏེ། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། 

༠༦པེ་»«༦སྣར་>བྱ་བས། “པེ་»«༦སྣར་>བཙལ། ®«པེ་»༦སྣར་»བཞི།  ©༦ཕཔེ་»«སྣར་་>འགྲུབ། 
༠«སྣར་»~-པར། ༦༦པེ་༧༦སྣར་>བསྒྲབ་པའི་པོར། ༩༦པེ་>«༦སྣར་»+སུ། ©༠«སྣར་»~=ཨུ། 
©«པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། ©«“པེ་༧༦སྣར་་»ཧཱུཾ། (འདིའི་འོག་གི་ཚཾ་རྣམས་«པེ་>༦སྣར་»ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་ 
བསུུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ཉ«པེ་༧«སྣར་ཀྱི་ནི་ཨོཾ་མ་ནོ་ད། ཉ༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་་>གྱིས། 

26 ༦པེ་»༦སྣར་»སྟོབ། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསམ། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པར། ༠པེ་>༦སྣར་ རྗེ། 
༦པེ་»«སྣར་»བཟློས། @«པེ་»«༦སྣར་»བར། ©“པེ་༧«སྣར་»བསུང། ©“པེ་»«སྣར་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་ཿ་ 
བསམ། ༩༥པེ་༧༦སྣར་»བསྣམས་པར་རྡོ་རྗེ་གཟུང་ལ། དེ་བཙིར། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»~དེ། ཉ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་» 
འཛུམ་སྟེ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»>~པ། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་»བསམ། ༠ཙཔེ་༧«སྣར་:༧རྗེ། 
༠༦པེ་»«༦སྣར་»~ཉིད་ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»མིང་། ཁ༦པེ་༧«༦སྣར་»-དེ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ཁོངས། 
©«པེ་»«སྣར་»བསམ། ༦@༦པེ་»«སྣར་»པར་ཧཱུཾ་བཟློས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»-ཀྱིས། @«པེ་>༦སྣར་བྷོ། 
*༦པེ་»«སྣར་»-དེ་ལྟ་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ།། ®“པེ་»«༦སྣར་»>ལས། ®“པེ་» 
༦སྣར་»འབྱུང་། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»-དེ། ©“པེ་»༦སྣར་»ད་བྱིགས། ༦༠པེ་»«༦སྣར་»ལིའི། @«པེ་» 
༦སྣར་»>-ལ། _ ༠༦པེ་༧«༦སྣར་་»ཀྱིས། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~ལ། ཉ«༦པེ་»«སྣར་»~ནི། - 9«པེ་» 
༦སྣར་»གཟུང་། 

%པེ་>«སྣར་མོ་དང་སྦྱར། མཐེ། ®©«པེ་»«༦སྣར་»+ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»ཐམས་ཅད། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»ཉིད། ༦པེ་»«༦སྣར་»~བ། ༦“པེ་»«༦སྣར་»བསམ། (འདིའི་འོག་གི་བསམས་ཞེས་པ་རྣམས་ 
༦པེ་»༦སྣར་»ལ་བསམ་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་བསྙུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) @«པེ་»>«༦སྣར་»གད་བ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>བཞུགས། ©«པེ་»«སྣར་»རྩ། ©«པེ་»«སྣར་>བཞུགས། ཉ༦ཕེ་»«སྣར་»~ཧཱུཾ། 8«པེ་»>༦སྣར་» 
བཅིང་བའི། 

@༦སྣར་»གཤིབ། «པེ་»«༦སྣར་»~གཉིས། *པེ་»༦སྣར་»འདིར། ཅ©«སྣར་»བསྐུག ®«པེ་> 
༦སྣར་»གི། ༦«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་>~པོ། ©༦པེ་>བྱ་བའོ། །རྩར། 
༦སྣར་>བྱའོ། །རྩར། ©«པེ་»«༦སྣར་»འཛུམ། ཉ༦པེ་༧༦སྣར་»བསྒྱར། 
®༦པེ་»«སྣར་»~བསྙེམས་པས་རྡོ་རྗེ། ®«པེ་༧༦སྣར་»བསྲེགས། ®«པེ་»༦སྣར་>ཕྱེད། ༠©༦པེ་» 
༦སྣར་>ལས། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་»ཅེས་བཟློས། ཝ༦༥པེ་༧༦སྣར་»པས། @«པེ་»༦སྣར་>བགྱིས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>བཟློས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»བརྒྱངས། ཅ«པེ་»༦སྣར་>པ། ©«པེ་»༦སྣར་»=བའི། 
*༦པེ་»༦སྣར་»>པས་འཕར་བ། ®“པེ་>༦སྣར་»སྒོལ་བ། ®«པེ་»༦སྣར་»>བས་འཕངས་པས། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»བོའི། ©«པེ་>«༦སྣར་»ལྟ། ༧«པེ་»༦སྣར་>བཅིང་། ©«ཕཔེ་»>༦སྣར་»+པར།  %«པེ་» 
ཙསྣར་»པོའི། ©«པེ་»༦སྣར་»མཁའ་ལ། @«སྣར་»པ། ཉ«སྣར་»~ངེ་། 3«ཕཔེ་»«སྣར་༧རྗེའི། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༢༩ 


༧༦ 


༧༧ 


༧ 


༧༩ 


༨༠ 


༡ 


པྫ་ 


༨༩ 


༨༤ 


༨ 


རཾ 


༨༧ 


རར 


©ཤཔེ་»«སྣར་»མ་འདུད།  ༦«པེ་»༦སྣར་»>བསྐོར། ®«པེ་»«༦སྣར་»གདུལ། ®©༦པེ་»>«༦སྣར་» 
བཅད། ཨ༦པེ་༧༦སྣར་»བལྟ། @༦པེ་>«༦སྣར་»རྐོ། 

©<ཕཔེ་»༦སྣར་»བཔོ། ®«སྣར་>རྗེ། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»དཔའ། ༤༦སྣར་»བསྒོམ། ༦༦པེ་»«སྣར་» 
བཞག ༦ཡ༤༦པེ་༧༦སྣར་>།། །། 

©«ཕཔེ་»>༦སྣར་»པ། ®«ཕེ་>«སྣར་»>~སུ། @༦པེ་༧«སྣར་»སྒྲས། ཅ©༦པེ་»༦སྣར་>པ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»པའི། @“པེ་༧«༦སྣར་>ཀྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»-དོ་ན་ནོ།། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ། @«པེ་»>༦སྣར་>-བ། @«པེ་»༦སྣར་»དོ། ། ༤༦པེ་»«སྣར་»ལས་བལྟོས། 
@@“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©@<པེ་»«སྣར་2གྱི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བའི་ཅུང་ཟད་བཤད། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»«སྣར་༧ཚུལ་གྱི། ®<པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་»པོ་བཞད། «སྣར་༧»པོ་གཞད། 
©“པེ་»«༦སྣར་»>~ལ། 

©«༦སྣར་»>-ཅད། པེ་»«སྣར་>~ནི། ༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ©༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ནི།ཿ @«པེ་»༦སྣར་»ཡིས། @«ཕཔེ་»«༦སྣར་»+དུ། 

®“པེ་»«སྣར་>+ལ། ©«པེ་»༦སྣར་»~ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་བཟླས་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་་ 
ཁམས། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ༦©«པེ་༧༦སྣར་>-ལ། ༦པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»«༦སྣར་>+རང་ 
ཉིད་ཀྱིས། @«པེ་»༦སྣར་»གཟུང་ལ་རང་ལ། ©«པེ་༧༦སྣར་༧པས། 

ཁཕེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་་»-ཀྱང་་། 

©“པེ་༧༦སྣར་»-མེད་པ། *«པེ་»༦སྣར་>བའི། ®«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~-ད་མིགས་ 
སུ། ༠༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། @«ཕེ་»>༦སྣར་»>བཏགས། ®«པེ་»༦སྣར་»-བ། 
®“པེ་»«༦སྣར་»བར་དུ། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་>རྒོད། *“པེ་༧༦སྣར་)སྟང་། ༠༦པེ་»༦སྣར་>ཞེས། 
©“ཕཔེ་»>༦སྣར་»-སྦྲལ་གྱི།  @༦པེ་༧༦སྣར་»~-པའོ།། @«པེ་»༦སྣར་»+ཏེ། *“པེ་»«༦སྣར་ཀྱིས། 
©“པེ་»༦སྣར་>ཟད། 

®“པེཿ»«༦སྣར་»ནོན། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཟད། ®«པེ་»༦སྣར་»གཉེར། ༤༦པེ་>«༦སྣར་»-བོ། 
©“ཕེ་>༦སྣར་»དེ། ©@«པེ་»༦སྣར་»~པ་ལ་སོགས། ®«ཕེ་»༦སྣར་»>བའི། *«པེ་»༦སྣར་»+བྱ་བར། 
©«པེ་»«སྣར་»-དེ། ཁ«པེ་>༦སྣར་>པོའི། 9༦པེ་»༦སྣར་>བ་སྤངས་པར། ཉ«པེ་»༦སྣར་»~བར། 
@“པེ་»༦སྣར་»བསྣམས།  ༦པེ་»༦སྣར་>-ཀྱིས། ® ༦སྣར་»ཆེ། ཅ༥པེ་༧༦སྣར་>»བོར་ཐར། 
©༥པེ་»༦སྣར་»~འདི་ནི། @«པེ་»«༦སྣར་»>+མོ། ༧༦ཕཔེ་>«སྣར་>གྱུར་པས། ©“ཕེ་»༦སྣར་>པས་བྱ། 
®ཤཔེ་»༦སྣར་»-ལག་པ། ༡«ཕཔེ་»«༦སྣར་>ཀྱྱས། #«པེ་༧>༦སྣར་»གདན། ༡༦“པེ་»«༦སྣར་»བཅད། 
ཁ“པེ་»༦སྣར་»བགྱིའཾ། @«པེ་»«༦སྣར་»རྒོད། ®«པེ་»༦སྣར་»-ཧཱུཾ། ༤༦པེ་»བོར་གཏེག 
ཙསྣར་»བོར་བཏེག ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ཙ“པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་་། @«པེ་»>༦སྣར་>~ལ། 


©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བརྐྱང་། ©«པེ་»«སྣར་»བོ། 
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བསན་འགྱར། རྒྱུད། “ ཁཱི ༥༩ 


2༣ 
༨༩ ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་>ཛྲོགས། ༠«པེ་༧༦སྣར་»༧ལྟ།  *༦ཕེ་༧༦སྣར་»+ནི། ©༦པེ་»༦སྣར་་”ཀྱུ། 
©«པེ་»༦སྣར་»བཟློས། @«པེ་༧༦སྣར་»འཇིག ༠༦སྣར་)སྦྱོར། ©༠ཙཕཔེ་»«༦སྣར་>།། །། 

༩༠ ° @༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»~ཡང་། *«པེ་»༦སྣར་»ཐོབ། ༦༦པེ་»༦སྣར་» ཞེས་བྱ 

བའི་དོན་ཏོ། ©«པེ་»༦སྣར་»ལས། ༦༦པེ་»༦སྣར་»ནི། ཝ«པེ་»«༦སྣར་»-ཀྱིས། 

༩༡ *༦པེ་»«༦སྣར་»-དེ་ནི་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དེ། ®“ཕེ་»«༦སྣར་»དེ་འི། ®«པེ་༧༦སྣར་་»~ཕྱོགས་ 
ཀྱི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་་”གྲུབ། ©“ཕཔེ་»༦སྣར་»~ན། ཝ“པེ་»«༦སྣར་་”>གྲུབ། ©«པེ་»>༦སྣར་»-ན་ས། 

༩༈ ༩༦པེ་»༦སྣར་»+ནི། *«སྣར་»བསྐྱངས། ®«པེ་»༦སྣར་»-ད་པའ། ༠༦ཕེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 

༩༈ ༠༦༠པེ་༧༦སྣར་»སྨིག་རྒྱུ། ®༦པེ་»༦སྣར་»བཞག་ལ་འདིས་ཐམས་ཅད་བསད། ®«པེ་»༦སྣར་»གདོ་ན་ 
པའི། ༤༤༦པེ་༧༦སྣར་»གིའོ། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ༦®“པེཿ»༦སྣར་»#ྟ། ༠༦པེ་>«༦སྣར་» 
སེམས་དཔའ། 

༩༤  ཁ༦སྣར་”>-ཀྱི་ཕ་རོལ། «“པེ་༧༦སྣར་»~བསྐྱར། *«ཕཔེ་༦སྣར་ཀྱི་གང་དབང་བསྐྱར་བ་བཏ་བ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>བོ། @«པེ་»«༦སྣར་»དེ། ༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པའི། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»~་གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་་»+མཐེའུ་ཆུང་གི་སོར་མོ་བརྐྱང་ལ་སྲིན་ལག་ད་ང། ©“པེ་»«༦སྣར་»བ། ©«པེ་༧༦སྣར་་»-ཀྱིས། 

༩༥ ༠༦ཕེ་༧༦སྣར་»-དེ་ནི་འདི་ལྟར། *«པེ་»༦སྣར་»བསླུ། *“པེ་༧«༦སྣར་»+འདི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ནི། 
*«པེ་༧«༦སྣར་»གསུངས་ཀྱི། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»-རྩེ་ལྔ་པ། 

༩༦ ༩༦༠པེ་༧«༦སྣར་»དམ་ཚིག ®©«པེ་»«༦སྣར་»གཅིག ®«ཕཔེ་»ལྷགས་སྒྲོག ༦སྣར་»ལྱག་སྒྲོག 

༩༧ %9ཕཔེ་༧«༦སྣར་”རྒྱ། ©“ཕཔེ་༧༦སྣར་་»-རྡོ་རྫེ་ད་ང་། *༦པེ་»༦སྣར་»-ད་མ་ཚིག་གི། ©༦པེ་> 
༦སྣར་»དྲང་བ། *༦པེ་༧»«༦སྣར་»-དོ་།། ༦“པེ་»«སྣར་ ༧རེ། ༠༦སྣར་»བཅིངས་པ། 6©© 
༦པེ་»༦སྣར་»བཞད་། 

༩༨ ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིང་བ། “ཕཔེ་»«སྣར་»བོ། ©«“པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ©@“པེཿ»༦སྣར་»གཟུང་་། 
9«སྣར་>བྱའ། ༧༦པེ་>«སྣར་»བསྟན་པར། 

༩༩ ཁ༡༦པེ་༧༦སྣར་»ཕྱུག ཁ«པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱིས། *“པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ©“པེ་»༦སྣར་>ཐར་པའི། 
®«པེ་༧༦སྣར་»ཁུ་ཚུར་གྱི། ©༦སྣར་>བྱའ།  ༧༦པེ་༧༩སྣར་»འདིས། ©ཙཕཔེ༡»༦སྣར་>བཏབ། 
©«པེ་>ཙ༦སྣར་»རླག *༦པེ་༧༦སྣར་>-འདི། ཉ«པེ་»«༦སྣར་»གདུག «ཕཔེ་༧«༦སྣར་»~པས་གཡོན། 
*«པེ་»༦སྣར་>པོའི། ཅ༦ཕེ་༧«སྣར་»མིང་། *༦པེ་»«༦སྣར་»~བལྟབ་ཅིང་། 

༡༠༠ ༠༠པེ་༧༦སྣར་»>པའི། @«པེ་»«སྣར་»-ཁུ་ཚུར། *“པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་་”རྒྱའི། 
©«པེ་»༦སྣར་»>-ལས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱིས། ཆ༦པེ་༧༦སྣར་»>-རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»གིས། 
©༦པེ་»«སྣར་»- ནོར་གྱི། 

༡༠༡ ༩༦༠༦པེ་»༦སྣར་»སྙེམས། ( འདིའི་འོག་གི་བསྙེམས་ཞེས་པ་རྣམས་«པེ་>༦སྣར་་»ལ་སྙེམས་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་*་ 


བསྡུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ༠༦པེ་༧༦སྣར་»འགྲུབ། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»+རོ།། ༠༦པེ་»༦སྣར་» 
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+ ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། ༡༣༡ 


༡༩ 


2: & 


༡༡༢༤ 


༡༡༤ 


༡༡༤ 


-ལས། ༩༦༦པེ་༧༦སྣར་”པ། ༦༦པེ་༧«སྣར་»དོ་། 

®“པེ་»༦སྣར་»དོ།། ༦པེ་»༦སྣར་>-པ་མེད། *༦པེ་༧«སྣར་>ཀྱིས། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»རྟོག 
ཁ«སྣར་»རྟོག ཙ«པེ་»༦སྣར་»བརྟག ༩༦པེ་»བསྒོ། «༦སྣར་»སྒོ། 

9“ཕེ་»༦སྣར་”པ། ༦པེ་»༦སྣར་»~པར་བྱེད་པ་ཡིན། %«པེ་>༦སྣར་»ལྟོས། ©༤༦པེ་»༦སྣར་»>~ 
ཕྱེར། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»-བ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»པའོ། ༩༦པེ་»«སྣར་»བཤད་ཟིན་ཏོ།། 
®«པེ་»«སྣར་»བསྒོམ། ༦པེ་»༦སྣར་»>-ལ། ༦པེ་༧༦སྣར་»དཀྱིལ་འཁོར། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
ཅིག * ©«པེ་»༦སྣར་»+མཉམ། 

@«ཕེ་»༦སྣར་»>-ནི། ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་>༦སྣར་»+ལ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-བར་བྱ། 
©«པེ་»«སྣར་»ཏེ། ©༦པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»-དེ། 

®“པེ་>ཐིགས་གད་བ་པའི། ༦སྣར་>»ཐིག་གདབ་པའི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»མཚོན། ཁ«པེ་»༦སྣར་» 
བཞུགས། ༤ཙཛཔེ་༡༦སྣར་་>-ཀྱང་། ©“པེ་»>༦སྣར་»ཀྱིས། 

༡༠པེ་»༦སྣར་>-ཕྱུག «པེ་»«༦སྣར་»ད་བྱངས་ཀྱི། *«པེ་༧༦སྣར་»ཆེའོ། 

®«ཕེ་»“༦སྣར་»གྒོམ། *«པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། ༤“པེ་»༦སྣར་»པའི། 
ཁ“པེ་»“སྣར་»རྗེ་མཚོད་པས་ཏེ། ®«པེ་»>༦སྣར་»ཡིན། *༦པེ་>༦སྣར་»>-པའི། ༤༦པེ་»བསྟན། 
༦སྣར་»བསྟེན། ©«པེ་>༦སྣར་༧པས། ༦པེ་༧»«སྣར་༧རྒྱ། ༧«པེ་»«༦སྣར་»-པའི། 
®“པེ་»༦སྣར་»འཚིར། *༦པེ་»«༦སྣར་»-པ། % ༦པེ་»༦སྣར་»-ཏུ། ༤༦༦པེ་»«“སྣར་»~པ། 
@“པེ་»༦སྣར་»བསྡམས། ༧“པེ་༧༦སྣར་མཐེ་ཆུང་། ༢«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»བསྒོམས། ༩«པེ་>«སྣར་>པ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། 
2“པེ་༧༦སྣར་”རྒྱ་ནི་བདུག་པ་ཐམས་ཅད་གདུག་པར། *«ཕཔེ་»༦སྣར་>+བར་བྱ། ©«པེ་»«༦སྣར་» 
བསྲུངས་པ། ༤༦པེ་>«སྣར་»>-གསང་སྔགས། * ༦པེ་»༦སྣར་»~ཅན། ༦«པེ་»༦སྣར་ »ལ། 
®“པེ་»༦སྣར་»~འདུལ་བས་སེམས་ཅན། *ཅ«པེ་»༦སྣར་>-ལ། ©«པེ་»«༦སྣར་༧>དཔའ། ༩«ཕཔེ་> 
༦སྣར་»>-ལ། 

®«པེ་»«༦སྣར་»འདུལ། ༦པེ་»«སྣར་༧>བ། *༦པེ་༧༦སྣར་»དུལ། ༤༦«པེ་»«༦སྣར་»བ། 
®«ཕཔེ་»༦སྣར་»དོ།། ༩༦པེ་»«སྣར་»-ཤིད་ནས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ། 

@“པེ་»༦སྣར་»-ཁར་བཞག་པ། ༦པེ་»«སྣར་༧རྒྱ། %«པེ་༧༦སྣར་»ཀླག ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
བཟད། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»+ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། @“པེ་»༦སྣར་»-ནི། ༧༦པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 
9“པེ་»«༦སྣར་»-ཏིད་། ®«པེ་»༦སྣར་»དེ། ༢ ༦པེ་»«སྣར་»-ན། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-ཏིད་། 
༦«པེ་»«༦སྣར་»ཡང་། 

©<པེ་»«༦སྣར་»དབྱེར་མི། *༦པེ་༧«སྣར་»སྟེ། ®«སྣར་»-ད་ཀྱིལ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཆློབ། 
©«པེ་»༦སྣར་»-ཕྱེར། @“པེ་»«སྣར་>བུ། ༧«པེ་»«༦སྣར་»>~དུ་། 


30+÷-181 


བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི] ༥༩ 


༡༣༢ 

༡༡༦ ཁ*༦པེ་»«༦སྣར་»དེ། ཆ«པེ་»«སྣར་»སྐྱེ་བ། 

༡༡༧ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»འགྱུར་བས། *«པེ་>«༦སྣར་»-རོ། ®«པེ་»«༦སྣར་»སོར། ཅ༦ཕེ་»>༦སྣར་»~-མ། 
©«པེ་>༦སྣར་»>+ལ། ©«“པེ་༧«༦སྣར་»~གཉིས་པ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~ནི། ༠༦པེ་༧༦སྣར་>པར། 

༡༡༨ © ༦པེ་»༦སྣར་»བཞི་པ་ལ་གཞན། © ༦པེ་>༦སྣར་»~-པ། ® ༦པེ་»༦སྣར་”བྱེད་པའོ། ༤“པེ་» 
༦སྣར་»ཞེས་པ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། ©@“པེ་>༦སྣར་»དབྱུག ༠“པེ་»༦སྣར་»-ད་བང་། 
©©«པེ་»༦སྣར་»~-སུ། «པེ་»«༦སྣར་»ད་བྱུག་ 

༡༡༩ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»འདྲའོ། @«“པེ་»«སྣར་་»ཀྱིས་མཐེ་བོང་མཐེ། ® ༦པེ་»>༦སྣར་»-དུ། ༠༦པེ་» 
«༦སྣར་»ལཁས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~པ། ༦“པེ་»༦སྣར་»རོ།། 

༡༢༠ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་༧ལ། ༦པེ་>༦སྣར་>~དུ། ©«པེ་»«སྣར་»>~-ཡིན། ©༦པེ་༧༦སྣར་»-ཏིད་། 
®«པེ་»«༦སྣར་»བརླབ། @«པེ་»༦སྣར་>+བ། 

༡༢༡ ༩༦༠པེ་༧༦སྣར་»དེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»དོ།། ©«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི།  ©༦པེ་>«སྣར་»ཀྱིས། 

༡༢༈ ©ཙ“པེ་༧༦སྣར་”གྱུར་པའོ། @«པེ་»༦སྣར་>~ཆེན་པོ། ®«པེ་»«སྣར་»>ཚ། ©«པེ་>༦སྣར་»+ཤེས་ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔའོ། . །དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་ནི་བཅུ་་*་ 
གཅིག་གོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ད་ང་། ་བའི་རྒྱད་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུའོ། ། 
གཅིག་གོ།  །དུམ་བུ་བཞི་པ་ལས་ཀྱི་དུ་མ་བུ་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་གོ། . །དཔལ་མཚོག་གི་རྒྱུད་པ་ནི་ 
ལོངས་སྐྱ་རྣམ་སྣང་། སྤུལ་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་སེམས། . རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་རྡོར། རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ། རྒྱལ་པོ་སྒྲ་གཅན་ 
འཛིན་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་། པྲབཱ་ཝ་ལི་ཏི། ཧྷརྒཱ་ཕ་ལ། ལོ་ཙ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། པུ་ 
རངས་སམ། གུང་པ་རྒྱ་ཡེ་ཚུལ། གཉལ་ཉི་མ། གནུར་ཆེན་པོ། གནུར་སིང་ཧ། ཀླན་ཆོས་འབྱུང་། 
རྩ་སྐྱ་པ་སྟོན་འབུམ། བླ་མ་ཁྲི་སྟན་སེང་གེ། གནུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། སྲས་བླ་མ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ།། 


40--132 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་པ། 


བསྣར་འཁྲས་རྲེའྲ་མེག 


སྒྱད། (77༤༡) 

དཔེ་གཟི། ཐེ་དགེ། པེ་ཅིན། ཧའི་ཅང་ 
ཟེ་ཚན། རྱུད། 83 ཧེ ོ 
བོད་ཏགས། ལུ ཱུ ཁཱ ཀཱུ 
ཚན་གྲངས། ཤ ྲུ - ངཱ 

ལྡེབ། ༡ན་-- ༤༨༩བ\ ༡ན་”-- ༥༧བ། ཀིནཾཿའར་ནཾཿ རོ. 

ཝྲེང་། ༦༧༠ ༨༩༤ རའ འཆ 
ཆེག་ཁྱིམ། ༣༨༥༩༠ ༣༨༤༥༩ (` ཀི 
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༡༤༡༥ 


༄། །དཔལ་མཆོག་དང་ལོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ།° 


༄༅། , །གྒྱ་གར་སྐད་དྲུ། .; བླི་པར་ས་ཏཐྲིཿགྲ། ༨༠ཤངཏིཏ་རྨདྤ་ཏུ། 
ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། གསུང་གི་མངའ་བདག་འཇཛམ་ད་པལ་ 
གཞོན་ཏུར་བུར་ཕ་ལཔྤ། ལེ་.. །བ་བྱད་།དེ་སྦ་ཀྲ་ད་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོ་བདེ་བ་ཆེ །ཅི ༡--༠©© 
ནུས་པར་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་འདིའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དང་། འབྲེལ་པ་ནི་གང་ཞིག་ཡིན། དགོས་པ་དང་། 
དགོས་པའི་ཡང་ད་གོས་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ ད་པལ་ 
མཆག།ང་པ་ཞཊ་བ་བ་ནི་ཆུད་ཞད་ཉིང་ཡེན་ལ། ཡཀ  ་ 
གིས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་་ཅེས་བྱ་བ་ལ། ད་པལ་་ 
སུམ་ཚོགས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་གླེང་གཞི་སྟེ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། དད 
སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདག་དང་ 
གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་འདོད་ 
པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གསུངས་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་༧ངོ་བོ་ 
དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པས་མངོན་པར་འདོད་པ་སྐྱེས་“པའི་*་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་མ་ལུས་པར་བསྟན་པའི་དོ་ན་ཏོ་༧། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ལ་ 
ཇེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་ཐབས་ཡིན་པས། འདི་སྐད་བད་ག་་” 
གིས་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གསང་བའི་ཚོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་ 
འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་དེའི་བཤད་པས་ནི་ 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་ནི་ཐབས་དེ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་*་ 
ཞེས་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་° རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་འདིའི་བཤད་པས་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱི་ 
ལས་ད་ང་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་་ 
བསྐྙར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་པ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཆོ་ག་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནས། ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་འདི་༩ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསུངས་ 
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༡༣༦ བསྟན་འགྱུར། ” རྒྱད། ˆ ༈ཁྭ།ི ༥༩ 
ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བསུས་ 
པའི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱིར་འདི་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཆ་མཉམ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ༧། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དེ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་་ 
བྱང་ཚུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ཧྱི་*་ 
བཤད་པས་ནི་འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་་ 
ན་ས་བརུམས་ཏེ། སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་བཞད་པ་༠ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་༧ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་གསང་བའི་ཚོགས་མཐོན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ནི་ལས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་*་ 
པར་བྱའོ། །དབང་བསྐར་བ་དང་ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་ད་ང་བསྒོམ་་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བཤད་པས་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ད་ང་ད་མ་ཚིག་ཐོབ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༡ 
འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་* 
བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྔུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། ད། 


ཁྲོས་པས་ཁྲོ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་་” 
རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་*་ 
ཆློབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དེ་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གདུལ་བའི་དབང་དུ་ཞེ་་ 
བར་བཟུང་སྟེ། མུུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་་་ 
མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས་་ 
ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཟའ་འ ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་ 
གནས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་བར་* གྱི་བཤད་པས་ནི། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །འདུས་ན་༠ཐེན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རར་ 
ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བམས་ 
གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་ 
གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་དེས་་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། 


ཤ99༠--137 


༡༣༨ བསྟན་འགྱུར། ` གྩད། ` ༈ཝིྭཾ ༥༩ 

སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་གློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་་* 
གསུངས་པ་ཡིན་ཁ། ` དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། པས་ 
ཚིག་ཐོབ་པ་ནམས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉེ་བར་བསྟན་°པར་* 
བྱའ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་བཤད་ དོ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྔོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ཅེས་ 
བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ 
ཏེ་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁར་ཆེན་བོའི་ཐྭསུས་ལ་འི་གན་ཐགསོ།།”༡ ༢༠ 


གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ།ཿ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
བྱང་ཚུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རྱི་ 
བཤད་པས་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་རྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱི་ 
བ་ཐམས་ཅད་ འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དྲྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་་ 
ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་ 
བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་། བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ༩--138 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རཿ 
འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་་ 
ད་བང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
བར་གྱི་༧བཤད་པས་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་དུ་དབང་ 
བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ནྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་རྒྱད་ལས་གསུངས་་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་་་ 
བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་བསྒྲབ་༠པ་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
རྣམ་པར་ད་ག་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་་ 
བར་གྱིས་བཤད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་བསུུས་པའི་དོན་བསྟན་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


སེར་སྣའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནོར་ 
བུ་རིན་པོ་ཆེའི་དམ་ཚིག་གི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ཡང་དག་པར་ 
གན་ས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་དང་པོའི་སྦྱར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་* 
ནོ །དེ་ནས་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། བྱང་ུག་ 
སེམས་ད་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས་ནི་བསམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་གྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཆོག་*་ 


390--139 


བཿ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི) ༥༩ 


ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།: ། 
དྭཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྫོད་་༡་ 
དང་བསྒོམ་པར་°བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་་ 
ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ཡིན་ཆནོ་། །དབང་་” 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ 
བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བཤད་པར་་ 
མཛད་དེ་རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ད་ང་་་ 
གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་“ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བ མུས་ 
པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་ 
པས་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་་ 
བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་* 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ 


ཤ༡༠༡--140 


རཐལ་ར་ཚག་ད་ངཿཔཱོི་ཧ་ཁེཆཁ་ཤརཨ། ༡༤༡ 


ཡིན་ནོ། །འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ 
ཀྱི་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བ ཟླས་བརྗོད་༧ད་ང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་༧ཞེས་་ . 
བྱ་བའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་*བཤད་པས་ནི། 
གློབ་ད་བོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་ཞུགས་°པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་ག་ཿ༧ 
རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་་ 
སློབ་ད་པོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་" པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དྲུ ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་* 
ཕྱག་རྒྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱི་“ ད་མ་ཚིག་ཅེས་པ་རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་༧བཤད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
དཀྱིལ་ལམཿསི་ཨཕུས་ཡཞི་གོན་བསན་པ་ཛོགས་སོ།།ˆ ༨་ན་མ།། 


གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་་ 
གཅིག་ཏུ་འདུས་པར་གྱུར་པས་°དང་པོའི་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས རཿ 
གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ རྭ་གྱི་བཤད་པས་ནི་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱིཿདཀྱིལ་འཁོར་༠མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་་ 


9༩~-141 


༡༤༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ˆ ཁྭ ༥༩ 

ཡིན་ནོ། །འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ 
ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་་ 
བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་འཛམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་སློབ་ད་པོན་ 
གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་ཞུགས་༩པ་ལ་སོགས་པ་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་་་ 
ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
བསྒྲབས་ནས་°དེ་བཞིན་ དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐར་བའི་དམ་*་ 
ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ཁབཤད་པ་མཛད་པ་ཡིན་ 
ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། །། 


རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི ༠༠༠༠༠ 
འཁོར་ཁོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོ་ན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་རོགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
གྱི་བཤད་པས་ནི། དང་པོའི་སྦྱར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ནས་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས། དང་ 
པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའིཿབར་གྱི་༠བཤད་་པས་ནི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ལས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་ལས་ཀྱི་མཆོག་* 


ཤ༡༠0--142 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༤༣ 


པས་བཟླཟས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བའི་° 
བར་གྱི་བཤད་པ་རྣམས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་ཞུགས་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། 
དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་*པར་བྱའོ་ 
ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
འཁར་གྱིགབཐུས་མའ་དྲ་ཚགས་ས།་དྱ ་། 


ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ནམ་མཁའ་°མཛོད་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་༧ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཆོད་་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ 2 
འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཅེས་་ 
བྱ་བ་ནས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ ས་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༧བཤད་ 
མཆོག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
བམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་པར་་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དབང་བསྐར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་་ 
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༡༤༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཐཾ ༥༩ 

བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ད་པའ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ ཅེས་བྱ་བ་ན་ས་ཁས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་*་ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང། སློབ་མ་ཞུགས་° 
པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་**་ 
ད་ང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་༠ད་ངོས་གྲུབ་བསྒུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རོ་རྗེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།ˆ ˆ ° །། 


བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུག་པ་ཐམས་ 
ཅད་་འདུལ་བ་ལངས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས། ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་བོ་* 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བདུད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཛོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ད་ང་པོའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་འདུག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས་གདུག་ཅཔ་ 
ྲྦ ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདུས་ 
ན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་” 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་བང་ 
བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ9ཤ༠--144 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སྨ་ར 
འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་°ན་ས་” 
བརམས་ཏེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་ 
པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ད་ང་ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བསྒྲབས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཚོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་”་ 
རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ་རྡོ་རྫེ་གནོ་ད་སྐྱིན་གྱི་ ཆག ་ཐ་བ་ཟ་ 
དཀྱེམ།འཁཨ་གྱི་ཁཁམུགཿསའི་ཞོ་ན་ཛོ་གས་སོ།། ་།། 


རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་སྐྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་ 
སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ༧། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། ༩ ཀདེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། ` དཀྱིཝ 
འཁོར་ཆེན་པོར་ཅརབ ་ཏུ་ཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། དམ་་་ 
ཚིག་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་བོ་ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུ་ལ་° 
ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་” 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའ། །དབང་ 
བསྐར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པར་”བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་*་ 
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༡༤༦ བསྟན་ཁགྱུ་ར། རྒྱད། [ཐི ༥༩ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
དེ་ནི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༧བཤད་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ 
ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་ཞུགས་°པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོ་ན་རྫོགས་སོ།། ད། 


འཇིག་ཉེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་ཨུ་ 
བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་་ 
བརམས་ཏེ། རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཔོའི་ཐུན་མོང་གི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རེགས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྔགས་ 
ཀྱི་བར་གྱི་མིང་གིས་ནི་ཞི་བ་རྩེ་གཅིག་པས་མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། ཞི་བ་རྩེ་་ 
གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནས་བརམས་༠ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་བ་རྩེ་གཅིག་པས་མཚན་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཿ། །༦ 


མ་མོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་ 


ཤ༡༠༡--146 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༤༧ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་་ 
འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ 
ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་ཞུགས་༩པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་ 
གཁིན་གོ།ཞུག། 


མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྭ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ ས་ལ་བ 
འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རགྱི་༩ བཤད་པས་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་” 
སློབ་མ་ཞུགས་°པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


སེང་མོ་བཞིའི་དཀིལ་འཁར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ 
ཡང་ད་ང་པོའི་སྦྱར་བ་ནི་སྔ་མ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་སྲིང་མོ་བཞིས་རང་གི་སྙིང་བོ་ 
འདི་སྦས་ས། །ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 


ཤ༡9༠--147 


༡༤༨ བསྟན་འགྱགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 
དེ་ནས་གསུམ་པའང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདིའི་དྭ་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་་ 
རིགས་ཀྱི་རྟོག་པའི་བསུུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། ད། 


དག་འབྲི་༠བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་༧གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་བཤད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་*ཚིག་ 
མོས་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་ཡང་དག་པར་ད་གའ་བར་བྱས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་་” 
བསུང་བ་བྱས་ལ་ལྡང་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནི་གཞུང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། | 
ྣམ་པར་ཤེས་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་བསུས་པའི་དོ་ན་རྫོགས་སོ།--  །། 


པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཉོན་ ་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་གཉེན་པོར 5 55#ཐེ ཟེ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མིང་གི་ད་བང་བསྐྱར་བས་་ 


ཤ༩~--148 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༩ 


དབང་བསྐར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་གསུངས་ 
བརྩམས་ཏེ། བྲན་དག་གོ་ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་༧ཏིང་ངེ་འཛིན་” 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་སྔ་” 
མ་བཞིན་ དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་་* 
བརྫོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་” 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་ག་ 
རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། 
སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ། ` །། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡང་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་ 
སྟེ། འདིར་དང་པོའི་སྦྱར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པའི་ 
བཤད་མ་ཐག་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཤད་༠པ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་རབ་ཏུ་བཤད་°ཅིང་ངོ་མཚར་་ 
ཆེན་པོར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་” 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གསུངས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


ཤ༡༠--149 


༡༥༠ བསྟན་འགྱམར།  རྒུད། ` ཁི - ༥༩ 


བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། 
སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་༧གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་ད་མ་ཆིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་*་ 
ཤེས་བསླབ་༠པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ 
བསྒྲབས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཆོ་ག་ 
རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པ་མཛད་པ་ཡིན་་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།  །། 


ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ད་ང་ 
འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་*ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ད་མ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་*་ 
གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ནས་བརུམས་ཏེ། གཞན་དག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། ཡ 
བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ 
ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ད་ང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བ་འབྱང་བ་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་ 


ཤ6 7186 


དམལ་སཱརོགྲ་ད་ཧ་པོའི་རྒྱ་ཁེ་གླེཁཤདཁྲ། ༡༥༡ 


བའི་བར་གྱིས་བཤད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ཚོ་རེེ་ཁྲོ་བོའི་ 
ཿདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠བསྙུས་པའི་དོན་ནོ།  ། 


སཨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་བཤད་” 
པར་བྱ་སྟེ། ཏིང་ཇེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་ 
པ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་གནས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཅབཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ན་ས་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་༧མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་་ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་°ནི། དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ 
ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ 
ནོ་། །ད་བང་བསྐར་བ་དང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ 
ད་ངོས་གུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་*་ 
བསྒུབས་༦ན་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་པྨདྨའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་༦བཤད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། ད། 


ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པར་ 
འཁོར་དུ་བཤད་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་ ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ 
དང་ལྡན་པའི་བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


490--151 


༡ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 

དེ་ན་ ས་ལས་ཀྱིཿ རྒྱལ་པོའི་༧མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེ ས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་* 
བར་གྱི་བཤད་པས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་་*་ 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དབང ༢༠༠༠ 
བསྐྱར་བ་ད་ང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་༧དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ལས་བསྒྲབས་ན་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་པར ཤས ༠༠༠ 
མཇད་པ་ཡི་ཧྐ་ཀཏཿཝ་ 


དུ་མ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དང་འཛིག་་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ད་ང་། དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སུད་པར་བྱེད་པའི་བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་ 
པ་ཉིད་འདིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རིགས་ཐམས་ཅད་་་ 
བཤད་པས་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གསུམ་ 
པ་ནི་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་*ནས་ 
བརུམས་ཏེ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས། དེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་“ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་”་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༢༣ 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་ལས་ཐམས་ཅད་དོ་ཞེས་བཤད་པ་་་ 
ཡིན་ཀྐོ།ཌ་ཧཱ'ཐཌ། 


མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལ་འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
བྲཱིཿ། ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དམ་པ་ལྔས་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ 
གྱི་བཤད་པས་ནི། དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་་ 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་༡ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། ། 


ད་༧ནི་སིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ནས་གསང་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡུལ་བ། ཧྲཱིཿཧཱུཾ་ཤཱི་བྩོ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
གསུམ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས་་ 
བརམས་ཏེ་གཉིས་པའི་བར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། 
དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ 
ཀྱི་ཙཚ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།  །། 


34@6¬+-156 


༡༥༤ བསྟན་འགྱར། རུད། ཅྭ ༥༩ 
དེ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཛི་སྲིད་ཕཊ་ཅེས་བྱ་་ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གསུམ་པ་ 
གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་*་ 
བརྩམས་ཏེ་སློབ་མ་གཞུག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་༧སྔ་མ་བཞིན་ 
དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་-་ 
རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། ། 


ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འནི་ར་ཡད་ཏི་ཁ་ 
ངེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་་ 
ནས་ཀླུ་༧རིགས་བཞིའི་༤རང་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་བ། བླ་༠ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་་ 
པས་ནི་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པ་ལ་སོགས་པས་ནི་གསུམ་ 
པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་འདིར་ཡང་བླཟས་ 
བརོད་དང་བསྒོམ་པར་°བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གལ་ཏེ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་༧ད་གའ་བར་འགྱུར་རོ་༡ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། སློབ་མ ༩༣༩ | 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


རྟོག་པ་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ད་ང་། དུ་མ་བུ་ 


ཤ༡༠--15:4 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༥ 


གཉིས་པའི་ར་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་་”་ 
ཉེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་་ 
གྱིས་མུར་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི + 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ཆེན་པོའི་ 
རིའི་ཚེ་མོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཙུན་མོའི་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་* 
པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པས་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ། ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ 
དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ ༢༥༡ 
འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མངོན་དུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྫོད་དང་བསྒོམ་ 
པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་°ཕྱིར། དེ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། །། 
རྒྱ་བཞིས་༠རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་མདུན་དུ་ཡང་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་རང་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ཀུན་ན་ས་རྒྱས་བཏབ་ནས། མངོན་པར་འདོད་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་པས་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་དང་པོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ད་ངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
བར་གྱི་བཤད་པས་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བརོད་ཅིང་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་་ 


༩ 1: 


༡༥༦ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། [ཁཾ ༥༩ 


པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་”བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་°བསྟན་པར་བྱ་”་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མདོར་བསུུས་པའོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བར་གྱིས་°བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བརྫོད་་ཅིང་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ལ། དེ་འི་འོག་ཏུ་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་ཞེ་བའི་སྙིང་ 
པོ་དང་བཅས་པ་བླབས་པ་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་སྒྲུབ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་། དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་༠བཤད་པ་ཡིན་་ཏེ། 
དུམ་བུ་གཉིས་པའི་་བའི་རྒྱད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོ་ན་རྫོགས་སོ།། ད། 


དུམ་བུ་གཉིས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱིཿདྲིས་པ་༦ལ་སོགས་པ། 
གང་རོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཙོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་ 
རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ཡང་བསུུས་པའི་དོ་ན་༡་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ངེས་པར་ཤེས་པས ༩ 
ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་དེ་གསུངས་པའི་སྙིང་པོ་°རྒྱུད་་ 
ཤེས་པས་སོ། །དེས་ན་རྒྱུད་དེར་ཇི་ལྟར་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་སྟེ། 
དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་དང་བཅས་པར་གསུངས་སོ། ། 
རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་བྱེ་བྲག་ཤེས་པས་ན་དེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་”” 
བས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པས་དེ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
དཔའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་རབ་ཏུ་དགའ་” 
བའི་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོན་པ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་གླུ་ལེན་ ཅིང་ཧཱུཾ་གི་གླུའི་བཟླས་པའི་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལམ 
དོན་བཤད་པ་ཤེས་པས་དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་དེ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
འབྱང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། རིགས་འབྱུང་བ་དང་། 
མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་འབྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་བསྙོམ་པས་དེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཡང་བདུད་ཉིད་ཤེས་པ་དང་རོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྒབ་པ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་* 
བསླབ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཤེས་པ་དང་། བསོད་ནམས་གྲུབ་པ་ཤེས་པ་དང་སློབ་་ 
ད་པོན་གྲུབ་པ་ཤེས་པ་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་༠མཆོད་པ་དབུལ་བ་ད་ང་། 
གར་གྱི་མཆོད་པ་བསྒྲབ་པ་ཤེས་པ་དང་། གསང་བའི་མཆོད་པ་ཤེས་པ་སྟེ། 
དེ་བས་ན་དེ་བསྟན་པ་དང་། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་སྡིག་པ་མེད་པ་ 
ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བད་ག་ལ་སྨད་པ་ཡོངས་སུ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དེ་”་ 
གསུངས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྨད་པས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། 
དེ་བས་ན་བརྟ་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་རང་གི་ལྷའི་ཆ་ལུགས་འཆང་ 
བའི་༠དྱཀྱིལ་འཁོར་ནི། གང་གི་ཕྱིར་དངོས་གྲུབ་མཚོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ 
དངོས་གྲུབ་མཚོག་གི་བསྒྲབ་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་*་ 
པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ཀྱི་- 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པའི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་དུ་བསླུབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།། 
ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒུབ་པ་པོས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་ཚུཾ་བརྗོད་ཅིང་ 
བཅིངས་ལ་དེའི་འོག་ཏུ་དེ་དག་རྒྱས་བཏབ་པ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱིས་མ་བསྒྲབས་པས་སོ་ 
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༡༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཐཾ ༥༩ 

ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་°བཤད་པ་ལ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞིར་ཚེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ 
ཅད་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་°པའི་བར་གྱིས་༠བཤད་ དོ། །ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པའི་སྒྲུབ་པ་པོས་ཡི་གེ་ཨ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
བསམས་ལ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་ 
གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་ལྷ་བསྒོམ་པར་བྱ་བའམ། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་ 
གཉིས་འདི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནས་བརམས་ཏེ། དངོས་གྲུབ་མཚོག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་°བཤད་དོ་། ། 
རང་གི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་རང་གི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
བད་ག་པོ་བསྒུབ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་དོ་། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
སྒྲུབ་པ་པོས་དཱི་བྷི་ཏྲི་*ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ལྔའི་ཁམས་ཀྱིས་རྒྱན་དང་བཅས་པས་ཡི་ 
གེ་ཙཱུ་འདོན་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོ་ན་བསྟན་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྒྲབ་༠པའི་རྒྱད་དོ་༧ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲུབ་པ་པོས་ཡི་གེ་ཚྩུ་འདོན་ཅིང་ལས་ཀྱི་ྱག་རྒྱ་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་ 
བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་°སྙིང་པོ་དང་ཚྟཾ་བཟླས་ལ་ད་པལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཚོག་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱིས་༠བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞུང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཛི་ལྟར་བྲི་ 


ཤ990--158 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༩ 
བའི་༧དྭཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། སྤྲུལ་པ་རྣམས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་རང་ 
ས་བབས འར་་སརའམ་འ་སའམསས་པ་པ་སས་པ་ ས་ར་ས་ར 
བྱིན་གྱིསཿབརླབ་པར་*མཛད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་གསོལ་བ་འདེབས་པར་རགྱུར་༧་ 
པར་བསམས་ལ། མཐར་ཐུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྫོད་ 
གཏ་ཞཝད་།ཉེད་། འུ༔ྔཝ་ཁྱམཏ་ལྟང་ཐན་བྱའ་ཞེས་སྔག་ཡཿཡེན་ན ཀ ( 
ཁྒུ་བུ་ཤཉཐདཁང་ལེུསཁཱཁི་དནཾ་ཛོགས་སཾ།། ༢༠༥༢ ཀ། 


ད་ནི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་རྩ་བའི་་” 
རྒྱད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒྲབ་པ་པོས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་བསུུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ན་ས་འདིའི་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཙུན་མོའི་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཆོ་གས་ཅས་ཆོགས་པའི་རོ་རྗེ་ལྷ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བས་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོ་ག་ཇི་་ 
བཞིན་བསྒྲུབས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་དང་ 
དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྫོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ ར་གྱི་བཤད་པས། སློབ་ད་པོན་གྱི་** 
དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཉིད་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཉིད་དག་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲུབ་་” 


ཤ@ 359 


༡༦༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ཁཱི ༥༩ 


པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་་ 
ནས་དེ་འི་ཕྱིར་སྒྲབ་པ་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེ་་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་་ 
རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། །། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
པ་ཉིད་དོ། །དེ་ན་ས་སྟོན་པ་རྡོ་རྫེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་བོ་ལ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏི་ང་ཇེ་འཛིན་ ཟ་མ 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་ 
རྒྱུད་༩། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་༠ཆོ་ག་ད་ང་།། 
སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་་” 
ནོ། །ད་མ་ཚིག་དང་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་བོན་གྱིས་སྒུབ་༧ 
པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་°འདིའི་དོ་ན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག་བསྒུབ་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྟོག་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ ཟའ 
བའི་བར་གྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 


རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠བསུས་པའི་དོན་བཤད་ 
པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་རྡོ་ཛྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


ཤ༩༠--160 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླ 
གསུངས་པ་ཏིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
བྱེན་གྱིས་བརླབས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༧བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་་” 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་” 
ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་°བརྩམས་ 
སློབ་དཔོན་ གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་་*་*་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་་” 
གྱིས་ཅད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། དེ་ནས་བསྒྲབ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་*་ 
ཚོག་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་༠བཤད་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་།། །༦ 


འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་*་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དེར་ནི་པྨདྨ་བཟང་དེ་གནས། །ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱི་༧བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ནས་འདུས་པ་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་°བཟླས་ 
བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འགྲོ་ 


990--161 


༡༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཁི ༥༩ 


བ་ཐམས་ཅད་ ལེགས་པར་སྦྱང་ས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྒུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཚོ་གའི་རྒྱད་་ 
དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དམ་ཚིག་ད་ང་ད་བང ལ་ཚ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བསྒྲབས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
བརུམས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཚོག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་° 
བསྟན་ཁཡཡིན་ཞོ། ་༩། 


ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུུས་པཱཁི་དོ་ན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
འདིར་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་་ 
གསུངས་པ་ིད་དོ་། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༩ 
ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་་ཏི་ང་ཇེ་འཛིན་གཉིས་པ་*་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདུས་པ་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་*་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ 
གྱི་བཤད་པས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཚོ་ག་ད་ང་།། སློབ་མ་ཞུགས་° 
པའི་ཆོ་ག་ཡང་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་དམ་ཚིག་” 
ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་ གྱིས་°བསྒུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ་།། །ཿ 


ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོ་ན་བཤད་ པར་བྱ་སྟེ། 


ཤ9༩~--162 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༦༣ 


གསུངས་པ་ཉིད་དོ།  །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ 
ཏེ། ཨོཾ་ཐུར་བྱུ་བ་༠སྭ༔ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ 
པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་པ་ 
ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གྲུ་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། སྔ་ 
མ་བཞིན་༢སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ 
ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ཡང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ༠༠༠༠༠༠ 
བཟུས་པའིགྲོལྟི་གྱིས་གབའ་ཁིན་ནོ།ཌ་༩༩། 


སྲིང་མོ་བཞིའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཤྩོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ 
བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པ་་ 
མཛད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་་ 
བྱའོ། །ཐིག་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྲིང་མོ"་ 
བཞི་རམས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི ཟུལ 
ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་ 
སཿ 


གུཡེ་དགྱེཊཊགཁརགྱི་གཟུས་པའི་དོ་ནོ་བ་ཤད་བར་བྱ་སྟེ།ཌེ་ ཁ་འདི་མི་ཏི་ཧེཁི་ 


30--163 


༡༦༤ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བླ་༧ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཟུར་བཞི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནས་བརམས་ཏེ། ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་་ 
པས་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་ གྱི་ལས་ཀྱི་༧ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


གདོ་ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཞད་མཁྱ་ཏེ༩ཌ༩་ཁ་ཁཿཧིང་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཧུ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པར་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
ནས་བརུམས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདོ་ན་པའི་རྒྱུད་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ ཏོ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱིས་གདོན་ཐམས་ཅད་གཞིག་པའི་ལས་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།  ། 


འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཛཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་་ 
ཅད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བསུུས་ 
པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
དང་པ་ཞི་དཔལ་ནོ་མེ་ཉེམས་དགའི་གྱསེཕ་སཁྟ་ཡུ་ཀསཁགཁ་སྟིགསིཧཱཿད ཏེ། 


ཤ༠--164 


དཔལ་ཧཱཚྲག་ད་ང་པོའི་གྱ་ཚེཁ་ཤད་ཁ། ༡༦༥ 


དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཀུན་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འགྲོ” 
བ་འདུལ་བའི་དམ་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བའི་བ རྭ་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
ཏེ་༧ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་་ 
བརམས་ཏེ་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ 
བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། མྔ་མ་བཞིན་ དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ད་ང་སློབ་མ ༠༡༧༠ 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཉིད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ད་བང་གིས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་སྦྱོར་བས་*་ 
ཀྱང་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གང་ད་ག་གསུངས་པ་དེས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསུས་ 
པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་་་་ 
ནས་བརམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྒེམས་པ་བདག་པོའི་བདག །ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་** 
བཤད་པས་ནི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་དང་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའོ་ཞེས་བྱ་ 
འདུས་པ་མཛད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་*་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདིར་སྒྲུབ་པ་བཤད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
ད་མ་ཚིག་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་སྔ་་ 
ཚོ་གྭ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རས་རིས་ཀྱི་”་ 
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༡༦༦ བསྟན་འགྱར། རྒུད། ཞི ༥༩ 


དགིལ་འཁ་གྱིཿཁམུས་མའི་གཱན་ཁཤམ་ཨཀྐ་ལཏ། པ་ཀ། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་ 
པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་དཔལ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རས་རིས་ 
ཀྱི་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནས་་ 
བརམས་ཏེ། ཨོཾ་བྷུ་༧ཁཾ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ 
པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པར་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་པ་ 
ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གནས་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
བརམས་ཏེ། དེ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། 
སྔ་མ་བཞིན་ དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རས་རེས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རས་ 
རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཏིད་དོ་། །དེ་ན་ས་ཁྲོ་བོའི་༤ཚྙུཾ་མཛད་ཀྱིས་རང་ 
གིཿརས་རིས་༠ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་སྦྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
སྙིང་པོ་བརྗོད་ནས་གན་ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ་་ཞེས་བྱ་བའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་་ 
གཉིས་པའོ། །དེ་ནས་འདུས་པར་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བམས་ཏེ་༧ཏི་ང་ཇངེ་་ 
འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ 
མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆོ་* 
གའོ་ཞེས་བྱའི་༧བར་གྱི་བ ཤད་པས་ནི། དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ 


ཤ༠--166 


ཀབལ་ཧཚག་དྭ་ང་ཛཱའི་གྱ་ཁེ་ཧཱཐཤནཝ། ༡༦༧ 


ད་ང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ །།༧ 


ད་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཀྱི་* 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕ་མོའི་ཆོ་ག་གང་ 
གསུངས་པ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དོན་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དཔལ་རོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ 
ཉིད་དོ། །ཡི་གེ་ཧྷུཾ་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་རང་གི་སྙིང་པོས་ལྷ་ཐམས་ཅད་་* 
གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཀོད་དོ་ཞེས་བྱ་བས་°ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པར་མཛད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་°བརྩམས་པ་ནི་གསུམ་ 
ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་མཚོག་ཏུ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་སགྱི་ ༩༡༧ 
བཤད་པས་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་* 
པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་ཡང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ི། །༦ 


འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
བསྣུས་པའི་དོ་ན་ ཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་དང་པོའི་སྦྱར་བ་ནི་དཔ ལ་རོ་རྗེ་* 
དུ་སྔགས་ཇི་ལྟ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རང་གི་སྙིང་པོས་ལྷ་° 
ཐམས་ཅད་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཀོད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདུས་པ་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ 


ཤ༠--167 


༡༦༨ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ༈ཆཁིི ༥༩ 


ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཆོ་གའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་*་ 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་ 
བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོའི་༧ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ > 
འཁོར་སྦྲལ་ལ་རང་གི་སྙིང་བོས་ལྷ་ཐམས་ཅད་གན་ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གཞག་༠པར་ 
པ་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཙོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཚོ་གའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། གློབ་ད་པོན་གྱི་༧ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ 
དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ནམ་་ 
མཁའི་སྙིང་པོའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ།། །། 


བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བའིཿམཐར་ཐུག་པའི་° བར་གྱི་བཤད་པས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་།། །༔ 


ཤ39--168 


དམཁ་ཧཱཆོགྐ་ད་ཧ་པོའི་སྱ།ཆེནུཿཁ་ཤརྐར། ༡༦༩ 


འདི་དག་ཉིད་ཀྱི་ཏུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྒྱད་ཕྱི་མ་དང་རྩ་བའི་རྒྱད་ད་ང་། རཚྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། 
ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲིས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་གང་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ བསུས་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པའི་བསུུས་པའི་དོན་་ 
བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ར།”པ །དེ་བས་ན་དེ་དག་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་བྱི་མའི་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། 
དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་སྟེམས་པའི་ 
བགགོ་ཉིཏ་བཛ།་༩ཿཁཐུགས་གྱི་ཨེམས་དཔའ་ད་ང་།” ཿགྡོ་རྗེ་ནྲ་ཐ་ཿཁ་།གོ།ཞེཊ 
འཛིན་པ་དང་། རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་་ 
དྲག། ཧཅཱད་ཞྐང ཐུ་དས་རྒྱལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀུན་འབྱང་བ་དང་། འདོད་པ་དང་། ཐམ་ 
པ་དང་། རྣམ་པ་གསུམ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ལས་ 
འབྱུང་བ་དང་། དང་པོའི་༡ཀླུའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། ཉེ་བའི་སྙིང་བོ་ 
གྲ་སཾ།ཿནིཊསིན་ཁིན་དཇ། ༢ ཁདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རཏག་ཝེ་ཀོན་ཁད་པའི་དེ་། 
ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་དང་། རྒྱུད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*་ 
འབྲས་བུ་ད་ང་། ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཆོ་ག་*་ 
དང་། གསང་བ་ཆེན་པོ་ཝའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཤད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོ་ལྔའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལྔ་༠དང་། རིགས་ 
ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་ཅརིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དང་། 


30-~169 


༡༧༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཞི] ༥༩ 
ཀྱི་དབང་བསྐར་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་་ད་ང་། ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་མཚན་མའི་དེ་ 
ཉིད་དང་། དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་ 
དང་། རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ད་ང་། ཐམས་ 
ཅད་སྒུབ་པ་པོ་ལ་སྤོ་བའི་རྒྱད་ཡེ་ཤེས་རྣམས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་གཞུང་ 
ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཏེ། 
སྤྲུལ་པ་རང་གི་ལུས་ལ་ཉེ་བར་བསུ་བར་བྱས་ན་ས། བད་ག་ཉིད་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བ་་ 
བཞིན་ དུ་བསྲུངས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠བདག་ཉིད་ལ ཡས 
མཉེས་པས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ན་ས། སློབ་ད་པོན་ལྡང་བར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་བསུས་པའི་དོན་ཛོགས་སོ།། ༤ 


ད་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཚོག་པ་ད་ང་བཅས་པ་ད་ང་། རོག་པ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་*་ 
ཤེས་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དུམ་བུ་གསུམ་པའི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ནས་དང་པོའི་༤ཡིད་འོང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། གང་དུམ་བུ་”་ 
གཉིས་པའི་བསྔུས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཕྲ་མོའི་*་ 
གསང་བའི་ཚོ་ག་མ་གཏོགས་པ་དེ་ད་ག་ནི་གསུམ་པའི་ཡང་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


395-176 


རྐཝ་རྭྭོག་དང་ཁྲོའི་ཧྒ་ཆེན་ཤན་ཝ། ༡༧༡ 


གསསྟགཁུམ་རྭཱ་ཧཱ་གཞྐཀཀག་ོད་ཁ་དེ་དྭག་༩གི་ཕིམ་བ་ཤཧ་པ་མྱ་བའ། ང་ཀ 
ུ་གྱསམཿཧཌིཁཞུས་པཡྡེ་ཞོན་ཚོགས་སོ།། ༩༥༩ 


ད་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་ད་ང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པའི་གཉེན་བཔོར་གྱུར་པ་དུམ་བུ་བཞི་པའི་བསྡུས་པའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་ 
སྟེ། དེ་ནས་གནས་ཡིད་ དུ་འོང་བར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གང ༡༡༡༩༩ 
དུ་མ་བུ་གཉིས་པའི་བསུས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཕྲ་མོའི་ 
གསང་བའི་ཆོ་ག་མ་གཏོགས་པ་གཞན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་འདིའི་ཡང་ཡིན་་་ 
པར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། གང་འདི་ལ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱིས་བཤད་*་ 
སྒ་ཧ་བུཿཨཱཾཧ་པ།་སྭ་བུཌཿཏིཿམའི་བསུམ་པཞི་དོན་ཛོགས་སོ།། ངེ ཁ་འེཀ། 

ཅེ་སྐད་དུཿཁ་ཤད་ཁྔའི་བསུས་པའི་དོ་ན་བཤད་པས། ༩༩་༩བཙོམ་ལྡན།ཞིཀས། 
དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་བཤད་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་སྟན་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་དེ་རྒྱད་ནི་བཛྗོད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་བརྗོད་པར་་ 
བྱ་བ་དང་། བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་འབྲེལ་པའོ། །གདུལ་བྱ་རྣམས་དཔལ་ 
མཆོག་དང་པོའི་༧ཛྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་འདོ་ད་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་དགོས་པའོ། ད 
འདོད་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པས་དེའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ནི་དགོས་པའི་ཡང་ད་གོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་༧གྲངས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བུམ་བུ་ལ་ 
ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལྔ་པའོ། །དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་ནི་བཅུ་གཅིག་ 
གོ། །དེ་ཉིད་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་རྒྱད་དང་། ཚུ་བའི་རྒྱུད་ལ་ནི་༡་ 


ཤ༡36+-1710 


༡༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 

བཙུན། ཤྫོ་ཨ་ཁ་ཁ་དི་ཁི་ཇི་གྱས་ཀྱི་དྲ་ཏི་ཁ།ཞཁར་འིཿབུ་ག་ཀོ།སཁེ་ཀབུ་མ་བུག་ཨཱ་་ 
ཡོད་དོ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་་ 
མཉམ་པར་བཞུགས་ཤིང་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཅན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་པར་རོ་གཅིག་པ་ནི་ 
དཔལ་མོ། ༠་༢།ནི་ཅིད་གིཁ་ག་དང་སྟེ།ཁསཌ་མཆོགཿཞི་ཡུཿཤཱབཱ་ཚ་ཁཌོཌཁཿ། 
བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ནས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ངོ་ 
སྟན་པའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཅུའི་མིང་གི་ཚགས་ནི་རྱུད་ཅེས་བྱ་ཞྟེ།ཏཇ ཌ་རྒྱད་དི་གྱན”་ 
ཞེས་བྱ་བར་བཤད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྔགས་དང་མྱག་རྒྱ་ད་ང་།” བསུབ་བ་ད་ཇ་། 2 སྤྱན་དྲང་། 
བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ད་ང་། གློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ད་ང་། བཟླས་བརྫོད་དང་། བསྒོམ་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་་ 
དང་། ཚ་ཞེ་བར་ཁྲཝ།བཉད་བོ་ཌྲ་མོཆ་ཀ་ྷ་ཧྭ་བནྭ་གཞེགས་ཁུ་གསྦེ་བཁརོཌ་ཀ 
ད་པལ་མཆོག་ད་ང་བོའི་རྒྱད་ཀྱི་བསུས=མའི་དོ་ན་ཛེགས་གོ།། ཌཚོ༩།། 


དེ་ལྟ་བུའི་ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱུད་སྣུད་པར་བྱེད་པ་ས་བཅུའི་དབང་་” 
ཕྱུག་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན་གནས་པའི་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་བས་བློ་ལ་གཞག་ན་ས་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨས་སོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་ 
བསུུས་པའི་བཤད་མ་ཐག་པའི་གཞུང་དང་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། ། 
བདག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བད་ག་ཉིད་ཡིན་པར་སྟོན་པ་སྟེ། བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་ཐོས་ 


30+-172 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣ 
ཀྱི་གཞན་ལས་བརྒྱུད་དེ་འོངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་། །ཐོས་པ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཤེས་རབ་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པས་ཐོས་ཀྱི་རོགས་༧པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་°སྟོན་ཏེ། འདིས་ནི་བདག་་ 
ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཐོས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡང་ཡིན་པར་སྟོན་ 
ཏོ ཅཱ་༩གཾགང་གི་ཆེ།རྱད་ཀྱིས་ཐོས་ཤེ་ན། `) ˆ དུས་གཅིག་ན་ཞེས་བྱ་བ་སྨས་ཏེ། 
དུ་ས་གཅིག་ནི་དུས་ཚོད་གཅིག་ན་ཐོས་ཀྱི། གཞན་དག་ཏུ་ནི་གཞན་དག་ཐོས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདིས་ནི་བདག་ཉིད་ཐོས་པ་མང་བར་སྟན་ཏོ། །ཡང་ན་དུས་ 
གཅིག་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
པ་ཐོས་ཅཔས། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་བསྐལ་པ་རྣམས་སོ་་” 
སོར་སྣང་བའམ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་སྟེ། འདིས་ནི་བདག་ཉིད་ཚད་མའི ཿ ་ 
སྐྱེས་བུ་ཡིན་པར་སྟན་ཏོ། །ཏྱད་ཀྱིས་གང་ལས་གང་དུ་ཐོས་ཞེས་ཏོ་ག་ཐ་ཤིཏ 
ད་ག་གི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། འདིར་་ 
འབྲེལ་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་གང་དུ་ཞུགས་ཤེ་ན། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་གནས་ན་བཞུགས་ཏེ། 
དེ་ལས་བདག་གིས་རྒྱད་ཐོས་སོ་ཞེས་པའོ། །ཏོན་མོངས་པ་དང་ལྟའི་བུ་དང་ཕུང་ 
པོ་དང་འཆི་བདག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་གནས་པའི་བདུད་ནམས་བཅོམ་པས་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཡང་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ 
ཞིག་ལས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་”་ 
སོགས་པ་སྦས་ཏེ། = དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་ 


དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བ་གཉིས་སུ 5 


36¬3+176 


༡༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཞི ༥༩ 

མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་ 
པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འཇོམས་པས་ན་ཚྡོ་རྗེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་་་ 
བྱིན་གྱི་རླབས་༧ནི་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་ཤུགས་སོ། །དེ་འི་དམ་ཚིག་ནི་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ། དེ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །གང་ལས་སྐྱེས་ཤེ་ན། རྟག་ཏུ་ 
དྲི་མེད་ཐུགས་“རྗེའི་ཤུགས་ལས་བྱང་། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་མི་འགག་ཚོས་ཉིད་** 
ཅན་། །འགྲོ་བའི་དོན་བསྒྲབ་བརྩོན་འགྲུས་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་རྫེའི་*་ 
བདག་ཉིད་རག་ཏུ་རྣམ་པར་སྣང། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ 
བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་སྣ་ཚོགས་ཤིང་་། རྣ་མ་པ་ཐ་དད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་༩ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ངོ་བོ་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད་ང་་ 
ལྡན་པ་ནི་བཅས་པའོ། །འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ^ 
རིགས་ཐུགས་ཨུ་ཆུདཔ།ད་ཁ།།༧་ཿད་ཨ་ཚིག་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡུ་རྟན།ཏོ། གས 
སྔགས་ཀྱི་སྒོར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་།། ད་མ་ཚིག་ཤེས་པ་ཉིད་དུ་བྱའོ་་ 
ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མི་གཉིས་པའི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བ་དེ་དག་ལས་་ 
བྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དེས། ° འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ 
པའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཁམས་གསུམ་དུ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མཚན་མར་་་ 
གྱུར་པའི་དབང་བསྐུར་བ་བརྙེས་ནས་ཁམས་གསུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་༤འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལས་ལ་ངེས་པ་༡སྦྱོར་བས་ན་ཚོས་ཀྱི་་ 
རྒྱལ་པོའོ། །འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐུགས་ཨུ ༩།2 
ཆུད་ཅིང་དབང་བསྐྱར་བ་བརྙེས་པར་སྟོན་ཏོ་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་སྤྱད་པ་” 


ཤ༡--174 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༧༥ 


སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་བསྐར་བ་དང་ལྡན་པས་༧ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་་ 
པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དེ་* 
དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའོ། །དེ་ 
ཡང་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། དབང་ཕྱུག་དང་ལྡན་པས་ན་དེ་*བཞིན་ 
འབྱོར་ཆེན་པོའི་དབང་ཕྱུག་གོ། །འདེས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་འི་རིགས་* 
ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་པ་མཁྱེན་པས་ན་རྣལ་་ པུ 
འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་་ 
བ་བཞིན་དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་རང་གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བརྙེས་ནས་དེ 24 
བཞིན་དུ་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ་སེམས་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ 
ནི་བརྙེས་པའོ། །སྣ་ཚོགས་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱིཌོ།། 
བྱ་བ་མཛད་དོ་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་རྫོགས་པར་མཛད་པ ་སྟེ། 
བྱ་བ་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱ་བ་མཛད་པ་སྟེ། དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལས་་ 


ཤ༡9--175 


༡༧༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 


ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཐོབ་པར་སྲེད་པའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་སྐོང་བ་ནི་*་ 
མངོན་པར་འདོད་པ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཕྲིན་ལས་ཏེ་དེ་མཛད་པས་ན་རེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའོ། །མ་ལུས་པའི་སྒྲ་བཤད་པ་ 
ནི་མཐའ་དག་གི་མིང་མ་ཡིན་པ་ཡང་སྲིད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་ལུས་པ་་ 
མེད་པའི་སྒ་ནི་མཐའ་དག་གི་དོན་གྱི་མིང་ཡིན་ནོ།  །ཡང་ན་མ་ཁུས་པ་ནི་འཇིག་ 
ཉེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་འོ། ཊཱི །ལུས་པ་མེད་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་བཤད་པར་བྱའོ། །གང་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
ཅེས་སྨོས་པའི་ཚིག་ཡོད་པ་དེར་ནི་འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་* 
པ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བཤད་པར་བྱའོ། །འདིས་ཀྱང་*”་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་ཐུགསཙཨུ་ཚུད་ དོ་ཞེས་ཀྱང་སྟོན་པ་ཡིན་ 
ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ ཚོག་ཐ་བ་ཐ་ 
འཛིན་པར་བྱེད་པའི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི  ་ 
ལས་ནམས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟན་ཏོ།་ །དེ་ལྟར་གྱུར་པ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། མི་ད་མིགས་ཤིང་ 
རང་གི་༧ངང་གིས་འབྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བས་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས་ཤིང་སྣང ༢༩ྔ༠༠་བ 
བར་མཛད་པས་ན་ནམ་པར་སྣང་མཛད་དམ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་་ 
པས་ན། ནམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཚོས་ཀྱི་སྐ་ད་ང་།” རྒམ་་” 
པར་སྨིན་པའི་སྐྱ་ད་ང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱས་ནག་པའོ། །འདས་པ་་ 
དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་གསུམ་ནི་དུས་གསུམ་མོ། ། 
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དམལ་མཆཚྷཀ་དང་པོའི་ཧྱ་ཆེ་རྭ་ཁ་ཤམ་ཊ། ༡༧༧ 
དུས་དེ་དག་ཏུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྦྲལ་པའི་སྐྱ་བཞུགས་པའོ། །ཡང་ན་་ 
དུས་གསུམ་པོ་ད་ག་གི་དུས་སུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་གཟུགས་ལ་བཞུགས་ཀྱི། དོན་དམ་་་ 
པར་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་དུས་གསུམ་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པའོ། སྐུ" 
ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་པ་བཞི་སྟེ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱ་ 
དྭ་ཁྭ།༢་༢ཁོང་ས་སྦྱད་ཨོགས་པའི་ཨཱ་དང་།ཆ་ར་སྦུལ་པའི་སུའ།ཿ་།དེ་གཱན་ཁ། 
གང་འདི་རྒྱ་ཆེན་དུ་མ་ཡི། = །།ཁ་དོ་ག་“དབྱིབས་དང་གདན་ནམས་དང་། ˆ” ། 
ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ད་བྱེ་བར་ནི། །སྐྱ་ཡི་གསང་བ་འདི་ཞེས་བྱ། །ཞེས ° ་ 
གསུབས་པའི་ཕྱིར་རོ། = །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་ 
རྗེའི་རིགས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱའི་ཚུལ་ལོ། ངརེན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ནི་་ 
རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །པདྨའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་པའི་སྐྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ནི་སྦལ་པའི་སྐྱའི་ངོ་” 
བོ་ཉིད་དོ་། །ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ང་། མེ་ 
ལོངཉབུའིཁེ་གེས་ཀྱི་ཐན་ག་ཉིད་ཁན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་རིགས་སོ། ཅར 
དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོ། །རང་བཞིན་ གྱིས་༧རྣམ་ 
པར་ད་ག་པའི་རིགས་ཅན་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱས་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ ༡༩༡༠ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ཡད་གཙིན། 
ཅན་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། མེ་༩ 
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༡༧༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ° ཁི ༥༩ 

ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་ 
རྗེའི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་སྦུལ་པའི་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་སྐད་ དུ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་བསྐྱར་བས། །ངོ་ 
བོ་ཉིད་སྐྱར་ཤེས་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དབང་བསྐྱར་བས། །དེ་བཞིན་་་་ 
མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་བས། །ལོང་ས་སྤྱོད་་* 
རྫོགས་པའི་སྐྱ་ཆུ་འདོ་ད་། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས། །སྦྲལ་པ་ཡི་ནི་སྐྱ་ 
རུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུང་ཐམས་ཅད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བ་དང་། རྡོ་ཇྗེ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བཀའི་ཚིག་གི་ 
བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་ལྔའོ། །ཐུགས་ཐམས་ཅད་ནི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཏེ། དེ་ད་ག་ཀྱང་མི་མྱེད་་” 
པར་མངའ་བས་ན་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཨུ་ 
ཆུད་ཅིང་སངས་རྒྱས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ།  །ཡང་ན་དེ་བཞིན་དུ་ 
གཞན་ནམས་ལ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ཉན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་ 
གང་ལས་ཐོས་པའི་སྟོན་པ་པོ་དེ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་གྱུར་པ་ 
ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ ཏོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་ཐྔན་དུ་འགོ་བའི་བཤད་པ་བྱས་ནས། དེ་ཉ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་7 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་གང་ན་བཞུགས་ཞེས་ནམ་པར་ཚོག་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གནས་སྨས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠བཞུགས་ཤིང་བསྟན་*པ་ཡིན་་ཏེ་དེ་བས་ན་བསྔགས་པའོ°། ། 
བསྔགས་པར་གྱར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་བསྟོད་པ་སྟེ། དེར་ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་ 


ཤ༠--178 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རུ 
སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྤས་པ་ནི་གང་དུ་མཛེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་*་ 
འཕན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཆྔ་མ་དང་། དྲ་བ་དང་། དྲ་བ་ 
ཕྱེད་པ་ད་ང་། ཟླ་བ་རླུང་གི་བསྐྱོད་པཔ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་°མཛེས་པར་གྱུར་པས་ 
བརྒྱན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་་ 
ལྷའི་རྒྱལ་པོ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་གནས་ན་བཞུགས་པའོ།  །དེ་ལ་གཞན་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ལ་དབང ༩༡༤ 
བསྐར་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ 
སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོའི་དང་པོའི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་*་ 
མོའི་ཚོགས་ཀྱི་ད་བུས་སུ་བཞུགས་པ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་འཛིན་པར་ 
མཛད་པའི་རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའ། ། 
དེར་གྱུར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་་ 
བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ 
ཇི་ལྟར་ན་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་དེ་ནི་འདིའི་འོག་ནས་ 
བཤད་པར་བྱའོ། །འདིས་ཀྱང་གང་དུ་ཐོས་པ་དེ་སྟོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། ` ། 
དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བརྟན་ནས། 
ད་ནི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ཐབས་ཅིག་༧ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བྱེ་བ་ཕྲག་དེ་དག་གི་ནང་ནས་སྒྲུབ་༧པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་ 
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8 བསན་འགྱར། རྒྱད། ཞི ༥༩ 

པ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། རྭ་ནས་བཟུང་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པར་འདོད་ནས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ པ་སྨོས་ཏེ་༧། དེ་ 
ལ་འདིའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མངའ་བས་ན་རྱག་ན་རྡོ་རྗེའོ། །སྤྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བལྟ་° 
བ་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནྣམ་པར་དག་པའོ་ 
ཞེས་སོ་སོར་ཚོག་ཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱོབ་༠པའི་ཕྱིར་གཟིགས་པས་ན་སྤྱན་རས་་་ 
གཟིགས་སོ། །དབང་ཕྱུག་ནི་དེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའོ། །ནམ་མཁའ་ནི་མཉམ་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཧྙིང་པོ་ནི་སྐྱེ་བའི་གན་ས་ཏེ། དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ 
ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའོ། །ཆོས་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་༠བསྒོམ་པ་འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཁུ་ཚུར་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ 
ནི་རོ་ཛི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། ༠ དེ་བཞིན་ཉིད་བདེན་མི་མུ་ཁགང་། རྡ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་དུ་ 
བཤད་དོ༧། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ' །འཇམ་ཞིང་མཉེན་པའི་དཔལ་་ 
གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་འཇམ་ད་པལ་ཏེ། " གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱ་ལས་°ངེས་པར་འབྱང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཉོན་མོངས་པའི་ 
རུབ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་ན་ཚད་ཁོ་བརྒྱད་པའི་གཞོན་ནུ་འི་གཟུགས་མངའ་བའི་ཕྱིར་ 
ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་༠མཛོད་འདི་ལ་༧མངའ་བས་ན་ནམ་མཁའི་ ཤར 
མཛོད་དོ། །ཕུང་པོའི་བདུད་ད་ང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ད་ང་། འཆི་་་ 
བདག་གི་བདུད་དང་། ཞྟའི་བུའི་བདུད་ནི་བདུད་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནམས་ 
འཛོམས་ཤིང་མི་སྣང་བར་མཛད་པའི་ངང་ཚུལ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་བདུ་ད་ཀྱི ཐ༠ག་ཐ་༧༧་ 


ཤ༡༠--180 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༨༡ 


སྟོབས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་པའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་*་” 
པས་ནི་གསང་སྔགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་༧རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཤེས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བསྒོམས་པས་འགྲུབ་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམས་པས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། འཕགས་པ་་” 
འཛམ་དཔལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པས་འགྲུབ་'པར་་་་ 
འགྱུར་བའི་༠ཕྱེར་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་བསྟན་པ་་” 
ཡིན་ནོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པས་འགྲུབ་པར་བརྟན་པའི་ཕྱིར་ནམ་ 
མཁའི་མཛོད་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་ནུས་ན་འགྲུབ་ 
རྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ལ་དེ་ད་ག་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པ་དེ་ནི་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བྱེ་ 
བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་་ 
ཀུན་ནས་འཁོར་བར་གནས་པའོ། །མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གུས*་ 
པས་ཁྱད་པར་དུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་གནས་པའོ། །དེར་ 
ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན་ཚོས་སྟན་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་“སྨོས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་ 
ཅིང་རབ་ཏུ་འཆད་པར་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །མཚན་ནི་ ཇི་སྐད་ དུ་ ར་ཅི 
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༡༨༢ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ` ཁི ༥༩ 

བཏགས་ཁྱད་པར་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་ཅེ་ན། ཐོག་“་ 
མར་དགེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གློས་ཏེ། ད་ང་པོ་ཐོས་བཞིན་པའི་གན་ས “° 
སྐབས་ན་ཡང་དད་པའི་རྒྱར'འགྱུར་བས་“ན་ཐོག་མར་ད་གེ་བའོ། །ག་མ་དུཏ་ཝ་ 
བསམ་པའི་གན་ས་སྐབས་ན་ཡང་ད་གེ་བའི་རྒྱརཿགྱར་པས་ཅན་བར་དུ་དགེ་བའོ། ། 
ཐ་མར་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ཅན་ 
ཐ་མར་དགེ་བའོ། །ཡང་ན་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་-* 
པས་ན་ཐོག་མར་དགེ་བའོ། །ལྷག་པའི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་*པ་རྫོགས་པར་བྱེད་*་ 
ན་ཐ་མར་ད་གེ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པའི་་་ 
ཚིག་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པས་ན་དོན་བཟང་པོའོ། །ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཉེས་པ་དང་བྲལ་བས་ན་ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོའོ། །ཆོས་དང་གང་ཟག་ཏུ་ 
འཛིན་པ་དང་བྲལ་བས་ན་མ་འདྲེས་པའོ། །ཐེག་པ་མ་ལུས་པ་ལྷག་པར་མོས་*་ 
པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཛོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཐོབ་༠པར་བྱེད་པས་ན་ 2 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྟོན་” 
པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་སའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །འདི་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ལམ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་མཛོན་ 
དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ན་ཡོངས་སུ་བྱང་”བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་” 
ཆོས་སྟན་པར་མཛད་དོ་ཞེས་ཁྱད་པར་དུ་མཛད་ན་ས། ད་ནི་མིང་ཉིད་བསྟན་* 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཅངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སྨོས་ཏེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དམ་པས་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༨༣ 


ནྟ མ་ཨེནེ་ཅིག་ཤི་ཉེུམའི་གནས་སོ། ༢ །དེ།ཡང་གང་ཤིས་མ་བོན་ཁམ་འྭ་ཡིན་ 
པ་སྟེ། ˆ འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ནམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་འདི་༧ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། 
བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་གང་གི་ཕྱིར་དེ་ཐོས་པ་*་ 
ལ་སོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐོས་པ་དེ་ལ་ནི་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ལ། མིང་འདི་ 
སྐད་།ཅེས་བྱ་བའི་གསང་*བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་་ 
དེ་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་”་ 
རྣམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་བོ། །དེ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཅིང་*འགྲོ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་”་ 
སྔར་བཤད་པ་ཉིད་དེ། དེས་དེ་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ནི་ 
རབ་ཏུ་འཆད་པར་མཛད་པའོ། །གང་འདི་རྟོན་པར་མཛད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་ཏེ། ་ཌཊའདི་ཉར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔེ་ཉེ་བར་སྟན་པའི་དོན་ཏོ།ར་ཀཞིན་ཁུ་ 
ད་ག་པས་ན་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཚོག་པ་” 
དང་བྲལ་བའི་མི་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཚགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ལས་གཟུགས་མ་ལས་པར་སྟོན་པས་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་”” 
འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ཇི་ 
ལྟ་བུ་ལགས་ཞེས་པ་ལ། ° ཞེས་པ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། །ཆགས་པ་ཀུན་ལ་ 
རྗེས་སུ་དགྱེས།  །དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་ 
པོ་དགའ་བ་ཆེ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཚུལ་ 
གཅིག་ཅཔ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེའི་གནས་ནི་བཞི་སྟེ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་༠ 
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༡༨༤ བསྟན་འགགར། ` རྒྱུད། ` ཞྭ ༥༩ 

བཅུའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ནོ། །འདིས་༧ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་ད་ང་སྦྱར་རོ། ། 
འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་གི་ཕྲད་དེ་༧། བསུས་པའི་ཚིག་གིས་༧ཁ་སྐོང་བ་ལ་་ 
འཇུག་གོ། ` །དེ་ཡང་ཝ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དྲ་ང། ཡང་དག་པར་སྦྱར་རོ། ད 
བྱང་ཚུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སེམས་ད་པའ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའོ་ཞེས་ཞེ་བར་་ 
དགོངས་ཏེ། དེའི་འབྲབས་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འི་གན་ས་ནི་་ 
སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་རེན་ནོ། །དེའི་དོན་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱར་ཏེ། 
གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གན་ས་འདི་ཞི་ 
སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བའི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་དག་་ 
པའི་གན་ས་ཀྱིས་འདུལ་བར་བྱ་བ་རྣམས་འདུལ་བའོ། །འདིས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་ 
འདོད་ཆགས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཞེན་པའི ༩ ཧ་ཧ ༧ 
ཆགས་པ་སྟེ། འདོ་ད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་འདོ་ད་པ་ 
ཡིད་འོང་བ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ཆགས་ཉིད་མད་འ་ཡིན་་་ 
པས་ན། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མདའ་སྟེ་ཕྲ་མོར་འབིགས་པས་མད་འ་ཞེས་བྱ་ཞེས་*་ 
བཤད་པ་དང་། ་ཡངྒ་སུག་ཁ༩ནི་ཉིན་ཡས། མཆོག་ཀུན་འབིགས་པས་གཅིག་ 
པུ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འི་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་”་ 
སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དོན་” 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་་ 
རེག་པ་སྟེ། དེ་སྐད་དུ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག །ཅེས་*་ 
གསུངས་པའི་ཡིར་རོ། ༩ལ།ཉག་མན་མ་ཞི་ཝ་མ།བཞིཊ་ནོ།ང་ལ་ཝདེས་ཁུཁ་ཐོསེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༨༥ 


མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ནི་མྲུག་པའོ། ། 
དེ་ཉིད་ནི་འཆིང་བ་སྟེ། རབ་ཆགས་འཆིང་བ་ཆུ་སྲིན་འདྲ། །དེས་འདི་ཆུ ས་ས་ས 
བཞིན་ནོ། །འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཏཡཿ་ཝ་ཞཿ 
ལ་ད་བང་ཕྱུག་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་**་ 
སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་སྡུག་པའི་འཆེང་བས་བཅིངས་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པས་བྱ་བ་སྒུབ་༧པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་° འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་ 
འད་ས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་་”་ 
པས་ན་༧། ཐམས་ཅད་ལ་ད་བང་ཕྱུག་དང་དབང་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། ༢ ཞག་མ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༤མའི་དོན་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ།” 2 དེ་སྐད་དུ། གཡོན་དུ་སྟེམས་པས་ཐད་བང་དུ་བྱེད། ཏ'ཤ 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་དེ་སྙེམས་° པས་མཐོ་བའི་ཐུན་མོང་དུ་བཤད་ 
པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ར་ཡང་བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་ཤེས་ 
ཕྱེར་རོ། །ལྟ་བ་རྣ་མ་པར་དག་པའི་གན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇི་སྐད་ དུ་་ 
གསུངས་པའི་འདོ་ད་ཚགས་ཀྱི་མདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱས་ནས། 
ཚོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་རབ་ཏུ་མཐོང་བའི་ལྟ་བ་ལ་བྱའོ། རཿ 
ནི་གྭ་སྲའ།་༩།འདིས་ཀྱང་སྒེག་མོའི་དོན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ` །ད་གའ་བ་ནམ"་ 
པར་དག་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྫེ་ 
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༡༨༦ བསྟན་འྱགན། རུད། ༈ཞྭ ༥༩ 


སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་རེག་པ་རྣམ་པར་ཌ་ 
དག་པ་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་དགའ་བ་ཉེ་བར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་”་ 
དག་ནི་གོ་སླའ། །འདིས་ཀྱང་བཞད་པའི་དོ་ན་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། སྤེན་མ 
རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱི་སྟུག་པའི་འཆིང་བའི་མ་འོངས་པའི་འདོད་པ་ཡོངས་ཨུ་མི་སྲོང་བའོ། །ལྷག་མ་ 
ན་མས་ནི་གོ་སླའོ། །འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་གླུ་མཁན་མའི་དོན་བཤད་ པ་ཡིན་ནོ། | 
སྙེམས་“པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ད་བང་ཚྱུག་གི་བད་ག་བོའི་སྙེམས་པས་ 
ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ན་*སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ 
ནས་རྣམ་པར་སྣང་བ་ནི་འདིར་བསྙེམས་པའོ། །ལྷག་མ་ནི་གོ་སླའ། །འདིས་་ 
ཀྱང་རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་མའི་དོན་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱན་རྣམ་པར་དག་པའི ༠༠༧༠༠ 
གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ད་ང་བསམ་གཏན་སགྱི་མེ་ 
ཏོག་གི་རྒྱན་གྱིས་ལྟ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་ལྟ་བ་ཅརྣམ་*་ 
པར་ད་ག་པའི་གནས་ཞེས་གསུགས།ས།ཿ་ཀགཞན་ད་ག་ཞིརཀོ་ཨཱའོ།་ཊེ་ཀལདིག་ིཊ་ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མའི་དོན་བཤད་ པ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ཆིམ་པར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་ 
མེད་པར་མཐོང་བས་དགའ་བ་ཉེ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཿདེ་བས་་༦ན་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གདུག་པ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །ལྷག་མ་རྣམས་གོ་*་ 
སླའཾ། །སྣང་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སྣང་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་རབ་ཏུ་ 
མཐོང་བས་ན་ཆོས་ལ་སྲེད་པ་ཞེ་བར་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ན་སྣང་བ་རྣམ་ 
པར་ད་ག་པའི་གནས་ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྟག་མ་ནི་གོ་སླའ།  །འདིས་ཀྱང་རྡོ་་ 


ཤ༠--186 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༨༧ 


རྗེ་མར་མེ་མའི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ལུས་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་་་ 
ལུས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་བདེ་བ་སྟེ། དེ་ས་དགེ་བའི་སྙེམས་༧པ་ཞེ་བར་འབྱང་ ༩ ར་མ་བ 
བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་བས་ན་དེ་ནི་འདིའི་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་° 
མའི་དོན་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླར། །གཟུགས་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཔ་ 
བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྐྱ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ།: རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དེ་ཞི་གཟུགས་སོ།། 
ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླའོ། །སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ 
སོ་སོ་ཡང་ད་ག་པར་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་སྟོན་ 
པར་མཛད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྒྲའ། །གཞན་དག་ནི་གོཿབར་ཟད་ 
དོ། །དྲི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་༡་ 
རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་བདག་མེད་པ་°བསྒོམས་པས། ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་ 
ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་གྲགས་པའི་དྲི་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དྲིའོ། ། 
ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླའོ། །རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ད་ང་་” 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ 
ཤེས་མཐོང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ཐོབ་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། གང་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ 
ཀྱིས་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་ནི་རོ་ཞེས་བྱའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ཤེས་པར་ཟད་དོ།།། 
ཚིག་བཞི་བོ་དེ་དག་གིས་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྒ་ 


3༩--187 


༡༨༨ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད། ཐི ༥༩ 

དང་། ནཇོོ་རེེ་དྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་རོའི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདོད་ 
པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་”་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོས་གང་འདི་བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་རབ་ཏུ་”” 
སྐྱེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་མངོན་པར་འདོད་པས་ཕྱག་བྱས་སོ། །དེ་་” 
བས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སྐྱ་འདི་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གན་ས་སོ་སྙམ་ 
དག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་༧ཞུས་པ་ད་ང། དེའི་ཕྱིར་དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
བ་དང་། བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བཀོད་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་་དུ་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་འདི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་་” 
པར་མཛད་པ་དེ་ནི་སྒའོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་དེ་འི་དོན་དེ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་སྒྲ་ཚོགས་༠པ་ནི་དྲིའཾ།  །དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཡང་དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ 
མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ནི་རྒྱན་*ནོ་། །དེ་ནས་ངེས་པར་༤འབྱེད་པའི་མཚན་ིད་ 
ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོང་ཏུ་ཆུད་པ་ནི་ཡིད་ཚིམ་པའོ། །དེ་ན་ས་ 
རསྣང་བ་ཐོབ་པ་ད་ང་། སྣང་བ་མཆེད་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོ་ན་ལ་ཕྱོགས་ 
གཅིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོང་ཏུ་ ༡༩565° 
ཆུད་པ་ནི་སྣང་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཏུ་རྟོག་༦པའི་དྲི་མ་ 
ད་ང་བྲལ་བས་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ད་ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ད་ང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཐོབ་པ་ནི་ལུས་་” 


3༠ --188 


དལ་མཚ་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་8ཤད་པ། ༡༨༩ 


དེའི་རྒྱུར་གྱར་པ་རབ་ཏུ་མགུ་བ་ནི་དགའ་བའོ། །དེ་ནས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་ཆོས་ 
བདག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་སྲེད་པའོ། །བསྒོམ་པ་དང་ 
རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་སྦོས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་དྲེགས་པ་ནི་སྙེམས་°པའོ། །སྲོ་ 
བར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མད་འོ། །དེ་ས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ནི་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སོགས་པ་མངོན་སུམ་༡དུ་བྱས་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་་ 
སོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བར་ནུས་པ་ནི་སྡུག་པའི བ་ཉེ་བ་༤༩ 
འཆིང་བའོ། །དེས་ཀྱང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ཀུན་དུ་སྦྱོར་བ་ལས་རང་བཞིན་ 
གྱིས་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཅིང་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པའི་་” 
ལམ་ལ་གནས་པ་ཐོབ་པས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་དང་དབང་བ་ཉིད་ཐོབ་པ་° 
སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཙོ་བོས་བརྒྱན་“པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ 
གྱུར་པ་ནི°། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བར་དུ་རྒྱུད་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། འདི 
ལྟར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ནི་ཡུལ་སྤངས་པས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་སླག་པ་ 
མི་ཚག་པའི་གཟུགས་སྤངས་ནས་འདི་ན་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པའི་གཟུགས་ཐོབ་སྟེ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པར་དགོད་°པའི་ཕྱིར་ 
རོཿ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་གཟུགས་ཡང་དག་པར་” 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་པི་ཝང་བརྫུངས་པ་ལ་”་ 
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༡༩༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཞི ༥༩ 

སོགས་པས་སྒྲ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དྲེ་མེད་པར་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བར་བརྟན་པའི་ཕྱིར། ཕྱག་ན་དྲིའི་སྡོད་བསྣམས་པའོ། །དེ་ཡང་རོའི་སྡོད་*” 
མེད་པར་མ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་ན་རོའི་སྡོད་བསྣམས་པའོ། །མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་ 
མེད་པར་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་དེ་བས་ན་ཕྱག་°ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་མེ་ཏོག་བསྣམས་པའོ།། 
དེ་ཡང་བདུག་སྤོས་མེད་པར་ཡིད་ཚིམ་པར་མི་འགྱུར་བས་སྤོས་ཁང་འཛིན་པའི་་” 
ཕྱག་གིས་གྲཾས།ཐང་ལསྐམས་ཁ།༢༧༩ད་བཞིན་རུ་ཡུན་ནགའཌཕག་ཚུན་ཁེ་ཐད་ 
བ་མེད་པས་དེའི་ཕྱིར་མར་མེ་བསྣམས་པར་མཛད་པ་ནི་མར་མེའོ། །དེ་ཡང་དྲིའི་ 
བྱུག་པ་མེད་པར་ལུས་བདེ་བར་མི་འགྱུར་བས་དུ་ང་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་གིས་°དྲི་བསྣམས་ 
པའོ༡། །རྣམ་པར་སྒེག་མ་“ད་ང་བྲལ་བས་རབ་ཏུ་དགའ་བས་°བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བས། དེའི་ཕྱིར་སྒེག་མ་“དང་བཞད་པ་དང་། གླུ་ཆེན་ 
པོ་དང་། གར་རྣམས་བྱེད་པས་རྣམ་པར་སྒེག་པར་གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་་ 
་སས་རསས་པས་་འབ་སས་་་ལསསས་སསསས པ་་ 
དང་། མིག་གི་ཆགས་པའི་སྲེད་པ་ད་ང་། མིག་གི་ཆགས་པ་འབྱུང་བའི་སྤོ་་ 
བའི་སྙེམས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྟོན་ཏེ་འདི་དག་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་་ 
ཉིད་ནི་འཁྱུད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་སྤོང་སྟེ། དེ་བས་ན་་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་འདི་རྣམས་ལ་“དབང་བརྙེས་པ་ཏིད་བསྟེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་་” 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བས། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 
མད་འ་དང་རེག་པ་དང་། སྣུག་པའི་འཆང་°བ་དང་བད་ག་པོར་གྱུར་པའི་ ༦༡༢ 
གན་ས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡུལ་སྤངས་པས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་་ 
པས་སྤྲག་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། ° །”མདོ་ལས། ” བྲིན་དཱྭའི་གནས་༧ནི་ཉམས་དགའ་” 
བས། །ཝ་ཉིད་གྱུར་ཀྱང་མཆོག་ཡིན་གྱིས། །གོ་ཏམ་ཡུམ་རྣམས་སྤངས་པ་ཡི།། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩༡ 


ཐར་པ་ནམ་ཡང་མི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཏན་ཚིགས་དེ་འི་ཕྱིར་* 
རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་འདི་ནི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ 
སོ་ཞེས་ཤྱབྱ་བ་ནས། རོ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་འདི་ནི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་་”་ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས། 
རོའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དོན་དམ་པར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ 
པའི་གན་ས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། 
དེ་བཞིན་སུ་ཙཛི་སིད་དུ་རོ་ནྣམ་པར་དག་པའི་གནས་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའི་གན་ས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པས་ཀྱང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་་་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའི་གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱིར་དེ་དག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། ཇི་སྐད་བཤད་ 
པའི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་* 
ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ཏེ་དེ་ 
ཤཱཞཿིཿཅེས་བྲཡཁ་གཞཏ། པ།དེ་ལྔ་བུའི་ངོ་བོ་ཉིན་འྱིཾ་ཚ་་ཐཡཾས་ཅ་ད་ཞ་མ་ 
པར་དག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ ༠༠༠༠༠ 
ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདིར་ཤེས་རབ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་་ 
པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེའི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སོན་པ་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དག་ 
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༡༩༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


པ་ཁོང་དུ་ཆཚུད་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་་ 
བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་“ད་ག་པ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། ། 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ལྟ་བུའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་་* 
པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་བྲལ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདིས་ནི་ 
དོན་འདི་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་་ 
པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ 
ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རབ་ཏུ་” 
དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་གཏན་་ 
ཚིགས་དེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་རབ་ཏུ་་*”་ 
དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་མི་ད་ད་པའི་ 
དེ་ལ་ཉན་པ་དང་སེམས་པ་ཅལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་སྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཨུ་ལ་ཁས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དེའི་ཕན་ཡོན་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བོད་པའོ། །ཨུ་ལ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ 2 
མལ་པའི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནི་དེའི་གན་ས་ཀྱི་༦དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའོ། ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་བསྒྲབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩༣ 
བོ་ཉིད་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་རབ་ཏུ་་ 
དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གཙོ་བོར་སྨོས་པ་གཟུང་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་བློ་ལ་གཞག་ནས་སྨས་པའོ། །ལན་ཅིག་ཐོས་ན་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟ་ 
བུའི་ཚུལ་ལན་ཅིག་ཁོ་ནའོ། །ཐོས་པ་ནི་ཐོས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་པས་བཟུང་་ 
བའོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་གང་གིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཐོས་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ 
ཅི་ད་གོས་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉན་པ་པོ་ 
དེ་ཐོས་པ་ནས་བརམས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་བསགས་༧པས། སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ལ་སོགས་པར་་ 
ནམ་ཡང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ཞེས་*་ 
བྱ་བ་ནི་བསྟན་པའོ། །ལྟག་མ་རྣམས་ནི་བཤད་པའོ། །དེ་ཝ་འདོ་ད་པཁཿ 
རས་པ སས་སས་སས ས ས་པ སསསས་ས་ པ ་ 
ཆགས་ལ་སོགས་པས་ཕྱེ་བའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཏོན་མོངས་པ་ནི་ཏོན་་”་ 
མོངས་པའི་ཅྒགིབ་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་སྐྱེ་བའི་གེགས་'སུ་གྱར་པ། དམ་ 
པའི་ཚོས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའོ། །མཚམས་མེད་པ་ལྔ་་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་ས་ཀྱི་༧སྒིབ་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྒིབ་པ་དེ་དག་ཉིད་ 
ཀྱི་ཆེ་བ་ནི་ཆེན་པོའོ། །བསགས་ཙཔ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་་ 
གཞི་དང་། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྒྲིབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལས་རྣམས་བྱས་ 
ནས་མངོན་པར་དགའ་བའོ། །ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་”ཆུང་ 
བ་དང་། འབྲིང་ཙམ་དུ་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པས་“ཤིན་ཏུ་ཡང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ 


༡༩--193 


༡༩༤ བསན་ཁྱགར། །རྒྱད། ` ཁི ༥༩ 


བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བས་ 
ནི་མནར་མེད་པ་ལ་༧སོགས་པ་དྭ་མལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ད་ང་། ཞེ་འཁོར་བ =± 
རྣམས་ནི་དམྱལ་བའོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་གང་ད་ག་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་དྭམལ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་ངན་སོང་རམས་ཏེ། ཡི་དྭགས་རྣམས་དང་དུད་འགྲོ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་དརམྱལ་བ ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་དེ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ནམ་ཡང་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ཀྱང་མ་ཡིན་པའོ། །སྡིག་པ་ཡང་་་ 
བྱས་མ་ཐག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་བྱང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་སྒྲིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བ་ད་ང་། ད་ངོས་གཞིའི་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་ཞེས་པ་ 
དེ་རྣམས་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་* སྲུག་བསྔལ་མེད་པར་ཞེས་པ་སྲུག་བསྔལ་མེད་ཅིང་ 
བསགས་༠པ་རྣམས་ཀྱང་རིམས་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་༡་ 
ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་་ཏེ་ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྒྲིབ་པ་༡་ 
བ་ཡང་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་ན་ས°། དེ་འི་རིམས་ལ་སོགས་པ་་་་ 
གནོད་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་རྣམས་ཟད་པར་འགྱུར་ཞིང་། བྱས་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་སྙུག་་ 
བསྔལ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སུ་ཞིག་འཛིན་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞུང་ད་ང་་ 
དོ་ན་གྱི་ཚུལ་མི་བརྫེད་པའི་སྦྱོར་བས་སེམས་ལ་ཡང་དག་པར་འཛོག་པའོ། །ཉིན་ 
རེ་ཞིང་ཀློག་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡི་ད་མ་ཡང་ད་ག་པར་བླངས་ན་ས་ཉིན་རེ་ཞིང་་་ 
གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ནས་ཀློག་པར་བྱེད་པའོ། །ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་ཚིག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་སྦྱོར་ཞིང་འདོ་ན་པ་ནི་།ཁ་ཏོན་ 
དུ་བྱེད་པའོ། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོས་ན་ས་སེམས་པ་དང་ 


ཤ༡༩--194 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩༥ 


སྒོམ་༧པར་བྱེད་པའོ། །འམ་ཞེས་བྱཿབའི་སྒྲ་°ནི་ཚུལ་བཞིན་ན་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
ཞེས་རྣམ་པར་བརྟག་པའོ། །དེ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཐོང་བའི་ཆོས་ལའོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་* 
མཉམ་པ་ཏིད་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་ད་མིགས་པའི་སེམས་རྩེ་་ 
གཅིག་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་འཐོབ་པ་ནི་རྙེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། 
དེ་ཐོབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ད་བང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་་ 
བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་མངའ་བདག་ཏུ་འགྱུར་ 
བའོ། །དེ་ཡང་དངོས་སུ་ན་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་ནམ་པར་ཏོག་པའི ༠༤༠་ཞུཐ་ 
གཞན་གྱི་ད་བང་ད་ང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་°དོན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐོབ་པར་གྱུར་པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་སྐྱེས་ 
པ་ནི་དགའ་བའོ། །སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་༧སྐྱེས་པ་ནི་མགུ་བའོ། །སྐད་་ 
ཅིག་མ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པར་༡སྐྱེས་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དག་ནི་དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་་ 
མཚོག་ཏུ་དགའ་བ་དག་༠སྟེ། དེ་རྣམས་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞིང་མཛོན་སུམ་དུ་*་ 
བྱེད་པར་འགྱར་ར། ˆ །རྡ་རྗེ་གཟུགས་ནས་བརམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྟེམས་༧པའི་ 
བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བཅུ་དྲུག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 
པས་དེ་འི་རང་བཞིན་མངོན་པར་རོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དེ་ 
དག་གི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
ཐོབ་པ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱར་ 
ཏེ་། འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་དུས་་ 
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༡༩༦ བསྟན་ཁྱགར།3 རྒུད། ཌ ཁི]ི “༥༩ 

གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། མི་བསྐྱོད་ 
པཞང་ཀཆ་རིན་ཆིན་།ཇྱེ་བུབཿལགཏན་ཀིཊའོ་གོཀམགྲ་བཱ་མེད་ཡ་ཞ་ཁ་ར་ཝཧ་ 
ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནམས་ཨུ་ཿའགྱར་་ 
བ་༧ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དེ། དེ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་སྟེ། 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་་ 
རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་དེ། དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་བད་ག་གིས་ 
གྱི་ བཤད་པས་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ད་ང་། དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ཇེ་་ 
འཛིན་ཡང་བཤད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ 
རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྨས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་*སྦྱར་ཏེ། དེ་ན་ས £ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་°མ་ཐག་པའི་སྒའི་དོ་ན་རྟོན་པ་སྟེ། དང་པོ་༠སྦྱོར་བའི་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱཌབ་ནི་བཤད་ 
ཟིན་་ཏོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ལམ་འབྲས་བུ་ད་ང་བཅས་པའོ། །དེ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཁོང་དུ་ཆུད་ 
པའི་རྟོགས་° པ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །དེ་ 
འདས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 
འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་༧ཁོ་ན་ཉིད་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩༧ 
རྡོ་རྗེ་དང་པོའི་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེའི་དཀྱིལ ལ་བ ༠ ས་ 
འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའོ། །ད་བྱིངས་ནི་རྒྱུ་སྟེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ 
རྒྱ་གང་ཡིན་པའོ། །མཐའ་དག་ནི་མ་ལུས་པ་སྟེ། དེ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
དྭ་བྱིངས་མཐའ་ད་ག་ཅེས་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 
དེ་དག་གི་སེམས་དཔའི་མཚོག་ནི་གཙོ་བོའི་དམ་པ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། ། 
འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་°བཤད་དོ། །བམས་གསུམ་མཐའ་དག་ན་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གསུམ་དུ་གང་གནས་པ་སྟེ། དེར སྔཛ༩ ནྔོར་ཏ་ 
རྟེན་དང་། མཐོ་རིས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་ནོ། །དེར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གང་ཡོད་་ 
པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་དོ། །འདིས་ཀྱང་་” 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
དེ་གང་གིས་འདུལ་ཞིང་ལུང་དང་ཚོགས་༠པ་རབ་ཏུ་བཞག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲོ་བ་ 
འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཐམས་ཅད་ནི་ 
འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དོ་ན་སྟན་ཏོ་ ད །དེ་གྲུབ་པ་གང་” 
ཡིན་པ་དེ་ནི་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་སྟེ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའ། ། 
འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
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༡༩༨ བསྟན་འྱགགར། རྒུད། [ཆི ༥༩ 

ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། -ལག་ན་ 
རྡོ་རྗེ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དེ་རིགས པོ 
དུ་མ་ནི་གཅིག་མ་ཡིན་པ་སྟེ།: ° རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དང་།. རྡོ་རྗེ་མཛོད་སུ་ད་ང་། 
རིག་པ་མཆོག་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའི་སེམས་ཅན་ཆེན་བོས་གཡོག་བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གྱི་དོ་ན་འདི་ནི་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་བཅུ་བདུ་ན་* 
ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །སྟོན་་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦུལ་ན་ས་རབ་ 
ཏུ་བསྟནཿཔའོ།: ཤཁཞྷིག།རཐཿཧཱ།འཛུམ་ཞིཁ་ཞེཨ་ཐ་ཐ་ནི་གོ།ཁར་ཁད་ཀོ།ྲཿ། 
ལག་པ་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྱིངས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པའི་གཡོན་ 
གཡོན་པའི་རྐེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀན་ཏེ་འཇོག་པ་ནི་ལག་པ་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ'”་ 
བསྒྱིངས་པའོ། །དེ་ཐོག་མའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་ 
བའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའོ། །གསོར་བས་ནི་ཕྱག་གཡས་པས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཉེ་བར་འཕེན་པ་སྟེ། གསོར་བར་གྱུར་ཅིང་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྒྱིངས་པས་ 
གནས་པའོ། །རང་གི་༧སྙིང་གར་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
པར་བཞག་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡང་” 


ཤ༩--198$ 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། '' 
ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པར་སྩོལ་བར་བྱེད་པ། སླུ་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་འི་དམ་ཚིག་ནི་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ། 
དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མིང་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་དོ་ན་་” 
ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ དས 
འཁོར་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་རང་གི་སྙིང་པོའ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་་” 
བཞག་པའོ། །སྨས་ཅསོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསུངས་པའོ། །དེ་ཡང་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
རང་གི་ཡང་ཡིན་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་༤རང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཇི་སྐད་ཿབཤད་པའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཅུའོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དེར་ནི་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་སྟོན་° པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་*་ 
ཡང་ཉེ་བར་གད་གས་པས་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་ཐར་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འཇིག་རེན་གྱི་༧ཁམས་་ 
ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་རྟང་ཆེན་པོ་ན་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པའི་སངས་་” 
གཟུགས་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ 
འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བཀུག་ན་ས། ཇི་སྲིད་ཏུ་འགྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །རྗེས་སུ་་་་ 
མཉེས་པ་བཏན་པོས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་*་ 
ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་ནམ་པར་སེམས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ན་རྗེས་སུ་མཉེས་་ 
པར་བྱ་བ་བརན་པོ་སྟེ། དེ་སྐད་དུ། འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད།། 
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༢༠༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

ཚོས་ཀྱི་འདོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་། །དེ་ཡི་རྗེས་ཆགས་སྒྲུབ་°སྦྱོར་བས། །རྗེས་སུ་ 
ཆགས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ས་མཉེས་པར་བྱས་ 
པ་ནི་དྭ་གྱེས་པར་བྱས་པའོ། །བཀུག་པ་ནི་དྲངས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་* 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་རོ°། ། 
འཁོར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་དེར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས པོ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་པའོ། །དམ་ཚིག་གིས་ 
བཅིངས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི ༧༡༧༩ 
གཟུགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་” 
རབ་ཏུ་བཞག་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ད་མ་ཚིག་བཤད་་ཅེས ༢༧༩༩ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་བང་དུ་བྱས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་*་ 
རྣམ་པར་སྦྱང་བར་*བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་ད་བང་དུ་བྱས་་ 
པའོ། །ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་གུབ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ ༡32 
སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་རོའི་བར་གྱི་ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་རྫོགས་པ་ནི་ད་ངོས་ 
སུཝ་ཐམས་ཅད་ཁགྲུ་བ་པམ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱཿབའི་སྒྲ་°ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། | 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །བག་ཆགས་ད་ང་བཅས་པའི་ཉོན་་་༠༡ 
མོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་སྟེ། མི་འགྱར་བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་ 
གསུངས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་“པའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་ནི་དེ་ལས་བྱང་བས་ 


ཤ༡--200 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༠༡ 


བཅོམ་ལྡན་འདགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ནས་དེ་་་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཞུགས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ ༡༢༠༤༦༧ 
དམིགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་ཚྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་ལ་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
མཛད་ན་ས་བཞུགས་སོ་ཞེས་སྟན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་་ 
བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་ པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་*་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ནི་ལས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་བཤད་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་ 
དང་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས་དེ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་* 
འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་རྣམས་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་པའི་ཚིག་སྟེ། 
ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་བོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཡང་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་*་ 


30= 2031 


༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཁྭ ༥༩ 


ཉིད་ད་མ་ཚིག་གོ། །དེ་འི་འབྱུང་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཡེ་ཤེས་" 
གང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེན་༧པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ 
དེ་ལ་དེ་༠སྐད་ཅེས་བྱའོ།  །ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པའམ།  ཏིང་་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་ 
པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་༠ 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
རཾ། །དེ་སྐད་དུ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཉིད་གཅིག་པུ། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་ 
པོར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ད་ང་། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དེ་འི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དང་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཉིད་དོ། །དེ་སྐད་ 
དུ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ནཁ་ཤུ 
དགའ་བ་དང་། ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ནི་་ 
རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ལྟར་ན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྡོ་རེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འདིས་ 
ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་བཤད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འི་བྱིན་ 
ལྟར་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལལ་དེ་སྐད་ ཅེས་ 
བྱའོ། །འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་པ་འདས་མ་ཐག་ཉིད་དུ་བཤད་པར་་ 


ཤ@9=-202 


ནཔལ་མཚཱཤ་དཧ་ཛཱའི་རྒྱ་ཆེ་རྩ་བཤད་། ༢༠༣ 
བྱ་བ་བསྟན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་༧དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། མྔར་” 
བསྙེན་པ་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱཊ་ 
བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ་གང་གི་༠ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་མེད་པར་སྐལ་བ་མེད་པ་རྣམས་ 
ལ་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །དེར་་་ 
ཞུགས་ན་གྲུབ་ཅཔར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་བག་ཆགས་བསྒྲན་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡང་ད་ག་པར་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཅི་” 
ཞིག་ཅེ་ན། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་༠སྟེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མིང་ཇི་སྐད་དུ་”་ 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དལ་བོཊ་ཧར།ཞི་ཡྲེ་བྷིནྱི་རབ་ས་༧ནིཿདྲ་ཀིལ་འཁོར་ཏེ།་༩་གད་བ་ཧམ་ཝན་ཁད་ཡ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦྲལ་པར་མཛད་པ་དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་མཚུངས་པར་བརྫོད་° 
ཅིང་མིང་འདོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱིན་་་ 
གྱིས་ཆློབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཁ་དོག་དང་། ད་བྱིབས་ཀྱི ༧༩༧༠༣༧ 
དབིབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུང་ས་པ་ཡིན་ཏེ། 
སྒོ་བཞི་དང་ཞེས་བྱའོ། །སྒོཿདེ་འི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་ཁྱམས་༠ཀྱིས་སྐར་ཕྱོགས་སུ་ཕྱི་ 
རོལ་ཀུན་ནས་བསྐོར་ལ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པར་བྱ་བ་ནི། ཁྱམས་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཡོངས་ཨུ་བསྐོར་°བ་ཞེས་བྱའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་སྒོའི་སུམ་འགྱུར་གྱི་ཚད་ཀྱི་ར་* 
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༢༠༤ བསྟན་འགྱུར།. རྒྱད། ༈ཐཾ ༥༩ 

བབས་བཞི་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་ནི།- ར་བབས་བཞི་དང་ཡང་དག་ལྡན། ༤།ཞེས་ 
བྱའོ། །འོད་ཟེར་དེ་ཉིད་འབར་བ་ཡིན་པས་ན་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྟེ། དེ་་ 
ཉིད་ཀྱིས་འཁྲིགས་པའི་འོད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འོད་ཟེར་འབར་བས་འཁྲེགས་པའི་ 
འོད་ཅེས་བྱའོ། །མཚམས་སུ་རི་མོ་གཉིས་འདུས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་གྲྭ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་རྣམས་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སྒོ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ཁུད་ནི་སྒོ་ཁྱུད་དེ་མཛེས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཛེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐད་་* 
ཀར་བྱུང་བ་སྒོའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་དུ་རིག་པ་སྟོན་པའི་རི་མོའ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ༨ 
མཚམས་སུ་ནི་རི་མོ་གཉིས་འདུས་པའོ། །དེ་ད་ག་ཏུ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་*་ 
གནས་པ་ནི། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་འདུག་པ་སྟེ་དེ་ཡང་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་ 
མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་བརྒྱན་པ་ནི་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་ཉེ་བར་མཛེསཿཔ་སྟེ། ཐ་ 
མ་ཁ་དོག་ལྔ་པས་མཛེས་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་དེ་ 
བུའི་མཚོག་ནི་དམ་པའོ། །དེ་བརྟགས་པ་ནི་ཉོགས་པ་སྟེ་ཅེ་མོ་སྣ་ཚོགས་༧ལ་བྱའོ།། 
ལྔ་པས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱ་བའོ°། །གཞན་དག་ཏུ་ཡང་གོ་རིམས་༩ཛི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱའོ། །རྩེ་མོར་སྣ་*་ 
ཚོགས་བ་དན་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚེེ་མོའི་ཆ་°ཁ་དོ་ག་ལྔ་པ་ནི། ཚྩེ་ 
མོ་སྣ་ཚོགས་°པའི་བ་དན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཆུང་གིས་བསྐྱོད་ཅིང་གཡེངས་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ།- ཁྱད་པར་དུ་ 
བྱ་བའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བས་གཞན་པའི་ཚིག་གི་ཕྲད་དོ་། །མེ་ཏོག་གི་ཆཚུན་འརྱང་་ 
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དཔལ་རྭ་ཚོྐ་དང་པོའི་ཧྒྱ་ཆེ་ནཁཤན་ཁ། ༢༠༥ 
ནི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའོ། །མེ་ཁོང་ནི་གོ་བར་ཟད་དེ། དེ་དག་གིས་སྦས་པ་ནི་*་ 
བརྒྱན་པའོ། །ཕྱི་ཡི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་་*” 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའི་ནང་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དེའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། འཁོར་ལོ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རབ་༧ཏུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པས་སྒྲ་འདི་ནི་ཟླུམ་པོ་འབའ་ཞིག་རྟོན་པའི་་” 
ཚིག་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་དང་མཉམ་པ་ཆུ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་དེ། དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་ 
བ་ཁ་དོག་ད་ང་དྭ་བྱིབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་རྟོན་པར་བྱེད་ 
བརྒྱད་དང་མཉམ་པ་*རུ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི་གཟུགས་ 
ཅན་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ལྟ་བ་ན་དེ་རྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་པོའོ། ། 
ནང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ལྟ་བ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་གཉིས་པའོ། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་འདི་ནི་” 
རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་པའོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ནི་བཞི་པའོ། ། 
རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ནི་ལྔ་པའོ། །ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ནི་དྲུག་པའོ། ། 
ཡོད་མིན་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ནི་བདུན་པའ། །འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་* 
ནི་བརྒྱད་པ་སྟེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པར་ 
བརྒྱད་དང་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཞིག་བཤད་པའི་དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཅེ་ 
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༢༠༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` [ཞི ༥༩ 


བཤད། ༧ ཁ།ཅེསྱ་བྷ་ཞི་ཨིབ་དེ་ཀྲས་ཁེམ་ཁགཏ་གེ་ལཏེསྱར་ཀའི་དྐཾར་ཏོ་ཀྱི་ཏ 
མའི་རྱོགས་ཏེ་ལྟེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་་ཏོ་། །ཅི་རིགས་པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔོན་དུ་་ 
བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བྱས་ཏེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ད་གོས་“པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
སྟོན་པ་ཡིན་་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཕྱིས་བཤད་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་སྐྱ་ནི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱའི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་་ 
དུ་བཤད། །ཅེས་འདི་ཉིད་ཀྱི་འོག་ནས་གསུངས་པ་ད་ང་། ན་མ་པར་སྣང་ ༡༡༠༡༧༠ 
མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་༦དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཡིན་པས་དེ་འི་ཕྱིར་ཡང་སོམ་་ 
ཉི་མི་བྱའོ། །འཛུམ་བཅས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཅུང་ཟད་བཤད་༧པ་ནི་འཛུམ་པའོ། ད 
དེ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ལ་འཛུམ་བཅས་ཞེས་བྱའོ། །ཟླ་བའི་མདོ་ག་ཅན་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །རྡ་རྗེ་སྙེམས་༩པ་འཛིན་པའི་མཚོག །ཅེས་བྱ་་ 
ཟིན་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༤པ་འཛིན་པའོ། ། 
མཆོག་ནི་དམ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་༤སོགས་ཀྱིས་སྦས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྒྱན་་ 
པ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་དབུ་རྒྱན་དེ་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བ་དེ་ནས་པདྨ་འི་” 
ཕྲེང་བ་༧དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། དེ་ནས་སྤྱི་བོའི་གན་ས་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔས་བརྒྱན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྐྱ་གཟུགས་དེ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་སྦས་པར་འགྱུར་རོ། །སྣ་ཚོགས་འབར་བ་འཁྲེགས་ 
པའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། དམར་པོ་དང་ལྡང་གུ་ད་ང་། སྔོན་པོ་ད་ང་། 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༠༧ 


ཚོགས་འབར་བའོ། །དེ་ཉིད་ནི་འཁྲིགས་པའི་འོད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཀྱི་”་” 
དཀྱིལ་འཁར་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའཾ། །པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་ 
པར་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་* 
སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ལུགས་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསེར་ལ་ 
སོགས་པའི་རས་ལས་སྐྱའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་བྱས་པའ། །མངོན་པར་འདུ་བྱས་་ 
པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་གིས་༧ལས་སུ་བྱས་པའོ། །རང་གི་སྙིང་པོ་ཀུན་བཟླས་ཏེ། ། 
དེ་ཚེ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བྭལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ག་ཀྱི་ 
རང་གི་སྙིང་པོ་ནི་ཡི་གེ་ཛཱུཾ་སྟེ། དེ་བཟླས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་བ་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་སོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་དགོད་པར་བྱ་ཞིང་ 
གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་དགོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཁ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བདག ལོ 
ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་ནི།  །རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སྨྲས་པ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཞེས་བཤད་ 
པ་སྟེ། །ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
སོགས་པ་ལས་བྱུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ཐིཿ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པར་བསུས་པ་སྟེ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཚོགས་གཞག་པར་ 
བྱའོ། །ཡང་ན་བྲི་བར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོན་རི་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྲི་བར་་ 
བྱའ།  །གནས་གང་དག་ཏུ་བྲི་བར་བྱ་ཞེ་ན། ཛྱོགས་རྣམས་ཞུན་དུ་སྟན་“་ 
ཿཔའོ། །༠ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཕྱོགས་བཞི་རྣམས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྟོན་པ་བོ་ 
སྟེ། ° རྗེས་སུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་གང་དུ་དགོད་ཅེས་རྟོག་པ་ 
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་ བྟས་ཀ།ཁྒྱ་ག། ར་གིད།༢ཌ་ ཝི ༥༩ 

དག་གི་ཕྱིར། མདུན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་མདུན་གྱི་ངོས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་༧གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཞུ་བརྣམས་པ། 
ཕྱག་གཡས་པས་མདའ་གསོར་བར་བརྩོན་པ་སྐྱ་མདོ་ག་ད་མར་སྐྱ་དགོད་པར་བྱའོ། ད 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་གཡས་ལོགས་ 
སུ་རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུན་ན་ས་འཁུད་པ། ཕྱག་གཏིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པས་ཐུགས་ཀའི་རྩོགས་སུ་འཁུད་པལ། སྐྱ་མདོ་ག་དེ་ཉིད་དང་་ 
འདྲ་བར་°ད་མར་སྐྱ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། །རྡོ་རྗེ་°གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ཙེ་ལྔ་པ་སྟེ་དང་བོའི་རྡོ་རྗེའོ། །སྐྱ་མདོ་ག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཞི་མའི་འོད་ཅན་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཉི་མ་ནི་ཉི་༠མའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེའི་འོད་ནི་་ 
མདངས་ཏེ་འོད་དམར་པོའོ། །དེ་ས་ན་༦ི་མའི་འོད་ལྟ་བུའི་འོད་ཡོད་པས་ན་དེ་ 
སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །རྒྱབ་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རེ་་ 
འདོད་པ་ཕྱག་གཡས་པ་ན་ཚུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ། པཿ 
བརྟེན་༠པ་དང་བཅས་པ་སྐུ་མདོག་སྔོ་སྐྱ་ད་གོད་པར་བྱའོ། །གཡོན་དུ་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་༡པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ ཏཾ; 
གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་རྐེད་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་སུ་སྟེམས་”་ 
པར་༠འཛིན་པ། གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་འདྲ་བ་དགོད་པའམ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་*་ 
མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྦེང་བའི་༡སྦིན་གྱི་བདུག་པའི་སྤོས་ཁང་ཐོགས་པའོ། །ནུ་བ་” 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༠༩ 


བྱང་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྟོན་ཿ པ་སྔ་°མ་བཞིན་དུ་མེ་མར་གྱི་སྡོང་བུ་འཛིན་པའོ། ། 
པའམ་བྲི་བར་བྱའོཿ། །ཿཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྱིའི་དཀྱིལ་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཐོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པར་གནས་པའོ། །བདེ་ན་བྲལ་གྱི་ 
ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ 
དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཐོགས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཝ་སོགས་པ་ 
འཛུམ་ཞིང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པའོ། །རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་ 
གླུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་བརྡུང་བའོ། །ད་བང་ ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ཨུ་རྡོ་རྗེ་གར་ལག་པ་ 
གཉིས་ནི་༧རྡོ་རྗེ་ཚེ་གསུམ་པ་གཉིས་ཐོགས་ཏེ་གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་° 
བྲི་བར་བྱའོ། །སྒའི་ད་བུས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་” ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཤར་གྱི་སྒོར་རྡོ་ 
ཇེ་གཟུགས། ལོར་༧རྡོ་རྗེ་སྒ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲི། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་རོ་ཁུན་དུ་བྲི་ 
བར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་ཀྱང་གོ་རིམས་° ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མེ་ལོང་དང་། པི 
སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན་བརྒྱད་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་བྲི་བར་བྱ། ། 
བར་དུ་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་”་ 
ཐམས་ཅད་ དུ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱིས་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་ 
བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་ཟྗེ་༠འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་ 
སངས་རྒྱས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ངིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་དང་། འོད་ད་པག་ཏུ་ 


ཤ༠--209 


༢༡༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧི ༥༩ 

མེད་པ་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་ཛྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་བྱའོ། ། 
འདས་མི་བསྐྱོད་པ། དེའི་གཡས་ལོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །གཡོན་དུ་ནི་ 
འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་ལོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་ ཚྔ་ཟ༩ཐ་*་བ 
འབྱུང་ལྡན་ཏེ། དེའི་གཡས་སུ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོའ།  །གཡོན་དུ་ནི་ན་མ་ 
མཁའི་མཛོད་ནོ།༢༩ །ནུ་ཙོགས་ཨུ་ཞི་ཁོཀ་ནམག་ཤཾ་མེད་ཏ་སྟེ།ཁའཊཉི་གསས 
བསྐར་བའོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ། དེའི་གཡས་ཁོགས་སུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་རྟར་ན། སངས་་ 
འཁོར་ཁོ་ཐམས་ཅད་ དུ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱིས་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལེགས་པར་བྲི་བར་༠གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་ཡི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གན་ས་རྣམས་སུ། ད 
འདོད་པའི་ད་བང་ཕྱུག་བྲི་བྱ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་་ 
བུ་ལ་འདོ་ད་པའི་དབང་ཕྱག་ནས་བརམས་ཏེ། ཆུ་ལྟའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ 
རེན་གསུམ་རྒྱལ་པོ། །འདོ་ད་པ་ཚངས་པ་ཞི་བྱེད་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་་ 
ལྟའི་༠སྣམ་བུའི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་མདུན་དུའོ།  །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་བོ་ 
གྲགས་པར་ཟད་དོ། །ཞི་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གྲགས་པར་ཟད་དོ། །མཆོག་ཅེས་ 
བྱ་བའི་སྒྲས་°ནི་ཁྱབ་འཇུག་ད་ང། སྐེམ་བྱེད་དང་། བརྒྱ་བྱིན་ལ་བྱ་སྟེ། དེ” 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༡༡ 
དག་ཀྱང་བི་བར་བྱའོ།  །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ༧། འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་” 
སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་ཤར་རྱོགས་སུ ༡༩༠༠ 
འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཚོངས་པ་དང་། ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། 
ཁྱབ་འཇུག་ད་ང་། ཀརི་༧ཀ་ད་ང་། བརྒྱ་བྱིན་ཆུང་མ་དང་བཅས་པར་ཿབྲི 72 
དམར་རོ། །ནུབ་ཚགས་སུ་སྟབས་ཀྱི་ལྷ་དང་། ' དྱིད་ཀྱི་ལྷ་དང་། ` རྒྱལ་བ་ 
དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། ནོ་ར་སྦྱིན་ད་ང་། རླུང་ལྷ་དང་། མེ་ལྷ་*་ 
དང་། ཡུས་ངྷན་པོའཾ། །བང་དུ་ཕག་དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། ཚོགས་ཀྱི” 
བདག་པོ་དང་། ཆུ་ལ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ཡི་གེ་རྟུཾ་ཉིད་ཀྱིས་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་་ 
བཞིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འོ། །འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེར་འཇུག་་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ་འཇུག་པ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ་“” 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་གད་བ་་” 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་རྩོམ་པ པ་བ་བཟིའི་ 
སྙོན་པའོ། །དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཉེ་བར་དགོད་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བྱའཾ།= །ད་ང་བོ་ཉིད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞུགས་ནས་ཡང་དག་པར་གླེག་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་། ཕྱག་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྲིད་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་མ་བྱས་པར་་ 
ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་སློབ་ད་པོན་ཇི་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་་ 
ཞུགས་པའི་འབྲག་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བུས་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚོ་ག་འདིས་ཞུགས་པའི་” 
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༢༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

ཞེས་བྱ་བ་ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་འཇུག་པའི་༧ཚོ་གས་ཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་གློབ ཤོལ 
ད་པོན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་༠བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་ 
རོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཏེ༧། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་་ 
ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། ཞི 
གདགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་དེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ 
དཔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་སྣང་ 
ཅད་ཀྱི་སློབ་ད་པོན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༧ཡིན་པས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ་གདུག་་ 
པ་ནམས་འདུ་ལ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་བས་བའི་ཚུལ་ལོ།། 
ཅད་རིག་༡ པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། 
པདྨ་འི་° རིགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་ཅིང་ཁོང་དུ་ 
ཆུད་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་སྟེ། པདདྨ་འི་༠རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སློབ་ད་པོན་༡དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་། །ལས་ཐམས་ཅད་སྒུབ་ 
པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ལས་གང་དག་ 
གསུངས་པའི་ལས་དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་༠པར་བྱེད་པས་ན། དེའི ཟེ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༡༣ 


ཕྱེར་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་སློབ་ད་པོན་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ དེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷག་མ་གྲུབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་སྟེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷག་མ་རྣམས་གྲུབ་པས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་བས་ན་་ 
དེ་ལྟ་བུའི་ཇོ་བོ་ཉིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
ནི། རིགས་དང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་ 
མཛད་ ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། 
དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་ 
ཡིན་ཁ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཡང་ 
ཕྱི་དང་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་གང་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ ༣༨དིིཿ 
གསུངས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའོ།་ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། འདིས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའོ། ། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚོད་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
མཆོད་པ་དེ་ཉིད་དང་། འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དྲ་ཀྱིལ == 
འཁོར་ཐམས་ཅད་འདིས་ཅདབང་དུ་འགྱུར་ཞིང་། རང་ལ་རག་ལས་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་བས་ན་རྒྱུ་དེ་ལྟ་བུས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི ~£; 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་་ 
སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་ཉིད་ལ་བཅིངས་ན་འདིའི་དངོས་ 
གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་མ་ཚིག་༤ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་” 
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༡ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཁཿ ༥༩ 


སོགས་པ་ལ། ལུས་ལ་ད་མིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ད་མ་ཚིག་ལས། འདའ་བར་༩བྱེད་ 
པ་ནི་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ཉེས་པ་དང་བཅས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། དཔལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བྱིན་ གྱིས་ 
བརླབས་པར་རྟོགས་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ཡང་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི། ། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་པ་པོའི་རྒྱད་ལ་སོ་སོར་སྣང་་ 
བའི་སྦྱོར་བས་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། །མ་བསླབས་པར་ཡང་ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་བརྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་ 
མ་*བསླབས་པར་ཡང་དེ་རམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་པའི་མཐུས་ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། 
བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་བྱ་བ་གང་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ད་ང་༦། དེ་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
མདོ་ར་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བོར་ནས་ཐ་མལ་པའི་རྡོ་ 
རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་༠ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་སྟོན་པར་མཛད་པ་ནི་༡༡༡ 
མདོར་བསུས་པ་སྟེ། མདོར་བསུུས་པ་དེས་མདོར་བསུུས་པའོ། །ཆེ་འདི་ཉིད་ 
ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུ་ས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་གང་གིས་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༦རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ད་ངོས་གུབ་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ 
མངོན་པར་འདོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེའི་འདོད་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ཇི་ལྟ་བ་ 
འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་འདོ་ད་་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༡༥ 


འཛིན་པ་ཉིད་ཐོབ་༠པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་་ 
ཏི་ད་གི་དེ་།བཞྲིནག།་ཤིགསཿཔ་་ཉིད་དོ། །རྡོ་ཇེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཞིཌ་ཡིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ༠། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་གང་གི་༧ 
ཕྱིར་ན། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འབྲས་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་གྱིས་° 
གསུངས་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཚུཾ་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དུ་འདི་འི་ཙསིང་ལ་ཞུགས་ཤིང་དོན་ཡོད་ལ་མི་སླུ་༠བའི་ཕྱིར། ལས་ཐམས་ཅད་་ 
ལ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྒྱས་ནི་༠བཀུག་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེ་བས་ན་རྒྱུ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༧སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཏོ་༤། །སྒྲུབ་པ་པོའི་རང་དགར་ 
དབང་དུ་བྱས་ལ། དེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ད་ང་། རྗེས་སུ 
མཞེས་པར་བྱས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བད་ག་ཉིད་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་ནས་སློབ་ད་པོན་་ 
དུ་འཇུག་ཅིང་སྒོ་སུང་°ན་ས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་ 
བྱ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པར་ 
འདས་དེ་ཡང་དེ་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་* 
འབྲས་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་གྱིས་°སློབ་དཔོན་གྱིས་འཐོབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བསུུ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་བཅིངས་ལ་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 
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༣:༡༦ བསྟན་འགྱ་ར། ` རྒྱུད། ` །ཁིི ༥༩ 

ཅན་བཅིངས་པ་དང་པོའི་༧སྟེ། ཐོག་མར་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་དག་བཅིང་བ་ 
ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱས་ན་ས་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང།། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་ལྟ་ 
བཞིན་ དུ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བ་ཡང་། ཆགས་ཤིང་་ 
གད་ངས་པའི་མིག་ཅད་ག་གིས། །བུད་མེད་དག་ལ་བལྟས་ན་ནི། །ར་ཤ།ཁུ་ 
དབང་དུ་གྱར་པ་སྟེ།  །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བའི་མཚན་ཉིད་དོ་། །རྡོ་རྗེ་བཅིང་བ་བསྟན་ 
བྱས་ཏེ། །མཇུབ་མོ་མཐེ་བོའི་མངལ་དུ་ནི། །གཡས་པ་ཡི་ནི་མཐེ་བོའི་མཚན། ། 
བཅུག་ལ་བསྐྱོད་ཅིང་བསྡམ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ལྔ་པོའི་བསུས་པ་ཞེས་་ 
བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ན་ས་ནི། །གུང་བསྒེང་སྲིན་ལག་ 
མཆོག །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དང་པོའི་རྡ་རེའི་༢མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ནྡ་རེ་ 
རྣ་མ་པར་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བཟླས་བརྗོད་ལན་ ཅིག་་བྱས་ལ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསྒྲབས་ལ། རང་གི་ལྩེ་ལ་ཡི་གེ་ཚྩུ་ལས་ 
གནོད་མཛེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། བཛྲ་ཛི་ཧཱ་ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཁ། 
དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་རྙུཾ་དང་བཅས་པར་བསམས་ལ་ལྷ་་” 
ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉེ་བར་བསྟན་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་་) 
ཛི་སྐད་༧བཤད་པ་བཅིངས་ཤིང་བསྟན་ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཇི་ལྟར ཚ་། 
བྲིས་པ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པར་ཡི་གེ་ཚྙུཾ་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་དེ་དག་ཉིད་ལ་ཉེ་ 
བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་བང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཐམས ༡༡ 
ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་ནས་བུམ་པ་རྣམས་ད་ང་། རཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༡༧ 


པ་ན་མས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ དུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 
འདིའི་འོག་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གོས་དམར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་་”་ 
ལྟར་ཕྱག་བྱས་ནས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ 
གོས་དམར་པོ་ལ་ཧྭུཾ་ངམ་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་བཟླས་པས་ཀྱང་དེ་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང ༠༡༠༧ 
ཟེའུ་ཁ་དང་གདོང་གཡོགས་བྱས་ལ། ཕྱག་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་་” 
སྡོམ་པ་གཟུང་°བ་ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་ཐོགས་ཤིང་གདོང་དྲི་ཞིམ་པོས་° 
བྱུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་རྡོ་རྫེ་གར་བྱེད་ཅིང་བསྐོར་བས་སྙིང་གར་མེ་ཏོག་ 
ཐོགས་ཏེ་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་ལས་རྩུཾ་བུང་བའི་རྡོ་ 
ཇེེ་ཐལ་མོས་མེ་ཏོག་བླངས་ལ། དེ་བསྐོར་ནས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ་བཛྲ་ 
བཛ་ཧཱུཾ་ཞེས་འདོན་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ་དེ་ལ་ 
རྡོ་ཇེ་གར་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ལག་པ་གཡས་པ་བ་དན་གསུམ་པ་བྱས་ཁ། 
གཡོན་པ་ཡང་བ་དན་གསུམ་པ་ཡིད་༡དུ་བྱས་ལ་དེ་ལྟར་བ་དན་ེ་གསུམ་པའི ཛི 
མཆོག་གི་བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པས། ཐ་མ་ལ་སོགས་པ་ནས་དྲ་གྲོལ་བས་གློག་ 
ལྟར་འདེགས་ཤིང་བསྐོར་བས་༠གར་བྱེད་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་གར་རོ། །ཞུགས་་” 
ནས་ཀྱང་ཡང་རྣམ་པར་སྒེག་པས་བསྐར་བས་བདུད་བཅིང་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ 
སྔར་རྡོ་རྗེ་སྒེག་པས་ཕྱག་བྱ་བར་གསུངས་པ་°བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་ 
པ་ཡིན་ནོ། །སྙིང་བོ་ཡང་བཟླས་བརོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚུཾ་བཟླས་ལ་ཕྱག་བྱའོ་ 
ཞེས་རྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེ་༧ལྟ་བས་བལྟས་ཏེ་དེ་་་ 
བཞིན་དུ་འདུག་ནས་བསྒྲབ་པར་°བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་ཕྱག་བྱས་ནས་° 
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༢༡༨ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརོད་དེ་མེ་ཏོག་དོ་ར་ན་ས་སླར་བླངས་ལ། 
རང་གི་མགོ་ལ་བཅིངས་ཏེ་མཚན་བརྒ་ར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་* 
འདས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་་” 
བལྟས་ལ་ཡི་གེ་ཧུུཾ་འདོན་ཅིང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་”་” 
དྭ་གྱེས་པས་བདག་ཉིད་སྟོན་པར་མཛད་པའམ། སྨིན་མ་བསྐྱོད་པའམ། ལུས་ 
ཐམས་ཅད་ད་མ་ཡན་ལཁག་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གལ་ཏེ་ཞིག་ན་སྐྱ་ཐམས་ཅད་་༧ 
བསྐྱོད་པར་འགྱར་བའམ། སྐྱའི་ཕྱོགས་གཅིག་བསྐྱོད་པར་འགྱུར་བའོ། །ཁ་་” 
དོག་དམར་པོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱ་ཐམས་ཅད་དམ། ཞལ་ཆོམ་ཅདམར་ 
པོར་འགྱུར་བའོ། །འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་༧ཞལ་ལཁམ་སྐྱ་ཐམས་ཅད་རྟོན་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཆོ་འཕྲུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
འདི་ནི་མཚན་མོའོ། །འདི་ཉིད་ནི་ཉིན་མོའོ་ཞེས་བྱེ་བྲག་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ 
འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་ན་ས་འཁྲིགས་པ་ད་ང་། གང་རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོའི་རྒྱད་ལས་ཆོ ༠༡༠༩ 
འཕྲུལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བདག་ཉིད་མཐོང་བ་སྩོལ་ཅིང་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་ཀྱང་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། རང་རང་གི་གཟུགས་ཁིད་མཐོང་བ་སྩོལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་་* 
དེ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ན་ས་བཟུང་ནས་སོ། །ཉིན་་རེ་ཞིང་ད་ངོས་་་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་°པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་*” 
འཁོར་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ད་ང་། འཇིག་རེན་པ་ཚམས་ཀྱང་ཉིན་རེ་ཞིང་སློབ་ 
ད་པོན་ལ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའོ། །གང་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཚུགས་པ་ད་ང་། 
མི་སོད་༠པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེར་རང་ཉིད་ཞུགས་པའོ་ཞེས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ 


༡༩ --218 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
རྒྱད་༧དང་སྦྱར་ཏེ། གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི ༡༡ 
ཚུགས་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི། གང་བདུད་ལ་སོགས་པས་ཟིལ་གྱིས་མི་༧གནོན་ 
ཅིང་ཚུགས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་སོད་༠པ་སྟེ། 
བསད་པར་མི་ནུས་པའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་༠ཐམས་ཅད་ད་ང་༠༥ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྫོགས་པའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་*་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ད་ག་ཉིད་ཀྱི་འབྱོར་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་་་ 
ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་ཏེ། དེ་དག་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སློབ་དཔོན་ལ་བསྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་རྫོགས་པར་་ 
མཛད་དོ། །དེར་དེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་ 
ཉིད་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་མཆོད་་ 
པ་བཞིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ཅིང་། གླུ་དང་རོལ་མོས་ཀྱང་མཆོད་དེ། 
བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཆུའི་དབང་བསྐྱར་བ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག 3 
བྱས་ལ་བླང་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མིང་གིས་དབང་བསྐྱར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། ཡང་རྱག་རྒྱ་དང་། ཅོད་པན་དང་། 
ད་ར་དྭ་པངས་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཉིད་ཟློས་ཤེང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བས་་” 
སློབ་ད་པོན་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་བར་ཟད་ 
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༢༢༠ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཝཾ ༥༩ 

དོ་། །ཡང་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གང་གི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་༡་”་ 
སེམས་དཔའ་སྒུབ་པ་པོ་རང་ཉིད་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་དེའི་ཚེ། 
སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་སྒྲུབ་པ་པོས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༧ལ་སོགས་པའི་་” 
ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་མ་བསམས་བཞིན་དུ་འཐོབ་°པར་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ 
ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བད་ག་ཉིད་མཐོང་བ་མ་སྩལ་བ་*་ 
དེའི་ཚེ་སྒྲུབ་པ་པོའི་*ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་རང་ཏིད་ཀྱིས་བླང་བར་ 
བྱ་སྟེ། དེའི་ཚེ་ལོ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱན་མི་འཆད་པར་བསྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པའི་་” 
སྒྲུབ་པ་པོས་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་་” 
ནས་རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ནས་གཟེངས་་་ 
བསྟོད་པའོ°། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གང་འོག་ན་ས་ 
བཤད་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་དེས་དབང་བསྐྱར་བ་དེ་ནི། འདིར་རྡོ་རྗེ་་་ 
མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་གཉིས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་དེ་འོག་ནས་ 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་ན་ས་བྱིན་གྱིས ༡༧༩༠༠ 
བརླབས་༠པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལུང་བསྟན་ 
པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་གྱི་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་བྱས་ལ། བད་ག་ལ་་་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་༠པ་བྱ་སྟེ། འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་༧ཛི་ལྟར་ 
མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ཆོ་གས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་ 
བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་° 
གསང་བ་སྒུབ་°པ་ལན་ཅིག་༠བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོ་འདི་་་ 
བཤད་མ་ཐག་པའི་གསང་བ་སྒུབ་༧པའི་དེ་ཉིད་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ལན་ཅིག་སྟེ་ཐང་ 
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དམཝ་གུཚྲོག།དང་པོའི་ག་ཆེ་མཁ་ཤྐཌཝ། ༢༢༡ 


འདུ་ག་པ་ཉིད་ཀྱི་༧ཚེ། མཚན་མ་བྱུང་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བྱའོ་ཞེས་*་ 
སློབ་མ་གཞུག་པར་འདོད་ན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་བྱས་ 
དུ་སློབ་དཔོན་ཞུགས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་༠རྡོ་རྗེ་ནམ་པར་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱག་༡་ 
བྱས་ཏེ། རྩུ་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོས་སྙིང་པོ་དེ་ཉིད་ཅི་འདོད་པ་°ཟློས་པའི་༡་ 
སློབ་ད་པོན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། ། 
ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སློབ་དཔོན་གྱི་༤བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
བསྒུབ་པར་བྱའི། །ད་མ་ཚིག་ད་ང་ཚོས་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༦ནི་མ་*་ 
ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་དེ་ཉིད་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ 
འཇུག་པ་ལ་བསྟན་པ་༧ནི་འདི་ར་ཡང་འབྱང་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །ད་ངོས་་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚན་མའི་་*་ 
ད་ངོས་པོ་སྐྱེད་༧པར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་བས་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༦དྲ་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་དུ་འགྱུར་བའོ། །བཞུགས་པ་འདིས་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྔ་བོ་ 
བསུས་པའི་འཇུག་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དང་པོའི་ 
འཇུག་པས་དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཏིད་ཀྱི་ 
བར་དུ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདིས་ཀྱང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟན་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ཇེ་་ 
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༢༢༢ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ཁི ༥༩ 

བླང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དང་པོའི་འཇུག་པ་ན། ། 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆུའི་དབང་བསྐྱར་བ་ 
དང་།ི ཕྱག་རྒྱ་ན་ཝ་ཀ་ཅཧཿཕན་གོངྦཊ༩༩ད་གཏྱ་སབས་དརཀ་ཌ་ ཞོ་ཝེ་དཇ 
བདག་པོ་ད་ང་མིང་དང་ལུང་བསྟན་པ་རྣམས་བླངས་ཁ། སློབ་མ་གཞུག་པའི ˆ 
ཕྱེར་རྗེས་སུ་གནང་བ་མནོ་ས་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༧བྱས་པའི་སློབ་མ་དེ་རྣམས་ལ། འདི་ 
ད་པོན་ཉིད་ཀྱིས་བྱའཾ། །ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཡང་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ 
གིས་ལྷ་གང་ཞིག་བཟུང་བ་དེ་ལ་༠ལྷའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་ཅན་གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ལ་ 
མོས་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཏྱད་པར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་བྱ་བ་སྟེ། 
གཞན་ད་ག་གིས་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་མི་*་ 
འགྱུར་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོ་གའི་ནུས་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ 
ལྷ་གཞན་དག་ལ་དད་པ་རྣམས་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་*་ 
སོགས་པ་ལ་ད་ད་པ་ཡང་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་ཞི་བའི་མདུང་གིས་མཚན་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་༤ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བྱའ། །དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་་” 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞི་བའི་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
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ཨཕལ་མུ་ཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེརུ་ཁཤཏ་ཁ། ༢༢༣ 


འཇུག་པའི་མདུང་གིས་མཚན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་དེ་ལས་གསུངས་པའི་འཇུག་པའི་ཆོ་གའི་་་་ 
རྙོབས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ *- 
ཚོ་ག་གང་དང་གང་གིས་ཞུགས་པ་དེ་རྣམས་ནི་ཇི་ལྟར་ཞུགས་པ་རྣམས་སོ། ། 
ཟས་དང་རོའི་བཅུད་དང་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་་” 
ཚིམ་པར་བྱས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཟས་ཐམས་ཅད་ནི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་རྣམས་སོ། །རོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཁཊ་ལ་”་ 
སོགས་པ་དྲུག་གོ། །གནས་པ་ནི་གར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤད་པ་དང་། 
ཧུམ།་པ་ཞ་ཁ།ཁཿབ།གབུཁགི། པ་ད་ཐོ་། ཁ༩འ་ཆག་མ་དང་། ༡ ཤ༩་མ།དའ།འྭ་ཅུ་ཀ 
ལས་བཤད་པའི་གནས་པ་རང་གི་ལྟའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གསལ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་འདུག་པ་ 
སྟེ། དེ་ལྟར་ཟས་དང་རོ་དང་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་༠གློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཅི་འདོད་པར་ཚིམ་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་གར་ད་ང་། 
མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བྱ་སྟེ། སློབ་དཔོན་སློབ་མ་དང་བཅས་་ཚ 
པས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱ་བ་འདི་ནི་འདི་* 
གར་དང་མཆོད་པ་བྱས་ནས། ཅི་ཆུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཟས་དང་སྐོམ་ལ་སོགས་་* 
པའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱང་བྱས་ལ། 
ཇི་སྐད་ཅེས་པའི་གར་དང་གླུ་དང་དགོད་པ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཅབྱའོ། །དེ་ལ་འདིར་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་* 
པོ་འདིར་འཇུག་པ་ལ་ནི། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་ལ་བཤད་པ་ལྟར། 
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༢༢༤ བསྟན་འགྱུར། 7 རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

སྣོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་བརྟག་“པར་མི་བྱའཾ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཁལུས་ཤིང་ཁུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ 
གཟུགས་བརྙན་དུ་རྒྱས་བཏབ་པས། འདི་དག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག མ་ཐ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
ད་བྱིངས་ལ་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ཟ་པ 
ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ནི་དམ་ཚིག་གོ། །ཇི་ལྟར་ན་༠ཡང་འདི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་་ 
འདོད་པའི་བསམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས བསབ་བ 
ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ནི་གན་ས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་མངོན་གུམ་དུ་ 
བྱ་བར་མངོན་པར་འདོ་ད་ཿཔའི་བསམ་པ་ནི༦༤། དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན་ཛྡོ་རྗེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་རྒྱར་གྱུར་པའི་་” 
ཕྱག་རྒྱས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པ་འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་བརྟག་པར་མི་བྱའ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱར་ཏེ། གང་ 
གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་པས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ཇི་ལྟར་ 
ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་་ 


ཤ9--224 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཡཿ 
གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ 
པ་ལ་སྡོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་བརྟག་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའོ་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། སློབ་མ་*་ 
ཞུགས་༧པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུང་ས་པ་ཡིན་ནོ་།།། དོ 
གཞན་ཡང་དེ་དག་ཉིད་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 
ན་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༠པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། 
དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་དེ་ལས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བས། སེམས་་” 
ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་གསང་བའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་ཤེས་པ་དཔའ་བ། 
བརན་ག།ཧོ་ཧ་ཐོ་བ་ཁོ་ཝྷན་པ། དུལ་བ་འདུལ་བའི་ཀུན་དུ་གྱོད་པ་ནང་ལྡན་ 
པ་ལ་གནས་པ་དད་པ་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བའི་བློ་དང་ལྡན་པ། ལུས་དང་སྲོག་ལ་་་ 
ལྟོས་“པ་མེད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་བྱའོ°། །དེ་”་ 
ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་ནང་གི་ཁུས་བྱས་ལ། 
ཚུའི་ཁྲུས་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་གའམ། ཆྟབ་ 
ཉིད་ཇི་ལྟར་དགའ་བས་ཆུའི་ཁྲས་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷའི་ཁང་པ་དང་ཞེ་བར་ཕྱིན་*་ 
པ་དང་། དེ་རྐང་པ་གཉིས་བཀྲས་ལ་ཞེ་རེག་བྱས་ནས། ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བྱ་བའི་° 
ཁྲོ་བོའི་སྙིང་བོ་ལན་བརྒྱ་སྟོང་བཟླས་°ཏེ། གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་”་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ལ། ལྷའི་ཁང་པར་འཇུག་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་མོའི་རྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་རྟེན་༠དང་ 


¢0༤-225 


༢༢༦ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། ` ཁྭ ༥(༩ 


ལྟའི་ཁང་པ་བསང་°གཏོ་ར་བྱས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་ལ་འདུག་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཡང་ཞལྐོག་མའི་ཕྱོགས་ཨུ་ཡི་གེ་བྲིཿ༡ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྕེའི་པདྨ་འི་ 
འདབ་མ་མ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཆྩེ་ལྔ་པ་དཀར་པོ་བསྐྱེད་ལ། བཛྲ་ཇི་༠ཧཱ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
འདིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །ལག་པ་གཉིས་སུ་ཡང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གཉིས་བསམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཚུ་གཉིས་ལ་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསམ། 
ལག་པའི་རྩེ་མོ་ཡང་ཧཱུཾ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་གཅིག་པའི་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་བསམས་ 
ལ། རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བད་ག་ཉིད་སྤལ་ཏེ་། ཨོཾ་གཱཾ་ཐཱ་བཛྲ་ས་་ 
མ་ཡ་ཧཱུཾ་བཾ་ཞེས་བརོད་ལ། ཁྲོ་བོ་ཏི་རིརྙི་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་ནང་བཅིངས་ན་ས། །ཡིད་ཀྱིས་ཁྲོས་ན་སངད་གག་བྱ་ལ°། །རྡོ་རྗེ་ཾ་ 
མཐེ་བོ་དམ་པོ་སྟེ། །ཁྭ་བོ་ཏི་རྙིརི་རིར་བཤད། །ཨོཾ་བཛ་ཛཱ་ཅལ་ཨ་ན་ལྷན་རཱུཾ། 
ཨ་བི་ཏྱི་ཊུ་མཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ཏི་རྙིརི་རིའི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང ༧༡༡༧༧༧ 
བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའོཿ། །“རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་སྙོམས་° 
བརམས་ཏེ། ཕྱོགས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཡང་ 
ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ད་པྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ། དར་་་ 
དཔྱངས་བཅིངས་པའི་“ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་་ 
ལྷ་རྣམས་མཞེས་པར་བྱའོ། །བཛྲ་ཏུ་བྱ་༠ཧོ། ཡང་ཨོཾ་འབཛྲ་ཛཱ་༩ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ 
ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ལ། གཡོན་པ་རྡོ་རྫེ་ 
ཁུ་ཚུར་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ན་ས། གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་གཞོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧུཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་གྷྫ་༠ར་ 
ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ ༧༡༡༠༠༧ 


ཤ༡--226 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༢༧ 


བཅིངས་ལ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲད་པ་དང་། བསྲེག་༧པ་དང་། འཚེད་ 
པ་དང་། བཅིང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ། 
སོར་མོ་རྣམས་ནང་དུ་འབར་བ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ། མཐེ་བོ་རྡོ་རྗེ་བསྒེང་བ་འདི་ནི། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ། བསྡམས་པ་ས་ལ་གཞག་ 
སྟེ། བཛ་ནི་ཏི་བྷར་སྤརང་བྷིཐཱན་༠ཞེས་བྱ་བས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་ 
བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བརྐྱང་ལ་ས་ལ་རེག་པར་བྱས་པ་དང་། ཨི་བཛྲ་ཐཱ་ 
ཌོ་མེ་ཧ་བ་རྦཀ་སྦག་སྭཱ་ཧཱ་༠ཞེས་བྱ་བས་ས་འོག་བཅིང་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་༠སྤྱན་གྱིས་ནམ་མཁའ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལྭ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
བྱེད་སྤྱན་གྱི་༧སྟེང་དུ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་་ 
མཐེ་བོ་༧གཉིས་བརྐྱང་སྟེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་མཚེ་བ་ལྟ་བུར་བྱས་ཏེ། ཁར་་ 
བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
ལྡན་པས་ཤར་རྱོགས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོ་རྲཾ་བན་༧་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བའམ། ཏྲཱཾ 
ཕྱག་རྒྱའོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་དེ་ཉིད་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཧཱུཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་བྲཾ 
རྡ་རེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༠མཁྲེག་མར་མདུད་པཿབྱ་བ་°ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཕྱག་་ 
རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བ་དན་གྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོ་བཛ་པཱཿཏི་ཀེ་ནི་ 


30:-227 


༢༢༨ བསྟན་འགར། རྒྱད། ཝི ༥༩ 


ར་ཊྭ༧། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་དུ་* 
བྱས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་རྱེ་ལ། མཐེ་ཆུང་གཉིས་བ་དན་ལྟར་བྱ་* 
བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བ་ད་ན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ནག་མོས་བྱང་ཕྱོགས་བཅིང་བར་བྱ་ 
མཛད་ཀྱི་ནང་དུ་ར་བ་བྱས་ཏེ། ཧཱུཾ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་°ལ། མཁྲིག་ 
མ་གཉིས་བསྡོལ་༧ཏེ། མཐེ་ཆུང་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་སྦེལ་ལ། ཁམས་གསུམ་་“་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཏུ་བསྒེང་བ་འདི་ནི་རྡོ་ 
བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དང་བཛྲ་བརྫ་བཾ་ཞེས་བྱ་ 
བས་རྡོ་རྫེའི་དྲ་བབྱ་བའོ༧། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས སུ་བླགས་པའི་་་ 
སྤོས་ཆུས་°སྣོད་ལྷའི་ཁང་པའི་སྒོར་བསང་གཏོ་ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
མེའི་སྔགས་བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་°མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བསང་གཏོར་ 
བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་འབར་བ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཡང་བཟླས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཨོཾ་བྲཛ་པུདེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོ་ག་བྱིན་གྱིས་་ 
ཆློ་བ༩། ཨོཾ་བཛཛ་གྷར་༩ཞེས་བྱ་བ་དངང་། དྲིའི་ཕྱག་རྒྱས་དྲི། ཨོ་བཛྲ་ཟྙུ་པེ་ 
རྩཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བདུག་པ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་° 
སབ་རྷརཱ་ཌཱཾ་ཨཱཧྱ་ནཱ'ཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ` རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་བཤོས་ཏེ།། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༢༩ 


རོ་རྗེ་བསྔམས་པས་རལ་གྲི་འདེབས་པ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨཾ་༧ 
བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མར་མེའི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་མར་མེ་ལའོ། །ཧྷུཾ ༠༠༠༠ 
ཞེས་བ་་ད་བཀཔ་མཏིཁཿད་ང་། ༩༤ ན་ས་ད་བ་། ཀུ་ཤ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ 
ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་ཤི་ཤུ་ཆུ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་གཞག་པར་བྱའོ། །མཆོད་ཏེན་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། ` ། 
བདག་ལ་བྱིན་བརླབས་སོགས་བསྒྲབས་པས། །རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཆང་ཞིང་། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ལུགས་མའམ་ཡང་ན་བརྐོས་པ་འམ། ། 
བྱས་པ་འམ་ནི་བྲིས་པ་ཡི། །ད་ང་པོའི་འཁར་ལོའི་གཞག་ཅནས་ནི། །དེ་ནི་་ 
སླར་ཡང་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །ཡི་གེ་རྩུ་འདོན་ཅིང་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ད་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་སྦྲལ་ལ། དེ་ཉིད་ཁར་གཞག་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་་ 
རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་གལ་ཏེ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་་ 
བརྙ་ནཾ་ཀ་རོ་མི་ཞེས་ བྱ་ བ ་དང་ ། ཕྱོགས་ ཟཐམས་ ཅད་ དུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་་” 
བཅོམ་ ལྡན་ཞ་ད་ཨ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རྱག་ བྱའོ། །ཡང་ 
ཤར་ཕྱོགས་ན་ས་ནུ་བ་ཏུ་བལྟས་ཏེ། སྔགས་འདི་དང་དྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱང་ནས་” 
ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་° ཕྱག་བྱའོ། །ཨོཾ་ སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨུ་པྲས་ ནཱ་ཡ། 
ཨཱབྣ་ནཾ་ནིཆྷཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏཱ་ཨ་ཧྷི་ཏིཏཱ་སྭ་མཾ། ` དེ་ནས་དེ་ 
བཞིན་དུ་གནས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་གཞག་ལ། ” ལྟོ་ཾ 
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༢༣༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཁི] ༥༩ 

ཕྱོགས་ནས་བྱང་དུ་།་བལྟས་ཏེ། སྔགས་འདི་དང་དྲ་པལ་བ་ས་ལ་རེག་པས་རྱག་ 
བྱའ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བུ་ཛ་ཨ་ཐྷི་ཁེ་ཀཱ་ཡ་ཨཱབ་ནཾ་ནི་ཱུ་ཏ་ཡཱ་༧མི། སྦརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་ཐྷི་ཏིཆྱ་མཾ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་སྤྱི་བོར་གཞག་ལ། ཆུབ་རྱོགས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ཏེ། ཁཱགསི་འདི་ད་ཧ་ 
ཁ་ས་ལ་རེག་པས་ཕྱག་བྱའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་པྲ་བརྟ་ནཱ་ཡ། ཨཱཏྣཿནཾ་ 
ནྙིརཱ་ཏཏྭ་ཡཱ་མི་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་ཧྷས་པྲ་བརྟ་ཡ་མཾ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་ དུ་ 
གནས་པ་ལས། ' རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་གཞག་སྟེ། ˆ བྱང་ཕྱོགས་སུ་ལྟོར་ཁ་ 
བལྟས་ཏེ། སྔགས་འདི་དང་སྤྱི་བོས་རེག་པས་རྱག་བྱའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་་ 
ཕུ་ཛ་ཀམ་ཌེ།ཏཁསྨཐ་སི་ཤི་བཱ་ཏ་ཝཱ་ལེ། ང་ཐྱབ་ཏ་ཝཱ་ཧ་ཁཝཌཀཨ་ཀཱལཿཾ་ལོ། 
དེ་ནས་ཤར་རྱོགས་སུ་པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་འདུག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ 
སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱའོ།  །ཕྱོགས་” 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་དང་། བྡཾ་ཇེ་དང་། ༢རིན་པོ་ཆེ་དབ་།༣ ༧་ཕྨད་ད་ཇ་། ༩ ལས་ཀྱིཿཌ 
རིགས་སུ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་ 
སྔགས་དང་། རིག་༠སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་་ད་གོངས་སུ་གསོལ།  བདག་རྡོ་རྗེ་ 
མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ 
ཆེ་ད་ང་། པདྨ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ ད་ང་། སྙིང་་ 
པོ་དང་རྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིག་°སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ 
སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའཾ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
གྱེ་ཁམས་ན། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ཌལྟར་བཞུགས་པའི་་”་ 


ཤ༡༩༡--230 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༣༡ 


སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། རང་སངས་་་་ 
རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང་། ཡང་ 
ད་ག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ ཀོ 
ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བརྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས 4 
ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་བསྐོར་བར་མཛད་པར་བསྐྱལ་བར་བགྱིའོ། ། 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་་ 
འདའ་༠བར་བཞེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་* 
བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འམ། གང་ཡང ༢༠༢༡༩ 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ 
གི་བྱེ་བྲག་ཡིད་ལས་བྱང་བའམ། ཆུ་ལས་སྐྱེས་པའམ། ཐང་ལས་སྐྱེས་པ་གང་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་* 
རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་།༤༩ སྙིང་བོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་།  གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ 
ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུཏྲེ་པུ་ཛ་° 
ཅེས་༠བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་༦འཛིན་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་་” 
འམ་གང་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། ལྷ་དང་མི ༡༩༡༡ 
རྣམས་ཀྱི་བདུ་ག་པའི་བྱེ་བྲག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའམཿ། པས སས 
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༢༣༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཁྭ ༥༩ 

ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་༧གང་དག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་་ 
མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་ 
ཕ་ཁམས་ཅྲད་ད་ང་།༡ རྩ་ཉི་ཇ་ཁྐད་ཛག རཙ་རྒྱ་ཞ་ཛུ།།ˆ༢༧གསཁཿཝགས་ན་བ། 
རིག་༠སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་ད་བུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་བྷུ་པེ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧུ། མར་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་°བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འམ། 
གང་ཡང་རོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ 
ཀྱི་སྣང་བའི་བྱེ་བྲག་ཡིད་ལས་བྱང་བའམ། རིན་པོ་ཆེའི་འོད་དམ། མར་མེའི་ 
སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ད་ག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་་ 
མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་་”་ 
བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་ 
དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་ད་བུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་” 
སྦང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་སུ་༧མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རུཾ། དྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས 5 
འདི་འམ། གང་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། ལྷ་ཾ 
དང་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲིའི་བྱེ་བྲག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའམ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བའམ། 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ཁུས་པ་* 
མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རིགས་ལྔ་ད་ང་བཅས་པར་” 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༣༢༣ 
བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་ 
དང་། རེག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་ 
སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གྷར་༧པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧུ། ཐལ་མོ་ཁོང་རསྟཾང་ 
དུ་སྦྱར་བ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཇིག་རྟེན་གྱི ཅ་ཐེཟྷ་ཅ་ཐ 
ཁམས་འདི་འམ་གང་ཡང་རྩོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། 
རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོའམ། རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
སྟེང་བོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྟའི་ཁྱད་ 
པར་ཐམས་ཅད་ལ་ད་བུལ་བར་བརྱིའོ། །ཨོཾ་སྔར་ཏ་་ཐཱ་ག་ཏ་བོ་རྱ་ག་རཏྣ་ཨཱ་༠ལཾ་ 
བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འམ། 
གང་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། དགོད་ལ་ལ་གྷ་ཀཾ། 
སྒེག་པ་དང་། ཿདགའ་བ་དང་།° རྩེད་འཇོའི་བདེ་བའི་བྱེ་བྲག་གང་དག ༣༣2 
ཡོད་པ་དེ་རྣམས་འདི་་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ཁུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ད་ང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
སྙིང་པོ་དང་། རྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྟའི་ཁྱད་ 
པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧ་སྱ་ལཱ་སྱ་ར་ཏི་༧ 
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༢༣༤ བསྟན་ཁྱགར། རྒྱུད།: = ཁཱི ༥༩ 

རྒྱ་དེ་ཉིད་་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐར་བ་འདི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཡང་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་ 
སྦྱར་བ་བཅིངས་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་འདི་འམ། གང་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་་ན། 
དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ངམ། གོས་ཀྱི་ཤིང་གང་ད་ག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། 
མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པའི་ལས་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་”སངས་རྒྱས་*་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཿརིགས་ལྔ་༧ད་ང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་”” 
དང་། སྙིབ་ཁོ་ན་ཁཾ། རྱགགྱ་དང་།“༤ གསབཿཛག་སན་ང་ཀ་ཆེཝའིག་ཁྲགསགྱི་ 
བོ་ཇྷི་ཨཱ་ལཾ ཀཱ་ར་བསྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཚུཾ། དེ་ནས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་བའི་མུག་བསྔལ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱས་ལ། བཅོམ་་༠༠་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོའི་་ 
དབང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒལ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་༧སེམས་་་ 
བསྐྱེད་དེ། མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང། མ་གྲོལ་བ་ 
རྣམས་དགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ད་བུགས་དབྱང་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ང་། ཡོངས་སུ་རྒྱ་ངན་ལས་མ་°འདས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྱ་ 
ངན་ལས་བླབ་བར་བྱ་°བའི་ཕྱིར་ད་ང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་འཁོར་ 
བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཡང་དག་པར་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་*་ 
བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་བོ་ཧྷི་ཙིཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ 
ཁཾ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། སྒེག་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་འབྱོར་ཅིང་ཕུན ཚར་རེ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༣༥ 


ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་བཛྫབྷ་བ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏ་༧པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ། 
རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་དགེ་བའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་” 
ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ད་གེ་བའི་ལུས་དང་ངག་ 
དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་གླུ་མཁན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་°བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུས་ལ་ཡང་དག་ 
པར་བརྒྱན་པར་བྱས་པ་དང་། རག་ཏུ་ཕན་ཚུན་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། 
ཞེ་འགགས་པ་མེད་པར་ཞུགས་ཤིང་མིག་དང་ཡིད་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། 
མ་ཧཱ་ཧ་ཨ་བ་བོ་ཧྷི་ཀུརྟི་པཱ་ར་མི་ཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རྭུཾ། 
རྔ་ཇེ་གར་མཁན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ ༩ 
དང་ལྡན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་གཞོལ་ཞིང་འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་༤ 
སྤོང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སཾ་སཱ་ར་པ་ 
རེ་ཏྱི་༦་ཀ་ཨ་ནུ་ཏྟ ་ར་མ་ཧཱ་བྱིར་པྭ་ར་མི་ཏ་༠པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཆུཾ། 
མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་”་ 
ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཞེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་་་ 
བར་གྱུར་ཅིག །བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


30=-285 


༢༣༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧི ༥༩ 


དང་། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཚམས་དང་། རིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦ་༧ཏ་ 
མ་ཡེ་ཧཱུཾ། བདུ་ག"སྤོས་ཀྱི་*ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་བརྫོད་་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འད་ས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ 
ཡེ་ཤེས་རྣམས་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་ 
པ་བཞི་ཐོབ་སྟེ། བཟོ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་། སྒྱ་རྩལ་དང་ 
པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏ་རྭ་ཀཱེ་ཤྭ་ཚཾ་ད་སྦར་ཧྷ་རཿ༤ས་མྟར། 
ཌཱཾ་ན་མ་ཧཱ་པྲཛྟ་པཱ་ར་མི་ཏ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རུཾ། ཕྱོགས སའི་ 
བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས ་ཇོ་རི་ 
ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་དང་ལྕེ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་སྙེད་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་” 
མཉམ་མེད་མི་གཡོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བསྟོད་པས་མཆོད་པས་°ལྷག་པར་་”་ 
མོས་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཱག་ནི་ཆུ་༧ཏ་ན་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ 
ཁ་ས་མ་ཡེ་རཧཱུཾ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ དང་། བསམ་པ་་” 
གཅིག་པའི་སྦྱོར་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ལ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ད་ང་། རྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༣༧ 


མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ལ། 
ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཧྱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་མཆོད་ 
པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་བདག་ 
ཉིད་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་* 
བད་ག་ཉིད་དབུལ་༧གྱིས། དུས་ཐམས་ཅད་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
བད་ག་སོ་སོར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་མགོན་པོ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྫོད་ལ། 
དགེ་བའི་ཚ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་༠ཐུན་མོང་དུ་༠བས་ཏེ། 
དགེ་བའི་ཆ་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཉེན་དང་ 
འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ད་ངོས་པོའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག། 
འཇིག་རེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་་ 
ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་བདེ་བ་ཉིད་དང་། ཡིད་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
མིའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་སུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྱུར་ཅིག །བདེ་གཤེགས་གསང་སྔགས་ 
ནམས་ལ་མཁས་པ་དང་།  །རྟག་ཏུ་ཚོས་རྒྱལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ལ། ` །འགྲོ་བ་ 
མ་ལུས་དགོད་པར་གནས་བགྱིད་ཅིང་། །གལ་ཏེ་མ་ཐོབ་ན་ཡང་ དུས་འདིར་སྨོན།། 
དེ་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཡང་དག་པར་བསྔོས་ནས། སྡོམ་པ་གཟུང་°བར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དུས་་ 
གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ངེས་མཛད་པ། །དེ་བཞིན་བླ་*་ 
མེད་བྱང་ཚུབ་སེམས། །དམ་པ་བད་ག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་*་ 
རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཡི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ད་གེ་བའི་ཆོས་ནི་*་ 
ཅུད་ཁ་ན་ང། །སེམས་ཅན་དོ་ན་ནི་བྱེད་པ་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་་ 
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༢༣༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༥༩ 

གཟུང་བགྱི་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་དགེ་འདུན། །བླ་ན་མེད་་་ 
པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཟུང་༠བར་བགྱི། །རྡོ་རྗེ་་ 
རིགས་མཆོག་ཆེན་བོ་ཡི། ་ །རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། ° །ཡང་ད་ག་ཉིད་ཏུ་” 
གཟུང་བར་བཀྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །ད་མ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ཡང་ལན་དྲུག་ 
ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། ། 
པདྨ་འི་རིགས་མཆོག་ད་ག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་°གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་་ 
པའི་ཆོས་ཀྱང་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་་་ 
ཐམས་ཅད་ ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་*བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ 
ལས་ཀྱང་ཅི་ནུ་ས་བགྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ད་མ་པ་བད་ག་ 
གིས་བསྐྱེད་བགྱི་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོ་ན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་་ 
པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །མ་གྲོལ་བ་ནི་ད་གྲོལ་*་ 
ཐར་ཁྱྱི། །དབུགས་་མ་ཕྱང་བ་དབུགས་“དབྱང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྒྱ་ངན་ 
འདས་ལ་འགོད་༧། །དེ་ནས་གཟུགས་བརྟན་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱ་༡” 
ཿབཅིང་བ་༧སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཆོ་ག་ར་མས་རྫེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། ཐལ་མོ་ 
དམ་དུ་བསྡམས་པ་ལས། །སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བསྣོལ་ནས་°ནི། །རྔོ་རྗེ་ཐལ་་ 
མོར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་ཏུ་བསྡམས་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་བསྡམས། །བཛྲ་ཨྫ་ལི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་སྔགས་སོ། །བཛྲ་བརྙ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་སྟེ། 
ཨཱ་བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིངས་ལ། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སླྱ་མདོག་དམར་ 


ཤ༡༠--238 


དཔལ་ཆཆག་དང་ཕྲོའི་གྒྱ་ཆེར་བ་ཤད་ཁ། ༢༣༩ 


པོ་འོད་དམར་པོ་འབར་བས། པདག་ཉིད་ཀུན་དུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམ་་* 
པར་བྱའོ། །ད་བབ་པ་དེ་ཡང་འདིས་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཏིད་བཛྲ་བཱ་ཌོ་མེ་ཧྷ་ 
བ་ཤ་ཤཱ་ཏོ་མེ་ཐཱ་བ་ཧཱཾ་ད་ཡ་མེ་ཨ་དྷི་ཏིངྱ་༧སརྦ་སིངྷཾ་མྨེ་པྲ་ཡཛྫ་ཧཱུཾ་ཧ ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། 
དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་སྦྱར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་ དོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སནྦྷི་བཾ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེའུ་° 
ཆུང་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཐེ་བོང་བཞག་ནས་བསྡམས་°ལ་མཛུབ་མོ་་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་དེ་བཅིངས་ལ། ཡི་གེ་ཧྷུཾ་ལན་གསུམ་ 
དུ་བརྗོད་ན་ས། འདིས་རང་གི་སྙིང་གར་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛཛ་མཿཨོཾ་སྤར་ 
པཱ་ཕཾ་ཨཱ་ཀརྟ་ན་བི་ཤོ་དྷ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ 
པས་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ ད་གུག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྫེའི་༠ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ནང་དུ། ། 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ནི་བཅིངས་ནས་སུ། ལེགས་པར་གྱེན་དུ་འཕགས་པ་ནི། ། 
ལྕང་བ་སློང་བའི་དམ་པའོ། །ཨོ་བ་པཱ་ཁི་བི་སློ་ཊ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བརྙ་ན་ཞི་ 
པྲ་མོགྐ་༩ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏི་གྷྱཿསརྦ་སཏྭ་༦ན། སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་ས་མ་ཡ་ 
ཏཱཊ་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ དྲལ་བར་བྱའོ། །རྡོ་ 
ཇྗེ་བཅིངས་པ་བསྡམས་བྱས་ཏེ། །གུང་མོ་གཉིས་ཀ་སྦྱར་ནས་ནི། །ཐ་མ་བཞི་ 
གར་རྡོ་རྗེ་ལ་རྟཾ་ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་°བྲིས་ནས། དེ་ཉིད་༠ཡིད་ལ་གདོན་པར་ 
བྱའཾ།ཿ ༢ །དེ་ནས་ཡི་གེ་རྩུ་དེ་ད་ང་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་གིས། ˆ ” རང་གི་”* 


ཤ༡༠~-239 


ལེ བསྟན་འགྱར། ` རྒུད། ` ཁི ༥༩ 


སེམས་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་ཡོངས་ཨུ་གྱུར་པ་རྣམ་པར་བསམས་༧ལ། 
དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡང་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་དང་ཀ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐར་མ་ལྟ་བུའི་ཟླ་བའི་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའ། །ཟཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཏིས་པོ་དེ་་་” 
ཉིད་ཧཱུཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་རྣམ་ 
པར་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྗེའི་ད་བུས་སུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ནི་བདག་གོ་ 
ཞེས་བསྒོམས་ནས། རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས་སྦྲལ་ལ། 
དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དུ་བསྐྱེད་ནས། དེ་ནམས་རྡ་རྗེ་དེར་བཅུག་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ། བདག་ནི་ 
སེམས་དཔའ་ཀུན་བདག་གྲགས། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་བདག་ལ་གནས། ། 
ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སེམས་དཔའ་ནི་བདག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་ང་་་ 
རྒྱལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཛྲ་སཏྭཱ་ཧཾ་ཞེས་་་ 
བརྗོད་ལ། བཟླས་མ་ཐག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སུ་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རྙེམས་ཅཔ་དང་བཅས་པས་རྡོ་ 
རྗེ་གསོར་ལ། ཡང་སྒྲབ་པ་པོས་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་་ 
སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་རྣམ་ 
པར་བསམས་ལ། དེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་་ 
སོ་སོར་སྣང་ཞིང་། གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་བསམས་ལ། འདི་སྐད་་ 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཧཾ། དེ་ན་ས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་་་ 
བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ས་མ་ཡོ་ཧཾ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྙིང་་ 
ག་དང་། དྲཔལ་བ་ད་ང་། ཞྐོག་མ་དང་། སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་་ 
བྱའོ། །ས་མ་ཡ་སཏཱ་ཨ་དྷི་ཏིངྦ་སྭ་མཱཾ། དེ་ནས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་་་ 


ཤ༡༠--240 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བ ཤད་པ། ༢༤༡ 


བཅས་ལ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་བླངས་ལ་སྙེམས་པར་བྱ་སྟེ། 
ལག་པ་གཡས་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ནས་གསོར་ནས། རང་གི་སྙིང་གར་་ 
བསྟཾད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞག་པར་བྱ་ཞིང་། ཧཱུཾ་འདོན་པས་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་་ 
ཨཱཿཞེས་བརྗོད་དེ། མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ནས། 
ཧྩུཾ་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗེར་བདག་ཉིད་བསྒོམས་ལ། བཛྲོ་ཧཾ་ཞེས་བརྫོད་དོ། །ཡང་རཱུཾ་ 
དེ་ཉིད་ཟློས་༧ཤིང་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དེ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་”*་ 
བདག་ཉིད་དུ་བསྒོམས་ལ། དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་སྙིང་པོ་དང་ 
ཕྱེགརྱཿན་བམ་ཧོསྟདཉིརྐཀ་ཁི།སྐཏ་འ ༡ཧྲ་གུག་་དཇ་]' * ༡ཨཞུགྲ།བཉན་ཁ 
བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་བྱས་ཏེ་༠བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿབཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ 
སྒཱོ༡ཧཾ།:ཇཿཊབཛྫ་ཱ་ཁེ་ཤ་ཨ། ° ་དེ་ཞས་འདི་དག་གི་རྱག་རྒྱ་བཤད་མར་བྱ་ཉེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས་ལ། མཐྲེའུ་ཆ 
ཆུང་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོར་བྱ་བ་ནི། རོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མཁྲིག་མ་”་ 
མདུད་པ་ནི་ཞགས་པའིའོཿ། །མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོ་མདུད་པ་ནི་ལྕགས རས 
སྒྲོག་གིཞོ། །རྒྱབ་གཉིས་བསྟམས་༧ཏེ་མནན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རྙུཾ་བྲཾ་༧ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། །རང་གི་ལུས་ལ་་” 
ཕྱོགས་སུ་ལྷྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་°བྱས་ལ། ཡང་ད་ང་་་ 


30--241 


༢༤༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་དེ། རྒྱབ་ཏུ་འོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་བསྐྱེད་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པར་གྱུར་པ་ད་ང་། བདག་་ 
ཉིད་དང་༠ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཛཿཧཱུཾ་ཝབཾ་ 
ཧོཿཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། མཛུབ་*བཅས་ཟླ་བའི་མདོག་༤ཅན་་ཁ། །རྡོ་ 
རྗེ་སྙེམས་པ་འཛིན་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་སོགས་ཀྱིས་སྦས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་ 
འབར་བ་འཁྲེགས་པའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་།གིས་བཞུགས་པཿ། དགའ་བ་ཆེན་པོས་གཟིགས་པ་ཞལ་འཛུམ་ཞིང་ནམ་་ 
པར་གཡོ་བ་བསམས་ལ། མིག་གཉིས་སུ་ཚྷུཾ་གཉིས་བསམས་ནས། ལྕེ་ལ་ཡང་རཱུཾ་ 
བཀོད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གར་ལས་བྱུང་བ་བཅིང་བར་བྱའོ༧། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྫོད་ 
ལ། རང་གི་ལུས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ་སྦྱོར་བ་འདི་ ༡༠༠༧ 
དང་། རྱག་རྒྱ་འདིས་རྒྱས་གད་བ་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་་* 
སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་བརྫོད་པར་བྱའོ། ། 
བཛྲ་བཱ་ཏུ་ཐཾ་༧བྱ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ། ཨ་ཧཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཏུ'། 
¬ 


ཆི ངྭོ་བྱཆྨོམ་ལཆ་འང་ས་མི་བསོང་ང།་ང་ང་། ཁིར་་རེར་་ཁབང༡༡འ།༢བ༡༡-༡༡-༩། 


སྐམ་མུཚོག་དཧཛའི་གྱ་ཆེ་སྤཐཏཿ། ༢༤༢ 
ཨོཾ་བཛ་ཀྲར་ཧཱུཾ་ཞེས་བ་བ་སྟེ། འདི་དག་ནི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ 
ཞཇསཾ་གས་ཁའི་ཝགས་ཡིན་གོ།ཁ་༩༩།དེ་ནས་དྲེ་ནམས་ཀྱི་ཕུགཿཿབཤདཿཔ་ཧྱའོབ། 
དེ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་བརྟན་བྱས་ལ། ། 
གུང་མོ་མུ་གུ་ལྟར་མཉམ་བསྒྲེང་༧། །གུང་མོ་ནང་དུ་གཞིབས་པ་ནི། །སངས་ 
པ་ལྔའི་ལྔགས་ལ་བསམས་ནས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་འདི་དག་ནི་ར་ཇེ་ཁུ་ཚུར་ཁས་བྱང་བ་སྟེ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོ་ནི། ། 
གཡས་པའི་ནང་དུ་བསྒེང་བར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། །སངས་ 
རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སྦྱིན་བྱེད་པའོ། །མི་གཡོ་བ་ཡི་ས་ལ་རེག །རིན་ཆེན་གྱི་ནི་” 
མཆོག་སྦྱིན་པའཾ། །ཆེ་དཔག་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག །གདོ་ན་མི་ཟ་བར་ 
མི་འཇིགས་སྦྱིན། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ` དེ་བས་ན་གོ་རིམས་༠ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ནས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ། 
བཛྲ་བྷཱ་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐུན་མོང་གི་སྙིང་པོས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་། ས་གནོན་པ་ཆ 
ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་དང་རབ་ཏུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ 
ཀྱི་ཐུན་མོང་°གི་སྙིང་བོས་སྔགས་པས་° རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་ཚེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། 
མཚན་མ་རྣམས་དང་བཅས་པར་རབ་ཏུ་སྦྱར་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ནས་དང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་༦ཏྱིཏ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་་དོ། །བཛྲ་རྣྣ་ཨ་ཧྷི་ཏིཇཱ་ཞེས་བྱ་ 
བ་དང་། དྲ་པལ་བའི་ཚྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བཛྲ་ཧྷམ་ཨ་ཧི་ཏིཏྫ་ཞེས་བྱ་* 


9༠0--243 


༢༤༤ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། ` ཁཱི ༥༩ 


བ་དང་། ལྐོག་མའི་རྱོགས་སུ་པདྨ། བཛྲ་ཀཛ་ཨ་ཧི་ཏྱིད་ཞེས་བྱ་བ་དང་ 
སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་༧བྲཛ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ 
ཨ་ཆུ་རྭཀོ་མེ་ཧྭ་བ། སུ་བྱོངོ་མེ་བ་བ། སྦར་སྙིདྷི་མྨེ་ཅཔྲ་ཡྫ། སར་ཀ་སུ་་ 
ཙ་མེ། ༡ ༠ ཅྷིཿ་ཁྲཤེ་ལྷ ཀུ་རུ་ཚཱཾ་ཧ་ཧཾ་ཧ་ཧ་ཧོ།། ཁབ་ག་བཱན་ཡོཇ་ཏ་ཁཱ་གཏ 
བཛྲ་མཱ་མེ་མུྱ། བཛཱཾ་ཧཏ་བ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཨཱཿཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ 
བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་*་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་བཙལ་དབང་བསྐར་བ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾཿ 
སྦར་བྷུར་བ་བ་རྫཌ་སྦྱཝ་ཡ། པྲ་ཏུཏ་ད་བི་བྱ་མུ་ཀུ་ཊ་ནཱ་མ། ཨ་བྷི་ཏཱིའྱ༧མཾ། 
པྲ་བ་ར་བཛྲ་རྷ་ར་ཤཱི་༩བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཨ་ཧཾ། ཞེས་རེ་རེ་བརྗོད་ཅིང་། 
དང་པོ་ཁོ་ནར་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་ད་བང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ཡང་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གསེར་གྱི་མདོ་ག་ཅན་། 
བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཐྷཱ་༩ཁཾ་ཨ་བྷི་ཏི་ཤླ་མཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་དོ།' །དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་ད་ཀར་པོ་ས་གནོན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཐྷི་ཏྲིཊཱ་༧མ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ། 
ན་བ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བེ་ཌུརྐྱ་སྔོ་བསངས་ཀྱི་མདོག་ཅན། 
མཆོག་༠སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་རྔ་ཨ་ཐྷི་ཏྲཱིཊཱ་༩མཾ་་ 
ཞེས་བརྗོད་དོ །ལྟག་པར་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བཙག་ཡུག་སྣམ་གྱི་མདོག་ཅན། 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་དྷམ་ཨ་ཧྷི་ཏྲཱིའཱ་༩ 
མཾ་ཞེས་བརྫོད་དོ་། །རྣ་བ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་་ 
མདོ་ག་ཅན་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ 


ཤ༠--244 


དཔལ་མཚྲཀ་ད་པཱའི་ཧ་ཁི་ཧཱཤད་ཨ། ༢༤༥ 


འདི་དང་ལྡན་པས་བཛྲ་ཀ་ཨ་ཧྷི་ཏྲཱིཌཱ་༧མཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་ཡང་ཞལ་དཀར་ 
གཉིས་སེར་སྐྱ། པུས་མོ་མན་ཆད་ཁ་དོག་དཀར་པོའི་མདོག་དང་ལྡན་པའི ༠༠༠༩ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་བསྣོལ་བར་བྱས་ལ། 
མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་མོ་ནང་དུ་བཀུག་ནས། གུང་མོ་བསྟམས་པའི་ཚིགས་དང་་ 
པོར་ཅསྦྱར་བ་འདི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག་ཅེས་བྱ་ 
བའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཅོད་པན་ 
བཅིངས་ལ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མདུད་པ་”བྱེད་པ་ལྟ་བུས་ཕྲེང་ 
བ་བཅིང་བ་བྱས་ལ། རྒྱབ་ཏུ་དེ་བཞིན་དུ་མདུད་པ་བྱས་ཏེ། སྒེག་པ་དང་་ 
བཅས་པས་མཐའ་མ་ལ་སོགས་པ་ལས་དྲ་གོལ་བས་ལོགས་གཉིས་སུ་དར་དཔྱངས་་ 
འཕྱང་བར་བྱས་ལ། མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། བཛྲ་་ 
ཏུང་ཧོ་ཞེས་བརོད་དོ་། །དེ་ནས་ཡང་བཛྲ་རྣ་ཨ་བྷི་ཏྲིལ་ཅམཾ་ཞེས་བྱ་བས། 
རྒྱ་བཤད་པར་བྱའོ། །རྡོ་རེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཐུར་དུ་བརྟན་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས ༢༠༠༠༡ 
བཀུག་སྟེ། མཐེ་བོང་ཁ་རྩེ་སྦྱར་བར་བྱས་ནས དེ་སྙིང་ག་ནས་བཏེག་”སྟེ་ 
དབང་བསྐར་བའི་གནས་སུ་གཞག་པ་འདི་ནི། ཐྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་པདྨ་མཱ་ལ་ཨ་བྷི་ཏཱིའྩ་“ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཏེ། ས་ར་ཧཱི། 
ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས་འདི་དང་། པདྨ་འི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་བླང་བ་་” 
དང་། ཨི་ཨ་བྷི་ཏྲཱི་༧མ། ཞེས་བྱ་བ་དང་ ཕྱག་རྒྱ་འདིས་སྣ་ཚོགས་ཛྡོ་” 


ཤ9--245 


༢༤༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ༈ཝིི ༥༩ 


རྗེའི་ཿཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བ་བླང་བར་བྱའོ། །རྔོ་རྗེ་བསྐམས་པ་ལས་བྱང་་་ 
ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་སྦས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱིས་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་གོ་ཆ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཟློས་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་བདག་* 
པོའི་དབང་བླང་ཊ ལ། རྡ་རྗེ་རང་གི་མགོ་ལ་གཞག་ལ་ཧཱུཾ་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་མིང་- 
གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འདིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཨ་རྷི་པ་ཏི་་སྟ། ཨ་བྷི་ཏྲཱིའྱཿ 
མི་མ་ཧཱ་བཛྲ་རྷ་ར། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ཞུགས་ཡིན། །རྡོ་ཇྗེ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་མཆོག་སྟེ། འདི་ཡོངས་སུ་མི་སྤོང་ངབས་འདི་རྟག་ཏུ་ཆོངས་ 
ཤིག་ཅེས་བྱ་བའི་གསང་བའོ། །བཱཱེ་༠བཛྲ་གྱ་པ་ཏི་ཨ་ཏི་་ཤཱི་ཧེ་བཛྲ' ནཱ་མ་སིིདྨ་ 
ས་མ་ཡ་སྟི་བྱུར་བྷུ་བཿསྭ༔། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསང་°བའི ཐར 
མཆོད་པ་བཞིས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
བཟུང་༦། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་༦དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་ན་ས། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་༩བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་འདོ་ན་པ་ལ་བརྩོན་ 
ཞིང་། གཡས་པའི་མིག་ཏུ་ཊ་ལས་ཟླ་བ་བྱ། གཡོན་པར་མ་བཀོད་ལ་ཉི་མའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། ཧཱཾ་གིས་མིག་འབྲས་དུས་མཐའི་མེ་ལྟ་བུར། །གན་ས ཨ་རོ 
པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བ་°བྱ། །དེ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་ལ་འདུ་ག་སྟེ། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཉམ 
སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ། 
དེ་འི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ར་བསམས་ལ། དེ་ལས་དུས་མཐའི་རླུང་གིས་སྤར་བའི་སྲེག་ 
པའི་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་འོད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྫེ་དེས་སངས་*་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་སྟོང་ 
གསུམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཚད་ཙམ་པའི་ཡི་གེ་ཁཾ་དཀར་པོའི་གཟུགས་ཅན་ 
གྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཏདུད་ཚིའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་རྣམ་པར་ 
འབེབས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཀུན་དུ་ཚིག་པ་བཀྲུས་ལ། འོ་མ་ཅན་སགྱི་རྒྱ་ 
མཚོ་ད་བའ་ཟླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པས་གང་བར་གནས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ 
ནས་རིའི་མེས་ཞོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་བསྐོལ་༧ལ། དེའི་དབུས་སུ་པད་ཆེན་པོའི་་ 
གཟུགས་ཅན་དེ་ལ། དེ་བས་ཆུང་བའི་༠པྨད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཡོངས་ཨུ = 
བསྐོར་བ་དེའི་ཡང་རྩ་བར་ཡི་གེ་པྲ་ལས་ཚད་མཐའ་ཡས་པའི་གསེར་གྱི་ཆུས་སྦལ་* 
ཡང་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ་ཡི་གེ་པྲ་ཉིད་གསེར་གྱི་མདོ་གཿཅན་གྱི་༧ཡི་གེ་ཁ་གི་གཟུགས་་”་ 
ཅན་དུ་བ སམས་ལ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱང་ནམ ར་ 
མཁའི་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་ཏེ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ན་ས་ཧཱུཾ་སུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ 
པདྨ་དེ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་གསེར་ 
གྱི་རི་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྲཾ་༧ཌྷོ་ 
མེ་ཐ་བ་རྦཀ་སྤན་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་ས་ལ་རེག་པར་བྱས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་་་ 
བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་ཁང་པ། 
ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁ་གནས་པར་°སྦྲལ་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་ 
སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བསྐྱེད་ལ། ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་བཅས་ལ། 
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༢༤༨ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ˆ ཁི ༥༩ 

དབུས་ཀྱི་པདྨ་འི་གདན་ལ་སེམས་ད་པའི་༧སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུ་ག་སྟེ། བསམ་་ 
གཏན་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་མཛོན་དུ་བྱས་ལ། 
ཡིད་ཀྱི་ཅརང་བཞིན་གྱི་ལུས་ཀྱིས་འོག་མིན་གྱི་གན་ས་སུ་སོང་སྟེ། བསྐལ་པ་་ 
གྲངས་མེད་པ་གསུམ་ལས་ངེས་པར་འབྱང་བའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ཏིལ་གྱི་གོང་° 
བུ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་བར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐ་ཉིད་ད་ང་། ༠ ཆོས་ཏིད་དག་ཀྱང་དྲན་པར་བྱའོ། ཝཾ 
དེ་ན་ས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚོས་སོ། །དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་་”་ 
པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅདགེ་འདུན་རྗེས་ཨུ་དྲན་པར་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་་” 
ཅད་ཀྱིས་བསུས་པ་རྣམས་སུ་ལྷག་པར་བྱམས་པ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། ངན་འགྲོ་་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཀུན་དུ་གཟིར་བ་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་བ་” 
དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བ་དང་། འཇཛིག་རེན་གྱི་ཚོས་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཡང་བཏང་རྟོམས་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ད་ངོས་པོ་་” 
མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བུར་ལྷག་པར་མོས་ 
པར་བྱས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། 
ཐབས་མཁས་པའི་སྤྱོད་པ་ད་ང་། རིགས་ལྔ་རྣམས་དང། རྡོ་རྗེ་ད་ང་དྲིལ་བུ་་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གློབ་ད་པོན་ཉིད་ད་ང་། བྱམས་པ་དང་། མི ༠ཐབ་གབ་ག་ 
འཇིགས་པ་ད་ང་། ཟང་ཟིང་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ད་ང་། ཐེག་པ་གསུམ་་ 
གྱིས་ངེས་པར་འབྱང་བའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་ 


ཤ༡--248 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༤༩ 


སྤྱད་པ་སྐྱོད་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་༧དུ་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་་་ 
པ་དང་། བདེ་བ་དམ་པ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིམ་པ་འདིས་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་མངོན་དུ་བྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཀན་ཏེ་གཞག་ལ། 
རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ནས་འདི་ལྟར་བསྒོམ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི། 
ད་པེར་ན་ཏིལ་གྱི་གོང་*བུ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ན་ས་དེ་ = 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་བཞུགས་པ་” 
གང་ན་བ་དེ་ར་གཤེགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་ལ་ཆེད་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་” 
རྫོགས་༧པའི་སྐྱ་བསྟན་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་།ཁྱོད་་ 
ཀྱིས་གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་°དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་པར་མ་ 
རོགས་པར་ད་ཀའ་བ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་་ཅིང་། དཱ ཇི་ལྟརྭ་བོན་ཧཿ་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་སྙམ་མམཿ། 
དེ་ན་སྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་དེ་་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱལ་བས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས (༡ 
བཞེངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་” 
གསྭལ་ཀཾ། ཁྷ་ཞཞོསལག་འདས་དེཿབཞིན་གཤེགས་་ན་མས། ༡༨ དེ།ཁོཀ་ིན་ཛི། 
ལྟ་བུ་ལགས། ཇི་ལྟར་བསྒུབ་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། `“ དེ་སྐད་་” 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུང ༨ ཤྲ 
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༢༩༩ བསྟན་འྱགན། ༩ རུད་།ཌ་༼ིི། ༥༩ 

མཉམ་པར་ཞོག་ལ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་ཅི་དགར་ཟློས་༧ཤིང་ 
བསྒྲབ་པ་༠གྱིས་ཤིག །ཨིཾ་ཙིཏྟ་པྲ་ཏི་བེ་རྙཾ་ཀ་རོ་མི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
དཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་བདག་གི་སྙིང་ག་ན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྟ་བུཆ་རྐདའ་ཤ་ཁནྐག་གིས་གོ་ཤས་ཨ།ཌ་༈ཞེཊཏས་ཞི་ཧྲ་ཤིན་ཁགེག་ཁལྔ་ཁོཁིསང 
ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་དེ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ 
བས་ན། དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུར་སྦྱངས་པ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རས་” 
དཀར་པོ་ཚོན་གྱིས་བསྒྱར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ན་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཤེས་པ་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཨོ་བོ་ཧྙི་ཅིཏྟ་ཨང་ད་ཡཱ་མི། ཞེས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདིས་ཡང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར 
'གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་་ 
ཅད་ཀྱི་བཀས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཟླ་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་་ 
དུ་མཐོང་ངོ་ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་གྱིས་དེ་ལེགས་པར་བསྒྲབས་༠ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
སྔགས་འདིས་རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྫེའི་དབྱིབས་སུ་སོམས་ཤིག། 
ཨོཾ་ཏིར་བྲཛ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟླུ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེར་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༠༧༩༠༩༧༠༧ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་༧ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འདི་སྔགས་འདིས་ 
བརྟན་པར་གྱིས་ཤིག་ །ཨོཾ་བཛྲ་ཨླང་ཀྭོཊཧོ། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབབྱིངས་*་ 
ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་ 
གསུང་ད་ང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་དབྱིངས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་ཅདག་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན་” 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་༧སེམས་དཔའི་རྡོ་རྫེ་དེར་ཞུགས་སོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་༤དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་དེ་ལ། རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་ 
ད་བྱིངས་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐྱར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་ཚོ་རྗེའི་དབིངས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་༠ ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ 9) 
སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧སྐུ་ནི་བད་ག་ལགས་པར་མཐོང་ལགས་སོ། །དེ་ † 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་་ 
བས་ན། སེམས་ད་པའི་རོ་རྗེ་དེ་ནམ་༠པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི མམཿ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱར་བད་ག་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདིས་ཅི་དགར་་ 
ཟློསཿཁུའཾབསྒོ་ཨས་ཤེག'ཁཱ།ཨོ་ཨ་ཟཱ་ཁརྦ་ཧ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏ་ཐཱ་ཨ་ཧཾ། ;རནི་ཞྐས་རེཌྐ།དང་ 
བད་ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ན་ས། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 2 ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བད་ག་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། 


£9=¬28 


༢༥༣ བསྟན་འགྒྱར། རྒྱད། ཁྭ ༥༩ 

མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་འདི་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ན་ས་དེ་་”་ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་དེར་༧ཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ 
བྷི་སཾ་བོ་ཧྷི་བྲཾ་༧ཌྣ་བཛྲ་ཏིཏྫ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། དེའི་སྙིང་ག་དང་། སྨིན་ ༢༧༡༩༩. 
མཚམས་དང་། ཞོག་མ་དང་། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་གོ་རིམས་ཿཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་། 
ལས་མས་བརན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་བྱང་ཚུབ་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པར་་*” 
གྱར་་ཏོ་། །དེ་ནས་སླར་བྱུང་སྟེ། ཡང་བཛྲ་རྫཊ་ཨ་ཐྷི་ཏྲི་ཐཱ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ 
ཟློས་པས། དེ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་་”*་ 
བསྐུན་ཁྱ་ཟིན་གོ།༢༩་།དེ་ན་ས།ཌ་ ྟསད་འགི་འཇི་ག་ཉེ་ན་ཐྭ་གཱགཅཿཀྱ་དུ།ཏོ་ྲ་སི་སཱཏ་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར།  །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི།  །ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བ་ད་ང། ` དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། རིན་ 
པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ད་ང་། ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ཁོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། 
ཞེས་བྱ་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ད་བང་བསྐར་བ་བྱིན་པས། འཕགས་པ་སྤྱན་*་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཚོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ནས། ° སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་་ 
པའི་ལས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བའི་ལས་ཀྱིས། སྣ་ཚོགས་པའི་ལས་ཉིད་ལ་ 
རག འཱ་གཞག་ཏི།། པ། གོད ལཞི་ཁསྟས་ཐས་མེ་ཧན་གཏོགཞན་ཏཤཱ་ཁཏཝོང་ཁིཧི་ 
ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་སུ་བཞག་པར་འགྱུར་བ་ཅདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་° བཞུགས་སོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷ་༧ཏྭི་ཤྭ་རི་ཧྙུཾ་ 
བཛི་ཌི། ཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྔགས་འདི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་སྙིང་ག་ད་ང་། 


ཤ༡6=282 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་་ 
སྨེན་མཚམས་དང་། “ ལྐོག་མ་དང་། སྤི་བོ་རྣམས་སུ་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་”་ 
བརླབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས། མཐེ་བོང་གཉིས་ནི་བསྣོལ་བྱས་ལ། ། 
མཛུབ་མོ་རྩེ་མོ་བཀུག་ནས་ནི། །གུང་མོ་བསྙམས་པའི་ཚིགས་སུ་སྦྱར། །རྡོ་རྫེ་ 
དབྱིངས་ཀྱི་ད་བང་མོར་བཤད།༢ ༢ །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ལྟར་ཁདག་ 
ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ན་ས། རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་འདི་ནི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་༧ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་༠སྒོའི་ཚོས་སྟོན་པར' འགྱུར་བ་༧སྟེ། གཞུང་འདི་དག་གིས་་ 
ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་༤ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྟོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོར། །° 

དེ་ལྟར་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་མངོན་°དུ་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རང་°རང་ 
གི་སྙིང་ག་ལས་ཕྱུང་སྟེ། ཇི་སྐད་°བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ། བཅུག་ལ་བཅིངས་ཏེ་དབང་དུ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས། ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་རང་གི་གནས་སུ་ 
ཧུཾ་ཉིད་ཀྱིས་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་” 


བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པའོ།། །° 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཁབམྙུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་བཅིངས་ལ། ཨིཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ 
ཛཿཛཿཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཞེས་བརྫོད་དེ། ས་དབྱེ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་བསྡུ་བར་བྱའོ།། 


དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བ་དེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་” 
འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱོན་པར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་་ 
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༢༥༤ བཉན་འགར། རྒུད། ` ཝི ༥༩ 

ཏ་པཱ་ད་བརྫྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཨེ་མའོ་བྱང་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་མཆོག ° །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་འཁར་ཁོ་སི།བྷ ཀོན་ཁྱུས་ཞ་ཤི་བཞིནཿགཞེགས་རཞེཇག་ཁང་ཀདེ་ན་ཙྭཾ་སྐེད་ཞུཌ 
བརྗོད་པ་དེ་སྐད་དུ་སྨས་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་་” 
ནས་འདུས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བྱེན་གྱི་རླབ ས་༠ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཨུ་ཞུགས་སོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཅཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ནས། ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཕྱུང་ནས། རྡོ་རྗེ་་ 
ཡིད་ལས་བྱང་བ་ལ་སོགས་པ་ན་ས། ཆུ་ལའི་མཐར་ཐུག་པ་དང་བཅས་པ་ད་ང་། 
གཅིག་ཧུ་གུ་ན་ས་གན་སྭ་ཏེ།ཞ་ལྡེད་ཁུ་མཛ་མཁཁགི་སེད་ད་བཛད་ད།ཁ་ཁེཨི 
མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསཿ། །རྒྱ་ཆེན་གདོ་ད་ན་ས་སྐྱེ་བ་མེད། །ཇུར་༤ 
ཕྲན་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །དེ་ན་ས་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ན་ས། ཱུཾ་ཟློས་པ་་ 
ལ་འབད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བླངས་'ནས། དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བར་གྱུར་པར་*་ 
བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། ད་བང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་བླང་°བར་བྱའོ། །དེ་”་ 
ལྟར་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ན་ས་ཆུ་” 
ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ད་ང།། སྒ་ཀཆཀ”་པཾཿ་ཁྲིཿཊཁཿ 
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དཔལ་ཚྭཚྷག་དང་བཅྱིས་ཆེརྦ་བ་ཤཾདྡཾ་ཡ། འ༥༥ 
ཏེ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ལ། རང་གི་དབང་བསྐྱར་ 
བས་དབང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ལས་ཀྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གསུམ་པའོ།། །° 
དེ་ལ་རང་གི་ལས་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བའི་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ནི་༧འདི་ཡིན་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་གན་ས་ལ་་” 
དགོད་པར་མཛོད་ཅིག ' །ཧྷུཾ་དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་རོའི་བར་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ཚེབ་༡་ཐ་་ 
བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་°བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་རོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་མཛོད་ཅིག །ཧུཾདེྟར། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས། ཡང་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བ་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་བྱེད་ཅིང་། །མིང་བརྒྱ་རྩ་”་ 
བརྒྱད་དམ་པ་ནི། །ལན་ཅིག་བར་དུ་བརྗོད་པར་བགྱི། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོ་ 
སེམས་ད་པའ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་°ཏེ། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་དད་ 
བགྱིས་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་གྲུབ༧། །ཅེས་བྱ་བའི་མཐར་ 
ཐུག་པའི་བར་གྱིས་བརྟད་དོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པའི་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་ 
དགུག་པ་དང་།  གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བ་བ་དག་” 
བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་ཨུ་ངེས་པར་༧ 
དགོད་པར་བྱའོ། ° །དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བར་°བྱས་ལ། 
ར་བ་དང་དྲ་བ་བྱས་ཏེ། རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅད་དེ། ཨོཾ་བཛ་རྨཀ་ཧཾཿ། 
ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་བསུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་་ 
ཡང་དག་པར་བསུང་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། མཐེ་བོང་་་ 
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༢༥༦ བསྟན་འྱགར།  རྒུད། ཞྭ ༥༩ 

དང་༠མཐེ་ཆུང་གཉིས་ཐད་ཀར་སྦྱར་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་པ་འདི་ནི་་ 
རྡོ་རྗེ་བསུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཚོད་ཡོན་ཚུ་དང་བཅས་པར་ཕུལ་ལ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཧུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
བསྐྱེད་ལ། ཧུཾ་དྲཾ་༧བྱ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པཿབལྟ་ 
བར་༠བྱས་ན་ས། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ་ཡས་མ་ཡ་སྟ°། ཨ་ཧཾ་༧རཱུཾ། ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བརྫོད་དོ°། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་*” 
བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྫེ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་** 
ལྔགས་ལ་ཡང་རཱུཾ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
ལ་སོགས་པ་རང་གི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་གར་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། བ་དན་་ 
གསུམ་པ་རྩེ་གསུམ་ཅན། །བསྒྱིང་ས་པས་མཐའ་སོགས་ལས་གྲོལ་བས། །གློག་ 
འགྱུར་ལར་འདེགས་མདུན་དུ་བསྐར། ༤།དེ་ནི་ཛ་ཇེ་གར་ཞེས་བཤད།ཿ །ཅེས་བྱ་ 
བ་དང་། རྡོ་ཛྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་གཡོན་པ་དཀུར་བསྟེན་༠ན་ས། 
གཡས་པས་°བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་འཛིན་པ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
གཡོན་དུ་འཕེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའིའ། །ཁུ་ཚུར་གཉིས་པ་དེ་ད་ག་་་ 
ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་འཁྱུད་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཀྲི་ལི་ཀྲཱི་ལའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
པོ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཏུག་པའིའོ།། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དེ་དག་ཉིད་བཀན་ནས་ལག་པ་གཉིས་རྐེད་པ་གཉིས་སུ་འཛོག་པ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའིའོ། །མེ་ཏོ་ག་ལ་སོགས་པ་ནས་གར་གྱི་བར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་” 


༅9=-25( 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༥༧ 


དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ ༡༩།༧- 
གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ན་ས་ཆུ་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་དག་“ཡིན་པ་དེ་ད་ག་ཉིད་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་༧འདིར་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་རོ། །དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ལས་ 
བྱང་བ་ཡིན་ཏེ། གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་”་ 
ཚོས་གོས་ཀྱི་ཆེ་མོ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞག་ལ། གཡས་པའི་*སོར་མོ་ཐམས་ 
ཅད་བརྐྱང་བས། ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། ། 
འདི་ཉིད་ལག་པ་གཡས་པ་རྐྱོང་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ 
གྱེའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡོན་པའི་ཚོས་གོས་ཀྱི་རྩེ་མོ་འཛིན་པའི་་” 
ལག་པས་པདྨའི་སྡོང་བུ་བཟུང་ལ། ལག་པ་གཡས་པའི་པདྨ་༤འདབ་མ་ཁ་་ 
འབྱེད་པ་ལྟ་བུ་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའིའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ལག་” 
པ་གཡས་པ་བ་དན་གསུམ་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་” 
ལ། ལག་པ་གཉིས་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འདེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
འཇོག་པ་འདི་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའིའི། །ལག་པ་གཡོན་པ་སྙིང་གར་བཞག་ལ། 
གཡས་པ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་ནི་འཇམ་དཔལ་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་** 
གར་བསྐོར་ལ་དཀྲོལ་ཏེ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་བྱས་ནས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཛོག་པ་ནི་” 
ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱིའོ། །གཡས་དང་གཡོན་གྱི་པདྨ་་འབྱེད་པ་ལྟ་བུར་བྱེད་པ་ 
ནི།་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིའཾ། །མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ལྟ་ 
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༢༥༨ བསྟན་ཞགྱར། ` རྒྱུད། ` ཝི ༥༩ 

བུར་བྱ་བ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བའིའ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་ངེས་པར་འཚིར་བ་ནི་རོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛཇུབ་མོ་ 
མཆེ་བ་ལྟར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོས་༧ཐམས་ཅད་རྒྱས་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་* 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་དག་གིས་༧ཡང་བྲིས་པ་དང་།༩ རྗེས་ཨུ་ 
མཐུན་པར་ཅབཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་འི་འོག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇོ་རྗེ་སེམས་་་་ 
དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་དབང་བསྐར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རམས་ད་ང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆུ་ལྷའི་བར་དུ་ཡང་རྡོ་རྫེ་རིན་བོ་ཆེའི་ 
བརྒྱད་ནི། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་བར་བྱའོཊ། །ི 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱག་བྱས་ལ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་་ 
སེམས་དཔར་དེང་འགྲུབ་*མཛོད། །ཅེས་བྱ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ད་ག་་ 
པར་བསྐྱལ་ལ། བསྟོད་པའི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཡང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་*་ 
པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་དོ། །མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་་་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་བཛྲ་སྤ་ར་་ 
ཌ་ཁཾ་ཙཱཾ་ཞེས་འདོན་ཞིང་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པའི་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཆོད་དོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་ 
བཞི་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་་ཨླཏ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྐྱ་ད་ང་*་ 
གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡེ་ཤེས་༩བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་པ་ད་ང་། ཨོཾ་སྭ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༥༩ 
བྷཱཿཝ་ཤུདྷོཊཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་ཤིང་དེ་ཁ་ན་ཉིད་་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམ་པ་དང་། ཨོཾ་སྤྔར་ས་མོ་ཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདག་མེད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡེ་ཤེས་ 
གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ཡིན་པར་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་་ 
ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ད་བང་ཕྱུག་ཆེ། །འདོ་ད་ཆགས་” 
ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བད་ག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཁ་ 
བསྒོམས་ཏེ། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་རུཾ་གི་སྒྲ་མངོན་པར་སྒྲོགས་ཿཔར་ 
མཛད་པར་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་བཟླས་པ་བྱས་པར་ 
འགྱུར་རོ། ` །བསྒོམས་༩པས་དུ་བ་པར་གྱུར་ན། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་ 
འདི་དག་གིས་ནི་ཐམས་ཅད་སྱན་དྲངས་པ་དང་། མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ད་ང་། 
བདག་ལ་༠བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ག་་ 
དེ་ཁ་ཧཱུཾ་གི་གླུ་ནི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་། གླིང་བུ་ད་ང་། 
པི་ཝང་དང་། ཅང་ཏེའུ་དང་། རྫ་ཇ་དང་། ཆ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རོལ་མོ་ 
རཙཱཿྐཨང་ཤ བརྡུང་བའི་ཐལ་མོ་དང་བཅས་པ་དང་། རཾ་གི་གླུ་ཉིད་ཀྱིས་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ནི་རྗེས་་ 
སུ་སྙུབ་པ་སྟེ།  དེ་སྐད་དུ། རང་ལྷ་ཇི་བཞིན་སྦྱར་བ་ཡི། ° །རྡོ་རྗེ་ུན་ 
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༢༦༠ བསྟན་འགགྱར།  རྒྱུད། ` ཁྲི ༥༩ 


པར་བྱ། །རང་ལྟར་ཇི་བཞིན་སྦྱོར་བ་ཡི། །རྩ་བའི་དྭ་བངས་ཀྱིས་རབ་བསྐྱལ་་ 
ཡ༄༅ འ ་འབལ་་སསས་ལལ་ར་་ས་་་་་ 2 
རང་ལྷར་ཇི་བཞིན་སྦྱོར་བ་ཡི། སྣ་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱའི་བདག་པོའི་མཆོག: །གླུ”་ 
ད་ང་རོལ་མོའི་ཆོ་ག་ད་ང་། །ད་མ་ཚིག་ཉིད་ཀྱང་རྗེས་སུ་སྒུབ། །རྔོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
རོལ་མོ་མཉམ། །སྣ་ཚོགས་བརྩོན་པའི་རོལ་མོ་ད་ང་། །རང་གསང་ཆོ་ག་” 
ལེགས་བརྗོད་པས། །གཡས་པའི་ཐལ་མོ་རབ་ཏུ་འགྲུབ། །འདི་ཡིས་རྟོག་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །རྡོ་རྗེའི་ཆ་ལུགས་བསྐུལ་བྱས་པ༧། །རང་གི་ལྷ་ཡི་གཞིར་གྱུཆ་ 
གྱི། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ 
ལན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སློབ་མའི་ཚོགས་ད་ང་བཅས་པ་དང་། །ཤིན་ཏཏུ་བྱང་་ 
བར་བསླབས་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ད་ང་། རྡོ་རྗེའི་གར་དང་། མཆོད་པའི་ 
སྦྱོར་བ་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོད་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་་རེའི་གར་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཛོ་ཇེའི་གར་བྱིས་གར་བྱེད་ཅིང་།- །བསྒྱར་ 
བཅས་འཛིན་པ་ཆེན་བོ་དང་། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་གར་བྱེད་ཅིང་། །ཡོངས་ 
སུ་བཟློག་ནས་རབ་ཏུ་སྦྱར། ° །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ད་ཛ་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་ད་ང་། “ཤིན་ཏུ་ 
གསང་བའི་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །རྟགས་༩པ་ཀུན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པས། ° །གཏམ་ད་ང་མཚན་ 
མའི་རྱ་ཤད་ག་གིས། ༥༠ ཅ།གཁ་ཞིགྱ་ཧེད་ཡ་ཧེཿགར།ཨིན། 5་གསེས་ཆམ་མསཿཌ 
ནངུལ་དག་དབཆ་ གདེ་ཁཞིན་གིཁ་མགྦབཁ་ཁཞི་གདོངཀརཤ་ཤརཁ་ཀི།གདོ་ཛ 
བམྒལ་ཨམསྭ་ཀི།༢༢། གུབཿཔའི་ཝུག་ཧཁ་རཊ་ཏུ་གནྟས།ཚིརཌོ།ཞེ་ལཁྲ་ཧན་ཡཅེག། 
བསྒུབ་བྱས་ནས། །དེ་ཡི་ཁོག་ཊུ་ཅི་བདེ་ར་བྱ། །ཀུན་ཟ་དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ 
བྱེད། །སྤྱོད་པ་ཅི་དགར་འདོད་པར་བྱེད། །ལངས་པ་དང་ནི་འདུག་པ་དང་།། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༢༦༡ 


འཆག་གམ་དེ་བཞིན་གནས་པ་དང་། །དགོད་༧དམ་རབ་ཏུ་སྨ་ཡང་རུང་།  ། 
གང་ན་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་ཆུང་།  །དབང་པོ་གང་དང་གང་ལས་གྱུར།  །དེ་ད་ང་ 
དེ་ཡི་ངོ་བོར་བྱ། །མཉམ་པར་མ་གཞག་སྤྱོར་བ་ཡི། །རང་གི་ལྷར་ནི་བསྒྲབ་ 
པར་བྱ། ° །དེ་ཉིད་སྦྱར་བ་འདི་ཡིས་ནི། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་བྱས་ནས།། 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅདངོས། །རྟག་ཏུ་བལས་པས་རབ་འགྲུབ་འགྱུར།། 
དུབ་པར་གྱུར་ཅིང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སྦྱོར་བས་གནས་པར་འདོད་ན། 
དེའི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་གནས་སུ་”་ 
གཞག་ཧེ།་ཁད་ཛཁོའི་ཛོ་ཇེས་བྲདག་ཉིད་ལན་ཅིག་ཁྱབིན་གྱིས་བཟྲབ་ས་འ་གཏག་ 
པར་བྱ་ཞིང་། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཡང་སླར་ཞུགས་ཏེ། དང་པོའི་”་ 
སྦྱར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྫོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གི་ 
ལུས་ལ་བཅུག་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། དབུས་སུ་འདུག་ལ་མཚན་ 
བྱག་ཅ་བྱད་པས་བསྟད་དེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཚུག་རྒྱ་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཆཚོད་དེ། དེ་ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་ 
འདོད་ན་དེའི་ཚེ་ཡི་གེ་བྱརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་གནས་སྐབས་དང་ 
པོ་ཉིད་དམ། ༩༩ གནས་སྐབས་གཉིས་པར་ལྷ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འདོད་པར་” 
གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟད་ཅིང་མཚོད་དེ། མེ་ཏོག་ལ་ 
སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྱས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རྗེས་སུ་ཕྱག་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་ཀྱང་ཕྱག་བྱས་ལ། 
འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་བཛྔོས་ལ། ད་པལ་ 
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༢༦༢ བསྟན་འགྱར། - རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གང་དང་གང་ནས་བྱུང་བ་དེ་ད་ང་༧དེ་ 
ཉིད་དུ་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ཅབས་བཛྲ་མུཿ 
ཞེས་བརྫོད་དྲོ་༧། །དེ་ནས་སྙིང་ག་ནས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ 
རང་གི་དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་ན་གནས་པས་ད་བང་བསྐྱར་ལ། མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བཅིང་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་གོ་ཆ་བཅིང་ 
བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཨོཾ་བྲཛ་རྫཌ་ཨ་བི་ཏྱི་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་སྙིང་པོའོ། །སརྦ་མུ་དྲ་མེ་ཏྲི་ཀུ་རུ་བ་ར་ཀ་བ་ཙེ་ན་བཾ་ཞེས་བྱ་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ཁ། མཇུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ། མཐེ་བོང་གཉིས་ད་ང་རྩེ་ 
སྦྱར་བའོ། །དེ་ནས་མཉ༡མ་པའི་ཐལ་མོཿབརྡབས་པས་མཞེས་°པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༠གཤེགས་པའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བར་བྱ་སྟེ། ཐོག་མཐར་རབ་ 
དགའི་ངོ་ཁོ་ཏཁཏན། ༡ །འགོ་ཐ།འདི་ཞག་ཡུན་ཁྱིདསུཇཊུང་ེགསྐེམསད་ཁཝ་ཝྡེན། 
པོ་བརྟན་མཛོད་ལ། །སླར་ཡང་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ 
དེ། མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་དགྲོལ་༧བར་བྱའོ། །ཧཱུཾ་མུཿཡང་ཞེས་བཛོད་་” 
ནས་དེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཇི་ལྟར་མངོན་པར་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ཁོ་ 
ཡང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
པ་དང་། ནཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལན་གསུམ་བླཟས་ཏེ། དང་པོའི་ཇོོ་རྗེ་དང་། 
རོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། ˆ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བད་ག་ཉིད་བསུང་བར་༠བྱས་ 
ལ། ལངས་ཏེ་མཆོད་ཏེན་གྱི་ལས་དང་། གླེགས་བམ་བཀླག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ཅི་བདེར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་རེ་ཞིང་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། མཿ 
བྱགཊན་ཨ།རྗ་ཨི་སྲིད་ཟབཆིག་གམ།༢ ་ཟྭ་བ་ཇུག་གམ།༢༩ཁོ་གཅིག་གི་ཁྔརོ༔ 
དུའམ། དུས་ཇི་སྲིད་དུ་ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མངོན་་་” 
སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པའམ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ་བའམ། རང་གི་སྙིང་གར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་ 
བྱ་ཀེཊ།ཁྲེཐ་ཁཱཤཅིགུ་ཀ ཟླ་བ་ཇུག་གམ།  ཁོ་ཨྲཉིག་གྲམཌ་ཌ་ཌོབུཨ་ཨྐིཊཿ 
སྲེད་ཀྱིས་རང་གི་སྙིང་གར་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེའི་”་ 
བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གང་ཞིག་སྒོམ་པར་བྱེད་པར་མི་ཆུས་པ་དེས་ནི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་*༠བཟླས་བརྗོད་་འབུམ་བྱའོ་ཞེས་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བཤད་ 
པར་བྱ་སྟེ། བདག་བསུང་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནསཿ། དམ་ཚིག་་ 
སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣ་མས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། དེ ༡༢ ༢༤ 
བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ 
ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་མཉམ་པའི་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྔ་མ་*”་ 
བཞིན་དུ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ཅཔར་སྦུལ་ལ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ཏེ། 
རང་གི་མགོ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་ལ། རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྟུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྱད་ལ། 
དཔལ་རྡོ་ཇེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ལུས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ 
ཧྲི་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་པདྨའི་གདན་བསྐྱེད་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་རང་གི་ལུས་ལ་ 
ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། པའི་རྣམ་༠པར་བསམས་ལ། རང་གི་ལུས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབྱིབས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། 
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(2 གསན་ཁྱོ་བ་ག། ཅ་གུད། ཀས 


ཧཱཾ་ཟློས་° ཤིང་འདུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གཞིའི་ལུས་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་ན་མ་ 
མཁའི་རྱོགས་སུ་ཧྭུཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྣ་ 
ཚོགས་པྱདྨའི་སྟེང་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཧཱུཾ་བཛྲོ་ཧཾ་ཞེས་བསྒོམས་༧ལ། རྡོ་རྗེ་དེ་རྡོ་རྗེ་ 
གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་རོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཧཱཾ་ཟློས་ཤིང་འདུག་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་པས་གཞིའི་ལུས་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་ན་མ་མཁའི་རྱོགས་ལ་ཚུཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས། 
རྡོ་རྗེ་རོའི་རྡོ་རྗེའི་སྣོད་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་སྟེང་དུ་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་བཛ་ས་རྭ་གྷྩ་ 
ན་ཨ་ཧཾ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། རྡ་རྡ་རྗེའི་སྡོད་དེ་རོ་རྡོ་རྗེ་ཞི་བད་ག་པོ་༧ཞེས་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ །དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་མདུན་ དུ་སྦྲལ་ལ། 
སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་ད་གུག་པ་ད་ང་། གཞུག་མཆཇཿ 
བཅིང་བ་ད་ང་། ད་བང་ དུ་བྱ་སྟེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རཱུཾ་བྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་ 
བས་ཐམས་ཅད་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་་པའི་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ད་ཛ། རྩཱཾ་གི་ྷ༠རང་རང་གི་གནས་སུ་ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ། ཡང་ད་ང་པོའི་རྡོ་ 
རྗེ་བཅིངས་ལཿ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་པ་དང་། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ” 
ཞེས་བྱ་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨ་*་ 
ཧཾ་ཅཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ” ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ད་ང་། 
ལྷན་ཅིག་གཅིག་༧ཏུ་གྱུར་པས། བདག་ཉིད་ཚྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་བསམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་ཧུཾ་བསམས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་་ 
དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གཞིའི་༠ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་” 
སྦྱོར་བས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་ 


ཤ༡༠--264 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༦༥ 


གདབ་པར་བྱའོ། “ །དེ་ནས་གནས་ཀྱི་ངེས་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྔནཿྲའི° 
སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧མདུན་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་* 
དང་། ཚྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་བསམ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
དྲ་པལ་བར་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་དང་། ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའོ། །ཞྐོག་མའི་རྱོགས་སུ ༡༠༠༨ 
འཇིག་ཉེན་དབང་ུག་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་པའོ། །སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའོ། ། 
མགོ་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཔྱིད་དོ། །མདོམས་༡ཀྱི་གསང་བར་རྡོ་རྗེ་སྦིན་ནོ། ཨིག 
གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྟན་ཀའོ། །ནུ་མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་ག་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་དགུན་ནོ།། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་ཁོགས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའོ། །སྔགས་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་ 
མཁན་མའོ། །ཇྡོ་ཇེ་སྟེམས་པའི་གཡོན་ཁོགས་སུ་ནི། ནྡོ་ཇེ་གར་མཁན་མའ། ། 
སྔགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ནི་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སོ། །སྒའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་སྒའོ། །དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་ ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་དྲིའཾ། །རོའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རོ་་ 
དགོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནང་དུ་ནི་འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་ལོ། ། 
ཕྲག་པ་གཉིས་༤ནི་ན་མ་མཁའི་མཛོད་དོ། །ལྟེ་བ་ལ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་” 
གནོ་ད་སྦྱིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་”ཡིན་༡” 
པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་གན་ས་ངེས་པ་༧ཡོད་པར་མི་འདོད་དོ་། །༧ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་ 
དུས་སུ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གི་གནས་སུ་ 
དགོལ་བའོ། །མི་བསྐྱད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གནས་སུའཾ། ` །རིན་“”་ 
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1:53 བསྟན་འགྱར། ` རྒུད། ˆ ༈ཁིཾ ༥༩ 

བར་བྱའོཊ། །”དེ་ནས་དེ་བཞིན་བུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༠སྙིང་ག་ད་ང་། སྨིན་ ཡམ 
མཚམས་དང་། ཞོག་མ་དང་། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཡི་གེ་ 
བརྒྱ་པས་བརན་པར་བྱ་སྟེ། དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་ 
ནས། གོ་ཆ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བད་ག་ཉིད་གོ་བགོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ 
བཞིན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་ད་ང། བརྟུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་་” 
བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་་བཅུ་གཉིས་་ 
ཀྱིས་བདག་ཉིད་༤ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། མཆོད་པ་དེ་རྣམས་རང་གི་གནས་་ 
སུ་བཞག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པའི་རབ་ཏུ་འདུད་པ་་ 
དང་ལྡན་པས་ཀྱང་། ཕྱག་བྱས་ཁ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་་” 
ཉིད་ཀྱི་ཿརྡོ་རྗེ་བླང་བར་བྱའོ། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རོ་ 
རེ་སེམས་ནཔའ་ནྲ་འ་བེ།༡༩ ཀགུན་ཇུ་མ་ཟབ་རོཌསཱན་ཧཱདྷ་ཀ་ཧིད་པིརོ་ཝེ་ཁ 
སྙེམས་པ་བད་ག་པོའི་བད་ག །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་༧ད་པལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་སྐྱེས་ 
བུ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ད། །ཡེ་གེ་རུ་ནི་རྡ་རྗེའི་ས་བོན་ནོ། ཨ་ 
ལས་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་སྒེམས་མར་བསམས་ལ། ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོག་དེ་ཉིད་ནི། །སྲིད་པའི་བདག་པོ་ཀུན་གྱི་མཛོག7ཾ 
དམ་པའི་དབང་ཕྱག་དམ་ཆོས་མཆོག །བདེ་གཤེགས་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པའོ། | 
སྲིད་པ་རང་བཞིན་དག་པ་སྟེ། - །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། ” །རང་བཞིན་ 
ད་ག་པའི་སེམས་ད་པའ་ཡིས། །སྲིད་པ་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དྲེལ་བུ་” 
འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ པོ་ཧོ་༠༠༩་ 
མཆོད་པ་བྱེད་པའམ། ལྷ་རྣམས་བསྒྲུབ་པ་°ན་ང་ཀྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ས་ནི་་་་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་འཇུག་པས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་”་ 


ཤ༡༩--266 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༦༧ 


པར་བྱེད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པར་བྱ་བ་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་་་ 
ད་ང་། དབང་དུ་བྱ་བ་ད་ང་། བསྒུབ་པར་བྱ་བ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་””་ 
ཆོས་སོ། །དེ་ནས་དག་པའི་ཐབས་རྟོག་༠པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་” 
དམ་ཚིག་ཉག་ཏུ་བསྟེན་ཆཔར་བྱའ། །དེ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ 
ཞིན་ཏྲཱ་ཆཱཁ་སཀྲཁུག་ཁཛལ་ཆེན་ལོ་ད་ཀྲ་བའི་ཕྱིར། ” ཤོཞིཧ་ཁཱ་དེ་གཀ་སཱ་བེཊ་ 
ཐབས། །ད་མ་ཚིག་འདིས་ནི་ཚག་ཏུ་འཐོབ། །འདོད་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཐམས་ 
ཅ་ཏཱཿཀྱི་ས། །ཀཤིཧཱྲེ་ཀྲད་ཁ་ནི་ཁ་སྟེན་ན་ས་སུ། *ཀཆང་ཨི་སྟ།ཡི་མུམོཁལཿིཿ།ཞྐེ་ཌ། 
བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པ་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ° དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་” 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཆེན་་ 
པོའི་རྣལ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུ་ནི་མི་མཛད་པ། །ཕྱག་རྒྱ”ཿ”་ 
དམཁིག་ཅེས་ཨུ་བ་གགགའ་ཆ་།ཡིད་ཀྱི་ཁགཟུགས་ནི་བརནརཔའི་ཁྱིར།ཌ་ ཊཞསཿ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ˆ །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་བཤད་དེ། ཇི་སྲིད་༦འཁོར་ 
བའི་གན་ས་སུ་ནི། །མཁས་མཚོག་འདུག་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །དེ་སྲིད་མཚུངས་ 
ཝེག་ཨེཁྷ་སཿྦ་ཀོ་ནཱ།ཅུད་ཀྱལ་ཏན་མི་འིདའ་ཕིད་པར་ཆུས།་ཊ།ཤསཔ་ཁ་གྷེཀ།་ 
ད་མ་ཚིག་ཐབས། །བསོད་ནམས་བྱིན་རླབས་༡སྒུབ་བྱེད་ཅིང། །རྟག་ཏུ་་་ 
དངོསྲ་གུབ་ཀུན་དབང་ཕྱུག་ཌ༢འ།ཀུན་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་དོ།- །ཞེས་གསུཁས་ 
པ་སྟེ། དོན་འདི་༧ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྙུཾ་ཡང་བཟླས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ 
ནི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་དང་། ` མཆོད་པ་དང་དྲིལ་བུ་ 
དཀྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་ 
མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་* 
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༢༦༨ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

བདགྭ་གུབ་མཛོད། 3 ཉན་ངོསྤ་གུབཿམེན་ཁོ་ཁན་རྲིཿཌྫརོགྲོར་ོ །དྲ་བང་ཚུག་ལེཏྐལོ' 
ལྷག་པའི་ལྟ།ˆ ˆ །ཇྡོཿཛྲེ༡འཛིན་ཿབཁུན་ཁྱི་གྱཝ།.. །མི་ཊགཐུརཧཾྤཿཨནཿཁརྐ་ག་གྲུཧྲ། 
མཛོད། །ཁྱོད་ནི་ཉེསྲ་བལ་དམ་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཀུན་བྱི་རྗེས་སུ་མཉེས།།ླ 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། ༩ །བཅོས་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གུབ་མཛོན།ང་ཧཤ། 
ཤིན་ཀུ་དག་པ་གུཧྟ་གྱི་མཚོག = 3 །གདོ་གཱ་ན་སཾ་ཊོ་ཆཁ་གེ་ཁྲཞིར་གཤྲེ་གྱས། 5 ཏཱཾ 
ཀུན་དུ་བཟཁ་བོ་ུན་བརྐག་ཧིད། ཿཤྱབང་ཆཁ་ཨེམས་ཀཿཊ་ཧོཧཀྲ་གུབ་མུཁོ་ཀྐ།ྐ 
དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཚོག : [ཀད་ཐང་ཡཕྱུགཿེཿསོགས་ཁྱག་རྒྱ་ཡིས། )ཌ གྲུབ 
པའི་རྡ་ཇྗེ་ཆེར་ཨསྟད་པས། 'ཿཾ།ཞོ་ཆེ་ཞེཧསཊཾའྲི་ཁ་དགས་ཐོ་ཁི་ཨ་ནག ཌྷ དེ་ཞྲ་ཝ་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཊཱཿཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་གསུམ་བརྫོད་་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་སྙིང་གར་ཞུགས་ཏེ། 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚད་ཙམ་གྱི་ད་པལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལ། ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་*”་ 
པོར་བསམས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདོན་ཞིང་། ཡིད་ཀྱིས་དེའི་དབུས་སུ་གནས་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ནས། ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་ 
དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་ཐས་ཚུ་ཉིད་ཀྱིགཱིཁཅུག་ཁ།,»ཿབཛྲ་ཨཱབྷ་ཀོ།°ཧཾ 
ནོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་ཡོད་པའི་རྔོ་རྗེའི་དབུས་ 
སུ་ཧཱུཾ་བཀོད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐསཝ་ཆན་དུ་བདོག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བགས་ཞིངྷ་ཐ་ཁ་ 
གཅིག་གས། ཟླ་བྱ་དཀྲ་གཝ། ཅ་༢ྔས་གཅིག་ཝགས།་མོངས་ྲི་སྲིན་ཀྱིས་ཁྲག་ཤི་ 
སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་༧དེ་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༦༩ 
སྲིགབུ་བགསསཿ།ཆ་དེ་ནས་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བི་བར་བཞོ། ༩ །ཚོན་དུ་བསྟེན་པའི་ 
པས་ས 

གེ་ཞག་སག་ཆུ་ཁཏེཞཿཝ་ཕས་གག།ང༤་༧ཉིནཿའེའམ།ཌ་ཌྷམ་འེ་ཆས། འ་ཁ་ཁ 
ཞིང་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་༧དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ 
ནར་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ད་ང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པས། མངོན་པར་འདོད་པའི་་ 
གས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བགེགས་བཟློག་ལ་བད་ག་ད་ང་སློབ་མ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་ 
སྒེག་ཁྱའོ།ཿ་ཊདེ་ཤ་ཨ་ཞོ་ཇེ་གནོད་སྱིན་གྱིས་སེམས་ཅན་གདུ་གྲ་ཕ་རྒམབཿཁསད་ཌེ། 
གནས་བསུང་བར་༠བྱས་ཏེ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་༤སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་་” 
ཡུངས་ཀར་དང་། ཆུ་དང་ཐལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཏོར་ལ། སའི་ཕྱོགས་དེར་ཁྲུ་ 
གང་ཙམ་མམ། འདོམ་གང་ཙམ་བརྐོས་ཏེ། བཟློག་ལ་སྒྲ་དང་རུས་པ་དང་། 
ཞོགས་མ་དང་། སོལ་བ་ད་ང་། ཐལ་བ་ལ་སོགས་པ་བསལ་ཏེ། དག་ཅིང་་ 
དྲི་ཞིམ་པའི་སས་བཀང་ལ། རྡོ་རེ་རྩེ་མོ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་སྤོང་* 
ཞིང་འཐས་པར་བཅག་པར་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་མཉམ་པའི་སྒོ་བཞི་པའི་ཁང་པ་ 
བརྩེགས་“མའི་ནང་དུ་ཆུད་པ། ར་བབས་བཞིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ 
བཞིའི་སྒོ་གླེགས་བཟང་པོས་བསྐོར་བའི་གནས་སུ་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་ཤར་ 
ཕྱོགས་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་བའི་༧ 
རྣ་མ་པ་ལྔས་ལེགས་པར་བྱུག་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བླཟས་པའི་སྤོས་ཆུས་་ 
བསང་ཅགཏོར་བྱ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལན་བདུན་བླཟས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
འབྲུ་དང་། ˆ སྨན་ཐམས་ཅད་སའི་དབུས་སུ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། ` ས་ཡོངས་ཨུ་་ 
སྦྱང་བའི་ཚོ་གའོར། །° 


ཤ9-269 


༢༧༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཝི ༥༩ 


དེ་ལ་༧ས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་འཐས་པར་བཅགས་ཟིན་པའི་གན་ས་ 
བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཡང་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་” 
བཟླས་པའི་བའི་རྣམ་ལྔས་ལེགས་པར་བྱུག་ཅིང་། སྤོས་ཆཚུས་ཀྱང་ས་རྱོགས་དེ་* 
ལ་བཟླས་བརྗོད་ལན་བདུ་ན་བྱས་པའི་སའི་ཆ་དེའི་དབུས་སུ་གཞུག་“པར་བྱ་སྟེ། 
འདི་ཡང་འདིར་ས་སྦྱང་བའི་༤ཆོ་གཞོ་། །*དེ་ནས་ཡང་འདིར་སློབ་མ་ཤིན་ཏུ་ 
མཁས་པས་སའི་ཤར་རྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ 
བཟླས་པའི་དྲིས་ཞེ་བར་བྱུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལུགས་མའམ་འབུར་དུ་བརྐོས་ 
པའམ། རིས་སུ་བྲིས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
དང་། རིགས་༠པའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཐ་མར་ཚོན་གྱི་ར་བ་ ་བར་ 
མཛེས་པར་བྱ་བ་ད་ང་། རྒྱལ་མཚན་གྱི་དམ་པ་དང་། བླ་རེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་་ 
བཏགས་པ་བྲེ་བ་ད་ང་། མེ་ཏོག་དང་། མར་མེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆུན་འརྱང་*་ 
དང་། དྲ་བ་དང་། དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། 'ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་།° ཟླ་བ་རྡོ་ 
རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། བ་དན་དང་། ཕྲེང་བ་ནམས་དང་། སྒོ་བཞི་དང་། 
མཚམས་བཞིར་སྤོས་ཁང་གཞག་པ་དང་། རོལ་མོ་དང་། གླུ་དང་གར་རྣམས་* 
ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ན་ས། ས་ལ་ལག་པ་བཞག་སྟེ། ཧཱཾ་ད་ང་ཡི་གེ་བྱྱཊ” 
པ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་°བའི་ཆོ་གའོ'། །༈ 
སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལཏ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༡ 


ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་དང་གདན་ནྣམས་བསྐྱེད་དེ། དབུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་” 
ཀུད་ལིཾས་འདུ་གཅལ། འདི་ལྟར་བདག་ཉིད་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། དེང་དུ་” 
བད་ག་ཚེ་འབྲབས་བུ་ཡོད། །བདག་གིས་གསོན་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་ 
དང་དམ་ཚིག་གིས་མཉམ་པར། །གྱུར་པ་༠བདག་ནི་སོམ་ཉི་མེད། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དང་སེམས་གཅིག་ལས། །མི་ལྡོག་པར་ནི་བདག་འགྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་ནི། །དེང་བདག་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཆཚོམ་མེད། །ཧྟེང་བྲ་གསོར་ 
མ་ད་མ་པ་སྟེ། །བདག་གིས་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
བྱཞཿཊཏྦཤ་ཧྐ།ཌ།ཀནི་བཏྙཀ་ཁུ་ས་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། ༠།།དེ་ན་ས་ཁསཝ་ཛཨ། 
ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ལ་བདུག་སྲོས་ཕུལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་་ 
བ་གདབ་པར་བྱའོ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་་ 
ཅད་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ :& 
དཀྱིལ་འཁར་བི། །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཤེགས་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་””་ 
འདིར་༠ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་ 
བྱས་ལ། ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་། དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠མཆོག་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་༦ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་་་ 
ཐམས་ཅད་ཚེེས་སུ་སྤྱད་°དེ། ཧཱུཾ་ཟློས་པ་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་*་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པར་གྱུར་པར་* བསམས་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་ྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །སྙིང་པོ་ 
འདི་ཡི་ནག་པ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བས ༤༢ 
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༢༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཞི ༥༩ 


གསོལ་བ་གད་བ་“པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། དེ་བཞིན་་༠་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་རྱག་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསམས་ལཿ༠། བད་ག་ཉིད་རང་ཉིད་རྡོ་ 
རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བད་ག་རང་ཉིད། །བད་ག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བོ་ 
བདག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་བད་ག་སྟེ། །བད་ག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་བོར་ཐད་གཿ ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མི་འདོ་ར་རོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱ་བའོ༧། །མཆོག་ཏུ་ 
ད་མ་ཚིག་གསུམ་ཐོབ་པའི། །སློབ་དཔོན་རང་གི་°ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ 
འཆང་བྱ་ཞིང་། །འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱ། །རོག་པ་ཀུན་ལ་མཉམ་་ 
འཇུག་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱ། །དམ་ཚིག་གསུམ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །རྒྱ་འདི་གསང་སྔགས་སྒུབ་བྱེད་པའོ།  །ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཚོ་ 
ག་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་རབ་བསྐྱལ་བས། །ཆོ་ག་ལྷག་གམ་མ་ཚང་ན་འང་། ། 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་སྨད་མི་བྱ། །དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཛངོན་དུ་་་ 
བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཚུཾ་བཛྲ་ཨུཏིདྫ་མ་ཧཱ་མ་ལ་ཨུཏྤཿད་'ཡཱ་༠ཞེས་བརྫོད་ དེ། 
བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞག་ལ། བདག་ཉིད་ད་ང་བོའི་རྡོ་རྫེ་དེ་ི 
ཉིད་དུ་ཚུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ཏེ། 
བཛྲ་ཏྱིད་མ་ཊ་ཞེས་བྱ་བ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་ལངས་ལ་ཕྱག་་ 
རྒྱ་ལ་གནས་པས་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟས་ཏེ། སྙེམས་པས་རུཾ་འདོན་ཅིང་སོང་ལ་ 
རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ཏེ། རྐང་པ་ནས ༡༩༠༠༧༠ 
བརྩམས་ནས། ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ལུས་པ་དང་མཉམ་པར་གནས་པའི་སའི་ཆ་ 
རྡོ་རྗེར་གྱར་པར་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ཀྱང་གཡོན་པས་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༣ 


བགེགས་བསལ་ཏེ། སྐོར་ཕྱོགས་དང་སྟེང་འོག་དང་། ན་མ་མཁའི་རྱོགས ༤༤༧༠༦༩ 
ཐམས་ཅད་ དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཅད་པ་དང་། ནྭ་བྭ། ནྷཾང་དྲ་ཐྲ།དྐགྭ 
བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོཿའབྱེད་པའི་༧ཕྱག་རྒྱས་སྒོ་ཕྱེ་ལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱའེ་ངོ་བོ་ཞལ རའ 
བཞི་པ། ྱག་བཞི་པའི་གསང་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 
ཚུར་གཉིས་ལས་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོ་རྡོ་རྗེར་°བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ 
ཨ་དྷི་ཏིངྱ་སིཇྡྷ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བྱིན་ ཟླལ 
གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་* འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ཚུལ་དུ་ 
མགལ་༤མེ་བསྐོར་བ་ལྟར་བྱ་བ་ནི་འདིའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་་ 
བུ་ཁ་མཐའ་ཡས་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། སྦིན་སྒ་དང་། གསུས་པོ་ 
ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟེང་གི་འཁོར་ལོས་སྒྱར་° བ་དང་། རྡོ་རྗེ་༧རྙཾ་”་ 
མཛད་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་། དྡོ་རེེ་ཆེན་པོ་ 
དྭྭ་། ༔ ཌྟཏ་མྲགིནཉཿབཱ་ལ་འགཱ་དོ་ཇྗེ་ཅེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུཌ བྱ་སིད་ཞྱ་ཧ། 
དམར་པོས་བཅིངས་ཏེ། ཧྩཱཾཿཀྲོང་ཏ་ཡ། ཏི་ཊ་ཏྲི་ཊ། ཏྲི་ཊ་མ་ཊ། ཞེས་་ 
བྱ་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། དེ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ 
ལྭྭ ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྡུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ལ་ 
སྦྱིན་གྱིས་ཿབསྲུང་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་བསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་་ 


30--273 


༢༧༤ བསྟན་འྱགར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་བུམ་པ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོར་བསང་གཏོ་ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
གཞག་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་སྤོས་ཆུ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཉིད་བཟླས་ལ།- དེ་ཚ 
ཉིད་འདོན་ཅིང་སྤོས་ཆུ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་བྱག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧གནས་སུ་དྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། ལག་པས་བྲིམ་ནསཿ། 
སོགས་པ་ནམ་མཁའི་རྱོགས་ལས་ཕབ་སྟེ། ཧཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ་མཆོད་པ་རྣ་མ་ 
པ་ལྔས་“མཚོད་དོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོ་ར་མ་སྦྱིན་ལ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 
བུམ་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་དང་ལྡན་པ། སྨན་དང་འབྲུ་”་ 
དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དག་༤ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་བྱས་ན་ས་ཆུ་ཅུང་་ 
ཟད་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ད་ང་། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རེ་རེ་ཞིང་༦ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པའི་མཆོད་ཡོན་བུམ་ 
མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་ལན་བརྒྱར་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས། མེ་ཏོག་ 
བཅུག་ལཿབདུག་པས་བདུགས་ཏེ༧། _ དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་” 
བཟླས་བརྗོད་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་བུམ་པའི་བསྟེན་པ་བྱས་ན་ས། “ རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ 
ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་མར་ལ་སོགས་པའི་*་ 
ྦིན་སྲེག་རེ་རེ་ཞིང་བརྒྱ་ཅ་བརྒྱད་བྱ་སྟེ།  འདི་ཞི་ལྟག་པར་༡གནས་པའི་སྦྱིན 
སེག་གི་ཆ་གཞོ།ཁ༩ ་ཊ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ 
བསྟོད་ལ། མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་་ 


ཤ༠--274 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༥ 


ལེགས་པར་མཚོད་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་° ཕྱག་བྱས་ན་ས། མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ 
དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། 
བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། 

སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ནི་བད་ག་ལ་སྩལ། 

ཐར་པ་ཆེན་པོ་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བད་ག་ནི་འཇུག་པར་བརྱིད་༧། 

དེ་ནས་སློབ་ད་བོན་གྱིས་སློབ་མའི་སྟིང་གར་ས་མ་ཡ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བསྐྱེད་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཚྷུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། ལག་པ འི 
གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ། སུ་ར་ཏེ་༤ ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོ། བཛྲ་སྦྱིདྷི་ཙཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁཾ་ 
ན་ས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོར་ལྡན་པས་°ཧོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་ 
ཇྗེ་སེམས་སོགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་ཆློབ༧། ། 
དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིད་*་ 
སྩལ་གང་། ˆ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟར་° 
མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་མ་ཁལུས་དང་། ། 
སྲས་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཟབ་ཅིང་མཐའ་མེད་པའི། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་དོན་རྣམས་བསྒྲབ་ 
མཇན་ན་ཁ་། །དེ་ལས་གཞན་ལའང་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེས་”” 
ཿགདུང་བས་༩ཐུགས་དང་ལྡན་འགྱུར་ཞིང་། །བློ་གྲོས་སྡིག་མེད་གཏི་མུག་ཚོགས་ 


30=-275 


༢༧༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨ་འི་ནང་བཞུགས་°པ། །བདེ་བར་གཤེགས་ 
པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རབ་མཆོག་བློ་ཡིས་ཀུན་ད་གའ་ར་བ་སྟེ། ། 
ད་མན་པ་འཛིག་པར་བྱེད་པས་འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །སྲིད་པའི་སྦྱོར་བ་༠ཟིལ་གྱིས་ 
གནོན་པའི་ཚུལ། །གསུང་མཚོག་ཆོས་ཀྱི་མཚོག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོ་ད་་” 
ཆགས་ལ་སོགས་སྦྲལ་གྱི་དུག་འཛོམས་ཤིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཿ ཐུགས་རྗེ 
ཆེན་པོ་༤ཡིད་། །བརུལ་ཞུགས་ད་བང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་གསོལ་ཞིང་། །སྲིད་ 
དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱུ་ཡི་རྗེས་ཐོགས་བད་ག་པོའི་ཡུལ་་ 
ཉིད་ལས། །འབྲས་བུའི་ཆུས་པས་དྲགྲ་ཡི་ཚོགས་ལས་རྒྱལ། །སོ་སོར་རིགས་༧ 
ད་ང་སྙིང་རྫེའི་རྩ་བ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ཡང་ད་ག་རིག་པ་བད་ག་གིས་བཟུང་༠། ། 
སེམས་ཅན་རམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཕྱིར་དང་། །བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར་རམ་ཡང་ན་་་ 
བདག་གི་སིཿྫ་མ། ༢ཏཡང་གགྱི་ཏིད་ཟུ་ནེག་ཁར་བ་བའི་བྱིམ་ ཊེ 
བཞིན་ལྟོས་པ་མེད་པར་སྦྱིན། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་ 
དང་། །བསམ་གཏན་དང་ནི་ཤེས་རབ་བླ་མེད་པ། །བད་ག་དང་གཞན་རམས་ 
དག་པར་བྱ་ཕྱིར་འདི། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྒོམ་པར་བཀྱི། །བདེ་་་” 
གཤེགས་སྔགས་ལ་རྒྱ་ཆེར་མཁས་པ་དང་། །ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི།། 
འགྲོ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འདི་ན་༠མཁའ་བཞིན་དུ་ནི་་༠ 
གནས་ལ་བྱགིདཊ། །ཤིིས་ཚོན་གྲསསབཛོད་ད། ད་ཀོག་དག་མཁ་ཛ༔ 
བ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་འདིས། བད་ག་གིས་° ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་་ 
བར་བགྱིའོ། །བད་ག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ།་པར་གཞག་༠པའི་་ 
སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཐམས་་ 
ཅད་དང་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏུལ་“ནས་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༧ 


ལས་འདས་པའི་དྭ་བྱིངས་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་བཀྱིའོ། །བདག་གིས་° སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་རྱྱ་ 
ངན་ལས་བླཟས་པར་འགྱུར་བ་༧མེད་དོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ། །བད་ག་ 
གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་རོགས་“པར་བགྱིའོ། །བད་ག་་་ 
གིས་མ་ཡེངས་པའི་སེམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བརྱིའོ། །བད་ག་གིས་ཐེག་པ་གཅིག་གི་°ཚུལ་དུ་གནས་ 
པར་ཡང་ད་ག་པར་ྟོགས་པར་བརྱིའོ། །བད་ག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་*” 
ཚོས་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་ལ་གནས་པ་སོ་སོར་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་བསླབ་པར་བརྱིའ། ད 
བད་ག་གིས་སྟོབས་བཅུ་ད་ང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་ཝམངོན་པར་བརྩོན་པར་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བད་ག་གིས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་༧ཚོས་ཚད་མེད་པ་མ་ལུས་པ་ལ་མངོན་པར་གནས་ཤིང་། བསླབ་པར་བགྱིའོ།། 
འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སེམས་*་ 
བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠བཀའ་བཞིན་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་དུ་བཟང་་ 
པོའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་” 
བའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་གནས་པས། བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ 
ལ་གནས་པའི་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་པ་ལ་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་ ༨ 
བོའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་ལ་བདེ་བའི་དབང་ཕྱུག་གི་བར་དུ་དབྱེ་བ་མང་པོ་ཡང་དག་ 
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༢༧༨ བསྟན་འགགར། # རུད། ཁི ༥༩ 

དང་། ་མཁྭ་ཀུ་ནགཝཿཁས་ཨེ་ཏོ་གཱ །རབ་ཏུ་དགའ་བས་བདུ་ག་སྤོས། > སྤྱན་ཊ” 
གྱིས་མར་མེ་སྦྱིན་ཞིང་། བཛ་ཧ་ས་ཧ་༧ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པར་བཟླས་ཤིང་། 
ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་གིས་བསུང་བ་བྱས་པའི་ཨ་ཤཱཏྤ་ཿལས་བྱས་ལ། དྲིས་བསྒོས་ཤིང་ 
མེ་ཏོག་གིས་བཅིངས་པའི་སོ་ཤིང་དང་། བཛྲ་ཏྱིད་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པའི་ཀུ་ཤ་ 
གསར་ཿཔ་སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཔུང་པ་གཡོན་པར་མདུ་ད་པ་* 
གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སུང་སྐྱད་༤ལ། ཨོཾ་བཛཛ་རྦཀ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་བཟླས་ལ། 
བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་བྷུན་མི་ཏི་བྲཛ་རྟཀ་ 
ཧོ། ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པའི་བྱམས་པའི་གོ་ཆས་གོ་བསྐོན་པར་བྱའོ། ། 
གཉིས་ཀྱིས་མདུད་པ་དང་། །བདག་གམ་གཞན་ལ་གོ་བསྐོན་ན།- །རྟ་ག་ཅཔ་ཡི་ 
ནི་བསུང་བར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨུངྟི་༧ཁ-ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བྱ་བ་སློབ་མའི་སྤྱི་ 
གཙུག་ཏུ་དགོད་དོ། །དེ་ནས་འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཤད་དེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ད་མ་ 
བྱས་ལ། །མཐེ་བོང་སྙིམ་པར་°བཅུག་ན་ས་སུ། །མཇུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བཀབ་པ་ནི།། 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བཞིན་བཟངས་༠ད་ག་ལོངས་ལ། དེ་བཞིན་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གན་ས་པའི་ཆོ་གའོཊ། ད་ཁ 
དང་བཅས་པ་ཉེ་བར་སྙན་གསན་ད་བབ་པ་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
དཔའ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བད་ག་ཞི་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༩ 


བརྩེ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་ 
མཆོད་པའི་ཕྱིར། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ 
ནི་གུས་པ་ལ། །དེ་བས་གནང་བར་མཛད་པའི་རིགས། །སངས་རྒྱས་འཇིག་་*”་ 
རཏེན་མགོན་བརྩེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་བཅོམ་ད་ང་། །གསང་་ 
སསན གྲབཁཞས་ཞང་། །འཇིག་ཏེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་།  ། 
གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །གང་དུ་ལྷ་ཡི་སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ 
ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཡི། །སང་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའི་མིང་། ། 
འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཅི་ནུས་ཀྱིས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲི་༧ལགས་ན། ` །བདག་དང་་ 
སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བར་ད་གོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་” 
ཐམས་ཅད་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ° ། 
ཞེས་ལན་གསུམ་བརེད་དེ་ལྟ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཚོ་གའེཊ། །༠ 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་་་ 
བསྟོད་ལ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱག་་” 
མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སློབ་ད་པོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་མཐའ་ལོགས་སུ་ཉལ་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྐྱ་རེངས་འཆར་བའི་དུས་སུ། ཁྲུས་བྱ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ ཆླ་ཐུབས་ 
བས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་༡ 
བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ནས། དང་པོ་ཁོ་ནར་ 
སོག་ཁཱ་ཚོན་དམཉ་ཡོ་ད་ཁ།ཐ་ ༢ ཝཧ་གུ་དང་།༢ ཝྔན་པ་དང་།༢༩ ཨེར་ཁོནྒ་ཁ། 
དཀར་པོའི་༤ྲི་ཞིམ་པས་སོ་སོར་བཙོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
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༢༨༠ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། [ཝཾ ༥༩ 

བཞག་ལ། 'ཧྲཱིཿཨ་ཧཱུཾ་ཏྟཾ་༧ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ལས། དེ ཤྲ 
བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ད་ང། ནོན།ཡོག་གུབ་ཝ་ག་ངརུཉཨིཿ 
སྲད་བུ་ལ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ 
སོགས་པ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པས། རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ 
གྱི་སྲད་བུ་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ལས་ཡང་དག་པར་གཏོར་བར་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་རྣམས་འབར་བའི་ལྟ་བ་ད་ང་། ལྕགས་ཀྱྱས་ཛ་ཧི་*ཞེས་བྱ་བ་མིག་་་ 
གཉིས་སུ་བཀོད་ལ། འབར་བའི་ལྟ་བ་དང་། ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་ན་ས། 
རང་གི་ལག་པ་གཉིས་སུ་བཞག་ལ། རང་གི་ལག་པར་བཞག་པ་དེ་རྣ་མས་ཀྱིས་ཕྱི་ 
ཧྷཱ་སྤ་ར་སྤ་༠ར་ཨ་ནུ་པྲ་བྱིང་སྦར་རྷར། ཨ་ཏན་ཏ་ཨ་ནུ་པྲ་བྱིང་སྔར་རྟམ་ཧཱུཾ། 
ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དྲི་བཟང་པོས་བྱུག་༠པའི་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ 
སྣོད་དུ་བཞག་ལ་མེ་ཏོ་ག་གིས་གཏོ་ར་ཏེ། ཡང་དག་པར་མཆོད་་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 
མ་ཡ་སྭུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་རྩུཾ། ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ལ། 
བཟླས་བརོད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དྲི་ཞིམ་པོས་ 
བྱུགས་“ལ་མེ་ཏོག་གི་སིལ་མ་གཏོར་ཏེ། ན་མ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ 
པར་མཆོད་ལ། མིག་གཡས་གཡོན་དུ་ཛ་གཉིས་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཁ་དོག་སེར་ 
ཀར་ཞེས་བརྫོད་དེ། རང་གི་སྙིང་ག་ལས་སྒུབ་༧པའི་གྲོགས་མཚོག་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ 
གཟུགས་སུ་དྲངས་ལ་ཕྱུང་སྟེ། རྩཱཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་བོར་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༨༡ 
བདག་ཉིད་བསམས་ལ། དྲི་ཞིམ་པོ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་ལྡན་པའི་ཚོན་༧ 
དཀར་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་བགློས་ཏེ། སྲད་བུ་དེ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་° 
ལ། ཕྱི་ནས་ཅི་བདེར་བྱ་བ་དང་། །རིམ་པ་འདིས་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ཡི་གེ་་ 
ཛས་སྒུབ་༧པའི་གྲོགས་མཚོག་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ་° 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསམས་ནས། སློབ་དཔོན་ནུབ་ཏུ་གནས་ 
ནས་ཤར་དུ་བལྟས་ཏེ་ཚངས་པའི་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ 
གནས་ནས་༠བྱང་རྩོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་ཚངས་པའི་ཐིག་གཉིས་གད་བ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཤར་ལྟོ་མཚམས་ཨུ་གནས་ནས་བྱང་རྱོགས་སུ་ཁ་བལྟས་ཏེ། ཕྱིའ ཟྣ་ཞྭ་ཐ་ཤ་ཧཧཱ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཛྱོགས་ཀྱི་ཁོགས་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནུབ་བྱང་ 
མཚམས་སུ་གནས་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བལྟས་ཏེ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོགས་ཐིག་གདབ་ 
པར་བྱའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་གནས་ནས་ཁ་ཤར་དུ་བཉས་ཏེ་བྱང་ྱོགས་ཀྱི་ལོགས་” 
ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །ཡང་ཤར་ལྟོའི་མཚམས་ཀྱི་ཆ་ལ་འདུག་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་ 
སུ་བལྟས་ཏེ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལོགས་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁུམས་ཀྱི་* 
ཐིག་དང་། ལྟའི་སྣམ་བུའི་ཐིག་ཀྱང་གདབ་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ 
དུ་སློབ་དཔོན་དང་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་ནི་བསྐར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བར་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཤར་ལྟོ་མཚམས་སུ་གནས་ནས་ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ 
སྲད་བུ་བརྐྱང་སྟེ་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཡང་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་མཚམས་སུ་འདུག་ལ་བྱང་ 
ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་སྲད་བུ་བརྐྱང་སྟེ་ཐིག་གདབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོ་ 
དང་སྒོ་ཁུད་གད་བ་སྟེ།- དེ་ལ་ཐིག་གདབ་པའི་སྔགས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ།  ཨོཾ་བཛྲ་ 
ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧྩུཾ། ཞེས་བྱའོ། །ཛཿཛཿཛཿཞེས་བྱ་བ་ཛཿ“གསུམ་་་་ 
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༢༨༢ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ༈ཞིི ༥༩ 

ད་ང་། སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་གིས་སྲད་བུ་དྲང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་གྒོ་ཐམས་་ 
ཅད་° གྒོ་ཁུད་ནི་བརྒྱད་ཆར་བྱའོ། །གྒོ་འགྲམ་དང་ཁ་ཁྱེར་དང་ལྷའི་སྣམ་བུ་ནི་་ 
སྒོ་ཕྱེད་ཀྱི་མཚད་དོ། །ཆོན་སྣ་ལྔའི་ས་ནི་་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་དོ།། །རྟ་བབས་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ཟུར་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། ཀ་བ་བརྒྱད་པ། རྟ་བབས་་*་ 
མེད་པར་ལེགས་པར་ཐིག་བཏབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སེང་ལྡེང་གི ཁྱོ 
ལས་བསྐྱེད་ལ། ° ཨབཛྲ་གཱེ་ལི་ཀཱི་ཁམ།འཁསབཁགྷིག་ཧབྷ་སའའཱཾཿཕཊ་ཨཱསེ་གྱབ། 
བ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། རྡོ་རྗེས་བརྡུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་བཏགས་་ 
མཉམ་པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆའི་ཀ་བའི་ཐིག་ནི་ལྟོ་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ཆར་འདུག་ལ་བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆའི་ཀ་ 
བའི་ཐིག་ནི་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་ཆར་གནས་ལ་ལྟོའི་“ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་གད་བ་བོ། ། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆའི་ཀ་བའི་ཐིག་ནི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འདུག་ལ་ཤར་དུ་ཁ་བལྟས་ཏེ་ «= 
གད་བ་པོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆའི་ཀ་བའི་ཐིག་ནི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆར་འདུག་ལ་ནུ་བ་་ 
ཀུ་བལྟས་དེ་གདབ་པར་བྱའོ། ° -།ད་ཞི་ལུང་ལས་གསུང་ས་པའི་ཐིག་གད་བ་པའི་ཚོ་ 
གཡུ་ཤད་པཱར་བཱ་སྟེ། ཆ་གེ་ཞ་ཨ་ཟིག་ཞི་གད་གྲྭ་བཏཁ།་ཀྲ་སན་ཁུ་སྲིཊ་ཁཊུ་་གཀ་ 
གིས་ཏེ། །ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཚད་རྱུར་པས། །ཚད་མེད་པ་ནི་ཚད་ཡིན་ཏེ།། 
བཟང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གན་ས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཞིད། ། 
ཤར་ཧཱང་ནུ་ཐ་དངྱ་བཏ་དཁྷ་ལོཾ། ཁ །ཟིག་བཞི་གཏེབ་ཕས་ག་ིཁ་ཨཁོཁ་ཁྲགེན་ཁ་ཁ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐའ 
ཟུར་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། ཁྱམས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལེགས་པར་བསྐོར། །རྟ་ ༩ ངཿ 
བབས་བཞི་དང་ཡང་དག་ལྡན། །འོད་ཟེར་འབར་བ་འཁྲིགས་པའི་འོད། ། 
དྲཀིཤཾ་མཁོམ་ཨྐར་ཙི་ཐྭ་ན་མཉ་དང་།༢༠་ཀྲག་ད་ཁ་གོ།ཁུདཿམཚམས་ཞམསཨ།ཏཿ། 
མེད་པས་ཟུར་བཞི་སྟེ། །དྲན་དང་དབང་པོའི་སྒོ་བཞིའི། །བསམ་གཏན་་་ 
རྣམས་ཀྱི་ཉ་བབས་བཞི། །ཏིང་འཛིན་ཁ་ཁྱེར་ཤེས་པར་བྱ། །ཁ་ཁྱེར་ལ་་” 
སས་སས་སས སས སས ས་་ ལ་མ་ 
ཀུན་གྱིས་བཀྲ་བ་ཡང་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚྫོགས་བྱེད་པའོ། །གདུ་ལ་བྱས་ 
བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཚོག །དར་འཕན་ཧཏདྲིལ་བུ་སྒྲོགས་པ་ཡིན། །མེ་ཁོང་ཡེ་ 
སྐེསཧགཧེགེ་ཏཾགཏོ་ཨ་ཁྱཿདྲ་ཡཱག་ཡན་ཁག་མེ་ཏོ་ག་ཝྲེཅ་། ཀྲང་བྲ་གཅིད་ཏིན་ཆེན་ 
མཆོག །ཉི་མྭ་ཟ་བ་ཡང་དག་ལྡན། །ཀུན་གུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །བདེ་བ་་ 
ཆེན་བོ་ཞེས་གྲགས་པའོ། །སྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོཿ། །*དེ་ཡི་ན་ང་གི་དྲ་ཀྱིལ་ 
ཞཏོན་ནི། ཁཀད་ཀྱིམཿའཁོར་བྱརྒྱ་དཌཔ་དག་དང་མཚུངས། །རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ནི་ 
ཡོངས་ཅབཏབ་པས། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱར་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྫེ་ཐིག་ནི་རབ་བསྐོར་བས། །རྡོ་རྗེ་ཐིག་ནི་ཡོངས་བཏབ་ལ། ། 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་ཡང་དག་བྲི། །ཡང་དག་བྲིས་ཏེ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཐར་པ་ཆེན་ 
པོའི་རང་བཞིན་གྲོང་། །ཐོག་མ་མེད་ཅིང་མཆོག་ཉིད་པས། །ཕྱོགས་རྣམས་* 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཡིནཿ། །༠དེ་ནས། ཨོཾ་སྙུས་ནི་སྣུམ་ཅུཾ། གངྣ་གྷིཏ་ཧཱུ། 
བཱབྷ་པ་ཡ་ཐཏྣ་ཕཿཡ་ཧུཾ།ཿ ” ཨྤ་ན་ཡ་ཧོ། 2 ° ་གྷ་ག་བཱན་བཛྲ་ཧུཾ་ཕཊ།་ ཅེས” 
བརྫོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕུར་བུ་ཕྱུང་ལ། འོག་ནས་བཤད་ 
པའི་ཚོན་ཙས་ཝྔས་ཕུར་བུའི་བུ་ག་བཀང་སྟེ་མཉམ་པོར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མིག་༠༡ 


3༠--283 


་ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཞཾ ༥༩ 

གཉིས་སུ་ཧི་༧ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བསྐྱེད་ལ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཀྱང་ཀུན་ དུ་ ཁ་ཀྲེ 
བལྟས་ཏེ་སྒོ་རྣམས་དབྱེའོ༧། །དེ་ནས་ཚོན་སྦྱང་བ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཅྲ་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བས་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དང་ལྡན་པས་ཚོན་ཐམས་ཅད་ལ་* 
ལན་བདུན་བཟླས་ན། རཇོ་རེའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
རྒྱ་གཉིས་ལས་ནི། །མཛུབ་མོ་རྩེ་མོ་མཉམ་སྦྱར་བ། །བྱས་ནས་ཆོན་རྩི་ཐམས་ 
ཅད་ནི། །འབར་བའི་ལྟ་བས་ད་གུག་པར་བྱ། །ཧི་ཞེས་བྱ་བའི་མཐར་ཁྲོ་བོ་ཏི་*་ 
རྙིརི་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྦྱར་༤བར་བྱའ། །དེ་ལ་ཚོན་རྩི་དཀར་པོ་ལ་ནི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀར་པོའི་ཕྲ་རབ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱའོ། །སེར་པོ་ལ་ནི་ 
ནི་དམར་པོ་བཅུག་ནས། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འབར་བའི་ལྟ་བས་མངོན་པར་ 
སྦྱང་༠བའི་དུས་སུ་ཡང་དང་པོའི་རོ་རྗེ་ཐོག་མར་ཚོན་ད་གྱེ་བ་བརྩམ་“པར་བྱས་ལ། 
ཚོན་ཐམས་ཅད་ད་བང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། བསྐར་རྱོགས་སུ་ཛྙུཾ་ཟློས་ 
ཤིང་དགྱེ་ལ་དེའི་འོག་ཏུ་ཇི་ལྟར་དགའ་བའི་ཚོན་༧ད་གྱེ་བར་བྱའ། །དེ་ལ་ཚོན་ 
ད་གྱེ་བའི་རིམ་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ད་མར་པོ་དང་། ལྔང་གུ་ད་ང་། སྔོན་བོ་ 
དང་། སེར་པོ་སྟེ། དཀར་པོ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་རོལ་དུ་ར། ༢ །དེ་ལྟར་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་་ལ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཚན་ཉིད་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ལུགས་མ་ལ་སོགས་་” 
པའི་སྐྱ་གཟུགས་བཀོད་ལ། ཧཱུཾ་གིས་ཀྱང་བར་སྡང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 
གཟུགས་ད་ང་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཤེས་”་ 
པར་བྱ་སྟེ། གང་གི་༠ཕྱིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་དགོད་པའི་སྙིང་ པོ་ནི་རྟིཾ་འདི་ 


ཤ༡༡--284 


དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལྡེ 
ཏག ཿཀདེ་ཁ་ཀྷེལེ་ཛཊཱཀ་ཁུ་ཛོ་ཇེ་ཡིད་ཁས་ཐུཁ་ཐཱ་ཆུ་མདོག་དམར་སྐྱ།ཛི་ཌོགེ་ 
བཞི་ཧ་གཤེཀསཧཿལཀེཿྭད་ཡཾན་ཅན་༧གཡྩོན་པའི་ན་ཁི་ཁུ་ཚུར་ཁྱིས། པ་ གེཧོག་ 
ཅན་གྱི་*་གཞུ་བསྣམས་པ། །ཕྱག་གཡས་ན་“རྡོ་རྫེ་རྩེ་གཅིག་པའི་མདེ་འུ་ཅན་སགྱི་ 
མདའ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པའོ། །དེའི་གཡས་ཁོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལ་༠ཀཱི་ལ་སྐྱ་་” 
མདོག་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་མཐུན་པ°། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པའི་ཕྱག་ 
བསྣམས་ན་ས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྫེ་དྲན་པ་སྐ་ 
མདོག་ཚ་སཱ། ཡཀ ཁུག་གཡས་ཞ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཁསྣམས་མ། ༩༩ ཕྱག་གཡོར 
གྱིས་གདན་ལ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་བཞུགས་པའོ། །དེའི་གཡོན་དདུ་རྡོ་རྫེ་་” 
སྙེམས་པ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་*་ 
ཀིསྭ་བྷེ་གསསྟ་ཏ།༡དགུས་གཉིས་ཁུ་སེམས་པ་དང་བཅས་ག་ཌོ། ད་བུ་གཡོནངོ་ 
ཡུགགོ་ཁབུད་ལགག་པ་ནང་བཅས་པའོ། ༢ །ནང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁར་ཞེ་ཏིད་ 
ཀྱི་ཤར་ལྟོའི་མཚམས་སུ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐ་མདོག་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ད་ང་ 
མཐུན་པའོ། །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་རབ་ཏུ་དགའ་མ་སྐུ་མདོག་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་དང་ 
མཐུན་པའོ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་སྐ་མདོག་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་དང་མཐུན་ 
པའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་དཔལ་ཆེན་མོ་སྐྱ་མདོག་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་དང་ 
མཐུན་པ་སྟེ། དེ་དག་ཀྱང་གོ་རེམས་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་ 
ན་ང་།་སྲོས་ཁབ་དང་། མར་མེའི་སྡང་བུ་དང་།: 2 དྲིའི་བུ་ང་ཚེས་ཆང་གི་སྱི་ 
བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཐལ་མོ་ཁ་འབྱེད་པས་འཛིན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའིཿཕྱི་རོལ་གྱི་༠ 
ལྔ་པ་བསྣམས་པ་ས་གནོ་ན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པའོ། །དེ་འི་གཡས་ལོགས་སུ་ཕྱག་ 


ཤ༠--285 


༢༨༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྫེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་རྙེམས་པ་དང་བཅས་པའོ། ། 
གཡོན་དུ་འཇམ་ད་པལ་གཞོན་ནུ་ར་༠གྱུར་པ་ན་མ་མཁའི་མདོ་ག་ཅན་གཞོན་ནུ་འི་་”་ 
སྐྱའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ། འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ་རཕྱག་བཞི་ན་རལ་གྲི་བཞི་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་འདེ་བས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ནང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཨུ་ 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བི་ཌླ་རྱ་སྔེ་བསངས་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་” 
མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་གིས་བསྣམས་པ། དེ་འི་གཡས་ལོགས་ཅསུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སྐྱ་མདོག་མརྒད་ལྟ་བུ་རང་གི་མགོ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་ 
ཕྲེང་བ་རང་ཉིད་འཆིང་བ་ཞལ་རྣམ་པར་བཞད་པའོ། །གཡོན་ལོགས་སུ་ན་མ་་” 
མཁའི་མཛོད་སྐྱ་མདོ་ག་སྣ་ཚོགས་པ་ཕྱག་ན་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྫེ་དང། སྣ་ཚོགས་དྲིལ་ 
བུ་བསྟྣམས་ནས། རྡོ་རྗེ་སྒེམས་པ་བསྒྱིངས་°ནས་བཞུགས་པ་ཞལ་རྣམ་པར་ 
བཞད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ནང་གི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསེར་ 
བཙོ་མ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན་པླད་བསྣམས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་ཆོས་སྟོན་ 
པར་མཛད་པའོ། །དེ་འི་གཡས་ལོགས་སུ་འཇིག་རེན་ད་བང་ཕྱུག་སྐ་མདོག་དམར་ 
སྐྱ། གཡོན་པ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་པདྨའི་སྡོང་བུ་བཟུང་ནས། ཕྱག་ 
གཡས་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འབྱེད་པར་མཛད་པའོ། །གཡོན་ལོགས་སུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ། གསེར་གྱི་མདོ་ག་ཅན་ཕྱག་གཡོན་་ 
པས་གདན་ལ་བ རེན་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོར་རྫོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་* 
རྩིབས་བརྒྱད་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ། 
ཞལ་རྣམ་པར་བཞད་པས་བཞུགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ནང་གི་བྱང་རྱོགས་སུ་ 
དོན་ཡོད་པར་༠གྲུབ་པ་སྐྱ་མདོ་ག་སྣ་ཚོགས་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རེ་བསྣམས་པའོ། །དེའི་གཡས་ཁོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གསེར་གྱི་མདོག་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླུ 
ཅན་དམ་ཚིག་གི་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ་ཞལ་རྣམ་པར་བཞད་ 
པའོ། །གཡོན་ཁོགས་ས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སྐྱ་མདོ་ག་སྔོན་བོ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་རྣམ་་ 
པར་གཙིགས་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་འཁྲིགས་པའི་འོད་མངའ་བ། 
འཇིགས་པར་མཛད་པ། ཧ་ཧ་ཞེས་གསལ་བར་བཞད་པའི་ཞལ་གྱིས་ཀུན་དུ་” 
བཞུགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་མཚོན་ཆ་བསྣམས་ནས། 
ཞེཊྭ༡གིཉི་གབྱཿ་འ་ྲོ་གཔ་གཁ་ཁུགས་པའ། ་༽ྱིའི་དྲ་ཀྲི་ལ་ག་ཁ་ཧི་ལཱའི་ཟྒ་ཐ་ 
བུ་ལ། ཤར་ལྷོའི་༠མཚམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རེ་སྒེག་མོ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་་” 
བའི་མདོག་ཅན། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་༧རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས། 
གཉག་ཆེསས་ཁར་ཁྱ་སེག་ུ་ཁཾདྱ་ཧཱ་གཡོན་དུ་འདུ་དྭ་པས་བྱག་འཚེལ་བརྲོ།་ཝརཀྷལོ 
ནུབ་མཚམས་སུ་“རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལ་དང་མདོག་འདྲ་བ་ཕྱག་གཡས་ 
ན་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ད་ང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྣམས་ནས་བཞད་པའི་ཚུལ་དུ་ 
ལྟ་བནཅིཛཀལི་ལྔ་ཀོཁོནྷ་གཱིཁཁགེད་ན་ཁཿབཊ་ཉེན་ ཏེ་བཞུགས་ཐཁ།ཁ་ལ།ནུས་བའ་གུང 
རྡོ་རྗེ་གླྭ་ཆེན་མོ་སྐྱ་མདོག་རྡོ་རྫེ་དྲན་པ་དང་མཐུན་པ་རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་བརྡུང་བར ༠༧༩༠༤༤༧ 
མཛད་པའོ། །བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྫེ་གར་སྐྱ་མདོག་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་དང་་ 
མགུནཌདཿྱཀྱཁག་གིགིས་ཚོ་ཁེ་སེ་གསུམ་པ་བསས་ཧེ་གརོ་མཛད་འོ་གསྟཏ། 
ནང་དང་ཕྱི་རོལ་དུ་བཅས་པའི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་གྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་སྐྱ་མདོ་ག་ 
ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྒ་སྐྱ་མདོ་ག་རྔོ་རྫེ་ཀཱི་ལི་ཀྲི་ལ་དང་མཐུན་པའི་པི་ཝང་བརུང་*་ 
བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པའོ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྔོ་རྫེ་དྲི་སྐྱ་མདོ་ག་རྡོ་ 
ཛེ་དྲན་པ་དང་མཐུན་པ་རྱག་ན་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་གློ་གཉིས་སུ་རྫོ་རྫེ་རོ་སྐྱ་མདོ་ག་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་དང་མཐུན་པ་ཕྱག་ན་རོའི་སྣོད་*་ 
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བསྣམས་པའོ། །དེ་འི་ཕྱིར་འདི་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ 
འདོད་དེ། ༤ ་མེ་ཁོང་ན་ཛ་།ཌཿ་སི།ཝྟག་དྷ་ཁ། དྲིའི་སྣོད་ད་ང་།= རོའི་སྡོད་ 
རྣམས་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་ཡིན་ནོ༧། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་*” 
སོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་ནོ་ཞེས་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས་ 
གསུངས་པའོཿ། །ཿཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ནང་དུ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་རྣམས་སྔར་བཤད་པའི་རིམ་གྱིས་༧ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་་་ 
ཆུང་མ་དང་བཅས་པར་འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྣུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱག་ 
རྗེ་གཟུགས་ཀྱི་བར་དུ་ནི་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་” 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ནི་རྡོ་རྗེའིྐིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའོ།: -. །རྡ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའ་ནི་ཤར་རྱོགས་སུ་གཟིགས་ན་ས་བཞུགས་པའོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་*་ 
རང་གི་བདག་པོ་ལ་གཟིགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
བྲིས་ན་ས། ཕྱི་དྲོའི་དུ་ས་ཡུ་མཚམས་ལ་བབ་པ་ན་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཚྭུཾ་མཛད་ཀཀྱིས་° 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཁྲོ་བོ་ཏི་རྙིརི་རི་༠བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་དང་རཚཱུཾ་བཞི་ཟློས་༦ཤིང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྐོར་བ་ལན་བདུན་བྱས་ལ་ 
ལྷག་པ་དང་མ་ཚང་བའི་ཉེས་པ་ནམས་ཞི་བར་༠བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
ལ་ཕུལ་ལ་གར་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བླངས་ཏེ། ཕེང་བས་དབང་བསྐར་བའི་སྔགས་ 
ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིངས་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ནས་”་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། སུ་ར་ཏ་བཛྲོ་ཧཱུཾ་ཁཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རང་གི་མིང་བརྫོད་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 


ཤ༡༩--288 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༨༩ 


རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ ཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཨཱ་༧ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ད་པལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་རང་གི་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པར་ 
བྱའ། །དེ་ན་ས་ཧུཾ་བཛྫོ་ཧཾ་ཞེས་རྡོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་དུ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཧུ 
བཛྲ་སྭྭ་ཧ ཞེས་བྱ་བ ས། རྡོ་རྗེ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་* 
ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་རོའི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཨཱ་༧ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་རོའི་གནས་སུ། རྡོ་རྗེ་རོའི་སྡོད་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་བཛྲ་ར་ས་ཐྷྫ་ནོ་ཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་ཕྱག་རྒྱའི་ང་རྒྱལ་དུ་ 
བསམས་ལ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ར་སོ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རོའི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བདག་ཞིད་བ སམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རེ་བསྡུ་ 
བ་དང་། མཚན་བརྒྱར་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་༠དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་་ 
ཅན་གྱི་སྤྱན་སྔར་རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའི་༠སྐྱེལ་མོ་ཀྲང་གིས་འདུག་ལ། ཡོངས་སུ་་ 
བརྟགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་“བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཀྲོམཉད་བ་མཇས་མྷ་ལྱ་ན་ྲང་ངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ 
བགེགས་བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅད་ལ། བོ 
རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་བ སྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་ཧཱུཾ་བསམས་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པ་ནས་ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་གྱིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་*” 
པོས་ཉེ་བར་བསྟན་ནས། དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༧དེ་རྣམས་*་” 
དབང་བསྐྱར་ལ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བུམ་པ་གང་བ་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་པར་བྱའོ། །དྲིལ་བུའི་མཆོག་བཏགས་” 


ཤ9--289 


ངེ བསན་ཞྱ་གར། ༔རྒྱད།' ˆ ༈ཞྭི ༥༩ 

རྒྱལ་མཚན་དག ` །གྲྭ་ནྣ་མས་ཨུ་ནི་གཞག་ཕར་བྱ།  །ཕྱི་ཡི་མཚམས་ཀྱི་གནས་སུ་ 
ནི། །བུམ་ལ་ཡ་གར་ཁག་པསཿཨཁེས། །མག་ན་ཨྟོ་ཁེི་ཁཱན་ཝཁཿཁཧག་ཌཾ། 
བུམ་པ་སྤོས་ཆུས་གང་བ་གཞག: ° །གང་ཞིག་རྡོ་རྔེར་བཅས་པ་ཁ།:° །ནགས་ཀྱི་* 
ལྩུག་མས་བཟླས་བརྡད་བྱ། །འདི་ཀྐད་རྟོན་ཐ་རའགུར་ཏེ།ལ་ཆ་མ་ཁེ་ཞཱ་ག་པོ་ཨ་ 
རི་མེད་པ་ལྟོ་བ་ཆེ་བ། མགྲིན་པ་མཐོ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། བྱི་རུ་དང་། 
གསེར་དང་། དུ་ང་དང་། མུ་ཏིག་དང་། པྨདྨ་ན་ག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་་་ 
ཅད་དང བི་ཧ་ཧི་ནྭ་བ།༡༩ གྷར་ཀོ་ནྲི་གང་།ང་རཱ་ཧ་ལྟཏ་ད་ཀང་ས་།ཁོན་ཞཌཌ་ 
ཨུཏྤ་༧ལ་ད་ང་། ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་ད་ཀར་པོ་སྟེ། སྨན་ཐམས་ཅད་དང་། འབྲས་ 
སཱ་ལུ་ད་ང་། ནས་དང་། གྲོ་དང་། ཏིལ་ད་ང་། མ་ཤ་སྟེ། འབྲུ  “ ་ 
ཐམས་ཅད་ན་བཤང་ཌཧྡར་ཤམེརྦ་སོ་ལྟ་ཝག་ཀསཅི་མུ་ཀ་ཁ།མ་ཁོསེ་ཧོ་ག་དག་ཚེ་སོ་ 
དང་། དྲི་ཤིན་ཏུ་ཞིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ལ། ཕྱི་རོ་ལ་ཀུན་་དུ་དྲི་ 
ཞིམ་པོས་བྱུགས་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་ལ། རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱས་*་ 
མཚན་པ། མགུལ་པར་རས་གཙང་མ་བཟང་པོས་དཀྲིས་པ། ནབས་བུ་དད་ང་ 
ལོ་མ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཡལ་གས་ཁ་བརྒྱན་པ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡོངས་ཨུ་ 
བཟུང་༠བའི་མེ་ཏོག་གི་ལྕག་མ་ལ་མཚན་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་ཤིང་། 
རྩཾ་ཡང་བཟླས་ལ་ཕྱི་རོལ་ཀུན་དུ་ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་ད་བུལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོའི་༩ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་གཅིག་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །ཡང་བུམ་པ་་” 
གཅིག་འཇུག་པའི་°སྒོར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བུམ་པ་ 
ཕུལ་ནས་བུམ་པ་གང་བ་ཡང་སོ་སོར་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འབྱོར་པར་མ་་ 
གྱར་ན། ` །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བུམ་པ་གཅིག = །ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཐུམ་པ་ལྔ་ 
ན་ཇ། བུམ་པ་གང་བ་ཡང་ད་བུལ་བར་བྱ་སྟེ། བཅུ་ལས་ཁུང་བར་མི་བྱའོ་་ 


ཤ༡--290 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༡ 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བུམ་པ་རྣམས་དང་། བུམ་པ་གང་བ་་ 
ཡང་ཡུལ་ནས། རས་ཟུང་འབུམ་མམ། ཁེ་འམ། སྟོང་ཕག་གཅིག་གམ། 
ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཧཱུཾ་གཉིས་བཟླས་ལ། དབུལ་བ་དང་། 
བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་ད་ང་། བ་དན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །མེ་ཏོ་ག་གི་ཤིང་བརྒྱ་འམ། 
བཞི་འམ་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔར་བཤད་པའི་མེ་ཏོག་གི་རིག་སྔགས་ཀྱིས་ 
དབུལ་བ་དང་། དི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དྲིའི་རིག་སྔགས་ཀྱིས་དབུལ་བ་དང་། ག་ 
པུར་དང་། ཨ་ག་རུ་དང་། དུ་རུ་སྐ་“དང་། ཙརྡན་ལ་སོགས་པའི་བདུ་ག་* 
པ་རྣམས་ནི་བདུ་ག་པའི་རིམ་༠པས་སོ། །ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཨ་ཀཱ་ 
རོ་ཆལ་སོགས་པས་སོ། །མར་གྱི་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་ནི་མར་མེའི་རིག་སྔགས་་་” 
མངོན་པར་བླཟས་ལ། བཛར་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་”” 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབུལ་བར་བྱའཾ། །མ་འབྱོར་ན་ཡང་བཅུ་ལས་ཤུང་བར་ 
མི་བྱའོ། །མར་མེ་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་སྣོད་ཆེན་པོ་རྟོང་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། 
ཐ་ན་སྣོད་ཆེན་པོ་བཞི་མར་མེའི་རིག་སྔགས་ཉིད་བཟླས་°ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། ` ། 
རོལ་མོ་བྱརྒྱ་སྟོང་ངམ། རོལ་མོའི་སིལ་སྙན་བཅུ་ཧུཾ་གིས་རོལ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་” 
ལྡན་པས་བཟླས་ལ་ད་བུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ལག་པའི་སོར་མོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་རོལ་མོ་བརྡུང་°བ་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་འདི་་ལྟ་སྟེ། པི་ཝང་ད་ང་། གླིང་ 
བུ་དང་། ཇ་དང་། མུ་ཤུན་ད་༧དང་། ཆ་ལང་དང་། རཇ་བོ་ཆེ་ད་ང་། 
མཿམ།ཁཀངས་།ཁཿཆིདྲས་ཏྭ་ང། ཨུན་ཛ་དཁ།༧ ་ི་ཨི་ཁྷ་བརྡུཁ་ཁི་ཞེ་གྲཱ་སེག་ 
ད་ར་དྭ་པངས་འཛྱང་བར་བྱ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆཚུན་པོ་ད་ང་། ཆྔ་ཡབ་ཀྱིས་ 
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༢༩༢ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཧི ༥༩ 

རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་དང་། དྲ་བ་ད་ང་དྲ་བ་ཕྱེད་པས་སྦས་པ་དང་།  ཟླ་བ་ཕྱེད་ 
པ་དང་བཅས་པས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པ་དང་། ར་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་། 
བ་ལང་གི་ཁྱུ་ཤིན་ཏུ་བརྟགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །རྟ་བབས་ཡིད་དུ་ 
འོང་བ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་ཡང་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་ 
སོགས་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ད་ང་་ 
ལྡན་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། 
ཨོཾ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ད་ང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། ཁ་ཟས་རོ་་་ 
བའི་ཕྱོགས་སུ་ཐལ་མོ་ཁོང་རྟོང་༧དུ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བེད་པུ་ར་པུ་ར། ཨཱ་ 
བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་༠ཧོ། ཞེས་བྱ་བས་དེ་རྣམས་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨ་་ 
ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་སཐ་ཧརཱ་ཌཱཾ་ཨཱཧྱ་ཆུཏྤན་ན་ཏཱཏ།ˆ ˆ ཞེས་བྱ་བ་མངོན་བར་བཟླས་ལ། 
འདི་ཉིད་བརྫོད་ཅིང་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐབ་ཀྱི་ 
དབུས་སུ་མེ་ཏོག་གིས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། རྩཾ་ཟློས་ཅཤིང་མར་ལ་སོགས་པའི་ 
རྫས་ལས་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱུང་ 
འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏ་ཨུཏྟ་ད་ཡཱ་མི། ཞེས་བྱ་བས། 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༣ 
བསྐྱེད་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ། བཛ་་ 
སྤྱིན་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ན་ས་སྒོར་བཞག་པའི་བུམ་པའི་ཚུས་བདག་ཉིད་དབང་་ 
བསྐྱར་ལ། རས་དམར་པོ་ཟུང་རྱོན་ཞིང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་དང་། 
གདོང་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་གར་ཁས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་་ 
མོ་བཅིངས་ནས། དེ་དང་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། དེའི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ 
ནས་བཞག་ལ། བཛྲ་བཛ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། སློབ་ད་པོན་འཇུག་པར་* 
བྱའོ། །ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་བརྫོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས ལོ? 
བདག་ཉིད་དགུག་པར་བྱའཾ། ` །ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒར་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་ཐོར་དེ་ 
བཞིན་ དུ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
ལས་ཞགས་པར་བྱས་པས་བདག་ཉིད་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་ 
སྒོར་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཞུགས་ལ། བཛྲ་སློ་ཊ་པཾ་ཞེས་བྱ་བས། རྡོ་རྗེ ༠༣༠་ཐ༈་ 
ལྕགས་སྒྲོག་བཅིངས་ཏེ་བད་ག་ཉིད་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཡང་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་་ 
ཞུགས་ལ།༨ དབྲཛྭ་ཨཱ་ཨི་ཤ་ཨ། ་ཞེསྱ་བ་བས་བདག་ཉིད་དབང་བུ་བཞ ༢་།ཨཿ 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ལ། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུ་དྲི་༧ཌྷ་སུ་ཏོ་ཁོ་སུ་སུ་ཁོ་བཛྲ་སཏྭ་”་ 
'ཨཱདྱ་སིྙྷ་༧མཱ། ཞེས་བརྫོད་དེ། རྡོ་རྗེ་གར་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིག་ཕྱག་གྱ་ཆེན་ཝོ་ཁ་ཅིང་ས་ཁ་ཕྱག་བྱའོ༠། ` །དེ་སྐད་དུ། ˆ ཞུགས་ནས་ཡགན” 
ཁྱཕགྲ་བས་ཏེ།་༩།གཡོན་ཁའི་རོ་རྗེ་ཨིག་དང་ནི། ཀགཡོན་ཉེམས་འཛུམ་ལའི 
ཚུལ་གྱིས་ནི། །རོལ་པའི་མིག་ནི་བཙུམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཨ་ཤ་ཡ། སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལ་སེ་ན་མི་ཏེ། ན་མ་སྭི་བ་ག་བཱན་* 
ཏམ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱི°། པྲ་ཏིཙྫ་ཀུ་སུ་མ་ཨྫ་ལི་ནཱ་ཐ་༧ཧོ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་འཚལ་བའི་རིག་སྔགས་སོ། །ཡང་ཞུགས་པའི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
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༢༩༤ བསྟན་འགུར། ` རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་བསྐོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་མདུན་དུ་ 
འདུ་ག་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདི་ལན་ཅིག་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། འདོ་ད་ཆགས ༧3 
ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེང་བདག་འགྲུབཝ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔ་སྦིདྱེ་ལལཱཾ། དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེའི་ཆུ་འཐུངས་ལ། ཨས་བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། ཨ་ཡང་གཡོན་ 
ཿཨོཾ་ཨཱ་༠ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱ་བ ཟླས་ལ་°བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔས་བད་ག་”*་ 
ཉིད་ཀུན་དུ་གང་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཚུཾ་གིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་ལ། 
དེ་ནས་༠སླར་བླངས་ཏེ། རང་གི་མགོ་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་” 
ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༧གདོ་ང་གཡོགས་ད་གྲོལ་༦ལ། དེ་ཉིད་ཟློས་°ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ནས་བརམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ཀྱི་བར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཏྱིད་བཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཞུགས་པའི་རྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ག་ཀྱི་༩ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཁབས་བལྟ་ཞིང་། ཛི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཐོང་བ་ 
གནང་ནས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརོད་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐར་ལ་འདུ་ག་སྟེ། ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་གི་ 
སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ཏེ་ 
འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་° 
ཡང་དག་པར་མཚོད་དོ་༠། །གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཚོད་་ལ 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་ 
རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟས་ན་ས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་༩བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ ཅོ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༥ 


ཿཕྱག་བྱའོ། །༠ཕྱག་བྱས་ནས་ཀྱང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་་ 
བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ད་ང་པོ་ཁོ་ན་ར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་བཟུང་བའི་༠མེ་ཏོག་གི་ 
ཡལ་ག་ལ་རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་སྔགས་འདི་༧བཟླས་བརྗོད་ཉི་ཤུ་རྩ་༡” 
གཅིག་བྱ་སྟེཅ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་མོ་གྷ་ས་མ་ཡོ་ད་ཀ་སིམྦྷིཿ། ཨ་བྷི ༣༧ 
ཁྱི་སྤར་སུ་ཁ་སོ་མ་ན་སྱ་ནི་ཨ་དད་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿཨ། དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་་ 
ལུས་ལ་“རྣ་ལ་འབྱོར་ཆེན་པོས་བཤད་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ དགོད་་*” 
ཆེན་པོས་འདུག་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། 
མཆོད་ཡོན་བླངས་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་གཟུགས་རང་གི་མགོ་ལ་ 
རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་བླངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཐྷི་ཏིཆྩ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། དེས་ 
བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་༧བཏུང་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་་ 
ཁ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཛྲཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཨུ་ར་ཏ་སྭཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཐོག་མའི་རྔོ་རྗེ་རང་གི་མགོ་ལ་*་ 
བཅིངས་ཏེ། བླཟས་བརྫོད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པའི 25 
ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ། ལུགས་མའམ། 
བརྐོས་པའམ། ་བྲི་བའམ༩། བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་ 
སྔགས་བཟླས་པས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་ 
བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་་། 
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༢༩༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། འི ༥༩ 
ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པཔ་རྣམ་པ་°བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་མཆོད་པར་བྱའ། །དེ་ 
ནས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལ། ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ་ཞིང་། 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཁ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་པར་ 
བྱའཾ། ༧ །དེ་ཞས་ག་ཅོམལན་ཁག་ག་ཁ་ཕག་གཱས་ཁཱ་གསངེ་ཝ་གྲས་ཊཟུད་ཚཏི། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། 
ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བླངས་ལ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༠པར་བྱ་སྟེ།  ཇི་་ 
ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ཆོ་གས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ལ་ཕྱིར་་་ 
འབྱུང་བར་བྱའཾ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།  །། 
དེ་ནས་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། གློབ་ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱོད་༦ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་སྔོན་ཁྱིམ་ལ་དགའ་བ་ཡི། །སྲེད་པའི་བདེ་བ ༠༠༡༩ 
དགྭ་བའི་ཕྱིར། །འདོད་པ་ཀུན་གྱི་དངོས་གུབ་ཅེས།ˆ །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་འགྲུབ་ 
པར་གྱིས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་་*” 
པར་མཚོད་དེ། སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བསླབ་༧པའི་གཞི་ལྔ་བླངས་ 
པའམ། དགེ་སྦྱོང་ངམ། དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས། 
སྡོམ་པ་བཟུང་ལ་དེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། 
དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟན་པ་བས། །སློབ་ད་པོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ།  ། 
བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པས། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བད་ག་འཚལ་ལོ། ། 
དྭ་ཝ་ཚིག་ཞེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །གསྡོམ་མ་ཞམས་ཀྱང་སྩལ་དུ་གཟོལ།ཌ་༩་།ཁ།གེཌ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༧ 


གིཊསྐད་གཤོགོས་བུ།༡༩གཅིག་གིས་སྟད་གཡོགས་བྱས་ཁ། ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ལྱགས། 
ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་དང་ལྕགས་སྒྲོག་དང་། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས། གདོང ༡༠༠༠༠༠ 
གཡོགས་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། དེས་སློབ་མའི་གདོ་ང་གཡོགས་པ་དང་། ཨེ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གདགས་ཤིང་། གདོང་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་ལ་ཕྱག་བཞི་བྱེད་ དུ་” 
གཞུག་གོར། །༧ཡང་ལག་ན་མེ་ཏོག་ཟོགས་པས་སློབ་ད་པོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་ལག་ 
ན་མེ་ཏོག་ཐོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། 
བསྐྱལ་བ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་བྱས་ནས། 'སློབ་མས་༧འདི་སྐད་ཅེས་*་ 
བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཐུབ་པའི་ཉི་མ་མ་ལུས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་་ 
ལདགངས། །ཁ་།བདྲ་ག་མྱིང་འདི་ཞེསྱ་བ་བ་ནི། །སློབ་ད་པོན་དཔང་དུ་གནས་ཧཿ 
ལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་མོ་ལས་བྱང་བ། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་འཁོར་ཁོས་སྦྱོར་ཆ། ། 
ཐར་པའི་རང་བཞིན་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་འཇུག་པར་བྱཀྱི། ། 
གསང་བ་ཐམས་ཅད་བསུུས་པར་ནི། །སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་མཛོད། ། 
མི་ལྡོག་པ་ཡི་ད་བང་བསྐྱར་བ། །སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བད་ག་ལ་སྩོལ། །མཚན་ ༠༠༠༠༠ 
རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །དཔེ་བྱད་རྣམས་དང་ཡང་དག་ལྡན། ` ། 
སངས་རྒྱས་སྐྱ་ནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །དབང་ 
བསྐུར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་་ 
རག་ཏུ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །དེ་ནས་སློབ་ 
ད་པོན་གྱིས་༠དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། ཅེ 
གེ་ཞེས་བྱ་འདི་ཉིད་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཛིན་པ། །དམ་ཚིག་ 
མཆོག་དང་གསང་བ་ཡི། །འཁོར་ལོ་འདིར་ཡང་འཇུག་པར་འཚལ། །དེ་ན་ས་ 
ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
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༢༩༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁཾ ༥༩ 

ཁྱོད་གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པ་ཤིན་ཏུ་སྦས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འདོད་ 
ནས་ཡང་སློབ་ད་པོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང། །འདི་ནི་སངས་ 
རྒྱས་འིགས་:གཿམའི།ཿ༩ཀ་རྐཐ་ཁི་གའ་ཏག་ཝཀ་ལུ་ཿཔཨ་ཁེསཏ་ཇ་ཏོཾ་ཁཁུ་ཁུཏ། 
རྒྱ་ཡང་༧། །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། ། 
ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བསྒྲགས་སོ། །སློབ་ད་པོན་ད་ག་ཀྱང་གཟུང་བར་བཀྱི། ། 
བླ་མ་སབས་རྒྱ་ཐཿཀུ་ནཱཿྲ་ང་ཨཏམ། །འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་ 
ད་མ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། །'སངས་རྒྱས་རྣ་ལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །ཚུལ་་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །ད་གེ་བའི་ཆོས་རྣམས་སྲུད་པ་དང་། །སེམས་* 
ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། ། 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ། 
དེང་ནས་བརུམས་ཏེ་གཟུང་བར་བགྱི། །ན་མ་དུ་ཡང་ནི་མི་སྤོང་ངོ་། །འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །*རིན་ཆེན་ རེཝ 
རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་་ 
འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ན་ང་ཅགསང་ 
བ་ཐེག་པ་གསུམ། །ད་མ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨ་འི་རིགས་ 
ད་ག་པའི། །ད་མ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་ 
པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་གྱིས༧།། 
མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི། །ཕས་་ 
ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོ་ར་བར་མི་བྱའོ། །ཆ་བའི་ལྟྕང་བར་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐུ 
ཤེས་པར་བྱ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་བླཟ་༠བར་ 
བྱ། - ˆ །གང་ཚེ་ཉམས་ན་ནལ་འབྱོར་པ།  །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་འགྱུར།  ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་༧མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། འདོན 
ལ་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །བརྫུན་དུ་སྦ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་ 
བ་ཡི། །ཆང་ནི་ནམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་གདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་་ 
པར། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་༤། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། ། 
ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་*་ 
པར་ནི་རྗེས་སུ་སྐྱོང་༧། །ཐེག་པ་དམན་པ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་་” 
རྒྱབ་ཕྱོགས་མིན། །འཁོར་བ་ད་ག་ཀྱང་ཡོངས་མི་སྤང་། །རྟག་ཏུ་རྒྱ་ང་ན་ ༡༤༠༧༠༧༢ 
འདས་མི་ཆགས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ 
ཞིང་། །མྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཆོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། ། 
ཞདི་ད་ག་ད་མ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསུང་ཐར་བྱ།” ཞེ་ས 
ཀཿ ཧོའི་སྐྟཀ་བཛནྭ་ཏྱ་བེ།༩༩སྲབ་དཔོན་འདིར་ཞི་ཁདྷ་ཀམ་གསོན།ཇ་ཝ་ཁྲཿ 
བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཇི་ལྟར་* 
དུ་ས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྒྱ་་” 
ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་ 
ཨོཾ་སརརྦ་ཡོ་ག་° ཅི 'ཨུངྒ་ད་ཡཱ་མི་ཞེས་བྱ་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ དུ་བཅུག་སྟེ། 
དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས ༡༧༡༤ 
བརླབས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །དེང་ཁྱོད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་གྱིས། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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༣༠༠ བསན་འགྱར། རྒུད། །ཞི ༥༩ 


ཅད་ཀྱི་༧གསང་བ་འདི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་*བ་རྣམས་ལ་སྨ་བར་མི་བྱ་ཞིང་། 
ད་ད་པ་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལྔ་པོ་བསྡུས་པའི་རྱག་རྒྱ ༠༧༡༡ས༦ 
བཅིངས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་གསང་བ་སྟེ།། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་པ། །གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། ། 
ཏིཿ པྲ་ཏི་རྔ་༠སུ་ར་སྟཾ། དེ་ན་ས་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ། སྒོར་བཞག་པའི བ་ག 
བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ནས། དང་པོར་རང་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་གཞུག་ 
པར་བྱའཾ། །ཞུགས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗེད་པར་བྱ་སྟེ། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུ་དྲི་རྟ། 
སུ་ཏོ་ཁཌཨུ་ཨུ་ཁོ།ཌ། བྲཚ་སཧྭྱསྙཱིཿ།༢།ཁཞེས་སགཤིགརིས་ཁྲ་སོ་ཁྲོཾ་ར་ཤ 
དེ་ནས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ”* དེང་།ྱྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་་* 
ཅད་ དུ་༠འགྲུབ་པར་ཡང་འཐོབ་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། 
དང་། གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་གཞག་ཁ། 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་༧རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱིས། 
གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨས་ན། ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ད་ང་། མནའི་༠སྙིང་པོའི་ཆུ་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ན། 
སློབ་མ་དེ་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ལ་མནའི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་” 
སེམས་ད་པའ་།ྱཏ་ཉིན་ཀྱིས། ༡ཀ།གེང་ཞ་སྭ་ལིང་ཿལ༩ཡཆ་དག་ཞུགས། ག་ཁ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༠༡ 


ཚུལེ་ཉདྷི་ཐཱ་གནགཊའེ་ངོ་།ཞ་ཨ་ཁག་ཏུ་བྲལ་ཧི་གཤེགས།༩ཀཛོད་ཀ་ཐ། །༧དེཿ་ཏ 
ཡིན་གྱིལ། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བསྒ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པས་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས  ་ 
ད་མལ་བར་ལྟང་བར་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་སྨྲས་ལ། དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་ 
བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ ༠༩༠༠༧༠༧ 
སེམས་དཔའ་བད་ག་ལ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་ 
བཞག་སྟེ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་ག། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་སྟེ། ། 
རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནི།  །དེ་རིང་ཉིད་ 
གཞུག་གོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ། སེམས་མ་རྡོ་རེའི་ྱག་རྒྱ་མྱེ་ 
སྟེ། ཧཱཾ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་སུ་གཞུག་གོ། །སྦྱོར་བ་གཉིས་ཀ་ 
ལ་ཡང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བའི་༠འོད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་འཁྲེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་་”་ 
སེམས་དཔས་ཀུན་ནས་༠གང་བར་བསམས་ན་ངེས་པར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ལྷའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་འདི་ཁས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་*་ 
ཞིང་ཕེང་བས་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྟན་པ་དང་། འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱ་དགྲོལ་°བ་དག་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་” 
གར་བསྟན་པའི་སྦྱར་བས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོཿ། །ཿདེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་པདྨ་བྲིས་ལ། 
སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་སྟེ། པདྨ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཞེ་བར་གཞག་ལ། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་ 
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ཞ༠༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


བྱེན་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 
བུམ་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ཁ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆོ་གས་ད་བང་ 
བསྐར་ཞིང་ཆུ་དེ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །འདི་ནི་ 
སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བའི་ཆཚུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་༠སྲེག་པར་བྱེད། །ད་མ་ཚིག་ 
བསུངས་ན་༠དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བདུད་ཅི་ཆུ་འདེས་འགྲུབ། །ཇརྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །གལ་ཏེ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། །སྐྱེས་བུ་འདུས་པའི་ 
ནང་གནས་ཤིང་། །དད་པ་མེད་པས་བགད་ཿཔར་འགྱུར། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་ 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཅོད་པན་ཧགྱི་༠ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ད་ང་*་ 
བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི ཟློའི 
བརུལ་ཞུགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་རྣམས་སྦྱིན་པར་*་ 
ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། དེ་ལ་སྙིང་པོ་བྱིན་ཏེ། དང་པོར་མནའ་འདོར་དུ་་ 
བཅུག་ལ། ལྟའི་རྱག་རྒྱ་བཞི་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་་*་ 
བསྐྱར་*བཤད་དེ། དབང་བསྐར་བར་འོས་པ་བཅུག་ལ། གློབ་ད་པོན་གྱིས་་ 
ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ད་ང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ༡༩ཧོ༩ོ 
ཐམས་ཅད་ བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་གིས་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཿ། །༦དེ་ན་ས་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་ག་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཆུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བར་དུ་ཁྲུ་དོ་ཡོངས་སུ་དོར་* 
བར་དབང་བསྐར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་པ་ན་ང་གི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཙམ་ལ། ཟུར་བཞི་པོ་༠སྒོ་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པ། ཚོན་ གྱི་ཕྱེ་ 
མ་སྣ་ལྔས་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ད་བུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། 


ཤ༠--302 


དཔལ་མཚག་དང་པའི་གྱ་ཆེརུཁཤནར། ༢༠༣ 


དེའི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཁ་དོག་དམར་པོར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ ༡༩༡༧ 
འཁོར་དེ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། སྣ་ཚོགས་པྨད་དང་། 
རས་ཀྱིས་གཡོགས་པའི་སེང་གེའི་གདན་ནམ། རསྟན་ནང་ཚངས་ཅན་རྡོ་རྫེ་རྩེ་*་ 
མོས་མངོན་པར་བླཟླས་པ་དེར་གཞག་སྟེ། དེ་ཡང་དབང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེའི་ལུས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧ 
གནས་སུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་པདྨ་འི་གད་ན་བསམས་ནས། གདན་དེ་རྣམས་ལ་དང་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པས། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་་” 
ཁཊསད་ན།ཅཏདོཾཿདེའཿ་ནྦཔན་ཇེ་ཁེགསད་པའི་ཤུག་རྱྱ་ཚིན་ལེཊ་ཁངུ་ག་ས་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པས་སྙིང་ག་དང་་། 
སྨིན་མཚམས་དང་། ཞྐོག་མ་ད་ང་། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། 
ཏོག་གི་ཚུན་པོས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་༧ཏོག་ཅན་ཚཱུཾ་གིས་ 
བཟླས་པ་བཞག་པ་དང་། གཡོན་རྱོགས་ཀྱི་ཆར་ད་ར་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ད་ང་། བ་དན་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་བཟླས་པ་གཞག་ལ། མཆོད་་་ 
ཡོན་ཕུལ་ཏེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། དུ་ང་དང་། 
ཇ་རིངས་༠དང་། ཇ་བོ་ཆེ་དང་། རྭ་དུ་ང་ལ་སོགས་པའི་རོལ་མོའི་ཕྱག་རྒྱས་་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྒྲ་དང་། ཕྱི་རོལ་དུ་གླུ་ད་ང་། གར་རྣམས་བྱ་བ་ད་ང་། 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་བཟླས་པས་མཚོད་ དོ། །དེ་ན་ས་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ། ། 
ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་གཟུགས་དེའི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི” 
ཡིན་་ཏེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་་” 


40--306 


༢༠༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཐི ༥༩ 


གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པའི་འད་བ་་ 
འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་དང་པོའ༧། ། 
དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པ་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་* 
ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཚོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་ད་གུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེ་ 
ནི་འཇིག་ཏེན་དགེ་བའི་བྲཀ་ཤིས་གཉིས་པའཊ། །༠དགེ་འདུན་དམ་པ་ཚོས་ལྡན་ 
ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་མྱུག །མི་དང་ལྷ་ད་ང་ལྟ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གན་ས། ། 
ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་ད་ང་ད་པལ་གྱི་གཞི། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ད་གེ་བའི་ 
བྲཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མངའ་བ་པོ། ། 
དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་*པར་བརྟུལ་ཞུགས་ཡོངས་ལྡན་པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལས་ 
ད་གྱེས་ཐུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་°སྐྱེ་ད་གུ་རྣམས་ལ་ 
ཞི་བྱིད་ཤག༢༢།འགག་ལ་ལན་ཡིམ་དེ་བཞིན་གཞིགས་པ་དགཁཝན་ལའི།ཁ་ཌཀ 
གཞལ་མེད་ཁང་གི་སྙིང་པོ་ནས་ནི་འདིར་གཤེགས་ཏེ། རསས 
བསྐར་བ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་ད་གུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་་ 
ཤོག །ལོ་མ་མེ་ཏོག་འོད་འབར་ཉམས་ད་གའ་ལྱུསིའི་ཙམཚལ། །ལྷ་མང་ད་ག་་་ 
གིས་བསྟན་་° པར་མགོན་པོ་བལྟམས་པ་ན། །སྲིད་པའི་མཐར་༧ ཕྱིན་པ་ཡི་བཀྲ་ 
ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤེས་དེ་ས་ནི་སྐྱེ་ད་གུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གོང ཐག་ཐ་ཐ་བ་ 
ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་གནས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལམས་ནས་བལྟམས་པ་°སྟོན་ 
ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་དམ་° 
བསྟོད་པས། །བསམ་ཡས་དགེ་བསྒྲབས་བསོད་ན་མས་ཕུང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྱ་ཆེན་བཤད་པ། ༢༠༥ 


བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དགྱེས་ཤིང་ནམ་ཕྱེད་གྲོང་ཁྱེར་ 
མཆོག་ནས་མངོན་བྱུང་སྟེ། །ད་ཀའ་ཐུབ་ཚལ་དུ་མངོན་པར་གཤེགས་ཤིང་ཚངས་ 
ལ་སོགས། །ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ ༠༠༡༠༠ 
འདྲ་བའི་སྐྱ་མངའ་ཞིང་། །བྭེ་ཌཱརྱྱ་ལྟར་སྔོ་བའི་ཚུ་བཏིང་སྟེང་བཞུགས་ཏེ། ། 
རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཆུ་བོའི་འགྲམ་ན་ཙྭ་༧ ཤའི་ཕྲེང་གིས་ཡོངས་བསྐར་བ། | 
བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྐྱེ་ད་གུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཤེང འའ 
རྒྱལ་དྲུང་གཤེགས་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས། །མང་པོ་བཏུལ་ཚེ་་ 
ས་སྟེང་དང་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་བྱུང་ 
ཐག །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །མུག་བརྫ༧ཐྔའ་ 
དག་གཞིག་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུགས་ཏེ། །ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་བདུད་བཞི་པོ་དག་ 
རྣམ་པར་བཏུལ།-. །སྟན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ˆ 
བྲཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་བཱ་རཱ་ཌ་སཱིར་ཅདྲང་ 
སྲོང་མཚོག་བཞུགས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག་བསྟན་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་།། 
ལྷ་ཡུལ་དང་འདིར་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་གྱུར་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ ཟར 
བསོད་ནམས་བྱ་བྱེད་འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོས་མངོན་བསྟོད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་* 
ཐུབ་པ་སེང་གེས་མངོན་༠གསུངས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་*” 
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༣༠༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

བསྐྱེད་ཕྱིར་ཆོ་འཕྲལ་དམ་པ་དག །ཉེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་་*”་ 
ཡིན་པ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
ཡབ་གདུ་གས། །སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་*་ 
མཆོག་ཏུ་ཉེར་གཤེགས་པ། །མན་དྲྭ་ར་བའི་མེ་ཏོག་མང་པོས་མངོན་མཆོད་པ། 
ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་ 
སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ལྷ་དབང་གླུ་དང་མི་ཡི་དབང་བོས་ཕྱག་བྱས་པ། 
མཁའ་ལྡིང་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟའི་དབང་པོས་མཚོག་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པའི་རྟོབས་བཅུ་ལྡན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་ 
བྱེདཿཤོགཿ ༠ ཀདེ་ནྷ་ས་མཚན་ྱཧྲ་ཨ་བྱ་ཧྐདཿཐས།ཡང་ཏ་ཀ་པ་ཁ་ཧྟཱཧོད་ག།ཌ་ཌཾ་ཁ་ 
ནས་བུམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཚུ་ 
བླངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་འཐུང་དུ་ཡང་གཞུག་གོ། ། 
དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐར་བ་ད་ང་། ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐྱར་བ་དང་། རྡོ་རྫེ་དང་བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང = 
བྱིན་ལ། དངོག་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བཞུལ་ཞུགས་ཀྱང་སྦྱིན་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་མེ་ 
བཅུ་གཉིས་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་ལཁ། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་ད་མ་ཚིག་རྣམས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་དུ་ཡང་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་ཉིད། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦ 
བའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བར་་་*་ 
གྲབབཁརྱ་བཌོ། །དྣ་ཇེ་མེཐས་དབའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་ཁ་དོག་མ་ཚོགས་པཛྟ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ལ་ནི་དཀར་པོའ། །རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
སུ་སྤྱད་པ་བྱས་ལ། ཡི་གེ་པྲས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུར་མའམ། 
གསེར་གྱི་ཐུར་མ་བླངས་ལ། སློབ་མའི་མིག་གཉིས་སུ་ཕྲ་བཀོད་དེ། ཐུར་མ་ 
དེསེ་ཧྷིཏི་མིག་ཏུ་ཟུགས་ཁ། ཌ་འདི་སྐད་ཅེས་བཛད་ཕར་བྱ་སྟེ། ༩ ཛི་ཉར་མིན 
མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་ཉེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་*་ 
མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བས་བསལ་བར་མཛད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧཱ་ 
ར་ཕ་ཊ *ཅལཾ་ཧཱི། དེ་ནས་མེ་ལོང་བླངས་ལ། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པར་་ 
བྱ་སྟེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟན་ཚྟ་བུ་སྟེ། །ད་ང་༧ཞིང་ད་ག་ལ་རྟོག་པ་མེད།། 
མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་ནས་སུ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་ 
མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེས༤། །དེ་ནས་ཡི་གེ་ཧོས་*་ 
མདའ་དང་བཅས་པའི་གཞུ་བྱིན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རེས་ཨུ་་ 
མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྫོད་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་མདའ་བཞི་འཕེན་པའི་ཚུལ་ 
བྱེད་དུ་གཞུག་ཅིང་། སྟེང་འོག་ཏུ་འང་“འཕེན་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་་ 
ཧོ་ཞེས་ཀྱང་སྨར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛ་སྭཏྭ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ལོང་་*་ 


ཤ30--307 


༣༠༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁྲ) ༥༩ 

བསྟན་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ཁོང་ལྟར།། 
དག་ཅིང་གསལ་༧ལ་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ 
ཁུད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཤུགས། རཌ།ནེ་ཁཞིན་ཞཞེགས་བཀུན་ཞོགཁ།ཇར། འ།བྱཐསཿ 
ཆཚུབ་སེམས་འདིར་ཤེས་པར་རྱིས། །དེ་ནས་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་་ 
ཀྱི་འཁོར་ཁོ་རྐང་པ་གཉིས་སུ་དགོད་པ་ད་ང་། བཛྲ་བྷཱ་ཏ་རཾ་ཞེས་བྱ་བས་དུང་*་ 
ལག་པ་གཡས་པར་བྱིན་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་རིང་ཕན་་་ 
ཆད་འཇིག་ཉེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་ཁོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུ་ང་ནི་་ 
བླ་མེད་པས། །ཀུན་དུ་མ་ལུས་གང་བར་ཧྱིས། །སོམ་ཉི་༠ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་” 
ཞིང་། །དོ་གས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །གསང་སྔགས་སྤྱད་པའི་ཚུལ་གྱི་* 
མཆོག །འཇིག་ཏེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒོགས༡། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། ། 
ཕན་འདོགས་ཤིན་ཏུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། །ཇྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །ཀུན་དུ་་” 
ཁྱོད་ལ་སུང་༤བར་བྱེད། །མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ 
རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོར་ན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་” 
བསྐོར། །མདོར་་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་་་ 
པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར།། 
མདརཚན་འཇེག་ཏེན་ཐམཁ་ཅ་ད་དཱཾཌ ༩ །སེདཡ་ཅྷརྷ་སཱག་ཁ་ཁན་མའི་བཱར་ཏོཌཌ 
ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །པདྨ་འི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོར་ན་ 
འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར ༠༠༡༡༠༡ 
འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བས་་ 


ཤ9--308 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༠༩ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ནཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཙཱུ་མཛད་དང་། 
འཇིག་རེན་དབང་ཚྱུག་དང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ང་རྒྱལ་དང་། ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་འདི་རམས་ཀྱིས། རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ལ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་སྦྱིན་་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསླབས་ལ། གཟེངས་བསྟོད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 
ཨོཾ་འདི་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 
སྲིད་པ་མཚོག་ཏུ་གུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་དག་ལས་བཏོན། ` །ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྡྷྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷུར་བྷུ་བཿསྭ༔ 
དེ་ལ་གཟེངས་༢བསྟད་པ་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
བཅིངས་ལ། གཡོན་པ་ཚོས་གོས་ཀྱི་མཐའ་མ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། 
གཡས་པ་མི་འཇིགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །ཚོ་ག་༠ལྷག་མ་རྣམས་ནི་དུམ་བུ་ 
གཉིས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྗེས་སུ་བསྒྲབ་ཅཔ་དང་། རྗེས་སུ་བསྒྲབ་༤ 
པའི་ལན་ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་སྟེ། སློབ་མ ཕྲི་བ 
བསང་གཏོར་བྱས་ལ་གཡོན་ཁོགས་སུ་བཞག་སྟེ། དེའི་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་ 
ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་°ན་ས། རཾ་གིས་མར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ལན་བདུན་བྱས་ལ། 
བླུགས་གཟར་གྱིས་སློབ་མ་ལ་བསྐར་བ་བྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགང་གླུགས་ 
གསུམ་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་སྱིན་སྲེག་ 
བྱའ། - །དེ་ནས་སློབ་མའི་ལག་པར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པའི་གདུ་བུ་ 
བཏགས་༠ལ། དེ་ཉིད་བླཟས་པའི་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱའོ། །ཨོ་རུ་རུ་སུ་ཆུ་ཛཱ་ 
ལ་ཏྲིད་སྙིན་༧ཁོ་ཙ་ནེ་སྤར་ཨྲར་སྭ་ཧ་ནེ་་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་་ 
གྱི་སྔགས་དང་། སྙིང་གར་བྱུགས་ཏེ། སློབ་མ་གཏང་“བར་བྱ་བ་ནི་སློབ་མའི་ 
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༣༡9 བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཝི ༥༩ 

ཐུན་མོང་གི་ཚོ་གཞོཌ །གང་ཞིག་ཁོཁ་ནཱ་ཁོན་ཁྱི་ནོབ་ང་གིས་དབ་བྱསང་མྔ་ཞི་ཏོ་ 
ནི་། དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་མར་གྱི་སྲེག་བླུགས་༠བརྒྱ་རྩུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང། སྦྱིན་ཿ" 
སྲེག་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་༠ཡང་སྦང་ཅི་དང་། མར་དང་། ཞོ་ 
ད་ང་བསྲེས་*པའི་ཏི་ལ་གྱིས་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་སྔགས་ཉིད་ཀྱིས་° 
དབུལ་ལོ། ར་།ཧི་ན་ས་དེ་བ་ཞིན་བུ་གྲཧ་བུ་བཏ་གསཆཾཿབསྐང་གཏོ་ཁྲ་བཱཿཝེ། 
སྙིང་ག་ནས་བྱུགས་ནས། དེ་ནས་ཡང་རྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་ད་ཀྱིལ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞུགས་འཔའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ 
བསྟོད་ནས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། དེ་འི་ཙྱི་ 
བཤད་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་ཨུ་སྤྱད་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅུག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་ 
པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དོ། །ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས། རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་པ་ཉིད་ དོ་། ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དུ་མ་ཉིད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ིད་ དོ། ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་°ཉིད་པས་ལས་ཐམས་ཅད་་ 
མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །བདེ་་ 
བ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །ཆོ་ག་འདི་ནི་ 
ལེགས་པར་སྨས། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྫེ་འཛིན་ཀུན་གྱིས། །འབྲས་བུ་ཡོད་པ ༠༠༠༠༠༡ 
འདུལ་བའི་མཚོག །རྡོ་རྗེ་མདོ་སྡེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༡༡ 


བདག་ཏིད་ཁ་བསྲུང་བ་ལེགས་པར་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ བཟས 
འཁོར་ཕྱགས་༧པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་མཆོད་རྟེན་གདབ་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཆུས་པའི་དགེ་བའི་ཁས་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱོད་པར་བྱེད་ཅིང་གནས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ཅནས་བརུམས་པ་འདི་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར ར་བ 
རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱ་བ་༧ 
ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བྱ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ། 
དབང་བསྐར་བ་ད་ང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་ཚམས་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་° 
ད་ངོས་གྲུབ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བླང་°བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་” དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱེར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ 
ནི་འདས་མ་ཐག་པའི་དོན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ཁ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་” 
མངོན་པར་འདོོད་པ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུ་དང་བྱེད་པར་° 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འབྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་རྩོམ་པར་བྱེད་པའོ། །ཟླ་བ་ཉ་ན་ས་ 
བརམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ 
མཚན་མོ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་བའོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་སྤྱན་སྔར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྐྱ་གཟུགས་ལུགས་མའམ། བརྐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་*” 
བ་ནི་ལྔ་པོ་བསྙུས་པ་བཅིངས་པའོ། །ཇི་ལྟར་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཛི་སྲིད་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་པའོ། །ད་ང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
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༣༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཆི ༥༩ 

བྱས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཟླས་བརྲོད་ཀྱི་གང་༧དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དྲངས་ནས་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། མཆོད་པ་དང་། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་༩པ་དང་། 
དབང་བསྐར་བའི་ཆོ་ག་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྔོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་བར་* 
བྱས་ནས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་བླང་བའོ། །ཞོ” 
རྗེའི་དམ་ཚིག་གིས་བརྫོད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་ 
བཟླས་བརྗོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ།  །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ནས། ཇི་ལྟར་སློབ་དཔོན་ལས་རང་གི་འདོད་པའི་ 
ལྷ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྩུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བརླབས་° 
ལ། དེ་ནས་བརམས་ཏེ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རས་རིས་ལ་སོགས་པ་བྲིས་པའི་སྐྱ་ 
མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། འདི་༠སྒྱན་སྔར་ཇི་སྐད་༠བཤད་པའི་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྫེས་སུ་སྤྱད་མ་ཐག་ཏུ། ལྔ་པོ་བསྙུས་པའི་རྱག་་ 
རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་ཇི་སྲིད་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་”་ 
བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །སྐྱོ་བར་གྱུར་ན་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྫེའི་ 
ཚིག་° ཀྱང་བཟླས་པར་བྱའོ། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས། ལྔ་པོ་བསུས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ལ། ཇི་སྲིད་ཐུན་དང་པོའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་་་ 
དུ་འམ། ཐུན་གཉིས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བླཟས་བརྗོད་བྱའཾ། །དེ་་ 
སས་འསས་པ་་་ པ་་མས་པ་བས་་པ་་ས་ས་་སར་ར་ས་ 
པའི་སྱོད་ལམ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་རེ་ཞིང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་* 
བརླབས་པར་བྱས་ལ། ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བཟླས་བརྫོད་ ཚ༠༠༠༠༡ 
བྱས་ན་ཚོན་འདུ་ཁསྙེན་བཁུས་མར་འེགྱུ་ར་རོ། ལ།གི་ན་སཿབཅཙམས་རྱི།ཌ་ཁུབྱཧར 


ཤ༠--312 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༡༣ 


རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཇི་ལྟ་བ་༩བཞིན་དུ་སྒྲབ་༧པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་འོག་ནས་བཤད་པའི་རས་རིས་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྔོན་*དུ་བསྙེན་པ་རྫོགས་ནས། བཀའ་°”ཞེ་བར་བརྩམས་ནས་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་ཞིང་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་བཀའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ཉི 
ནས་རས་རིས་བྲིའམ། འདྲིར་འཇུག་པར་འདོད་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
གང་གི་ཕྱིར་ཛྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པས། རས་རིས་སྒྲབ་༠པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
ཅད འཐུབ་པསོཿཌྱཿྦ་ི་གོགནཊད་ག་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། །ཌགྟ་ཙན་ཆིགས་དིརབ་སར 
སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱས་ལ། དེ་ནས་རས་རིས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་°བྲི་བའམ། རི་ 
མོ་མཁན་དྭཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་འདྲིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དང་་པོའི་རྡོ་རྗེ་*ཚ 
བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་༠བྲིས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། 
དེས་དང་པོ་ཛཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། པིར་བླངས་ཁ། དེ་རི་མོ་བྲི་བར་བྱ་བ་* 
འམ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་འི་འོག་ཏུ་ནི་ཅི་བདེར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཕན་ཆད་ 
ཀྱི་དུས་སུ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པར་ཡང་འདྲེ་བའམངཌ། འདྲིར་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དང་པོར་”བརྩམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཁདང་པོ་བརྩམ་པར་བྱས་ལ། ཕྱི་ནས་ཚོན་ཅི་ཐམས་ཅད་དགྱེ་བ་༡ལ་རུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཟློས་བཞིན་དུ་ཅི་བདེ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཚ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲི་ཞིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཇི་སྐད་སྟོན་་ 


3༩0--313 


༣༡༤༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ༈ཞྭི ༥༩ 


པར་འགྱུར་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 
རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ།  བླ་རེ་ད་ང་། གདུ་གས་ད་ང་། རྱམརྩན་དཧགས་ ཁཁཞརཿ་ 
སོགས་པས་གནས་མཛེས་པར་བྱས་ལ། བུམ་པ་ད་ང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ 
ཀྱང་དགོད་དེ། སའི་ཕྱོགས་བའི་རྣམ་༧ལྔ་ད་ང་། སྤོས་ཆུའི་༧དྲི་ཞིམ་པོས་ཉེ་་ 
བར་བྱུགས་པའི་གནས་སུ་བྲི་བར་བྱ་བའི་རས་གཞག་ལ། དེ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསམས་ན་ས། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་ 
གན་ས་རྣ་མས་སུ་ཛཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཀོད་ན་ས། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཅརས་ཀྱི་༩་ 
དབུས་སུ་བྲི་བའམ། ༡ཏའབྲིར་གཞུག་པར་ཁུཁ། །དེ་ཞི་འག་ཁགྱས་ཨུ་སྱགནྷ་ལ་ཇེ། 
ཤར་ལྷོ་མཚམས་སུ་འཇམ་པའི་°ད་བྱངས། ལྷྟོར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྷོ་ནུབ་ 
མཚམས་སུ་ནམ་མཁའི་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་འཇིག་རྟེན་” 
དབང་ཕྱུག །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ༠༡༠༧༠ 
བསྐོར་བ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་གཡོན་ཁོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། བྱང་ཤར་*་ 
མཚམས་སུ་རོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བྲི་བའམཿ། འདྲིར་འཛུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རས་རིས་བྲིས་ན་ས། དེའི ༡༠༠༠ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ཁ། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་༠པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། རས་རིས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་་ 
ནས་ཡང་དག་པར་བཅུག་ལ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ ལ་ཧ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཕྱག་བྱས་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གན་ས་པའི་ད་ང་པོའི་རྔོ་ 


990--314 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༡༥ 


རྗེའི་ནང་ཏུ་ཚྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས་* 
ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་ཉ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཐུག་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་ 
བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བླགས་བརྗོད་བྱས་ནས་༧ཐོ་་ 
རངས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་༠མཐོང་བ་སྩལ་ན་ས། དེ་ལ ཡས 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་སྩོལ་༠བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཚོ་ག་གཞན་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་༠དུ་བསྟེན་པ ± 
བྱས་ཏེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རས་རིས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་” 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཚུ 
ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་°བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་འི་མདུན་གྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མི་་༩ 
བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བར་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ནས་དེའི་ 
མདུན་དུ་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརེས་སུ་སྤྱད་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་* 
པོ་བཅིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ནས་ཟླ་བའི་མཐར་ཐུག་པ་ད་ང་ 
མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་བརྫོད་བྱས་ལ། དེ་ན་ས་ནང་པར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་མཐོང་བ་སྩལ་ན་ས། ¡ སྒྲབ་པ་པོས་° སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་* 
སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །རས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་” 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་“སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་རས་ལཁ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནསྣ་ཟུ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རས་རིས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ*་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པ་ཉིད་ཀྱིས། མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་ 
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༣༡༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། འི ༥༩ 

བརྗོད་བྱས་ན། ཐོ་རངས་ཀ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཐོང་བ་སྩལ་་་ 
ནས། ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པུའི་རས་རིས་སྒྲབ་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ་'། །ཉདྲེ་ 
ནས་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབས་པ་°ད་ང་བཅས་པའོ། །ལས་རྣམས་བཤད་པ་ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་ ༡༩ 
བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རས་རིས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་བྱས་ལ། ཟླ་བ་གཅིག་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་བརྙེན་པ་བྱས་་ 
ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་མ་བབས་ཀྱང་ལས་རྣམས་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས་བབས་པ་ལ་ནི་ལས་ནམས་ཿཤིན་ 
ཏུ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །འདི་་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེ་* 
བར་སྟོན་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། 
འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་བཅོམ་ལྡན་ 
པ་ནི་རྒྱབ་ཀྱིས་°ཕྱོགས་པ་རྣམས་རང་ད་བང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་ 
བྱའ། །དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཕུལ་བས་ཞེས་བྱ་བ་°སྟེ། འདོད་ཆགས་ནི་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེ་ལ་་ 
སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་༠་རོའི་མཐར་-་ 
ཐུག་པའི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེ། འདོད་ཆགས་དམ་ 
ཚིག་ཅེས་སུ་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་་་ 
རྣམས་ཕུལ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་། གསུང་དང་་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རའ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྟབས་༧པའོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་དུ་ཞུགས་ལ། དེ་་ 
མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བལྟས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲ་རབ་་ 
གངམ་ཤམ་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་བཅུག་ལ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱས་ནས་ལས་དེ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ་བརྩོན་པར་°བྱའོ། །དེ་ལྟར་དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་མཉེས་་་ 
པར་གབྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པར་་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། དེ་རས་རིས་ལ་ 
བཞིན་དུ་མཆོད་ལ། འཁྱུད་པ་ད་ང་འོ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པོ་” 
རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པ་དག་གིས་ཡིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བའམ། 
ད་པལ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆོ་ག་ལས་གསུངས་པའི་སྦྱོར་བས་རྗེས་སུ་ 
མྭའྲེ་སཏྐཁྱབཞ། དེ་གུ ༤ གཟུགས་དེ་ལ་ནི་ཞུགས་བཞིན་གས།༡ཆལ་ཁིག་ 
ཀྱིས་བཏུད་པ་ལྟ་བུ་དང་། །འཛུམ་ཞིང་མིག་གཞན་མི་ལྟ་བས། །བཟླཨས་ཞྐ་ 
རིང་པོར་ཅམི་ཐོགས་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་*” 
ཐམས་ཅད་ནི་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་°སྟེ། གང་གླེང་གཞིར་བཤད་པའོ། ། 
དེ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པར་བླཟས་པ་སྟེ། མཱ་མ་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱང་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་འགྱུར་་ 
ཞེ་ན། རང་གི་སྙིང་བོ་ལ་༠བླཟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དུ་མ་བུ་གཉིས་པའི་ 


30--337 


རྒ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ༈ཞྭི ༥༩ 

རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། གང་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསུངས་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་གཞན་ད་ག་ལས། ཐཿཆཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཞེམ ཆང་ཤིསིང་ 
པོ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བླཟས་པས་༠དེ་ཚམས་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི། ཐམས་ 
ཅད་དུ་བླཟས་བརྫོད་འབུམ་བྱས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ལ་” 
སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་བཀུག་ལ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་* 
ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྗེས་ཨུ་དགའ་བར་བྱ་བའི་བསམས་པས། བཟླས་ 
བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན། དེ་ནས་དེ་དག་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་སྒུབ་པ་པོ་ཅི་འདོད་་*་ 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆུང་མ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱར་རོ། །བད་ག་བསུང་བ་ལ་”་ 
སོགས་པ་ལ་ནི་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཅིག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡུངས་ཀར་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་ 
བས་རྡོ་རྗེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་འབར་བ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། རང་གི་མགོ་ལ་གཞག་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ནང་དུ་བདག་ཉིད་ཆུད་པར་བྱས་པར་བསམས་ན་བདག་བསུང་ 
ནི་། དེ་བཞིན་དུ་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། གཡས་ 
པའི་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་°ཐོག་མའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ། གཞན་གྱི་ཡན་ལག་ད་ང་ཉིང་ 
ལག་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེར་བྱ་བའི་བསམ་པས། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བསྐོར་བར་བྱ་ 
སྟེ། དེས་ནི་གཞན་བསུང་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རཚུཾ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་༤ལ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་*པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། 
ལས་བྱ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་བསུང་༠བ་ལ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་ལན་ 
ཅིག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི། གྲོང་ལ་སོགས་པ་བསུང་བ་ལ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་༧ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་ 


ཤ9༠--318 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༡༩ 


བ་ཟློས་ཤིང་ཕྱོགས་བཅིང་བ་ལ་སོགས་པ་༠བྱའ། །མཚམས་དང་རྱོགས་དང་་”” 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ལ་ནི་བཝ་བའམ་ཞེས་བྱ་བ་*ནི་རྟཾ་ཞེས་བྱ་བས་ 
མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། བལྟས་པས་མཚམས་བཅིང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ།། 
ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཡུངས་ཀར་རྡོ་རྗེའི་་ 
རྣམ་པར་བསམས་ལ་དེས་རྱོགས་བཅིང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་” 
ད་ང་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་ 
ལ་ནི་ད་བུགས་མི་འབྱིན་པས་བ ཟློས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སེང་གེ་ལ་སོགས་” 
པའི་སྟེང་རུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་ལུས་°ཕྱུང་ལ། དབུགས་མི་འབྱང་བའི་་”་ 
སྦྱོར་བས་གཞན་”མི་གཡོ་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རུགས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཚིར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས། 
རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལྕེ་འཚིར་བའི་བསམ་པས་བཙིར་བར་བྱ་སྟེ། 
དེས་ནི་ཞུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚིག་འཕྲོག་༥པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་མིག་བཙུམས་ནས་བཟླས་པས་སོ་**་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་མིག ༢ 7 
བཙུམས་ནས་བླཟས་ན་དེས་མི་ཟོངས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་་ 
བསད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་༦བས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་ལག་པ་གཡས་པས་དང་། 
གཡོན་དུ་༧ཧྟཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསམས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ 
བསླུབ་པར་བྱ་བའི་མིང་བློས་བསམས་ལ། ལག་པ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྒུབ་པར་ 
བྱ་བ་གསད་°པའི་བསམ་པས་བསྣུན་ན། དེས་ནི་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་ 
རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་་” 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གར་བྱས་ལ། བསྟོད་པ་དང ༡༠༠༠༠༠ 


༡6÷-319 


༣༢༠ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱད། ` ཝི ༥༩ 

བཅས་པས་མད་འ་འཛཕེན་པ་ནི་རོོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། འདིས་་” 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་ཀར་བསྣན་པར་བྱ་སྟེ། འདིས་ནི་༠རྒྱས་བཏབ་པར་བྱའོ།། 
རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པ་ལ་ནི་མཚན་མ་འདི་དག་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། མིག་་* 
འཛུམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ” སྟེང་དུ་ལྟ་བ་དང་། 'ལགས་པ་བཞིན་དུ་འདུ་ག་་ 
པ་ད་ང་།༤ རང་ལྟར་དབུགས་འབྱིན་མ་ཞ་ང།༢མུལཿཏན་འཁྲིལ་ཁག་ངཀའ་ཁཊ 
ལྟར་ཅི་ཡང་མི་སྨྲ་བ་ད་ང་། ལྷ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་སྟོན་པ་ད་ང་། སོར་ཆམོ་་ 
རྣམས་བགྲང་བ་དང་། མིག་མི་འཛུམ་པར་ལྟ་བ་ད་ང་། °འཆི་མ་གློགས་ཅཔ་ 
དང་། རིམས་དང་བཅས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འདར་ཞིང་གཡོ་བ་དང་། 
རྣམ་པར་འགྱུར་བ་༠ད་ང་། འཚིག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྲེག་པར་འགྱར་བ་ 
དང་། ཚོངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཁྲུག་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཁྲེལ་ཅ 


བར་འགྱུར་བ་དང་། རུལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་བལྟ་“བར་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷའི་སྦྱོར་བས་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ལ། དེའི་ 
སྙིང་གའི་པདྨ་བྱུང་སྟེ་བླངས་ལ། རང་གི་སྙིང་ལ་གཞག་ལ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་་ 
བསམས་ཏེ། དེས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་འདྲེན་ཅིང་འབྱེན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟ་བ་ལ་ནི་བལྡད་ཅིང་མུར་བར་ཟློས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་་ 
ནི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོའི་ཁ་ནམམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། མཆེ་བ་གཙཅིགས་པ་་ 
རྣམ་པར་བསམས་ལ། བརསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཁས་བླངས་ལ་བལྡད་ཅིང་བཟླས་ན་”་” 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བྱ་ 
བ་ནི་སྐྲག་པར་བྱ་བས་སོ“། །དེ་ཡང་གར་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༢༡ 


བཅིངས་ལ་ཁ་ཡྱེ་སྟེ། གདོང་ཤིན་ཅུ་འཇིགས་པ་དང་། སྤ་སྱན་དུ་བཛེས་པ་ 
དང་༧། འོག་ནས་མགོ་འདེགས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་འདི་ནི། རྡོ་ 
རེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐག་པར་བྱའོ། ། 
ནོར་ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་ལ་ནི་གསེར་གྱི་༠བཟླས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་“ནི་དོང་ 
ཚེ་འགུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། དེས་ནི་ནོར་ཐམས་ཅད་་་་ 
འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ནོར་དང་འབྲུ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ 
ལག་པ་གཡས་པའི་ཡང་མཛུབ་མོ་བསྒེང་ལ་གཡོན་པའི་ཡི་གེ་རུ་དང་སྡིགས་མཛུབ་ 
བྱ་བའི་ཚུལགྱིས་༨འདྲན་པ་ནི།: རྡ་རྗ་ནལ་འབྱར་མའི་ཕྱག་རྒ་སྟེ། འདིས་ནི་ 


ནོར་དང་འབྲུ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་་ 


པར་བྱ་བ་ལ་ནི་པི་ཝང་བརྡུང་བ་དང་བཅས་པའི་ཀ་ཀ་ལེའི་གླུ་ལེན་པས་བཟླས་་” 
ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱཿབ་ནི་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་° 
སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྒྲ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བྱའ །ཐམས་ཅད་ འབེགས་ཤིང་རྗེས་ཨུ་ 
འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབེགས་པའོ། ཡིད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་ 
པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱུང་བའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་མད་འི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། 
དེས་ཐམས་ཅད་འབེགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་་* 
ཅད་ད་གའ་བརྡ་བྱ་བ་ལ་ནི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཞེས་པའོ་༩ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས ས་མ་ཡ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་དགའ་བར་བྱ་བ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞིང་རང་་་ 


36=-321 


༣༢༢ བསྟན་འགྱར། ` རུད། [ཞྲི] ༥༩ 

ད་བང་དུ་བྱ་བ་སྟེ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེས་རྱོགས་བཅུར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྲིས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་བྱ་སྟེ་དེས་༧ནི་ 
ཐམས་ཅད་མཉེས་༠པར་འགྱུར་རོ། །ཕྲུག་པའི་བཅིང་བ་བརྟན་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ 
སྙིང་བརྟན་པར་ངེས་པར་བཙིར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་ཆགས་ 
པ་ནི་སྙུག་པ་༠བརྟན་པའོ། །དེས་འཆིང་བ་ནི་དམ་པོར་བཟུང་བ་སྟེ། སྙུག་པ་ 
ནི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བརྟན་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བཙིར་བ་དེས་ནི་སྙིང་ 
བ ཅིར་བས་དེ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་རུངས་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
སྙེམས་མས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ'སྟེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་*རྡོ་རེ་སྙེམས་མ་སྟེ། 
དེས་མ་རུངས་པ་ཚམས་རབ་ཏུ་སྒྲབ་༠པར་བྱེད་པར་འགྱར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། མ་ཆུངས་པ་ནམས་ལ་བལྟས་ལ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་༧ཁས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་°བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། བདག་” 
ཉིད་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱར་པར་བསམས་ལ། ˆ མགོ་གཡོན་དུ་བཏུད་དེ་། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་འདུད་པར་བྱེད་པའི་བསམ་པས་གདུད་°དེ། དེས་ནི་དེ་ལྟང་ 
བར་བྱས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དྲེགས་པ་འཕྲོག་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱན་ཐམས་”་ 
ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་རྣམས་དྲ་བྲོག་པ་ནི་འབར་བའི་ལྟ་བས་* 
དྲ་བོག་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རབ་ཏུ་མུར་བར་གཡོ་བའི་མིག །མིག་གི་ཇི་མ་ 
འདྲེན་པ་ནི། །འབར་བའི་ལྟ་བ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུགས་° 
པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབར་བའི་ལྟ་བའི་མཚན་ིད་་དེ། དེ་དྲ་བོག་པ་ནི་་་ 
འགུགས་༧པ་སྟེ། འབར་བའི་ལྟ་བས་ད་བྲོག་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཡིད་ཚཆིམ་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་བསྐྱེད་”པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་-*་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
གཉིས་སྙིང་གར་བཞག་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་ 
བཅིངས་ལ་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ། དེས་ནི་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆིམ་པར ཁཿ 
བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ་འོད་ཟེར་འབར་བ་གཏོང་བའི་༧ 
ཚུལ་གྱིས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ལ། བསྐོར་ན་མུན་པ་མུན་ནག་སྣང་བར་བྱེད་དོ།། 
ལུས་བདེ་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རང་གི་མཚན་གྱིས་བཟླས་པས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པས་རང་གི་མཚན་བཟུང་ལ། ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གཞིག་པར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱེར་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། དེས་ལུས་བདེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ། གཡོགས་ནས་་ 
བྱའ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱ་ 
བ་ལ་ནི། རོ་རྗེ་གཟུགས་ཀྱི་མཆོག་གིས་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའི་བསམ་པ་ 
གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ 
ཀྱུས་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་འཁུད་། གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་ 
གཡོན་པའི་གུང་མོའི་ཆེ་མོ་འཁུད། མཐེ་བོང་གཉིས་རང་རང་གི་མཛུབ་མོ་དང་ 
འདིས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟན་པར་འགྱུར་རོ། །ྲཾ་ཐམསྱ་ཚིད་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒའོ། །དེ་ཐོས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་༧ 
ནི་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཐོས་པར་བྱ་བའོ༤། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རེ་པི་ 
ཝང་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གཡོན་པའི་ 
མཛུབ་མོ་བཀུག་པ་ནི་ཡུ་བ་སྟེ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་བརྡུངས་ལ། འདི་་” 
དང་སྒྲ་རྣམས་བྲག་ཅ་ལྟ་བུར་བསྒོམས་པས་སྒྲ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། 
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༣༢༤ བསྟན་འགྱུར། ° རྒྱུད། ` (ཝི ༥༩ 

འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་པི་ཝང་ངོ་། །དྲི་ཞིམ་པོ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་ན། སྣའི་ད་བུགས་* 
འབྱིན་པའི་གླུ་ཡིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དི་ཞིམ་ 
པོ་རྣམས་“སྣ་ཚོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་།  ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་གླུའི་ 
བཟླས་པས། དེ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཟས་དང་སྐོམ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྫས་ཐམས་ཅད་ཚོ་རེ་་༠་ 
བསྡམས་པས་བཅིང་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་བླངས་ལ། མངོན་པར་འདོད་པའི་གནས་ 
སུ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་སྤོ་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དབབ་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་༧སེ་གོལ་རེབས་༤ 
ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོད་ཟེར་འབར་བས་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་ 
པས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་དུ་གང་བར་བསམ་ཞིང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་གླུ་བླང་”” 
བར་བྱ་སྟེ། དེས་༠ནི་པྲ་སེ་ན་ལ་སོགས་པ་ད་བབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྒུབ་་ 
པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་°བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་གར་བྱེད་པའི་བསམ་ 
པས་བདག་ཉིད་གར་བྱེད་ཅིང་། རཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ན། དེས་ན་ ཐམས་་་ 
ཅད་གར་བྱེད་དུ་འཛུད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གླུ་ལེན་དུ་གཞུག་པ་ལ་ནི་” 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལཿ། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རུཾ་་ 


ཞེས་བྱ་བའི་གླུ་ལ་སོགས་པའི་གྲེ་འགྱུར་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བསམས་ཁ། དེ་ 
རྫོགས་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཚྕེ་བསྐྱོད་ཅིང་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། དེས་ནི་ཐམས་ 
ཡིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཐམས་ཅད་བབ ས་པས་ཡི་གེ་ཛུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། 
སྤོས་ཚུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྡོ་རྫེ་སྦ་བ་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། མངོན་པར་་༠ 
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དཔལ་མཚག་ད་ང་ཁྱའི་གྱ་ཆེནྷ་བཤྲྷ་ཡ། ༣༢༥ 
བླ་གསྭ་ཏེ།༩ྲཀཨསཐུད་ཀ་དེས་ནི་ཐམས་་དྭ་ཐཱན་ཁའཛུན་ལར་འགུན་མ།།༩ཌ་ཀ 
ཐམས་ཅད་བབས་ཅནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། གདོན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཞུགས་ནས་དེ་རམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ནམས་སྟན་ཅིང་ 
དྲིས་པའི་ལན་སྟོན་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་སོ ༡༢ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ༦། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བབས་པར་གྱུར་པ་ད་ང་། ལྕེ་ལ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ཏེ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་འོད་ཟེར་འབར་བ་འཁྲིགས་ 
པ་བཀོད་ལ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པར་རྣམ་པར་ 
བསམས་ནས། ཧཱཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །གདོ་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ཐར་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་མའི་༠ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྲིན་པོ་“ལ་སོགས་ 
པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ལ་ནི། གར་ལས་བྱུང་བའི་བ་དན་ 
གསུམ་པའི་རྱག་རྒྱ་གཉིས་བྱས་ལ། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་ 
ཿགཉིས་གཤིབས་པ་མཛུབ་མོ་རྡོ་རྫེར་བྱ། གུང་༧མོ་གཉིས་མདུད་དེ་བཟློག་ནས་ 
དབང་བསྐར་བའི་གནས་སུ་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྦྱར་བར་བཞག་ནས། ཧཱུཾ་མུ་ཞེས ༤༡༡༠ 
བརྫོད་ལ། ཁྲོས་ཤིང་གདོང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་འོད་ཟེར་འབར་བས་ཀུན་དུ་ 3 
འཁྲེགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་ དུ་ མཿ 
བསམས་ལ། དེསྭ་ཀྱང་དེའི་མགོ་བོ་ནས་བརམས་ཏེ། རྐང་པའི་མཐར་ཐུག་་ 
གི་བར་དུ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ནི་གདོན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་°ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་མུའི་ཕྱག་རྒྱའ། །གདོན་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་འཛིན་པར་བྱ་བར་འདོད་ན། དེ་འི་ཚེ་ཚོགས་ཀྱི བ་ཟབ 


ཤ39--325 


༣༢༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

བདག་པོའི་གཟུགས་བརྷ་ན་མདུ་རྔ་དུ་ཁགགཿནཧཔ་ཁཱཏེ་སྟ་ཙོགས་ཁྱི་ཁ་རགྭཾ་ཨོཁྔ་ཿ 
བཀུག་ཅིང་བཅུག་ལ་ད་བང་དུ་བྱ་སྟེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ལ་དབང་ 
བསྐྱར་ཏེ་ལེགས་པར་མཆོད་ལ། ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་བཟླས་༧ན་ས། ཆེ་ 
གེ་མོ་གདོན་གྱིས་ཟིན་དུ་ཆུག་ཤིགཿ ` །ཏུཾ་ཞེས་བསྐྱལ་ན། དེའི་ཚེ་དེ་གདོན་་་ 
རེམས་ཀྱི་གདོ་ན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཉིན་གཅིག་༧པ་ལ་སོགས་པའི་རིམས་་་ 
བརྒྱད་ནི་རིམས་ཐམས་ཅད་དེ། གང་གི་ཚེ་དེས་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་ཟིན་་་་ 
པར་འདོད་ན། དེ་འི་ཚེ་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་༤ཤིང་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། ནམ་་་ 
མཁའ་ལས་རིམས་བླངས་ལ། བསྒྲུབ་པར་°བྱ་བའི་སྙིང་གར་སྦྱོར་བ་འདིས་”་”་ 
རིམས་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྫེ་བསྐམས་པ་བརྐྱང་ལ་སྙིང་འད་ར་བར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ནས་༠རིམས་ཀྱིས་འཇིན་པར་འགྱུར་རོ། །རིམས་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ལ་ནི་ 
རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བསལ་བའོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བ་ནི་ཆགས་ཤིང་རབ་ཏུ་ 
གད་ངས་པའི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བའི་མཚན་ཉིད་ དོ། །དེས་བྱབས་པས་*་ 
ངིམས་ཐམས་ཅད་སེལ་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་མིག་གཡས་པར་མ་ལས་ 
ཉི་མའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། གཡོན་པར་ཨ་མེད་པའི་ཡི་གེ་ཊ་ཁས་ཟླ་བའི་དྭ་ཀྱིལ ཤ་ཧེ༡༠༢ 
དང་ཚཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བསྒྲབ་པར་°བྱ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གབྱབས་ 
ལ་མིག་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱིས་རིམས་ལ་བསྣུན་པར་་་ 
བྱས་ན། དེས་ནི་རིམས་ཐམས་ཅད་བསལ་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །དུ་ག་ཐམས་ 
ཅད་སྤར་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྒྱ་བ་ད་ང་མི་རྒྱུ་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་བེམས་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༢༧ 


པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ། བེམས་པོ་མ་ཡིན་པར་བྱ་ཞིང་། རང་གི་ནུས་པ ༠༠༧༡༧༩ 
བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ནི་སྤར་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་དུགཿགི་ཕྱག་° 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོས་ཤིང་མིག་མི་འཛུམས་པའི་ལྟ་བས་ལྟ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེའི་ 
ལྟ་བ་སྟེ།  འདིས་དུག་ཐམས་ཅད་འབར་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་* 
ནི་དོན་འདི་སྐད་དུ་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྲོས་པའི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་” 
རང་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བ སམས་ལ། རཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་མིག་གཉིས་སུ་ལྟ་་ 
བའི་དུ་ག་ཅན་གྱི་ཁྲོ་བོ་གཉིས་༧འབར་བའི་འོད་རྣམ་པར་འཁྲུགས་°པ་བསྐྱེད་ལ། 

ལྟ་བ་དེས་འབར་ཅབ་ནི་དུ་ག་མེ་ད་ང་རླང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསམས་ནས། ཧཱུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་སྦར་བར་བྱའོ། །དུག་ཐམས་ཅད་ གཞིག་པ་ལ་ནི་རླ་བྱའི་*་ 
སྒོའི་ཆུན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་ལ། མོ་ 
བྱའི་ཆཚུན་པོ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་” 
མདོག་ཅན་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ལས་བྱང་བའི་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་དགུས་ཕྱོགས་བཅུ་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་གང་བར་བསམས་ལ། ཆུན་པོ་དེས་བ སྒྲུབ་པར་བྱ་བའི ཟུབ 
ལུས་ལ་བྱབ་༩པར་བྱ་ཞིང་། དེས་ཀྱང་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་དུག་ཐམས་ཅད་ཚྣམ་ 
པར་གཡེང་བར་བྱེད་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་བཀྲུས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། 
དེས་ནི་དུག་ཁཐམས་ཅད་འཇིག་༠པར་འགྱུར་རོ། །དུག་ཐམས་ཅད་བཟའ་བར་ 
བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བ དུད་ཅིའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས ལེ 
མཛུབ་༠མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏེ། རྐང་པའི་སོར་མོ་བསྒྱར་ཞིང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ 
ཤིང་དུག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་° 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་བཞུགས་ཤིང་། སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཏིད་་ 
ཀྱིས་དུ་ག་ཁ་ཁྱབ་པས་བ དུད་རྩིར་གྱུར་པར་བ སམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་་༠” 
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༢༢༨ བསྟན་འགྱགར། རྒྱུད། ཞྭ ༥༩ 


འཁྲུགས་པས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བཟླས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བད་ག་ 
ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཅོགས་°པ། མདོ་ག་ནག་པོ་རོ་ 
པར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ལས་རྔོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་*་ 
ཟོས དེས་བགེགས་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱ་ཞིང་བསྐད་པར་བྱའོ། ། 
ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བླཟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་བཟླས་ཅཔས་སོ། ། 
མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་གསོར་བའི་་ 
ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྱག་ 
ལས་གྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བར་བད་ག་ཉིད་རམ་་ 
པར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་གསོར་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧཾ་མཛད་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་མའི་*་ 
གདོ་ན་རྣམས་གསོད་ཅིང་འཇོམས་པར་བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏོ་། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་འཕེན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྲིན་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། གང་གི་ཚེ་འགའ་ཞིག་འོངས་པར་གྱུར་ན། 
དེའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཁྲོས་པར་བད་ག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས། དེའི་ཐད་ཀར་འཕངས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སྟེང་ 
དུ་ངེས་པར་བབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱ་དེས་འཇིག་པར་་ 
འགྱར་རོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་དགུག་༠པ་ད་ང་གཞུག་པ་ད་ང་གདུལ་བ་ 
ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དུར་ཁོད་དམ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོ་ར་དྭཀྱིལ་འཁོར་ 
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བྲིས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དེར་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དེའི་ 
འོག་ཏུ་བཅུག་ལ། དེ་ནས་རང་གི་བཀའ་བགྒོ་བ་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ 
རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་གའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། 
ཚཱུ་ཞེས་བ་བཁྲགས་ཟྔམདྭ་བའོ། ༡ །གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཐད་ཀར་བཞགཿསེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་གའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཙཱཾ་མཛད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་སྦྱར་བར་བྱའོ། ། 
མ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་མོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དྲཀྱིལ་འཁོར་ནི་གཟུགས་དང་བཅས་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པ་སྟེ། ་དེ་་༤ 
ཉིད་ནི་དམ་ཚིག་ཅེས་བཤད་ དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ༩ ་ 
དཀྱིལ་འཁར་ར། ྱཕག་རྒྱ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །སྔགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །རེག་པ་ནི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༧། དེ་རྣམས་ནི་གསང་ 
ཕཊ་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དུ་གྱུར་པས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་ཀྱིས་རྙུཾ་ཕཊ ་ཅེས་བྱ་བའི་ཁྲོ་བོ་སྟང་གིས་“ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ད་ངོས་པོ་ 
གཞིག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། ཁྲོ་བོ་སྟོང་པོ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་ 
ཐོགས་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མོ་° ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ནྭཀྱི་ཁཿའཁར་དབ།ཅ ཟཾ་ནྐ་མ་ཚིག་ད་ང་། སིཏཾ་བོ་ན་ང་། ཕྱག་གྱ་གཏཀ 
སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གསང་བ་རྣམས་འཇིག་པར་བྱས་པར མ་ཐར་ཚ 
བསམ་པར་བྱའཾ། །མ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་མར་བྱ་བ་ 
ལ་ནི། མ་མོའི་གནས་ཨསུ་ཁྲོས་པས་བཟླས་བརོད་འབུམ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲག་མོ་ 
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ཀྱི་རིག་པ་གང་ཡིན་པས་གྲུབ་པ་རྣ་མས། དེ་རྣམས་རང་གི་ད་བང་དུ་བྱེད་པར་ 
འདོད་པས། ཁྲོས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་མ་མོའི་གནས་རྣམས་སུ་རྙུཾ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བཟླས་བརྫོད་ཇི་སྲིད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་༡དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་”་ 
བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ས། དེ་ནས་དེ་རྣམས་མངག་གཞུག་མར་འགྱུར་རོ། ། 
བདུད་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་རྟེབས་གཞོམ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་དྲག་པོའི་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་གད་ 
རྒྱངས་༧སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷའི་བུ་ད་ང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཕུང་པོ་དང་། 
འཆི་བདག་གི་རང་བཞིན་ནི་བདུད་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་སྟབས་ནི་ནུས་ 
པ་སྟེ། དེ་བཟློག་པ་ནི་གཞོམ་པའོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་་ 
གད་རྒྱངས་ཀྱིས་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཁིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྲོས་པར་རྣམ་པར་་ 
བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། བཟློག་ནས་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་ 
བཞག་ལ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གད་རྒྱངས་°ཏེ། འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་བླབས་པའི་དུས་སུ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་ཚོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་བདུ་ད་ 
ཐམས་ཅད་ཟ་བར་བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་བཏུད་ཐམས་ཅད་་” 
ཡང་དག་པར་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་གྱི་ད་པུང་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་་ 
ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ་འའཕང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི། ལག་པ་ 
གཡས་སམ། གཡོན་དུ་རུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ༦། མངོན་པར་བཟཟས་ལ་བསྐལ་པ་སྲེག་པ་ལྟ་”་ 
བུའི་ཁུ་ཚུར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཞན་གྱི་དཔུང་གི་སྟེང་དུ་འཕང་བར་་ 
བྱ་སྟེ། _ དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཛོམས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བརྡ་བྱ་བ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ 


ཤ༡༩ཞ--330 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༣༡ 


སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལྔ་པོ་བསྙུས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས་ཏེ། 
སྤེན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་སྙོམས་ལ་ཕྱེ་སྟེ། བརྐྱང་ནས་བ་དན་གྱི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུར་་ 
བྱ་ཁརྟེཉ་གྱེག་གུ་འདེགས་བ༩ཊཱའི་འི་རོ་ཇྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཁྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ° ༩ འདི” 
བཅིངས་ལ་ུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་པར་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ 
བསམས་ལ། ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ལས་ད་པུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཕྱུང་ 
སྟེ། དེས་གཞན་གྱི་ད་པུང་བཅོམ་ཞིང་གཞིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ ༠༡༠༧༡༧༡ 
གཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ལ་ནི་གོས་ལ་ 
མདུད་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་གོས་ཀྱི་མཐའི་རྡོ་རྗེའི་ཐག་པར་་” 
བསམས་ལ། དེས་རུན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཀཀྱིས་བཀུག་ནས་ཧུུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་*་ 
ཤིང་མདུ་ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བ་ལ་ནི། ཡིེ་ 
གེ་མུ་༧ཡིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་'བཅིངས་པ་དང་། རྒྱབ་ཁབཏབ་པ་དང་། སྲེག་་ 
པ་ད་ང་། བཙོས་པ་དང་། བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་༧ 
དེ་ཐམས་ཅད་ནི་རཱུཾ་མུ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ན་བཅིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཞིང །ཤ་ཧ 
ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །རོ་ལངས་དང་འཁྲུལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་འཇིགས་༠བྱེད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རོ་ལངས་ཐམས་ཅད་དང་འཁྲུལ་ 
ཞཏ་ནམས་ནི། ཌོཌ་ཚོ་ཁས།ན་ཁ འ འཁུལ་ཞཁོར་ཐམས་ཁད་དེ། ༡ར་དེ་ལལི་ 
ཤི་བའི་རོ་ལ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཞུགས་པ་ནི་རོ་ལངས་སོ། །འཁྲུལ་འཁོར་ནི་ལྷ་ 
མ་ཡིན་གྱིས་བྱས་པའམ། གཞན་དག་གིས་བྱས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་ས་འོག་ཏུ་”་ 
འགྲོ་བའི་ལམ་དུ་བཤད་པའོ་'། །༦དེ་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ 
འཇིག་༦པར་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་བཅིངས་ནས། རསྟང་རྟབས་ཀྱིས་ 
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༣༣༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཞི ༥༩ 


འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་ལ་འབབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་༧ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་་”་ 
བྱེད་དོ། །ལྕགས་སྒྲོག་ཐམས་ཅད་ད་གྲོལ་བ་ལ་ནི། རོ་རྗེ་ཁབ་ཁོང་གིས་སོ ༢༠ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གར་ལས་བྱུང་བ་བཅིངས་ལ། ལྕགས་*”་ 
སྒྲོག་རྣམས་ལ་འཕངས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྟང་རསྟབས་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྫེ་ 
འབར་བ་ནམས་ལྕགས་སྒོག་ལ་བབས་པས་ལྱྕགས་སྒྲོག་ཐལ་བར་བྱས་པར་བསམ་་ 
པར་བྱ་སྟེ།  འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕྱགས་སྒོག་གོ། །མེ་ཡང་དག་པར་སྐྱེད་པ་ལ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་མེ་ཤེལ་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོང་དང་། 
མཐེའུ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་ཚེ་མོ་བཞི་པ་འབར་བ་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་རབ་ཏུ་སྟོན་པའི་ཚུལ་དུ་ 
བྱས་པ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་མེ་ཤེལ་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་རླུང་དང་མེའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་མེ་བསྐྱེད་པར་་ 
བྱའོ། །ཆུ་མེད་པར་ཚུ་ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཤེལ་གྱིས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་ 
བཞག་སྟེ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་ད་གའ་བའི་གླུ་ལ་ལྟ་བཞིན་དུ་ ༠༠༦ 
འདིར་ཆུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ཧཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཟླས་ན། ཆུ་བསྐྱེད་* 
པར་༡འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཤེལ་ལོ། །ནམ་མཁའ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་ 
སོགས་པ་ལ། ན་མ་མཁའ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཟས་དང་སྐོམ་ 
ཐམས་ཅད་འབེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ལ་ལྟ་ཞིང་རཱུཾ་ཞེས་བྱ་ 
བས་བཟླས་བརྗོད་རྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱའོ། །འབུམ་རྫོགས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ 
ན་མ་མཁའ་ལས་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ། ན་མ་མཁའ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་་ 
ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱ་ཞིང་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཞ༢ཞ༣ 


བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའ། །འབུམ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་°དང་། ནམ་མཁའ་་ 
ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ན་མ་མཁའ་ 
ལ་ཡི་གེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡི་གེ་ཨ་བསམས་ལ། དེ་་ 
ཉིད་ལ་སེམས་ཞིང་ཇི་སྲིད་༠འབུམ་ཕག་གཅིག་མ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་*་ 
བར་དུ་རཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ན་ས་དེ་ནས་ཡི་གེ་ཨ་དེ་ལས། འདས་པ་དང་། ད་ 
ལྟར་བྱུང་བ་ད་ང་། མ་འོངས་པ་རམས་ལུང་སྟོན་པ་བདེན་པར་སྟོན་པར་འགྱར་ 
རོ། །པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། མེ་ལོང་དང་། མཐེ་ 
བོ་དང་། ཅིག་པ་དང་། ཆུ་དང་། མར་མེའི་རེ་མོ་ད་ང་། རལ་གྲིའི་པྲ་སེ་ 
ན་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་*གཟུགས་སུ་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་ 
པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་བྱ་བ་གང་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི། པྲ་སེ་ན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ལུང་་ 
བདེན་པར་སྟན་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་” 
དབབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔྣམས་པ་བཅིངས་པ་ལས། 
གཡས་པའི་མཐེ་བོ་བསྒེང་ལ། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱ་བ་ནི་པྲ་སེ་ན་ 
ཐམས་ཅད་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
གཟུགས་བརྟན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། 
བད་ག་ཉིད་ལ་སྒྲ་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསལ་ཞིང་བདེན་པ་°སློགས་པར་འགྱུར་ཏེ། 
པྲ་སེ་ན་ད་བབ་པའི་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ལ་°བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ལ་སོགས་པས་ཇི་ལྟར་བཟླས་བརྫོད་འབུམ་བྱས་པས། པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་སྒུབ་° 
པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་མིག་གཉིས་ལ་རཱུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ 
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༣༣༤ བསྟན་འགྱར། ” རྒྱུད། ཆི ༥༩ 

བསམས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན་གཟུགས་བརྙན་གྱི་༧ཚུལ་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་ན་བ་གཉིས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ན་བར་ 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན་བྲག་ཅའི་°ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁས་སྒྲ་རྣམས་ 
ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །སྡའི་རྩེ་མོ་༧ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། དེ་ལ་ 
ད་མིགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་་ 
སོགས་པའི་དྲི་ཐམས་ཅད་བསྣམས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོཊ་ 
རེ་བསམས་ལ། དེ་འི་སྟེང་དུ་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ནས། བཟླས་བརྫོད་་་ 
འབུམ་བྱས་ན་དེ་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཁ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་ 
བཀོད་ཁ། ལུས་ལ་བཟླས་བརྗོད་་འབུམ་བྱས་ན། དེས་ཐམས་ཅད་ཚོར་བར་ 
འགྱུར་རོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ པ་བསམས་ལ་ 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན་ཡིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །རྐད་དུ་ 
བྱང་བ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ལ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་བསྒྱུབས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། ན་མ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་སྐ་གཟུགས་མདུན་རུ་བཞག་ལ། 
དེར་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་བཀུག་ནས་བཅུག་ལ། བཅིངས་ནས་་ 
དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་“ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ 
མཚོད་ན་ས། དེ་འི་ཐུགས་ཀར་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ལ།” > དེ་བཞིན་གཤེགས” 
པ་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་བརྫོད་འབུམ་བྱས་ན། རད་དུ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་རྟོན་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ྒྱུ་མ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ལ་ནི་རྫ་བྱའི་སྒོའི་ཚུན་པོ་ལ་ཞི་”་་ 
བཟླཟས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཚྭ་བྱའི་ཆུན་པོ་ལ་ཇོ་རྗེ་བཅུག་ 
སྟེ་བཅིང་ཇོ་། །དེ་ནས་རྩྭ་བྱའི་ཆུན་པོ་དེ་ཧྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠རྣམ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ན་ས་དེ་་་ 
ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན་ཆུན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་་ 
ན་ས་ཆུན་པོ་དེ་ལ་༠བླཟས་བཛོོད་བྱ་ཞིང་གཟུགས་བརྟན་གྱི་°ཚུལ་གྱིས་བསྐར་ནས། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་” 
ཞིང་། བྲག་ཅའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ 
གཡོགས་ཿཔར་བྱ་བ་ལ་ནི། ཞི་བའི་གནས་སུ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་པས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་°ནི། ཐམས་ཅད་གཡོགས་པ་ནི་ཚོང་དུས་གཡོགས་༠པ་སྟེ། 
གྲགས་པར་ཟད་དོ། །དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ལྷ་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་ལྷ་ 
ཆེན་པོ་བཀུག་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེའི་ཁོག་ཏུ་དེ་ 
ཤེས་པ་ལས་དེའི་སྦྱོར་བ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། རཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པས་དེ་དང་དེ་ 
གཡོགས་“ཕར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་ལ་ལན་ལྡོན་པར་°སྟོན་པ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཚུཾ་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། 
ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དངོས་པོའི་གཏམ་གྱི་སྒྲ་ཐོས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་ལྡོན་པ་ 
ཿརྙོན་པ་སྟེ༧། དེ་ནི་རོ་རྗེ་ཧཱཱཾ་མཛད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཏཱུཾ་མཛད་དོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་ཇྫི་ཊ 
སེམས་དཔའི་༠ནལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་* 
རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལཁ། རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་དུ་བད་ག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ 
ལ་བདེན་པ་གང་གི་༠ྒག་ནམས་ནི་བྲག་ཅ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་པས་བདེན་པ་དེས་ 
འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་བྱ་བ་རྣམས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་ཟླབས་° 
བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་སྙིང་གར་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་་ 


360--335 


༣༣༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 

རྡོ་རྗེ་རུཾ་མཛད་དུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ 
ཅད་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་སྲིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ 
བསྟན་པ་ལ་ནི་། རྡོ་རེ་རུ་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྫུ་འཕྲུལ་ 
ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་འཕྲུལ་པ་སྟེ། ན་མ་མཁར་འགྲོ་བ་ལ་་” 
སོགས་པའི་ཚུལ་ཁོ། །དེ་ཡང་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྣ་མ་པ་ལྔ་སྟེ། 
རྣམ་པ་ལྔ་བོ་དེ་དག་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་༩བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྫུ་ 
འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའོ། '།དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རྫྭ་འཕྲུལ་གྱི་* 
ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཁབཅིངས་པ་ལས་ནམ་མཁའ་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ 
བ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྫ་འཕུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། 'དེས་དེ་རྣམས་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ།། 
ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྫུ་འཕྲལ་ད་ང་། རྗེས་ཨུ་བསྟན་པ་ད་ང་། 
ཀུན་བརད་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཏེ། གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམསཿཀྱིས་སོ་སོར་༤དགའ་་”་ 
བར་བྱེད་ཿཔས་ན་་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། དེ་ནམས་སྟན་པ་ཞི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།  །རྡ་རྗ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་༠མཆོག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་” 
ཏུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །འདི་སྐད་རྟན་ཕར་འགྱུར་ཏེ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། བཅོམ་་ 
ལྡན་འད་ས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། དེ་འི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ཏེ། རང་གི་ལུས་ལ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཕྱུང་ 
བ་ལ་ཡང་དག་པར་བརྟན་པར་བྱའོ། །རང་གི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
རང་གི་ལུས་ལས་སམ། རྩིག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 


ཤ༠--336 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༣༧ 


པར་འཕྲལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བརྟན་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་གློག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ན་མ་མཁའི་རྱོགས་སུ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
སྤྲལ་པའི་བསམ་པས་བརསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲལ་ 
པའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ནི་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་དབབ་པ་ལ་ 
ནི་ལྷ་དབབ་པའི་སྦྱོར་བས་བསྒོམས་པས། རྡོ་རྗེ་བསྐོར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་སྦེལ་བ་ལྟར་བྱས་ལ། གཡས ཁ་བོ་བ 
ཁོགས་ནས་གཡོན་ཁོགས་ཨུ་དྲངས་ཏེ་ཡང་གཡས་སུ་དྲངས་ནས། བཞག་པ་འདི་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ནི་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱེད་པར་འདོད་པས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཀླུའི་མཚོར་°བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། རྗེས་སུ་སྱོད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །གནོ་ད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གང་འདོད་པའི་” 
གཞདྦ་སྟིནྟཾ་ཁི་གཟུནྷཱ་ཐ་ཁཌ་ཆ་གནན་སྱིན་དགུག་ཐ་ལ་སོགས་ཁྱ་བསྐ་ཧྲེ་ཿལཾ་ཞོ་སེ་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་པའི་*ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་” 
བརྗོད་བྱས་ལ། གནོ་ད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཅི་བགྱི་ཞེས་བྱ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྟན་མཐོན་པོ་ལ་འདུག་སྟེ། 
གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་དགོད་*པའི་ 
བཞྟིན་དད་ཀཌོ་ཁ་བྐདཁངཿཡུགཿཇེནཿཔོའི་གཟུགས་འ་ད་བང་ལུག་ཁེག་ོཿབུགྷ་ཆེ། 
ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རྐང་པ་གཡོན་པས་མནན་ལ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་་ 
བརྗོད་བྱས་ན། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །སེར་བ་ཐམས་་ 
ཅད་བཟློག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྲིད་སུང་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་””” 


ཤ༡༩--337 


༢༣༨ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ` ༈ཁི།ི ༥༩ 

ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ལ། ཐོག་གརས་སྲིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཀུན་དུ་འཁྲིགས་པའི་འོད་དང་ལྡན་པ། ནོམ་ 
མཁའ་ད་ང་མཉམ་པ་ཕྱུང་ལ། དེས་སེར་བ་རྣམས་ཐལ་བར་གྱུར་པར་°བསམ་་ 
པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྲིད་༧སུང་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གློག་འབབ་པ་°ཐམས་** 
ཅད་བཟློག་པ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྤྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ། 
དེ་ན་ས་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་གཏོང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ལ། རྩུ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་བས་གློགཿལ འི 
འབར་བར་ཅྱབ་སྟེ། དེས་ནི་གློག་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ཆར་པ་དབབ་པ་ལ་ 
ནི་ཀླའེ་མཚོར་བཟླས་བརོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཆར་ད་ཀོན་པའི་དུ་ས་སུ་ཀླུའི་”་ 
མཚོར་ཀླུ་བཀུག་ལ། ཧཱུཾ་ནཱ་ག་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་སྤེལ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་གཉེར་ 
ཅན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་བཟླས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབར་བས་གླུ་ཚིག་པར་གྱུར་པར་° 
རྣམ་པར་བསམ་ཞིང་། སྙིང་བཙིར་བས། །ཁྲག་༧སྐྱགས་པར་འགྱུར་བར་རྣམ་ 


པར་བསམས་ཁཿ༠། དེས་ཚར་གྱི་རྒྱུན་འབེབས་༠པར་འགྱར་རོ། །ཆར་པ་་་་ 
བཅད་པ་ལ་ནི། དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་པལ་རྡོ་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་རྣམ་པར་བ སམས་ལ། ཀླུའི་ཚོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུའི ༢༠༠༦༠ 
མཆེའུ་དབུལ་ཞིང་། དེ་ས་དེ་ཆིམ་པར་འགྱུར་ཞིང་མཆེའུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་་ 
བར་བསམས་ལ༤། དེ་ནས་དེ་ཆར་ཞེ་བར་སྣུད་པར་འགྱུར་རོ། །སྤིན་བསྐྱེད་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༣༩ 


པ་ལ་ནི་ཀླུ་བྲིས་ནས། བདུག་པས་བདུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཛ་བ རེ༠་ཟེ་ཟ་* 
གྲགས་པའི་གླུ་བྲིས་ལ་བདུག་༩པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བས། གུ་གུལ་ལ་ 
བཟླས་ཅལ། ཀླུའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་བདུག་པར་བྱས་ན། སྤིན་བསྐྱེད་པར་་་ 
འགྱུར་རོ། །སྲིན་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྔོ་རྗེ་ན་མ་མཁའི་སྤྱན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། རྡ་རྗེའི་རྟ་བས་ལྟ་༧ཞིང་ནམ་མཁའ་ལ་སྲིན་གཏོར་བར་ 
སོགས་པ་ལ། རི་ལ་སོགས་པ་ཆུ་མེད་པའི་སའི་ཕྱོགས་སུ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་༤ 
ཤིང་། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལས། ཀླུ་གཉིས་བྱས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་°ཀླུ་ 
གནས་ཤོ་གན་ས་པའི་གྲུ་རེ་ང་། ”གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས།”“ཇི་ལ་སོགས་པ་ཁྱེ་སྟེ།་ 
ལངས་ན་ས་ཆུའི་ཕུང་པོ་བསྐྱེད་པར་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བའི་ 
གཏེར་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་སྣོད་དུ་ཆུ་བླུགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་་ 
གང་དུ་གཏེར་ཡོད་པར་རེ་བའི་སའི་ཕྱོགས་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་*་ 
དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་སྤོས་ཚུས་གང་བའི་ཟངས་མའི་་ 
བུམ་པ་ཇོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ལ་ཇི་སྲིད་དུ་ཆུ་སྟོན་པ་དེ་སྲིད་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་ 
སྟེ། དེ་ནས་གཏེར་འདི་ན་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་པར་བྱའ། །སྡད་གང་གི་ 
ཆུས་༧བླུགས་པ་དེའི་དོན་ལ་སྡོད་ཆུ་བླུགས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ' ། 
དེ་ལྟར་གཏེར་ཤེས་པར་བྱ་བས་གཏེར་གང་ན་ཡོད་པ་ངེས་པར་བྱས་ལ། གཏེར་ 
དང་སུང་མ་དག་བཅིངས་ནས། རྡ་རྗེ་དྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྡོ་རྗེ་བསུང་བའི་”་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོགས་པོ་དང་། གནས་བསྲུང་བ་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་བརྐོ་་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱས་འཛོར་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡི་གེ་རྙུཾ་བཟླས་ཏེ། ད་བུགས་འབྱིན་ཅིང་་་ 
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༣༤༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

བརྐོ་བར་བྱའོ། །ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ། དྲ་པལ་བའི་རྱོགས་སུ་” 
བཞག་ནས། གཏེར་འབྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བརྐོ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ནས་གཏེར་མཐོང་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོ་ར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ'བླང་བར་°བྱ་སྟེ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ད་པྲལ་བར་བཞག་ལ། ནོ་ར་༧ལེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ནོ་ར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཅད་བང་་ 
བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། དབང་་ 
བསྐར་བའི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ། གང་མཛོན་°པར་འདོད་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་” 
པའི་བསམ་པས། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བླགས་བརོད་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐྱར་*་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སའི་བད་ག་པོར་བྱ་བ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་་* 
བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་ས་ཐམས་ཅད་ 
ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས། དྲ་པལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འད་ས་པ་ནམས་སོ། །དེ་ནམས་སྒུབ་་ 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། །མཐེའུ་ཆུང་ 
མཛུབ ་མོ་རྡོ་རྡེར་° བསྡམས། །རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱར་གྲགས། །དཀྱིལ × 
འཁོར་ཐམས་ཅད་སྒབ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པའོ། །རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་་” 
བསྒྲབ་པ་ལ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་མཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
བསྒྲབ་°པ་ནི་རྫོགས་པར་བྱ་བ་༧སྟེ། རང་ད་བང་དུ་བྱས་པའོ། །དང་པོའི་ 
དོ་ཇེ་ཞི་དེ་བ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་གྱའཾ། །འདི་སྐད་སྟན་ཕའ་འགྱུར་ཉེ། 


ཤ༡༠--340 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༤༡ 


ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ལ། བཛྲ་ཨྫལ་ལི་ཞེས་བྱ་བས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ ༡བ་ཐཐ* 
བཅིངས་ཏེ། དེ་ནས་བརཛ་བརྫ་ཞེས་བྱ་བས། དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
བཛྲ་བྷཛ་ཏྲ་ཐཿ། ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྙིང་གར་དབྱེ་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ན་ས་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས། རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ ༧༡༩༧ 
བཅིངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དབབ་ 
པ་བསྔུ་བ་བྱས་ལ། བཛྲ་མྱུངི་ཞེས་བྱ་བས། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ ༡༩༡༠ 
བཅིངས་ལ།་ བཛྲ་མུངི་བཾ་ཞེས་བརྗད་དོ། །དེ་ནས་ཅཱུ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། 
དང་པོའི་རོ་རྗེ་བཅིང་བར་ཅབ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ སྒུབ་པ་ལ་ནི། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རོ་རེའི་་ 
ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ལྔ་བོ་བསྡུས་༩པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་ 
རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ།  དེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གྲུབ་༦པར་འགྱུར་རོ། །གང་་ 
གི་ཕྱིར་སློབ་མ་གཞུག་“པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཅིངས་ལ་ཡང་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བས་ན་དེ་ནི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་་་ 
སྒུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། དེས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ། དེས་དཀྱིཝ་འཁོར་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྙུབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
མའི་༠ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་མངོན་ཨུམ་དུ་བྱ་བ་ནི་སྒུབ་པའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་ཀྱི་ྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་པ་སྟེ། དེའི་ 
གཡས་པའི་ལྕགས་རྐྱ་ཞི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་འཇིག་་ 


30--341 


༣༤༢ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཝི ༥༩ 

ཉེན་ད་བ ༧ ཌོའ་ཇིག་ཏེ་ན་་ག༡ནགོ་སྲཿམ་འིཿརྟའི་གཟུགས་སངུ་ན་བུ་བཞག་ན་ས། 
ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་ - 
འགྱུར་རོ། །མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་སྒུབ་པ་ལ་ནི་རྔོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ཕྱག་” 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་མ་གྲུབ་པ་ལ་ནི། མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་”་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི། ཡང་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། རྡོ་རེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི། 
མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་སྒྲུབ་པའོ། །དང་པོའི་༧རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ནས་མ་གྲུབ་པ་*ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་༧ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་°ན། དོ་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མ་་་ 
གྱར་ན། དེ་འི་ཚེ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་གླའི་བཟླས་པས། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་ 
ནི། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། པདྨ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་* 
པ་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་པ་ནི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའོ། །དེ་་ཇི་་ 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། 
རཱུ་ཟློས་ཤིང་།  ཟླ་བའི་གཟུགས་ལ་གནས་ནས་ནི། །ནམ་མཁའི་སྟེང་ཧུ་འཐུག་ 
ནས་སུ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུརཿ། ། 
ཟླ་བའི་གཟུགས་ལ་གན་ས་ན་ས་ནི།  །ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་འདུག་ནས་སུ།7 ཀྲགྒ་ 
ཏུ་རིན་ཆེན་བསྒོམས་ནས་ནི། །རིན་ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཟླ་བའི་ 
གཟུགས་ལ་གནས་ནས་ནི། །ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་འདུག་ནས་སུ།  །ལག་ཏུ་པདྨ་ 


39=--342 


དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༤༣ 


བསྒོམས་ནས་ནི། །པདྨ་འི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཟླ་བའི་གཟུགས་ལ་་" 
སྐལཝ །ཁོ་བ་ག་ོ་ག།ཁསི་ཧེ་ཁ་དུ་འབུ་ག་ཞམ་ཨུ།་ཌ་ཁེ།ཁག་ཊལ་ཆོགས་༩ 
བསྒོམས་༧ནས་ནི། །ཆརིག་པ་འཛིན་པ་ཀུན་དུ་འགྱུར། ° །ཞེས་བྱ་བ་འདི་དག་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
དང་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་འི་རྡོ་རྗེ་དང་། 
བསླྲབ་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ། ཇྡོ་ཇེེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཀྱི =" 
དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ནས། བསྐལ་ 
པ་བཟང་པོའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ནས་བསྒྲབ་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ བོ་གང 
བྱས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་་་ 
མཉམ་པར་གཞག་ནས་བསྒོམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༧། ཛ་ལ 
རེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རང་གི་མཚན་མའི་་ 
སྙིང་གའི་༤༠ཕྱོགས་སུ་གཞག་ལ། གང་དང་གང་བསྒོམས་ པ་དེ་དང་དེ་འགྲུབ་* 
པར་འགྱུར་ཏེ། ° འདི་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་སྒུབ་ཚ 
པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་པར་ཟད་དོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་སྒྲུབ་པ་ལ་“ཡང་རྭུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གླུ་དང་ཟློས་ཤིང་། 
བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་ 


ཤ49--343 


༣༤༤ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 

བྱ་བ་ལ་ནི། བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས། བདེ་བ་ཆེན་་ 
པོ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་། 
མི་ཟད་པ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས ༡ འི་ཊས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ནི་རྡ་རྗེ་དོན་ཡོད་པ་སྟེ། - ཁོངས་སྤྱད་རོགས་ 
པ་དང་། སྤལ་པའི་སྐྱ་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའོ། །དེའི་ 
དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་ཏེན་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་ལྷའི་ཚུལ་ 
རྣམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ནས་བརྩམས་ནས། ཆཚུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་་ 
སེམས་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བར་འདོ་ད་པའི་ཕྱིར། ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱའོ། ། 
རྟོག་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་རོག་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ 
མནན་ཚཱས། འབར་ཞིང་མཛེས་པས་ན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དེ་རྟོན་པའི་སྒའི་ཚོགས་ 
ལ་ཡང་ཉེ་བར་གདགས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་བས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་ཞེས་བྱའོ། ། 
དམ་ཚིག་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཉིད་ནི་མི་ཕྱེད་པས་ན་ 
རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྫོགས་སོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། མེ་ 
ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། ཁོ་ཁོཊ 
ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའོ་ཞེས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ད་བུགས་དབྱུང་བའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་འདོད་ཚགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ད་པལ་རྡོ་ 


ཤ9ཤ༡--344 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༤༥ 


རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། དེ་བསྒུབས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་གསུངས་ 
ན་ས། ད་ནི་རང་བཞིན་བཟང་ཞིང་ཆ་མཉམ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་་ 
སྟེ། ཁོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ན་ས། འདོད་་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཅད་ང་ཐབས་ཅིག་་ 
ཏུ་བཞུགས་ནས། = དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །བདུད་བཞི་བཅོམ་པས་ན་ 
བཅོསལནོ་འན་མོསྐོ། ར།།ཐུགས་བཅུ་པོ་དག་ཏུ་ན་པར་ཝང་ཞིཁ་ཁྲ་རཱགས། 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་ནམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། ། 
ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སླར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཿཏོ། །རབ་ཏུ་དགའ་ཅབ་ལ་” 
སོགས་པ་སྟོན་པར་མཛད་ནས་འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་ 
མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞི་བའི་ཆོས་ཉིད་ 
ནི་ཞི་བའི་ཉམས་སྟོན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་༤གཟུང་བ་ད་ང་། 
འཛིན་པའི་རནམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་འི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །དེ་འི་སྒྲབ་པ་ནི་གང་གིས་མངོན་ཨསུམ་དུ་” 
བྱེད་པར་འགྱུར་བའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ་བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཅཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་རམ་པ་སྟེ། དེ་ནི་བདག་་ 
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༣༤༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཅིང་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་འི་ཚུལ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
དེ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པས་རོག་པ་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཏེ། གསུངས་ 
ཏེ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་ནས་གསུངས་པའོ། ` ། 
གསུངས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ལ་མིང་ཇི་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པའི་ཚུལ་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་འཆད་°པར་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སྲ་བ་ཉིད་ 
ཀྱི་༠ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ 
ལས་རྡོ་རྗེའཾ། །དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་གཟུང་ཅབ་དང་། འཛིན་པའི་ཚམ་པར་ 
རཚོག་པ་ད་ང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་འི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་དེ་”་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །རྒྱུ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ 
སྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་ད་ང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་་ 
ཡིན་པས་ན་རྡོ་རེ་སྟེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ 
ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ལ་ནི། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེགས་པ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་ཞིང་སྲ་བའོ།ཿ །རྡོ་རྗེ་ཧབཏན་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནཿ། 
རྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་ཉིད་དེ། དེས་རྡོ་རེ་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་་ 
ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
མི་བསྐྱོད་པའི་རང་བཞིན་དང་། དེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཤད་ནས། ད་ནི་་ 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་དེའི་ 


ཤ༠--346 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༤༧ 


རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དོ་ན་གཅིག་༧པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའམ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ནི་དོན་ཏོ༧། །དེ་འི་མཉམ་པ་ཉིད་་ནི་ ༩ 
གཉིས་ད་ང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ། །དེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་མངོན་ 
སུམ་དུ་མཛད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
ཧི་ཧིཞིཅི་ཁོ་ཞེ་།ནཾ་གྐ་གགཞིག་ཁའི་ཁིརགེས་བ་བ་གཅུབ་ཚཱ་ཏེ།ཁ།འགག་གཟིག་ 
པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བས་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དོན་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །དེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དོན་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་འདི་སྐད་་” 
སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ད་ང་། རིན་པོ་་ 
ཆེའི་རིགས་དེ་ད་ག་གི་མཉམ་པ་ཉིད་རོག་ཅཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་ད་ང་ 
གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །དེ་བས་ན་དེས་དོན་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
མྱིན་ཆེ། ཞ་ཅ་གཱ་གཙོ་ཨ་ལན་ཌའད་ས་འི་ན་ཆེན་འྱབ་ང་ལག་ཅི་ཏཱ་ཁཁྲིཧཿཾཝ། 
དེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡང་བསྟན་ནས། ད་༠ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་དང་། འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེ་ཁི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱང་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་”་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། འོད་ ༤༧༩༠ 
དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་འི་མངོན་པར་་”་ 
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༣༤༨ བསྟན་འགགུར། རུད། ༈ཝཞྭི། ༥༩ 

བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནི་འདིར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའ། ། 
སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། 
གཟུང་བ་དང་། འཛིན་པའི་རམ་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མ་མེད་པའི་༧ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
རྣམ་པར་དག་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ད་ག་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༠ 
རྣ་མ་པར་ད་ག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར 2. 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཚུབ་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་ 
ཆོས་རྣམས་ལས་ཆོས་ཅན་གཞན་དདུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བས་ན་གང་ཆོས་ 
ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཚུབ་པ་དང་། གང་ཡང་ཆོས་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ནི་གཅིག་པ་ཉིད་དོ་། །དེ་བས་ན་དེས་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། ། 
དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ད་ང་། དེ་འི་རིགས་ཀྱི་༧ཇོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡང་བསྟན་ནས། ད་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེའི་ 
པ་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ནི་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། དོ་ན་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་°འོད་་་ 
གསལ་བའོ། །དེ་འི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ 
ཏེ། དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་་་ 


ཤ༠--348 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༤༩ 


བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེའི་མི་རྟོག་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའོ། །དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། ཐམས་ཅད་ལ ༩ ° 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་་་༥་ 
རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའ། _ །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་རོག་པ་ད་ང་། གང་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་མི་རྟོག་པ་ 
ཉིད་་དེ་། །ཚོས་འདི་ཉིད་༠ནི་ཐ་མི་དད་པ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱིར་འདིས་ཐམས་ཅད་་ 
མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །ད་ནི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཉན་པ་དང་། སེམས་པ་ཅད་ང་། སྒོམ་་ 
ཐ་ལ་སོགས་པས་འབྲབས་བུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱེས་པ་ 
མལ་པའི་གང་ཟག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་བཞི་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ནི་བཞིར་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་སྟེ། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཅམངོན་དུ་བྱ་བར་ཞོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ད་ག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ 
བཤད་མ་ཐག་པའི་གྲངས་བཞིར་ཡོངས་སུ་ཆུད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སོ། །དེ་ཉན་པ་ནི་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ངེས་ 
པར་གཟུང་ བའོ། །འཛིན་པ་ནི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་མི་བརྗེད་པར་༡༧་ 
སེམས་ལ་ཡང་དག་པར་འཛོག་པའོ། །ཀློག་“པ་ནི་གླེགས་བམ་དུ་བཀླག་༧པ བ་ག 


ཤ9༠--349 


༣༥༠ བསྟན་འགགར། རྒྱུད། [ཝི ༥༩ 
ཡང་དག་པར་བླང་ས་ནས། ཉིན་རེ་བཞིན་གློག་པར་བྱེད་པའོ།” །བསྒོམ་པ་ནི་ 
ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་དག་གིས་བཟུང་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་པར་ 
འདུ་༠བྱེད་པའོ། །དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཟག་དེའ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱོད*་ 
ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ཡང་། མན་ར་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས་ཅཡང་དག་པར་་༠ 
འདས་པར་འགྱུར་ཞིང་། མནར་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བའི་ལས་དང་བྲལ་ 
ནས། ལྷ་དང་མིར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟེན་༠ཏེ། སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡང་དག་པར་མཞེས་པར་བྱས་ན་ས། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར = 
ཐར་ཅཔར་འགྱུར་རོ། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལས་རྣམས་མི་བྱེད་° 
པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡང་དག་པར་མཉེས་་ 
པར་བྱས་པས་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཏེ། 
རྱུར་བ་ཉིད་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་༧མངོན་པར་་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་༧ 
མཐར་ཐུག་པའི་བར་ཧགྱི་གཞུང་གིས་ནི། འདིར་དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཧྭ་སུཁཿཏོས་ིན་ནོ་གས་ཞ༔ 
ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་མ་་ 
ཐག་པར་སྟོན་པའི་ཚིག་སྟེ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་°ལའོ། །དེ་སྐད་་”་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་བཞི་་ 
ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པར་གསུངས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་ 


39. -3856 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༥༡ 


པར་སྣང་མཛད་དོ། །ཿཡེ་ཤེས་༧ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཕྱག་གཞིས་ཀྱིས་བྱང་ཚུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་མཛད་པའོ། །དོན་གྱི་*་ 
གནས་འདི་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི།° ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བཞི་པའོས།། 
རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་ཚིག་དང་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པ་ 
ཨ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་སྤྲལ་པར་མཛད་པས་སྟོན་པར་*མཛད་པ་ནི། རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ 
ཅིང་ཞེས་བྱའོ། །བཞིན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཅུང་ཟད་ཙམ ༡༩ 
བཞད་པའི་ཞལ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་བཞིན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོད བཤ 
ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་°བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་་་ 
བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྙིང་པོ་སྟེ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཨ་ཞེས་བྱ་*་ 
བའི་སྒྲ་ལ་ཡང་ཞེ་བར་གད་གས་པས་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱའོ། །གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་འདི་སྐད་དུ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཙམ་གྱི་*རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །དེ་བཞིན་ 2 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །ཡང་དག་པར་ 
འདུས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོགས་པར་མཛད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཞིར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་ཛྫེ་- 
སེམས་དཔའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཡང་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ན་ས། 
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༢༥༢ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ཞི ༥༩ 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བར་གྱི་༠བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །ཕྱིའི་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བརྒྱད་ དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱོགས་དང་མཚམས་སུ་བཞུགས་ 
པའོ། །བཞད་པ་ཆེན་པོ་བཞད་ཅིང་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བཏུལ་ཅན་ས། དེ་བཞིན་་་་ 
གཤེགས་པར་གྱུར་པར་*གཟིགས་ཏེ། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པས་བཞད་པ་ 
ཆེན་བོས་བཞད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་དུ་འགོོ་བའི་འཛུམ་པ་མཛད་ཅེས་ 
བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་དེ་ནས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་ 
བརྩམས་ཏེ། བཞད་པ་ཆེན་པོ་བཞད་ཅིང་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རགྱི་ 
བཤད་པས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གཉིས་པ་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ˆ ˆ 

དེ་ནས་འདུས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ 
ཐརྭ་བོ། ་ཁོ་ཁ། 

དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཟླས་བརྫོད་་” 
ད་ང་བསྒོམ་པར་༠བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། _ དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་༠པ་ལ་སོགས་་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་་ཏེ། 
དམ་ཚིག་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་སྔར་ 
བཤད་པས། མཚན་མ་ཐོབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་° 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་གཞན་གྱི་ད་གོངས་པ་དང་སྦྱར་བ་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 
འཁོར་རོ། །བྱེན་གྱིས་ཆློབ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གིས་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་་ 
ཤིང་བརན་པར་བྱ་བའི་༧ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས ༡༡༠༠ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ 
རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། ཞེ༡ཿ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པོ་སྔར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྟེ། 
དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་གང་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་*་་ 
འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་“གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་**་ 
སེམས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐར་ཐུག་ 
པ་རྣམས་དང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་ 
པ་རྣམས་སོ། །འཛམ་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་བདེ་བའི་སྟན་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆསྐུ་ཿ་ 
གཟུགས་ད་གོད་པར་བྱ་བའིཿབར་གྱི་༤མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། ཉེ་བར་མཚོན་པ་་་་ 
འདིས་ན། དེ་རྣམས་ཀྱི་༧དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ་ 
ཞེས་བའོ།འེ་ཁི།འདིཿ་སྐད་ཧན་པར་འགྱུར་ཏེ། ༡ བཅོམ་ལྡན་འན་ས་ནམ་མཚམྩར་ 
མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ལ། དེ་ནས་ཆོ་ 
སྟེ། དམ་ཚིག་ཆེན་བཔོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། འདི་་ནི་མཚན་མ་ཐོབ་ 
པས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི་སྔར་བཤད་པའོ། །དེ་འི་ཚུལ་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་”་”་ 
དབིབས་ཏེ་ཟུར་བཞི་པ་ལ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་སྐད་དུ་བཤད་པ་སྟེ། རོ་ 
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༣༥༤ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

རྗེ་སེམས་ད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་༧དྲ་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིབས་༠ཨུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱིའི་*ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་འདི་བྲིས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་ཐིག་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བྲིས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། ཐིག་གསུམ་གྱིས་ཟླུམ་པོར་ཐིག་བཏབ་ 
ལ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ ཏོ་༠། །འདི་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ ་ཅན་། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་ཐད་ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རབ་ཏུ་གན་ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། གང་དཀྱིལ་* 
འཁོར་འདི་དག་པར་སྣང་ལ་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་་ 
ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡང་བྲི་བར་བྱ་༧ཞིང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨས་° 
ཞེ་བར་མཛེས་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འི་° 
འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་ 
བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་ 
པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱའི་ཇོ་བོ་* 
ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་་ 
སྣང་མཛད་བར་སྣང་ལ་“ཕབ་སྟེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱའི་གཟུགས་བརྙན་གཅིག་ 
ཏུ་བྱའོ། །དེ་འི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེའི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིའོ། །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་། 
ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་བཞག་་ 
གམ་བྲི་བར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྤྲུལ་པའི་སྐྱ་༧གཟུགས་ཅན་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ལ་་་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཡང་དག་པར་གཞག་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཚོན་གྱི་ཐིག་ལེ་རྣམས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ཀྱིས་སམ། 
གད་ན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སམ། ཡིག་འབྲུའི་༧ཚུལ་གྱིས་སམ། ཐིག་ལེའི་ཚུལ་གྱིས་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
བྲི་བའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལེོ་ག་བ་ག 
རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྤལ་པའི་སྐྱ་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་་ 
ཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱའི་༠གཟུགས་བརྙན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་དབུས་སུ་ 
བྲི་༧ལ། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་དེས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཟླམ་པོར་ 
བསྐོར་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པ་བྲིས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་°མི་བསྐྱོད་པ་ལ་”་ 
སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་°བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
དཔའ་བརྒྱད་ཀྱིས་༧བསྐོར་བར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
བཤད་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་༧ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། །བུམ་པ་གང་་ 
བ་བཞི་སྒོ་རྣམས་སུ་ད་གོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སྒོ་བཞིར་བུམ་པ་གང་བ་བཞི་ལེགས་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ 
བཅས་པའི་སའི་དུམ་བུ་ད་གོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ནི་ནེའུ་གསིང་སྟེ། ས་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་ཅན་སགྱི་*་ 
མཚན་མའོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒར་རོ་དྲུག་གིས་གང་བའི་སྣོད་ལ། ` དབྱིག་དང་*་ 
གསེར་ད་ང་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། གོས་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་དགོད་པ་ནི་སྦྱིན་པའི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། སེམས་ཅན་་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 
པོའི་མཚན་མའོ། །ནུབ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་འཛམ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་”་ 
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༢༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ˆ ཁྲི ༥༩ 

བཞག་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བག་ཆགས ༢༡༩ 
དང་བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ད་ང་ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་དང་གྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་” 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་གད་ན་སྟོན་པའི་མཚན་མའོ། །བྱང་ྱོགས་ཀྱི་*་ 
སྒོར་སྦྲལ་པའི་སྐྱའི་གཟུགས་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སངས་་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྐྱ་བཞག་པ་ནི་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་་དེ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོ་སྟོན་༡་ 
པར་བྱེད་པའི་མཚན་མར་གཞག་པར་བྱའོ། །འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ས་བོན་ནི་ 
ཨ་ཞེས་བྱ་བའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། དེའི་ནང་དུ་ཆ་བཞིའི་ཚད་ཀྱི་ཟུམ་ 
པོར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ལ་བཏགས་པའི་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྲད་བུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་བཏབ་ 
སྟེ། གཉིས་པ་ནི་དེའི་ཉིས་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་སུམ་འགྱུར་དུ་ཟླམ་པོར་ 
དེ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་ཐིག་བཏབ་ལ་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ། 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་བྲིས་ན་ས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་* 
ལྟེ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གསེར་གྱི་མདོ་ག་ཅན། རྒྱན་་༼་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་°བརྒྱན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱའི་གཟུགས་ཅན་རྱག་གཉིས་ 
བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཞལ་གཅིག་པ་ 
ཤར་དུ་གཟིགས་པར་༡བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་གཉིས་པ་ལ་ 
སྤུལ་པའི་སྐྱའི་གཟུགས་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 
སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་ད་ང་། འཇམ་པའི ཐ༤་ཐ་༡་བ 
དྭ་བངས་དང་བཅས་པར་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 


ཤ༡--356 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༥༧ 


ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་་ 
མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་བཅས་པའོ། །ནུབ་ཕྱོགས་སུ་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། སེམས་བསྐྱེད་°མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་” 
བ་གཉིས་དང་བཅས་པའོ། གྱབྱང་རྱོགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ 
པ་ས་མ་བཞིན་དུ་བི་བར་བྱའོ །དེ་ནས་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ། 
ཤར་རྱོགས་སུ་ཡང་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ནམ་མཁའི་སྐིང་པོ། །ནུ་བ་” 
ཕྱོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག །བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྔོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར། ཤར་ལྷོ་ 
མཚམས་སུ་འཇམ་ད་པལ་གཞོན་ཆནུ། ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་ནམ་མཁའི་མཛོད། 
ནུ་བ་བྱང་མཚམས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། བྱང་ 
ནི་སྔར་སྨས་པར་ཟད་དོ། །བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ནི། ཨ" 
བཞིན་བུ་ཉ་ཟམས་ཅད་ལདབུལ་བར་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ད་གྲྭ་ཀཁ་ཁཨས་ 
བསྙུ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། 
བཤད་པའི་གསང་བའི་ལྱགས་ཀྱུ་བཅིངས་ནས།  བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ། དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་ད་ང་། བཅིང་བ་དང་། 
དབང་དུ་བ་བ་བྱས་ཏེ། ༤ རྡ་ཇེ་གནོད་སྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ལ། ༩ མཚམས། 


ཤ༡༩--357 


༣༥༨ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ༈ཞྭི ༥༩ 


བཅད་པ་དང་། དྭཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། ར་བ་དང་དྲ་བ་དག་ཀྱང་༧ 
བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅད་*པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསུང་བས་བསུང་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཨཿབྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བལྟ་བར་བྱས་ནས། ཛཿཱུཾ་ 
བཾ་ཧོཿ། ས་མ་ཡ་སྭྭ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ ཨ་ཧཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་བརྫོད་་ 
དེ། དེ་ཐམས་ཅད་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྕེ་ལ་ཡི་གེ་རྙུཾ་ལས་རྔོ་རྫེ་ 
བཟང་པོ་རྣམ་པར་བསམས་ཁ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ལྡགས་ལ་་ 
ཡང་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་*་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཁ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་བཞིན་དུ་བཅིང་བར་བྱས་ཏེ། ཆོས་གོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོ་ནི། ། 
གཡས་པའི་ནང་དུ་བསྒེང་བར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། །སངས་་ 
རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སྦྱིན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་*་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་པ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་*་ 
གྱིས་བཞག་ལ། གཡས་པ་བརྐྱང་བས་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་༧ནི་མི་ 
བསྐྱོད་པའིའཾ། །གཡོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་༧བཞག་ལ། = གཡས་པ་ས་ལ་རེག་པ་ 
ལས་ཟློག་སྟེ། སྨང་འདོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསླང་ཞིང་མཚོག་༧སྦྱིན་པ་ལྟ་བུ་ ཿེ 
རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱིའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡོན་པ་ཆོས་གོས་ 
འཛིན་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པས་པདྨ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་མཐེའུ་ཆུང་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། 
འབྱེད་པ་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའིའོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ལག་པ་་” 


3¢༩--356 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༥༩ 


གཡས་པ་བ་དན་གསུམ་པ་ལྟར་བྱས་ལ། མི་འཇིགས་པ་སྟེར་བའི་ཚུལ་གྱིས ཤ་ཟང་བདམ་ 
གཉིས་ཀས་སྙིམས་པ་དང་བཅས་པར་བརྟད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་འདི་ནི་ཕྱག་ 
ན་རྡོ་རྗེའེའོ། །གཡོན་པའི་སྙིང་གར་བཞག་པ་ལ། གཡ་ཀྱིས་རལ་གྲི་འཛིན་ 
ཚུལ་དུ་འཛོག་པ་ནི་ནམ་མཁའ་༠སྙིང་པོའིའཾ། །རྡོ་རྗེ་གར་བསྐར་ཞིང་བཀྲོལ་ཏེ། 
ུད་ཞེ་གཏང་།། ཁ་།མྱིཿགསུག་ཁུཿཁཞགཔཔ་ནི་ན་མ་མཁའི་ཁཛོད་ཀྱིའ།༡༩།གསས་ 
སྱཿགཡོན་ཤེསྷ་ཧྷེ་བ་ཤིཿཌཛིག་ཏེ་ན་ན་བང་ཡུག་གིའ། ༥ །མགཏཧསེཉིཿཨཱཚརཁ་སཀ་ 
མཆེ་ བ་ལྟར་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་ གྱི་ལས་ཀྱི་༧ཕྱག་རྒྱའོ། །བྱཛ༧་”་ 
ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ 
པོ་ནི་བྲིས་པའི་རྗེས་ཨུ་འབྲངས་༧ནས་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་་”་ 
འདས་ཚམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པ་བྱས་ནས། 
སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཅདབང་ 
བསྐར་ལ། ཡང་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡིད་ཀྱིས་༠དཔག་ 
བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་སྦིན་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ 
མཆོད་ལ། ° ཕྱི་རལ་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་” 


30=£=359 


༣༦༠ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཐཾ ༥༩ 

ག་ཁ རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ད་ང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་༧སྦྱིན་སྲེག་“ 
བྱ་བ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐབ་ཀྱི་ 
དྲ་བུས་ཨུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཀོད་ན་ས། ༤་ཨཧ་སྦྱིན་སྲེགྱའ། ཌཞདེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགོ་བའི་གོས་ལ་བཟླས་པའི་རྟོད་གཡོགས་ད་ང་། 
སྨད་གཡོགས་བགོ་°ཞིང་ཟེའུ་ཁ་བཅིངས་ཏེ། ཕང་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་ 
བཞིའི་སྙིང་པོས་གདོང་གཡོགས་ཀྱིས་༧རས་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ། དེས་གདོང་ 
གཡོགས་བྱས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་༤སྔར་བཤད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་་ 
ག་རྣ་མས་རྫེས་སུ་སྤྱད་ནས། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པའི་བུམ་པ་སྒོ་ན་གནས་པའི་་ 
ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱང་བའི་དང་པོའི་* 
རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་བཛྲ་“བཛྲ་ཨ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་ཞུགས་ལ། ཇི་སྲིད་དེང་” 
བདག་༩ རྡོ་རྗེ་སེམས་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་ག་་ 
རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས། རྱག་བཙལ་འབའི་སྔགས་དང་། རྣམ་པར་སྙེག་པའི་ 
གྱི་མཆོད་པས་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དང་བཅས་ཤིང་། འཛུམ་པ་ད་ང་བཅས་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྫོད་དེ། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སིདྡྷ་མཾ། ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་པར་་*་ 
བསྐྱལ་བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་°གོས་གྱོན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བད་ག་ཉིད་སློབ་དཔོན་མེད་པར་ཡང་། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ 


ཤ༠=-366 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༦༡ 


དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དབང་མ་བསྐྱར་བ་སྟེ། ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་དབང་་་” 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རྡོ་རྗེའི་༧སློབ་ད་པོན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ཆ་པ 
པར་མཛད་དེ་༠ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
འདིར་ནི་དབང་མ་བསྐྱར་བ་དེས་ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་བྲིས་ཏེ་ཞུགས་ 
ན་། དེ་ལྟ་༧ན་ཡང་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ད 
དེང་ནས་བརམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་“ནས་བརྩམས་ 
ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་༠པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་°རྒྱུད་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་°བདུད་ལ་སོགས་པས་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་་ 
པས་ན་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ད་ག་ཉིད་ཀྱིས་གསོད་༩པར་མི་ནུ་ས””་ 
པས་ན། མི་གསོད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ ཤཱ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་°ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ 
གཞུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྗེས་སུ་གནང་°བ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གསོལ་ཏེ། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བདག་ཉིད་འའཇུག་པའི་ཚོ་ 
གས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བྱིན་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དབུ་རྒྱན་དང་། ཅོད་པན་དང་། དར་དྭཔང་གི་༠དབང་བསྐར་བ་བྱིན་ལ་ཨ་ 
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ནྡ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ༈ཆི ༥༩ 

ན་ས་རྡོ་རྗེ་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་*་ 
བར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ 
པ་ནི། བདེ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་འགྱར་བའི་ལས་རྣམས་ཏེ། 
གཤེགས་པའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་ཞིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་ 
གྲུབ་པ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །རྡམ་པར་མི་རྟོག་སྦྱོར་བ་ཡིས། ཅི་བདེ་བར་ནི་་་ 
ཟམས་ཅྲདྲ་ཀྱིས།མུའ་ཞཞཾག་བྱཌཝགི། ༩༡ དྲོ་ཁེཏྟ་ཁ།ཁཌ་ཁོག་དྷ་ཊ་ཀཿ། ཆོས་དང 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་དེས་བཟླས་བརྗོད་དམ། བསྒོམ་པའམ། དགོེ་་ 
བའི་ལས་གཞན་གང་ཡང་༠རུང་བ་དེ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 
ཞེས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྲྤངས་པས། དགེ་བའི་རྱོགས་*" 
ཐམས་ཅད་ལ་བྱ་བའི་རྒྱད་ལས་བཤད་པའི་སྟན་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའི་གནོད་པ་ 
སྤངས་ཏེ། ཅི་བདེ་བར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་*་ 
བྱེན་ནས་དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་༠བཟའ་བ་ད་ང་། རོ་དང་། གན་ས་པ་རྣམས་ཀྱིས་°སློབ་མ ;་ 
རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་དུ་ངགཞུག་ཅིང་༤། འབྱོར་པ་ཅི་ཡོད་པས་ཡང་དག་པར་ཚིམ་ 
པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་མཚན་མ་བཞི་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནེའུ་གསིང་ས་དང་བཅས་པའི་དུམ་བུ་ད་ང་། སྦྱིན་པའི་ 
ཆེ་དང་། གོས་ལ་སོགས་པས་གང་བའི་སྣོད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཤ9༠--362 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༦༣ 


ཕྱིན་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཛམ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་བདེ་བའི་སྟན་དང་། བྱ་བ་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་པར་བྱ་*་ 
བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་འབྱོར་པ་ཇི་ལྟ་བས་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ལ་ 
ནི་ནེའུ་གསེང་ས་ཅད་ང་བཅས་པའི་དུམ་བུའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་མངོན་་ 
༧སསས་སསསས་་སསས་སསསསས་སའལ་སསས་ས་ས ༧ 
པའི་རིགས་ལ་མངོན་པར་བཙོན་པ་ནམས་ལ་ནི་སྟན་*ནོ། །དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་ 
པའི་རིགས་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་༠རམས་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་སྦྱིན་*་ 
པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་འདིར་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་*བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒའི་དོ་ན་ 
ཡིན་ནོ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཆེན་པོ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ 
ནི། ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཞེ་བར་གད་གས་པས་དམ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་སླར་ཡང་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཤད་པར་བྱ་བ་° སྟེ དེ་ 
ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚོ་གས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་འདི་ལས་གསུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། 
བུམ་པ་གང་བ་དང་། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱང་བའི་དང་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་ 
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༣༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝཾ ༥༩ 

མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ལ། ཡང་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྫེ་བསྡུ་བ་བྱས་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོར་བསྒོམ་ཞིང་། མཚན་༠བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཟློས་ཤིང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བཀུག་ལ།  རང་གི་གནས་སུ་བཅུག་སྟེ་“རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསད་* 
ཅིང་། མཚམས་བཅད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། དྲྭ་ཁབ་ 
དང་། ར་བ་ནམས་བྱས་ན་ས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༤སྒོ་བཅད་དེ་རྡོ་རྗེ་བསུང་༧ 
བས་བསྲང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ད་ག་པར་བསུངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ 
ཡོན་ཕུལ་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
བསྒུབ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ཚྡོ་རྗེའི་༠ལྔགས་ 
ལ་དེ་བཞིན་དུ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་༧ཆེན་པོ་དག་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཞིང། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་གྱིས་°དབང་བསྐྱར་*་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་ 
མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་དང་། ན་བཟའ་ 
རྣམས་ཕུལ་ཏེ། མཆོད་པ་རམ་པ་ལྔ་ད་ང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་སོགས་*་ 
བརྔ ལཛན་པ་ན་བཨ།ཌ ཀདེ་རྐ་ས་ཀར་ད་བཌྱ་མུ་ནན་ཏ་ཛཾ་ཨཁམན་ཁ།༩ཌེཧས། 
ད་ང་། གླང་པོ་ཆེ་ད་ང་། བ་ལང་གི་ཁྱུ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ 
ཀྱང་འབྱོར་པར་གྱུར་ན་མཆོད་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཚོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡིད་ཀྱི་༠མཆོད་པ་ 


ཤ༡༩--364 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༦༥ 


སགྱ་གསཉལ།ཁཌརི་ཀཏཿཿཁ་ཤད་པའི་གོས་ཏང་།ང་ཁཾ་ཧན་ག་ཁ་ལནཔའི་ནཝ 
འབྱོར་པས། ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་༧སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་སྤར་ཡོ་ག་ཙིཏ་ཨྤུད་དྭ་ཡཱ་མི། ཞེས་བྱ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ། གཡས་པའི་༠རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་གཞག་སྟེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་ 
གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དེས་༠བསྐྱེད་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། 
སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ། བཛྲ་སྤྱིན་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་སྒོ་ན་གནས་པའི་བུམ་ 
པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དེ་་ཾ 
ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས། བཛྲ་བཛ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། 
སློབ་དཔོན་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཅིང་་། 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་ཀྱང་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ 
ལ། བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས། ཡང་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་པས་འཇུག་པར་་ 
བྱའོ། །ཡང་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་ཡིད་* 
ཀྱིས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་༠བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། བཛ་ཨ་བེ་ 
ཤ་ཧོཿ°། ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་བདག་ཉིད་ད་བང་དུ་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ནས། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུ་བོཾ་ཌྷ་ཨུ་ཏོ་ཏེཿ། 
སུ་སུ་ཁ་༧བཛ་སྭཏྭ་ཨྫཛྡ་༧སྤྱིན་མཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྒེག་ 
པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་°བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱའོ། །དེ་ནས་་་ 
བཅོམཿྡྡན་འད་སྱཀི་ཨན་མར་འཇུག་སྟེ། ༥ ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོདཿཔར་བྱའ།ཌ་ཌ 


ཤ9--365 


༣༦༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། [འི ༥༩ 

པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་འགྲུབ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྲ་སིརྷ་ 
མ་ཀ །༩ེ་གྷ་ཁ་ལ་ཆེ་ཟི་ཨུ་འཐུ་ཝས་ཝ།༢ ཌསག་ཧཧིདཿ་ིད་བ་ཉི་ཁཀ་ོ། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་ལ། ཡང་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་ 
རྡོ་རྗེ་མའི་°ཕྱག་རྒྱ་ཕྱེ་ན་ས། བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱ་ཞིང་། ཨ་ཨ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ལན་བརྒྱཿབཟླས་སོ༡། །དེ་ནས་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའ། ། 
དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ་རང་གི་མགོ་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་”་ 
ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་དགྲོལ་°བར་བྱའ། ` །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའཾ། །དེ་ན་ས་ཏིངྱ་་ 
བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ད་བབ་པའི་རྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རང་བསམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་་“་ 
ནས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་མཛད་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་*བཟླས་བརྫོད་་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་ལ། བདག་ཉིད་ད་བུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་° 
གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། གླུ་དང་ 
རོལ་མོའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བཅིངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རོོ་རྗེའི་ལྟ་ཁབས་བལྟ་ཞིང་རྔོ་རྗེ་ཐལ་མོས་ 
བསྐོར་བས་རྱག་བྱ་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ད་བང་བསྐར་བ་་ 
བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་བཟླས་་་ 


ཤ༡༠--366 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༦༧ 


བྷི་ཏིཁྱ་སརྦ་སུ་ཁ་སོ་མ་ན་སྱ་ནི་ཨརྡྷ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཛོད་*་ 
དོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་གསུངས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་རང་གི་ 
ལུས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ད་གོད་པར་བྱས་ནས། ཕྱི་རོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་འདུག་ནས། མེ་ཏོག་ལ་ 
སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། མཆོད་ཡོན་བླངས་ནས། 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་ 
པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བི་ཏྱི་ལཱ་ཨ་ཞེས་བརོད་དེ། དེས་བད་ག་ཉིད་་ 
ད་བང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ན་སྔ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་་་ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ། ལུགས་མའམ། བྱས་པའམ། 
བརྐོས་པའམ། བྲིས་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཡོངས་སུ་” 
བཟླས་པས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་། བད་ག་པོ་དང། 
མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བད་ག་*་ 
ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། དེ་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་།  ། 
ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །ད་མ་ཚིག་གི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། བྱིན་གྱིས ཡ་པ 
བླརབས་ནས་སྙིང་པོ་བླཟ། །ཞེས་བྱ་བ་དག་གོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། གསང་སྔགས་བཟུང་སྟེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྗེས་སུ་ 
གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་ཅཔ་དག་ཀྱང་བླང་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། 
ཅི་འདོད་པར་བླཟས་པ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་ 


ཤ༡༠--367 


༣༦༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་*་ 
དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་རམས་ནི་་་ 
གཞུག་“པར་བགྱི།  །དེ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་ལ། ` སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་“པར་བྱ་སྟེ། 
འདི་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་༠ལས་ཀྱི་ཚོ་གའོ། ། 
དེ་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྡོམ་ 
པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་° 
ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས། དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། 
དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་་ 
མཆོད་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ེཏཁྱོད།བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་འབྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་གྱིས། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༦གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ནམས་ལ་བརེོད་པར་མི་བྱ་ 
ཞིང་། དད་པ་མེད་པར་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །དེ་ན་ས་ལྔ་པོ་བསྙུས་པ་བཅིངས་ཁ། 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་°དམ་ཚིག་གསང་། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་བསྒྲབ་པ། །གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། །རེགས་”་ 
སུ་ར་ཏ་སྟཾ། དེ་ནས་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་སློ་ལ་མངོན་པར་ 
ཕྱོགས་ནས་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། བདག་ཉིད་འཇུག་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བཅུག་ནས། ཿཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་སྤྱོད་༦ལ། 
ཕན་ཕྱིར་དང་། །བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར། །རྣམ་པར་མི་*་ 
རོག་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ 


3༡༩--368 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༦༩ 


སྔར་བཤད་པ་°བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་ཞུགས་°པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
རུག་རྒྱཝ་མ་ཆྔགས་བོ།ཁྱ་ྱ”་ཧཏ། 

དེ་ལྟར་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ 
ད་པོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ ཤག་༢བ་ཧེ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འདེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་བསྒྲབ་པ་སྟེ། 
རས་རིས་ལ་སོགས་པའོ༧། །དེ་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རས་ལ་བཅོམ་ལྡན་ ༤ 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་དག་ནི་གོ་ 
བར་ཟད་དོ། །དེ་ནས་དེས་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དཔའ་མཆོག་བསྒྲབ་པ་དང་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བསྒྲབ་པ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ། 
འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་བསྒྲབ་པ་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་དེར་རྡོ་རྫེ་*་”་ 
སེམས་ད་པའི་རས་རིས་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞིད་ཀྱི་*” 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་གྲུབ་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་་” 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཛི་ལྟར་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་ 
པས། དང་པོ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཚིག་ 
གིས་ཅམ་ཞེས་བྱ་བ་ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་སྔན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བ་ 
དེ་ཇི་༠སྲེད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་རས་ལ་རྡོ་རྗེ་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
གཞུག་པར་བྱ་སྟེ།  དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཕྱག་གཉིས་ 


ཤ༠--369 


༢:༧༠ བསྟན་འགྱར། ` གྒུད། [ཞའི ༥༩ 

བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ལྡན་པར་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ ལུ་བ 
ནས་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་བསྟེན་༧པའི་སྦྱོར་བས་ཟླ་བ་ཕྱི་མ་ཉའི་བར་དུ་བཟླས་བརྫོད་བྱ་ 
ཞིང་། དེའི་ཚེ་མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་བརྫད་བྱའཾ། །དེ་ནས་ནང་པར་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་མཐོང་བ་སྩལ་ན་ས། སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 
ད་པའ་ཉིད་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རས་ལ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་བྲིས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་་ 
པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པའ་བོ་གཅིག་པོ་རས་ལ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཐོ་བཅིངས་ལ། བཟླས་བརྗོད་ 
འབུམ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་ཉ་ལ་བབ་པ་ད་ང་། མཚན་ཐོག་ཐག་་ 
བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནསཿ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་ཅིང་། ཇི་སྐད་ 
དུ་བཤད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ །*དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟེ། སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །མ ཡྱ༡༠༠༠ 
བསྒྲབས་°པས་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་རས་རིས་གྲུབ་°པ་མ་བསྒྲབས་པས་སོ། ། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་ཉིད་ཀྱི་༦ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི། ཡེ་ཤེས་བབས་པ་མེད་ཀྱང་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས ༠༠༠༠༠ 
བབས་པར་རགྱུར་པ་༧དེ་ལ་ནི། ལས་རྣམས་བཀླགས་པ་ཙམ་ཞིད་ཀྱིས་ཤིན་་ཏུ་”་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ཉེ་བར་ 
སྟན་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཇི་སྐད་དུ་བཤད་་” 
པའི་བསྒུབ་པའི་མཚོད་པ་ནི།  དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༧༡ 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཇི་སྟེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཕུལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པས་སོ༧། །བསྒོམ་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་°བདེ་བ་གང་ཞིག་་ 
བྱང་བར་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་ནི་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཇི་སྟེད་་ 
མཿཧེ། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་ནྣམས་དབུལ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྒོམས་པས་་*་ 
ཕུཝ་བ་སྟེ། དེས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སངས་རྒྱས་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་”་ 
ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་མཐར་ཐུག་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བ་བཞིའི་སྦྱོར་བས་བད་ག་ཉིད་ཕུལ་ནས་ 
ཞེཊྭ་བ་གཉི་དོོ་ར་ཏོ། ་ལ།ནཀོན་མཚོག་གསུམ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་ཀ-©་ཚོསཾ་རྐཁྲ-ྲ 
དགེ་འདུན་ཏེ། འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་་ 
ན་ནྒགེ་འགུ་ན་ཞི།༩ཆ།ཞམས་ཚིག་ཆེན་པོ་གསུམ་འདི་ཡིན། ༢ ཆ༈མས་ཀྷཿ་གོཞཊ་ 
མཆོག་གསུམ་དང་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་མཆོག་བྲི། །ཞེས་བྱ་* 
ལ་སོགས་པ་བཤད་པས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་°ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་བླཟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་་ 
ཅད་ནི། ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པ་°རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ནི་”་་ 
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༣༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ར་ཚ 


སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་སུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་པ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱར་བསྒོམས་པས། དེས་ཁམས་གསུམ་ན་གན་ས་པའི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་བྱང་༧ངོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་འོག་ན་ས་གསུངས་པ་སྟེ། 
ཐམས་ཅད་ ལ་བྱམས་པའི་བཟླས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་*ནི་། ཁམས་གཞུམ་གྱི་རྡོ་རྫེ་”་ 
རྒྱས་པར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཐོག་མ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་བསྒོམས་པས་སོ། །ཿ 
ཁམས་གསུམ་མ་ཁུས་པ་ན་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ཉིད་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཟླས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་བཟླས་པ་སྟེ། 
བཟླས་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་་་་ 
ཅད་བསྡུས་པ་ནི། བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་བཞི་པོ་འདོན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ༤། རྡོ་རྗེ་ 
སྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་་ 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས། ཐམས་ཅད་ན་མ་པར་མི་ཚོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 
བོའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་བར་གྱིས་༧ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་བཞི་ 
འདོན་པ་སྟེ། དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་ 
པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ུ་ན།ཁཆུ་ཨ་ 
ཅད་འདུལ་བ་ལ་ནི་བཙན་ཞིང་ངེས་པའི་བླཟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། གང་གི་ 
ཚེ་སྒུབ་པ་དང་རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བདུད་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


¿0372 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༧༣ 


པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཇུག་ 
པ་མཐོང་ན། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པའི་ས་གནོན་”གྱི་ཕྱག་རྒྱ་““་ 
བཅིངས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་བསྐོམ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
བཟླས་བརོད་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ་བརྟན་ཞིང་ངེས་པའི་བླཟླས་པས་ནི་བདུད་ཐམས་ 
ཅད་འདུལ་བར་འགྱུར་རོ།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐར་བ" 
ཐོབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོར་བདག རྨི 
ཤིང་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་བ་དང་། རྒྱན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། ཡང་བདག་ཉིད་དེས་དབང་བསྐར་ 
ཞིང་། བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གདགས་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་འི་ཐོབ་པ་ཉིད་༠ནི་རྙེད་པའོ། །དེ་ཛི་ལྟར་“་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རོ་རྗེ་པདྨ་ལ་ལྟ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འཕགས་པ ཏཾ 
ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ 
བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བའི་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་༤པར་ 
འགྱུར་རཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པའི་་ 
ལས་རྣམས་སོ། །དེའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཐོབ་པ་ནི་་ 


ཤ༠0--373 


༣༧༤ བསྟན་འྱགན། རྒྱུད། [ཝི ༥༩ 


མངོན་ཨུམ་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ལས་ 
ཀྱི་མཆོག་གིས་སོ་༧ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ཏེ། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ནསཿ། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་་ 
ལས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ། སངས་རྒྱས་ཉིད་རབ་ཏུ་འཐོབ་པ་ནི་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར་བ་ཉིད་ཐོབ་* 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ 
དེ། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་ཀྱི་སྐྱའི་གསང་བའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་རྣང་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་ལ་དེའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེང། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམས་ན་ས། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འགྲུབ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། ། 
དེའི་དམ་ཚིག་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
གད་གས་པས་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། _ །དེ་དག་ཉིད་ནི་ཆོས་དང་དོན་དང་ངེས་པའི་ 
ཚིག་དང་། སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་ད་ག་པར་རིག་པའི་རྣམ་པར་ཚྟོག་པའི་ངོ་བོ་”་ 


ཤ༠༩--374 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༧༨༥ 


བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ` །དེ་ནི་ཉོག་པ་གཞན་ནམས་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་° 
ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་°པས་མཛེས་ཤིང་འབར་བའི་ཕྱིར། 
ཏོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནིཿ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ 
ཤིགས་པག་ན་རྡོ་རྗེའ། །དེ་ནམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་སྟེ། མིང་ 
དེ་སྐད་ཅེས་བཏགས་པའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་་” 
མཐན་ཐུག་ཀ་ཤེས་བཿཤཞཿ་ཀྭེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དྭབུ་སའིི་བ་ཞན་ 
་སས༔ 


དེ་ལྟར་རང་བཞིན་ཤས་བཟང་ཞིང་ཆ་མཉམ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་རྗེས་སུ་གཟུང་°བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་ 
དབྱུང་བ་བཤད་ནས། ད་ནི་ཁོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཔལ་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབུགས་དབྱུང་བ་°གསུངས་པ་ནི།  དེ་ནས་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། 
སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་“གཞན་འཕྲུལ་དབང་* 
བྱེད་ཀྱི་༧ལྷའི་རྒྱལ་བོའི་གནས་ན°། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁག་ན་ཚྡོ་རྫེ་ལ་ 
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༣༧༦ བསན་འགྱར། རྒྱད ˆ 6] "༩ 

བཞུགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་༧ 
སྒྲུབ་པ་འདི་གསུངས་པའོ། །དེ་ལ་མ་རུངས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་་ 
གསོད་པ་ལ་ཞུགས་པའོ། །དེ་རྣམས་འདུལ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་*” 
སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་དུ་གྱུར་ནས་འདིས་འདུལ་°ཞིང་སེམས་ཅན་གསོད་པའི་ 
གདུ་ག་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་མཛད་*” 
པས་ན་འདུལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ 
གསུངས་པསྐ་ན། ༢༩དེ་བཞིན་གཞེགས་པའ། ༠ གནེ་ཁིད་ནི་གྲ,ལ་ཆིགས་ལུ་ཝུཝ་ 
པའི་སྐྱས་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའོ།  །དེ་ཏིད་ནི་རྡོ་རྗེ་སྲ་ 
བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་གསུངས་པ་ལ་ལྟོས་༧ན་ས། ཡང་གཞན་་” 
དག་ཀྱང་སྟོན་པར་མཛད་པ་ནི་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྤས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་°ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏི་མུག་གི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། ། 
དེ་ཅརྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེབས་ཀྱིས་འདོ་ད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ 
སྤོང་བའོ། །དེ་འི་བསྙུ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་༧གང་ 
གིས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཛོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པའི་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྤོང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། གང་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་བསྡུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲུབ་པ་འདི་གསུངས་པ་དེ་འཆད་པར་མཛད་པའོ། ། 
འདོད་ཆགས།སྤོ་བ་༠མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ལ་འདོད་ 


ཤ༠--376 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༧༧ 


ཆགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་།། 
དེའི་སྤོས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟང་ 
པ་ཉིད་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ 
རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཆགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། འདོད་པའི་ 
འྷད་དིར་གེསཾ་དང་། སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་ཁ་དོག་ད་ང་དབྱིབས་དང་། 
རེག་པ་དང་། ཞེ་བར་སྤྱོད་པའི་དབྱེ་བས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་” 
པ་ནི་སྦོས་པའོ། །མ་སྤྦོས་པས་ན་སྔོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་འདོད་་་ 
ཆགས་རྗེས་སུ་མི་ད་མིགས་པའོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི། 
འདོད་ཆགས་སྤོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དེ་རྒྱར་གྱུར་པས་ནི། ཞེ་སྡང་སྤོས་པ་མེད་* 
པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་ཞེ་སྡང་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གནོ་ད་ཅིང་ཕན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་་ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱཱཾ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་༧སྣ་ཚོགས་” 
པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤོས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མནར་ 
སེམས་དགུ་པོའི་ད་ངས་པོའི་དྱབྱེ་བ་དང་གནས་མེད་པ་ལ་འཁྲུལ་“པ་ནི་བཅུ་པ་སྟེ། 
དེ་ད་ག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་སྤོས་པའོ། །མ་ 
སྤོས་པས་ན་སྲོས་པ་མེད་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་ཞེ་སྡང་ནི་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཞེ་སྡང་གི་སྦོས་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ནི། ༧ཞེ་སྡང་གི་སྲོས་ 
པ་མེད་པ་དེས། གཏི་མུག་གྔོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །གཏི་མུག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དེ། གཟུང་་བ་དང་། འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཚོག་པ་༧ 
མེད་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པ་དང་། མ་རིག་པ་ནི་་” 


ཤ༩--377 


༣༧༨ བསྟན་ཁའགྱར། རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 

གཏི་མུག་གོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་༧སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་གྲོས་པའོ། ། 
མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༧ཀྱང་རོངས་པའི་བདག་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བ་ 
དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ནམ་པར་རྟོག་པ་ནི་སྦོས་པའོ། །མ་སྤོས་པས་ན་སྦོས་ 
པ་མེད་་སྟེ། དོན་དམ་པར་ནི་གཏི་མུག་ལ་གཏི་མུག་གི་ད་ངོས་བོ་མི་ད་མིགས་་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། ˆ །ཚིག་གི་དགོད་པ་གཞན་ནི་ྔ་མ་བཞིན་ནོ། ` ཀགཏི་མུག་གི་གྲོས་ 
པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་་ 
དུ་བཤད་པའི་གཏི་མུག་གི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༠༡༠༧ 
ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་འཁོར་བ་པའི་མིག ༠༠༠༧ 
དང་། ན་བ་ད་ང་། སྣ་དང་། ལྩེ་ད་ང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཆཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ དོ་། །དེ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ད་ང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་རྣ་མ་་ 
པ་དུ་མའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་སྦོས་པའོ། །འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱང་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་སྣ ༠༡༠༠ 
ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་གྦོས་པའོ། །མ་སྤོས་པས་ན་སྤོས་པ་མེད་ 
པ་སྟེ་དེ་ལྟར་གྱུར་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ཝ། འདིར་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། 
གཏི་མུག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའོ། །དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པ་ནི་ཇཛི་སྐད་དུ་༡གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཚོས་ 
ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་པར་གྱུར་ 
པ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྲོས་པ་མེད་་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༧༩ 
བ་སྟེ། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ནི་ ༠༡༡༩ ༢༩༡ 
ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །གང་གི་ 
ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་༧སྤོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྦོས་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་དབྱེར་མེད་ཅིང་ཆད་པ་མེད་དོ་ ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོག་༠པས་ནི་ཞེ་ 
སྡང་མི་ད་མེགས་པར་འགྱུར་ལ། ཞེ་སྡང་མི་དམིགས་པས་ནི་གཏི་མུག་མི (༡༦༠༡ 
དམིགས་ཏེ། དེས་༠ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་་ 
ད་མིགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཡང་དག་པར་བསྟན་ན་ས། 
སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་ཤུགས་ལས་བྱུང་བའི་མ་ཆགས་པ་དང་། མི་སྡང་བ་ད་ང་། 
མ་རྫོངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོ་ན་༤ 
པས་ནི། གྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཕན་ཡོན་སྟོན་པར་མཛད་ 
པས་སོ། །འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ 
གཅིག་ཏུ་བསྣུས་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་སྟེ། དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ནི་ཁམས་་་* 
གསུམ་དུ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་་ 
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༣༨༠ བསྟན་འགར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 
བསད་ཀྱང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་ 
ུང་ཟད་ཅིག་༧བསད་པས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་་*་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ནོ༧། །ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྱར་ཞེ་ན། འདུལ་བའི་ད་བང་གི་ཕྱིར་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདིར་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འགྱར་བས་ན་ 
འདུ་ལ་བ་སྟེ། གང་གི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་སྙིང་རྫེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ 
པ་དེས་ནི་སེམས་ཅན་ནམས་ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་སྣུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་གང་ཡིན་པ་དེ་འི་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ནུས་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རོགས་ཤིང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། 
མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་ར་ཆུངས་པ་**” 
འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་་་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་བར་གྱི་བཤད་པ་དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ནི་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། ། 
ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཁཁྲོ་བོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚོག་ཅེས་བྱ་ 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཿགསུངས་པ་༠ཡིན་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་དེ་མ་་ 
ཐག་པའི་དོན་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་སྟེ། དང་པོའི་སྦྱར་བའི་“རྗེས་ཐོགས་་” 
ཉིད་ལ་ཞེས་པའོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །ཆོས་ཉིད་འདིའི་་” 
དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བཤད་མ་ཐག་པའོ། །རྒྱ་ 
ཆེར་རྟོན་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་དང་། སྤྲལ་པ་སྟོན་པར་མཛད་ 
ཅིང་གསལ་བར་མཛད་པའོ། །འཇིག་རེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 


3༩--380 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 
ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལཁག་ངར་རྡོ་རྫེར་བྱས་ན་ས་ནི། ། 
མཐེེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིང་བར་བྱ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་°བསྡིགས་ན་ས་ནི། ། 
འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས་རྒྱལ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་ 
རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ནས་ཐུགས་ཀའི་* 
ཕྱོགས་སུ་རྫོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འབར་བ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་བསྡམས་ནས་སྙིང་པོ་འདི་”་ 
གསུངས་སོ་ཞེས་བ་བརཿ་སྱར་ར། །ཇི་ཉ་བུའི་རྡོ་རྡེའི་སྙིང་པོ་གསུངས་ཤེ་། 
ཁྲོ་གཉེར་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཁྲོ་གཉེར་༠ལས་བྱང་བའི་་ 
དྲ་པལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བསྟེར་བ་དང་བཅས་པ་ནི་གཉེར་མའོ། །སྨིན་མ་གཉིས་་ 
འདེགས་པ་ནི་སྙིན་མ་བཏེག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཤེས་པར་ཟད་དོ། །ཐ་གཉེར་་ 
དང་བཅས་པ་དང་། སྨིན་མ་བཏེག་པ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་སྨིན་མ ༩༠༡༩༧ 
བཉིག་ལྟས་ཏེད་ང་ཏྲེ་གཏིཊ་ཀ༩་ཉན་ཅིག་གནས་པ་ནི། ༡༩ ཁཾ་གཉེན་ཞང་གསགཿ 
ཤིང་སྨིན་མ་བཏེག་སྟེ་འབར་བར་ལྟ་བ་༤ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཚར་གཅོད་་་ 
ཟད་དགོད་པར་ནི་དགོད་པའོ། །ཞལ་ལས་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་བཏོན་ནས་ཅ 
གནས་པ་ནི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་འབར་་ 
བར་ལྟ་བ་༩ལ། པདྨའི་གདོང་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་དགོད་ཅིང་མཆེ་བ་ཅཆུང་་” 
སྐད་༡ཅེསྱ་བུ་སྟེ། རྱམག་ན་རོ་ཇེའཾ། །དེ་ནི་དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་འབའ་ཞིག་ཤུ་ཡངཿ 
གཡོན་པའི་བྱིན་པ་བརྐྱང་ནས། པུས་མོ་གཡས་པ་ད་གུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་༧གནས་ 
པ་ལས་བར་དུ་མཐོ་ཝས་ཆོད་པར་འཛོག་པ་འདི་ནི། གཡོན་བརྐྱང་བའི་གན་ས་ 


ཤ9--381 


༣༨༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཝི ༥༩ 

པས་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ དོ་། །དེ་ས་བཞུགས་པས་ན་གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཚུལ་ 
དུ་གནས་པས་གནས་ནས་ཞེས་བྱ་བཞོ། །དེ་ལྟར་བཞུགས་ནས། ” མིང་ཇི་སྐད་ 
ཅེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོར་གསུངས་ཤེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
ནི་བྱང་ཚུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེར་བཤད། ། 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལས་བྱང་བའི་ཁྲོ་བོ་ནི་རྔོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་དེ། དེ་ 
སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒ་ཚྩུ་གི་གཟུགས་ཅན་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཆུ་མཛད་ཡིན་ནོ།” ༢ །མིང་དེ་ 
སྐད་ཅེས་བཏགས་པའི་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། དེ་སྟོན་པའི་སྒའི་གཟུགས་ཅན་ 
ནི་སྙིང་པོའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་ནས་སྨས་པའོ། །གསུངས་སོ་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀའ་སྩལ་པར་གྱུར་པའོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཧ་༧དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་ 
ལྔ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིག་ལེ་དང་ལྡན་པ་ནི་རོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་* 
བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཚམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ 
ཙམ་གྱིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། ། 
འཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི།  །ཞེས་བྱ་བ་ནི།  ཕྱོགས་བཅུ་ན་གནས་” 
པའི་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་པོ་མ་ཁུས་པ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ལས། ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ན་ས། ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་ 
པའིི་ཁར་ཞུལ།༩༧ཀཝཇེག་ཉེ་ན་གསུམཁཔ་གི་སེ་ཁག་ཞྔ་རྲག་པའི་།ཨསེ་ཝེད་མ 
མཐོ་རིས་པ་སྟེ། ས་ལ་གན་ས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཅད་ང་། ལྷ་ཡུལ་ན་གན་ས་་ 
མའི་འཇིག་ཉེན་ད་ང་།༢༡༡ཝ་སྭ་ལ་དཀ་གནས་པའྲི་རཇིག་ཏེ་ད་ན།། །ཉོ་ཀནེ་ལག་ང 
བད་ག་པོར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བད་ག་པོ་རྣམས་སོ། ། 
ཡང་དག་པར་བཤུག་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ནས་བཀུག་པའོ།  །ལུང་”་ 
བར་མཛད་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་ལྟང་བར་མཛད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་་” 


ཤ3༠--382 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༨༣ 


བཅུག་པའོ། །མཚན་མ་མེད་པར་༠བྱས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛད་པ་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་ནས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་ཕབ་སྟེ་དབང་“དུ་” 
བྱས་ནས་བཏགས་ཏེ། རང་དབང་དུ་མཛད་ནས་བཏུལ་༧ཞིང་རྗེས་སུ་བཏུལ་ཏེ། 
ལྟང་བར་བྱས་པ་ལས་བླངས་°ནས་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་སློག་གིས་བཅིངས་ཏེ། སླར་” 
ཡང་དམ་ཆིག་གིས་བཅིངས་ནས། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ལ་”་ 
པ་ཅརྣམ་པར་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་ 
མནན་པར་མཛད་པ་སྟེ།: ” ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླའཾ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁཱ་བོའི་རྡོ་ 
རྗེ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བཞི་པ་འབར་བ་ལས་ཇི་སྐད་དུ་ 
བཤད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་བྱུང་ནས། དང་པོའི --་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁུད་་” 
པར་དུ་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་༧སོགས་པ་ཡིན་་ཏེ། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་དང་འདྲ་བའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་གང་ཁ་ 
མངའ་བ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་འབའ་ཞིག་ཕྱག་ན་” 
རྔོ་རྗེ་དང་འདྲ་བར་མ་ཟད་ཏཀྱི། ཁ་དོག་ཅད་ང་རྒྱན་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་” 
བསྣམས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྐྱ་མདོག་སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་བཔོ་ 
གམ།་བའྡོ་བྐེཁ་ཡུ་གགཌ། དཀརལ་སྟེ། རྲབ་ད་ག་ས་ཚགས་པ་དངན་ཤཞསུཝུ་ 
རྒམ།ལ།ཏོཨ་སྱན་ཀག།་ིགཨུང་རྒྱན་དང་། ཅད་པན་ཁ་གགས་པ་རྱན་གྲཝཿ 
པ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་རྣམས་ཏེ°། དེ་ལྟ་བུའི་སྣ་ 


ཤ༡༩༠--383 


༣༨༤ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། ཝི ༥༩ 

ཚོགས་ཤིང་ཐ་དད་པ་བསྣམས་པ་ད་ང་། དེ་དག་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཅན་འབའ་ཞིག་ 
ཏུ་ཡང་མ་ཟད་ཀྱི། རྣམ་པར་འགྱུར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཚེམས་ཀྱི་ 
སྒྲོས་°གནོན་པ་སྨིན་མ་མི་བཟད་ཅིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྟེར་བ། སྤྱན་དང་དབུ་སྒྲ་་ 
ད་ང་ཨག་ཆོམ་༠འབར་བ་དང་། ཞལ་འཇིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རྣམ་པར་་” 
འགྱུར་བའི་མཆེ་བ་གཡོ་ལ། རྡོ་རེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་མཆེ་བ་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་གཙིགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་བས་ཚེམས་་ 
ཀྱི་སྒོས་གནོན་པ་སྟེ། - མ་མཆུ་མནན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ།- ། 
སྨིན་མ་མི་བཟད་ཅིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྙེར་བས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 
དེ ཀྐར་ཉེ་སྔ་བཞོ།༢ཆ་ཤདེ་ བཞིན པུ་སཱན་ད་ཏྲ་ཤེཁྲད་བུ་ཀྐིནྷ་ཁ།་བཁ་ཨཀེ་ཚེམ༩ 
འབར་བས་ཞལ་འཇིགས་པ་དང་བཅས་ཤིང་འཇིགས་སུ་ཆུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 
དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། སྨིན་མ་མི་བཟད་པ་ད་ང་། སུ ཀོ་གཉེར་བསྟེར་བ་ཡང་ཡིན་ 
ལ། ་སྤྱན་དང་ད་བུ་སྒྲ་ད་ང་། ཨག་ཚོམ་༠འབར་བ་དང་། ཞལ་འཇིགས་པ་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན། སྨིན་མ་མི་བཟད་པའི་ཁོ་གཉེར་བསྟེར་བ། སྤྱན་ད་ང་། 
ད་བུ་སྐ་དང་། ཨག་ཚོམ་༧འབར་བ། ཞལ་འཇིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྣམ་ 
པར་འགྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཚེམས་ཀྱི་སྒོས་གནོན་པ་ནི་ཡང་ཏྱད་ 
པར་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའོ། །རྡོ་རྗེ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ནི་རྩེ་ 
མོ་བཞི་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའོ། །ལྕགས་ཀྱ་ནི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའོ། །ཞགས་པ་་ 
ནི་ཤེས་པར་ཟད་དོ། །མཚོན་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཚིག་སྔ་མ་རྣམས་དང་། 
ཚིག་འོག་མ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དབྱིག་༧པ་དང་། རལ་ 
གྲི་དང་། ཁ་ཊཾ་ག་ད་ང་། གྲི་རིངས་དང་། ཆུ་གྲི་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ 
ད་ག་ནི་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཧཱུཾ་ 


ཤ༡༩--384 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྨ་ 
རྡོ་རྗེ་ལས་འབྱང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
དཔའི་དང་བོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཤིང་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། ། 
ལྷ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཁྱབ་འཇུག་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆུ་ 
ལྷའི་བར་དུ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ནང་དུ་'རིམ་གྱིས་༠གནས་པར་བྱའོ། ། 
ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་ཅགཞག་པར་བྱ་ཞེ་ན། རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
བླརླབས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ལྷ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་རང་གི་དཀྱིལ་ 
ལས་བཀུག་སྟེ།  ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ནང་དུ་གཞག་པར་བྱའོ། ` ། 
གདོན་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོ་ན་ ༡༠༠༡ 
རྣམས་ནས་བརམས་ཏེ། ནད་དང་ཡམས་དང་རིམས་དང་། དུག་དང་། 
ངན་སོང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི།- ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐར་ནས་ཀུན་དུ་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ཀ། 
དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱེ་རོལ་ན་གན་ས་སོ་ཞེས་བྱ་”་ 
བའི་བར་གྱི་དོན་གཞན་པའི་དགོངས་པས་ནི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་ 

དེ་ནས་འདུས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 

དབང་བསྐར་བ་དང་དམ་ཚིག་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་༤བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་སློབ་མ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་མ་ཐག་པར་ 


ཤ9--385 


༣༨༦ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

རྟོན་པའི་ཚིག་སྟེ། སྔར་བསྙེན་པ་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའ། །བཅོམ་་* 
ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཙཾ་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་མི་དམིགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་མཛད་ 
པའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་༧ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ཅན་ནི་།ཁམས་གསུམ་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་ཏེ་ཐུན་མོང་ངོ་། །དེ་ལ་ད་མིགས་པ་ནི་རྡོ་ 
འཛིན་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། །ཁམས་གསུམ་ 
པོ་མཐའ་དག་ནི་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པའོ། །དེ་ལས་གང་གི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ 
བྱས་པ་ནི་དེ་ན་གནས་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་ད་བང་དུ་གྱས་པ་ 
དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་པོ་མཐའ་ད་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སོ། ། 
དེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ།སྟེ། དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་མིང་ 
གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་གསུངས་པའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་གཞག་པའི་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་རོ། །གསུངས་སོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྨས་པ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ 
ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། ། 
འདིེས་ནི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམས་པས་མཚན་མ་ཐོབ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ 
ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་དོན་སྟོན་པ་སྟེ། 
སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་མཚན་མ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཇི་སྐད་*བཤད་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་རྗེས་ 
ཐོགས་ཉིད་ལའ། །དེ་བས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་མ་ཞུགས་པར་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 
ད་པའ་རཚམས་བརྟན་པའི་སྐལ་བ་°ཡོད་ཕ་མ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བས་ན་སྐལ་བ་༠མེད་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༨༧ 


པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བག་ཚགས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡང་དག་ཅིང་ཕྱིན་ཅི་མ་*་ 
ལོག་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་ལེགས་པར་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན་ 
རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་རིགས་དང་ད་བྱེར་མི་ 
ཕྱེད་པཔས་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེའི་༧དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །བྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ད་མ་ 
པ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་མ་རུངས་ཤིང་གདུག་པ་རྣམས་གདུལ་༠བར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། གཉིས་སུ་མེད་པས་ན་ད་མ་པ་སྟེ་མཆོག་གོ། །མིང་ཇི་སྐད་ དུ་བྱ་ཞེ་” 
ན། །ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱའ། །ཁས་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ན། 
གདུག་པ་ཆེན་པོ་འདུལ་བར་བྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདིས་གདུག་པ་རྣམས་་” 
འདུལ་བས་ན་འདུལ་བའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་༧ཁྱབ་པས་ན་ཆེན་པོ་སྟེ། 
འདས་ཆྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དོ། །དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གང་དུ་འདུལ་བ་མཛད་པ་་ 
དེ་ནི་གདུག་པ་ཆེན་པོ་འདུལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རང་་ 
གི་བ ཀའ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བ་༧ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ ཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་་ 
དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ད་བྱིབས་ཀྱི་༠ ཕྱེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དག་ཐམས་ 
ཅད་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཡི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ 
དག་དང་མཚུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་༠བཤད་མ་ཐག་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ 
ནང་དུ་སྟེ། དབུས་ཨུ་འཁོར་ཁོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བརྒྱད་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་འདྲ་བར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཀ་བ་བ རྒྱད་དང་ལྡན་པ། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་ 
བ་ཟླུམ་པོས་བསྐར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡི་ 
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༢༨༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ` ཁྲི ༥༩ 

དབུས་སུ་ཁྲོ་བོ་ཆེ། ཌ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྔེ་གཞག་པར་བྱ། ཌཞེས་བྱ་བ་ནི།” ༡ 'ནཀྱིཝ་” 
འཁོར་བརྒྱད་པ་°དང་མཚུངས་པའི་དབུས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཚུཾ་མཛད་རཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ན་མ་མཁའི་ཕྱོགས་ལས་*་ 
ཕབ་སྟེ། ˆ ལུགས་མ་དང་། བརྐོས་མ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་ལྷན་ 
ཅིག་གཅིག་ཏུ་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུར་དགོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། སངས་་ 
རྒྱས་ཕྲེང་བ་༧ལ་སོགས་པས་སྤས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ 
ཏེ་། སངས་རྒྱས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩེ་བཞི་ 
དང་། སྙན་ཆ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བ་༩ལ་སོགས་་ 
པས་སྦས་ཞེས་བྱའ། །ཨུཏྤལ་ཛྔོན་པོའི་°མདོ་གའདྲ་བ། -° །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱ་ 
མདག་ཁ་ཛན་ཡང་འད་ཨཛ། + །ཞཁིནི་ཆུང་ཟད་འཆམ་ཏག་ས།ཌཌ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་བྱུང་བ་ནི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་དེ། དེ་གཉིས་་་ 
གཙིགས་པའི་ཞལ་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཁྲོ་བ་་ 
དང་བཅས་པར་གནས་པས་ན་ཁྲོ་བཅས་ཏེ། ཞེ་སྡང་དང་བཅས་པ་༧ཞེས་བྱ་”་ 
བའི་དོན་ཏོ། །ཀོ་བ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིན་ལ། བཞད་པའི་ཞལ་མངའ་བ་་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན་ཁྲོ་བཅས་བཞད་པའི་ཞལ་མང་འ་བའོ། །གཡོན་བརྐྱང་བ་ནི་་” 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེས་མཛེས་པར་གྱུར་པའི་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཡོན་*་ 
བརྐྱང་བས་“ལེགས་པར་° བཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱང་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ནྣམ་པར་རྒྱལ་བ་“ཛི་སྐད་དུ་ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ དོ། །དེ་གང་གིས་བསྡུས་ཤིང ཤ་༠ག 
བཅིངས་པ་དེ་༠ནི་རྡོ་རྗེ་ཚཱུཾ་མཛད་བསྡུས་པའོ། །གཡོན་གྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་*་ 


ཤ9༠--388 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
པ་ནི་གྭོ་སླའ། །འབར་ཕྲེང་འཁྲིགས་པའི་འོད་༧ྡྡན་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
མཆོད་ཅིང་འཕྲོ་བ་ནི་འབར་བའོ། །དེའི་ཕྲེང་བ་ནི་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་སྟེ། 
བྱའོ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་དུ་འཁྲིགས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་འོད་དང་་ 
ལྡན་ཞིང་འབར་བར་གྱུར་ལ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ན་འོད་དང་༧ལྡན་པའོ། །དེ་ལྟ་ 
བུར་གྱུར་པའི། ས་སོགས་བཅས་པའི་ཁམས་རམས་ཀྱིས། །ཁྲོ་བོ་ཀུན་དུ་་ 
གཞག་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་”་” 
འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད་སཿལ་སོགས་པ་“དང་བཅས་པའི་ཁྱམས་° 
ལས་བྱས་པ་ཧཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་གཞག་པར་བྱའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ 
ནི་འདིར་ཡི་གེ་རུ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འབར་ཕྲེང་༠འཁྲིགས་པའི་ཁོད་་་ 
ལྡན་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འཁོར་ཁོ་དེ་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་་ 
སོགས་པ་ནི་གོ་སླའཿ། །༦སླར་ཡང་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྲི་བའི་ཚོ་ག་་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་*་ 
ཆེན་པོ་བྱས་ལ། དམ་ཚིག་གསུམ་བསྒོམ་༧པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དྭཀྱིལ་འཁོར་ 
འདི་ཇཛི་སྲིད་དུ་མཛོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དམ་ཚིག་གསུམ་བསྒོམས་ལ། 
བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་གཞག་པར་བྱ་°སྟེ། ཉི་མ་ 
འཆར་བའི་དུས་སུ་ལེགས་པར་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲའོ། །དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ 
ཀྱི་ཐིག་རྡོ'་རྗེ་ཟླུམ་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་°དང་འདྲ་བ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འོད་་ 
ཀུན་དུ་འཁྲིགས་པར་ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ 


ཤ༡༠--389 


༢3 བསྟན་འགྱ་ར། རུད། ༈ཞྭི༽ི ༥༩ 

ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་བྱས་པའི་ད་བུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་ 
མཛད་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བཞག་ལ། དེའི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་༧རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
གནས་སུ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་སྐ་མདོག་ལྔང་གུ། ནུབ་ཏུ་ཐྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་གནས་སུ་ 
རྣམས་སུ་ད་བྱིག་ཅཔ་ད་ང་། ཁ་ཊཾ་ག་དང་། གྲི་རེངས་དང་། ཆུ་གི་ 
པས་བཞུགས་པ་ལ། གཡོན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ཐུགས་ཀའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་ 
སྡིགས་མཛུབ་བསྒེང་བ་ལ་བརྩོན་པ། གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་གི་མཚན་ 
མ་བསྡམས་°ཤིང་སྟང་སྟབས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའོ། །ཕྱིའི་མཚམས་”་ 
ཤར་ཛྱོགས་ཀྱི་སྒོར་མདའ་དང་གཞུ།-= ལྷོའི་སྒོར་ཆམ་གྲི།  - :ནུ་བ(ཏུ་རྡོ་ཛེ། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཚུང་མ་དང་བཅས་པ་མ་གཏོགས་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ནས་ཆུ་*་ 
ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱཿ་ 
བས་ཡང་དག་པར་དགོད་པར་བྱའོ། །ཀྱམས་ཀྱི་མྱི་རོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞེ་་ 
ཚོགས་པས་བསྐོར་བར་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 


ཤ༡༠--390 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༡ 


ཡང་དག་པར་དེ་ལྟར་བྲིས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་དང་། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དག་ཏུ་འདས་མ་ཐག་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧འཇུག་ན། 
འདིར་སློབ་ད་པོན་ཇི་ལྟར་འཇུག་པར་བྱ་ཞེ་ན། སྔོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གཟུཝརལེ།འི་བུམཏག་མགཿཔོ་ཀང་འག་པ་ཨི་རས་ཁུང་ཁཱཏས་ང་ཊ ཤིག་གིས 
སྒཞགཡོགྐསྟ་ཁྱེ།་ཀྱ།་ཁགེཉི་ཧཱམས་རྟན་གྲཡཾགས་ཁྱ་ལ།ཌ༧༡ག¢སུམ་པ་ཁགྲེ་ཆུ།སན 
བཅིངས་པ་སྟེ། ` དེ་ལྟར་གོས་སྔོན་པོ་བགོས་པར་གྱུར་ནས་ཞུགས་ན། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྔོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ 
རོ། །དེ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་་མ་ཟད་ཀྱི་ཁྲོས་པས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ནི་ཁྲོས་པའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྫེ་་ 
བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་སོར་མོ་རྣམས་ནང་དུ་འབར་བ་ལྟ་བུར་བཞག་སྟེ། 
མཐེ་བོང་རྡོ་རྗེ་བསྒེང་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་འཛིན་ཅིང་་ 
བད་ག་གིར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ད་མ་ཚིག་གི་*ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ 
པ་སྟེ། དམ་ཚིག་༠ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དང་བཅས་པས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དུ་ 
བདག་ཉིད་ལྟག་པར་མོས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་་ 
པས། ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གཞུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་*”་ 
འདས་ཇོ་རྗེ་ཏཱཾ་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་ 
དོ་། །དེང་ཅནས་བརམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དེ་”་” 
མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་མི་གསོད་°པར་**་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིད་ཀྱིས་ནི་ཿམི་ཚུགས་པ་སྟེ། ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་°པ་དང་། 
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༢༩༢ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། [ཁི] ༥༩ 
ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ན་སྤྱོད་པའི་དབང་རྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཧཱུཾ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ཙམ་གྱིས་ཚར་གཅོད་པར་ནུས་པ་དང་། ཕན་འདོ་གས་པར་ནུས་པ་སྟེ། 
དེ་དག་ཉིད་ཁ་བདེ་བ་ད་ཇ་ཡེད་བདེ་ཁ་ཆེར་བསཉན་ཕན་ཁ་དོགས་བད་ང་། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་དང་འདྲ་བར་ཐམས་ཅད་ ལས་རྒྱལ་བ་ད་ང་། འཇིག་་ 
ཅེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཙམ་ 
གྱིས་° དབང་རཚྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་” 
ཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། ར །སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། ། 
དེ་ནས་སློབ་མ་དེ་བཞིན་དུ་བཅུག་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ 
གའི་འོག་ཏུ་རང་གི་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་“སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། བཅུག་ནས་ 
དེའི་ཁོག་ཏུ་དེ་ནམས་ལ་རུཾ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་ནོ།” །ཇིི་ལྩར་འདིར་སྙིང་ཐོ་སྦྱིན་པར་” 
བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་** 
ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆྡོ་རེ་རྣོན་པོ་རྩེ་བཞི་པ་འབར་བ་* 
འབར་བ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་མིང་གི་ 
དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ད་བང་བསྐྱར་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་་ 
པས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ད་བུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ནམས་རྗེས་ཨུ་་ 
སྤྱད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱ་སྟེ་དབྱུང་"བར་བྱའོ་ 
ཞེགྱ་བ་བཞི་ཞཾཧོ།་།མདི་ད་གྷསྲི་གོན།་ལེར་ཡད་བགྲད་ཁན་ྱག་སྟེ། ཊེག 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༣ 
དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདལས་རྡོ་རྗེ་ཚྟུཾ་མཛད་ཀྱི་° 
སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་རང་གི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་འཇུག་པའི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྫེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་ནམ་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་ 
རྣམས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ་དཀྱིལ ུ་སྐུཝ་ག 
འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་”་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། མཚན་ བརརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་དེ། 
གསང་བའི་ལྱྕགས་ཀྱུ་དང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པ* 
དང་། མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། ར་བ་དང་དྲ་བ་དག་བྱས་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་*དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསུང་བས་ 
བསྲུང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་བསྐན་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཧུཾ་བྲཾ་བྱ་༧ཛཿཧྟུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ་ཧཱུཾ། 
ཞེས་བྱ་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ།། 
པའི་ལྡགས་ལ་རྙཾ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བ་རང་ 
གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ལ་* 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྟུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་°ཟློས་ཤིང་བསྟན་པར་བྱའོ། །རྡོཿ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙིམས་“པ་བྱས་ལ་ 
གཡས་པས་ཚྡོ་རྗེ་གསོར་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྭུ་མཛད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱའོ། །གཞན་རྣམས་ནི་“ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
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༣༩༤ བསྟན་འྱགར། ༡ རུད། ཁྭ ༥༩ 


དྲིལ་བུ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་བཞི་པ་བླངས་ལ་བྲིས་པ་ད་ང་། རྗེས་ཨུ་མཐུན་པར་རྡོ་ 
རྗེ་ཏཱཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམ་པ་ད་ང་། གཞན་ནམས་ཀྱི་ཡང་བསམ་་ 
པར་བྱའ།  །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དབང་བསྐྱར་བས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་*་ 
གསུམ་གྱིས་༧ད་བང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ད་བང་་ 
བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་རྡོ་ 
རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་དབང་བསྐྱར་རོ། །དེ་ནས་དེ་” 
བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བུམ་པ་དང་བུམ་པ་གང་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་་ 
བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔའི་་ 
མཆོད་པ་བྱས་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་གླུ་དང་གར་དང་རོལ་མོ་ད་ང་། ར་དང་གླང་པོ་ 
ཆེ་ད་ང་། བ་ལང་གི་ཆུ་༠ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཁྲོ་བོའི་་ 
མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༧ཡང་དག་པར་མཚོད་པ། 
ཡིད་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། - ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ཁ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའཾ།  །དེ་” 
ནས་རས་སྔོན་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ། ཿདེ་ན་ས་ཅསྨད་ 
གཡོགས་ད་ང་རྟན་གཡོགས་ཁེའུ།བ་ནཱ་གྱ་བགལ།པ་འི ཡངྱ་གཅིག་ཁྭ་ནོ་ཇེ་ཝེ་གས་ལུ་ 
དང་། ཞགས་པ་དང་། ལྕགས་སྒོག་དང་འབེབས་པ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་ 
རང་གི་གདོ་ང་གཡོགས་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་ 
གཟུང་བར་བྱའོ། ` །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། རྡོ་རྗེ་ 
ཅེ་བཞི་པ་འབར་བ་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་གཞག་ལ། ས་མ་བཞིན་དུ་ཤར་སྒོ་ལ་ 
མངོན་པར་རྱོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་དབང ཅོ 
བསྐྱར་ནས་འཇུག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་ལ་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་་ 
བ་བླངས་ཏེ། བཛྲ་བཛྲ་ཧྙུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། | 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༩༥ 


ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་༧ཧཱུཾ་ཛཿཞེས་ 
བྱ་བ་དང་། ” རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བདག་ཉིད་་དགུག་པར་བྱའཾ། །ལྟོར་ཨོཾ་འབཛྲ་པཱ་ 
ཤ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་བཛ་སྤོ་ཊ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཧ་བྷན་བ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་༧ཧཱཾ་བཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཅིང་ 
བར་བྱའོ། །བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་བ ཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱ་ 
བེ་ཤ་ཡ་སྔར་ས་མ་ཡཱ་༧ཧཱཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་ད་བང་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
སུ་ཏོ་ཁོ། སུ་སུ་ཁོ།  བཛྲ་སཏྭ། ཨཱངདྱ་སིདྡྷ་མཾཧ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཁྲོས་པས་ཁྲོ་གཉེར་དང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་རྱག་” 
བྱའཾ༧། །དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་ཆེར་འཁྲོས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སློབ་མ་མཚོག། 
རྡོ་རྗེ་རཱུ་མཛད་སྡིགས་༠མཛུབ་ད་ང་། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རབ་ཏུ་སྦྱར། །རྡོ་རྗེ་ 
ཉྷེ་མཨ་ཁ།འོའི་ནྭ་ལུཌ་རིང་།། ༢༩ །གྲོ་བོས་བཞདུལ་བ་དེ་ལ་བུག།ཧ༔་།ཞོ་ཝེ་འཛིཞ། 
ཆེན་མཉེས་འགྱུར་ཞིང། །དགྱེས་པ་༧ཡང་ནི་རབ་ཏུ་འགྱུར།  །ཡང་འཇུག་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ཀྱི་སྱན་སྔཆ་འདུག་སྟེ།2-  འདི་སྐད་དུ་ཞེས་”བརྗོད་པར་བྱའོ། ཤའདོད་ཆགས་ 
ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་དེང་བདག་འགྲུབ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྤཿསིརྒྷ་མཾ°། དེ་ན་ས་རྡོ་ 
ཇེེའི་ཆུ་འཐུངས་ལ་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱ་སྟེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ བ་-། 
བཟླས་ལ། ˆ. ཡང་རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས།  བཛྲ་ཨཱ་ 
བེ་ཤ་ཨ། ཞེས་ལན་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཡང་གཡོན་པའི་ 
ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྫེའི་”ཕྱག་རྒྱ་ཕྱེ་ལ། ཧྩཱཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ 
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༢༣༩༦ བསྟན་འགྱགར།  རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

བརྗོད་ན་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོག་དོ་ར་རོ། །དེ་ 
ནས་བླངས་ལ་ཧཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ལྟར་་” 
བབས་པར་རྱུར་པ་དང་། འདི་ལྟར་གདོང་གཡོགས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས ༢༠༠༡༩༧ 
དྲ་གོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་་ 
ལྡན་འད་ས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༧ཞལ་ 
བསྟན་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་བསྐོར་བས་ཤིས་པ་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་ 
གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ན་ས། ཁྲོ་བོའི་ 
མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཚམ་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


པས་ཡང་དག་པར་ཅམཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ 
བར་ཕྱག་བྱས་ལ།  མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་རྣམས་ཀྱང་བླང་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་༠ཁོ་ན་ར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྔོ་ 
བཤད་པའི་བུམ་པའི་སྔགས་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧཾ་*་ 
མཛད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལས་ 
བཤད་པའི་གནས་རྣམས་སུ་རང་གི་ལུས་ལ་“རྡོ་རྫེ་ཆཱུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཡང་ད་ག་ 
པར་བཞག་ལ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ན་ང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ད་བང ༡༩༨༩ 


ཤ༠--396 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༩༧ 


ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་གནས་པར་བསམས་ལ་འདུག་སྟེ། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་མཆོད་ཡོན་བླངས་ཏེ། 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་་”་ 
བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཐི་ཏྱི་ཌཱ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། དེས་བདག་ 
ཉིད་དབང་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་པ་ལ། 
རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐར་བ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བླང་་*”་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལུགས་མའམ། བརྐོས་པའམ། བྱས་པའམ། བྲིས་ 
ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པས་ཕྲེང་བ་དེ་བཅིངས་ལ་རེ་རེ་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་རེན་ཆེན་ཡང་བཟླས་ལ་དེས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་བ་དར་ 
དྭ་པངས་དང་བཅས་པ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་བད་ག་པོ་དང་། མིང་གི་ 
ད་བང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའ། །དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་་*” 
བླང་བར་བྱ་སྟེ། = འདི་ཞི་གདུག་པ་འདུལ་བྱེད་པའི། །ཕྱག་ན་རོ་རྗེའི་ྡོ་རྗེ་སྟེ།། 
མ་ཆུངས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ། །ཀྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །དེ་་ 
ནས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཁྲོ་བོའི་ 
མཚོན་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ 
ཆགས་ལས་བྱུང་ཁྲོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བ་ཡང་། རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་་” 
ཉིད་དོ། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ 
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༣༩༨ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། {ཁཾ ༥༩ 
ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ནལ་འབྱོར་པས། ˆ །འདི་དག་༩ཐམས་ཅད་ 
མྩུར་དུ་བསྒྲབ། ཀཅེས་བྱ་བ་ནི་ཚོས་ཏེ་འདིས་༠དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱའ། །དེ་” 
ནས་འདིས་དམ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཟློས་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཆོག་སྦྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་ནམ་ 
མཁའ་ཞེས་སྨ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་ལ། །བམས་གསུམ་ཡང་ནི་་་ 
བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཕྱག་བྱས་ལ་སྔགས་བཟླས་ན་ས། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བོས་རྗེས་སུ་གན་ང་ངབ་ 
དང་། གཟེངས་༠བསྟོད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ 
མནོ་ས་ལ་ཡང་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། བཟླས་བརྫོད་ 
བྱས་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་མིང་འདི་ 
ཞེསྭ་བརབ་མི།༢ ཀོ་ཇེ་སླཾ་ཁ་ཏ་ཐོཞ་་ཀའ་ལུ་ཁ་ཆེས། ༩ཅ།མྡེས་ཝཧན་གནཔའན་ 
པའི་ཕྱེར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་པར་༠བགྱི། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ 
གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། སློབ་ད་པོན་གྱི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་གའཾཿ། ° ཀཿ 
དེ་ནས་རང་གི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་འོས་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམ་་ 
ཆི་གསའ་ཛིན་བུ་ཤཞུ་ག་པ་ན་ཚོ།ཁྱ་སཧཾ་ཧཱགཾ་ཏུ་སེམས་ཐྭསེབ་བུ་ཁཇུག་ཝཌ་ཁཞིསིཿ 
སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ནས། དེ་༧རྡོ་རྗེ་ཆཾ་མཛད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ལ། སྤོས་ད་ང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་དེ། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ། 
ཤར་སྒོ་ལ་བལྟས་ན་ས་གནས་པའི་བུམ་པས་ད་བང་བསྐར་ལ། བད་ག་ཉིད་འཛུག་ 
པའི་ཆོ་གས་བཅུག་ལ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་སྤྱད་༠པར་བྱའོ། །སློབ་མ་་ 
སས་སས་སས ར་ས་སསསསས ས་ས 
ྡ་ེ་ནི་རྡ་རྗའི་རིགས་ཏེ། དེའི་དཀྱིལ་འཁར་ནི་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁར་ར། 


ཤ༡༩--398 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢༩༩ 
དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ 
རྒྱས་པར་བཤད་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འི་དོན་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
དེ་ལ་རས་ལ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་ནི་རས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་ཏིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ས་མ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད་བྱས་ལ། རོ་རྗེ་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བརྩམ་°པར་བྱས་་ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་བྲི་བའམ། འདིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་་ 
ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་༠ དངོས་གུབ་མཚག་ནམས་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐབས་སུ་༧གསུངས་པའི་ཚོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ། 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་འདིར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་བས་ན་ 
དེ་བཞིན་ དུ་ད་ངོས་གུབ་མཆོག་རྣམས་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །རས་ལ ཆའདཆག 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་ 
གས་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཚུ་མཛད་དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་བྲི་བའོ། །དེའི་མདུན་ 
དུ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་°མྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བླཟས་བརྫོད་འབུམ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་” 
བ་ནི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅིངས་པའོ། ། 
དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ 
རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༠པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་ས། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལྭ་ཟ་བ་ཉ་ནས་བརུམས་ཏེ། ཉིན་་རེ་༠སྦྱོར་བས་ཇི་ 
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༤༠༠ བརྟན་འགྱར། ` རུད། ` ཞི ༥༩ 

སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སཌ། སྔོན་ཏུ་བསྙེན་པ་*་ 
བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་སྣ་ཟླ་བ་ཉ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རས་ 
ལས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལ། མཆོད་ཡོན ༠༡༧༧ 
ཕུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ད་ང་། ཧུཾ་གིས་ཆརང་གི་གནས་སུ་དགོད་པར་བྱས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་པོ་ནས་°བརྩམས་ཏེ། ཕྱིས་ཅི་བདེར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་འམ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་བྲིས་པའམ། འདིར་་་་ 
གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་རས་ལ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ཏེ། ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་ཇི་*་ 
སྲིད་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཉ་ལ་བབ་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་བཟླས་ 
བརྗོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་ 
བྱས་ནས། དེ་ནས་ན་ང་པར་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་༠ཞལ་བསྟན་ན་ས། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་ 
བར་འགྱུརཿ། དཔའ་བོ་གཅིག་པུའི་རས་རིས་ལ་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་ག་་་ 
རེས་སུ་སྤྱད་ལ། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། བཟླས་བརོད་འབུམ་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་“ཐོ་རངས་ཁ་བཅོམ་་*་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་“ཞལ་བསྟན་ན་ས་སངས་རྒྱས་ིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་་ཉིད་སྩོལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །མ་བསྒྲབས་པར་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་་ 
བྱས་ནས་སྔགས་བཟླས་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་ 
དུ་བཟླས་བརྗོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་°བྱས་ནས།, བ་འ དེའི་རྗེས་ཐོགས་ིད་ལ་སྙིང་པོ་ 
མ་བསྒྲབས་ཀྱང་ལས་འདི་དག་བྱེད་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 


ཤ༡༠--400 


དམལ་མཚྫག་དང་པོའྱི་ནྭ་ཆྱེརྔ་ཁཤན་ཡ། ༤༠༡ 


བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། ཇི་སྐད་༧བཤད་པ་* ཐམས་་ 
ཅད་གསད་ཅཔ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ 
ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་དང་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བསྟན་པའོ། །ཐམས་ཅད་གསད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་༠བཤད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱ་ཞིང་བདག་ལ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གསད་པ་ལ་ 
ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མཐར་བྱེད་ ཀྱིས་བྱ་སྟེ། ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ནས་བཟློག་ན་ས། 
ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་མཆེ་བ་སྟོན་པའི་ཚུལ་དུ་གཞག་པར་བྱ་ཞིང་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཞལ་ནས་༠ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཚོ་རེེ་ཧུཾ་མཛད་་ 
ཀྱིས་ཟོས་པར་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་༠བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་མཐར་བྱེད་་དོ། ། 
ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབཿཔ་ལ་°ནི། །ཁྲོ་བོའི་བལ་ བའི་བླགས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཁུས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཟུགས་བརྙན་བསྐྱེད་པ་ནི་རྒྱས་*་ 
གདབ པའོ། ང་ལྲཁ་གཉིར་ཐྟསེར་ཞིང་མིག་གད་ངས་ནས།] ˆ ཁྲོ་ཁས་ལྟ་བྱ་ནི་ཁླི9ྲ 
བོའི་ལྟ་བ་སྟེ། འདིས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་་” 
ཟློས་༤ཤིང་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ལ་༠རྒྱས་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། མིག་གཉིས་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
འབར་བ་ཕྱང་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ྟ་བུས་ནི་་””་ 
ཐམས་ཅད་རྒྱས་གད་བ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནི་༧རྡོ་ཛེ་་༡ 
ཁྲོས་པས་གཞིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཞིག་ཅིང་མི་སྣང་ལ་མི་མངོན་པ་དང་། ཟས་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་” 
ཅད་སྣང་བར་འགྱུར་བ་“ལས་མི་སྣང་བར་བྱ་བ་ནི་གཞིག་པ་སྟེ། གསང་བའི་རྡོ་ 
རེ་སོར་བཞི་པའི་ཚད་བླངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གཞིག་པའི་བསམ་པས་ཁྲོས་པར་ 


ཤ༡༩--401 


༤༠༢ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

གྱུར་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡོགས་༧པར་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 72༢ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ངེས་པར་གནོན་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་དབང་རྱུག་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་ད་ག་བརྒྱལ་་་ 
ན་ས་ཁས་བུབ་༠ཏུ་ལུང་བར་གྱུར་པ་ནི་ངེས་པར་གནོན་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ 
ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཁཁྲོས་པས་ཕྱོགས་དེར་བརྡེག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རང་གི་་ 
ལག་ཏུ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསམས་ལ་རྱོགས་གང་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གནས་་ 
པ་དེ་ལ་རང་གི་ལག་ཏུ་བསམས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ངེས་པར་གནོན་པའི་་ 
བསམ་པས་བསྙུན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྭུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་འབར་བར་°བསམས་ཏེ་དེ་ས་ 
སིསསས་སཔ་སསསས སསང མསས་་་་་་་ས པཔ 
རྣམས་དབུག་པ་ནི་རྣམ་པར་གཞོམ་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན།། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་་ 
འབེགས་བྱེད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་གཡས་་ 
པའི་མཛུབ་མོ་ལྷགས་ཀྱུས་གཡོན་ལཁོགས་ན་ས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བཟུང་ལ། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་གན་ད་°ནས་དྲངས་ལ། རྡོ་རྗེ་མདས་ངེས་པར་འབིགས་པར་ 
གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་འབེགས་བྱེད་དོ། །འདིས = ༧ 
ན་ད་༠ཐམས་ཅད་འབིགས་པར་འགྱར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ནི་སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧སྙིང་གི་པདྨའོ། །དེ་རྣམས་འབྱིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཚྙུཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་་ 
བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ལ། དེའི་སྙིང་གི་༧པདྨ་ཁྲོས་པར་གྱུར་པ་ 
དང་དྭབུང་༠བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ།། 
གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་འབ་ནི་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཚར་གཅོད་པའོ། ། 
དེ་གང་གིས་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁྲོས་པས་རྔོ་རྗེ་བསྐོར་ཐར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 


ཤ༡༠--402 


རྐཔཁ་ཙཆོག་དང་ཛོའི་གྱ་ཆེཧཱཿབཤྐ། ༤༠༣ 


དེ་བཞིན་དུ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བླངས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཁྲོས་པས་བསྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་་ 
འབར་བ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ། དེ་ནྣམས་་ 
ཀྱིས་༧གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གཟིར་བར་འགྱུར་བ་°ད་ང་། བསྲེག་པ་ད་ང་། 
རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད་ལ་སོགས་པས་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་*བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། །གདུ་ག་ཅིང་ཁྲོས་པ་ནི་ 
སོག་འཕྲོག་པའི་ཅམ་རུངས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་དགས་པ་་ནི་གཞོམ་པའོ། །དེ་” 
ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁྲོས་པས་ལྕགས་ཕྱེའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། མཛོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཐབ་ཁུང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཧུ་ཆེ་གེ་མོ་གྷཱ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བསྐལ་ཏེ་ 
རཝ་གྲི་ལ་སོགས་པ་མཚོན་ཆའི་ཕྱེ་མའི་༧སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ཁུང་°དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་ཅལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་བྱང་བ་རྣམས་ཀྱིས་གདུག་པ་རྣམས་ཐལ་ 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་ཟ་བར་གྱུར་པར་བསྒོམ་°པར་བྱའོ། །བདུད་ཐམས་་ 
ཅད་ཟླག་༠པར་བྱེད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདུད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ 
པས་ན་བདུད་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་བརླག་པ་ནི་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་ཚར་ 
བཅད་པས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རང་གི་ས་བོན་གྱི་ 
སྱིན་སྲེག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། _སྔགས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ 
ཉོན་མོངས་པས་ཟིལ་གྱིས་°གནོན་པ་དང་། ཕུང་པོ་དང་། འཆི་བད་ག་ད་ང་། 
ལྷའི་བུའི་བདུད་རྣམས་ཀྱིས་མནན་༡པར་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་ ཀྱི་སྐྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་*་ 
པར་བྱའོ།” །དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བད་ག་པོ་” 


3༠0--403 


༤༠༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 

ཞེས་རྡོ་རྫེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བད་ག་ཉིད་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་་* 
བསམས་ལ། མདུན་དུ་ཧུ་ལས་༧ཛརྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་༩བསམས་ཏེ། དེ་ 
ཡང་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ལྷ་མོར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཡང་་ 
ད་ག་པར་སྦྱོར་བ་བྱས་པར་བསྤོམས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ 
བསྒོམས་པ་ལས། རང་གི་ས་བོན་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ཅན་མ་ 
མཁའ་ཀུན་དུ་བཀང་ལ། རང་གི་ལུས་ལ་བྱེ་མའི་བུམ་པ་ལ་ཆུའི་བུམ་པ་གླགས་་*་ 
པ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རུུལ་ཕྲ་རབ་ལས་གྲུབ་པ། 
སྦྱ་མ་ལྟ་བུ། གཟུགས་བརྟན་དང་མཚུངས་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་དུ་ 
འཁྲིགས་པའི་འོད་དང་ལྡན་པ། ཏོན་མོངས་པའི་བུད་ཅཤིང་ཐམས་ཅད་སྲེག་་ 
པར་བྱེད་པའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་སགྱི་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཡིད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ས་བོན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཡིན་ཏེ། འདིས་བདུད་ཐམས་ཅད་བརླག་ 
པར་འགྱུར་རོ། ' །དེ་སྐད་དུ་ཡིད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དབང་དུ་མཛད་ནས། འདོད་ 
ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་གཞིག་པའི་ཕྱིར། ཁྲོ་བོའི་སྤིན་ནི་རྣམ་པར་*” 
བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱིའི་རང་གི་ས་ 
བོན་དང་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བར་བཤད་ན་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བདུད་ 
རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་ལ། དེ་རྣམས་ལ་ངེས་པར་ད་མིགས་པ་དང་བཅས་ 
པཿབསྐྱེད་པར་༧འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་བསྐད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
གནོད་སྦྱིན་མ་རུངས་པ་རྣམས་གནས་ནས་བསྐྱད་ཅིང་མི་གཞག་པ་ནི་བསྐད་པའོ། ། 
དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཧ་ཧ་ཞེས་དགོད་ཅིང་བླཟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་*་” 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། ལུས་ཀྱི་སྟོབས་ད་ང་། ཁྱིམ་ལ་སོགས་པ་ལ་གནོ་ད་པ་ 


ཤ༡༠0--404 


ཏཔལ་ཧཚཊ་ད་ང་པོའི་ཧཱ་ཆེ་ནྭ་ཁ་ཤད་ཝ། ༤༠༥ 
བྱེད་པའི་གནོ་ད་སྦྱིན་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་དུ་བྱ་ཡཀྱ་ཨུནྩ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཧ་ཧ་ཞེས་ད་གོད་༧པས་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ་དང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ་ཁ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་སྤྲལ་ནས་ཕྱུང་བ་འཇིགས་བྱེད་་” 
ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་དེ་ནམས་ཀྱིས་༠གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་དེ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལ་ 
སོགས་པས་བསྲེགས་པར་གྱུར་པ་དང་། དབྱིག་ཅཔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་*་” 
བརྡེགས་°པར་གྱུར་པ་དང་། སྒོད་པར་གྱུར་པར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། རིའི་ 
རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ལ་སོགས་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་བར་་ 
གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་སྐྲོད་པར ༤༩༧༩༠༩ 
འགྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་གདོ་ན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེས་ལ་བརྡབས་ནས་བཟླས་པས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཀླུའི་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཀླུ་གདུག་པ་གདོ་ན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
མངོན་སྐྱོད་ལས་༦བཤད་པའི་རྫས་རྣམས་ཀྱིས་ཀླུའི་གཟུགས་བརྙན་བྱས་ཏེ། 
དེའི་སྙིང་གར་དེ་འི་མིང་བཅུག་ནས་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། གསང་བའི་ལྕགས་*་ 
ཀྱུས་བཀུག་ལ་གཟུགས་བརྙན་དེར་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་ཁ། 
དེ་བླཟས་པའི་སྲད་བུ་དམར་པོས་ཀྱང་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་ཇོ་རེ་ཚེ་བཞི་པ་འབར་བ་བསྐྱེད་ལ་གླུའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་བརུངས་ཤིང་༠། ཧཱུཾ་ནཱ་ག་ཆེ་གེ་མོ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པས་བཟླས་བརྫོད་་”་ 
བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཏཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ཞིང་། དེས་ཀྱང་རོོ་ཇེ་༠་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འབར་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེར་ཏེ་འོངས་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་གླུ་ཐམས་ཅད་འབྱེན་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་ནྣམས་ལྕང་བར་བྱ་བ་ནི། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ལྷ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་ཧཱ་དེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་བར་སྣང་ལས་ས་ལ་བབ་པ་ནི་ལྕང་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཅི་ 


ཤ3༩6--405 


༤༠༦ བསྟན་འྱགར། ༔རྱུད། ཌ ༈ཞྭི ༥༩ 

ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ལྟང་བྱེད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཁུ་གུ་རྒྱད་དུ་བཅིངས་ལ། ལྷ་ཐམས་་*་ 
ཅད་བཟུང་བའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་གྱེན་དུ་བཏེག་ལ། ལྷ་རྣམས་་་་ 
ལྕང་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཐུར་དུ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ལྷ་མོ་རྔོ་རྫེ་ལྟང་ 
བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིས་ལྷ་རྣམས་ལྟང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི ༡༡༩༩༧ 
བད་ག་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའོ།” །དེ་རྣམས་དབང་དུ་ 
ལ་འཇོག་པ་ནི་དུལ་༧བའོ། །ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷུག་མ་ལ་སོགས་པས་བརྡེགས་° 
པ་ནི་བསྙན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་རྣམ་པར་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ང་སྲོག་དང་ 
བྲལ་བར་བྱ་བ་ནི་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསད་པའོ། །དེ་ཇི་” 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འདུལ་བར་བྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་༧ 
གསུངས་ཏེ། ཚྡོ་རྗེ་ཙཱུཾ་མཛད་ཉིད་ཀྱིས་ཚུཾ་ཧི་ཞེས་བྱ་བས་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ 
དབང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་སྦྱོར་བ་ནི་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འདུལ་བར་བྱེད་་པ་སྟེ། 
རང་གི་ཁྲོ་གཉེར་གྱི་ཕྱོགས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་༤ལྷའི་*་ 
བདག་པོ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་*་ 
རྣམས་ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་ཐོས་སྲས་རྗེས་ཨུ་་ 
འབྲང་བར་བྱ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྔ་མ་*་ 
བཞིན་དུ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱྱས་རྣམ་ཐོས་སྲས་བཀུག་ལ་བཅུག་ན་ས་བཅིང་ས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཏཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ནས། གཡོན་བརྐྱང་བའི་”་ 
གནས་པས་འདུག་ལ། རྐང་པ་གཡོན་པས་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གཟུགས་མན་ན་ན་ས། 
ཧཱུཾ་བྲི་ཤ་བ་ཌ་ཨ་ནུ་རྭ་ཛ་ཀུ་རུ་ཧུཾ། ཞེས་བླཟས་ན་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། ། 


ཤ༡༩༡--406 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༠༧ 


ལུས་ངན་པོ་མནན་ནས་དཔལ་ད་བྲོག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྐྱེས་བུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མནན་ལ། 
ཡང་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་སོ་༠བཟུང་སྟེ། དཔལ་དྲ་བོག་པའི་བསམ་པ་ཅ 
དྲངས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྐྱེས་བུ་སྟེ། འདིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལུས་ངན་པོ་དང་རྣམ་ 
ཐོས་སྲས་སྒྲུབ་པའི་སྦྱོར་བས་མནན་ ལ་ད་པལ་ད་བྲོག་པར་བྱའོ། །འདོ་ད་པའི་ལྷ་”་ 
དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧཾ་མཛད་ཀྱི་སྱོར་བས་ 
འགུ་ཨལ་ཉལ་གྷ་སཾགས་བརྟན་མ་དུན་དུ་བཞག་ལ།ཌ "”གེ་ཁ་ཝཿཡཁབལིཞ་གཿ 
འདོད་པའི་ལྷ་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཙཱུ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཀཱ་མ་དེ་བ་བ་ཤ་མ་ 
ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ་རང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་* 
རིམ་གྱིས་བཀུག་ནས། རང་གི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་ལྟང་བར་བྱས་པར་བསམ་པར་ 
བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འདོད་པའི་ལྷ་དབང་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚངས་པ་ 
བསྡུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ལ་ཚངས་པའི ཊི་ཉ་ཧེཝ་ཧ་ 
འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལས་ལྕང་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་འཇིག་རེན་ཐམས བ་ཐག ཐཞ 
ཅད་ཁས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། 
རེག་བྱ་རྣམས་སྤྲལ་ལ་ཉེ་བར་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེས་དེ་༤རམས་མཐོང་ 
བས་བསམ་གཏན་ལས་ཉམས་པར་གྱུར་ཏེ། དེས་ན་དེ་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་ལྟང་བར་ 
ནི། རོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཡོན་པ་འཁོར་ཁོའི་ཚུལ་དུ་ ཤྲེས 
འཕྲེད་དུ་བཞག་ལ།  དེ་ནས་དེ་ལ་མཛུབ་མོ་གཡས་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དྲལ་” 
བར་བྱ་བ་འདི་ནི་ཇྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་དྲལ་བ་སྟེ། འདི་ས་༠ནི་ཁྱབ་འཇུག་འཇིག་པར་ 


3༡༩ --407 


༤༠༨ བསྟན་འགྱགྱར། ` རྒྱུད། ཁྭ ༥༩ 

འགྱུར་རོ། །ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདུལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཏྲི་ཤུ་ལའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་༡ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དང་། 
གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་རྩེ་གསུམ་དུ་བྱས་ཁ། དེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་དྲལ་བར་ 
བར་བྱའོ། །མ་མོ་ཐམས་ཅད་བསད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྲིན་མོས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཨུ་མ་ལ་སོགས་པ་མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་དངང་། དེ་འི་དངོས ཁ་བ 
གྲུབ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་°ནི་མ་མོ་ཐམས་ཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཞིས་སུ་བྱས་ཏེ། རཱ་མཱ་ཏྲི་ག་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ། 
ཞེས་བཟླས་ལ་གསད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྲིན་མོའི་ཕྱག་* 
རྒྱའོ།)*༡༡ྱིའི་ད་ཀྱི་ཿཀཁརཿཐམ་ཆན་ཞི་འྱུ་ཁ་བོ་ཊི་གདོ་ནན་ཁ་།༡སྲེག་བོི་ 
ཚུལ་ལོ། ༩ །ན་མ་ཅིགཞི་མིཿཁྷན་ཁྱ་བཁིཿདྒོར་ཁ།ཏེ་ཀནེ་ཞྷ་སག་ྱིཿསེ་ཞི་གཞན་ 
གསོད་པ་ལ་སོགས་༧པའི་ཚུལ་ཁོ། །གསང་བའི་དངོས་གྲུབ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྔགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་པོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ད་ང་། དམ་ཆིག་དང་ཆོས་དང་། ལས་དང་། གསང་བའི་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ 
པར་གཏོ་ར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕན་ཚུན་དུ་༠རྣམ་པར་གཏོར་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་ 
ནམ་པར་འཇིག་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན།” རྡོ་ཇེ་ཁཱ་བོའི་༠གདུ་ག་པའི་ 
ད་མ་ཚིག་འཇིག་པར་བྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་་ཉིད་ 
དེ་འི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱར་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་གཏུག་པའི་དམ་ཚིག་འཇིག་པར་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །རི་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཚྟུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ནི་མི་བསྐྱོད་པས་རྔོ་རྫེ་འབར་བ་སྦྲལ་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་” 


ཤ9༡༠༡--408 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ོ་ 


བའི་རི་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་ལྟང་བར་བྱས་ན་རི་ལ་སོགས་པ་ལྟང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ལྕང་བ་ཐམས་ཅད་བསླང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱས་བསླང་བའི་ཚུལ་དུ་སྦྱར་བ་འདི་༧ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་བསླང་བའོ། །ཐམས་ 
ཅད་སྤོ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། གཏེར་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་གར་ལཁས་བྱང་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ནས། ཡིད་ 
འདིས་ཐམས་ཅད་སྤོ་༠བར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་ད་བྲོག་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ། གསེར་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རམས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ 
བླངས་ལ་དབྲོག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་༠ཁཱ་བོའི་འཕྲོག་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། 
འདིས་ཐམས་ཅད་འཕོག་པར་འགྱུར་རོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ལ་་ 
ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་བཞིན་དུ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་སྤྲལ་པའམ། མནར་མེད་པ་ལ་ 
སོགས་པ་སྦྲལ་ལ། གཞན་རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བའོ། །ད་པུང་ཐམས་ཅད་གསད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
ལྷའི་བུ་ལ་སོགས་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་ནི་ད་པུང་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་བསད་པ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་ཁ་བྱེ་སྟེ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གདོང་སྒྲ་གྱེན་་དུ་ 
བརྗེས་པ། མག་ཟུར་དུ་བཏུད་དེ་འགྲོ་ཞིང་བྩ་ཞེས་བྱ་བ་སྦ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗ་ཁྲ་ 
བོའི་གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་སྟེ། འདིེས་དཔུང་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
གཞན་གྱི་དཕུང་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་སྟེ། མཛུབ་མོ་ 


ཤ4༠--409 


༤༡༠ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། [ཝཾ ༥༩ 

གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་འདི་ནི། རྡོ་ཛེ་ཁོ་བོའི་༧མ་་་ 
རུངས་པའི་སྲིན་མོ་སྟེ། འདིས་གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་་” 
བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུམ་ནི་གོ་སླའཾ། །རང་གི་ཁག་གི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཊུཾ་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བཟློག་སྟེ། ས་མ་ལུས་པ་ནུབ་པའི་བསམ་པས་རབ་ 
ཏུ་སྦྱར་བ་འདི་ནི་རྔོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ས་ཁོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདེས་ས་༠ཐམས་ཅད་ 
ནུ་བ་པར་འགྱུར་རོ། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ། ས་འོག་དང་། ས་སྟེང་ད་ང་། མཐོ་རིས་ནི་འཇིག་རེན་གསུམ་ 
ཐམས་ཅད་དེ། དེ་བསལ་བ་ལ་༠ནི་རྣམ་པར་གཞིག་པའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་མེ་”་ 
ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ནི་སེམས་ད་པའི་༠༤སྐྱེལ་མོ་ཀྲུང་ 
བཅས་ལ། ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་བླངས་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསོར་ཞིང་རཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་།* 
ཧཱུ་མཛད་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་འཁྲེགས་པ་དུས་མཐའི་རླུང་གིས ༧༡༠༡༡༢༠ 
བསྐྱོད་པའི་བསྐལ་པའི་མེའི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུར་སྦྲལ་ལ། དེས་འཇིག་རེན་གསུམ་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་*་” 
ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཐམས་” 
ཅད་་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ནི། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་་*་ 
མཆོག་གི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདིའི་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྡོ་རྫེ་མེ་་ 
ལྟར་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཧི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བ་སྟེ། ཧཱུཾ་ཧྲི་ཞེས་བྱ་བའོ༧། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་ 
པ་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཁམས་གསུམ་རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 


ཤ༡༡~--410 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༤༡༡ 


ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏེ། རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོར་སྦྱར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁྲོ་*་ 
བོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིསས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། དགུག་པ་ 
དངཀ་ གཞུག་བཏད་ང་།༢ ་དབང་དུ་བྱ་བ་ད་ང་། ° ཇེས་པར་གནོན་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཁམས་གསུམ་°ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ད་མ་་་་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་༠ད་མ་ཚིག་གི་ཁྲོ་བོ་སྟེ། འདིས་་ 
ཁམས་གསུམ་*ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ད་ང་། རསས རམ མས་ 
ཁུག) ཕཿ་ད་བཤ བཅིང་བ་ད་ང་། ད་བབཌ་ངཀ རྒྱས་གན་བ་པ་དྐ་བ། 
དབང་དུ་བྱ་བ་ད་ང་། གནོན་པར་གྱུར་པ་རྣམས་སྒུབ་པར་འགྱུར་རོ།” །དེ་ལ་ 
རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ནི་རང་ད་བང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་ུམ་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་* 
དགའ་བར་བྱའོ། །ད་གུག་པ་ནི་མངོན་པར་འདོད་པའི་གནས་སུ་ཉེ་བར་རྱིན་་་ 
པར་བྱའོ།  །གཞུག་པ་ནི་བཀུག་ནས་མངོན་པར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་སུཿགཞག་” 
པའོ། །ད་བབ་པ་ནི་བབ་ཅཔར་བྱས་པའོ། །བཅིང་བ་ནི་མི་འགུལ་བར་བྱས་ 
པ་དང་། ་རྡོ་ཇཱེ་ཝགས་སྒོག་གིས་བསྡམས་པའོ། །རྒྱས་གདབ་པ་ནི་བསླུབ་པར་ 
བྱ་བའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྐྱེད་°༠པའོ། །དབང་དུ་བྱ་བ་ནི་བདག་ད་ང་་ 
ནོ་ར་དབང་དུ་བྱ་བའོ“། །ངེས་པར་གནོན་པ་ནི་རུ་གིས་བརྒྱལ་བར་བྱས་ན་ས་* 
ཁས་སྲུབ་ཏུ་འགྱེལ་བར་བྱས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ 
ཚྷིག་གི་ཚ་ཙོ་གུ་མ་ཨི་རྒྱལ་ཁྔོ་ཞིཊ་བ་བ་ནི་བཤད་བིན་ཏོ། ༢༠པ།འན་ད་ཁག་བཀ 
གཾབུགསན་ང་།རི་ཁྷཀྱ་སུགས་སེད་མའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡི་སིན་ཁ་གསུལ་ཞིཿ༡ས-། 
གཞུམ་ཏེ།།ཨཁཀཁྟི་སཱག་ཆེན་ཁ་ཁ་སགས་ཁའྲོ། ༢༩ །དེ་ག་མས་ལས་ཞམཁཿ་མ་ 
རྒྱལ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་དམ་ཚིག་འདའ་བར་མི་བྱེད་པ་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཿཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་“པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་ོ།། ། 
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༤༡༢ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཅི ༥༩ 


རཱཾ་མཛད་ཀྱིས་༧ད་བུགས་དབྱང་བས་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བ་གསུངས་ན་ས། ད་ནི་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་ལ་་་ 
སོགས་པའི་རྟོག་པ་གཏི་མུག་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པས་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དབུགས་°ད་བྱུང་བ་གསུངས་པ་ཡིན་*”་ 
ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་འདས་མ་ཐག་པའི་དོན་རྟན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་་ 
འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གན་ས་ 
ན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ན་ས་ 
བཞུགས་པ་དང་། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ 
འདི་གསུངས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ 
དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐོབ་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཟུང་བ་ད་ང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བའི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་ཆོས་ིད་དེ། དེ་ཐོབ་ 
པ་ནི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །དེ་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ 
བརྙེས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །འདོད་ཆགས་སྲོས་པ་མེད་པར་བསྟན་་ 
པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་སོ། །ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཏིད་ཀྱི་ 
སེམས་དང་། སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་དངང་། པདྨ་འི་རིགས་སོ། །དེ་་ 
ནམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་གཟིགས་པས་ན་སྱན་རས་་ 
གཟིགས་ཏེ། དེ་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྦྱོར་བས་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་་ 
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སྐཔལ་གྲཆོག་ད་ང་པོའི་གྱ་ཆེ་ཆུ་བཤདམ། ༤༡༢ 
པའོ། །དེས་ཙན་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ན་ད་བང་ཕྱུག་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་ 
པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འཆིང་བས་མ་བཅིངས་པའོ། །དེའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་་་༠༠༥ 
ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའོ་ཞེས་ངེས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ཉིད་རྱག་རྒྱ་་ 
སྟེ་གང་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ནི་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
འདས་མ་ཐག་པའི་འོག་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་པ་བློ་ 
ལ་བཞག་ན་ས་འདི་སྐད་དུ་སྨས་པའོ། །གསུངས་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་བ ཀའ་སྩོལ་བར་*་ 
ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོས་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སྣ་ཆཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ 
ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆགས་པ་ནི་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་སོ། །དེའི་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཅིད་དེ་དེས་ནི་ཞེ་སྣང་ཐམས་ཅད་༠དག་པར་འགྱུར་ 
རོ། །འཇིག་ཏེན་ནི་འཇིག་པས་ན་འཇིག་ཏེན་ནོ། །དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་པོ་སྟེ་ 
འཇིག་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པ་༡ནི་བྱང་ཆུབ་* 
ཆེན་པོའི་སེམས་ལ་རམ་པར་ཏྟོག་པའོ། །གནོད་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་ནི་ 
ཞེ་སྣང་ཐམས་ཅད་དེ། དེའི་ནམ་པར་དག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེ་སྡང་་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་པ་ནི་ཞེ་སྡང་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
དེ་འི་དོན་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཞིང་རྒྱུར་གྱུར་པས་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་པའོ། །འདི་སྐད་ 
སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ནི་་ཟི་ལམ་ལྟ་བུར་ཚོགས་པར་་ 
ཐོབ་པས། ཞེ་སྡང་ཐམས་ཅད་ཚི་ལམ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་སུ 
ཆགས་པ་མེད་པས་ཞེ་སྡང་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ནི་* 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པའི་རྣམ་པར ཁཿ 
རོག་པའི་གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་དེ། དེའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
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༤༡༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་པར་གྱུར་པ་ནི། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ཉིད་དེ། དེས་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་པས་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། 
དེ་ཡང་ལུས་དང་ངག་ད་ང་ཡིད་ཀྱི་ཞེས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དོ་། 
དེའི་༠རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ན་མ་པར་རོག་པ་དང་། གཏི་མུག་ད་ང་*་ 
བྲལ་བས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ཞེས་པར་སྦྱོད་པར་*འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
གཏི་མུག་མེད་པས་ན་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ལ་ཀུན་ དུ་སྤྱོད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི ༡༩༩༩༠ 
ཚུལ་དུ་ཕྱིའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཟུགས་ད་ང་། སྒ་དང་དྲི་དང་རོ་ད་ང་རེག་བྱ་ལ་*་ 
ནྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ། དེའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་འི་རྣམ་ 
པར་ད་ག་པར་གྱུར་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཉིད་”ཀྱི་སྟེ། དེས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚང་ས་པ་ཁི་༢ 
གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་མངོན་ 
པར་ཞེན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནམས་ནམ་པནར་དྲ་ག་པ་ཅནི་ 
ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ལམ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའོ།ཿ །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་ཅའགྱུར་བས་སེམམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་་་ 
པར་དག་པར་འགྱུར་༧ཏེ། དེ་ལ་དམིགས་པའི་ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་་ 
དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་་ 
པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ན་མ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་་*་ 
ད་ག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་༦ནི་འཇིག་རྟེན་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 


ཤ3༠--414 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༤༡༥ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་རྒྱར་གྱར་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་ 
འབྱོར་པས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་༧སྒྱུ་མ་དང་མཚུངས་པར་རྟོགས་“པས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་་ 
པ་ཉིད་དང་། སོ་སོར་རོག་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་ད་ག་” 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་འཕགས་པ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ར་མ་་་ 
པར་ད་ག་པའི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གང་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་” 
སོགོ་སཁཿིཁ་རྟན་ཞིན་ ཏོ།་ཌྲ། ཡདད་ཆགས་ད་ངྲ་བི་མ་ཟེ་མཚོ་ཆདྲ་ཀྲི་ལྟ་བསིཊ་ 
འདུག་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ་ 
དང་ལྡན་པ་དེ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེ་འདོད་པའི་་ 
ཁམས་༠ཐམས་ཅད་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གན་ས་*་ 
དགྲགཏེཌ་གཞན་ཁྗབཱ་ཁ་དཧཱཿ་བེད་ཀྱི་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་”གན་སན་ཁེབ་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་འདོད་པ་རྣམས་ཁ་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་དུ་ཟིན་ཀྱང་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཞེས་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། མ་རིག་པའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་གློ་བུར་བའི་དྲི་མ་རྣམས་ཀྱིས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མུར་དུ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་* 
བརམས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༠བཤད་པས་ནི་ད་ང་ 
པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །༦ 
ད་ནི་དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཐ་༩ 
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༤༡༦ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། ༈ཞྭི ༥༩ 


ཚིག་གོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀ་ག་ཁོར་ 
ད་པའ་ཆེན་པོའོ། །དོན་གྱི་༧གནས་འདི་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་ 
ད་ག་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔ་པོ་བཤད་མ་ཐག་པའོ། །ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ཅིང་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔར་གསུངས་པའི་ཚིག་དངང་ཡི་གེ་དང་དོན་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པཿ་”་ 
ད་ག་གིས་བྲཱིཿཿཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་སྦུལ་ནས་ཡང་རྟོན་པར་མཛད་པས་ན་ཡང་རྒྱ ེ་ 
ཆེར་རྟན་ཅིང་ཞེས་བྱའ། །དེ་ཅབཞིན་རབ་ཏུ་འཛུམ་དམུལ་༠ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་”་ 
ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པའོ། །པདྨ་འི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་ 
སོགས་པ་༠ནི་གཡོན་པའི་པྨྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠པདྨ་དམར་པོ་བླངས་ནས་བརསྟེམས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་གཡས་པས་དེ་འབྱེད་ལ། ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་་ 
འདོ་ད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མས་མི་གོས་པ་ལ་བལྟ་ཞིང་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། ། 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་པདྨའི་རིགས་ཏེ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་པདྨ་འི་ 
གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བྲི°ཿཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ནི་སྙིང་པོའོ།། 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་པའི་འཆད་པར་འགྱར་བ་བློ་ལ་བཞག་ནས་སྨས་་ 
པའོ། །གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་སྟེ། པདྨ་འི་རིགས་བསྐྱེད་*་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ངེས་པར་བསྐྱེད་པར་མཛད་ནས་བྲཱི°ཿཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྲཱིཿཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་པ་ཙམ་གྱི་༩རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །པདྨ་ཆེན་ བོ་དེ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་པདྨ་འི་འད་བ་མ་ཁ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་ 
མཛད་པ་དེ་ལས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་༠ཁཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་་*་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་ད་ག་ཉིད་ 


ཤ༡༩--416 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༡༧ 


ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཐམས ༢༡༩༠ 
ཅད་དེ། དེ་ནམས་བྱུང་ནས་དཀྱིཝ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ 
བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ཞེ་ན། བཅྩོམ།་ 
ལྡན་འདས་དང་འདྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་པདྨ་ཆེན་པོ་ལས་མངོན་པར་བྱང་བས་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ་ཞིང་པདྨའི་ 
མཚན་མ་དང་པདྨས་མཚན་པའི་མཚན་མའོ། །མཚན་མ་གང་ཞེ་ན། པྨདས་ 
མཚན་པར་ངེས་པར་བྱུང་ནས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངེས་པར་བྱུང་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཏེ་བཞུགས་པར་རགྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ཏི་ང་ངེ ཆིར 
འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། །༧ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་”་ 
སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་ལས་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཆོས་ 
ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཚོས་ཐམས་ཅད་དེ། འདོད་ཆགས་ལ་་ 
སོགས་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་དང་པདྨའི་རིགས་སོ། །དེ་དག་ཉིད་ལ་ 


ཤ99--417 


༤༡༨ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 

གཟིགས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་སོ་སོར་རོག་༠པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཚོས་ཐམས་ 
ཅད་ལ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ག་པའོ་ཞེས་ངེས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེས་དབང་ཕྱག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།། 
དེ་འི་ཡེ་ཤེས་ནི་འྲགོ་བ་འདུལ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་བྱས་ 
པའོ། །ཡེ་ཤེས་དེ་་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། གང་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ལ་༡་”་ 
ད་མིགས་པའི་ཏིང་ངེ་༠འཛིན་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༧ 
དབང་ཕྱུག་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱའཾ། །དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཏེ་དེ་” 
གང་གིས་འདུ་ལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ནི། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ འདུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའ། །འདི་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་ཅས་མ་བཞིན་ནོ། །གསུངས་་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༦བཀའ་སྩལ་པ་སྟེ། འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོའི་ 
རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་ཞེས་བྱ་་་ 
འཁོར་བསྒོམས་ནས་མཚན་མ་ཐོབ་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པར་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་།། 
ནང་དུ་གཉིས་པ་ནི་ཟུར་བཞི་པ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ 
ཀྱི་ད་བུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གྲོ་དང་མཚམས་ 
རྣམས་སུ་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པར་འགྲོ་ 
བ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མ་སྒོ་བཞི་ལ་བལྟས་པ་ 
དང་མཚམས་བཞི་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་”་ 


ཤ9༩~-418 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐ༧འ 
ཀྱང་གསྒོ་དང་བཅས་པར་དེ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ 
པའི་ཚུལ་དུ་ཐིག་བཞིས་༧ཟིག་བཏབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་ནང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཟུར་བཞི་པ་བྲིས་ལ། ཤར་དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་། ལྷོར་ཐིག་བཞི་་ 
བཏབ་པ་༡སྟེ། དྭཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདིས་ཐིག་བཞི་དང་ 
ཐིག་གད་བཿཔ་བྱས་ལཿ། ཚོན་ད་མར་པོས་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་པདྨ་འད་བ་མ་ 
བརྒྱད་པ་བྲི་བར་བྱའཾ། །དེའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགོད་པར་བྱའོ་ཞེས་” 
བྱ་བ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བྲིས་པའི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་སྟེ། 
པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ་པདྨའི་གད་ན་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་་ 
མདུན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°ནི་གོ་སླའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་” 
རྣམས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་ཤར་ལྷོ་*་ 
མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ལ་ས་༧འཛིན་ལྷ་མོ་མིང་ཤཱི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་གཡོན་པ་པདྨ་ 
བསྣམས་པ། གཡས་ན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པའོ། །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་” 
པྨདྨ་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་མིང་ཧཱི༔ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་གཡོན་པ་ན་༠པདྨ་བསྣམས་པ། 
གཡས་ན་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་°། ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ཉི་ 
མའི་མིང་གི་༠ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་གཡོན་པ་ན་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡས་ན་པདྨའི་་”་ 
སྟེང་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ 
རླུང་གི་ལྟ་མོ་མིང་བྷིཿ༩ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་གཡོན་ན་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡས་ན་བ་ 
དན་བསྣམས་པ་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་པདྨ་ཆེན་པོ མམ 
ཆགས་པའི་མཚོན་ཆའི་མཚན་མ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་དང་། ལྷོར་པདྨ་ཆེན་པོ་ 
གཏུམ་པའི་ད་བང་ཚྱུག་གི་མཚན་མ་སྦྲལ་གྱི་གཟུགས་དང་། ནུབ་ཏུ་པད་ཆེན་པོ་ 
ནག་པོའི་མཚན་མ་ཕག་གི་གཟུགས་ད་ང་། བྱང་དུ་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་ 


ཤ༡༠--419 


༤ བསྟན་འགྱར། ] རྒྱུད། ˆ ཝི“ ༥༩ 


པའི་མཚན་མ་པྨདའི་གཟུགས་བྲི་བར་བྱའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་སྦྱོར་བས་འཕགས་པ་དེ་་ཁོ་ན་ཉིད་བསུས་པ་ 
ལས་གསུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་་ 
ནས་བརུམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་” 
སྲིད་ཀྱི་༧བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་བསྒོམས་ལ། བར་སྣང་་ 
གི་ཕྱོགས་སུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བཞག་སྟེ། ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་་ 
ཐིག་ལེགས་པར་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། འདིའི་ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་” 
ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲའོ། །དེ་འི་ནང་དུ་དེ་འི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་*་ 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ལ་མཛོན་སུམ་དུ་བལྟས་པ། མཚམས་བཞི་པོ་རི་་་ 
མོ་གཉིས་ཀྱི་ད་བུས་ན་གནས་པ། པདྨ་འི་ཕྲེང་བས་ཀུན་དུ་མཉེས་པར་མཛེས་ 
པར་བྱས་ལ། ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་མེད་པར་བྲིས་ཏེ། འདིར་ཅཀ་བ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་པདྨ་འད་བ་མ་བརྒྱད་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་དང་ནང་དུ་ 
བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྣམས་ལ་ 
དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཚྱུག་གཡོན་སྟེམས་པས་རྡོ་རྫེ་ 
པདྨ་འཛིན་ཅིང་ཐུགས་ཀའི་རྱོགས་སུ་འབྱེད་པར་མཛད་པ་སྐྱ་མདོག་དམར་རསྐྱ་*་་ 
ཞལ་འཛུམ་དམུལ་ཅཟ་ཁེ་མྒ་ཨ་ཛྷཾཔའི་ཆིཁ་ཨོ་ཀུ་བྲ་ཧ་བྲཀཱཤཁ་ཛཊ་་ཚི་རྟེརྐ་བཾགག 
མེད་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་༠དབང་བསྐྱར་བ། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེའི་ཤར་གྱི་པདྨ་འི་འད་བ་མ་ལ་པདྨ་ཆེན་བོ་སྐུ་མདོག་དམར་བ། འདོ་ད་པའི་་་ 
ལྷའི་གཟུགས་འཛིན་པ། མེ་ཏོག་པདྨ་ད་ང་མདའ་གཞུ་བསྡམས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་པོའི་དབང་ཕྱག་སྐུ་མདོ་ག་ན་ག་བོ་ད་བང་ཕྱུག་ 


94༠--420 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༢༡ 


ཆེན་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པ། ཁྲོས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ་ཕྱག་བཞི་པ་སྟེ། དེ་ལ་*་ 
ཕྱག་གཡས་གཉིས་ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་ད་ང་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་གཉིས་ན་ཁ་ཊཱི་ག་དང་ 
ཐོད་པ་བསྣམས་པའོ། །དེའི་རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ཁྱབ་འཇུག་གི་གཟུགས་འཛིན་པ། 
སྐྱ་མདོ་ག་ནག་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཕྱག་གཡས་གཏིས་ན་པདྨ་དང་འཁོར་ཁོ་ 
བསྣམས་པ། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱིག་༧པ་དང་དུང་བསྣམས་པའོ། །དེའི་བྱང་ 
དུ་གནས་པའི་པདྨ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པའི་གཟུགས་ 
འཛིན་པ། སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ། རྱག་བཞི་པ། གཡས་ན་ 
དྭབྱིག་ཆཔ་དང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་ད་ང་རིལ་པ་སྤྱི་ 
བླུགས་བསྣམས་པའོ། །ཤར་ལྷོའི་༠མཚམས་ཀྱི་པདྨ་འི་འདབ་མར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
ལ། པྨད་ཆེན་པོ་ས་འཛིན་ཅས་ཆེན་པོ་འཛིན་པ་་གཡོན་བརྐྱང་བས་གན་ས་པ་ 
སྟེ། དེ་ལ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཤིང་། 
ཕྱག་གཡོན་པ་འདེགས་པས་ས་འཛིན་པར་མཛད་པ། ཡང་ཕྱག་གཡོན་པ་གཉིས་ 
ན་དུང་དང་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡས་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་དབྱིག་༠པ་ 
བསྣམས་པའོ། །ལྟོ་ནུ་བ་མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ལྷའི་གཟུགས་འཛིན་ 
པ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་པ། གཡས་ན་པདྨ་བསྣམས་པ། 
གཡོན་ན་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་བསྣམས་པའོ། །ནུ་བ་བྱང་གི་མཚམས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ 
ཉི་མ་སྐ་མདོ་ག་ད་མར་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ན་༧པྨ་དྨ་འི་་ 
སྟེང་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ་གཞག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་་ 
སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ཆུང་གི་གཟུགས་འཛིན་པར་མཛད་པ། སྱ་མདོག་ནག་པོ་རྱག་་ 
གཡས་ཞ་ག་གན་ཡཏ་སྒྲ་སྔ་ཡ། གཡོན་ན་པད་བསྣམས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །རྷག་ 
མ་ནམས་ནི་སར་སྫས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོནི་བཱི 
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༤༢༢ བསྟན་འགགར། རྒྱད། ཁི ༥༩ 

ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ནི་བྱང་ཆུབ་་་ 
ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་༧དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དོན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། བེ་སྟོན་པའི་མཚན་མ་ནི་འདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་* 
མཚན་མ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ཏེ། དེས་ནི་དེའི་ངོ་་ 
བོ་ཉིད་དུ་རྟན་ཏེ། བུད་མེད་ཆགས་པས་འགོོ་བ་བདེ་བྱེད་ཕྱིར།ˆ །ཞེས་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ནི་ཞེ་སྡང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་*་ 
ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་གདུག་པ་རྣམས་ལ་སྡང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཉིད་དེ་་རྟོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཞེ་སྣང་བཟློག་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དེའི་མཚན་མ་ནི་སྦལ་གྱི་གཟུགས་ཞེ་སྡང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོན་པ་སྟེ། ཞེ་་” 
སྡང་ནི་དྲག་བོའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ° །པབྨ་ཆེན་པོ་ཞ་ག་ཐོ་ཞི་གཏི་ཨུག་སྟེ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ལ་ལྟ་བ་དྲྭགཡུ་རྩ་གཉིས་རྣམ་ 
པར་རྟོག་པས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པས་གདུ་ལ་བྱ་རྣམས ༠༠༡༩༡་ 
ཡོངས་སུ་འཁྲུལ་པར་གྱུར་པ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤང་་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་༧གཏི་མུག་མཉམ་པ་ཉིད་སྟོན་པར་མཛད་པས་དེ་འི་ཚུལ་གྱིས་ན་ 
གཏི་མུག་ཁ་ཁྱབ་འཇུག་ཅེས་བཤད་དོ།” 3།དེ་འི་མཚན་མ་༠ནི་ཕག་གི་གཟུགས་ཏེ། 
ཆོས་ཉིད་དེ་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ནི་ཐར་པ་སྟེ། 
ཀུན་དུ་དགའ་བ་ཚངས་པའི་བཞི༩། །ཞེས་ཟེར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་དོ་། ། 
དེའི་ཕྱིར་དེའི་མཚན་མ་ནི་པདྨ་སྟེ། དེས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རྟོན་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མཚན་མ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་དོན་བཤད་པས་གདུལ་༧ 
བྱ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས་་ 
ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ད་བང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཚ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༢༣ 


ཉིད་ཚོགས་ནས། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱང་ཚུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་ལ ༡354“༩ 
གཡོགས་ད་ང་། གདོང་གཡོགས་བྱས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པའི་པདྨའི ༢ 
རིགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ནི་འདི་ལྟར་རང་ཉིད་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །ཇི་ལྟར་པདྨ་དམར་པོ་འདི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
ཿསོགས་པ་ལ་༧ཛི་ལྟར་འདམ་གྱི་ནང་ན་གནས་ཀྱང་འདམ་གྱིས་མི་གོས། རང་ 
ལ་རང་གི་ཉེས་པ་ཆུ་ལས་བྱང་བའི་འདམ་ལ་སོགས་པས་*གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ེ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ནི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པའི་ཉོན་ 
ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བའི་མཚོའི་དབུས་ 
ན་འཁོར་བ་ནས་བྱུང་བ་°ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་གོས་པས་ན་དེ་ལྟར་ཞེས་བྱའོ། ། 
དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་གཉིས་པ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། ཇི་ལྟར་པདྨ་འད་མ་ 
གྱི་ནང་ན་ད་མར་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཆུའི་ཉེས་པས་མི་གོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་*་ 
སེམས་དཔའ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཏོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ནི་ 
འཁོར་བའི་འདམ་གྱི་ནང་དུ་སྐྱེས་ཤིང་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཆགས་པས་ཆགས་སུ་ 
ཟིན་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཉེས་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ 
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༤༢༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ༈ཞྭཏ་ ༥༩ 


བསྒོམས་ན་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་ད་ག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆགས་པས་ཆགས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་་ 
འཁོར་བའི་ཆུའི་ཉེས་པ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་དང་་ 
པོ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ག་”*་ 
པའོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་། ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་ལ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་ཆགས་པས་ཆཚགས་ན་བློ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་པ་ 
ད་ང་ལྡན་པའོ། །ཏོན་མོངས་པ་༧ཅན་དུ་གྱུར་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཁོར་བའི་ཉོན་ 
མོངས་༠ཅན་དང་་། ཤེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ངོ་།། 
ཉོན་མོངས་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ན་ས། ° །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཟོབ་འགྱུར།  ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་°ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྒོམ་ཅཔའི་རང་ 
བཞིན་གྱི་*ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟོགས་“པས་མྱུར་བ་ཉིད་་དུ་མཛངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་མཐོང་བར་༧འགྱུར་བའོ། ། 
ཏིང་ངེ་༦འཛིན་འདི་ལ་གཟིགས་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཛོན་སུམ་དུ་བྱེད་པས་སོ། ད 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་སྟེ།  ་དེ་ 
བསྒོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ནི་དབང་རྱུག་ཉིད་དུ་ 
འཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་རྟོག་༠པར་འགྱུར་བ་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རམ་ 
པར་རྟོག་པ་ད་ང་བྲལ་བས་རང་ད་བང་དུ་སྤྱོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་་” 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཚྱུག་ཅེས་མཚན་བཏགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་རང་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དེས་དེ་འི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དོ་ན་ལས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཅེས་མཚན་བཏགས་°པའོ། ། 
དེ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྒོམས་པའི་དུས་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་ན་ས་སོ། ། 


ཤ༠--424 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སར 
བད་ག་ཉིད་ཀཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱ་དང་ 
གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་། རྗེས་སུ་་ 
མཐུན་པའི་ལས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པས་སོ། །དུ་ས་ཇི་སྲིད་ཅིག་ 
གིས་ཅབད་ག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྲིད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ཨུམ་དུ་མ་བྱས་པ་དེའི་བར་དུ། དེ་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་༠སུ་ 
གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་བའོ། །མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་ཉིད་འཐོབ་ 
པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་་ 
ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཚོ་ག་རྒྱས་པར་°བཟླས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་པདྨའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་་ 
ཡང་ཤེས་པར་བྱ་བའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༠དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་°བཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ¡ྨ 
ལས་བྱུང་བའི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་༧ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ད 
དེ་ནས་གོས་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འདིའི་བར་གྱི་དོན་ཡང་འདི་ 
ལྟར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་དཀཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས མེ་་སྒོ་ཁོ་ཟ་ 
པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་པདྨའི་མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་ 
རྣམས་བྲཱིཿཿཞེས་བྱ་བས་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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༤༢༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཁྭི ༥༩ 

བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ལ། 
གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཧྲཱིཿ༧ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་“ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསྐད་ དོ།། ། 
མཚམས་དང་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། ར་བ་དང་དྲ་བ་དག་བྱས་ཏེ༧། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠སྒོ་བཞི་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྐུང་བས་ 
བསུངས་པ་°ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་བསྐོན་ཏེ། ཧྲཱིཿ“ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། དྲི་དང་བཱཾ་༠བྱ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
བལྟ་བར་བྱས་ཏེ་༩། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཧྲིཿཞེས་བྱ་ 
བ་དང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྫེ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ 
བརསྙམས་ལ། མཐེ་བོང་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་མྱེ་སྟེ། པདྨའི་འད་བ་མ་ད་ང་༧འདྲ་ 
བར་བྱ་བ་འདི་ནི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། པདྨ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་འདི་ཉིད་ 
དེ་ནས་ལྕེ་ལ་ཧྲཱིཿཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསམ་ཞིང་་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
ལྗགས་ལ་ཡང་བསམ་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨ་ལས་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་ 
པདྨ་བསམས་ལ། འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཧྲཱིཿ"ཞེས་བྱ་བ་ 
གཡས་པས་གཡོན་པ་དབྱེ་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
གཞན་ནམས་ཀྱི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ།ཿ །དེ་ནས་བྲིཿ༧ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་” 
སྙིང་གར་པདྨ་བསམས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བྲཱིཿཞེས་ 
བྱ་བ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ཏུ་ 


ཤ༡༠--426 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༢༧ 


མེད་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་པདྨའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡུལ་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་དང་། བུམ་པ་་ 
དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ན་བཟའ་ཌབླ་རེ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཕུལ་ཏེ། 
མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་མཆོད་པ་བྱས་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་ 
གླུ་དང་གར་དང་རོལ་མོ་དང་རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་། བ་ལང་གི་ཁྱུ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་མཚད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་མཚོད་པ་ྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་་ 
དག་པར་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་ 
དང་ཁ་ཟས་རོ་བྱག་པ་ཅལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་སྦྲུལ་ལ། དེ་འདེས་དབུལ་བར་ 
བྱ་སྟེ། ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་ད་རྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སྤར་བྱིུ་ར་ 
པུ་ར། སུ་ར་སུ་རྭ་ཨཱ་བརྟ་ཡྭ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ༧ །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་་” 
སྦྱིན་༤ལ། རས་དཀར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ་གཅིག་་” 
གི་གྣོ་ཨད་གསོགས་ཆ། ༦ གཉིས་ཁས་ར་ད་གཡོགས་བྱས་མ། ˆ “ཡརཉཿསི་གྲལ་ཁ།” 
མགྲིན་ལ་སོགས་པ་སྒོ་སྲུང་*བཞིའི་སྙིང་པོ་བཟླས་པས་རང་གི་གདོ་ང་གཡོགས་ན་ས། 
ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་བླངས་ལ། གྱཇ། 
བཞག་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྒོ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་གནས་པའི་དབུས་སུ་་” 
བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ཏེ“། འཇུག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ 
ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་པྨདའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས། བཛྲ་བཛྲ་ཧཱིཿཞེས་ཟློས་ཤིང་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་ཁུ་འཇུག་པར་བཞོ།> །དེ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒར་ཞུགས་ཁ། ? ཨོཾ་ཧྱ་ཨྲཾ་༠ 
བ་མ་ཧཱ་པདྨ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཤཱི་གླཾ་སརྦ་པདྨ་ས་མ་ཡ། པདྨ་ཨཾ་༡ཀུ་ཤ་རྷ་ར་ཧཱུཾ་ཛཿ 


93༠0--427 


༤༢༨ བསྟན་འགྱར། རྒུད། ༈ཞི]ི ༥༩ 

ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ཅ་མགྲེན་གྱིས་བདག་ཉིད་དགུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷོ ༡༡༡ 
ས་མ་ཡཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དོ་ན་ཡོད་པའི་ཞགས་་་ 
པས་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཡང་ཆནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ཞུགས་ལ། ཨོཾ་པདྨ་སློ་ཊ་* 
བརྙ་སརྦ་པདྨ་ཀུ་ལ་ས་མ་ཡཱ་༧ཤྲི་གྷཾ་ཆཱུཾ་བཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང། པདྨ་འི་ལྕགས་སྒྲོག་༡་ 
གིས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾཿ ཏ་ཁ་མུ་ 
ཁ་༡ནླཏཱ་མཱ་ར་བེ་ཤ་ཧྷ་ར་པདྨ་ཁན་༦ཏ་ཡ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་པདྨ་ཀུ་ལ་ས་མ་ཡཱཾ་ 
སྦྦ་མུ་དྲ་བར་ཡ། སྦར་སྐྱིན་༠ཡོ་མེ་པ་ཡྫཚ་པྨད་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བྱ་ 
བ་དང་། པྨད་འི་འབེབས་པས་བདག་ཉིད་དབང་དུ་བྱའ། །ཡང་ཤར་རྱོགས་ 
ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། ” མ་ཧཱ་ར་ཏ་ཨུ་བྲཾ་ཟྷ། = སུ་ཏོ་བྷཱཾ་ཉུསུ་ཨུ་ཁོ་བཛྲ་སཁྭ་སིངྡྷ་མཱ་ 
ཞེས་བརྗེད་དོ། །དེ་ནས་ནམ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ།- -ད་ཀྱིཝ་ 
འཁོར་ལ་བསྐོར་°བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་ 
ཧྷ་༦ན། མ་ཧཱ་ཛྟ་ན་མ་ཧཱ་ཀཟ་བཛ་སྭྭ་མཱངྱ་སིངྱ་མཱཾ། ཡང་འདི་སྐད་བརོད་ 
པར་བྱའཾ། །ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྲ་སིངྡྷ་མཱཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་༩ལ་བདག་ཉིད་ 
འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་ཁོ་ནར་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་པྱདྨ་སྤོ་ཊ་ཨ་ཐྙི་ཏི་ཏཱ་ཨ་ཞེས་བརྗོད་དེ། སེམས་ 
མ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱར་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་པར་བྱའོ། །ཡང་ཧྲཱིཿ°ཨ་ 
ཞེས་ལན་བརྒྱ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེས་ནི་བབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཧྲཱིཿ° 
ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོ་ག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེས་བླང་ལ་དེ་ཉིད་དང་རང་གི་* 


ཤ༡༡--428 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཀཿ 
མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོང་༧གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཏྱིདྦ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་་* 
རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་༠ཞལ་བསྟན་ནས་རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་དེ་སྲིད་ 
འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ 
བསྟོད་དོ༧། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་སོགས་པས་གསང་བའི་མཚོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། གླུ་དང་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང ཇ་མ 
དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་་ 
ལྡན་འད་ས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་ཀྱང་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་ 
ཁོ་ན་ར་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པའི་ 
སྔགས་ལན་ཉི་ཤུ་ཆཿགཅིག་བཟླས་བརྗོད་བྱའཾ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་འགྲོ་བ་ 
འདུལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 
ལས་གསུངས་པའི་གནས་ཅསུ་རང་གི་ལུས་ལ་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་ 
པར་བཀོད་ནས། ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་” 
བ་འདུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་འདུག་སྟེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ 
བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། མཆོད་ཡོན་བླངས་*ལལ། མཚན་བརྒྱ་ 


3༩༠--429 


༤༢༠ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ` ཝཾ ༥༩ 

ཆྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་༠ཡང་དག་པར་བསྟོད་དེ། པྨདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་*རྣམ་པར་རྒྱལ་*་ 
བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བི་ཏྱི་ཝ་ཧཱིཿཞེས་བྱ་བ་འདེས་བད་ག་་ 
ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་། ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་འོད་་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ། ལུགས་མའམ། 
བརུངས་པའམ། བྱས་པའམ། བྲིས་པའི་དབུ་རྒྱན་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་*་ 
ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པས། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི མདར 
པདྨའི་ཕྲེང་བའི་སྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་ཡང་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་བར་བྱ་ 
ཞིང་། ད་ར་དྭ་པངས་བཅིང་བ་༠ཡང་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་དང་ཅ། པདྨའི་ 
དྲིས་ལུ་ཁང་ཨ་ཡ།་ ༢ བཏམ།ཁྟེས་དམ།ཁེ་མ་ཨྒིབ་གྲིལསྲ་ཁེ་གྒསམ་བ་ས་ག་ཧྭ་ེ་ཧྲི༩་ 
དབང་བསྐར་ཏེ༦། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཆཚོ་ག་འདི་གཟུང་ 
བར་བྱའོ། །གཡོན་པའི་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧རྡོ་རྗེ་པདྨ་བླངས་ལ་བསྟེམས་པས་ 
བཟུང་སྟེ། ལག་པ་གཡས་པས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ཨུ་ཁ་འབྱེད་ཅིང་། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་༧བརྟུལ་ཞུགས་སྩོལ་བར་མཛད་བཞིན་པར་ཡང་བསམས་ 
ལ། ཨོཾ་པདྨ་ཧྟསྟ་བཛྲ་དྷརྨ་ཏཾ་“ཕ་ལ་ཡ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཡང་འདི་་ 
སྐད་ཅེས་ཀྱང་བཛྲེད་པར་བྱ་སྟེ། རྫ་རྗེ་ཚོས་ཉིད་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། དེ་ན་ས་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཆོས་ཉིད་སྟོན་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར ཟུ 
པདྨ་དམར་པོ་འདི། །མཚོན་༠གྱི་ཉེས་པས་མི་གོས་ཏེ། །འད་མ་གྱི་ན་ང་ན་དག་ 
པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་༠སོགས་དེ་བཞིན། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདི་ནི” 
འདིར་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་ན་ས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ 
ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཚཆོད་ལ། པདྨའི་མཚོན་ཆ་ 
ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༠ཡང་ད་ག་པར་མཚོད་ན་ས། 


ཤ༡༩༡--430 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༢༡ 


དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་པདྨ་བཟུང་༧། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདི་ཡིན་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་*སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ནི། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་*ད་བང་ཕྱུག་སྟེ།། 
དག་པའི་རོལ་མོས་གར་མཛད་ཅིང་། །གདུལ་བ་ཡི་ནི་ཐབས་རྣམས་མཛད། ། 
ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་པདྨ་ ཤོ 
དམར་པོ་ནི། །་མཚོན་གྱིས་༠ཞེས་དང་གནས་པ་ཡི། །ཞེས་པ་དུ་མས་མི་གོས་ 
ཏེ། །དེ་བཞིན་ཁམས་གསུམ་དག་པའོ། །དམ་ཚིག་གི་མི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེར།  ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བྱ་བ་གང་ 
དང་གང་གིས་ནི། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་འདུལ་བར་འགྱུར། །པདྨ་དག་པར་སྦྱོར་ 
བའི་བདག་ །དེ་དང་དེས་ནི་སྦར་བར་བ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་དམ་ཚིག་གོ། ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་རྱག་བཞི་བྱས་ཏེ། སྙིང་པོ་བླངས་ལ་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ལྔ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ལུང་་་”་ 
བསྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་”མནོས་ཏེ། ཡང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། འདི་སྐད་་ཅེས་བརོད་དོ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་ 
བྱ་ཁ་ཡིཊ ཊཀཔྨཔྤའི་སླ་བྲ་ད་ཕོན་དྲ་ཀའ་ཐུབ་ཆེ། ༩ །སེམས་ཅན་ཀུན་ཨཿཛནཿབཞིཿ་ 
ཕྱེར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་པར་བགྱི། །དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའཾ།། ˆ །° 
དེ་ནས་སྡོམ་པ་ད་བོག་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་°སྡོམ་ 
པ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ“། དེའི་ 
སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་པླདྨ་བསྐྱེད་ལང། དེ་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་ཁྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཚོད་དེ། ཡོན་གྱི་མཚོག་ 
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༤༢༢ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 


བླངས་ལ་སྒོའི་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ནས་གནས་པའི་བུམ་པས་དབང་བསྐར་ནས། 
བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་བཅུག་ལ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རེེས་སུ་སྱད་པར་་*་ 
བྱའ། ཌཿ།ཨྲཁ་ཝ་གཞུག་ཧེཿ་ཁ་ཁོགགཱཁི་སཱཿག་རོག་ལས་ཛ་ཀམ་གོཊ།དེ་རོ་ཁིག། 

འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དམ་ཚིག་ད་ང་དབང་བསྐར་་ 
བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་འདི་ལས་གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྒྲབ་པ་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ལ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རས་ཀྱི་རི་མོ་་་་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཅད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ཞུགས་ལ་སྙིང་པོ་བླངས་ནས་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་་ 
འགྲོ་བ་འདུལ་བ་རས་ལ་སོགས་པ་ལ་བྲིས་པའི་སྐྱ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། དེ་འི་སྦྱོར་ 
བས་མདུན་དུ་སྱན་དྲངས་ཞག།ང་ཆོ་ག་ཟམཨཿཅད་ཚེས་ཐུ་སྤུཏྷོ་རྐིདཱ་ཏ་དེི་གམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་ལ་བཱིཿཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བཀོད་ལ་དེ་ཉིད་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་ཊིན་རེ་ཞིང་་ 
བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ན་ས། ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་གི་*་ 
བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དང་ 
པོ་རྡོ་རྗེ་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲི་བའམ། འདྲིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཡང་༠དེས་དང་པོར་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱེས་ནི་ཅི་བདེ་ར་༠བྱའོ། ། 
དེ་ཡང་ད་བུས་སུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་བྲི་བར་བྱའོ། །གཞན་་ 
ད་ག་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་°ཚུལ་གྱིས་བྲི་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རས་ 
ཀྱི་རི་མོའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལཁ°། 
སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་སྦྱོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཉ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བཟླས་ 


ཤ༡༠--432 


དཔལ་ནྭཚྷཾཀདང་བོའི་ཧ་ཆེནྦ་ཁཤད་པ། ༤༢༣ 
ནས་ཀྱང་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐོ་རངས་ཀ་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༧ཞལ་བསྟན་ནས། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ་རས་ཀྱི་རི་མོ་དང་པོའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ 
རས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་པའི་ཚོ་ག་ནི་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། རས་ལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་” 
ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་°ཐོ་རངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་” 
ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་ནས།:° དེ་བཞིན་དུ་དངོས་གྲུབ་རྣམས་སྩལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 
རས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་པའི་བསྒྲབ་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*”་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ལ་°ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
འདོད་པའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་༦ ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་ 
དབང་དུ་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན། པདྨ་ལ་ལན་སྟང་བཟླས་ཏེ་སྱིན་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཕྱིའེ་པདྨ་བླངས་ལ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བས་བྲཱིཿཞེས་བྱ་བ་ལན་རྟོང་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ། 
མཉེས་པར་བྱས་པའི་༧ལྷའམ། མི་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་ལ་དབུལ་ཞིང་སྦྱིན་* 
པར་བྱའོ། །པདྨ་དེ་ཁ་དོག་དམར་ཞིང་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒབ་ 
པར་བྱ་བ་དམར་པོ་༠བསམ་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྗེས་ུ་ཆགས་པར ༢༠༡༡༦༩་ 
འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གསད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ 
འཁུ་ཞིང་གསོད་པ་ལ་སོགས་པ་རམས་ལ་འདུལ་བའི་དབང་གིས་༠ཉེ་བར་བཟུང་་ 
སྟེ་གསད་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། པདྨ་ཆེན་པོའི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ 
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༤༢༤ བསྟན་འགྱར། ” རྒྱད ˆ ཁྲ] ༥༩ 

ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནི་པདྨ་ཆེན་པོའི་ཀྲོ་ 
རྒྱའོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་བརྐྱང་ནས་མིག་གདངས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྔུས་ཏེ་འདིས་པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་ 
པའི་ད་བང་ཕྱུག་ཏུ་བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ལ། ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
གདུལ་བའི་ཕྱིར་༧སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་དེ་གསད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་གདུལ་ 
བྱ་དེ་རྣམས་པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་འཐོབ་༠པར་འགྱུར་བའམ། 
འཆི་བར་འགྱུར་ལ། ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ 


ནྣ་མས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་འགྱུར་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་རང་གི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་བྱང་བའི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་དེ་དེ་རྣམས་རྨོངས་་” 
པར་བྱ་བ་ནི་རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་བ་ད་ང་འཛིན་པའི་༠རྣ་མ་པར་རྟོག་ 
པ་བསལ་ནས། ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པའམ། 
ཀྱི་དྲན་པ་ཉམས་པར་བྱ་ཞིང་། རང་ངམ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བའོ། ། 
དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། པདྨ་ཆེན་པོ་ཕག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
པདྨ་ཆེན་པོ་ས་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་ཕག་སྟེ། དེས་དེ་ལྟར་* 
འགྱུར་བའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པྱད་ཆེན་པོ་ 
ས་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ནས། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་༤ 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིས་རྨོངས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཏོག་ཅཔར་་་་ 
འགྱུར་བའི་རྟོབས་ཀྱིས་རྨོངས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གདུག་པ་་ 


ཤ༡༩--434 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༣༥ 


རྣམས་ཀྱང་༧དྲན་པ་གཞིག་པའི་བསམ་པས་བསྒོམས་“ན་དེ་ཀུན་དུ་རྨོངས་པར་*”་ 
འགྱུར་རོ། །ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་་”་ 
སོགས་པའོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཚོག་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉོགས་པའོ། ། 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་དུ་བྱ་བ་ནི་རྒྱལ་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའོ། །ས་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ 
གྲ་སའཾ། །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་རྒྱལ་པོ་འདོད་པ་དེས་ནི་བཙོམ་ 
ལྡན་འདས་པདྨ་ཆེན་པོའི་༧ནག་པོའི་སྦྱར་བ་བྱས་ལ། བསྙེན་པ་བྱས་ནས་རྣམ་ 
པར་ད་བེན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ས་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ལ། བླཟས་པས་་སྟོང་ཕག་ 
བརྒྱ་བྱས་ཏེ། ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཡལ་ན་ངས་སུ་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ན། དེ་ནས་ 
ནང་པར་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་པྨད་ཆེན་པོའི་རྒྱ་མཚོའི་སྦྱར་་ 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོའི་གཟུགས་བྲིས་༧ཏེ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་“ད་གུག་པ་”་ 
དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་བྱས་ལ། དེའི་་ 
སྟེང་དུ་སྐྱེལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ནས་འདུག་སྟེ། བཟླས་བརྗོད་རྟང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱའཾ།ˆ ། 
ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་༦ལ་སོགས་པ་ལ། ི་མའི་སྣང་བ་ 
ལ་སོགས་པ་བྱ་བར་འདོད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་ཆེན་པོ་ནག་པོའི་སྦྱོར་བས་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཚྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱས་ལ། དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་”་ 


བཟུང་ན་ས་མུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཉི་མ་འབར་བ་རབ་ཏུ་གཏོང་བ་རང་གི་ལུས་ལས་་ 


ཤ9ཤ༠--435 


༤༣༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཁྭ ༥༩ 

གཏོང་༧བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྣང་བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རླུང་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བྷེ་རཾ་པ་ལྡང་བར ཁཿ 
འདོད་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་པྱད་ཆེན་པོ་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་ 
དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ནས། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་རླུང་ཐམས་ཅད་བཟུང་སྟེ། 
ཇི་སྐད་དུ་བཤད་་པའི་རླུང་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་ད་ང་། འུ་ཀ ཞ ཛཿ 
བཅིང་བ་དང་། ད་བང་དུ་བྱ་བ་རྣམས་བྱའོ། །ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་་་ 
ཅད་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཇི་སྐད་ 
དུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་འི་ད་མ་ཚིག་ནི་པདྨའི་རིགས་ཏེ། མིང་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པ་སྟེ། པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ 
དབུགས་དབྱང་བའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་གཏི་མུག་གི་གཉེན་བོའི་ཕྱོགས་ཨུ་གྱུར་ཕ་ཕྨའི་རིགས་ཁསྟན་ན་ས། 
ད་ནི་སེར་སྣའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་བཤད་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་°ནི་དེ་མ་ཐག་པ་རྟོན་ 
པར་བྱེད་པའི་ཚིག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷའི་ 
རྒྱལ་པོའི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་” 
ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་གསུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་ད་བང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གན་ས་ 
པའི་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་གསུམ་མཐའ་ཡས་ཤིང་ད་པག་ཏུ་མེད་ 
པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེར་ཉོན་མོངས་པ་༠དང་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི ཏོ 
རྨོངས་པ་དང་བྲལ་བས་རང་དབང་བརྙེས་༠པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཀྱིས་༩སེམས་ 


ཤ9༠--436 


དཔལ་མཚོག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༢༧ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཇེས་ཨུ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁམས་་་ 
གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧དབང་པོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ།། 
ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་°སྟོན་པར་མཛད་ 
པ་ལ་ལྟོས་ཅན་ས། དབང་བསྐར་བ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྟོན་པར་མཛད་པ་ 
ནི་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐྱར་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྫུལ་ཕྲ་རབ་་” 
དང་མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 
ཐམས་ཅད་དེ་དེ་རམས་ཀྱིས་ཅདབང་བསྐར་བ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་° 
བདུ་ད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་ ཧོཾ 
པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཤིན་ཏུ་འཁྲུད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ལས་བྱུང་་” 
བའི་རིན་ པོ་ཆེའི་རིགས་ནི་༠དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠དབང་བསྐར་ 
བའོ། །དེ་འི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་འབྱང་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཁེ་ཟ་ཐོ་གོལ་ 
ཅད་ ཀྱིས་ད་བང་བསྐྱར་°བ་ཁས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཉིད་སྙིང་པོ་སྟེ་བསྐྱེད་ 
པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ལ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་” 
བཏགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་གསུངས་པའོ། །ད་བང་ 
བསྐར་བ་སྦྱིན་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་*” 
པོ་རོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱན་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་རྣམས་ལ། རྡ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྗོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གང་ལ་བྱིན་པ་དང་དབང་ 
བསྐྱར་བ་དང་། ལྷ་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་༠བྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
དབང་བསྐར་བ་བྱིན་པའཾ། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་འཐོབ་པར་་” 


ཤ༡9༠=-437 


༤༣༨ བསྟན་ཁགྱར། རྒྱད། [ཞི ༥༩ 


འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་དེ་བྱིན་པས་མ་ལུས་ 
པའི་འདོད་པ་ད་ང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་ 
གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་སྦྱིན་པ་པོ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ད་ང་བཅས་པའི་ 
ཏོན་མོངས་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི། 
སོགས་པ་ཕྱིའི་དངོས་པོ་རྣམས་དང་ཆོས་ཀྱི་མཚན་་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་དང་། གཏེར་དང་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་པཿནི་ 
ནོ་ར་བྱིན་༧པའོ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
གྱུར་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བའོ། །ཆོས་སྦྱིན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས ལི 
གླེགས་བམ་བསྣམས་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་ 
དོན་གྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 
འགྱར་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་་འཐོབ་པའོ། །ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང། ཕྱིའི་ཡང་ཟས་དང་སྐོམ་ད་ང་གོས་°ནི་ཟང་ 
ཟིང་ངོ་། །དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ནི་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པ་སྟེ། དེས་སེམས་ཅན་་་་ 
ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །ལུས་ད་ང་ངག་ད་ང་སེམས་ཀྱི་བདེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༣༩ 


བོ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲལ་་ 
དང་། བཀའ་བསྭོ་བའི་ཚིག་རམས་ཏེ། ངག་ཐམས་ཅད་དང་། དབང་པོ་ 
ད་ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། པྨད་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་ལས་བྱང་བའི་ 
བདེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བའོ། །དེ་རྣམས་ཐོབ་ 
པ་ནི་རྟེད་པ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་༧པར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 

ད་་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་* འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
བྐ་ཀྐད་ཌནོནཿཏོ།ཆེའ།ཁཞྲིན་མགྲ་ཀུ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཤེས་བཟག་ཀྱི་གོ་གཡོ། ལུ། 
དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་°ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་༡ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་བསྐྱལ་བ་དང་། དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་༧ 
རབ་ཏུ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རེ་ཚེ་ལྔ་པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་རིན་པོ་ཆེ་་” 
ལས་བྱས་པའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་*” 
བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཏྟཾ་༧ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་འདི་ 234 
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༤༤༠ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ༈ཝྭི་ ༥༩ 
གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཏཱཾ་༧ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ 
ལའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འཕགས་པ་་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སོ། །ད་བང་བསྐར་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དབང་བསྐྱར་བའོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཆེན་པོ་འཛིན་པ་དང་། ནོ་ར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་དབང ཟས 
བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའོ། །ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཕྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
ཕྱུང་བར་གྱུར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དང་པོའི་ད་ཀྱིལ་” 
འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབྱིབས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གཟུགས་ཉིད་ 
ཀྱིས་བཞུགས་པ་སྟེ། གཞུང་འདི་དག་གི་ནི་ཏིང་ཇེ་༠འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་་ 
རསས 

དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་ནས་བཙམས་ཏེ། ཏིང་ངེ་༦འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་ 
པཔས སས 

ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་“བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོ་ན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་་*” 
པའི་ཆོ་གྭ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ 
ནོ། །དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་”་ 
ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་། དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་དེ་རིན་ 


ཤ༡༠༡--440 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
སུམ་དུ་མཛད་པའོ། །སྲེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་དེ་་”་ 
འཇིག་རེན་དང་འཛཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་པོ། །ཞེ་ཡཁཿཞེ་ཡོ་ཁྲ་སཿ 
བྱུང་བ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་པའོ། །གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི ཆམས 
གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །འདིས་ནི་མཚན་མ་ཐོབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ད་ང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིབས་ 
བཞིན་དུ་འདིའི་ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་བྲི་བར་བྱའོ། །ན་ང་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་ནང་དུ་དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པ་ལྟ་་ 
ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ལྕུག་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་ལྕུག་” 
མས་ཀུན་ནས་འཁོར་བར་བྱས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ར་བ་སྨོས་པ་ནི་རིན་བོ་ 
ཆེའི་ལྕུག་མ་འདིའི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་རི་མོ་གཅིག་གི་ར་བ་ལ། རོ་རྗེ་ཆེ་༧ལྔ་པའི་ 
རྩེ་མོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྩེ་མོའི་གནས་སུ་བཏགས་པ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
དེ་འདི་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་དང་ལྡན་པར་མ་ཟད་ཀྱི། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ད་ང་། 


ཤ༡9--441 


༤༤༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཞི ༥༩ 


བ་དན་དང་། གདུགས་དང་། ཇ་ཡབ་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྲི་བར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི།  མེ་ཏོ་ག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ནམན་འབན་དང་། ༡ཉ༩གསུག་སྔ་དོ་ཐོ། 
ཆྔ་ཡབ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་ཤིང་བརྒྱན་པ་དེ་ར་ཡང་ད་ག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེའི་དབུས་ཨུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ 
དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ར་བདུན་གྱིས་དྲངས་ 
པའི་ཤིང་ན་ལ་བཅིབས་པ། ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་བསྐར་ 
བའི་ཕྲེང་བ་རང་གི་དབུ་ལ་རང་ཉིད་འཆིང་བར་མཛད་ཅིང་ནམ་མཁའ་དང་་ 
མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བདེ་བའི་རབ་ཏུ་ད་གྱེས་པས། 
ཞལ་རྣམ་པར་བཞད་པ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་ 
པར་གྱེན་ཡ།ཌ མནདྭ་ཏཱི་རིན་གོ་ཆེའ་ཏིམཛྷཧཾ་ ཅན་གུ་ཞག་བྲ་བོཀོཁཿོདི་ལི 
མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་དབང་བསྐྱར་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་འཛིན་པ་གཞག རོ 
ཆེ་ཆེན་པོའི་ནོ་ར་སྩོལ་བའི་ད་བྱེག་གི་གཏེར་འཛིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཡོན་ཁོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་རོ་མྱང་བ་ཟས་དང་སྐོམ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རོའི་”སྣོད་འཛིན་པ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་°བཞུགས་པ། 
ཕྱག་གཡས་ན་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་པ། གཡོན་གྱིས་*གད་ན་ལ་བརྟེན་པས་ 
བཞུགས་པའོ། །མཚམས་རྣམས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ན་ང་གི་དཀྱིལ་ 


ཤ༡༩~--442 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ར་ལ 
འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ལྟོའི་མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་གདུ་གས་མ་རིན་པོ་ཆེའི ༡ 
གདུ་གས་འཛིན་པའོ། །ལྟོ་ནུ་བ་ཏུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་ 
མཚན་འཛིན་པའོ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་རྔ་ཅན་མ་རྫ་རྔ་རྡུང་“བར་བྱེད་ 
པའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་སྲོག་ཤིང་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང་* 
བསྒེང་བ་གཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞིར་བུམ་པ་གང་་ 
བ་བཞི་བཞག་གོ། །ཤར་ཙྱོགས་ཀྱི་སྒར་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ནོ། །ལྷོ་་་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པའོ། །ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་མོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་ཟ ས་དང་སྐོམ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་བས་ན་དེ་་ 
བཞིན་དདུ་རོོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲིས་ནས། རྡོ་རྗེ་བསྙུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྫེས་སུ་སྤྱད་་དེ། དེའི་་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་རང་གི་ཆོ་གས་འཇུག་པ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་རྡོ་ 
ཛྡེ་རིན་ཆེན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱང་ལ་ 
མཐེ་བོང་གཉིས་བསྟམས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་རྩེ་སྦྱར་ནས་ད་པྲལ་བ་དང་།། 
སྨིན་མཚམས་སུ་བཞག་པ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིས་འདིར་གཞུག་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བརམས་ཏེ་ནོར་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ 
ན་ ས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ནོར་ཐམས་ཅད་ ཆ་བ 
འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་*པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྲེང་བ་ཇི་ལྟ་བ ་བཞིན་དུ་རང་གི་མགོ་ལ་ 


ཤ༠--443 


༤༤༤ བསྟན་ཁྱགར། རྒྱད། ༈ཞིཾ ༥༩ 

བཅིངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླངས་པཌ། བདག་ཉིད་རིན་ 
པོ་ཆེའི་མིང་གི་ཅད་བང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་་་་ 
ད་ང་། གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ད་ང་། གླེགས་བམ་དང་། རོའི་སྣོད་དང་*ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ལ་སློབ་*་ 
ད་པོན་སླར་འཇུག་པར་°བྱའ། །སློབ་མ་ཞུགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཡང་དེ་་་ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ ༢༠༡༩༩ 
གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་རེན་པོ་་་ 
ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་ཕྱེད་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པས་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ་བས་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་བོ་ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་། །༠འདི་སྐད་སྟོན་པར་༧ 
འགྱུར་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་བས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བསུས་་ 
པ་ལས་གསུངས་པའི་རལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་་་ 
ནས་བརུམས་ཏེ། དེ་༧ཛི་སྲིད་ཉིན་རེ་ཞིང་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་ 
དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའཾ།  །དེ་ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་སའི་དབུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་་*་ 
བར་སྣང་གི་༩ཕྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ། ཞི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་ལེགས་པར་ཐིག་*་ 
གདབ་པར་བྱའོ། །འདིའི་མྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཀུན་དུ་རི་མོ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཡལ་གའི་པ་ཏྲའི་ཕྲེང་བས་ 
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ནབལ་མྭཱཚྲོག་ད་ང་པྷོའི་རྒྱ་ཚེནཿཤན་། ༤༤༥ 


བས་རི་མོ་གཅིག་པའི་ར་བ་ཟླུམ་པོར་བྱས་པས་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་ཚུལ་ 
འཛིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བ། །མེ་ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱང་དང་། བ་དན་དང་། 
གདུགས་དང་རྫ་ཡབ་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པས་°ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ན་ས་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་ 
བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་༠བཤད་པའི་ 
རས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་°བྲི་བར་བྱའོ། ། 
ལྷག་མ་རྣམས་ནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ལ་* 
ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཏཱཾ་༠“ཞེས་བྱ་བས་དགོད་པར་ 
ཡྩ་ཀྷ་ཏཁཱ་ཁཞི་ལཝ་དྲ་ཧི།འཁཝ་ཁྲིས་ན་ག།ཌ ༤་དེ་བཞིན་དུ་ཡཁ་ནཝ་ཞྱཛ་ལེེནཿ 
པོ་བྱས་ནས་འཇུག་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ 
ད་ང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་ཏཱིཾ་“ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་ཏེ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཏཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་*་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་༠འཁོར་དང་བཅས་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། །རྡོ་རྗེ ༡༢ 
གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ། མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། 
ར་བ་དང་དྲྭ་°བ་དག་ཀྱང་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ 


ཤ༡༡--445 


༤༤༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཁྭ ༥༩ 

བཅིངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སུང་བས་བསུང་°བ་ཐམས་ཅད་གོ་བསྐོན་ ཏེ། ཏཱཾ་ཞེས་བྱ་་་ 
བས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཛི་སྐད་་དུ་ ༡༡༡༢༤༧ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཏཱཾ་ཏྲི་ཤུ་༧ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བལྟ་བ་བྱས་ནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་ཏྟཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ཅཨ་ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་བསམས་ལ། ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལཁས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཏཱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟློས་ཤིང་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ 
ཚུར་གྱིས་ནོར་སྦྱིན་པ་ལྟ་བུ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོའི་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའཾ། ` །རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་ 
འཇོག་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དབང་བསྐར་བའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་བཀན་ལ་སྙིང་་ 
ཚུར་གཉིས་བཀན་ལ་པང་༠པར་བཞག་པ་ནི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའིའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགོར་བཞག་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་རོོ་མང་བའིའོ། །ལྷ་མོ ༩༩ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་བཅིངས་ནས་ལས་ཀྱི་* 
ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རས་ལ་བྲི་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ན་ས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དབང་བསྐར་བ་ལས་“སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་དང་། 


བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། བླ་རེ་ལ་སོགས་པས་ 


ཤ༠--446 


རྐཔལ་མཆོག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེན་བཤད་པ། ༤༤༧ 


དང་ར་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་། བ་ལང་གི་ཁྱུ་རྣ་མས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པ་°བྱེད་དུ་ 
མཆོད་ལ། ཨོཾ་ལས་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ད་ང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་ད་ང་ཁ་་ 
ཟས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པའི་བཀོད་པ་སྦྲལ་ནས། དེ་རྣམས་འདིས་དབུལ་བར་བྱ་ 
སྟེ།  ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བྱིཛཱ་ར་པཱུ་ར། སུ་ 
ར་ལུ་ཨཉཏ། ཇ་ཌཝ་བྟཏྔ་ཕྲ་ལཱ་ཁཏ་ཡ་ཧོ། དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ལ། 
སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་རས་སེར་པོ་*་* 
གཅིག་གིས་སྨད་གཡོགས་བྱ། གཉིས་པས་སྟོད་གཡོགས་བྱས་ལ། ཡང་རས་” 
གཅིག་ལ་སྒོ་སུང་བཞིའི་༠སྙིང་པོ་བཟླས་པས་རང་གི་གདོང་གཡོགས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་སྒོ་སུང་°བཞིའི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ ཏེ། ཨོཾ་སྦར་རྫཌ་༠མྤར་ཨཱ་རུ་ཆ། མ་ 
ཧཱ་སཏྭ་ཧ་ག་བཱན་ཏཾ། ཨཱརྱ་ཨཱ་ཀཱ་༦ཤ་གབྷ་ཙོ་ཏ་༧ཡ་ཨཱ་ཀརྟྷ་ཡཿ།  ཨོཾ་སྤརྦ་ 
རྫཌ་པྲ་བེ་ཤ་ས་མ་ཡཱན། མ་ཧཱ་མ་ཅི་༠རཱ་ཛ་ཀུ་ལ་རཏྣ་པཱ་”ཤ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཌི་་ 
བྣ་ཧཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་མ་ཇི་རྫཌ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་༧ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་” 
སེམས་བསྐྱེད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་རྡ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྙིང་གར་བསྐྱེད་ལ། ཤར་” 
བསྐྱར་”ཏེ། འཇུག་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་མེ༡་ 
ཏོག་༩ཕྲེང་བ་བླངས་ལ། བཛྲ་བཛྲ་ཏྲཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་” 
པར་བྱའཾ། །དེ་ན་ས་འཕགས་པ་སྐྱ་རེངས་ལན་ཅིག་”བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་་” 


ཤ༡--447 


༤༤༨༨ བསྟན་འགྱགར། ` རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་ དུ་ཞུགས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞགས་པའི་སྙིང་བོ་” 
ལན་ཅིག་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ། 
རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་སྒོག་གི་སྙིང་པོ་ལན་ཅིག་བརོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བྱང་*་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ། ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབེབས་པའི་སྙིང་* 
པོས་བདག་ཉིད་དབང་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ཆུགསཿཔ།ཏ3ཌཨཱཿར་ཏ།ཆ་ཁུ་ཛྲ་་ཨཱ་ཏཾ།”ཡུ་ཧཱ།ཀཿི་ཝཁྲང་སྭ་གྱ འོལ་ལྔོ,་ཏྱཌ 
སྤྱིན་མྭཾ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་་” 
སྙིང་པོའི་སྤྱན་སྔར་འདུག་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །མ་ཧཱ་རཱ་ག་་ 
སྦྱིར་མཱཱཾ། ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་༡བྱའོ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྲ་སིིྡ་མཱཿ། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེའི་ཆཚུ་འཐུངས་ལ། བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱ་སྟེ། ཨ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ལན་བརྒྱ་བཟླའོ། །དེ་ན་ས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྟིགས་མཛུབ་ལགས་° 
བརྒྱད་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཏཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོ་ག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་དེ་བླངས་ལ་ཏཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ 
ཟློས་ཤིང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བལྟའོ། །དེ་ན་ས་ 
བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རོ་རྗེ་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་བཅོམ་་ 


ཤ༡༠--448 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཅུ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་ནས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་་”ཚ 
སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་ལ་ཤིས་པ་ 
བརྗོད་པ་འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་གཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། གླུ་དང་རོལ་*་ 
ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། ། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་༧ད་ང་པོ་ཁོ་ 
ནར་རྡོ་ཇེེ་རིན་ཆེན་གྱི་༠ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་*རིན་པོ་ཆེའི་མེ་* 
སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་བཟླས་ལ། བད་ག་ཉིད་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོར་བྱིན་ 
བཤད་པའི་གནས་རྣམས་སུ་རང་གི་ལུས་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡང་དག་པར་བཞག་ནས། ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་རྟ་བཏདུན་ 
འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་འདུག་ནས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བདག་ 
པས་བསྟོད་ལ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་°ཆུ་བླངས་ལ། 
ཞིང་།. ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ 


ཤ9--449 


བཀ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཞི ༥༩ 


དབང་བསྐྱར་ལ། ལུགས་མཁམ་བརྡུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ 
དང་། དར་དཔྱངས་དང་ལྡན་པ་ཁ། ཏཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཟླས་པས་ 
ཡང་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ༧། རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་*་ 
དང་བཅས་པར་ བླངས་ལ། བདག་པོ་དང་མིང་གིས་དབང་བསྐྱར་བ་དག་གིས་ 
དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེའི་༠བརྟུལ་་ 
ཞུགས་བླངས་ལ། མེ་ཏོ་ག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་°བདག་ཉིད་་ 
ཡང་དག་པར་མཆོད་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་་་ 
རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་°མཆོད་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་ 
བར་བྱ་སྟེ།  ཉི་མ་འདི་ནི་དམ་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས།། 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའོ།། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ་། །རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་ཆོས་ཀྱིས་དཀྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། 
བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགུུབ་པ་ནི། །དོན་བསམ་འགུབ་པ་དམ་པ་སྟེ། །འདོད་ 
པ་དེ་ནི་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །འདོད་ལས་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ 
སོ། །དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་སྟེ། འདོད་དང་་ 
བདེ་ཐ་ཊུན་གྱི་ཕྱིར།:ˆ  །མི་མཐུན་པ་ཡང་སྦིན་བྱ་སྟེ། ༤ །བད་ག་ཉིད་དཏ་ནི་ 
གཞན་ནམས་ཀྱི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་མ་ 
ཚིག་གོ།༩་༢།ཞེ་གས་ག་ཇོམ།ལན་འནས་ཤ་ཉགྲ་ཁཿེ་ཧིང་ཁོ་ ཁྱབ་ཆ་ཁྲ ིཚིཀམ་ 
སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ལུང་་ 
བསྟན་པ་དག་མནོས་ནས། ཡང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་་་ 
དག་བྱས་ཏེ། ཅི་འདོད་པར་བླཟས་བརྫོད་ཀྱང་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ90÷-450 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༥༡ 


ཡི། ༤།རིན་ཆེན་སློབ་དཔོན་ད་ཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 
རྡ་གམཁྒོ།།ཁྱཿ ཀོ 
དེ་ན་ས་སྡོམ་པ་དབོག་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་༧ 
དེ་ནས་དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བསྐྱེད་ལ། དེ་འཕགས་པ་ནམ་ 
མཁའི་སྙིང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་°མཆོད་ 
ནས། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ། སྒོར་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་གནས་པའི་ 
བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། རང་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་བཅུག་སྟེ། 
ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ནས། རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་་ 
ཕྱག་རྒྱས་ྱེ་ལ། སྙིང་པོ་འདིས་དབབ་པར་བྱའོ། །ཏཱཾ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་ལན་ 
བརྒྱ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྱད་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་*་ 
གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་*པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
སྒྲུབ་པ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྒྲུབ་པ་དང་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་*་ 
ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲུབ་པ་ལ་° རས་ཀྱི་རི་མོ་ 
གཉིས་གསུངས་པ་དང་། དེའི་དངོས་གུབ་ཚམས་ཇི་སྐད་དུ་*གསུངས་པ་དེ་*་ 
བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
དེྟམཤེས་མཆ་བཱའྲི། ༩ །འདྲི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ་་ཇི་སྐད་ཁུ་གསུངས་བའིང 
ཚུལ་དམ་ཚིག་ད་ང་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི ༨ ༢ 


90+-451 


༤༥༢ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ` ཁི ༥༩ 

བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མདུན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བཟླས་བརྗོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པས་ཟླ་བ་་*་ 
གཅིག་གི་བར་དུ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་ དུ་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་མལ་གྱི་སར་༧རས་རིས་བྲིས་ན་ས། དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་ 
སུ་སྤྱད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་ 
པ་དང་མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་བརྫོད་བྱས་ན། ནང་པར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་ཞལ་བརསྟན་ན་ས། མངོན་པར་འདོད་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་རས་ཀྱི་རི་མོ་དང་པོའི་ཆོ་གའོ། ། 
དེ་ནས་རས་རིས་གཉིས་པ་ལ་སྒྲབ་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ན་སྣ་ཟླ་བ་ཉ་ལ་བབ་པ་་ 
དང་། མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་བརེོད་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ནང་པར་བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་ནམ་མཁའི་རསྙིང་པོས་ཞལ་བསྟན་ན་ས། སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ 
ཉིད་སྩོལ་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ནས་མ་བསྒྲུབས་པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་དང་་*་ 
འདྲའོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་*་ 
ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་དེ། 
རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་༠དང་། པདདྨ་དང་། སྣ་ཚགས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐྱར་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༥༣ 


བ་རྣམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། སྒྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྲེང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ 
ནི་། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྲེང་བ་སྟེ། དེས་དབང་བསྐར་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། བསམ་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་བསམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་དེ། དེ་དབང་བསྐྱར་° བ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པའོ། །དེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་སྔན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་” 
ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་འཛིན་་ 
ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་ 
ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དྲི་མ་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟ་༠ཞིང་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། ཆུལ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་ནམ་མཁའ་༤དེ་ལ་མིག་ 
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༤༥༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒུད། ˆ ༈ཁྲཏི ༥༩ 

བྱའོ། །འདི་༩ སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་་ 
པའོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་བྱ་སྟེ། འདིས་ནི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་དངོས་་་་ 
གྲུབ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཟས་དང་སྐོམ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་རོ་ཐམས་ཅད་ 
ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བཟའ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཟས་ཐམས་ཅད་དེ། 
ཟན་དྲོན་དང་འབྲས་ཚན་ལ་སོགས་པའོ། །ཁུ་བའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ནི་སྐོམ་་་་ 
སོགས་པའོ། །ར་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་སྟེ། 
ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་འཇིག་ཚེན་ལས་འདས་པའོ། །མངར་བ་དང་སྐྱར་བ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་དབེ་བས་ཕྱེ་བའི་རོ་བརྒྱ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཐོབ་པ་ནི་ 
རྙེད་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལས་ཡིད་ལ་འདོད་ 
པས་༠ཉིན་རེ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཟླས་པ་སྟོང་བྱས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། ཉིན་རེ་ནི་ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཆེན་པོ་རོ་མྱང་བའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའོ། །བཟླས་པ་སྟོང་བྱས་ 
པས་༠ནི་ཌཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་སྟོང་གི་བར་དུ་བཟླས་པས་སྒྲབ་°པ་པོ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་་ 
སྩོལ་བ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོའི་༢ རྩོ་མང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོར་བས་° ཞི་ཿཿ 
བསླབ་པར་བྱའོ། །གདུ་གས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རིག་ 
ཐོབ་པའ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། གདུ་གས་བཟུང་ནས་བཟླས་བརྫོད་་་་ 
འབུམ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་བས་རིན་པོ་ཆེའི་་ 
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རྐལ་མཆག་དྭ་ཧཾའི་ཧ་ཁྱེས་ཁཤ། ༤༥༥ 
གཞན་ད་ག་ལས་རྒྱལ་བ་ནི། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ཐོབ་པ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གུང་མོ་དང་། སྲིན་ལག་དང་། མཐེའུ་ཆུང་གི་སོར་མོ་བརྐྱང་*་ 
ལ། སྲིན་ལག་ད་ང་མཐེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་སྔེལ་བ་ནི་༧རྒྱལ་མཚན་མཚོག་སྟེ། 
འདི་བཅིངས་ལ། ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གི་སྦྱོར་བས་ཏྲཾ་ཧཾ་ཞེས་ 
བཟླས་བརྫོད་བྱས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དེ་ལས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་གོ་ཆ་དང་། ཡ་ལད་བགོས་པར་གྱུར་པ་སྤྲལ་པ་ལ། དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་°བདུད་ཁ་སོགས་པའི་སྡེ་སྐྲག་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གྲགས་པ་ཆེན་ 
པོ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིང་། 
དགའ་བར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྒྲགས་པ་ནི་གྲགས་པ་ཆེན་་” 
པོའོ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྲུང་ཞིང་། དྭ་མལ་བ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་སུག་བསྔལ་ལས་ཟློག་པར་བྱེད་ལ། འཇིག་ཏེན་ད་ང་འཇིག་རེན་ལས་ 
འདས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པའོ་ཞེས་སྟྙན་པའི་སྒྲ་ཐོབ་པའ། །མིང་ནི་ 
རིན་ཆེན་མཚོག་གི་༠རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ 
གསུམ་མཐའ་ད་ག་ཏུ་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ནི་མིང་སྟེ། གྲགས་པ་དང་རསྙན་པ་ཆེན་པོ་ 
དང་། ༠ མིང་དེ་ལ་བུ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན།  ཉིན་རེ་ཞིང་གྷ་ 
ཐམས་ཅད་ནས་བླཟས་པར་  བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་ལྔའི་ 
དང་། ཕྱི་དྲོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ་དང་། ནམ་ཕྱེད་ན་བྱང་དུ་བལྟས་ལ་བཟླས་*” 
བརྗོད་བྱའོ། །བདག་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། བདག་པོ་ཆེན་ 


ཤ49--455 


༤༥༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཞྭ ༥༩ 

མ་སྟེ། ༩ འཇིག་ཉི་ན་ད་ངོ་ཡགོག་ཏེས་ཨས་འདེ་གམའི་ཆུང་པ་ཏ། ཁད་ཐབ་དག། 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཤིང་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་° རིན་པོ་ཆེའི་སོག་ཤིང་འཛིན་ ༧ཤོས་ཐ་༤ 
ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་སྲོག་ཤིང་གི་སྦྱོར་བས། ཏཱཾ་ཧཱི་ཞེས་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ཏེ། དེ་་ 
ལྟ་བུས་ནི་བད་ག་པོ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དབང་བསྐར་བ་ནི་བྱང་” 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའོ། དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆོས་་༠་ 
ཐམས་ཅད་མཐུན་པས་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། དེའི་ད་མ་ཚིག་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ 
ཏེ་། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོཿཆེན་པོ་༧ཛྫོགས་སོ།། །° 
ད་པལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུ་མ་བུའི་རིན་པོ་ཆེའི་་ 
རེགས་ཀྱི་དུ་མཚུ་ཚིགས་ཁྲ།ཁཌ༩ཊཀ། 


དེ་ལྟར་སེར་སྣའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་བཤད་ནས། 
ད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གཅིག་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསྒོམས་པས་གྲུབ་*པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། འདོད་པའི་ཁམས ༩ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རིམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་་ 
མཛད་བཞུགས་ནས། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 


ཤ3༠0--456 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། དུ 
ཐོབ་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་བཞིན་་ 
གྱིས་༧འོད་གསལ་བ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ངེས་པ་དང་། 
དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ གརག་བ་ཐ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཀྱི་རྫོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་གི་རྱག་རྒྱ་*་ 
འཆིང་བར་མཛད་པས་སོ། །རག་པ་ཞེས་བྱ་བ་°ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ 
ག(ཞུགས་ཐའི་ཕྱི་ར་ོབཀ་ྱཧྱ་ཧྱི་ཏ་ག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཁག་པག།་ཁག་ཡཐ་ཊསྔ་ 
བྱ་བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལ་ལྟོས་༠ན་ས། ཡང་“ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་སྨས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་” 
ནི་འདི་སྐད་དུ་བཤད་པའོ། །དེའི་བྱིན་གྱི་རླབས་°ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ 
བརན་པར་མཛད་པའི་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བགྒོམ་པའི་རང་ 
བཞིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྫེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པར་*་ 
པ་སྟེ། དེའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་“པའི་སྦྱོར་བས་སོ། །དེས་དོ་ན་ཅི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ཞེ་ 
ན།ཌཏ ེཌདཞིན་གཞིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེསྲ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། 
གང་གི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་སོ་ཞེས་*་ 
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༤༥༨ བསྟན་འགྱྱན། རྒྱུད། ཁིའི ༥༩ 

བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུང་གི་རྱག་རྒྱ་ནི་བྱང་ཆཚུབ 7 
སེམས་ད་པའ་རོ་རེེ་ལྔགས་སོ། །དེ་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་པ་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་བསྒོམ་ 
པས་དེའི་རྱག་རྒྱ་བཅིང་བའོ། །དེ་ས་དོན་ཅི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། ཆོས་ད་ང་དོན་དང་ངེས་པའི་ཚིག་ད་ང་། 
སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་རྣམས་འཐོབ་པར་་ 
འགྱུར་བ་ནི་རྙེད་པ་སྟེ། དེ་འི་དོ་ན་དུ་འཇུག་པར་འགྱར་ཞིང་། རྒྱུ་ཉིད་་ུ་ རི་ 
སྙུབ་པར་བྱེད་དོ།ཿ །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཌྩེལ་རྡ་རྗ 
དཀར་པོ་རྣམ་པར་བསམས་ནས། སྔགས་ཐམས་ཅད་ཟློས་ཤིང་། རང་བཞིན་ 
གྱིས་དག་པར་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
དཔའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇྡོ་རྗེའ། །དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་མྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
ཏིང་ངེ་༧འཛིན་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཐམས་ཅད་ནིན། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་ད་པའ་ཚྡོ་ 
རྗེ་ལྟ་བུར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ 
བའོ། །འདིས་ཀྱང་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ། རྡོ་ཇེེ་རྣམ་པར་བསམས་ནས་དེ་འི་ད་བུས་སུ་བླགས་པ་ཅྱབས་ 
པའི་སྙིང་པོ་བཀོད་་ལ། སྒྲབ་པ་པོས་བཟླས་བརྗོད་དམ་བསྒོམ་པ་བྱའ། །རྡོ་་ 
རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྡོ་རྫེ་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་སྔ་མ་ 
རྣམས་སོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ད་མ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་ཐོབ་པ་སྟེ། ` དེའི་དོན་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་རྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ལགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ནས་བླཟས་བརྫོད་ད་མ་བསྒོམ་པ་བྱས་ན°། ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་”་་ 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། དམ་ཚིག་་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་ཐུན་མོང་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་་” 
བསམས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་་* 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ།  །ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་རང་བཞིན་ གྱིས་ཅད་ག་པའོ་ཞེས་བསྒོམས་༠པས་སྔགས་ཐམས་ཅད་གདོ་ན་་ 
དབུས་སུ་རིག་པའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་༤། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མིག་༧ཡོར” 
དང་མཚུངས་པར་བསྒོམ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་་ 
པའཾ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱའ། །རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ 
ལ། དེ་འི་ད་བུས་སུ་བླགས་པར་བྱ་བའི་རིག་“སྔགས་བཀོད་ལ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅིངས་༧ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་“འོད་གསལ་བའོ་ཞེས་་” 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒུབ་པ་”་ 
ཤེས་པས་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི་ཐོབ་པའཾ། །སྟན་པ་ནི་གཞན་ནམས་ལ་འཆད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གསུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའོ། ཤེས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ནི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའོ། །ད་གོས་པ་ཐམས་་* 


ཤ༡༠--459 


༤༦༠ བསྟན་འགྱརར། ; རྒྱུད། ˆ ཝི - ༥༩ 


ཅད་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་༧དོན་བཞི་པོ་ཉིད་ 
རྟོན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་རྗེའི་དངོས་ 
གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལུས་དང་ངག་ད་ང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་་་་ 
ཉིད་ཐོབ་པས་བྱང་ཆུབཿཀྱི་སེམས་༠ཆེན་པོ་ད་ང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པ་ཐོབ་པ་ནས། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མྱར་དུ་གླ་ན་*་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འདིས་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་* 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་་ 
རྒྱ་བར་འགྱར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཆབཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་ རེམ ད་ང་པོ་ 
གསུངས་ པའོ། ། , 
ད་ནི་དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་་ཏེ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་ 
པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་༠ད་ཀྱིལ་ 
གསུངས་པའོ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི་༧རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་སྦལ་པ་རྫོགས་པརའགྱུར་བའོ༡༧།- ། 


ཤ༡༠--460 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐ་བ 
དེའི་དམ་ཚིག་ནི་ཚོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་” 
འདིས།གསུངས་པ་ནི། ཨ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ཏེ། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་སེམས་* 
ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༤༢༩༢༡༩ 
ཆོས་དང་དམ་ཚིག་དང་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའ་ཏིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། ཆོས་དང་དམ་ཚིག་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བད་ག་ཉིད་སྐྱེད་པཔར་བྱེད་པས་མི་ཕྱེད་པར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། 
དེར་གྱུར་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེ་འི་རྒྱུ་ཞི་དེ་་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག་གི་རྒྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་༡་་ 
དཔའ་ཐོབ་པ་ཉིད་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་°མཆོག་ 
གི་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་པས།> དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༧ཛི་སྐད་དུ་་ 
བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་པ་༤འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༧སྐྱའི་གསང་བ་ལས། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་དམ་ཚིག་ 
གི་སེམས་དཔའ་བྱུང་བ་ད་ང་། གསུང་གི་གསང་བ་ལཁས་ལྡགས་ཀྱི་རིག་སྔགས་ 
ནྣམས་དང་། ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ལས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་རྣམས་དང་། སྣ་**་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་རྣམས་ཕྱུང་བའོ། །ཕྱང་ནས་ཀྱང་དང་ 


ཤ༡༡--461 


༤༦༢ བསྟན'འགྱར།  རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 
པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 
སྐམ་སྔ་ནབའི་གཏི།ཞགས་ཡི་ཨུ་གྲི་མུཁཧུག་ཡམགད་འ་ཀག་གསས་ོ་སྐ་དན་མེཊས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་་”་ 
པས་ནི་ཏིང་ངེ་༦འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བརམས་ཏེ། གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་། །ཊ 
དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་ 
པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཚོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་ 
སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་ཞུགས་ཅཔ་ལ་སོགས་པའི་ 
ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་།། །ཡདེ་ནྭས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་༠མཐར་སྙོམས་པར་ཞགས་པར་མཛད་པའི་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ནི་གོ་སླའ།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྔར་བཤད་པའོ། ། 
དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་རྒྱས་ 
འདེབས་པས་ན་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེ་ལ་དམིགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པ་གང་ 
ཡིན་པའི་ཏིང་ངེ་༠འཛིན་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ད་ང་། ཆོས་དང་དམ་ཚིག་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ། །དེ་་་ 
ཉིད་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེའ། །དེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཏེ། 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འདི་གསུངས་པའོ། །འདིས་ནི་དོ་ན་འདི་སྐད་རྟོན་ ༠༠༠༠༠ 


3༠--462 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༦༣ 


པརའགྱུར་ཏེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་པ་༧ན་ས་ཉེ་ 
བར་བཟུང་སྟེ། ཛི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་༠གྱུར་པ་དེ་་ 
འདི་བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དང་པོའི་སྦྱོར་བས་བྲིས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
འདི་ད་ག་ནི་ྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར ་༡་༩༡ 
དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དྭབུས་སུ་ཇོ་ཇེ་ཕྲེང་བྭ་ཟུམ་པོར་ྲབིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེའི་” 
ད་བུས་ཨུ་དྭ་ཀིལ་འཁོར་བྒྱད་པར་°ཐིག་བཏབ་པ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་གི་ 
འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་ཤར་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་དང་། ལྷོར་ཐིག་བཞི་ 
བཏབ་པས་ཅད་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པར་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེའི་ 
བཅས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་འཆིང་བར་མཛད་པ། 
ཞལ་རྣམ་པར་བཞད་པ་སྟེ། ཅུང་ཟད་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས། ཨ་ཞེས་་ 
བྱ་བས་ཡང་ད་ག་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ་མཚཆོག་ཅེས་བྱ*་ 
བ་ནས་བརུམས་ཏེ། ཛི་སྲིད་ལྷ་མོ་༧རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ £ 
གན་ས་ཇི་ལཾ་བ་བཞིན་དུ་གཞག་པར་བྱའོ། ° །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་ཡོད་སཿ 
སུ་འཛིན་ པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་་” 
རྗེས་སུ་སྤྱོད་°དེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་°ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཆ་ཁ 
ཉིད་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞུགས་ནས་སློབ་དཔོན་མེད་པར་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཐམས ག་༠༠་ལཉ་ 
ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། གང་ཞིག་སློབ་ད་པོན་ཡོད་པ་ལྟ་་ 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་པའོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་ 


390--463 


༤༦༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཆི ༥༩ 


པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་ 
སྟེ། རྡོ་རེེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་དང་་་ 
རིགས་གཞན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་དོན་ཡོད་ཅིང་འབྲས་བུ་ 
དང་བཅས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་* 
རྣ་མས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བའོ་ཞེས་ངེས་པར་ 
གྱུར་པའོ། །དེས་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་རང་ད་བང་དུ་གྱུར་པའི་གཙོ་བོའོ། ། 
མྱུར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐྱེན་པ་ཉིན་དུ་འོ། ཀབླ་ན།མེད་པཿཡང༡ད་ག་པར་ཇོགས་ཕྱའི་ཁྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་“་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། བད་ག་ཉིད་ལ་གོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ད་མ་ཚིག་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་ 
རྣམས་ཀྱིས་༧གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྦྱོར་བས་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་རྱག་རྒྱ་ 
ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་༧སྟེ། སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྔོ་རྫེ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོར་བ་དེས་སྒྲབ་པ་པོའི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་༡་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བར་གྲགས་ཤིང་ངེས་པའོ། །གང་ཞིག་ཅེ་ན་ད་མ་ཚིག་སྟེ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །འདིའི་ཁས་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན་་ 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ིད་ཅན་གྱིས་*ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
སྟེན་བརྦ་བར་པསན། ༩པ་དངོས་གུགཡག་ཏེ་ན་ཁེ་ལོྱ ཛ།ཉ་བི་གྲད་ཏྟ་སཱ་ཧཁ་ 
ཞྱས་ཏི།ཌ་ཚྱཕགྲག་ཆྡེད་ཁ་ན་ཁ།ཁསཁ་དཏཿདམ་ཛིག་ནེ་ཛཀ༡་ཁོལ་ཝ་དྷ་བོ་ཨཀོ་ 


ཤ3༩--464 


རམལ་མཆག་དང་ཁྲོའི་གཱ་ཆེན།བཐཏ་༩། ༤༦༥ 


རྒྱ་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཅིང་བར་”བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དུ་བསྒོམ་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་*རྣལ་འབྱོར་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱ ཐཐ 
སློབ་དཔོན་གྱི་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱའོ།། །༤ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གསལ་བར་་ 
འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་ 
མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ཇི་སྐད་བུ་ 
གསུངས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་ལལ། བར་ 
དང་ལྡན་པར་ཐིག་ལེགས་པར་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱ་ 
སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ད་བུས་མའི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པའི་པདྨ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྡོཿ* 


ཤ༡9--465 


༤༦༦ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད།  ༈ཞིི ༥༩ 


རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཛིན་ཅིང་ཐུགས་ཀའི་ཕྱོགས་སུ་འཚིར་བ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་” 
པ། ་ཊ་ཁྡེ་ཐེ་ཞིཀ་ག་ཧེགསཿཁཁཱསྦོག་ས་ཁྲ་འི་ཛོད་ཐབ་ནདྱི་ཨ་གུ་ཁེ་ཁབ་སྐཁབ། 
ཞཁ་ཤན་ཤུ་གཟིགས་མ་ཡེམམ་དའྱི་མེལ་མོ་གུཛ་གིས་བཞུགས་པ་གཞག་ཁ་རྭ་བ། 
དེའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གན་ས་སུ་རྔོ་རྫེ་སྐྱ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་སྐྱའི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པའོ། །གཡས་ཕྱོགས་སུ་༠ཀྲི་ཁི་ཀཱི་ལའི་གན་ས་སུ་རྡོ་ 
རྗེ་ལྔགས་རྡོ་རྗེ་སྨ་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པ་ཕྱག་ན་ལྕེ་བསྣམས་པའོ། །རྒྱབ་ཏུ་རྔོ་ 
རྗེ་དྲན་པའི་གནས་སུ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཏིང་ངེ་°འཛིན་རྔོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྔོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ། 
གཡོན་ལོགས་སུ་རྡོ་རྫེ་སྟེམས་པའི་གནས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྡོ་རྗེ་རྔོ་རྫེ་ཞེས་ 
བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་སྐྱའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ། དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། ། 
ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ལྟོའི་མཚམས་སུ་ལྟ་མོ་ཕྱག་རྒྱའི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་ 
བྱ་བ་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ། ཅདམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་“ཛྡོ་རྫེ་རྩེ་ 
ལྔ་པ་ཐོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ལྟོ་ནུ་བ་ཀྱི་མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་གྱི་ཁུ་ཚུར་་ 
ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་དང་། དམ་་ 
ཚིག་གི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འཛིན་ཅིང་བཞུགས་པའོ། །ནུ་བ་ 
བྱང་མཚོམས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་ -༈ 
ད་བང་ཕྱུག་གི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ། ད་མ་ཚིག་པྨདའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠པདྨ་བསྣམས་ 
པའོ། །བྱང་ཤར་མཚོམས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མ་ལཁས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱ་བ་་་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ལས་དང་འདྲ་བ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྣ་“་པ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 
རྡོ་རྗེ་སྒེམས་མ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བ་ 


ཤ༡༩༠--466 


རྐཿ་ཁྭ་མཚོག་དྭ་ང་བོའི་རྒ་ཆྱེ་བ་ཁྲ་རྷཊཝ། ༤༦༧ 
དང་འདྲ་བ། ཿརྡོ་རྗེ་ལྷེ་བསྣམས་པའོ། །༧ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
རྡོ་རྗེ་མ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བའོ། །བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ 
རྡོ་རྗེ་མ་རྡོ་རྗེ་ལས་དང་འདྲ་བའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞིར་ནི་སྒེག་ 
མོ་ལ་སོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །འདི་ར་ཅལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་བོ་ནི་ཨ་ཞེས་བྱ་་ 
བའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ 
ལ། འཇུག་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་*ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྫེ་མེ་ཏོ་ག་གི་ 


ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་པ་ད་ང་། 


བཟླའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཕྱེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསུུ་བ་བྱས་ 
བརྒྱ་ར་བརྒྱད་པས་ཀྱང་བསྟོད་ལ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨ་ཞེས་བྱ་་་ 
བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ན་ས། རྡོ་ 
རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་བྱས་ཏེ་མཚམས་བཅིང་བ་དང་། དྲ་བ་”་ 
ད་ང་ར་བ་དག་བྱས་ལ། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་*་ 
སུང་བ་༧ཐམས་ཅད་གོ་བསྐན་ནས། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ།  ར་ 
རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་༠ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨཿ“དྲཾ་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་ད་ང་་ 
བཅས་པ་ལ་བལྟ་བར་བྱས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཨ་ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བརྗེད་དེ་བསྒབ་པར་བྱའོ། །དྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་ 
གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཐེ་བོང་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་བཀུག་པ་འདི་ནི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྫེ་””་ 
ཁུ་ཚུར་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ་། །དེ་ནས་ལྩེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། 


36--467 


༤༦༨ བསྟན་འགྱར།:  རྒྱུད། ཁྲ] ༥༩ 

བསམས་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་་ 
ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། གཅིག་ལ་གཅིག་བཙིར་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིཿལས་ཀྱི་༧ཕྱག་རྒྱའོ། །གཉི་ག་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་བརྟད་དེ་ 
འཇོག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེའི་སྐྱའེ་༧མཆོག་གིའོ། །རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀར་བསྒེང་བ་འདི་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ལྔགས་°ཀྱིའཾ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚོག་ནི་ཏིང་ཇེ་ཅའཛིན་རྡོ་རྡེའཾ༧། །རྡོ་ 
རྗེ་གར་བསྐོར་ཏེ་བཀྲོལ་ལ་མཁུར་°བ་ད་ང་སྤྱི་བོར་འཛོག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའཾ༧། ད 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིསཿ ངེས་པར་བ ཅིར་་བ་ནི་ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱའི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །ན་མ་ 
མཁའི་སྙིང་པོའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྷ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མ་ནོ་ར་བུའི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། ། 
གཡས་ཀྱིས་གཡོན་ད་བྱེ་བ་ནི་ལྷ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཉིད་ནི་ལྷ་མོ་ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིའ། །སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའི་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ 
སོགས་པའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གཟུང་ 
བར་བྱའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་”རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཛི་ལྟར་་ 
བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ།། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་'བཅོམ་ལྡན་འདས་༡ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ 
སྙིང་པོ་ནི་འདི་ར་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་གྱི་*་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐར་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། 
བུམ་པ་ནམས་ད་ང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། བླ་རེ་ལ་ 


སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ལ། མཆོད་ 


ཤ༡༠--468 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༦༩ 


གླང་པོ་ཆེ་དང་། བ་ལང་ཌགི་ཁྱུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། ད 
དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། ཨོ 
ཞེས་བྱ་བ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་༧ཤིང་ཁ་ཟས་རོ་ 
བརྒྱལམསགམ་པའི་བཞྐད་མ་སྦུལ་ལ།༤་ དེ།འདིས་དབུལ་ཐར་བྱ་སྟེ།ཌ”ཁྱཨ་ 
འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྱུ་ར་པུ་ར། སུ་ར་ཨུ་ར།° 
ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ༦ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་*་ 
བྱིན་ལ། སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་རས་ཤིན་ཏུ་དམར་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་ཨུ་ 
བཟླས་ལ།ཿ ˆ “དེ་ཝས་རས་གཅིག་གིས་སྨད་གཡོགས་°བྱ།  གཅིག་གིས་སྟོད་”་ 
པས་རང་གི་གདོ་ང་གཡོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་་་ 
སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བས་དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། ཤར་རྩོགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་བལྟས་ 
ནས། ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་༠ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ཏེ། 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྒོ་ན་ས་དེ་ 
བཞིན་དུ་ཞུགས་ཏེ། བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་ 
སྒན་ས་ཞུགས་ཏེ།༩” བཛྲ་ཚྤ་ཊ་བཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ།” ` །དེ་ནས་བྱང་ཕྱོགས* 
ཀྱི་སྐོ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཞུགས་°ལ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱཿ ༠ཞེས་བྱ་བས་བད་ག ཞོ 
ཉིད་དབང་དུ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་”ཞུགས་ལ། མ་ཧཱ་ར་ 


ཤ༠--469 


༤༧༠ བསན་འགྱགར། རུད། ཞི ༥༩ 

ཏ། ཨུ་དྲི་༧ཌྟ།-” ུ་ཏོ་ཏཾ། = ཨུ་ཨུ།ཁོ་བཛྲ།སཁྭ།(£ ཨཱཏྱ་༡སིངྦྷ་མཱཾ་ཿཞེས་ཐརྫེད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྤྱན་སྔར་ 
ཞདུ་ག༡༧།། ༧ཐའ་དིཏྐཀནཅེག༡ཁྟ་ཚད་བཁྭ་བྱ་འཱོཿཿཨ་བྲི་ཏི་གཛ༩-ནཿཁཱཿསོཿར། 
མ་ཐཱ་བཛྲ།ཊ ཉམ་གཱ་ཐཱ། ཧ༩ཿ་ཧཱ་ཨཱ་ཤརྒ།ཌ་ཉཨ་ཐཱ་ཀཝ། ཿ་བཛ་ཡཿཉིྱཿ 
སྤྱིན་མཱ། ཡང་འདི་སྐད་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སྦྱིད་མཱ། ཁེ 
ནས་རྡོ་རྗེའི་༧ཆུ་འཐུངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བརྗོད་དོ། །དེ་བད་ག་ཉིད་་ 
དེ་ནས་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང ཟ་་ལ་ལ་ས་༔ 
གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་ཟློས་ཤིང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་ས་བརྩམས་ 
ཏེ། ༢ དྲ་ཀྱིལ་ཞཁོས་བྷཀར་བརྭ་བཞོ། ༢་ཤདེན་ས་ཛྡོ་ཛེ་ཁ་ཚུར་གྱི་ཆེད་མ་ཚིག་ཀྲི” 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཏི་ཏཱ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ 
ཞིང་། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བསྟན་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
སྩོལ་བར་འགྱུར་བ་༧དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་ཐལ་ 
མོ་བསྐོར་བས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ་ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བའི་ 
མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལཁ། 
གྲུ་དང་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་་ 


ཤ༡༩--470 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༧༡ 


ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བླང་བར་*བྱའོ། །དེ་ལ་དང་བོ་ 
ཁོ་ནར་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྫེའི་མེ་ཏོ་ག་ 
གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ ཅན་གྱི་* 
གསང་སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་བཟླས་ལ། བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྡོ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་དགོད་པར་བྱས་ལ། 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ན་ང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་༧ལ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་འདུག་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་ཀྱང་°ཡང་དག་”་ 
པར་མཆོད་དེ་མཆོད་ཡོན་བླངས་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་༠“ཡང་ད་ག་པར་ 
ཨོཾ་བཛ་ཨ་བི་ཏྲི་ཝཿཱཿཞེས་བྱ་བས་°བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང། ཆུ་་ 
དེ་བཏུང་བར་ཡང་༠བྱའཾ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབང་བསྐར་བའི་རཕྱག་ 
རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ། ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པའམ། བྱས་པའམ། 
བསྐར་བར་༩བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་°བླངས་ལ། 
བདག་པོ་ད་ང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་དག་གིས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས། སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡེ། །གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ཞེས་སྦྱོར་བས་བསྒྲགས། ° །དམ་ཚིག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་བའོ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་ 


ཤ9༡༡--471 


༤༧༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཞི ༥༩ 
ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་༧ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་°བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར ཡ་ 
མཆོད་ཅལ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ ཟབ 
གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་། ། 
ཆོས་ཀྱི་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ།  །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། ˆ །བྱིན་གྱིས་ 
པོ་བཟླས་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་ 
པ་བྱས་ཏེ། ཅི་འདོད་པར་བཟཟས་བརོད་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་ 
བྱས་ནས། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། ། 
རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར།  །སློབ་ 
མ་ནམས་ནི་གཞུག་པར་བབྱི།ཿ །དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ།  །སློབ་དཔོན་ 
གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྫོགས་སོ། ° །། 

འཛིན་དུ་གཞུག་པར་༠ྱབ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་༧གཞུག་པར་བྱའོ།། 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ 
མཆོད་ནས། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ། སྒོར་བལྟས་ནས་གནས་པའི་བུམ་པའི་ 
ཡང་རྔོ་རྗེ་དབབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་རྐང་པ་གཡོན་པས་དེ་འི་རྐང་ 
པ་གཡས་པ་མནན་ཏེ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཨ་ལྔ་ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་བརྫོད་ 
པས་༧དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །སློབ་ 
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དཁ་ཧྭ་ཙ།དྲ་ཏཛའི་ཧ་ཇེ་ཆུ་ཁ་ཤདྡ་པ། ༤༧༣ 


མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་༧ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། །། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱི་” 
ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལྟར་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པས། དང་པོ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་*པ་ལ་སོགས་པ་་ 
རྒྱས་ཅརས་ལ་བྲི་བ་འམ་འདྲིར་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱིས་ནི་ཅི་བདེར་བྱའོ། །དེ་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་མཆོག་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའི་བར་ 
དུ་ཐམས་ཅད་་ དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡང་ད་ག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་ 
བ་ཉ་ནས་བརམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་”་” 
བཅིངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་སྦྱོར་བས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་ 
ཞལ་བསྟན་ནས། སངས་རྒྱས་ཏིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སྩོལ་བར་*་ 
འགྱུར་རོ། །རས་ཀྱི་རི་མོ་དང་པོའི་སྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་རས་ཀྱིས་༧རི་མོ་་་”་ 
གཉིས་པ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། ˆ །སྔན་དུ་བརྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས། བཅོམ 
འདས་རོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའ། །དེ་ 
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༤༧༤ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། ཁྭ ༥༩ 
ན་སྣ་ཟླ་བ་ཉ་ན་ས་° མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ན་ས། ན་ང་པར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོར། །*དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་པའི་ཁས་རྣམས་ཀྱང་དེ་་ 
ལ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ད་ང་ད་མ་ཚིག་ད་ང་ལས་ཀྱི་- 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ་། དེ་རྣམས་བཅིང་བ་ཞི་ཇི་སྐད་ དུ་ 12 
བཤད་པའོ། །དེའི་སྒྲབ་པ་ནི་རྫོགས་པར་བྱ་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བཅིང་བ་བསྒྲབ་པ་ནི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧ཕྱག་རྒྱས་གྲུབ་པར་གྱུར་་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཙུར་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟ་བར་རྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ་བཙིར་ 
བ་འདི་ནི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་༧སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཟློས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་གྲུབ་°པར་འགྱུར་ཏེ། 
དོ་ན་ཏོ་། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བསླབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་་” 
ཅད་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བསྒུབ་༩པ་ནི་རང་དབང་དུ་་ 
གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་་ 
སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་་ 


ཤ༡༡--474 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༧༥ 


རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་གདོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒུབ་པ་པོ་“དེའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་°ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རང་ད་བང་དུ་བྱས་པར་*འགྱར་རོ། ། 
ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ བསྒྲབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས ཌེ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཅདམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བསྒབ་པ་ནི་སྱན་དྲངས་པ་རྣམས་རང་དབང་དུ་བྱ་བའོ།། 
དེ་ཛི་ཧཁགུཌཞེ་ག།་གྡོ་ཇེ།འོད་ཁའི་ཁ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུགསཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་༢མཛུབ་མོ་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་མདུད་༠པ་བྱས་ལ། 
མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ནས་སྙིང་གར་བཞག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་འདོ་ད་པའི་རྒྱལ་་་ 
པོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་རང་གི་ལྷའི་སྤྱན་སྔ་འམ། རང་གི་ལུས་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་་ 
རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་ 
ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་བྱཿབའི་རྡོ་རྗེ་ཁཁུ་ཚུར་ཏེ་འདི་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་”་ 
ཆགས་པར་༠བདག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་༠མདུན་དུ་གནས་པ་ལ། 
མེ་ཏོག་གི་མདའ་ཁ་དོག་ད་མར་པོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྙིང་གར་བསྣན་པར་བྱ་ཞིང་། 


ཤ༠--475 


(རྱ བསྟན་འགྱུར། ” རྒྱུད། ཞི ༥༩ 


ཆགས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་” 
དབང་དུ་བྱ་བ་སྟེ། བདག་དང་ནོར་རང་དབང་དུ་བྱས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ 
རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་“རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་ཡིན་ལ། འདི་བཅིངས་ 
ན་ས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་མདོག་ད་མར་པོར་°བད་ག་ཉིད་ནམ་་ 
པར་བསམས་ལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་འོད་་ 
ཟེར་དམར་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསླྲབ་པར་བྱ་བ་འཁུད་ཅིང་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། ཨ་ 
བསྣམས་པས་བདུད་ལ་སོགས་པ་བཅིང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ། །དེ་ཛི་་”་ 
ལྟར་འགྱར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ། །ཡང་རྣམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་བསྡམས་པ་ལ་ནི་ཚོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ། མཐེ་བོ་དང་ 
མཛུབ་མོ་རྩེ་སྤད་དེ། བཅིང་བ་ནི་ཚོ་རྗེ་ལུ་°གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་འདི་བཅིངས་ 
བདག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཡ་ཆེ་གེ་མོ་བནྡ་༠ཡ་བཾ་ཞེས་བྱ་བ་༧ཟློས་ཤིང་། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་“རྡོ་རྫེ་ལྕགས་སྒྲོག་ད་ང་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་་་་ 


ཤ༡༩ཞ÷-476 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 424 
ལྷུགས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ། ངག་གི་འཇུག་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་ལྐུགས་༧ 
གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ད་གུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཞལ་གྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་་་ 
ཿབཅིངས་ལ་ཨཱ་༠ཞེས་བྱ་བས། བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དགུན་གྱི་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་ 
བསམས་ཏེ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཁ་བཿབབས་པས་འཁྱག་པར་འགྱུར་ཞིང་ 
ཚིག་སྨ་མི་ནུས་པས་རྒུགས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལུགས་པར ལ་༢༠༠་ 
འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བཙིར་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྔར་བཤད་པའི་སྦྱོར་*”་ 
བས་གདོ་ན་པ་ལ་སོགས་པ་བཅིངས་ཏེ། ཕྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། 
དེ་དང་ཡིད་ཀྱིས་བླངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་དང་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་བཙིར་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདིས་ཐམས་ཅད་ 
བ ཅིར་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གསད་ ཿཔ་ལ་ནི་ཇྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། 
ཨཱཿཿཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོར་བད་ག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ལ། གཡག་ཀྱི་ཁློ་ 
བོའི་ཁུ་ཚུར་རམ། ཌ གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཞན་ཁ་སྡིགས་༠མཛུ་བ་བྱ་ཞིང་ཤ 
ཨ་ཆེ་གེ་མོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་ལ། མཛུབ་མོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྦྲལ་ 
ལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་ལྟང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོའི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བཟའ་བ་ཁལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། ཨཱ་༠ཞེས་བྱ་བ་°ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྤ་གྱེན་དུ་ 
བརྫེས་པ། གསུས་པ་ཆེ་བ་ཞལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཚད་མེད་ཅིང་མཆེ་བ ༧ 
གཙིགས་པ་ཁྲོ་བ་ཆེན་པོ་འཁྲུགས་°པ། མདོག་ནག་པོར་བད་ག་ཉིད་བསམས་་ 


3༠0--477 


༤༧༨ བསྟན་འགགར། རྒྱུད། ༈ཝྭཾ ༥༩ 

ན་ས། དེའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བསླྲབ་པར་°བྱ་བའི་སྦིན་ལ་སོགས་ 
པ་དེས་རང་གི་ཁར་བཅུག་ལ། ཨ་མེ་གྷ་ཨ་ཏི་ཨཾ་ཅྷཀ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་བརྗོད་ 
རོ། །ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནི་ཚོ་རྗེ་ངེས་པར་བཙིར་བའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་༤ཛྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཟུང་བའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བླངས་ཏེ། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཙིར་བའི་བསམ་པས་བཙིར་བར་བྱའ། །འདིས་ནི་རྡོ་རྗེ་ངེས་ 
པར་བཅཙིར་བའི་ཁུ་ཚུར་འདིས་ཐམས་ཅད་གཞིག་པར་བྱའ། །ཐམས་ཅད་དྲལ་་ 
བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲལ་བའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལྷའི་བུའི་བདུད་ལ་སོགས་ 
པར་བྱ་བ་དྲལ་བའི་བསམ་པས་དྲལ་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲལ་བའི་ཁུ་ཚུར་ 
ཏེ་འདིས་ཐམས་ཅད་ དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་ལ་ནི་ཚྡོ་རེ་་་ 
འབེབས་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱ་བའི་དངོས་པོ་*་ 
ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དབབ་པའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་ 
དུ་བཅིངས་ལ་སྲིན་ལག་ད་ང་། མཐེའུ་ཆུང་གི་བར་དུ་༠མཐེ་བོ་གཞག་པ་འདི་ནི་ 
རྔོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་ད་ང་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་°ཐམས་ཅད་འབེབས་° 
གྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། ˆ འདིས་°ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ° ཀའདི་སྐད་ 
དུ་བྱས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་*་ 


ཤ༡༠0--478 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༤༧༩ 


པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པས་°བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཀང་ལ། བདག་ 
ཉིད་ཀྱིས་གར་བྱས་ཏེ་དེས་ནི་ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པར་བྱའཌ། ° ། 
ཐམས་ཅད་སྨར་གཞུག་པ་*ནི་རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝང་བརྫུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་°ནི་རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་ 
ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བས་*་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་་ 
ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་པི་ཝང་བརུང་བ་ལྟར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ད་མིགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། སྙིང་གའི་°ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ 
ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུགས་“པའི་འོད་ཅན་རྣམ་པར་བསམས་ཏེ། 
འབར་བ་དེས་°༩ྱོགས་བཅུའི་སྤིན་ལ་སོགས་ པ་བསྒྲབ་° པར་བྱ་བ་གནོན་པར་རྱ་སྟེ། 
འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ད་མིགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་°ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱའོ༩། །གཞན་ 
གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་ལྐགས་པ་དང་འཕྱེ་བོར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་འཕྱེ་བོའི་ཁུ་ 
ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
ཨ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྫོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་ཏུ་་ 
བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ལ། ཨ་བ་ར་སེ་རྒྱམ་མུ་ཁ་ཕག་ཀམ་ཀུ་ཆུ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཁྲོས་ 
པས་བཟླཟས་བརྗོད་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་སྤྲལ་ཏེ། 
གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཚིག་དང་བྲལ་བས་ན་ལྷགས་པ་དང་། རྐང་པ ༠༠༠༩༧༠༧ 
གཞན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒོལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་°ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཨཱཿཞེས་བྱ་བ་་ 


99--479 


༤༨༠ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ཞི ༥༩ 

ཟློས་ཤིང་། ད་མ་ཚིག་གི་༧རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐིལ་གཉིས་སུ་འཇིག་རྟེན་ད་ང་་ 
འཇིག་རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ཿཀྱིས་བླངས་༠ལ། དྲ་གོལ་བ་ 
དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་༧ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་*་ 
གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ 
དུ་རོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་°སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཨཱཿཿཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར་བདག་ 
ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ད་པལ་ཁག་འཐུང་གི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་མཁའ་འགྲོ ུ་ཝ་ཊ་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་དུ་བབས་པར་འགྱུར་བར་བསམས་ཏེ༧།  འདི་ནི་ཧཱུཾ་མཛད་་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་དབྱེ་བ་ལ་ནི་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ 
རོ་རྗེའི་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ཇེེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ 
ལ། ཨཱཿ°ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཉཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་བསམས་ཏེ། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དྲལ་བའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་མཁྲིག་མ་་ 
བཅིང་བ་དྲལ་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། ཇི་སྐད་ 
ཇེེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་*་ 
བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་བཅིང་བས་བཅིངས་ 
ན་ས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་པ་འདི་ནི་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ 
བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་བྱུག་ཅིང་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ 


ཤ༩༠--480 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཅོ 
ཚུར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེར་༠བྱེད་པའོ། །ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་ནི་ 
ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རྒྱས་གདབ་པའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་*་ 
ཚུར་གཉིས་ཁར་གཞག་པ་ འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་མ་མོའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་སེམས་ཅན རེ་འ 
ཐམས་ཅད་རྒྱས་འདེབས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
བཏུད་ལ་སོགས་པ་ཕྱེ་མར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ། 
ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་ནས། ས་ལ་བ ཅིར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འབར་* 
བས་བསླྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཐལ་བར་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་བཟཟླས་བརོད་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་*་་ 
བྱེད་པའོ། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གདུ་ག་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞིག་པའི་བསམ་པས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་གཡས་ 
བསམས་ལ། གཡོན་དུ་བལལ་༠བ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ ༡ 
མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་བྱས་ཏེ། གཅིག་ལ་གཅིག་བཙིར་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་”་ 
གདུག་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པར་བྱེད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ 
དབེ་བ་དང་ནམ་པར་གཞོལ་བ་༠ལ་ནི་དབང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་“རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར ༩༡༥༢ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་°ཁུ་ཚུར་བཞག་པ་་” 
འདི་ནི་དབང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་སྟང་སྟབས་°དང ཌོ 


ཤ30--481 


༤༨༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ༈ཝཾ] ༥༩ 


བཅས་པས་བ སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་འཕང་ཞིང་ཨ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རྣམ་པར་གཞོམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ 
པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནི་ཐམས་ཅད་དབྱེ་བ་དང་ནམ་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་*” 
པའོ། །ཆུའི་ནང་དུ་གནས་ཤིང་འཆག་པ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ། གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མཐེ་བོས་སེན་ 
མཉམ་པོར་བ རྐྱང་བ་འདི་བཅིངས་ལ་འཆག་ཅིང་འགྲོ་བས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ 
བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་ཆུ་སྟེང་དུ་བཏེག་སྟེ། ཆུའི་ནང་དུ་༧གན་ས་ཤིང་ 
འཆག་པར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། བཟླས་བརྗོད་ནི་ཨ་ལམ་ 
ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གཟུགས་མང་པོར་སྟོན་པ་ལ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། གཡོན་པའི་མཐེ་བོའི་ 
སྦུབས་སུ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་༠བཅུག་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་འདི་ 
བཅིངས་ལ་བྲཱིཿཏ་ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་གཟུ གས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་* 
སྟོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཟུགས་མང་པོ་སྟོན་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །མི་སྣང་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་མི་སྣང་བའི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྐྱོར་བས་ཨ་ཁ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་ 
མི་སྣང་བར་གྱུར་°ཏེ། འདི་ནི་མི་སྣང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྒྱ་བ་ད་ང་མི་ 
ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཿཨཱཿཏྲཾ་ཞེས་ཟློས་༧ 


ཤ3༩༠--482 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༨༣ 


ཤིང་བདག་ཉིད་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའི་རྣམ་པར་བསམས་ནས། འཕགས་པ་ནམ་ 
མཁའི་སྙིང་བོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ནམ་མཁའ་ལས་དངོས་པོ་་” 
ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་༧པར་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
སྐྱེད་༠པར་བྱེད་པའོ། །ན་མ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧སྦྱོར ;: # 
བས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་རང་གི་གནས་ནས་རེ་རབ་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་སྲིད་ 5 
མངོན་པར་འདོད་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་སྐས་ཀྱི་གད་ང་བུ་ 
རྣམ་པར་བསམས་ཁ།ཿ ° དེ་ལ་འཛེགས་ནས་འགྲོ་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ནམ་མཁའ་ 
ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་རོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ཁུ་ཚུར་ནམ་མཁའ་ལ་ 
འགྲོ་བ་སྟེར་°བར་བྱེད་པའོ། །རེག་པ་འཛིན་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རལ་ 
གྲིའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཁུ་ཚུར་ནི་འཕགས་པ་འཇམ་ 
གྲི་འཛིན་པའི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་མཚད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི། རོ་རྗེ་དེ་༠ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་༧བྱས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་ 
ཇེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༧སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ། མཆོད་པ་མ་ལུས་ཤིང་ཁུས་པ་ 
མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་ཡིད་ཀྱིས་༠ྱབྱ་སྟེ། འདི་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་°མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ3༩0--483 


< བསྟན་འགྱསར། རྱུད། [ཝི ༥༩ 


ཚུར་ཏེ་འདི་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་*་ 
ད་ག་པའོ་ཞེས་བསྒོམས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དེས་ན་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །ནོ་ར་་་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ནོར་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རིན་ 
པོ་ཆེའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་ནོ་ར་གྱི་ཁུ་ཚུར་ 
ཉིད་བསྒོམས་ན་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
འདིས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཁས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་* 
དངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལས་ཐམས་ 
ཅད་པའི་རྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་་ 
པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ 
འཛིན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་འཛིན་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བད་ག་ཉིད་འད་ས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལྟར་བྱུང་བ་སྟོན་པ་ལ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ལྗགས་ཀྱི་མཆོག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སླ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྔགས་ཀྱི་མཆོག་གི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། དེ་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་ལྩེ་ལ་་ 
དབབ་པར་བྱས་ན། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་་ 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་ 


ཤ༡༠--484 


ད་པལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སུ 
བསྟེམས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
པ་ཉིད་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧རྡོ་རེ་ཁུ་་ 
ཚུར་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་ ༅༠་ཉ་༠༧༠ 
བདག་ཉིད་ བསྒོམ་པ་ཛི་སྲིད་དེ་འི་སྐྱར་བདག་ཉིད་མཐོང་གི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་གྲུབ་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་རོ། །དེའི་དམ་ཚིག་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་་ 
ཚུར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་པ་ 
སྟེ། དེ་ལྟར་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཚྟོག་པའི་རྒྱལ་པོའི་བཤད་པ་་” 
རརྐསུ་ག།ཆ་།ཿེསཱེ 


ད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམས་པས་གསང་སྔགས་རྣམ་པར་° 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་་ 
རྒྱལ་པོའི་བཤད་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་འདོད་པའི་༠ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་་ 
པར་སྣང་མཛད་བཞུགས་པ་ད་ང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་ 


ཤ4༩༠--485 


=. བ་ག ར་ཡུད་།ཌ་ཁགས་ བམ 

བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་གསུང་ས་སོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྤོས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོས 
ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་” 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་དང་། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཤོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ ཤ་བ 
དང་། སོ་སོར་རོག་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། གང་རྣམ་་“”་ 
པར་མི་རྟོག་པའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། མིག་ད་ང་། རྣ་བ་དང་། 
མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སོ་སོར་ཚོག་པ་ད་ང་། 
བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ 
སྐུ་༧ད་ང་། - ཁོངས་སྤྱོད་ཛོགསངཔའི་སྐུ་ཉདང་། _ སྤུལ་པའི་སྐ་དང་།ཿ ° དེ་” 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། པྨད་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
ལས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་དང་། དེ་རྣམས་ལ་སྤོས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་སོ། ། 
མ་སྤོས་པ་ནི་སྤོས་པ་མེད་པ་སྟེ། བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་་ 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་རྟོག་༠པ་དང་བྲལ་ཞིང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་་་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ ༠༩༩༡༩༧ 
བ་ནི་ཨ་ར་པ་ཙ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་། 
མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་གང་ལ་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བགོམ་པའི་་ 
རང་བཞིན་གྱིས་༠ཤེས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 


3༠༩--486 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 82 
པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མིང་དེ་་ 
སྐད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་་ 
ཐམས་ཅད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 
ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་དང་། དེ་བཞིན ༠༧༡༢༡༢ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམས་ཏེ། དེ་ནི་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟོན་༧པའོ། །དོན་འདི་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རག་ཏུ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་་་ 
བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའོ། །དེ་འི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་་ 
བཞིན་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དེ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཚུལ་དེས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་” 
པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཡོད་བཞིན་པའོ་ཞེས་སྟོན་ 
པ་ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་༧ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པའོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། མཉམ་པ་ཁཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ད་ང་། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱ་དང་། 
སོགས་པར་ནམ་པར་ཚརོག་པའི་བག་ཆགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 
པའི་རྒྱུའོ། །མཚན་མར་མི་འཛིན་པས་ན་མཚན་མ་མེད་པ་སྟེ། དོན་དམ་་ 
ཏེ། མཚན་མ་དང་བལ་བས་ན་མཚན་མ་མེད་པ་སྟེ། ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེད་༧ 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བས་མཚན་མ་མེད་པའོ། །དེ་ཉེ་བར་བཟུང་ཅབ་ནི་་ 


ཤ9༩--487 


༤༨༨ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ཁི ༥༩ 


རྒྱུར་བྱས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་རམས་ 
སོ། །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་དེ། སྨོན་པ་མེད་པའོ་༧ 
ཙོག་པ་ད་ང་བཅས་པ་དང་། རོག་པ་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐ་དང་། ˆ པདྨའི་རིགས་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་དོ། །སྨན་ 
པ་ནི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྟེ། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་བར་བརགྱིའོ 2 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་སྨོན་པའོ། །སྨོན་པ་་” 
མེད་པ་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཕྱིརཿཏེ། དེ་ལྟར་༧ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་མི་ཿ 
ཞེན་པའོ། །དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར།  སྨན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྨོན་པ་ནི་སྨོན་ལམ་རྣམས་ཏེ། ད་ངོས་པོར་འཛིན་པ་ལ་་ 
མངོན་པར་ཞེན་པས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པར་གསོལ་བ པཿ 
འདེབས་པའོ། །སྨོན་པར་མི་བྱེད་པས་ན་སྨོན་པ་མེད་པ་སྟེ། དངོས་པོར ༡༡༠༡༤༡༩ 
འཛིན་པ་མེད་པས་གསོལ་བ་མི་འདེབས་པའོ། །དེ་འི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་པ་ནི་སྨོན་པ་ 
མེད་པ་ཉིད་དེ། དེས་ན་ཆོས་དེ་རྣམས་སྨོན་པ་མེད་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་” 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་་་ 
བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ 
ཨེ་ཞྲེས་ནྲ་ང་། ༤ ཨྐིཀ་ན་ཁ།༩ན་མཉདཁ།་༩ཧས་ད་སཀིར་རྡོ་ཡི་སམ་།དེ་ གྱིས 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྤྱལ་པའི་སྐྱ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་རིགས་“ནི་ཚོས་ཐམས་་ 
ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༠མུན་པ་ད་ང་བྲལ་ 
བ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་སྟེ། དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་དང་གབྲལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ 


ཤ3༠༩--488 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སུ 
རྣམས་ནི་དོན་དམ་པར་གདོ་ད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ར། །འདི་ཉིད་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ད་ག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རོག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་ 
པ་ད་ང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་འི་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་བས་ན་༠ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་་ 
དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ 
ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ལ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ 
ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་་ 
གྱིས་འོད་གསལ་བའོ། །ཆིག་དེ་དག་གིས་ནི་རིམ་པ་*བཞིན་དུ་ནམ་པར་ཐར་་ 
པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མང 
བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་རྣམས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའོ་ཞེས་་ 
བྱ་བའི་བར་གྱིས་°བཤད་པས་ནི་”ཏི་ང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཙ 
ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ 
མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་་ 
བར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རལ་གྲི་བཞི་ཕྱག་བཞིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་སོ། །དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེ་བས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པས་མི་སྣང་*་ 


ཤ49--489 


༤༩༠ བསྟན་འྱགར། རྒྱུད། ༈ཝཏཱི ༥༩ 
བར་བྱས་པ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་ 
པར་བལྟའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ནི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ན། མཆོག་སྟེ་༧བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ 2 
ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ལས་བྱུང་བས་ཅན། ཨ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་ན་ས་སྨྲས་ 
པའོ། །གསུངས་སོ་ཞེས་བ་བ་ནི་དེ་བཀའ་སྩལ་པ་སྟེ།-  ཨ་ཞེས་བྱ་བའོ།-  ། 
དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དང་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ྱི་༧ 
ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་ 
བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱོགས་ད་ང་མཚམས་་ 
རྣམས་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་་*”་་ 
འཇཛམ་དཔལ་གཞོན་ཆནུར་གྱུར་པ་ནས་བརམས་ཏེ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར ཁཿ 
དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་་་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོཿ། །ཅདེ་ནས་ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་་” 
རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། 
སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་་” 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་་ཏེ་༧། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ 
ཏུ་མཛད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་༠ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་*་ 
སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ནམ་པ་བཞིའོ། །དེ་༧རྣམས་ཀྱི་རང་གི་རང་་ 


ཤ༩--490 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
བཞིན་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ། །དེས་སྤོས་པ་མེད་པ་ 
ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དེ་བཞིན་ཉིད་༧དུ་རཾ་གཅིག་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དོན་ཏོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྣམ་་” 
པར་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་པའི་རྒྱར་གྱུར་པས་རལ་གྲེ་དང་འདྲ་༧ 
བས་ན། རལ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉེ་བར་མཚོན་པས་རལ་་ 
གྲི་སྟེ། དེ་ལ་ད་མིགས་པས་ན་༠མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་༤འཛིན་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་གསུངས་པའོ། །དེ་འི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བའི་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི༠། འདིའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་༠དང་འདྲ་བར་བྲིས་ལ། འདི་འི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རིབས་བརྒྱད་་ 
པ་བྲི་བར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ནས། ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་ལུང་** 
ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་གོ་རིམས་ བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་སཾ་ཆ་བའི་༠༠ 
བསྒོམ་°པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་ཉིན་རེ་ཞིང་མངོན་སུམ་”མཐོང་བར་གྱུར་ 
པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་རྗེས་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་། ནང་གི་འཁོར་ཁོའི་དྲྭཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་ཐིག་བཏ་བ་ལ། 
དེ་ནས་དེ་འི་ཞོག་ཏུ་བྲི་བར་བྱའ། །ཡང་དག་པར་བྲིས་པའི་ཆའཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇཛམ་ད་པལ་གཞོན་ནུ། གཞོན་ནུའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་ཞེས་ 
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༤༩༢ བསྟན་འགགན།  གུད། ˆ ༈ཁིའི ༥༩ 

བྱ་བ་ནི། གཞོན་ནུ་ལོ་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱག་བཞི་ད་ང་རལ་གྲི་༧དེ་བཞིན་* 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པར་བཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ད་ང་། མཚན་མ་མེད་པ་ད་ང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས ༩༩ 
འོད་གསལ་བ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རལ་གྲི་བཞིས་ཇི་་ 
སྐད་དུ་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཕྱག་* 
བཞིས་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་མི་སྣང་བར་མཛད་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེའི་ 
མདུན་ལ་སོགས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱ་རྣམས་གཞག་པར་རབྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱ་གཟུགས་བྲིས་པའམ་་ 
ལུགས་མ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ལེགས་པར་གཞག་པར་བྱའོ།  །ཕྱིའི་༠མཚམས་”་་ 
རྣ་མས་ཨུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ལུང་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་གཞག་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུའི་ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སུ་་ 
ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
གླེགས་བམ་དང་པོ་ཡང་དག་པར་གཞག་པར་གབྱའོ། །ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་དེ་འི་”་ 
གཉིས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དུ་མ་བུའི་གླེགས་བམ་མོ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་གསུམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་དུམ་བུའི་གླེགས་བམ་མོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་བཞི་པ་དེ་བཞིན་ིད་ཀྱི་དུ་མ་བུའི་གླེགས་བམ་གཞག་པར་བྱའོ། །གྒོ་ 
རྣ་མས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོའི་དབུས་ཨསུ་རལ་གྲིའོ། ། 
ལྟའེ་སྒའེ་དྭ་བུག་ཨུ་མདུ་ང་ཐུཇ་ཁོ་། ༤་ཤཚུ་ཀྱི་གླའི་ད་ཁུམ་ཨུ་ལུ་ཐཿབཟེད་ོ།༡ཿ༧། 
བྱང་གི་སྒོའི་དབུས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་རྣམས་གཞག་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། 
རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་༧བཅིངས་ན་ས། དེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇི་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྨ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན བར་འ 
བཞིན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་༧དྱ་བངས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧སློབ་དཔོན་ དུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༧པར་འགྱར་རོ། ། 
དེ་ན་ས་རལ་གྲི་བླངས་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རེེས་སུ་ 
བསྐར་བས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། བད་ག་ཉིད་ལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ ༩༩༧༠ 
བའི་ཕྱིར། རང་ཏིད་ཀྱིས་༤ཆོས་འདི་བཤད་པར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
ཀྱང་ཉེ་བར་སྟོན་པར་མཛད་པར་བ སམ་པར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་༧ཚུལ་ནི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རལ་གྲི་འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་ལག་ན་གནས་པ་བཤད་པ་སྟེ། 
རལ་གྲི་འདི་ཉིན་རེ་ཞིང་ཟུང་ཞིག་པའ། །ཤེས་རབ་ཚུལ་ནི་དཀར་སྨྲ་ཞིང་། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཨ་ར་པ་ཙ་ནཱ་ཡ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བའམ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་སྨ་བ་ནི་དཀར་པོ་སྟེ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་བདག་་་ 
མེད་པའི་ཚུལ་ཁོ། །ན་མ་མཁའ་སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བ་ཡིས། །འདེབས་ན་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ན་མ་མཁའ་ནི་གྲགས་པར་ཟད་དོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་་ 
ཿཡླརྨྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ 
ད་ང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། ད་ངོས་པོ་མེད་་་་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་མཁའ་༠སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བས་*་ 
འདེབ ས་པར་བྱ་ཞིང་བ སྣུན ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་འདེབ ས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ནི་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་”་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསུང་°ཕྱིར་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ 


965-493 


ཤཿ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཆི) ༥༩ 

ཞེན་པ་སྤངས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བཀའོ། ། 
དེ་བསུང་བ་ནི་ད་ངོས་པོ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་སྟེ། 
དེའི་ཕྱིར་ད་ང་སེམས་ཅན་མང་པོ་བསུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཧགྱི་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་་་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་བཟློག་ 
པ་ནི་སེམས་ཅན་མང་པོ་བསྲང་བ་སྟེ། རྒྱུ་དེ་འི་ཕྱིར་དང་། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་་* 
པའི་རལ་གྲི་དང་། ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བ་འདི་ཡིས་བསད་ན་རྣལ་ 
འགབྱོར་པས་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིས་ 
བསད་སྡིག་པར་མི་འགྱར་ཞིང་། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསད་ན་རལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་”་ 
ད་ང་གཏི་མུག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྡིག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་རྣལ་*་ 
འབྱོར་པ་དེ་ནི་བསོད་ནམས་དག་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་༧རྣམ་པར་དག་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བལ་བ ¬ 
ཏོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ ཏེ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱིས་*སློབ་དཔོན་གྱི་རང་ཉིད་འཇུག་པ་ལ་སོགས་་་ 
པའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སློབ་*་་ 
དཔོན་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་སློབ་མ་ཞུགས་ཅཔ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ 
རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རྣམ་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་་་ 
ཀྱིས། མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 


ཤ༡༠--494 


ཏཔལ་མཱ་ཆོག་དང་པི་རྒྱ་ཚེ་ཚཐ་ཤདམ། ༤༩༥ 


རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། སློབ་མའི་ཕན་ཡོན་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ནི་ཆོས་ཏེ། དེ་ལས་བྱང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ'། །ཿ 
འདི་ནི་སླར་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ 
གྱུར་པའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་ཆེན་་པོའི་ལས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
ཛི་སྲིད་དུ་ཉིན་རེ་ཞིང་མངོན་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་་་ 
འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཇི་སྐད་°བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ཟེ,་ཐེ་ཟ་ 
སའི་ད་བུས་སུ་དམ་ཚིག་གསུམ་རྣམ་པར་བསྤོམས་ལ་བར་སྣང་གི་རྱོགས་སུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བཞག་ནས། ཏི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་ 
ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས ཅ་བ ཐེ་རླ་རྦ་ 
དཔའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་ཐར་བྱས་ལ། དེའི་ཕྱེད་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་གཅིག་ 
པར་འཁོར་ཁོ་རིབས་བརྒྱད་པར་བྲིའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་སྣ་*་ 
ཚོགས་པྨདའི་གདན་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ 
བརམས་ཏེ། བསྐར་རྱོགས་སུ་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་སྒོ་ནས་རྩིབས་ཀྱི་ 
ལྟེ་བའི་མཐར་ཐུག་པར་བྲི་བར་བྱེད་པ་༡དེ་ཉིད་ནི། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་སྟེ། 
ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཞེས་བྱ་བ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པའོ། །ར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆགས་པའོ། །པ་ཞེས་ 
བཞིན་མེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཅན་འདོད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། དོན་དམ་ 
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༤༩༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཧཾ) ༥༩ 


བསྒྲུབས་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་༡པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡད་ཡིན་ཏེ། ༤ དེ་བས་ན་སྙིང་པོ་འདིས་།ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་°ཉིད་ཀྱང་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ད 
དེ་ནས་འཁོར་ཁོའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྐ་མདོ་ག་ད་ང་་ 
ལྡན་ཞིང་།།  ཕྱག་བཞིས་རལ་གྲི་བཞི་བརྣམས་ནས། དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་་” 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པ། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ°། 
སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་ 
བསྐྱར་བར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ཁོགས་བརྒྱད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ 
སྤལ་པའི་སྐྱའི་གཟུགས་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུའི་མཚམས་བཞིར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཤེས ཁོ༩་༡༧༩ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བཞི་བཞག་པ་ད་ང་། གཱོ་རྣམས་སུ་ཇི་*་ 
སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་མ་བཞི་གཞག་པར་བྱའོ། །འདིར་༧ལྷ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཨ་ཞེས་བྱ་བའོཊ། །°དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ན་ས་རྣལ་འབྱོར་་་ 
ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རལ་གྲི་ 
དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། བུམ་པ་གང་བ་ལ་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བས་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བརྒྱ་ཆྩ་༠བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་༠ཡང་ 
ད་ག་པར་བསྟོད་དེཊ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་་་” 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་༧ནས། རྡོ་རྗེ་གནོད་་་ 
སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་བྱས་ནས་མཚམས་བཅིང་བ་ད་ང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༤༩༧ 
བཅིང་བ་དང་། དྲ་བ་ད་ང་། ར་བ་དག་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧སྒོ་ཿ* 
བཅིངས་ནས། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གོ་ཆ་བསྐོན་ 
ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཨ་དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ད་ང་བཅས་པ་ལ་བལྟ་བ་བྱས་ལ། ཛཿཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ། ་ངས་ 
མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་ཧཾ་ཨཱ་༧ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །གཡོན་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་རང་གི་སྙིང་གར་་*་ 
བཟུང་ཞིང་གཡས་པའི་རོ་རེེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡོན་པའི་སོར་མོ་བསྒྲེང་བ་བཟུང་བ་*་ 
རྣམ་པར་བསམས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་” 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དགོད་པར་ 
རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆནུའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ཇི་ལྟར་༤བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱའི་སྦྱོར་བས་ཀྱང་བྱ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ དུ་རོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་སྙིང་གར རོར 
བསྒོམ་པར་བྱའཾ།། །༧འདིར་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་ 
དྲ་བྱཏཉཿཐ་ཀུ།ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆནུར་གྱུར་པ་དང་། 
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༤༩༨ བསྟན་འབྱགར། ` རྒྱུད།་ ˆ ༈ཐིའི ༥ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་བཅས་པ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ 
ཏེ། བུམ་པ་རྣམས་དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། བླ་རེ་ 
ལ་སོགས་པ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བཅས་°ལ་ཕུལ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་”” 
མོ་དང་། ཉ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་ད་ང་། བ་ལང་གི་ཁྱུ་རྣ་མས་ཀྱིས་°ཀྱང ༢༡༡༩ 
མཆོད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། ” །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་་ 
པར་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ད་ང་། 
ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤུལ་ཏེ་། དེ་ནྣམས་འདིས་ད་བུལ་བར་བྱའོ།། 
ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྱུ་ར་པུ་ར། *སུ་ 
ར་སུ་ར། ཨཱ་*བརྟ་ཡ་ཨཱ་°བཏྟ་ཡ་ཧོ་ཞེས་བརྫད་ དོ། ྭ །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་ 
མ་བྱིན་ལ། སྦྱིན་སྲེག་༠བྱས་ན་ས་ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་རས་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་༡” 
སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། རས་གཅིག་གིས་སྨད་གཡོགས་བྱ་བ་དང་། གཞིས་ 
པས་སྟོད་གཡོགས་བྱ་ཞིང་། ཡང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ 
བཟླས་པས་རང་གི་གདོ་ང་གཡོགས་པར་རབྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་དེ། སྔ་མ་བཞིན་དུཿཐུགས་ཀར་༧རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒར་ 
བལྟས་ནས། °ཕ་རོལ་ན་ས་°གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ 
ཏེ།  རཝ་གྲི་དང་།”  གླེགས་བམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ˆ དེ་ཉིད་ད་ང་། 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ལ། བཛྲ་བཛ་ཨ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ 
ལ། ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་ཞུགས་ལ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ཡང་ནུ་བ ༡༠༠༠༠ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐའ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས ༡༢༠༩༡ 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ༧ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
བདག་ཉིད་ད་བང་དུ་བྱའོ། །དེ་ལ་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་་”་ 
ཡིན་ཏེ། གཡོན་པའི་རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་གི་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་* 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་ཅིང་གཡས་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་ 
སཱཁྱོངཿ༡།ཝེ།མོཿཝྲ་ཀུག་སྟེ།ཌ་ཐཆཁ་ཁྲིཌཉ་བུ་ར་གཞག་ཡརྦ་བཞོ། དེ་ནས་ཡང 
ཤནཾགྲསསིཿཐོཊན་ཁགྲ་ཧིཁ་གཏོར་ཞུ་ཞུ་གས་ལ། ྷ་ཨཁྟགྐརྐ་ཧོ།ཏ ་ཨུ་དྲ་ཐ། 
སུ་ཏོ་ཀ། ཁསུ་ཨུ་ཁོ།ཁབཛྭ་ཨཏཱ།ང་ ཨཱང་སྦྱིན་ཅྭ་ཞེས་བཛྲོད་པར་བྱའོ། དེང 
ནས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཅཕྱག་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་ 
གྲམས་ཁྷས་ཏེ།་ཁ་ཧོཐ་ཞན་ཁདཱ་ས།འཛམ་ན་པལ་གཞོན་ཆུ་ཁྭ་ཁཱཀ་ཝྲིསྱན་ཊཧ། 
འཇུག་ལ་ཊི་ཞན་ཁེས་བཟན་ལཏྱབ་ཏེ།རེ མ་ཐཱ་རཱ་ག་༢ མ་ཏཱ་སྭཾ་ཁ།)ཉམ་གཱ། 
བཛ། ་ཧཱ་ཐཱ་ན། ༡ ཨ་ཧཱ་ཛཱ་ན།༢ མ་ཧཱ་ཀྲམ། བཛ་སྭཀ།འྱ་སྤུང་སྐྱིན་ 
མཱཾ། ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་༠བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཛཿ“རྙཾ་བཾ་ཧོ༔ པྲ་སིྱིད་༧མ། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་འཐུངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་°བཟླས་ན་ས་ 
བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་ 
རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བརྗོད་ཅིང་བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའ། །དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ། 
ཨ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་བོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་ 
གཟགསཿདྲ་ཀསཧྷོཿ་ཁྲལསིཏྐ་སྔ་འེ་ཁྲོ་ཐ་ཤི་ཁ་ཤ་ར་ཕྭོགས་ནས་ཁསམྟས་ཏེ་ དྱསྱི་ཚ 
འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བཟ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
ཏི་བཛཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་“དགྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
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༥༠༠ བསྟན་འྱགར། རགུད། ༈ཝྭི༽ི ༥༩ 

ལྡན་འདལ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅེངས་ལ། - > བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྫེའི་ལྟ་༩ 
བ ས་བལྟ་ཞིང ་ཇི་སྲིད་དུ་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བ རྟན་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་་་” 
བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ འམ། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཞེས་བླཟས ༡༠༠༩༡༠༠ 
བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་འདོན་པའི་ཚུལ་་ 
དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དེ། རྡོ་རྗེ་”་ 
མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ཁ། གླུ 


དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་ད་ག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་་ 
ན་ས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་ད་པལ་གཞོན་ཆུ་ར་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ 2 
བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་རོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་*་ 
བསྐོར་བས་རྱག་བྱས་ཏེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ད་ང་དབང་བསྐྱར་བ་རྣམས་བླང་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ན་ར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༠ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་་ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རལ་གྲི་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་* 
བུམ་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་བུམ་པའི་སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། 
བདག་ཉིད་འཇམ་པའི་དྭ་བངས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ད་ང་། རི་གིས་༧ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ ཁ་མ་ཛོ་ཁ་ཁ་ 
སོགས་པ་ཡང་རང་གི་ལུས་ལ་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བདག་་ 
མཆོད་ཡོན་བླངས་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ནས། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༠༡ 


རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆཚུ་བླངས་ལ། ཡཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་*་ 
ཏྱིུ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་ཞིང་། ཆཚུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ།། 
དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་༧ད་བུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཏིད་ ཨཾ 
དབང་བསྐར་ཞིང་། ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པའམ། བྱས་པའམ། བྲིས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་གྱི་ད་བང་བསྐྱར་བས་ད་བང་བསྐར་ལ། 
རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པར་བླངས་ཏེ། བདག་པོ་དང་མིང་གི་* 
ད་བང་བསྐར་བ་ད་ག་གིས་ཀྱང་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ། 
དེ་ན་ས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ཿརལ་གྲི་༧འདི་ནི་ཚག་བཟུང་༤ལ། 
ཤེས་རབ་ཚུལ་འདི་དཀར་སྨ་ཞིང་། །ན་མ་མཁར་སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བ་ཡིས། ། 
འདེབས་ན་རུུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་དང་། ། 
སེམས་ཅན་མང་པོ་བསུང་བའི་ཕྱིར། །འདི་བསད་སྡིག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ། 
ཞུགས་བླངས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་བད་ག་ཉིད་ཡང་་་ 
དག་པར་མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཆོས་ཀྱིས་དཀྲོལ་ཞིང་། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་” 
མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་ད་ག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
འདི་ཉིད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། 
སྙིང་པོ་བླངས་ཏེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྫེས་སུ་གནང་བ་ད་ང་། 
གཟེངས་བསྟད་པ་ད་ང་། 'ལུང་བསྟན་པ་མནོས་ནས། “ ཡང་བདག་ལ་བྱིན་” 


990--501 


༥༦ བསྟན་འགགར།  རུད། ༈ཝྭ༽ི ༥༩ 
གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཇི་ལར་མངོན་པར་འདོད་པའི་བླཟས་བརྫད་ 
བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ།། 
སས་ས་་་པ་མས་ལ་ས་ ༧་བ་ཆམ་་་་་་ས་་མ་མ་་འམས་ 
སེཁས་ཅནྭ་གུན་ཁ་ཝན་པའི་ཁིན། ཌྷ གབ་མནམེས་ཞི་གཞུག་སར་ཞྱསེ། ཁི་ལཞི་ 
ནས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱའོ། །སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ 
རྫགསམོ།ཌ་ཌ་ཁ་ཏཀ། 

དེ་ན་ས་སྡོམ་པ་ད་བོག་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ། སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་* 
གྱིས་ད་མ་ཆིགའཇིར་ཧུ་གཞུག་ཅི་ཁྱང་ཆུགུ་ཨེམམ་ཁ་སྒྱེད་ལེ་ཁྱིད་དུ་གེཞུག་གོ།། 
དེ་ན་ས་དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་ དུ་ཛོ་རེ་བསྐྱེད་ལ། ༠མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས ¬ 
མཆོད་དེ། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ན་ས། སྒོ་ལ་བལྟས་ནས་གན་ས་པའི་བུམ ༩༡༠5 
པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་༧བཅུག་སྟེ། ཡང་ 
རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་རྐང་པ་གཡོན་པས་དེ་འི་རྐང་པ་ 
གཡས་པ་མནན་ལ། ཨ་ཅཨཿཨཿཨཿཨཿཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཚེག་དྲག་མེད་པའི་ཨ་་ 
དང་པོ་དང་། ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པའི་ཨཿ°བཞི་ལན་བརྒྱ་བཟླས་ལ་དབབ་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་°པར་བྱའོ། །སློབ་མ་གཞུག་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། །། 

དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་་” 
ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ༠༠༠༡༡ 
གསུངས་ཏེ། སྲུབ་པ་དག་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


ཤ༡༠--502 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༠༣ 


ད་པའི་སྒུབ་པ་ལ་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་རས་རིས་༡ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བྱ་བར་༧གསུངས་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་༠ནི་འདི་ཡིན་་ཏེ། ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ན་ས། འཇཛམ་་༠༠༠༠ 
དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་སྤྱན་སྔར་དམ་ཚིགཿ་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་°ལ། ཇི་་ 
ལྟར་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་བརཿ། དང་པོ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་ 
བྱས་ཏེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བའམ། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཞེས་བྱ་བའི་བཟླས་བརྗོད་ ཇི་སྲིད་ 
ཟླ་བ་གཅིག་གིས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས ༡༩༩ པེས 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་བྲི་བའམ། འདྲིར་“གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཡང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རས་ཀྱི་རི་མོ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་༧སྤྱན་དྲངས་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་ 
སུ་སྤྱད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་°གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་བཟླས་པར་ 
བྱ་བའི་སྔགས་བཀོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། 
ཟླ་བ་ཉ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་སྦྱོར་བས་ཇི་སྲིད་དུ་” 
ཕྱིེ་མའི་ཉ་ལ་བབ་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་མཚན་ཐོག་ཐག་་ 
བཟླས་བརྫོད་བྱས་ན་ས། ན་ང་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་“ཞལ་བསྟན་ནས། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པའ་བོ་གཅིག་པ་༤རས་ལ་བྲིས་ལ་དེའི་སྱན་སྔར་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
འད་ས་ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་ནས་རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མ་ 
བསྒྲབས་°པར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལས་རྣམས་གྲུབ་༠པར་འགྱུར་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ཟླ་ 


ཤ༡9--503 


༥༠༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཞིཾི ༥༩ 

བ་གཅིག་གི་བར་དུ་བསྙེན་པ་༧ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས། རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་་”་ 
སུམ་དུ་བྱ་བར་འདོད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའོ་ཞེས་་༠་ 
བསྒོམ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་༠བཟླས་བརོད་བྱས་ན་ས་༠དེ་ནས་འདིས་སྟོང་པ 2 
ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་༤འཛིན་ 
ཐོབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་༠འཛིན་་་༠ 
ཏོགས་པར་འདོད་པས་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་དང་ 
བྲལ་བའོ་ཞེས་བསྒོམ་༠པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པ་ད་ང་མཚན་མ་” 
མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྨོན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་་་ 
གྱིས་དག་པའོ་ཞེས་མཐར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པས་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ཇེ་” 
འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་གྱིས་༧འོད་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་་ 
སོགས་པ་་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་ 
གྱིས་འོད་གསལ་བའོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དེ་་ 
ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམས་ 
ན། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཏོན་་ 
མོངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ལ་ནི་ཆོས་བསྒོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཉོན་་ 
མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རམས་གཅོད་པ་ནི་་་ 
སྤངས་པར་གྱུར་པའོ། །ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བསྒོམ་པ་ནི་ཆོས་༩ 
བསྒོམ་པ་སྟེ། དེས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡི་གེ་༩་” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངེས་པའི་ཚིག་གི་ཡེ་ཤེས་ནི་ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་ 


ཤ༠--504 


ཏཔལ་ཧཛཊ་དྭ་ཛ་པོའི་ཧཱ་ཁེཧཿ་ཤཊྩཾ། ༥༠༥ 


པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྤོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པས་སོ་* 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངག་གི་ལམ་དང་བྲལ་བའོ་ཞེས ༩༣༡༠ 
བསྒོམ་༧པ་ནི་སྦོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པ་སྟེ། དེས་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་་ 
དང་ན་མ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་་ 
ད་ངོས་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅདུ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་” 
ན་ས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཨ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དེ་་””་ 
བཞིན་ཉིད་ དུ་ཉེ་བར་ད་མིགས་ཤིང་ཚོས་ཀྱི་སྐྱ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཛཇི་ལྟར་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི་ངོ་བོ་ཉིད་བསོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཨ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་པ་ནི། ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་༧ངོ་བོ་ཉིད་སྒོམ་པ་སྟེ། 
འཐོབ་པ་ལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཇི་ 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ར་ཇེ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་་ 
བསྡམས་༠པ་ཁས་མཐེ་བོང་གཉིས་བཤེབས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་པདྨའི་འདབ་ 
ད་ང་མཉམ་པའོ་ཞེས་ཇི་སྲིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཏིང་ངེ་༠འཛིན་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་གྱི་བར་དུ་བསྒོམས་“ན་དེས་དེ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཁོར་ལོ་་་ 
ཆེན་པོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐར་བའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། འཁོར་ཁོ་ཡང་ཡིན་ལ་་་ 
ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་སྟེ། གདུ་ལ་བྱའི་སྐྱེ་བོའི་རྒྱུད་ལ་འཕོ་་ 


ཤ༡༩--505 


༥༠༦ བསྟན་འགགུ་ར། རུད། [ཝི ༥༩ 

བའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། 
རང་བཞིན་གྱིས་༧འོད་གསལ་བ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞི་ནི་འཁོར་ལོ་*་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལས་བྱང་བའི་ཡི་གེ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལ་སོགས་པ་ལ་༧ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྟར་ཡི་གེ་བསྐོར་བའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་༧ 
ལ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པ་སྟེ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་ལས་གསུངས་པའི་འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་་* 


གཞོན་ཆུ་ར་གྱུར་པའི་ཏོ་ག་པབཤད་།ཕ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་འཕགས་པ་འཇམ་ད་པལ་གྱི་རྟོག་པ་གསུངས་ནས་ད་ནི་རིགས ༩༩ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་** 
ལོའི་རྟོག་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་སྟེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲལ་དབང་ 
བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ན། ཇི་སྐད་དུ་༦བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས ར་པ 
དཔའ་འདི་དག་གིས་བསྐོར་ཅིང་བཞུགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ ཏོ 
འཁོར་ཁོ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཞེས་བྱ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་་་ 
འདི་བཤད་དོ་་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་ 
སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དེ་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་༧ལ་སོགས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ &@ 


ཤ༡༠--506 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༠༧ 


གཏོགས་པ་རྣམས་སོ། །སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་ནམས་ཏེ། 
པ་ནི་ད་བུས་སུ་བཞུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ 
སོགས་པའོ། །འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་གྱིས་༠ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ལྟོས་ཅན་ས། ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སྨོས་སོ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐམས་*་ 
ཅད་དུ་༤བྲསོ་བ་ཡིན་པས་ན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའོ །དེ་ལ་འཇུག་པ་ནི་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་” 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཤད་པ་ནི་སྟོན་པར་མཛད་ 
པའོ། །རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་་ 
བཞིན་ཀཞཀོསམཁྣཀམ།ཁྱི་ཁགེ་གཞིནཌགཞེགས་པའི་ཡིགྲ་སན་མྦས་དོ་ང་། ཤེ་གྱ་བང་ 
ཚུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་་” 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱའ། །དེའི་མཉམ་པ་ 
ཉིད་དུ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་ཚོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དེ།  ཀུན་ 
རྫོབ་དང་དོན་དམ་པར་༠དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་གཉིས་ཀའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱིས་གང་མཉམ་ཤིང་° ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་༧གང་ཐོས་ 
པ་དང་བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་°པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་གྱུར་པ་ནི་འཇུག་*” 
པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། ` དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁར་ཁོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཕྱི་དང་གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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༥༠༩༨ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ༈ཝི།ི ༥༩ 

འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཕྱིའི་འཇུག་པ་ནི་ཇི་ལྟར་སྤྲལ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་*” 
རིགས་༠ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། གདུལ་བྱ་རྣམས་རྡོ་ 
ཇེ་སེམས་དཔར་གང་ཞིག་མཛད་པའོ། །གསང་བའི་འཇུག་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་་” 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་མཛད་པ་ཕྱིའི་འཇུག་པ་དེ་ཉིད་དུ་གང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ 
དང་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཅུ་༠རྟོགས་པའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་དེ་ནི་གསང་བའི་འཇུག་པ་སྟེ། 
དེ་འི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་༡མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱའི་དངོས་པོར་གནས་ཤིང་ 
བསྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་གྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དོ་ན་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། མཉམ་ 
པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་་པ་ད་ང་། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱའོ། ངཱ །དེའི་མཉམ་པ་ཞིད་ལ་་་ 
འཇུག་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ 
ལོ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དེ་ལ་ཕྱི་དང་གསང་བའི་འཇུག་པ་ཇི་སྐད་ དུ་ ༩༨ 
བཤད་པ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་ནི། ཇི་ལྟར་སྦྲལ་པའི་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་གང་འཇུག་པར་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏེ་དེ་ནི་དོ་ན་གྱི་༠མཉམ་པ་ཉིད་ 
རོགས་པའི་རྒྱར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་༧དོན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་“་ 
ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོས་ནི་པྨདའི་རིགས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་°དང་། སོ་སོར་ཚོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་ 
པའི་སྷོ་སྨོན་པ་མེད་པ:དྐང། ཌ་དེཿབཞིན་གཤེགམ་པ་ནམས་ཀྱི་ཁོངས་ཕྱོད་རྔོགསཿ 
པའི་སྐྱའོ། །དེ་འི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
མི་ཕྱེད་པ་ཉིད་དེ་འཇུག་པ་ནི་དེ་རོགས་པའོ། །ད་མ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ནི་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༠༩ 


པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི ༠༠༡༩༢༩ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འགྲོ་བ་འདུལ་བས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་ཞིག་མཛད་པ་སྟེ། 
དེའི་དོན་དུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུགཿ པའི་རྒྱུར་༧འགྱུར་རོ། ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཐམས་་་་་ 
ཅད་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱ་བ་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རང་བཞིན་གྱིས་༧*འད་གསལ་བ་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་སྦུལ་པའི་སྐུའོ། །དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱིས་༧འོད་གསལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ད་ང་། མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། དེ་རོགས་ 
པ་ནི་འཇུག་པའོ། །འཁོར་ཁོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཁས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གང་དེ་་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་སྦུལ་པའོ།  །དེར་འཇུག་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་་” 
པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་ལས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་ཞིག་མཛད་པའོ། ། 
དེའི་དོན་དུ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་འཁོར་ལོ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་དང་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོར། །༤ 
ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་་* 
ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་°བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ལ་རང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་བྱ་”་ 
བའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བ་ད་ང་་། 
དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྙིང་པོ་ནི་སྨས་པའ། ། 
རོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་དབྱེབས་ཀྱི་རྩིབས་བརྒྱད་ད་ང་ 


3496--509 


༥༡༠ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ༈ཞྭི ༥༩ 
ལྡན་པའི་རྔོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའ། །བསྐོར་“པ་ནི་ལག་པ་གཡས་པའི་གུང ༡༢ 
མོའི་སྟེང་དུ་བསྐོར་བའ། །འཁོར་ཁོ་ཐམས་ཅད་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སོ། །དེ་རྣ་མས་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱི་ 
དང་གསང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེའི་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི་རྒྱའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་ནས་སྨས་པའོ། །སྨས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་" 
བའི་སྙིང་པོ་གསུངས་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་་ 
གྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་གང་རྱོགས་བཅུའི་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་འདོ་ད་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་ 
མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་གཏོགས་པའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་་ 
བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་པ་་ 
འཁོར་ལོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཞེས་པ་འཁོར་ལོའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོ། ། 
དེ་ལྟར་ན། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་་ 
བཤད་པས་ནི། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་་ 
ས་ས་ས སས 
དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བརམས་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོཿ། ། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་ 


3༠=-510 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༡༡ 


བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་༩པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། ༈དཀྱིལ་འཁོར་*ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ཁོ་*ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་ནྣམས་ལ་ཞུགས་པ་ནི་ཇཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའ། །དེའི་དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འཁར་ 
པར་ཞུགས་པའོ། །དཀྱེལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ། དཀྱིལ་་*་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཐམས་ཅད་་་ 
ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེར་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྒྱའེ། ། 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནས་བཤད་པ་འདི་གསུངས་པས་སོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ 
ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
འཁོར་འདིའི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་དང་འདྲ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ལས°། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་་* 
འཁོར་ལོ་ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་༠རྩིབས་བརྒྱད་པ། ཕྱག་ 
གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་བཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་་ 


ཤ40--511 


ཡ་༡ བསྟན་འྱགར། གུད། ༈ཝྭིི ༥༩ 


རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ་དེའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོའི་* 
ཚུལ་དུ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་གཞག་པར་བྱ་ཞིང་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་མཚམས་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེའི་༧རིགས་་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་རྡོ་རྗེའི་༧་རེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རམས་ཏེ། ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པ་དང་། མིང་པོ་གསུམ་དང་། 
སྲིང་མོ་བཞི་དང་། མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤར་ 
ལྷའི་མཚམས་ནས་བརྩམས་ཏེ། བསྐར་རྱོགས་ཀྱི་རིམ་པས་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ 
བར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་མཚན་མ་བཞི་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། མཇཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཚུང་ 
ཚུལ་གྱིས་ཅད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་་ 
འགྱུར་ལ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དེས་སྒྲུབ་པ་པོས་༠སངས་རྒྱས་ 
ཉིད་དམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོ ༡༡༠༩ 
བླངས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁོར་ལོ་ 
ནོད་*པའོ། །འཁོར་ཁོའི་མིང་གི་༠དབང་བསྐར་བ་བླང་བར་བྱ་ཞིང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་། འཁོར་ལོ་མགོ་ལ་བཞག་ལ་རཱུཾ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་” 
འཁོར་ལོའི་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་༧བླང་བར་བྱའ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༡༣ 


རྗེས་སུ་སྤྱད་༧ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་བཞི་བཏབ་པའི་རིགས་ནམས་སུ་འཇུག་” 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞི་བ་མདུང་ཐུང་གིས་མཚན་པ་°ལ་སོགས་པ་བཞི་རྣ་མས་་ 
ཀྱང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྲིས་ལ། ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པ་ལ་སོགས་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པ་ 
ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་འདིར་སློབ་དཔོན་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་ 
དེ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ 
བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱའཾ། །འདི་སྐད་ 
སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ 
ཆེན་པོ་བྱས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དུ་༧ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་རྱུར་གྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའ། ། 
དེ་ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་° ` 
བའི་དུས་སུ་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའ། །འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་” 
ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་བྱའ། །འདིའི་ནང་དུ་ནི་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་ 
ཟླུམ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ ༡༠༠༠ 
པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲིས་ལ་ལྷ་་”” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྭཀྱིལ་་་ 
འཁོར་དབུས་མའི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ ༡༡༡༠༠ 
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༥༡༤ བསྟན་འགགྱར། . རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྣ་* 
ཚོགས་པྨདའི་གད་ན་ལ། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། སངས་ 
རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ད་ར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ། རྱག་གཡས་ན་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་རོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིབས་བརྒྱད་པས་ཡོངས་ 
སུ་བསྐོར་བ་ཕྱག་གཡོན་པས་གདན་ལ་བརྙེམས་ཏེ་བཞུགས་པ། སྤྱན་རབ་ཏུ་ ་ཁ་ཁེ་ཉ་བ་ 
གད་ངས་ཤིང་ནམ་པར་བྱེ་བ་°བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་རྡོ་རྫེ་ཿ་ 
ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གནས་སུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། 
ཤར་ལྷོའི་*མཚམས་སུ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ། ལྷོར་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་གནས་སུ ཐས་པ་ 
ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྷོ་ཆུབ་མཚམས་སུ་ན་མ་མཁའི་མཛོད། ནུབ་ཏུ་རོ་རེེ་་" 
དྲན་པའི་གནས་སུ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ། °” བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་གན་ས་སུ་རྔོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར། བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་བྲི་བར་བྱའོ། །ཡང་ཤར་་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོའི་དབུས་སུ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་ཆུ་མཛད། ཆུབ་ཏུ་་ 
འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག །བྱང་དུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བྲི་བར་བྱའ།  །ཡང་ཕྱིའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུའི་ཤར་ལྟོའི་མཚམས་སུ་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཆནུབ་བྱང་ 
མཚམས་སུ་སྲིང་མོ་བཞིའི་དྭ་ཀིལ་འཁོར། བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་མ་མོའི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་མཚན་ཉིད་་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །འདིར་ལྷ £ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་ 
དེ་བཞིན་དུ་ཚལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་་ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཁར་ལོ་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་གི་༠ཡལ་ག་ལས་བུམ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༡༥ 


པ་ཐམས་ཅད་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ལ་རཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ན་ས། རྔོ་རྗེ་བསུ་བ་བྱས་ 
ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ག་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་དེ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་་་ 
དང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བཅུག་ལཿ། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་ཁབགེགས་བསལ་ཏེ། མཚམས་བཅིང་བ་་ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། དྲ་བ་དང་། ར་བ་དག ་བྱས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སུང་ངབས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་ 
བསྐན་ཏེ། ”=་ཆུ་ཞེས་བྱ་ཐས་མཚད་ཡོན་ཕུལ་ལ།  ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དཇཀ 
ཧཱཾ་ཱ་༠བྱ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ ཉས་མ་་ 
ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཐམས སར སི 
རྩེ་ལྔ་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནསས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགས་ལ་རཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་བསམས་པ་འདི་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རང་གི་*” 
སྙིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཅིང་་ 
བར་བྱ། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་གར་ལས་འབྱུང་བའི་འོག་ནས ༠༤ག་༡༡༠ 
ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཇི་ལྟར་བྲིས་*་ 
པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ དུ 
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༥༡༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

པོཿབཅིང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་“སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཅད་བང་བསྐར་ཞིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་༧རྡོ་རྫེའི་རིགས་ 
རྣམས་ནི་རང་གི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་་” 
ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བུམ་པ་ 
རྣམས་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་དང་ན་བཟའ་དང་། བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་ 
བ་ལང་གི་ཁྱུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚོད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། ༈དེ་ནས་ཿཕྱག་རྒྱའི་ 
མཆོད་པ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ཅིང་། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ 
པའི་བཀོད་པ་སྤྲལ་ལ་འདིས་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་° 
སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོ་སྦར་བྱིཧ་ར་༧པུ་ར། ཿཨུ་ར་སུ་ར།༣ ཨཱ་བརྟ་ཡ། 
ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ༩ཞེས་བརྗེད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ལ། ˆ  སྦྱིན་”་ 
སྲེག་བྱས་ནས། ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་རས་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཡོངས་སུ ༠༩༠༩༠༠༠ 
བླ་མས་། ར་གཅིས་གིསཿསོད་གསོག་གྱ་ལ་མཞ་ཊ།ཉི་ཞེ་མ་ཨ་ས་ཞ་གཁ་ཀ།གས་། 
ཡང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་བཟླས་ལ། དེས་རང་གི ༠༠༠༠༠ 
གདོང་གཡོགས་ནས། ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་བཞིན་དུ་ 
གར་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་ན་ས་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་ 
པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཇི་སྐད་ ཏུ་ - ་ 
གསུངས་པ་བཅིངས་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠མེ་ཏོག་བླངས་ལ། བཛྲ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
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དྐཔལ་ཚུཚྲག་དྭ་ཏ་ཛཾའི་རྒ་ཚེ་ཁྲཐ་ཤན་ཝ། ༥༡༧ 
ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྒོ་ན་ས་ཞུགས་ལ 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་བརོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། 
བཛྲ་པཱ་ཤ་ཚཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ 
བཛྲ་སྔོ་ཊ་བཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་ཏུ་””་ 
ཛྲ་ས་། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱཿ༧ཞེས་བརྗོད་ལ་བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། 
དེ་ནས་ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་གྒོ་ན་ས་ཞུགས་ལ། མ་ཧཱ་ར་ཏ། སུ་ཐཱ་ཆྷཌ་ཨུ་ཏོ་ཁོ། 
སུ་སུ་ཏཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱངྱ་༧སིངྦྷ་མཱཾ། དེ་ནས་མ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 
འཛུག་ཏེ།།་ཨཞི་སེ་ཀེཁེ་ཨུགས་ད་ཁཏ་ཁའཾ།ཌ།འདོ་ད་ཁགྱས་ཏེེཧོ་མི་བདི་ཁྱལ། 
རྡོ་རེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དེང་༤བདག་འགྲུབ། །ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ༤། 
པྲ་སིིདྦྷ་མཱཾཿ། དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ། ཨཱ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་་ 
ཤིང་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་༠ བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠ 
སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཨཱ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་་ལ་ 
ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་དེ་བངས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་༠བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་༩ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་*་ 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
རྡོ་རྗེ་འཁར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་*་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
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༥༡༨ བསྟན་འགྱགར།  རྒུད། ༈ཅི༽ི ༥༩ 

ཀྱིས་༧ཞལ་བསྟན་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་་ 
དུ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བ༧། ཤིས་ 
པ་བརྗོད་པ་འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། མཚན་བརྒྱ་རྩ་*” 
བརྒྱད་པས་བསྟོད་་ལ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ 
བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་ 
པར་མཆོད་ནས། གླུ་དང་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་་ 
པར་གྱའོཾ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
བྱས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་རྣམས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ 
དང་པོ་ཁོ་ནར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་དང་ 
མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཏིད་ 
ཅན་གྱིས་༤གསང་སྔགས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། བདག་ཉིད་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ 
བསྐོར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་ལུས་ལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་° 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་འདུག་ནས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་་*་” 
པས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། མཆོད་ཡོན་བླངས་ལ། མཚན་བརྒྱ་ 
ཆྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་“་ 
བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐྷི་ཏྱི་ཧཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བད་ག་་ 
ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་༩བྱ་ཞིང་། ཆཚུ་དེ་༠བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༡༩ 


སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐར་ཞིང་། 
ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པའམ། བྱས་པ་འམ། བྲིས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ 
ད་བུ་རྒྱན་དང་། ད་ར་དྭ་པངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས། རྡོ་རྗེ་༧དྲིལ་བུ་དང་་ 
བཅས་པ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བླངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་༦ཤིང་བདག་པོ་དང་མིང་ 
གི་དབང་བསྐར་བ་ད་ག་གིས་དབང་བསྐར་བར་°བྱའོ། །དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་* 
འཁོར་ཁོའི་བརུལ་ཞུགས་བླངས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ཚམ་པ་་ 
བཟུང་ལ། ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ཏེ། དེ་ད་ག་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཕྱག་བྱས་ལ་སྙིང་པོ་བླངས་ཏེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པ་“རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་ 
གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་རྣམས་ཉེ་བར་མནོས་ལ། ཡང་ 
བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅཔ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ཅི་འདོད་པར་བཟླས་པ་ 
ཡང་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརོད་པར་བྱའོ། ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་པར་བགྱི༦། །དེ་ 
ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་ྱ་སྟེ། གློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ། ། 
སྡེམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་པ་ད་ག་*་ 
བྱས་ལ། དེ་འི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ནས། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོར་བྱིན་ 
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༥༢༠ བསྟན་འགྱར། ? རྒུད། ˆ ༈ཁི ༥༩ 
གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཁ། ཡོན་གྱི་མཆོག་ 
བླངས་ནས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་བལྟས་ནས་ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་ཆཚུས་ད་བང་་ 
ཕྱག་རྒྱ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་༡རྐང་པ་གཡོན་པ་དང་། དེའི་རྐང་པ་གཡས་པ་༢ 
མནན་ལ། ཧཱུཾ་ཨ་ཨཿཨཿཨཿཨཱ°ཿཞེས་ལན་བརརྒྱ་ྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན་བབས་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་༧ཛེས་སུ་སྱད་པར་བྱའ། ]།སློབ་མ་གཞུག་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
དེ་ན་ས་སློབ་དཔོན་གྱིཿལས་ཀྱི་༧ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ད་ང། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་གྭ་རས་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ 
ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་°ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་་" 
ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྒྲུབ་པ་རྣམས་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པ་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྒྲབ་པ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
འཁོར་ཁོའི་ཁྲོ་བོའི་རས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་པ་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ནས། བསྒྲུབ་° 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་°པར་ཡང་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་ཞུགས་པ་ལ་ནི། 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཇི་སྐད་དུ་ཁབཤད་པའི་མཚན་ཏིད་ཅན་གྱིས་༠བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། གཡས་ 
ནས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་པར་བྱས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་ལྟ་༠བཞིན་དུ་ཚྟུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་° 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༢༡ 
བཟླས་བཛོད་བྱས་ཁ། ཁུག་རྒྱ་རང་གི་ཁར་བཅུག་སྟེ་བཞག་ན། ` དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་འཁར་ཁོས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་༧འཁོར་ཁོ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ 
བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རོོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ཏེ། ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མགལ་མེའི་འཁོར་ཁོའི་ཚུལ་དུ་ 
བསྐོར་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདིས་གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནམས་སུ་འཇུག་པར་བྱའོ༧། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་མའི་ཕྱག་ 
རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་*་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་ དུ་དམ་ཚིག་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཁོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པའོ། ། 
དེར་འཇུག་པ་ནི་ད་མ་ཚིག་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་” 
བཅིངས་ལ་གུང་མོ་གཏིས་རྩེ་མོའི་ཚུལ་དུ་བརྐྱང་ནས། མཇཛུབ་མོ་གཉིས་སོ་སོར་ 
བརྐྱང་ལ། གུང་མོ་དེ་་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་པ་འདི་ནི་ད་མ་ཚིག་*” 
ཆེན་པོའི་འཁོར་ཁོ་སྟེ། འདིས་དམ་ཚིག་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་འཇུག་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཁས་༡ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལས་ཀྱི་ 
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༥༢༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེར་འཇུག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ 
བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ཏེ། ནམ་མཁའ་” 
མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ 
མཛོད་དུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ནས་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ཏེ་འདི་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣ་མས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་དང་། ལག་པ་གཡོན་ན་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པས་་ 
རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཆིག་གི་རཕྱག་རྒྱས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སོགས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆརྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱེདཏ། འཕགས་པ་་ 
སྦྱནཿརཁྱ་ཁཐིགྲས་ཞ་བཁ་ཆུག་ལི་དམ་ཡིག་ཤྲི་མཞ་རས་ཤི་གབ་དདྲུ་ེན་གཁོ་མཙ། 
འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་དོན་ཐོབ་༠པར་འགྱུར་ 
རོ། །རྡོ་ཇྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་རྒྱས་༤འདེ་བས་སོ། །འཕགས་ 
པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་ད་མ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་གཅོད་པར་བྱེད་དོ།་ །རྡོ་རྗེ་ 
འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ནི་མཆོད་པའི་ལས་ 
ན་མཆ་ཞྭགུབ་ཚོ།༡ཿདྡོ་ཝེ།གནོ་ཧྭ་སྱིཊ་སི་ན་མ་ཆིག་གི་ཁག་རྒྱསོ་ཞི་གདུ་ཏ་པ་ཐམས་ 
ཅད་འདུལ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི བ་ག་པ༡ 
ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་དྭཀྱིལ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༢༣ 


པར་རྟོག་པའོ། །མིང་༧དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་པ་སྟེ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་་ 
འཁོར་ཁོ་བསྐར་བའི་རོག་པའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི ༡༠༠༡༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་°རྒྱལ་པོ་གསུངས་ན་ས། 
ད་ནི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱར་གྱུར་པའི་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་རོག་པའི་་” 
རྒྱལ་པོ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟེ། འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཞན་འཕྲུལ་དབ་ངྱ་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་བོའི་གནས་ན།ˆ ° བཙོམ་ལྡན་ཞད་ས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་༠བཞུགས་ནས། དེ་འི་རྗེས་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་* 
སྦྱར་རོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་སྣོད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་་” 
ཅན་གྱི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་་ 
པའི་དྭགྱེ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རྒྱས་པའོ། །དེ་འི་ 
སྡོད་ཞི་འབྱུང་གནས་ཏེ།  དེ་ལས་བྱང་བས་སོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་ཿ 
མཚོག །ཅེས་བྱ་བ་ལ། མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རམས་ཏེ། 
དེ་ཉིད་ནི་དམ་པ་ཡིན་པས་་ན་མཚོག་གོ། །དེ་ཡང་བསྒུབ་པའི་མཆོད་པའི་ངོ་་ 
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༥༢༤ བསྟན་ཁྱགར། ཧྒུད། ༈ཝྭི་ ༥༩ 


བོ་ཉིད་ཡིན་པས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱིར་༧མཆོད་པའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལས་་” 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་*་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཏེ། བཤད་དོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསུངས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ ཊོ 
ཉིད་ཅན་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་*པའི་སེམས་་ 
ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། གསུམ་པ་༠འདེ་དག་བསྐྱེད་པ་ནི། ° བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ཉིད་བསྐྱེད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
མཚོད་པ་ཡིན་པས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚད་པ་སྟེ། 
བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཆོ་ 
ག་རྒྱས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུའི་བདག་་ 
ཉིད་ཅན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་“པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལཿ། ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་ཀུན་ནས་སྐྱོབ་ཅིང་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་༠སྤངས་ 
ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
སྟེ་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པའོ། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དམ་པའི་་ 
ཆོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དམ་པ་ཡང་ཡིན་ལ། ཆོས་ཀྱང་ཡིན་པས་ 
ན་དམ་པའི་ཆོས་ཏེ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ 
ད་ག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་དམ་པ་རྣམས་ཏེ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༢༥ 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། 
འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ལུང་དང་རོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དང ༢༩༡ ཟླ༠་ 
པདྨ་འི་རིགས་སོ། །དེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ནི། ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། 
བསྒོམ་པའི་རང་བཞིན་༧གྱི་ཤེས་པས་ཉེ་བར་བླངས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་རང་ཉིད་'འདྲི་བ་ནི་འདྲི་༧བའི་ལས་ཏེ། 
གཞུགམཊ་ཏ་ཁ།།མཁོདེ་ཉིདཌྷཿཱང་དཁདོན་གྱགིསྦ་སི་ཁཇེད་པར་ཡིད་ལ་ཨང་ཀཧ་ 
པར་འཛོག་པ་ནི་འཛིན་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཀློག་པ་ནི་བཀླགས་°པའོ།། 
སོགས་པས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ནི་མཆོད་པའི་ལས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༢: 
གསལ་བ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་“དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་དོ་། །དེ་རྣམས་ལ་མཚོད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་༼་ 
མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནས་བརམས་ཏེ། མཆོད་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ 
ཀི་ཆ་ཞག་བཁོ་ཿྱསཁཁཿཞེས་གབའི་ཏི་ཁ་ངེ་ཁཛིན་གསུཁ་སཡིན་ཞོ། འཁ 

ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ 


ཤ906=59§ 


༥༢༦ བསྟན་འགགྱར། ཙུད།  ༈ཞྭི ༥༩ 

ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤད་པས་རང་གི་དཀྱིལ བ་ལ་བ 
འཁོར་སྤྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་རང་གི་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་སྙིང་པོ་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གསུངས་པའོ། ། 
ན་མམཁའཏཌྭ་ཏི་གཾ་ཁྱབེག་ཁ་འོཿ་ཀྷགི་ཏིད་ཞྱི་མཛ་སོ་ནོ།་ཁོ་སཧྱི་གཞི་གས་༡། 
ཁང་པར་མངའ་བས་ན། ན་མ་མཁའ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། བསམས་པ་་”་ 
ཙམ་ཉིད་ཀྱིས་ཅནམ་མཁའ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་་་་ 
ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་༠དམ ཟ་ 
ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། ལས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམ་ 
པ་བཞིའ། །དེའི་དོན་ཡོད་པ་ནི་འབབས་བུ་དང་བཅས་པའོ། །དེའི་དམ་ཚིག་་ 
ནི་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བར་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་་*་ 
སྙིང་པོའི་༠དེ་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་གད་གས་པས་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
དེ་སྨས་པ་ནི་གསུངས་པའོ། །ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྱོགས་་ 
བཅུ་ན་གན་ས་པའི་ནམ་མཁའ་ལས་སོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ 
གྱར་ནས། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་”སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ཏེ། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་་ 
དྭ་བྱེ་བས་ཕྱེ་བའི་རྣམ་པ་ནི་རྒྱས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཇཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། 
ན་མ་མཁའི་ཁམས་མ་ལུས་པར་སྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ན་མ་མཁའི་ 
ཇི་ལྟར་གྲགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་རྫས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་འི་་ 


ཤ༠--526 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༢༧ 


སྤོས་པ་ནི་ཁྱབ་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ལུས་པའི་མཐར་ཐུག་པར་ 
སྦོས་པའོ།  །དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ནི་གྱུར་ནས་ཞེས་བྱའ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་སོགས་པའི་ 
གཟུགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ 437 
འཁོར་གྱི་དབྱིབས་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་སྟེ་གནས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ཧྱི་* 
བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་པ་ནས་བརྩུམས་ཏེ། གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ 
པར་བྱའཾེ།། །ཅ 
ད་མ་ཚིག་དང་ད་བང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྤོམ་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
ནལག་སུ་ཊེ་ན་ལྲ་གསུང་ཞེ་ཝ་མིན་ཀ།ངལི་གོདེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྲ་དི་ཝསཉཊབཞནཏ། 
ལས་ཀྱི་མཆོག་གི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་འི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
དམིགས་པ་སྟེ། གང་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྟོམས་པར རར 
ཞུགས་ན་ས་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་པའི་མཆོག་དོན་ 
ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ཅེ ས་བྱ་བ་ལ། རྔོ་རྗེ་མཚོད་པ་ལ་*ནི་། ཇི་སྐད་དུ་བ ཤད་“ 
པའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་བྱུང་བར་གྱུར་པ་ནི་མཆོག་གོ། །དོན་ཡོད་ 
པའི་རམ་པ་སྟེ་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ 
དེ་གསུངས་པའོ། །འདེས་༠ནི་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཏིང་ངེ་༠ 


ཤ90--527 


༥༢༨ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། ` ༈ཞྭི ༥༩ 

འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཇི་སྲིད་དུ་༠མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་་*”་ 
གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འདི་བི་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བའི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་་ 
བར་༠ྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་བྱས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་བཞིན་དུ་འདིའི་ནང་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱའོ། །དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་ད་བུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཡས་ན་སྣ་ 
ཚོགས་རྔོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ། གཡོན་པའི་རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༤སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས་བརྟེམས་པས་ 
བཞུགས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱིས་*་ 
དབང་བསྐྱར་བ། ཞལ་དཀར་པོ་པུས་མོའི་འོག་གི་ཆ་ནས་རྐང་པ་དང་། ཕྱག་་ 
གཉིས་པ་ལ་ཤའི་མདོག་ཅན། ལྷག་མ་རྣམས་ནི་་སྔོན་པོ་ཞལ་གྱི་འོག་གི་ཆ་ནས་ 
རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱའི་མདོག་ཅན་དུ་དགོད་ཕར་བྱའོ།། 
ཐམས་ཅད་ དུ་མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་སེམས་དཔའ་ཚམས་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། དེའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་མཚོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ 
ནི་མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའོ། །དེ་ཡང་ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པ་“ 
ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། :འདི་ལྟ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༢༩ 
འཇིག་ཉེན་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བརྒྱད་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་*་ 
དུ་བི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་དེ་ཕྱག་ 
པའི་མཆོད་པའི་ཅཆོ་ག་རྒྱས་པར་°བསྣམས་པའི་རྱག་གོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ྟོན་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ཏེ་པདྨ་འི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ཡང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། དེས་ན་འདི་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བླ་ན་ 
མེད་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ཕྱག་ན་བསྣམས་པའོ། །དབང་བསྐྱར་བ་ནི་ 
རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཚྩེ་ལྔ་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྨ་བ་ནི། འཕགས་པ་འཇཛམ་དཔལ་གྱི་རལ་་ 
གྲ་སྟེ། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མ་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཕྱིར། ཿདེ་ན་ས་° 
སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྨྲ་བ་ཞེས་འདི་ལ་བཤད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་ནི་འཕགས་ 
པ་རྡོ་རྫེའི་རྒྱའི་མཚན་མ་འཁོར་ཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་སྟེ། དེ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པས་ 
གང་ཞིག་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དེ་ཇེས་ 
པ་ཉིད་དུ་ཛོགས་པར་མཛེས་༠པས་ན། དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་ཅབ"” 
ཞེས་བཤད་དོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་མཚན་མ་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེའ༧། །དེ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་༠སངས་ 
རྒྱས་ལ་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་དེ་། 
དེས་ན་༠མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བཤད་དོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་” 
བསྐྱབ་ཾཔ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། མཚན་མ་དེ་ཕྱག་ན་* 
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༥༢༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


བསྣམས་པས་བདུད་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་གདུག་པ་རྣམས་རྣམ་པར་འཇིག་པར་ 
མཛད་ལ། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་སྐྱོབ་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། རྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་ 
འཛིན་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྨ་བ་ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་འདྲེ་༧བ་དང་་། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་དག་ཉིད་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁ་སོགས་པ་་”*་ 
སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་ནི་ཕྱིའི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་ཏུ་ 
གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེཿསེམས་དཔའ་༠ལ་སོགས་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གསལ་བའི་ད་བྱེ་བ་སྟེ། དེས་ན་དེ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་རྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དོ།་ །དེ་བས་ན་དེ་རྣམས་ནི་བྱང་་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཕྱག་ན་ 
བསྣམས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་བར་དུ་སྣ་ཚོགས་ 
པདྨ་འི་གད་ན་ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་༧*བཞུགས་པར་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་༠བྲི་བར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །ཕྱིའི་༠མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ |: 
རྡོ་རྗེ་དགུན་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རྱག་རྒྱ ༡༩༠༠ 
ཆེན་པོས་མེའི་ཕྱོགས་ནས་°བརྩམས་ཏེ། དབང་ལྡན་སགྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་བར་དུ་བྲི་་་ 
བར་བྱའོ། །སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞི་དོང་ཙེ་༧ད་ང་། 
ལྟར་གསེར་ན་ཁཿ* ནུབ་ཀུ་མུ་ཏི་གྲ་གི་འབྲས་༠བུ་རཛ་།ཌཌ་བྱཇ་ནུ་རིན་ཁོ་ཝེཿ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཀ་་ 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ན་མ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་དཔོན་ཞུགས་ནས། དེ་ན་ས་ཆོ་ 
ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་མཆོད་པ་* 
ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱའོ། །༧ཞུགས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་”་ 
བླངས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་° 
རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཞགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་མནོས་ཏེ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། ཀྱེ་སྣ་ཚོགས་ཆེ་གེ་མོ་༤ 
ཞེས་བྱ་བའི་མིང་གི་°ད་བང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
བདག་ཉིད་ད་བང་བསྐྱར་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་“མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཞི་བྱ་སྟེ། 
འདི་ལྟ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་དང་རྱག་བྱ་བ་ད་ང་། ངག་དང་ཡིད་ད་ང་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལ་ཨོཾ་སྲར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱཀ་ཙྙིཏ་པ་ཌ་མེ་ན་བྲཛ་བྡར་༧ན་ 
སྦོས་པས་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ད་ང་ ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཐོས་པ་དང་། མཐོང་ 
བའི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་ཚམས་ཀྱི་༠སེམས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཀུན་དུ་བཀང་ལཁ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཉིས་པའོ།། 
གསུམ་པའོ། །ཕྱག་རྒྱས་མཚོད་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསང་* 
བའི་མཆོད་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་སམ། རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩི་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས ༠༠༠༠ 
མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་དག་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་མཆོད་པ་བཞི་པར་འགྱུར་ 
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༥༢༢ བསྟན་འགྱར། རུད། ཞི ༥༩ 

རོ། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་༧གཞུག་པའི་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ 
རྣམས་ཀྱང་བྱ་བའོ། །ཁས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་་ 
ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཞི་ནི་ལས་ཏེ། དེ་ལས་་་ 
བྱུང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པའམ། དེ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱའ། །ཡང་འདིའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་”་” 
འདས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་** 
བྱའཾ། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པར་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཿཇི་ 
སྲིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་༧ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྤོམས་ལ། བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
བཞག་ནས་ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གད་བ་པར་བྱའོ། །འདིའི་ 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་ འདྲ་ 
བའོ༤་། །འདིའི་ནང་དུ་འདི་འི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་དུ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་” 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བར་ཐིག་བཏབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བི་བར་ 
བྱའཾ།་ །དེ་ནསལྟ་ཐམས་ཅརྲ་ཀྱི་གན་ས་ཨུ'ྡ་ཚིག་ས་པ་བླ་ཞིཌགད་ན་བྱསལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་མ་ 
མཁའི་མཛོད་ཞལ་ཤར་རྱོགས་སུ་གཟིགས་པ་བྲི་བར་བྱའ། །དེའི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ 
ཆ་ལ་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མེའི་ཕྱོགས་ཨུ ༩༡༠༧ 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ། ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་གནས་ཨུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། 
བདེན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ནམ་མཁའ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་གནས་སུ་འཇིག ཀག 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལྷ 
བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་དོང་ཙེ༧། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་གསེར། ནུ་བ་ཕྱོགས་སུ་ 
ནི་མུ་ཏིག་གི་འབྲུམ་°བུ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་༤རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རཱ་ག་ཡང་དག་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའཾ།། །*དེ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་ 
ཆེན་པོ་བྱས་ལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
བུམ་པ་གང་བ་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱས་ཏེ། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་བསྡུ་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་་ 
མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ལ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁར་དུ་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་གནད་སྦིན་གྱིས་ 
གདོ་ན་བསལ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། མཚམས་བཅིང་བ་དང་། 
སུང་༧བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་བསྐོན་ ཏེ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ 
བར་བྱས་ཏེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ཧཾ་༧ཞེས་ལན་་ 


3༡༠--533 


༥༣༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

བྱ་བས་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཤད་*་ 
པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཨོཾ་ཞེས་པ་༠ཉིད་ཟློས་ཤིང་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧུཾ་་ 
ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། ཇི་ལྟར་བྲིས་པའི་རྗེས་ཨུ ༨ རེ༡་༠༩་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་༩སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་*་ 
ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའ། །འདིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བ་ 
ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བས་ད་བུལ་བར་བྱའོ།། 
ལ། བུམ་པ་ནྣམས་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་དང་། ན་བཟའ་དང་། 
དང་གར་དང་། རོལ་མོ་དང་རྟ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་། བ་ལང་གི་ཁྱུ་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ལས་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་་ 
བདུན་དང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་ཅ། ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་པ་༤ལ་སོགས་པའི་ 
བཀོད་པ་ནྣ་མས་སྦྲལ་ལ། འདིས་ད་བུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ 


ཤ4༩༠--534 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༣༥ 


ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྡ་༧ར་པུ་ར'་ སུ་ར་སུ་ར་་ཱ་བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ 
ཧོ། ༤ །ཞེས་བཛད་དོ།  །དེ་ན་སྱ་ཕི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བིན་ལ་༠སྦིན་སྲེག་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་རས་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟླས་པ་*་ 
གསིག་ཤྲིཿ་ག་ཁྐཾསེ་པཱཏ་བཱ་གྟི་ས་གས་སྟད་གཡོགས་ཕག། ཅ་།ཡཁ་ག་ཅིགལ་ 
རྡོ་ཛྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་བཞི་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་རང་གི་གདོང་ 
གཡོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་ 
བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་་” 
གིཁ་གཏཝོ་ཇེཁསྐྱེཛ་ཁཾ།ཌེ་རྷེ་ཀ་ཁ་སགས་ཀི་གྒར་བལྟས་ནཁ་མི་ཁྱོལ་ན་གན་སཿཁྲའི་ 
བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ཏེ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། དེ་ིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས། བཛྲ་བྲཛ་ཨོཾ་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ 
ཤ་ཛཿཞེས་བཛྗེད་པར་བྱའོ། ° །དེ་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་ནས་ཞུགས་ལ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཚུཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཡང་ཆུབ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ནས་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ་ཞེས ་་་ 
བེ་ཤྭ་ཨཱཿ༠ཞེས་པ་ད་བ་བད་ག་ཉིད་དབང་དུ་བྱའོ།་ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ལ།  མ་ཧཱ་ར་ཏ༧། སུ་བྲཾ་རྟ།  སུ་ཏོ་ངཱ། སུ་སུ་ཏྱོ། 
བཛྲ སཱ།ར་ཀྟ་སྱང་སྐྱིར་ྷཾ་ཞེས་བཛོད་ཕརྭ་བའོ། ༩ །གེ་ནས་ནམ་ཡར་གེག་ཁའི་ 
རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡམཌཝདཨྭཀྱི་ཁྫགན་ཊཁྱ་ཉ་ཐཱཀཾ་ཝཾ།ཅཌ་ཁདི་སྐད་ཅེས་བཛོན་པརྲ་བེ་སྟེ། ༢༩ ཨང 
ཧཱ་རཱ་ག་མ་ཧཱ་སོ་ཁུ། མ་ཧཱ་བཛྲ་མ་ཧཱ་དཱ་ན། མ་ཧཱ་ཛཱ་ན་མ་ཧཱ་ཀརྨ་བཛྲ་ སཏྭ་ 
ཨུངྱ་སིཛྟ་མཱཉ། ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ།  ཛ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཊ། ` པྲ་ 
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༥༣༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཞི ༥༩ 

སྦྱིན་མཱ། དེ་ནས་རོོ་རེ་ཆུ་འཐུངས་༧ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་*བརྒྱ་བཟླས་ན་ས། 
བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཀྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་ 
དེ་ནས་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་བླངས་ལ། 
གཡོགས་དྲ་གོལ་ལོ། །དེ་ན་ས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགས་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ཅམཛོད་ 
ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། མྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། རེ ཇི་སྲིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་* 
ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་ནས་རང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཨོཾ་་ 
འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ 
བསྟོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པས་གསང་བའི་༠མཆོད་པ་བཞིས་ཡང་ 


དག་པར་མཆོད་ལ། གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ 
མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་རྫེའི་ལྟ་བས་བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་རྱག་*”་ 
བྱས་ནས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བླང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ནར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་་ 
བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་ 
སྔར་བཤད་པའི་བུམ་པའི་སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། བདག་ཉིད་་་ 


ཤ༡༡--536 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་མཛོད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་གནས་སུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོ་གྱིས་རང་གི་གནས་ཨུ་བཀོད་ལ། ཕྱི་ 
རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་*སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་འདུག་ནས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་* 
ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། མཆོད་ཡོན་བླངས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་་ 
དག་པར་བསྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་° ཆུ་ོ 
བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཏྱི་ལ་ཨཾ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ཞིང་རུ་དེ་ 
བཏུང་བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྡྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ 
ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ཞིང་། ལུགས་མའམ། 
བརུངས་པའམཿ། བྱས་པའམ། བྲིས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ལ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
སྣ་ཚོགས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པར་བླངས་ཏེ། བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང ་ར་ 
བསྐྱར་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་༠ཤིང་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་་་ 
པ་རྣམ་པ་ལྔས་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་ 
པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཇྡོ་རྗེ་༧དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་ལ། ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་དམ་་ 
ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་་* 


ཤ༩-587 


༥༢༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 
སྙིང་པོས་༧བླངས་ཏེ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྫེས་སུ་གནང་བ་དང་། 
ཿདབུགས་དྭ་བུང་བ་དང་།༡ཿ་ཁཟེ་ཛ་ས་བསད་ཡཿ་དྭ་ཡཾ།།༦ཁབ་ཁཉན་པ་མཞོས་ཁ་ 
ཡང་བད་ག་ཉིད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཇི་རྟར་མངོན་པར་་ 
འདོ་ད་པའི་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་བྱས་ཏེ། འདི་ 
སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
ད་པོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་རྣམས་ 
ནི་གཞུག་པར་བགྱི། ° །དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའཾ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་་ 
ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།།*ཌཌ།། 
དེ་ནས་སྡོམ་པ་ད་བོག་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྡོམ་ 
དཿའ་ཛིན་བུ་ཤཞུག་ཁརྡ་རཱནྟཏ་ཁ་།དེ་ནསྭ་བང་ཁུཊ་ཆུ་སེམ་སཁྱསེན་ཁཱཿཝཊཱཾག་ཁ། 
བརླབས་ནས། དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཡོན་ 
གྱེ་མཆོག་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ། རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་གཞུག་པ་དང་་ 
ད་བབ་པར་༠བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ད་བབ་པའི་རྱག་རྒྱ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་དང་། 
རྐང་པ་གཡོན་པས་དེ་འི་རྐང་པ་གཡས་པ་མནན་ལ། ཨོཾ་ཨཿཨཿཨཿཨཱཿཿཞེས་བྱ་བ་ 
བྲཱ་བོ།། ཀཁ་མ་གཞུཊ།ཿལ་ཨྦོག་སྔ་་ཡི་ལེ་གྷ་གས་ལེ་ཚོཊ།ཨ་སོ་ཁྱས་ཁཱ། 
དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། སློབ་དཔོན་་” 
གྱིས་༦ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་༧བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་*” 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་སྒྲབ་“པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ 
དང་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས # 


¿0 =-588 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༣༩ 


དཔའི་སྒྲབ་པ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་་ 
ཀྱི་སྒུབ་པ་ལཿསོགས་པ་ལ་༧སྔོན་ དུ་བསྙེན་པ་བྱས་ཏེ། རས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་ལ་*་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་°པར་ 
ཡང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི རར 
མཆོད་པ་ལ་ནི་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་་་ 
འདས་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ 
ལ་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་°པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཆོད་ 
བསྒོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི = 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ 
པར་ད་ག་པའོ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་པ་་ 
བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་བསྐར་བ་༡ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐར་བ་སྣ་ཚོགས་་་ 
ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
དེ་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བའི་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་བསྐྱར་བའི་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་ 
པ་ལ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དེའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ ས་ས 
ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརོད་བྱ་བ་འདི་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་ནི་ཨ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཡི་གེའི་ལུང་བསྟན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇཛམ་ 
ད་པལ་གཞོན་ནུའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ༦ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཞེས་བརོད་ཅིང་། འདོད་ 


3༠0--539 


༥༤༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། འི ༥༩ 

པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པའོ། ། 
ར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆགས་པའོ། །པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དོ་ན་ད་མ་པའོ། །ཙ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་སྦྱོད་པའོ། །ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་བཞིན་མེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་འདོད་པ་་ 
དང་། ཆཚགས་པ་དང་། དོན་དམ་པ་དང་། སྤོད་པ་དང་། རང་བཞིན་་ 
མེད་པ་ཉིད་དེ། སྙིང་པོ་འདི་བསྒོམས་༩ལ་བསྒྲབས་ན། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
འཐོབ་པའ༡། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོད་ཡིན་་ཏེ་ 
དེ་བས་ན་སྙིང་པོ་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱང་་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་འདི་ནི་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེས་*ཁུང་*་་ 
བསྟན་པ་སྟེ། འདིས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
མཚོད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་༠འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ མ་ 
འདས་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་°བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ 
ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་°བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་༧བཟླས་་་ 
བརྗོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱར་རོ། ། 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྫེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ན་ས། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་° 
བཟླས་བརོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། འདིའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨཾ 
ཧ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཟོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 


ཤ༠--540 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༤༡ 


ལྟ་བུས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་་ 
ཏོག་ལ་སོགས་པ་དོར་བ་ལ་ནི་བཟླས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྦང་རྩི་ལ་སོགས་་ 
པ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞིའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ 
ཀྱིས་༠དེ་ད་ག་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ནམས་ 
འགྲུབ ་པར་འགྱུར་རོ། །སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེའི ཤེ 
དམ་ཚིག་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། མིང་དེ་་་ 
སྐད་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མ།ཁའ ༡༠༧༠༧༧ 
མཚྒོནོ་ཀྱི་ཀག་ཁའི་མགད་ཁེ་ཛོ་གཨ་སོ།། ༥ ༤།ར་།། 


དེ་ལྟར་ཚོགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་་ 
ཀྱི་ཚཟོག་པ་བཤད་ནས། ད་ནི་བསྲུང་བའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་གནོད་ 
སྦྱིན་གྱི་ཏོག་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཛད་ནས་་ 
གན་ས་ན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་གསུངས་པའོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ འདུལ་་་ 
ནུས་པ༧། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་ད་གེ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ 
དང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རམ་པར་རོག་པ ས་བཅོམ་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ 
ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་འདུལ་བ་ནི་མི་དགེ་བ་བ ཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ ལས་བ ཟློག་ཅཔ་ 
ད་ང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རོག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་་ 


30--541 


ལ་རལ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཁི ༥༩ 


བཟློག་པའི་ཆོས་བདག་མེད་པ་བསྒོམ་པ་རྟོན་པར་མཛད་པས་གདུག་པ་ཐམས ༩༠༠༧ 
ཅད་འདུལ་བར་སྤྱོད་ཅིང་ནུས་པ་སྟེ། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་བཞིས་རང་དབང་དུ་*་ 
མཛད་པར་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་༧ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འདུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་*་ 
སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣ་མས་སོ། ། 
དེའི་སྙིང་པོ་མི་ད་གེ་བ་བཅུའི་ཁས་ཀྱི་ལམ་སྤོང་བ་དང་། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
མངོན་པར་ཞེན་པ་དག་སྤོང་བའོ། །དེར་ངེས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ་འབྱུང ༦༦༢༦ 
བར་བྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དེ་བཤད་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་་་ 
པས་ཁྲོ་བོ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི°། མཛའ་བོ་དང་། ཐ་མལ་པ་དང་། 
དྲག་བོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཇོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་*སེམས་དང་སེམས་ལཁས་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། ཀུན་་ 
རྫོབ་ཏུ་མཛའ་བོ་དང་། ཐ་མལ་པ་ད་ང་། དྲག་བོ་ནམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་༠ཆེན་་ 
པོའི་གཞན་གྱི་དབང་གིས་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། ཁོ་བོས་༠༥ཕན་པ་མ་ཡིན་པ་ 
ལས་བཟློག་པ་ད་ང་། ཕན་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་སེམས་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
བོའི་གཟུགས་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཅིང་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཁྲོ་བོའི་ ༠༠༠༠ 
མཉམ་པ་ཉིད་དེ། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་༠ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོས་ 
འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རམས་གདུལ་༠བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁོ་བོའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་་ 
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དམལ་གཙཧ།ད་ཤཔྱཾའྲི་ཧཱ་ཆེན་ཁ་ཤད་ཝ། ༥༤༣ 
པ་ནི་ཁྲོ་བོའི་མཉམ་པ་ཉིད་ དོ །གང་གི་ཚེ་ཁྲོ་བོའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ལས་ལྡོག་པར་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ཉིད་ལས་ཁྲོ་བོའི་༧དུལ་བ་ཉིད་ 
དོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འདུལ་བར་གྱུར་ 
པ་ཅདེའི་ཚེ་ཁྲོ་བོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རམས་མེད་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་་་ 
ཁྲོ་བོས་འདུལ་༠བར་འགྱུར་ཞིང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཁྲོ་བོ་ 
དེ་འི་ཆོས་ཉིད་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་་ལས་ཁྲོ་བོའི་༤ཆོས་ 
ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་གཟུང་བ་ 
དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དེ། ཅདེ་ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཁྲོ་བོའི = 
ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དེ་ནི་ཁྲོ་བོ་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མེད་ 
གསུངས་ཏེ། སེམས་དང་༠སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་དོན་དམ་པར་གཟུང་བ་ 
དང་འཛིན་པའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དོ༧། །དེ་ནི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་༧གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོའི་ངོ་བོ་”་ 
ཉིད་ཡིན་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
ཡང་ན་ཀྲོ་བོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པ་ནི་ 
དེ་རྒྱར་གྱུར་པས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དེ། ཁྲོ་བོས་གདུལ་°བའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་་ 
ཅད་ནམ་པར་གདུལ་བརྡ་བྱ་བའི་བྱ་བའོཌ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ཁྲོ་བོའི་བྱ་་ 
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༥༤༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝཾ ༥༩ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་གང་གིས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཁྲོ་བོ་་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བསའ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་རེ་ཉིད་པས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་ 
རྗེ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ 
བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་་ཅན་ ཏེ། 
གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཏེ། དེས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྫེ་ཉིད་་དོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཁྲོ་བོ་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ལ་སོགས་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གདུག་པ་ཅན་*ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་མཛད་ཅིང་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་པས་ན། དེའི་ཕྱིར་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་°ནི་ཏི་ང་ངེ་ 
འཇྲིན་ད་ཁ་ཁཿགཊུཿཁ་མསྟེག་གོཏ་ཌཿ་། 
དེ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་༠ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ལ་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་་ཏེ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
ཕྱིན་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། རང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་: བསྐྱལ་ 
བཿ མཛད་པ་དང་། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྙིང་པོ་འདི་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྤྲལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྦས་པའོ། །བཞིན་རབ་ཏུ་༠འཛུམ་པ་ནི་ཁོ་བོའི་ཧ་ཧ་་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གད་རྒྱངས་°ད་ང་བཅས་པའི་ཞལ་ཁོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། 


ཤ9༡༩༠--544 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ས་འ 
དེ་དང་བཅས་པའི་ཚོ་རེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་རབ་ 
ཏུ་གྲགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་གད་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ 5༠? 
པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་སྨས་པ་ནི་ཧ་ཞེས་བྱའ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བའི་དོན་གྱི་སེམས་ 
ད་པའ་ནམས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་སེམས་དཔའ་ན་མས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པའོ། །དང་པོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཏེ། དེའི་སྦྱོར་བས་དེའི་དབྱེབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་་ 
སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་ 
གཞིན་ཞྭ།།ན་པ། 

དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བརམས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་པར་་” 
ཤེས་པར་བྱའཾ།། །° 

ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་” 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་°པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་ 
འཁོར་འདི་བྲི་བར་བྱའོ། །ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧འདུལ་བའི་ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། འདིས་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བ་སྟེ། གདུག་ཅིང་མ་རུངས་པ་ཉིད་ 


ཤ390--545 


༥༤༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 

འདོ་ར་དུ་འཇུག་པས་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ཁ ༠༩༧༠.༧༧ 
འདུལ་བ་ཡིན་པས་ན། ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧འདུལ་བའོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཀྲོ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་ལ་ད་མིགས་པས་ན་༢ 
མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མཛངོན་སུམ་དུ་་ 
མཛད་པའོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་༧རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
བྱ་བ་༦ནི། མི་ཕྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་གནོ་ད་སྦྱིན་ གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདི་གསུངས་ཤིང་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚུལ་དུ་ནི།། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བྱིབས་སུ་འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནི་ནང་རིམ་ཉིད་དུ་ནི། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་གྲུ་བཞི་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཐིག་བཞིར་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚངས་པའི་སྲད་བུ་གཉིས་ད་ང ༠༠༠༠ 
མཚམས་ཀྱི་སྲད་བུ་གཉིས་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐིག་བཞི་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཚོན་སྣ་ལྔས་ནི་རྣམ་པར་བྲིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་མར་པོ་དང་། ལྡང་གུ་་ 
དང་། ཝན་པོ་དང་། སེར་བོ་ད་བ། ད་ཀར་པོའི་མདོག་ཅན་གྱི་ཚོན་ནམས་ 
ཀྱིས་ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་“ན་ས་རི་མོར་བྲིས་པ་ནི། ཚོན་སྣ་ལྔས་ནི་རྣམ་པར་ 
བྲིས། །ཞེས་བྱའོ། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་མདུན་གནས་པར། །ཞེས་བྱ་བལ་འདིཿ་ 
ཉིད་དུ་གནས་པས་ན་གནས་པ་ཞེས་བྱ་༠ལ། མདུན་ཡང་ཡིན་ལ་གནས་པ་ཡང་ 
ཡིན་པས་ན་མདུན་ན་གནས་པ་སྟེ། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་མདུན་ན་གནས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲི་བའོ། །འབར་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ད་ག་ལྡན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་། 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་གྱི་སྟེང་དུ་འབར་བའི་༧ད་ཀྱིལ་་ 


ཤ༡༡--546 


གཔལ་ཆཱ་ཛྲག་དང་པའི་རྒ་ཆེ་རུཁ་ཤད་མ། ༥༤༧ 


འཁོར་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་བྲིས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་ཅི་རིགས་པར་ཞེས་བྱ་བ་༧རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་*་ 
ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པའམ། བྱས་པའམ། བྲིས་པ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་དགོད་* 
པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཉིས་ 
གཙིགས་པའི་བུ་ག་དང་བཅས་པའི་ཞལ་གྱི་རྱོགས་སོ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ 
འཁྲིགས་པའི་འོད། །ཅེས་ཙྩྱབ་བ་ནི། འབར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་གྱུར་པ་”*་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབར་བའི་ཕྲེང་བའོ། །དེ་ཉིད་འཁྲིགས་པ་སྟེ། ཕན་ཚུན་་ 
དུ་འགོ་བའི་འོད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པའི་འོད་༡་ཅེས་་ 
བྱའོ། །དེ་འི་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིའ། །ཀུན་ དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
དཔའ་བརྒྱད་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་འཆང་བ་ཤིན་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཁུང་མཆ་ 
དུ་ཡང་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་པ་བྲི་་”་ 
བར་བྱའོ། །ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞིར་ནི་མཆེ་བའི་རྱག་རྒྱ་བྲི་བར་བྱའོ།། 
ཕྱི་ད་ང་ནང་གི་སྒོ་རྣམས་སུ་ནི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། རས་སྔོན་པོ་ལ་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་སྔགས་བཟླས་ལ། དེ་དག་གི་སྨད་གཡོགས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་བྱས་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ། འདིས་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་བཟུང་སྟེ། ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཞུགས་ན་ཇི་སྐད་” 
དུ་གསུངས་པའི་གནས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བཿཞེས་བྱ་བ་༦ལ་སོགས་ 
པ་ལ་རོ་རེེ་ཚེ་ཝྔ་པའི་ར་བ་ཡོད་པའི་མཆེ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་སྟེ། དེ་བླངས་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་མེང་གི་དབང་བསྐྱར་བས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ནས། དེའི་རྗེས ད་ལེན 


༥༤༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཁིའི ༥༩ 

གནོ་ད་སྦྱིན་མཉེས་པས། ཞལ་༧ནས་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་བཞད་པ་°མཛད་པར་* 
འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་པོས་བད་ག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་”་ 
ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་༠སྙིང་པོ་མནོས་ལ། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། ད་མ་ཚིག་ 
གི་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བདག་ལ་བྱིན་་ 
གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་བྱས་ནས ༡༩ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། 
རཾ་དང་ཁ་ཟས་དང་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་°གློབ་མ་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱས་ལ། 
སོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚིག་བཞི་བརྫོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ།ཏོ། །༦དྲ་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཉེ་བར་བསྡུས་ནས་སླར་དབྱང་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའཾ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོཿ། །༧འདིའི་དོན་སླར་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༨༩ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་༠བསྒོམ་པ་ན་ས་བརམས་ཏེ། ཛི་སྲིད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་ 
མཐོང་བར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་ཅལ་བར་སྣང་གི་ 
ཕྱོགས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་༠བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བཞག་སྟེ། ཉི་མ་འཆར་བའི་དུ་ས་སུ་ 
ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་°ཐིག་ 
བཏབ་ལ། ནང་དུ་འདི་འི་ཕྱིའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་དང་། ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ 
པ་གྲུ་བཞི་ལ། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་༠མཛེས་པར་བྱས་པ༧། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི རར 
གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བརྒྱན་༧པ་བྲི་བར་ 
བྱའཾ། །དཀྱིལ་འཁོར་ད་བུས་མའི་ད་བུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན། 
རྭཧོཆ་ཨཿཧཱ་ནཨཿ།ཁའཿསཇོ་ད།་གྡཾ་ཝེ་ཟ་ན་པའི་གནས་ཨུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཁུག། 
ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་ 
སྙེམས་པའི་གནས་སུ་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ལེའུ་ཚེ་༠ལ་རྡོ་རྗེ་ 
གནོད་སྦྱིན་གཉིས་པ་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་ད་པའི་༠ 
སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ིས་བཞུགས་༧པ།  སྐྱ་མདོག་ན་ག་པོ་ཤས་ཆེར་གཏུམ་པ་འཇིགས་་ 
པ་ནམས་ཀྱང་འཇིགས་པར་མཛད་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་༠པའི་འོད་ 
མངའ་བ་རོ་རྗེའི་ཁམཆེ་བ་གཅིགས་པ། ཧ་ཧ་ཞེས་གསལ་༠བར་བཞད་པའི་ཞལ་༠ 
མངའ་བའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་མཆེ་བའི་རྱག་རྒྱ་དང་༧། 
ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པའི་སྒོ་རྣམས་སུ་ཁྲོ་བོའི་༧རྡོ་རྗེ་རྣམས་བྲི་བར་བྱའ། ། 
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༥༥༠ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཝི ༥༩ 

འདིར་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བྲིས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ད་མ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་* 
བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ལ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་རྩ་”་ 
བརྒྱད་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ལ་བསྡུ་བ་བྱས་ཏེ་ 
བཙམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་༧་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒམ་ཞིང་།  མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ལན། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ 
ཧ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ཆབ་བྱས་ན་ས། མཚམས་བཅིང་བ་དང་ 
ཚུར་གྱིས་༤སྒོ་བཅིངས་ནས། རྡོ་རྗེ་བསུང་ལབས་བསྲུང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་་་་ 
ཧྭ་དྲཾ་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། 
ཛཿཧཱ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡཿསྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་༦ཨ་ཧཾ་ཧ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྫོད་ལ་ 
བསྒུབ་པར་བྱའོ།ཿ །དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་༩པ་ལས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་གཉིས་བཀུག་ལ། མཐེ་བོ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་ 
ལ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་པར་རྱ་སྟེ། འདི་ནི་འདིར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །སྔ་མ་་་ 
བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ཧ་ཞེས་བྱ་བ་*་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ་ཧ་ཞེས་བྱ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༥༡ 


བ་ཟློས་ཤིང་ཇི་ལྟར་བྲིས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ 
དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༧འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
དབང་བསྐྱར་ལ། ཧ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
མཆོད་ཡོན་ལུལ་ཏེ། བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་ནམས་དང་། ན་བཟའ་ 
ད་ང་། བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ལ། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔས་མཆོད་དེ། ཕྱི 32 
རོལ་དུ་གླྭ་དང་གར་དང་། རོལ་མོ་དང་། ར་དང་། གླུང་པོ་ཆེ་དང་། བཿ 
ལང་གི་ཁུ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚོད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་ 
པ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ལས་རིན་ 
བོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་༧། ཁ་ཟས་རོ་བྱྒྱ་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་མཆོད་པ་རྣམས་སྤྲལ་ལ། འདིས་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་ 
སྦྱར་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ཨོཾ་སརྦ་བིཏྫུ་༧ར་པུ་ར། ཿསུ་ར་སུ་ར།༤ ཨཱ་བཏ་ཡ་ཨཱ་ 
བརྟ་ཡ་ཧོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། ། 
གཡོགས་བྱ། གཉིས་པས་སྟོད་གཡོགས་བྱའོ། །ཡང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་བཞི་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་རང་གི་གདོང་གཡོགས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་ནས། ཕྱེ་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་ ༤༣༠༡༧༠ 
ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས་བཛ་བྲཛ་ཧ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། 
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༥༥༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཞྭ ༥(ཌ 

ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ལྷོ་ཕྱོགས་་*་ 
ནས་ཞུགས་ལ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ཡང་ནུ་བ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་་ 
བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ།' ˆ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱཿ“ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་།” བདག་ཉིད་ད་བང་ 
དུ་བྱའོ།- །དེ་ནས་དེ་བཞིན་བུ་ཤར་རྩོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ལ། མ་ཧཱ་ར་ཏ། 
སུ་དྲ་རྟ། སུ་ཏོྱ་མ་ཧཱ་ཟྷཱ་ན་ཨུ་སུ་ཁོ། བཛྲ་སཏྭ།” ཨཱདྱ་སིྒྷ་ཿམཱཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུ་ག་ལ། 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། མ་ཧཱ་ར་ཅག་མ་ཧཱ་སོ་ཁུ། མ་ཧཱ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཛཱ་ན། 
མ་ཧཱ་ཀ། ་བཛ་སྭྭ་ཨཱང་སྦྱིད་ནཱ། ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བཛྲད་པར་བྱ་སྟེ། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སྦིན་ཙམཱཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་༧ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་་ 
གཐྱཧ་མྷ་གས་ན་ས།༡།ཌབ་ག་ཉིད་ ལ་ན་བྦཐ་ཁར་ཊཊཱཾ་ཚ།༡་ཁ།ཡཿགཡཉ་ཡ་ཏཱཏ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠སེམས་མ་རོ་རྗེ་མ་ ་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བརྫོད་་ཅིང ༡ 
བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོ་ར་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ། ཧ་ཉིད་ཀྱིས་༠རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་་ 
བྱའཾ། ` །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་ཁོ།” ° །དེ་ཞས་དེ་ཉིད་” 
ཟླས་ཤིང་། ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ།” ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་་ 
རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་༧ 
བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཛི་སྲིད་་དུ་ ༠༠༠༠༠༠ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་ན་ས་རང་ལ་“ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་གྱུར་པ་དེ་* 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥ 
སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་༧བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐར་བ་ 
ཤིས་པ་བརྗོད་པ་འདོ་ན་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་ཚྩ་ 
བརྒྱད་པས་བསྟོད་དེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་ 
པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་*་ 
བསྐོར་བས་རྱག་བྱས་ནས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་དབང་བསྐྱར་བ་རྣམས་་་*་ 
བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་བོ་ཁ་ནར་ཅབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་་ 
རྒྱས་༧ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་་ 
བའི་བུམ་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་བུམ་པའི་སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། 
བདག་ཉིད་བཙམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཅརྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་གནས་ 
སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཧས་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་ལ། 
འཁར་བྲིས་ལ། ° དེའི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་* 
མཆོད་དེ་མཚན་བརརྒྱ་ཚ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་** 
གྱིས་ཅརྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བི་ཏྱཱི་ཧ་ཞེས་་ 
བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་བདག་ཉིད་ 


དབང་བསྐྱར་ཞིང་། ལུགས་མའམ། བརྡུངས་པའམ། ་བྱས་པའམ།° 
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གག. བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཆི ༥༩ 


བྲིས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ད་ང་། རྡོ་རྫེ་ཕྲེང་བ་དང་། ད་ར་ 
ད་པངས་ཀྱིས་དབང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་༧བསྐྱར་ལ། ཧ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་བླངས་ཏེ། ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་བཞིན་་དུ་ 
བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་དག་གིས་ཀྱང་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁབརྟུལ་ཞུགས་བླངས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་༢ 
སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅཡང་དག་པར་མཆོད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་༠དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་ལ། ཆོས་ཀྱི་༧དྲིལ་བུ་- 
དཀྲོལ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱས་ཏེ་༧། དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ལ་སོགས་པས་ནི། ཟོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་སྨས་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་བྱས་ལ་སྙིང་པོ་བླངས་ཏེ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། 
ལུང་བསྟན་པ་མནོས་ལ་ཡང་བད་ག་ཉིད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་ཇི་ 
ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་ 
བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ཡི། ། 
རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས°། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། 
སློབ་མ་ནམས་ནི་གཞུག་འཔར་བགྱི། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱའོ།ཿ ། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད 
དེ་ནས་སྡོམ་པ་དབོག་པར་འོས་པའི་སློབ་མ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་ 


ཤ3༠--554 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཝལ 
ལ། དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡ་རེ་བསྐྱེད་དེ། “རྡརྗེ་གནདསྦིན་དུ་བྱན་གྱས 
བརླབས་ནས། དྲི་ད་ང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཡོན་གྱི་ 
མཆོག་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ། རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་གཞུག་པ་དང་ 
དབབ་པ་ཅྱབྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་་ 
དང་། རྐང་པ་གཡོན་པས་དེ་འི་རྐང་པ་གཡས་པ་མནན་ལ། ཧོ་ཨཿཨཿཨཿཨཿ 
ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརྗེས་སུ་ 
སྱན་ཡེད་ཁུ་ཏ།ཤགྲ་ཨུ་མཧ།ཞུ་ག་བེཡེ་ཨརྒས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་ལ་ཚོགས་སོ།། ལེ 

དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་ད་ང་ཅད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་་”་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་°པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱེར། སྒྲབ་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པ་དང་དངོས་*་ 
གྲུབ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྒྲབ་པ་ 
ལས་ཅརས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་པ་བསྟེན་°པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ 
གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྒུབ་པ་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་ནོ །མ་བསྒུབས་པར་ཡང་དང་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧གོ་ 
བ་ཞི།༢༩ རྡོ་ཇེ་གནོད་སྦིན་ཀྱི་ཕྱམ་བ་བྱས་ཁ།ཌ ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་གཞོད་ 
སྦྱིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་༧ལ། ཧ་ཞེས་བྱ་བས་བདུད་ལ་སོགས་*་ 
པའི་གདུག་༩པ་ཐམས་ཅད་རང་དབང་དུ་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་°འདུལ་ 
བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བཟློག་ནས། དགེ་བ་ 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁྲོ་བས་ཧ་ཧ་ཞེས་དགོད་ཅིང་བླབས་༠པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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༥༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ) ༥༩ 

གསུངས་ཏེ། ` རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ།  ཁྲོས་པར་འགྱུར་བས་°ཧ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་*ཤིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རང་གི་ཁ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ནང་ 
དུ་ཞུགས་པར་ཡིད་ཀྱིས་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སེམས་ཅན་གདུག་པ་* 
ཀྱི་ཐར་པ་ནི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལཁས་ལྕང་བར་ 
བྱ་བ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པས་༠སོ་སོར་སྣང་བ་ཡང་དག་པར་བརྟན་་་ 
པའ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཚོས་གོས་ད་ང་སྣམ་སྩྱར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདོ་ད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལས་ལྟང་བར་བྱ་བའི་བསམ་ 
པས་ཆོས་གོས་༡དུ་མ་བུར་བྱས་ཏེ།-  རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦིན་ཐབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་རྣམ་པར་ 
བསམས་ལ་སྐྱིན་སྲེག་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལས་ལྟང་་་ 
བར་འགྱར་རོ། །དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་་་་ 
ལས་འདས་པ་ནམས་སོ། །དེ་དྲ་བོག་པ་ནི་མེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ 
ཞེ་ན། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱེ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
གསེར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱེ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་°བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་རྒྱས་ 
བསྐྱེད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་པའོ། །ཐམས་ཅད་བཅད་པ་ལ་ནི་གཟུགས་ 
བརྟན་བྱས་ནས་གཏུབས་“པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ 
མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ལས་བྱས་ལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གསང་བའི་ལྕགས་ 
ཀྐྱས་༠བཀུག་སྟེ་བཅུག་པ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་རྒོན་པོའི་སྦྱོར་བས་ཧ་ལས་རལ་གྲི་་་ 
བསྐྱེད་དེ།  རལ་གྲི་དེས་ལྷ་སྦྱིན་༧མཱ་ར་ཡ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མིང་ནས་“ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླ 
ལརྩ་ཤེ་ཁ་བགླེསཿགཀང་ཞཛུ་ཀས་ེ་ཉ་ནཿཏུབ་༧ཕྱ་ཧཱ་བྱ་སྟེ།ཌ ཌཧེཿལྟ་ཐུམ་ཞི་ཁྱམས་ 
ཅད་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། །མ་ཆུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་༠འཁོར་རྣམ་ 
པར་འཇིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རེ་བཟུང་ཅན་ས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་་་ 
འཛིན་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། འོག་ནས་བཤད་པའི་གདུ་ག་པ་རྣ་མས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
ཤིང་། ༠༩ གནོ་ད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་གདོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་རྐང་པཿ་ 
གཉིས་ཀྱིས་མཞེས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །མཆོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཞིག་པ་ལ་ནི་ཁྲོས་ནས་བླཟས་བཛོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི། 
ན་མ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ཁ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་ 
སྦྱིན་ཕྱུང་བས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་སྐྲག་ 
པར་བྱ་བ་ལ་ནི་འཇིགས་༠བྱེད་ཀྱི་ལྟ་བས་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་༡"་ 
གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཟློས་ཤིང་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྤྲལ་ཏེ། དེའི་མིག་གི་ 
མཐའ་༠སྲེག་པར་བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་སྤྲག་”་ 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་༧ནི་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱེད་༧པའི་་ 
རྒྱུར་གྱུར་པ་སྟེ།  །དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའིཿརྟོག་པའི་༧རྒྱལ་པོ་རྫོགས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཏོག་པའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ། །། 


དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ནས། ད་ 
ནི་རིགས་༩ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རིགས་ཐམས་ཅད་ 
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༥༥༨ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ༈ཝཾ ༥༩ 

ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་གྱུར་པ་བསུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས ྲུབ་ཞ༠ 
འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གན་ས་ 
ན་བཞུགས་པ་དང་། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་་ 
ཚུལ་འདི་གསུངས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་པས ཊཾ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་༠མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་་ 
བའི་ཡེ་ཤེསཿཱཿ།ས་ཨུ་ཁུཏཏེཊས་གན་ཨ་ཁ་ཨཛདནོ་ཤཀཿམ་ཀ་དེ་ལཿཿཞེག་ཡིནཏཀཏ༔། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་༠མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་དོ། །དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་མཚག་སྟེང། 
དེ་ཁས་བྱུང་བའི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་། བསགྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་༠ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའི་རྒྱའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་་ 
ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པའི་མཆོག་སྟེ༧། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་བཤད་པ་ནི་ 
གསུངས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ང་། 
མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། ཀུན་ 
གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ 
ཉིད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༥༥༩ 
ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ད་ང་༧ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་ 
དང་བཅས་པར་བྲལ་བ་དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ཡེ་* 
ཤེས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་འི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང། ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་དོ། །འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 
ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཉིད་དེ། 
དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཐམས་ཅད་དོན་ཉིད་ཡིན་༠པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་༧དོ་ན་ཉིད་དོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ནི་སྦྱིན་པའི་༠ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། མཉམ་པ་ཉིད་ 
བྭ་ཚིན་དང་ཀ་ཨམ་མཿྦ་སྐིན་པ་ཁྲི་སྐུག་ཞཀེའི་དོན་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྐོར་ཉིཊཿདོ་ཏེ 
ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ནམ་མཁའི་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དོན་ཐམས་ཅད་ དུ་གྱུར་པ་ཁིད་ཀྱིས་ཞི་༧ དོན་ཐམས་ཅད་ཉིད་་ དེ། དེ་ས་ན་ ༢ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དོན་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའོ། །དེའི་དོན་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་མཚན་ 
ཡས ཁིཀངོ་ཨ་ལ་ཁེའ་ཞྲི་ཌམ།པ་ཏིད་གོ།་ཀའདི་མད་རྟན་ཁནརརྱབ་ལྷ་བེ། 
ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ° གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་ཐ་མི་དད་ 
པའོ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏིད་པས་ཞེས་བྱ་བ་༦ལ། ཐམས་ཅད་ནི་འདིར་6 
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༥༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈ཐེ ༥༩ 


རང་བཞིན་གྱིས་“རྣ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་དེས་ཤེས་ 
ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་འི་ཆོས་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་པ་མེད་པ་་” 
དང་། འང་བཞིན་གྱིས་ཅནམ་པར་དག་པའོ། ༢ །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱར་ 
ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་་། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་གིས་པོ་འདི་ད་ག་ནི་དབྱེར་མེད་ 
པའོ། །ཐམས་ཅད་ ལས་ཉིད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ˆ ཐམས་ཅད་ནི་འདིར་་་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། ལས་ 
ཀྱི་རིགས་ད་ང་། ༩༤ ལིག་གཊཌེ་ཁྟ་ཁ་ན་ཧ་་ཊ་སྔན་ཁ།ཁྔ་ཝེ་དཁྲཌ་ཿཡཱཾས 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། སྤལ་པའི་སྐྱའེ། །དེ་ཅལས་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་་ 
པའི་སྒོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ད་ང་། རང་བཞིན་གྱིས་༠འོད་གསལ་་” 
བའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཐམས་ཅད་ལས་ཉིད་པ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལས་ཉིད་ དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཇི་སྐད་་ 
དུ་བཤད་པའོ། །དེ་འི་ལས་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་་ 
གསལ་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་༦འོད་གསལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་རིག་པར་ 


བྱ་ཞིང། ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་༧ལ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རེ་རེ་ལ་ཡང་ སྦྱར་” 


བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ། 
ལས་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་་ 
པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༣༦ 

ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༧ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་་ 
ཡིན་་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན ཟ་ 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བསྐྱལ་བའི་རྫེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྟྙིང་པོ་འདི་བསྣུས་པའི ག་ཁ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་མཛད་པའི་སྦྱོར་བ་༠གསུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ནམས་ཀྱི་དོན་༧ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ནི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ངེས་པར་སྦྲལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྫོགས་པར་་ 
བྱེད་པ་ལས་མི་འད་འ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱཿ 
བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་གང་གིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ངཔ་དེ་ལ་ནི་མིང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་ནས། དོ་ན་ ར་བི 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་འདི་གསུངས་པའོ། །ཐམས་ 
ཅད་ནི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལ་ནམས་སོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་ 
ལ་མིང་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་༦ལ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཧྩུཾ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་གདགས་པས་ 
དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ།- དེ་གསུངས་པ་ནི་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཡང་བསྡུས་ 
ཕཞིཿདྲ་ཀྲིཁ།ཁོཌྷཾ་སྐེག་ཡར་ཁྲཧ་ཁའི་ནམ་པ་ཁ་ཐུགས་ཅེ་གཡིག་ཏུ་ཨཛན་ཌ་ཐུ། 
ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༠རྟུཾ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་* 
ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
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༥༦༢ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ` [ཝཾ ༥༩ 
འཁོར་དང་། འཇིག་རེན་པ་དག་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་ད་ང་། བཅོམ་ལྡན་་*་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་༧སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རེ་སེམས་དཔའི་སྔར་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཞུགས་པར་ 
གྱར་ཏོ་། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ད 
དེ་ནས་འདུས་པ་མཛད་པ་ནས་བརམས་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་་” 
གྱཨོ།ཌང་ཚོ་བཀྐ 
གེ་སྔཙ་ཏི་ཧ་ཡེ་འཚིཞཊ།ཁསཙ་ཙུ་གཏསི།།་ཉེ་སགེ་ཞིཿདི་ཨ་གི་དད་ཆེག་མཛོ་ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརོད་ད་ང་བསྒོམ་པ་༠བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་་ 
ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་་ 
ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་༤གསུངས་པ་ཡིན་ 
ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ 5 
བསྒོམ་པ་ནས་བརམས་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམས་“པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༧༦ཞབས་གཉིས་ལ་ཉེ་བར་༠བཏུད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་*་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕྱག་བྱས་པའོ། །ད་མ་ཚིག་ 
ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་བོ་ཡང་ཡིན་པས་་ 
ན་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དེ་ལས་བྱང་བའི་ 
བསྣུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་བྲིས་ནས། 


39=-562 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༦༣ 
རེེའུ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ནས༧། ནང་གི་དྭ་ཀིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་རེའུ་ 
ཆའི་བར་དུ། ཁམས་གསུམ་ལཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་།  ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ 
མཛོད་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་དང་། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པ་ཚོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་༧ད་ཀྱིལ་་ 
ད་བུས་སུ་ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅདྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། འདིས་ནི་་ 
ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ 
ནས། ད་ནི་བྲིས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་*་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཐུགས་ལ་༠བརྟན་པོར་མཛད་ན་ས་བསྡུས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ། །དེ་ཉིད་ནི་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་གང་གིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༧ 
ཅིང་བརྟན་པར་མཛད་པ་དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དམ་ཚིག་ཐམས་་་ 
དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ན་ས། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་བསྡུས་* 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི ༨༩༢༢ 
གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་ 
རེེ་སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིབས་སུའོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་་ 
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༥༦༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝྲི ༥༩ 

འཁོར་ཁོ་བྲིས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུ་སྟེལ། དེའི་ 
ནང་དུ་རོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
པོར་ཅབཤད་པའི་ནང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ 
དྭབྱེབས་ཨཱ་ཧུལོ།ཀཏཾ།གང་ཨེ་དྲཀྱི་ལགག་ཱ་དེ་ཡི་ད་ཐུས་ཁྱིཝཿ་ཤཾ་ས་།བས་མཁ་ཤི། 
ནས་བརམས་ཏེ། །ཇི་སྲིད་རྡོ་ཇེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*མཐར་ཐུག་་”་ 
པའི་བར་ཧགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱ་ཞིང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
གཞྭག་བརྱ་བའོ།༠༦།དེ་ཛི་ཊར་བི་ཞི་ན། ཁམས་ཅད་ཀུབ་ད་ཀྱིམ་འཁར་ཐྱཧད་ 
པའི་ཐིག་གིས་༤ཐིག་བཏབ་ཅིང་། ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྔར་བཤད་པའི་་ 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རམས་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། 
རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་མཛད་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པའི་འཁོར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ལུགས་མ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྐྱ་གཟུགས་རྣམས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱིའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་ཕྱིའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲི་བར ཁེ་དེ་ཤ་ངཐ་ 
མདུང་ཐུང་གིས་་མཚན་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར། ལོ་ནུབ་ཏུ་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར། 
ནུ་བ་བྱང་དུ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་སྲིང་མོ 3 
བཞིའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའཾ། །གྒོ་རྣམས་སུ་ནི་རིགས་རྣམ་པ་བཞིའི་མཚན་་་ 
མ་ཚྣམས་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། 
ལྟོར་རྡོ་རྗེ་ཧུ་མཛད། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །བྱང་དུ་ནམ་མཁའི་་་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༨ 
སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། སློབ་མ་ 
གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ༢༣༩༡ ༦ 
འདིར་བྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དང་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་་ 
འདིར་ཡང་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱང་བའི་བདེ་བ་ནི་བདེ་བ ༢༡༡ 
ཐམས་ཅད་དོ། །དེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྒྱུ་སྟེར། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྟོགས་༤ 
པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྫོགས་སོ།། ད། 

འདིའི་དོན་སླར་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་སེམས་ 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དེས་ཀྱང་ཅརྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དེ་ལས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། བསུས་པའི་དྭཀིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ།། 
གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞག་སྟེ། 
ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་ལེགས་པར་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་མའི་རེའུ་ཆ་ལ་ཡང་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ། །རོ་ཇྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 
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༥༦༦ བསྟན་འགགར། རྒྱད། ` ༈ཞྭི ༥༩ 

གནས་སུ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་གན་ས་སུ་ 
རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ར། །༧ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་རེའུ་ཆ་ལ་འཕགས་་ 
པ་འཇཛམ་དཔལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར། ལྷོ་ནུ་བ་མཚམས་སུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིའོ། ། 
ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའིའོ། ། 
བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ན་ས་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་༧ལྷ་ཐམས་ཅད་སྔར་བཤད་པའི་རང་གི་ད་ཀྱིལ་ 
སོགས་པར་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པ་ད་ང་། མ་མོ་་་ 
རྣམས་ད་ང་། མིང་པོ་གསུམ་དང་སྲིང་མོ་བཞིའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལྷོར་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད། ནུ་བ་ཏུ་་ 
འཛིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག །བྱང་དུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོ་ལེགས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། དེ་བཞིན་དུ་རལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། 
དང་པོ་རྡོ་རྗེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ལྕག་མ་ལས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 
དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣ་མས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། 
འདས་རེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་°ཞིང་། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱས་ལ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་རང་གི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་གན་ས་སུ་བཅུག་སྟེ། ˆ  རྡོ་རྗེ་གཞོད་སྦིན་གྱིས་བགེགས་ 
བསལ་ལ། མཚམས་བཅིང་བ་ད་ང་། དྭཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། དྲ་བ་ 
དང་། ར་བ་དག་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཅསྒ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསུང་° 
བས་བསྐང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་བསྐོན་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ད་བུལ་བར་ 


ཤ༡--566 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༦༧ 


བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རོོ་རྗེ་ཧཱུཾ་དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་བལྟ་བ་བྱས་ནས། ཛཿཧཱུཾ་ 
བཾ་ཧོཿ༧། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་ལ་བསྒྲབ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་འདིར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །རང་གི་སྙིང་་ 
ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཤད་པ་°རྣམས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
ཡང་རང་གི་སྙིང་གར་རཧཱུཾ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་ བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
ད་པའ་ཁ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གིས་ཅད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་རྔོ་རྫེ་་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐྱར་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ལ། བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་ 
བ་རམས་དང་། ན་བཟའ་དང་། བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་“ཕུལ་ཏེ། མཆོད་པ་་ 
ལྡེ་ཨེམ་ཨདཱ་ཁ།ཡ་ཁེྱིཨཁ་ཧཱ་བཱ་ཧྷཱ་ཐག་༩༩་ད་ང་༡༩་ཆེཝ་མ་ད་ཁཾ་ཊ།ཧེ་ག། 
ན་ས་རིགས་རེ་རེ་ཞིང་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ལས་་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ད་ང་། ཁ་ཟས་རོ་བྱརྒྱ་པ་ལ་ 
སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྦར་བིད་པུ་ར་པུ་རཿ ུ་ར་སུ་ར་ཱ་ལྟཏ་ཡ་ཨཱ་༠་ 
ཝྟར་༧ཡ་ཧོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན ༢ 
སེག་ཁྱཧཊ་ལཤཞེ་ནས་ཤིན་ཏུ་ནམ་ཆ་བའི་ཀོས་ཁ།༤ ་ཛ་རེ་གནོད་ཕྱིན་ཡོང་ས་ཨུཿ 
བཟླས་པ་དེ་དག་ལས་གཅིག་གིས་°སྨད་གཡོགས་བྱ། གཉིས་པས་སྟོད་གཡོགས་ 


ཤ9--567 


༥༦༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཞི ༥༩ 
བྱས་ནས། ཡང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྫེ་ལྷགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་བོ་བཞི་བཟླས་པས་་*་ 
དུ་སྡོམ་པ་བཟུང་ཞིང་། བྱང་ཚུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་དེ་ 
པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
བྱའཾ།ཿ །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཛོགས་སོ།།༩ 5 ༩།། 
རྒྱས་དྱཿཛོ་གཏཾ།།ཆཱ་ཌྷ 
དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ད་ངོས ཁོ་ཤི་གས་ 
གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱས་ན་ས། དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པ་རང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་རམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ཡང་ 
རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་མཛད་ཁ་སོགས་པ་སྒུབ་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཁ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་འདོད་པ་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་° ནི་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པའི་དབང་ 
བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་འདིར་བྱའོ། །བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་ 
སས < 


འདིར་འཇིག་ཏེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པ་ལ་སོགས་པའི་དྲ་ཀྱིལ ༡༠༠༡༡༠ 
འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་་་ 


ཤ9༩༠--568 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥ 
གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འདོད་པའི ཉྨོད་ཏེ་༠༡་ 
ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། དེ་ནས་དེའི་རེས་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་འདི་བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བར ༢7 
སྦྱར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱིན་གྱིས་རློབ་“པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའོ། །དེ་རྣམས་ 
བྱིན་གྱིས་ཟློབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་ཉིད་ དུ་མོས་པ་བསྐྱེད་པས་ 
བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་བྲལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་*ཚུལ་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བཤད་པ་ནི་་ 
བཀའ་སྩལ་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ 
གཟུགས་མེད་པའི་སྲེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ 
ཅན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༧སེམས་ཆེན་པོ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཡིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། དེ་༠ 
ཉིད་གང་གི་སྙིང་པོ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའ། །འདིར་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི བ་ས ལ 
ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའོ། །ཀུན་དུ་”་་ 


༡0 ÷-569$ 


༥༧༠ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། [ཝི ༥༩ 


བཟང་པོའི་༠བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་དང་། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་༠རིགས་ཀྱི་རིགས་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་སྟེ། དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
འདི་ཡིད་༦ལས་འབྱང་བར་འགྱུར་བས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་་” 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་སྟེ། དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ དུ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་རྣམས་སུ་གྱུར་ 
པས་ན་རང་བཞིན་ཉིད་དེ། དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ལས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྙིང་བོ་གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ 
ལྡན་པ་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའོ་ཞེས ༧༧༧ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་དམ་པར་བྱང་་་ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་༧ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡང་ 
དག་པ་༧ མ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
བུའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོ། །དེ་ཉིད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འདིར་ཡང་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་° 
རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་དབང་བསྐྱར་བ་ཉིད་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ནོ་ར་བུའི་ 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་སྙིང་ 


ཤ༡༠--570 


དཔལ་མཚཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༧༡ 


པོས་དབང་བསྐར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་དབང་བསྐྱར་བ་སྟེ། དེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་དབང་བསྐར་བ་ཉིད་དོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
གང་ཧོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་དེ་ཉིད་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། པཿ 
བས་ན་དོན་ད་མ་པར་རྡོ་རེ་ནོ་ར་བུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རིན་པོ་་”་ 
ཆེའི་རིགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཚོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་པདྨ་འི་རིགས་སོ། །དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
ནོ། །འདིར་°རྒྱུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ངག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་་ 
ཉིད་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་དང་། དོན་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་་ 
དང་། སློབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། པདྨ་འི་རིགས་ཐམས་ཅད་ནི་ངག་ཐམས་ཅད་དོ། ། 
དེའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་་ 
དེ་ལ་ཅནི། ངག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ནི་*་ 
ངག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཉིད་དེ། དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། །འདིེས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་སོ ཧཱཿ 
སོར་རོག་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དོན་དམ་་ 
པར་མ་སྐྱེས་°པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་། དོ་ན་་ 
དང་། ངེས་པའི་ཚིག་དང་། སློབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་ 
པོ་ཅན་ནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ལས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལས་ 


ཤ93£5-571 


༥༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཞི ༥༩ 

རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་པའམ། དེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་ཁས་ཀྱི་* 
སྙིང་པོ་ཅན་ནོ། །འདིར་ཡང་རྒྱུ་བརྟན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་སྦྱོར་བས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་་ 
བ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སོ། །དེའི་བྱེད་ 
པ་ནི་དེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་་ 
ད་ང་མཐར་ཐུག་པར་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཞིང་འབྲེལ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་བྱ་བ་ 
བྱེད་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོར་བ་སྟེ། དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཉིད་ 
ལ་སྦྱོར་བས་སོ་༧ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་༧ནི་ངེས་པར་བཟུང་བ་སྟེ། སྒྱོར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གང་མིག་དང་། 
རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་ 
རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཡིན་པས་མ་སྐྱེས་པའོ། །དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་“་ 
ཐམས་ཅད་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱས་པ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཆ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ལས་ཀྱི་སྙིང་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བསྟན་པ་འདིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པས། དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་“་ 
ཆུབཀྱི་སེམག་ད་ང་ ཌཏག་བཞིན་གཉེགས་ཁི་ཀིག་དང་།ཏ་སིན་མའི་གྔ་མཁཏཱ 
ཕྱིན་པ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། 
བཞིའི་ཐུན་མོང་གི་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཤ9༠༡--572 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༧༣ 


དེ་༧ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་༠གསུངས་པ་ 
ཡིན་ལ། ་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་པར་མཛད་་ 
པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྐྱལ་བ་དང་། དེའི་རྗེས་་” 
ཐོགས་ཉིད་ལ་རྡོ་རྫེའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཞི་བ་མདུང་གིས་༠མཚན་པ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 
པའི་སྙིང་པོ་སྨས་པར་གྱུར་པ་ནི་དྲི་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པས་ 
རྡོ་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །དེ་ན་ས་དེའི་རྗེས་ཐོགས ༠༠ རེ་མ 
ཉིད་ལ་ཞི་བ་མདུང་གིས་༠མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱག་ན་ 
ན་ཁོ་ཨུ་ཀྫནེས་པ་པ་ཤྱིས་པརྱ་ཟིཌ་༩་ཀདེ་ཉར་ན་གཞུང་འདི་དྭག་གིས་ཉི་ཁ་ཇེཊ 
འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ` ། 

བསུས་༠པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། །། 

དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་°བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དྲ་ཀྱིལ་༠་ 
འཁོར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནི་སློབ་ད་པོན་ 
གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་ཞུགས་°པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་ཡང་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ན། །་དེ་ནས་འཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟན་པར་བྱེད་པ་ལྟེ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་བསྒོམ་°པ་ནས་བརྩམས་ཏེ°། ཇི་སྲིད་མངོན་སུམ་དུ་” 
མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྙོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 


30£-56$ 


༥༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་བྲི ཅ* ༧ * 
བར་བྱའོ། ཱུ །ད་ཀྱིལ་འཁོར་བ ཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྩོན་༧ པ་ལ" 
འཇུ་ཐམའོ།༢་ཌྭ་ཨཱན་ནྷལྭཾ་གཱ་སཝ་ཞེཧྭཾ་བ་ཁ་ཞི་ད་བྱེཛ་སེ་མུམ་སཀ།་པག་ཐིཀྐ་ཀཾསྔཝ་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིམ་པ་གསུམ་པའོ། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བྱས་པའོ། །སྒོ་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རིམ་པ་རེ་རེ་ 
ཞིང་སོ་སོར་སྒོ་བཞི་བྲི་ཞིང་། མཚམས་སུ་ནི་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་བྲིས་ལ། 
དེའི་དབུས་སུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་°བྲིས་ལ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོའི་༧དེའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣ་མས་ཏེ། ལོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཚོགས་བརྒྱད་ 
པོ་སྟེ། བ་ལང་གི་རྣ་ཅབའི་དབང་ཕྱུག་གི་བར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་མཚམས་ 
རྣམས་སུ་ནི་མ་མོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རིམ་པ་དབུས་མར་རོ། ། 
གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ཛཇི་ལྟར་འོག་ནས་བཤད་པ་བཞིན་དུའོ། ། 
སྒོ་རྣམས་ཨུ་ད་བྱེག་“པའི་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་དུ་ཞི་ 
འབྱང་པོ་རྣམས་ད་ང་ཡི་གེ་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིམ་པ་གསུམ་པའི ༡༡༨༠ 
སློབ་དཔོན་ཐལ་བ་གཙང་མས་ལུས་བསྐུས་ཤིང་གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ། མདུང་་ 
རྩེ་གསུམ་གྱི་མཚན་མས་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཞུགས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་”བདེ་བར་རྣམ་པར་སྨིན་པ་༩ལས་ཏེ། ཞིཁ 
དོ་ན་་དུ་༩ དྲག་པོའི་ལས་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། 
བསྟན་པ། *གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གདུ་ག་པ་་ 


ཤ༡--574 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥ 


རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་མ་རུངས་པའི་ཁས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ཞ༠༩ཞོ༧ 
བཀའ་ནི་གདུག་པ་རྣམས་འདུལ་བཞོ། །དེ་གྲུབ་པ་ནི་རྫོགས་པ་སྟེ་དེའི་དོན་དུའོ། ། 
འདོ་ད་པ་ཀུན་གྱི་བད་ག་པོ་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་དག་ 
གི་བདག་པོ་ཉིད་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ཉིད་ནི་འདོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོ་སྟེ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོ་ཉིད་དོ། །དྲག་་ 
པོའི་ཁས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གི་ལས་ནི་དྲག་པོའི་ལས་ 
ཏེ་། ལས་དེའི་ད་ངོས་པོ་དེ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བོད་°པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ སག་ལ 
ཡིན་ཏེ། གང་རྡོ་ཇེ་དབང་ཕྱུག་གི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་གྱིས་ཤིག་པའོ།  །དེ་ལྟ་ 
བུ་དེས་ནི་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་རྱག་ 
རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་མ་བཅུག་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སོགས་པ་བསླབ་པར་བྱའོཿ། །དེ་ན་ས་ཉེ་བར་སྔུད་པའི་དུས་སུ་ཡང་ཕྱི་རོལ་་ 
དུ་གཏོར་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱིན་ལ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉེ་བར་བསྡུ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནས་ཉེ་བར་གཟུང་བར་ 
བྱའོ། །འཇིགས་པ་མེད་པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་འཚེ་བ་དང་*” 
བྲལ་བའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དང་། 
ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ཕུན་” 
སུམ་ཚོགས་པ་རམས་ཀྱིས་སོ། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རེས་སུ་མྱོང་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ད་ང་འདྲ་བར་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་འགྱུར་བས་ 


3༡6=÷-57§ 


༥:༧༦ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། ༈ཞྭི ༥༩ 

སོ། ༩ེརདེ་ཨིདྐོནཀའདི་ཝིན་པརྔ་ལགང་མར་བ་སེ།ཁ༩་རྡོ་ཛེ་ཀབབ་ཁུག་ཀི་ཁྱརཿཿ་ 
བྱས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་** 
ཅིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་་ 
ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། 
བར་སྣང་གི་གནས་སུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་གཞག་ལ། ཉི་མ་འཆར་་ 
བའི་དུ་ས་སུ་ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཟླམ་པོ་ལ། རིམ་པ་ 
རང་བཞིན་ཏེ། རིམ་པ་གསུམ་པ་སུམ་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་བཞི་པ་་ 
ལ་མཚམས་བཞིར་མདུང་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་° 
དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གདོ་ང་བཞི་པ་ད་གོད་པར་་ 
བྱྟེ།ཅི་ཉགཏོཁྐཁ་ཁོའེ་ཁ།༢༩༢གནོནཌཉག་མ།ན་ཡ་མཞྲི་དག་ཤིའ་འཛི་ཀས༩ 
པར་བྱེད་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འཇིགས་བྱེད་ལག་པ་བཞི་པ་ཁ་དོ་ག་” 
ན་ག་པོ་ལག་པ་གཉིས་ན་ཚེ་གསུམ་ད་ང་°ཐོད་པ། ཡང་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་ 
པགས་པ་རླན་ད་ང་བཅས་པ་བ་དན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པས་གནས་པ། དེའི་་ 
སྤྱི་བོར་བྲི་བར་བྱཞོ། །རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དེའི་མདུན་གྱི་ལག་པ་བཞི་ན། 
མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ད་ང་། ཁ་ཊཾ་ག་དང་། ཕྲེང་བ་ད་ང་། གཡུང་དྲུང་གིས་ 
མཚན་པ་° འཛིན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེའི་རྒྱབ་ཀྱི་ལག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དེ་་ 
བྱང་ཕྱོགས་སུ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལག་ན་མདུ་ང་རྩེ་ལ་སོགས་པ་ཐོགས་པའོ། ། 


ཤ༡༡--576 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༧༧ 


ཤར་ལྷོ་མཚམས་སུ་ཐོད་པ་བཟང་པོ་ལག་ན་ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །ལྷོ་ནུབ་༡”་ 
མཚམས་སུ་གཏུམ་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ཕྱག་°ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་ད་ང་། རལ་གྲི་དང་། ཁ་ 
ཊཱཾ་ག་ད་ང་། ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ལག་ན་།ཁ་ཊཱཾ་ 
ག་དང་། ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་བ་ལང་རྣ་བའི་ད་བང་་ 
ལག་ན་མདུ་ང་རྩེ་གསུམ་པ་ཐོགས་པའོ། །ལྟོར་ཚངས་པ་མོ་ལག་ན་བགྲང་ཕྲེང་* 
ཐོ་གྱོས་ཏྲཱཀཀ།ཁ་ཙུ་བ་ཤཱོག་ཡུག་ལོཾ་མ་གེ་ནཿའཁོ་རཱ་ལོ་ཐོགས་ཡགོ།་འཉྱབ་གཱ་ལཱཾ་གཾཨཿ 
ན་ཐོད་པ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་དང་འཁར་གསིལ་༠ཐོགས་པའོ། །ལྟོ་ནུབ་ 
མཚམས་སུ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་ལག་ན་ཆུ་གྲི་ཐོགས་པའོ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་ཟ་་ 
བ་མོ་ལག་ན་མཆེ་བ་ཐོགས་པའོ། །བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་སྲིན་མོ་ལག་ན་།ཁ་ཊི་ག་ 
ཐོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཞི་བ་་་ 
ལག་ན་ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། ལྷོར་བྟེ་༧རུ་ཟཱ་ལག་ན་ རུས་པའི་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཐོགས་*་ 
གཀ་ཁོ་ཌི་ཀཨུ་ཧྭོཿཀཏོམ་ཨཾ་ཁག་བེ་གོད་བོགས་པའོ། ་ཁྲ་ཀྱབ་ཛ་དུ་འཇེགགྭ་ལིག་ 
མ་ལག་ན་བྱི་ལ་ཐོགས་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པོ་༤ ལ་འབྱུང་པོའི་ཡི་གེ་ཏྲི་བརྒྱད་་ 
ཕྲེང་བརྒྱད་དུ་གནས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པའི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ 
སྒོར་དབྱིག་°པའི་དབང་ཕྱུག་ལག་ན་ཐོད་པ་དང་འཁར་བ་ཐོགས་པའོ། །ལྟོར་ 
མགོ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ལག་ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པའོ། །ནུ་བ་ཏུ་དྲིལ་* 
ཐོད་པ་དང་ཏྲི་ཤྱུ་ལ་ཐོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ 
ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྫེ་དབང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བས་ 


ཤ༡༠~--577 


༥༧༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཝི ༥༩ 


ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། མདུང་རྩེ་གསུམ་གྱིས་༠མཚན་པའི་རྱག་རྒྱས་བཟུང་བའི་ 
རྩེ་གསུམ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུམ་པ་གང་ 
བ་ན་མས་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ྱེ་སྟེ། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་འཁོར་ད་ང ༠༠༠༠༠ 
བཅས་པ་ལ་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། བུམ་པ་གང་བ་ནམས་དང་། གོས་ད་ང་བླ་་ 
རེ་ལ་སོགས་པ་བསྟབས་ཏེ། མཆོད་པ་རནམ་པ་ལྔས་མཆོད་ལ། ཇི་སྐད་དུ་ 
བཤད་པའི་རང་གི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་དེ། ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་ 
ཨ་བྱིན་ཤ་ཨཿྦཧིན་མེགྭ་བཞྲོ།ཁུལ།གེ་ནམ་རྩས་དཀྱར་པོ་ཁྡ་ཝེ་གནོདཿཕྱིན་ཀང་། 
དྲི་ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ། དེ་དག་ལས་གཅིག་གིས་སྨད་གཡོགས་བྱ། གཉིས ཡཿ 
པས་ནི་སྟད་གཡོགས་བྱཿ། གསུམ་པས་རང་གི་གདོང་གཡོགས་ལ། ཏྲི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་ཐལ་བ་གཙང་མས་ལུས་ལ་བྱགས་༧ཏེ་། ཕྱག་བྱས་ལ། 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། 
ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་ནས། ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་ད་བང་་” 
བསྐྱར་ནས། རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་མ་༠བཅིངས་ཏེ། དེ་ཅིད་ཀྱིས་༧མེ་ཏོག་གི་ 
ཕྲེང་བ་བཟུང་ལ། བཛྲ་བཛ་ཏྲི་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར - 
འགྱུར་བའོ། །དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་རྱ་སྟེ། ཀྱེ་དྲག་པོ་འབྱང་བའི་* 
གྭ་གག་པོ་དབཁ་ཁུ་ལཙོ་དངཅི་ཀ་ཅེཨ་མ་སྐར་ཀོ།།ཁགྱེ་ཧ་སྱས་གོ་ཁག།སཿཧཏྲཀྱི་གེ་ 
འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་ད་བང་ཕྱུག་གི་མདུན་དུ་འདུག་” 
སྟེ། འདྲི་སྐད་ཅེས་བཛོད་པར་བྱའོ། །' ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོར། པྲ་སིངྦྷེ་མ་ན་༩། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཌཆུ་འཐུངས་ལ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་། བད་ག་ 
ཉིད་ལ་དབབ་པ་བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཕྱེ་ལ། 


ཤ༡༠༡--578 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༧༩ 


ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཏྲི་་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྩེ་མོ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་བཅིངས་ལ། ཏིངྟ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་༧ 
དབང་རྱུག་གི་༠མཐོང་བར་བྱིན་ནས། རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སྟེར་བར་གྱུར་ 
པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཅད་བང་་”་ 
ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། མེ ༩ ༨ 
མདུང་གིས་མཚན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་། མེ་ཏོག་*་ 


གི་ཡལ་ག་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་སྔར་བཤད་པའི་བུམ་པའི་° 
སྔགས་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཟློས་༧ཏེ། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ཁ། ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ན་ས། 
བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ། མཆོད་ཡོན་བླངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཧི་ཏྱི་ཐཱ་ཏཱི་ཞེས་་ 
ཟློས་ཤིང་དེས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ལ། ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། ད་ར་དཔྱངས་དང་། དབང་བསྐྱར་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དྭཔངས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་༠དབང་ 


ཤ49--579 


༥ བསྟན་འགྱར། ° རུད། ཝི ༥༩ 


བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ ༢༠༠༡ 
བླངས་ལ་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང་གིས་༧དབང་བསྐར་ 
བས་བདག་ཉིད་ད་བང་བསྐར་བ་ད་ང་། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་པོའི (བསཿ 
དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ཏེ། མདུ་ང་རྩེ་གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱག་ན་རྔོ་རྗེས ཟ་བ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས། རྡོ་རྗེར་མཛད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་ 
དཀྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཆོས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་་ 
ཕྱིརཀ༩"།སྐོགུ་གཿཔའའ་དུ་ལེ་ཨོ་ཁྱུ་ཧཿཁྱི་ཁ་ནར་ཏ་ཁྭ་ཐའོད་ཁྷཉ་ཊཏ་ཤཱ་ ཧྭ 
ཕྱིར། ° །གཐུ་གཱཿཡཁྲིཿཁག་༠ཁཿགན་མཁ་རྦ་སིས། ག་ཤདེ་ནྭ་ཁ་ན་མ་ཆིག་ཀྱིི་སྭགྱ་ཧཱ 
ཆེན་པར་བྱེན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ།, འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ 
ཆོས། །ཡང་དག་བདེན་པར་སྨྲ་བྱ་བ། །དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་མི་བྱ། ”། 
བདེན་པ་ཡང་ད་ག་ཡིན་ཞེས་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་་” 
བཏུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། འཆི་བའི་ད་བང་དུ་གྱུར་ཀྱང་ནི། །མི་བདེན་*་ 
ན་མ་ཡད་་ཨི་བཱ། ༩ཆེ།ཁྱབང་མོཆི་ཞེདོ་ཞཝད་གོན་སྦིན་ཏེ།ཀ་གཱའདིཿི་ཁགེག 
པ་མིན་ལས་བྱུང་། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་འབྱང་པོ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་འགྱུར་བ་ 
དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་°ཀྱང་མཆོད་ལ། དབང་བསྐར་བ་བླངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བས་བཟང་°ནས་ཡང་བད་ག་ལ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་༧པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། རང་གི་མིང་བརྫོད་ཅིང་། དཀྱིལ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། = 
འཁོར་རྡོ་རྗེས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྡུ་བ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཏྲི་ཧ་ཧ་ཧ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 
ལག་པ་གཡོན་པ་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒེང་ལ། བདེན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་་་ 
དཔུང་པ་༧གྱེན་དུ་བརྐྱང་ནས། གཡས་པས་ལག་མཐིལ་དུ་སོར་མོ་གསུམ་བསྡུས་ 
ལ་མཐེ་བོ་དང་མཐེ་ཆུང་བརྐྱང་ནས། ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ་། ལག་པ་གཡོན་པའི་གུང་མོ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ 
ཕྱུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲང་བའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། འདིས་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་བཀུག་ལ། ཏི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བརྗོད་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ལ། མཚམས་བཅིང་བ་དང་། དཀྱིལ་་ 
འཁོར་བཅིང་བ་དང་། ར་བ་དང་། དྲ་བ་དག་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་* 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་བསྐང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་ 
གིས་ཏྲི་བྲ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བལྟ་བར་བྱས་ལཿ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ས་མ་ཡ་སྟི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཏྲི་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྫོད་ལ། བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོ་ད་ང་། མཐེ་ཆུང་ལགས་སྫོག་ལྟར་མདུང་རྩེ་ 
བསམས་ལ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྩེ་ལ་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་པར་བྱ་ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅིང་བ་་ 
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༥༨༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

འདི་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཚཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 
བསམས་ལ། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། ཇི་ལྟར་བྲིས་པ་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་་ 
པར་རྡོ་རྗེ་ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་་*་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་བསྙུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་༧རྡོ་རྗེ་ད་བང་ཕྱུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་*”་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཅལ། ཏྲི་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཞི་བ་ནི་ད་བང་ཕྱུག་ 
ས་ ཇས་པས་ ས་་ས་་ ས་པས་མ འ་་འར ཝས ས་ར 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གང་ལ་མཚན་པར་བྱས་པ་དེ་ནི་ཞི་བའི་མདུང་གིས་མཚན་པའི་ 
པ་ཉིད་ཀཀྱིས་བྱའི་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ° དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཇུག་པ་དང་།  དབང་བསྐར་བ་དང་། 
སྔགས་བཟུང་བ་རྣམས་ཕྱག་མི་བྱ་བར་བྱའོཿ། །ཅད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུ་མ་བུ་ལས་གསུངས་“པའི་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཤད་ནས། ད་ནི་མ་ 
མོ་རྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ། མ་མོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །འདིར་དང་བོ་སྦྱོར་བའི་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༨༣ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་པ་ 
ཉྟགྟག།ཌ་ཝ་ཀ 
དགུག་པ་ནི་དགུག་པའོ། ˆ །གཞུག་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་*་ 
པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་གཞུག་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བསད་པ་སེམས་མེད་པར་བྱ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་བསད་པའོ། །སྒྲུབ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པའོ། །དམ་ཚིག་ནི་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། 
གཞུག་པ་ད་ང་། བསད་པ་དང་། སྒུབ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་སྟེ། གང་ལ་མིང་ 
པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཅཡང་ཞེ་བར་གདགས་པས་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་བའོ། །དེ་སྨས་པ་་”་ 
ནི་བཤད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། ° གྩོ་ཞེས་བྱའོ། །བཤད་པ་འདི་ད་ག་གི་ཏིང་ངེ་ 
དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བཅམས་ཏེ། གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། =།། 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་༧ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་° སྨོས་པ་ནི་སློབ་ད་བོན་གྱི་ལས་ཀྱི་* 
ཆོ་ག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། སྔོན་” 
དུ་བརྟེན་༠པའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །འདིའི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྙིང་* 
པོ་འདི་འིའོ། ཤདྱ་ཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། 3 
ཟུར་བཞི་པ་ནི་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས། པ་ནི་གོ་༧ སླའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ 
ནས་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སློབ་ད་པོན་ཆོས་སྤྱོད་པ་ 
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= བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ` ༈ཝྭཾི ༥༩ 

གཙང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཆུས་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ཁས་ཀྱི་ 
ལམ་བཀྲུས་པའི་རྒྱུད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕྱིའི་ཆུའི་ཁྲུས་ཀྱིས་ཕྱིའི་དྲི་མ་ད་ང་བྲལ་ 
བ་ནི་ཆོས་སྤྱོད་པ་དང་གཙང་བའོ། །གོས་གཙང་མ་བགོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་* 
བར་ཟད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཟ་བའམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངེས་པ་མ་བཟུང་ཞིང་ཕྱིའི་་” 
གཙང་སྦའི་སྤྱོད་པ་དང་བྲལ་བ། ཚོལ་བའི་རྒྱུད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས། 
སས ར་ས ་ རས་་སམས་་་ 
སྤྱོད་པའོ། །ཐམས་ཅད་སྤྱད་པ་ལ་ཡང་སྨད་༧པ་མེད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་མོ་་ 
རྣ་མས་བསྒྲབ་པའོ། །ཞི་བའི་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་རྒྱས་ཞུགས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཁྲེག་མ་་ 
གཉིས་བསྣོལ་ལ། ལག་པ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་ས་ལ་བཞག་ན་ས། འཕགས་པའི་་ 
ཚུལ་གྱིས་ཙོག་པུར་འདུག་ལ། ཅེ་སྤྱང་གི་སྒྲ་འདོན་༧པར་བྱའོ། །ཞུགས་ལ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞི་བའི་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་མ་མོ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། མཁའ ཨེ་ལ་ཅོ་ཟ་*་ 
འགྲོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དེར་འདུས་པར་གྱུར་པའོ། །སྙིང་བོ་བཟླས་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྩོ་ཞེས་བྱ་བར་བཟླས་པའོ། །དེ་ནས་གྩོ་ཞེས་པ་*བཟླས་པ་ཙམ་་་ 
གྱས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ནག་བྷོ་ཆེན་པོ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །གདུ་ག་པའི་ད་མ་ཚིག་ནི་མ་གཏོ་གས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་གང་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་དེ་ནི་གདུག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཞུག་”སྟེ། 
གདུག་པའི་དམ་ཚིག་དེ་མ་གཏོགས་པའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ 
གཅོན་འབོ་ མདུ་ན་དུ་ཧཕུབ་པ་བཀྒུག་ལ། ཁི་༩ ཁྭ་ཀཱོའཛྲིན་ཁའི་ཁུ་ཨཱཌ་ག་ང 
གཡས་པའི་དཔུང་པ་བརྐྱང་ནས། བ་དན་གསུམ་པར་བྱས་*ལ། མཐེ་བོ་དང་། 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༨༥ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། འདིས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱའཾ། །ཞུགས་° 
ནས་དེ་ནམས་ལ་ཆསློབ་དཔོན་གྱིས་རྣ་བར་བྩོ་ཞེས་བྱ་བ་སྒྲ་ཆེན་པོས་སྦྱར་བར་བྱ་ 
ཞིང་བརྗོད་པར་བྱའཾ།” །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །བདུག་° 
པ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱས་མཚོད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བདུག་༠པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིའི་བདུག་ཅཔ་ལ་སོགས་པ་བླངས་ནས། བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ 
ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་༠བྱའོ། །དེ་ནས་གྩོ་ཞེས་བྱ་བས་ཨ་ 
ར་ལི་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱི་༠རོལ་པའི་སྙིང་པོ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞིང་། 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ཁ་ཊཱི་ག་ལ་སོགས་པ་དེ་ནམས་སྦྱིན་པར་ 
བྱའཾ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ལྟར་རང་གི་མཚན་མ་རྣམས་་ 
བྱིན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། སེམས་ཅན་དུ་མ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ 
གདུག་པ་དང་།  དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
རྒྱས་གད་བ་པར་བྱ་བ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་སྨོད་དེ“། གང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་་་ 
སྨད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་༠བཟའ་བར་བྱ་བ་དང་། ཁྱོད་ཀྱིས་༠རང་གི་ 
སྔགས་རྣམས་བསྟན་པར་མི་བྱ་བ་སྟེ། ད་མ་ཚིག་གསུམ་པོ་༧དེ་དག་ནི་ཁྱོད་ལ་” 
རྣལ་འགྱོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སློབ་མ་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་་ 
དམ་ཚིག་བསྟན་པར་བྱའོ། །དྲག་པོའི་དམ་ཚིག་མདུང་རྩེ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
མདུང་རྩེ་གསུམ་པའོ། །མ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་”རྒྱས་འདེབས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་” 
གང་མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་པའི་ལས་དང་། དེའི་སྙིང་པོ་ཁྱེད་ 
ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་སྨྲ་བའོ། །གལ་ཏེ་འདས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་སྙིང་། །རྟག་ཏུ་འཇིག་” 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲག་པོའི་རྩེ་གསུམ་གྱིས་ཁྱེད་ཀྱི་°སྙིང་ པཔ 
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༥༨༦ བསྟན་འགྱ། རྒྱད། ` ༈ཁི ༥༩ 


གཞིག་པར་འགྱུར་བ་དང་། མ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གང་རྒྱས་འདེབས་པའི་ལས་དེས་ 
ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་རྟག་ཏུ་རྒྱས་འདེབས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་གལ་ཏེ་ 
ཁྱོད་འད་ས་ན་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ན་ས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
བསླབས་༧ནས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༧གར་གྱི་མཆོད་་པ་བྱ་*་ 
ཞིང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ ༩ 
གཏོ་ར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྟསྲབས་པའི་བཟའ་བ་དང་། 
བཅའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱས་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་བསུས་ཏེ་ཕྱིར་འབྱུང་བར་བྱའོ། །ཕྱག་ 
རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ 
གཟུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་་ 
ཚིག་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ལ་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། མིང་ 
དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་མོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་ 
བཤད་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་*་ 
ནས་བརམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དུ་མཚན་མ་ད་ང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་བེ་ 
སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་མ་མོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ ཧབ 
བསྒོམས་ལ། བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་་དུ་བཞག་ནས། 
ཉི་མ་འཆར་ཀར་ཟུར་བཞི་པ་སྒོ་བྱང་དུ་བརྟས་པར་ཐིག་བཏབ་ལ། དེ་བྲི་བར་ 
བར་བྱའོ། །དེ་འི་དབུས་ཨུ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གར་བྱེད་བཞིན་དུ་གནས་པ་བྲི་བར་་ 


ཤ༡--586 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༨༧ 


བྱ་སྟེ། ལག་པ་བཅུ་ལ་ཁ་ཊཱི་ག་དང་། པདྨ་ཐོགས་པ་ཅི་ད་གའ་བ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོགས་སུ་དྲག་པོ་ལག་ན་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པའོ། །ཤར་དུ་ ༧༡༡༠ 
སར ྦལསས་སསསསས་ས་སསཔས་་་  ་ལསས་ 
མཚམས་སུ་ནག་མོ་ལག་ན་གྲི་ཐོགས་པའོ། །ཤར་ལྷོར་ནག་མོ་ཆེན་པོ་༧ལག་ན་” 
ཆུ་གྲི་ཐོགས་པའོ། །ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཟ་བ་མོ་ལག་ན་མཆེ་བ་ཐོགས་པའོ། །ནུབ་བྱང་ 
མཚམས་སུ་སིན་མོ་ལག་ན་།ཁ་ཊི་ག་ཐོགས་པར་དྲི་༠བར་བྱའོ། །སྒའི་ད་བུས་སུ་་ 
གཡག་ཀྱི་ཆ་ལ་ཞི་བ་མོ་དང་། ཧྷེ་རུ་ཌཱའཾ། །གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་གཏུམ་མོ་དང་། 
འཇིགས་༠བྱེད་མ་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ། །འདི་རམས་ནི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
ཐོད་པ་དང་། རུས་པ་དང་། སྒྲོགས་ཅདངང། བྱ་རྒོད་ད་ང་། བྱི་ལི” 
འཁོར་བྲིས་ལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཁ་ཊི་”་ 
ག་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དངང་། བུམ་པ་གང་བ་” 
པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བྩོ་ཞེས་བྱ་བས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་་མཆོད་ཡོན་བྱིན་ 
ཞིང་། བུམ་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ཀྱང་བརྟབས་ལ། ཡང་ནག་བོ་ 
ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་ཐོད་པ་དམར་༠ པོ་གཞག་སྟེ། གོས་དང་བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་”་ 
ཡང་བྱིན་ལ། མཆོད་པ་རམ་པ་ལྔས་མཆོད་དེ། རང་གི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་མཚོད་ཝ།ˆ ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་༩བྱའོ།  །དེ་ན་ས་ 


ཤ9--587 


༥༨༨ བསྟན་འགག་ར། རྒུད།ཿ ཞྭ ༥༩ 

བྱ། གཉིས་པས་ནི་སྟོད་གཡོགས་བྱ། ཡང་གཅིག་ལ་བྩོ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས རེ་བ་བ 
པས་རང་གི་གདོང་གཡོགས་ཏེ། ཕྱག་བཞི་བྱའཾ།-  །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། སྲོ་ལ་ 
བལྟས་ནས་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། 
ལག་ན་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཤིང་ཞི་བ་མོའི་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ། 
བཛྲ་བཛྲ་གྩོ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས ; ( 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། གཡས་ད་ང་གཡོན་གྱི་ན་ག་པོ་ཆེན་*་ 
པོ་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས།  དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་ལ། ` འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་*་ 
པར་བྱའོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སིིདྦ་མཱཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་°ལ། ཨཾ 
ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ 
ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་དབྱེ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ 
བཟླས་ལ་བདག་ཞིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་གྩོ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོག་དོར་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་བླངས་ལ་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་༠རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདོ་ང་གཡོགས་དགྲོལ་°ལོ། ˆ ° །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་” 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཏིཏྫ་་་ 
བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཞི་བ་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རང་གི་སྙིང་་*་ 
གར་དྲ་གྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་ 
ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ཇི་སྲིད་ནག་པོ་ཆེན་པོས་མཐོང་བ་བྱིན་ནས་རང་གི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ 
ན་ག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ 
ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་། དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བླང་བར་བྱའ། །ཡང་་ 


ཤ༡༩༠--588 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༨༩ 


ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཁ་ཊཾི་ག་དང་། མེ་ 
ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་བུམ་པའི་སྔགས་ 
བཟླབས་ལ། ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ཏེ། དེ་འི་སྟེང་ 
དུ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་༧འདུག་ན་ས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས = 
བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ། མཚོད་ཡོན་བླངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཅརྣམ་པར་་ 
རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐི་ཏྱི་བྷོ་ཞེས་ཟློས་*ཤིང་དེས་་ 
བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱས་ལ། ཆུ་དེ་བཏུང་བར་༤ ཡང་བྱའོ། །དེ :: 
ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། ཐོད་པའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་ 
བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། བྩྱོ་ཞེས་བྱ་བས་ཁ་ཤཱཾངག་དང་*། དྲིལ་བུ་ད་ང་་ 
བཅས་པ་བླངས་ནས། གྷྱོ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་བཞིན་དུ་མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་བླང་ 
ཞིང་། བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་ཁ་ཊཱཾ་ག་དེ་ཉིད་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པ་ནི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དོ། ། 
ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་༠བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་༠ཕྱིར་ད་ང་། ། 
བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །ད་མ་ཚིག་སྡང་རྣམས་བཟའ་བར་བྱ། །སྔགས་རྣམས་*” 
བསྟན་པར་མི་བྱ་སྟེ། །དམ་ཚིག་རྣལ་འབྱོར་ཁྱོད་གྲུབ་སྟེར།  །དྲག་བོའི་དམ་་ 
ཚིག་མདུང་ཚྱེ་སྟེ །མ་མོའི་བདག་ཉིད་རྒྱས་འདེབས་པའོ། །གལ་ཏེ་ད་མ་་ 
སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་མཚོད་དེ་རང་གི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
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༩ བསྟན་འྱགར། རྒྱུད། ཞྭ ༥༩ 

དང་། དབང་བསྐར་བ་བླངས་ལ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། གྱྱོ་ཿ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་བྩོ་།་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། 
མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ། ཁྲག་གི་ཐིག་° 
སས་སས་སས རསསས་་་རར་་་ 
ཐོད་པ་ནག་པོ་བླང་ས་ལ། མཐེ་བོ་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་དང་། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་° 
ཞེས་ཟློས་ན་སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་་ 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། བདག་གི་༠མིང་ནས་བརྫོད་ 
དོ་། ༢ །དེ་ནྭས་དྱཀྱིལ་འཁརྐ་དོ་ཇེར་བཟུབ་མལྱ་བཱཌོ། ་ཤྐེ་ནསྭ་ཐོ་ཙོ་ཞེས་གློས་ 
ཤིང་། དྭཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་གར་བྱས་ཏེ། ཁ་ཊིཾ་གའི་ 
ལྕགས་ཀྱུས་མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཨ་ར་ལྱི་བྷོ་བྷྱོ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་སྙིང་པོ་འདིས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མ་མོ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། 
ཅེ་སྤྱང་གི་སྒ་སྒྲོགས་༤པར་འགྱུར་རོ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རནམས་ཀྱང་འདུས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ད་མ་ཚིག་ནི་༠ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་ལྷྕགས་*་ 
ཀུར་བྱ་བ་ཞི།-ཀ་ཏཁ་ཀཱི་ཀཨི་ལྱགས་གུ་འེ། །།དྡི་ན་མ་ཞེ་ཇེ་ཀནོད་སྱེན་ཁྱིས 
བགེགས་བསལ་བར་°བྱས་ལ། མཚམས་བཅིང་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར ༦ 
བཅིང་བ་དང་། ར་བ་དང་། དྲ་བ་ད་ག་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་གོ་བསྐོན་ཏེ། 
བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བས་མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་ཡོན་བྱིན་ཏེ། 
ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བྷྱོ་དྲ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་དང་་ 


བཅས་པ་བལྟ་བ་བྱས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ༧། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་བྷོ་ཿ*་ 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། -་ 
བསམས་ལ། འདི་ནི་འདིར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ནས་ཨ་ལས་རང་ 
གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ན་ག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གྩོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་་་ 
རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་སྙིང་གར་རཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་ 
རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ཁ། ཇི་ལྟར་བྲིས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ནག་པོ་ཆེན་བཔོ་ 
ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྩོ་ཞེས་བྱ་བས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་*་ 
རིན་ཆེན་ད་ང་། ཐོད་པའི་རྱག་རྒྱ་དག་གིས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
དབང་བསྐར་ལ། གྷོ་ཞེས་བྱ་བས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་་ 
ཡོན་བྱིན་ཏེ། མཆོད་པ་རནམ་པ་ལྔས་མཆོད་ནས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 
གར་གྱི་མཆོད་པ་བྱས་ལ། ཞི་བ་མོའི་ཕོ་ཉའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། གྷོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཁས་བྩོའི་སྒྲ་ཐོས་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། ། 
དེ་ན་ས་སློབ་ད་པོན་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འོངས་པ། འཇུག་་ 
པར་འགྱུར་ཞིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། གདུག་པའི་དམ་ཚིག་ནི་མ་གཏོགས་སོ། ། 
དེ་ན་ས་སློབ་མ་ལག་ན་མེ་ཏོག་ཐོགས་པ་རས་ཀྱིས་མིག་བཀབ་ལ། ནག་པོ་ཆེན་་ 
པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་ཞུགས་པ་དང་། སློབ་མས་ལག་ན་མེ་ཏོག་ཐོགས་༠ལ། འདི་སྐད་་་ 
ཅེས་བྷག་བར་བྱའོཝ། །།ྱོད་ལ་འཇིགས་°པ་མེད་དམ་ཞེས་བསྒོའོ། །དེ་ན་ས་ 
འདིས་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེའི་རྣ་བར་° 
བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲག་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་བསྒྲགས་ནས། མེ་ཏོག་་ 
དོར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་༡ནི་གྩོ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ནས་གང་དུ་ལུང་” 
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ར་ར བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཁི] ༥༩ 


བའི་ལྷ་དེ་འདི་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ལྕུང་བར་མ་གྱུར་ན་ཡང་དང་ 
ཡང་དུ་༧འདོར་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་ལུང་བས་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་་ 
ཞིང་རང་གི་ལྷའི་ལས་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་སོ་སོར་འཐོབ་པར་འགྱར་རོ། ། 
དེ་ནས་བྩོ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བླངས་ལ། དེའི་མགོ་ཅབཅིང་ངོ་། ད 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་དྲ་གོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ 
སྒོ་སུངས་ནས་བརྩམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ལ། ནག་བོ་ཆེན་པོའི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་བཅིངས་ཏེ། སློབ་མའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་དགྲོལ་བར་་” 
བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། 
ཡོན་བླངས་ལ། བདུག་སྤོས་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །འདིར་ཚྱུགས་ཆེན་པོ་ཡོན་དུ་བླང་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་ལ་དེ་ལྟར་གྱུར་ཅིག་པར་བགྒོ་སྟེ། རང་གི་མི་ལ་སྦྱིན་ ག་༡༡༠ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་མི་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བླངས་ཏེ། དེ་བསུང་བའི་་ 
ཕྱེར་བག་ཟན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཆོས་པ་དང་མ་ཚོས་པའི་ཁྲག་གིས་ཁེངས་པར་་་” 
ཚོགས་ད་ང་བཅས་པ་དེ་ལ་བྱིན་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྫོད་དེ། བྷྱོ་བྷྱོ ༠༠༠༠༠ 
ཞེས་བྱ་བ་༧གཉིས་བཟླས་ལ་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་བྱིན་་ལ། སློབ་ད་པོན་ལ་སོགས་པ་ 
སློབ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་གཟུགས་བརྙན་དེ་བཟའ་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ནི་སྲོག་གཅོད་པ་རྗེས་སུ་མ་་་” 
གནང་སྟེ། ངུ་འབོད་ལ་སོགས་པ་དརྱལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ཡིན་་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེ་བས་ན་བག་ཟན་གྱིས་༤གཟུགས་བརྙན་བྱའོ་ཞེས་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བརམས་ཏེ་སློབ་མ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་མཁི་”་” 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། པཿ 
ཚོགས་ཀྱི་༧མི་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་མིའི་ཁྲག་གི་ཐིགས་པ་གཉིས ¿ 
བླངས་ལ། ཧ་ཧ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སློབ་མ་གྲུབ་*པར (པི་ལས 
འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དམ་ཚིག་དང་ཚོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསླབ་སྟེ༦། 
དེ་ནས་བརམས་ཏེ། ཤ་ཆེན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ལ་གྩོ་ཞེས་བཟླས་ནས་གང་་་ 
ཞིག་ཅཟ་བ་དེ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་རྣལ་འབྱོར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡོངས་སུ་དག་པའི་སེམས་ཅན་གང་མི་ཟ་བ་དེ་དགྭ་ཀྱང་བླགས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་° 
པ་དག་གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལས་འཇིགས་ 
པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདིའི་དམ་ཚིག་བྱིན་ལ། ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་་* 
བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ནི་ཡོང་མི་ 
སྤང་། །ད་མ་ཚིག་རྣམས་ནི་བྲལ་མི་བྱ། །མཁའ་འགྲོ་མས་ནི་ཟིན་པ་རྣམས། ། 
ཐར་པ་ཆུ་ནི་མི་བྱའོ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ནི་བརྙས་མི་བྱ། །གང་ཕྱིར་མ་དང་ 
བུ་མྔ་དྷནྷ་རྱཾ་ཤཀྱེ་ཨས།ཧྱི་གཁ་ཞེ་ན། ༠ཀའདི་ཉ་ཏེ། ཐསམ་ཁཏྲཾ་ཧས་བ་ཊྱ། 
བའྲོ། ཅ།ཞེ་ཁ་དྲསྷ་ཚིག་ཀབ་ཞེ་ན། ༩ །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཤེས་སའོ།:ཏ དེ་ཝ 
མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་°བ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་སྙི་ང་ལོའོཾ།: གེ 
འདུལ་བ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
མཁའ་འགྲོ་མ་རམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ན་ག་པོ་ཆེན་པོའི་”ད་མ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ 
དྭང་། ༼གནོད་པ་དང་།: དྱབེ་ཐ་དང་།༔ གཉིད་ལོག་ཏུ་གཞུག་པ་དང་། ཆོངཏས་པ་ 
ད་ང་། གསོད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་་” 
བར་མ་གསུམ་བཏེག་ལ། བདེན་བྲལ་གྱི་ལོགས་སུ་ལག་པ་གྱེན་དུ་བརྐྱང་ནས། 
གཡས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་བཀུག་ལ། ལག་པས་བ་དན་གསུམ་པ་དང་། མཐེ་བོ་དང་། 
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༥༩༤ བསྟན་ཤྲུ་མ། རུད ཌ གྲི ༡༩6 

སྲིན་ལག་གིས་༢ ཐོད་པ་འཛིན་པ་ནི་དྲག་པོ་སྟེ། འདིས་མིག་མི་འཛུམ་པར་ཁྲོ་“་ 
བོའི་ལྟ་བས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏ་བ་ཅིང་། ཨེ་ཨ་རྭ་ཝཱི་བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་བསྟན་ 
ལ། ལྷག་མ་རྣམས་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བྩྱོ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ལས་ཐམས་ 
ཅད་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུ་མ་བུ་ལས་གསུངས་པའི་དཔལ་ 
མཆོག་དང་པོའི་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 


མིང་པོ་གསུམ་གྱིས་“འདུ་ལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ལས་༠བརྩམས་ཏེ། དེ་ནས་སྦང་ 
ཿརྩིར་བྱེད་པ་° ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་*ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། དང་ 
པོའི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །འདིར་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་*་ 
བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་མ་མོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་དོ། །སྦང་རྩིར་༧ 
བྱེད་ལ་སོགས་པ་ལ། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་འཛིན་པའི་་་ 
ཚངས་པ་ནི་སྦང་རྩིར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་དང་པོར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ད་ག་ནི། སྦང་རྩིར་°བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྦང་རིར་༩བྱེད་་ད་ང་། 
རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ད་ང་། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་སྟེ། མིང་པོ་གསུམ་མོ། ། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་གང་སྟོན་བཟང་ས་ཀྱི་༠གཟུགས་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞི་་ 
རྒྱལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཏྱབ་འཇུག་ནི་དཔྱིད་ཀྱི་གཟུགས་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ནི་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་སྐད་དུ། ཚངས་པ་འདོད་ཆགས་གཞན་་་ 
སྦུལ་པ། །ཞེ་སྡང་དྲག་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །གཏི་མུག་ཁྱབ་འཇུག་བསྟན་བྱས་ 
པས།  །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ནི་བྱིན་གྱིས་ཐརླབས°།- འདོད་ཆགས་སྦབ་ཁི་ 
བྱེད་པར་བཤད། ˆ །ཞེ་སྡང་རྒྱལ་བར་བྱེད་པར་གྲགས། ] །གཏི་མུག་དེ་ར་ནི་” 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༥༩༥ 


བསྒུབ་པ་སྟེ།” །གསང་བའི་མིང་ནི་ཐམས་ཅད་དུའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཏུ་འདུ་ད་པའོ།” །མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །དེ་ལྟར་ན་“དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྭ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི། ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གསུམ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ` ། 
དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བརམས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཿདེ་ནས་ཞེས་ 
སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ཏེ། ཉིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
འདིའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །ྒོ་ཡི་མཚམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ*། ད 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཚོགས་དང་། 
མཆོག་སྟེ། དམ་པར་གྱུར་པ་དང་། དྲིལ་བུའི་ཕྲེང་བ་བ་དན་གྱི་མཆོག་དང་་ 
བཅས་པ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་དང་། རོལ་མོའི་མཆོག་སྟེ། དམ་པ་ 
དང་བཅས་པ་གཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་གྱིས་གཞུག་པར་བྱ། ` །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། ཚེ་གསུམ་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་བཅིངས་ལ་*་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་ཏེ་ན་དང། 
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༥༩༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཞྭ ༥༩ 

བར་སྣང་གི་འཇིག་རྟེན་དང་། སའི་༠འཇིག་ཉེན་ནོ། །སྲིད་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་འདོད་པའི་སྲིད་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྲིད་པ་ད་ང་། གཟུགས་མེད་པའི་་ 
སྲིད་པའོ། །ངན་སོང་གསུམ་ནི། དྭམྱལ་བ་དང་། དུད་འག་བ་ཌཁ་ 
དྭགས་སོ། །མཆོད་གཙུམ་ནི་སུན་གསུམ་གྱིས་མཚོད་པའོ། །རྣམ་གསུམ་ནི་”*་ 
འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གི་མཚོད་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་མོ། །སྦས་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བདག་གིས་ལས་རྣམས་བྱས་ནས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ད་ང་། རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ 
ཀྱས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཕྲེང་བས་འདི་སྐད་དུ་”་ 
བཤད་པའི་མིང་པོ་གསུམ་འོངས་པས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ 
ཅད་ཕབ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ ༠༡༤༥༠ 
ཕབ་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱི་འཇུག་པས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ།  །གཞན་ལ་དེ་ཉིད་བསྟན་མི་བྱ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་*་ 
འཁར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ནམས་ནི་གཞན་དག་སྟེ། དེ་རམས་ལ་ནི། འཇིག་ཉེན་ 
གསུམ་པོ་སྲིད་གསུམ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པར་མི་ 
བྱན །དེ་ནག་ཞེག་བུ་བ་ལ་སགས་པཁཁ་ཅེ་ཆུ་དཛོ།ཁེ་ཿྷཀོར་དང་། ྱའི་ཚིཝ་ 
མོ་དང་། དགད་པར་བ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
དགའ་བ་ནི་ཆེ་བྷ་སེ། ་ཞེ་ལར་ན་ལཱུ་གྲ་ཁཇ་༩་གར་ད་ཇ།  ༩རལ་མྐ་མང་། 
དཱ་ཤདསམ་ད་ང་། དགའ་བདང་།ཁ༡ཟ་བ་སྟེ། དེ་ད་ག་ལས་བྱུང་བའི་མགུ་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་བདེ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མེལ་ཚེ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་དང་། གར་ 
གྱི་རོལ་མོའི་ཿམཚོད་པ་ཡང་བྱས་ལ་ཞེས་ཁྱ་བ་ནི། མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཀྱི ཏཾ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལ་འ 
ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གར་གྱི་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་སྟེ། དེས་་”་ 
མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་བྱས་ལ། ཕྱག་” 
རྒྱ་དེ་དང་བཅས་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་“ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ། བཛྲ་མྱུངི་བཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ 
ཅ༧ས་༔ཝཿསཿ་་་་ བསཔསསསསས ས་ས 
ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་ 
རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏ། །འདིའི་དན་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བཛྲ་ཨཁྫ་༧ལི་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་ 
རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ། དེ་ནས་བྲཛ་བྷྫརྫ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ 
ན་ས། བཛྲ་བྷར་ཏྲ་ཊ་་ཞེས་བྱ་བས་རོ་རྫེ་བསྔམས་པ་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་བཛ་ཨཱ་༠བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་” 
བཅིངས་ལ། ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཏྱིང་ 
བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དབབ་པའི་རྱག་རྒྱ་དཀྲོལ་ལ། 
རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་ལ་སྭ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཆོས་་་་ 
ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་“པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྭ་དང་བཅས་པའི་་་ 
ད་བངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པར་རང་གི་སེམས་་་ 
བསམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡང་སྭ་བསམས་ཏེ། ཀ་ནས་ཀྐའི་བར་གྱི་༠ཡི་གེ་་ 
རྣམས་སྐར་མ་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། དེ་དང་དེ་འདུས་པར་གྱུར་པ་*་ 


ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསམ་མོ། །ླབ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་་་༥ 
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༥༨ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། [ཆེ ༥༩ 


པའི་སྟེང་དུ་ཡང་སྭ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ལ། ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པོ་ལས་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམ་པར་བྱ་ཞིང་། སྭ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ལ་ཡང་བཟླའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ད་ང་། མད་འ་གཞུ་དང་། ཐོད་པ་ད་ང་བཅས་པ་སྭ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལས་རྣམ་པར་བསམས་ལ། མདའི་༧ད་བུས་སུ་སྭཱ་ནམ་པར་ཅབསམས་ཏེ། 
མདའ་དང་། གཞུ་ད་ང་། ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པཿལ་སོཾ་བཾ་ཧཾ་ཆཞེས་ 
བྱ་བ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། རྱག་རྒྱ་དེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྦྱོར་*་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྭ་ལས་རྡོ་རྗེཿ་༡་ 
སེམས་ད་པའ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམས་ཁ། མ་ཧཱ་ས་མ་ 
ཡ་སཾ་བཾ་ཧཾ་༤ཞེས་བརྗོད་ དོ་། །དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་“ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་ 
མ་ཡ་སྟཾ་“ཞེས་བརྗོད་ལ་དམ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་་*་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་དི་ཏྲིང་སྭ་མཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། མིང་པོ་གསུམ་ 
གྱི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྙིང་ག་ད་ང་། སྨིན་མཚམས་ད་ང་། ལྐོག་་ 
མ་དང་། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མིང་པོ་གསུམ་ 
གྱི་ཅད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཅིངས་ལ་སྭ་ཨ་ཞེས ཆ* 
བཛྫད་ལ། 'མན་ཞད་ང།་༤་ཁགཞུ་དང་།༧ ྲད་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་མརུ་ན་ཐུ་ཁེསྐྱེན་་ 
པར་བྱའོ། དེ་ནས་མདའི་དབུས་སུ་སྭ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། མདའ་ད་ང་། 
ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་སྭ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ལ། བྷ་ཏྲི་ཏ་ཡཾ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་༧ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་”་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་འདེར་མིང་པོ་གསུམ་བཀུག་ལ། བཅུག་སྟེ་བཅིངས་ནས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ད་བང་དུ་བྱས་ནས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་༧ཕྱག་རྒྱས་སྭ་དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་*་ 
དེ་དག་བལྟ་བ་བྱས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། 
སྭཱ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ། མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ད་མ་*་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརོད་དོ། །འོད་ཀྱི་*་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་སཱཿ*་་ 
ཞེས་བླཟས་ནས་མིང་པོ་གསུམ་དང་། བདག་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །སྙིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ 
ལ། མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཿབཅིང་བར་*བྱའོ། །ཧཱུཾ་ལས་རྔོ་རྫེ་རྩེ་ 
ལྔ་པ་བསམས་ལ། མིང་བོ་གསུམ་གྱི་༧རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅེང་བར་°བྱའ། །དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བང་བསྐྱར་ལ། མདའ་དང་།  གཞུ་དང་། 
ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་ཡང་བླངས་ 
ལ། སྭ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་མཚོད་དེ། མིང་པོ་གསུམ་ནི་བད་ག་གོ་ 
ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ཁ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ 
དུ་ཉིན་རེ་༠སྦྱོར་བས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་སུ་་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་°ལ། བར་སྣང་གི་རྱོགས་སུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཏེ་ག་སྟེ་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་འཆར་ 


39--599 


༦༠༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ༈ཝཾི ༥༩ 

པ། དེ་འི་དྭ་བུས་ཨུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་གཞུའི་དབབྱིབས་ལྟ་བུ་དེ་འི་ཕྱེད་ཀྱི་” 
ཚད་དེའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་༧གད་ན་བྱས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་མིང་བོ་གསུམ འི 
རིམ་པ་བཞིན་བྲི་བར་བྱས་ཏེ། ད་བུས་སུུ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ། དེ་འི་གཡས་*” 
ཕྱོགས་སུ་སྦང་རྩིར་བྱེད་པ། གཡོན་ལོགས་སུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་ 
སྟེ།  དེ་དག་ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་བགོས་པས། གཡས་ན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། 
གཡོན་ན་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ༤། ཅུང་ཟད་ད་གོད་ཅིང་ཁྲོ་བར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ནི་ད་ཀར་པོ། སྦང་རྩིར་བྱེད་པ་ནི་སེར་པོ། དོ་ན་ ཀུ་བ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ནི་ལྡང་གུའི་མདོ་ག་ཅན་ནོ། །ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་གྲུབ་པ་་ 
དྒོག་ནོ་གར་སྟཾ། ང ཨིགག་ུམ་ཁ།༩༩ཿསག་ཙེ་གསུས་ཆོཞོསཀཿལ་གཌཉིད་།ཚོག་མ། 
འཕེལ་བ་མདོག་སེར་བོ། ལག་ན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ཐོགས་པའོ། ° །ནུ་བ་ཏུ་ཆེན་ 
པོ་མདོག་དམར་རསྐྱ། ལག་ན་མེ་ཏོ་ག་གི་ཟ་མ་ཏོ་ག་ཐོགས་པའོ། །བྱང་དུ་ ༢༡༩༡. 
གཞོ་ད་སྱིན་ཀགཏེཤ༩་ཁགག།ཞིཁཆེཿ་ཤོཊ་རཤའརཌགགོག་ིནོ་སྱི་ཨེཇུ་གོ་གཀསཐ་ 
པས ས་་སསསསས་སསས་སས་་་ སས ་ས་་ 
ལག་ན་སྦྲལ་ཐོགས་པའོ། །ནུབ་བྱང་དུ་མཆོག་མདོག་ནག་པོ། ག་ཁ 
པསསཔ སསས་ས་ སར ་ལསས་སསསས་་པ་་་ 
འཕྱར་བ་°བྲི་བར་བྱའོ། །འདིར་༠ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་སྭ་ཞེས་བྱ་བའོ། ། 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་མདུང་གི་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
བའི་རྩེ་གསུམ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། 
བུམ་པ་གང་བ་རྣམས་ལ་སུ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་རེ་ཞིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ྱེ་སྟེ། སཱ་ཞེས་བྱ་བས་མིང་པོ་གསུམ་འཁོར་དང་ 


ཤ༡༩--0600 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༠༡ 


བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་ལ། མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་མཆོད་དེ། རང་གི་ལས་ཀྱི་ 
བཟང་པོ་ལ་སྭ་༧ཞེས་བྱ་བ་°བཟླས་ལ། གཅིག་གིས་ནི་སྨད་གཡོགས་བྱ། 
གཉིས་པས་ནི་རད་གཡོགསྭ་བྱ། ཁ༅་གསུམ་པས་ནི་རང་གི་གདོ་ང་གཡོགས་ལ། 
ཕྱག་བཞི་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆཚུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་སྙིང་ 
པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། རྩེ་གསུམ་པས་*མཚན་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ཏེ། དེ་ཏིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ལ། བཛྲ་བཛྲ་སྭཱ་ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་། གྲུ་རྣམས་གླུ་རུ་ལེན་པ་དང་། །རོལ་མོ་རྣམས་བརྡུང་°བར་བྱེད་ 
པ་དང་། གར་བྱེད་པ་༠བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚོག་ཏུ་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་མདུན་དུ་འདུག་ལ། འདི་ 
སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྲ་སིརྡྷེ་༧མཱཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྫེའི་ཆུ་ 
འཐུངས་༦ལ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་། བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་ 
བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ། ཨ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་།  བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྭ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་“ཤིང་། མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་བླངས་ལ་དེ་ 
ལོ། ༧ །དེ་ན་ས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་་་ཕྱག་རྒྱ་ 
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༦༠༢ བསྟན་འགགྱར། གྒུད། [ཁྭ ༥༩ 

ན་ས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཁ། དེ་ལ་རྡོ་རྫེའི་ལྟ་བས་ཁྲོ་བ་*་ 
དང་བཅས་པས་བལྟས་ཏེ། ཇི་སྲིད་རང་གི་མཐོང་བ་བྱིན་ནས་རང་གི་ད་ངོས་་*་ 
གྲུབ་རྣམས་སྟེར་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྭ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། ད 
ཡང་དེ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། ཕྱག་བྱས་ལ། ཨེ 
ཏོག་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བླངས་པར་ཅབྱའོ། །དེ་ལ་*་ 
ད་ང་པོ་ཁོ་ནར་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་༧ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཚེ་གསུམ་པ་དང་། 
མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་སྔགས་དེ་ 
བཞིན་དུ་བླ་བཞོ། ༩།དེ་གྷ་ས་ག་ཉིད་སིང་མྐོ་གསུམ་དུཊབྲིཞ་གྱི་ཁ་ཁྲརྩ་ཁ་སཡ། 
འདུག་སྟེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ། མཚོད་ཡོན་བླངས་་ 
ན་ས། ཇོ་རེེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། ཨོཾ་་ 
བཛྲ་ཨ་བི་ཏྱི་ཐཱ་སྭ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། དེས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ན་ས་ཚུ་དེ་་་་ 
བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱི་༠ཕྱག་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཅོད་པན་དང་། དར་དྭ་པངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ཁ། སྭ བ་ཁ 
ཞེས་བྱ་བས་མདའ་དང་གཞུ་ད་ང་°དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བླངས་ཏེ། སྭ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཉིད་ཀྱིས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། བདག་པོའི་དབང་ 
བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་དེ། བདག་ 
ཉིད་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་ལ། 
རྗེས་ཨུ་གནང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། མིང་པོ་གསུམ་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་ས། 


ཤ9༡༩--602 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༠༣ 


བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། རང་གི་མིང་ནས་བརྗོད་པར་ཡང་བྱས་ 
ལཁཌ་འཊནི་སིག་ཞོས་ག་ཛད་ད་ཌཚཁ་།འཇིག་ཏེན་གསུང་ཁགོགསྲིདཤོཁྲེས་ཏ 
མཆོག །ངན་སོང་གསུམ་མཆོད་གསུམ་ནམ་གསུམ། །ལེགས་ལྡན་སྦས་པ་གྲུབ་ 
པ་ནི། །དངོས་གུབ་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེས་བསླུབས་ 
ལ། བསྙུ་བ་བྱས་ཏེ། རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་*” 
མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པ་དང་། སཱ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་མིང་པོ་གསུམ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། ` རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ 
བར་༠ྱབྱས་ཁ། དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་། མཚམས་བཅིང་བར་༠བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་སུང་° 
བ་ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་བསྐོན་ཏེ། སོ་ཞེས་བྱ་བས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་འཁོར་དང ༦༩༠༠༦ 
བཅས་༠ལ་མཆོད་ཡོན་ཕཡུལ་ལ། རྩེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་བཅིངས་ཏེ། སུ་ཐྲ-་ 
ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་བལྟ་བ་བྱས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་སྭ་ཞེས་ 
ཏེ། མིང་པོ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལྕེ་ལ་ཡང་སཱ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བསམ་པ་* 
འདི་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ »༡*༤ཿ 
ཚོགས་པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་འདིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱའོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། ཇི་ལྟར་ 
བྲིས་པ་དང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མིང་པོ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་°རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཚ 
སྭ་ཞེས་བྱ་བས་བཅིང་བར་”བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་མིང་པོ་ 


@0--6083 


༦༠༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ༈ཝི།ི ༥༩ 


གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་དབང་བསྐྱར་ལ། སྭ་ཞེས་བྱ་བས་མིང་པོ་གསུམ་འཁོར་་་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༧ལེགས་པར་མཚོད་ལ། སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པའི་° 
རྗེས་སུ་གནང་བ་མནོ་ས་ཏེ། དེ་རྣམས་བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཚུལ་དུ་གཞུག ཁྱེ་གྲེ་ཧ་གབ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ད་མ་ཚིག་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ ཐབ 
དམ་ཚིག་འདས་གྱུར་ན། །ཕ་གསོད་འགྲོ་བ་གང་ཡིན་དང་།  །མ་གསོད་པ་ཡི་ 
འག་བ་གང་། །འགྲོ་བ་དེར་ནི་འྭོ་བར་འགྱུར།- ˆ །རྟག་ཏུ་དམ་པ་བཏྟེན་༧ 
པར་བྱ། '།དམ་པ་ཨིན་པ་ཡོངས་ཨུ་སྲང།” )།གཞན་ལ་དེ་ཉིད་བསྟན་མི་བྱ། ། 
ཏག་ཉུ་མིངཁཾ་གསུམ་པོཁགམུག།འ ཀ་ཀཅེས་བ་ཡ་ནི་དས་ཡིག་ཀི།་ཀྱི།ཁཉགས་” 
རྣ་མས་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པར་བྱའེ། །ད་པལ་མཆོག་དང་བོ་༠ལས་ 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོའི་༠བཤད་པ་རྫོགས་གོ།། ། 


དེ་ལྟར་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་རོག་པ་དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལས་་་ 
བརྩམས་ཏེ་གསུངས་ནས། ད་ནི་སྲིང་མོ་བཞིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཉིད་་ 
ལས་*བརྩམས་ཏེ། སིང་མོ་བཞིའི་རོག་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །འདིར་དང་པོ་་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་མིང་པོ་ 
གསུམ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །སྲིང་མོ་བཞིས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་རྱི ༩༩༠༠༠༠ 
བཤད་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་དག་གིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་བཤད་་ 


ཤ9༡--604 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༠༥ 


ཟས་སསས་ 

དེ་ནས་འདུས་པ་ནས་བརམས་ཏེ། གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 

དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་°ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་འདི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་ཞུགས་ཅཔ་ལ་** 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཧཾ་གིའོ། །ཟླུམ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཀུན་ནས་ཟླམ་པོའི་་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཕུར་བུ་ལ་བཏགས་པའི་སྲད་བུ་*ད་བང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ 
སས སསསསསས རས་པ ས་པ ཇར ས་པ་མ ་་རམ་ 
ཁུང་བུ་ཚོན་སྣ་ལྔས་ཡོངས་སུ་བཀང་ལ་མཉམ་པོར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཚམས་ཀྱི་*་ 
དེར་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ། དགའ་བ་མོ་ཤར་དུ་བལྟ་”བ་བྲི་བར་བྱ་” 
ཞིང་། མདའ་དང་། གཞུ་ཐོགས་པ་ལ་བརྩོན་པ། །ཁ་དོག་དམར་པོར་བྱའོ།། 
ལྟབསིའྱཿི་ཀོའི་ཊུ་ཀཁྲཊ་ཁིཌ་ཌཁཊཧན་ཿཨཿཧོར་ཁཧབ།༽ །མྱག་ན་ཆ་བི་ད་ཇཞ 
ཕུབ་ཐོགས་པ། མདོག་ན་ག་བོའོ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཕག་་ 
མོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ། ལག་ན་༠གསེར་གྱི་གཏེར་ཐོགས་པ། གསེར་གྱི་མདོག ལེ 
རོལ་གྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྒེ་བཞིའི་དབུས་སུ་དགའ་བ་མོ་ལ་སོགས་པས་མཚན་་” 
པའི་༧ཡན་ལག་་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྲི་བར་བྱའོ།། 


ཤ༠--605 


༦༤༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཝི ༥༩ 

དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཆོས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། 
ལག་པ་གཡས་པས་དྲིལ་བུ་བཟུང་སྟེ། གཡོན་པས་ཁ་ཊི་ག་བཟུང་ནས་ཧཱུཾ་ཟློས་*་ 
ཤིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གར་གྱི་མཚོད་པ་བརྟབ་༧པར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་གར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་ 
ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ལཁས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་རིམ་པ་གཙོ་བོར་བྱ་བ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་*གཙོ་བོར་ 
གྱར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ད་གའ་བ་མོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ ཇི་སྲིད་ དུ་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་*ལ། བར་སྣང་གི་ 
ཕྱོགས་ཨུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྲིང་མོ་བཞིའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་°ན་ས། ཇི་ 
ལྟཿཁ་ཁ་ཞིན་དཱ་ཁཞྭ་ཀཁ། ཿཁལ་གཞས་ཁ་གན་ས་ཁ་འི་ཨག་སསཿཇེག་ལུ་གུཊ་ཁེ། 
ཡང་ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཞིན་དུ་བར་སྣང་ལ་བཞག་ནས་་ 
ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ལྷ་མོ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་་ 
བྲི་བར་བྱའཾ། །ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་མདའ་དང་གཞུ་གཏཉིས་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ཕུབ་དང་བཅས་པའི་རལ་གྲིའོ། ˆ །ནུ་བ་ཏུ་གཏེར་གྱི་བུམ་པའོ། 2 ། 
བྱང་གི་སྒོར་གྲི་༠རེངས་དང་བཅས་པའི་ཐོད་པ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་°བྲི་བར་་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྲིང་མོ་བཞིའི་དམ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བའི་རྡོ་ 
རྣམས་ལ་རེ་རེ་ཞིང་ཧོ་ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 


ཤ༡༠--606 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཕབ 


བྱས་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་དང་། གུང་མོ་རྩེ་སྦྱར་ལ། གཡས་པའི་སྲིན་ལག་ 
གི་རྩེ་མོ་ད་ང་། གཡོན་པའི་མཐྲེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་སྦྱར་ནས་བཞག་པ་འདི་ནི་སྲིང་ 
བཞིན་དུ་ྱེ་ལ། ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་སྲིང་མོ་བཞི་ལ་མཆོད་ཡོན་བྱིན་ཏེ། བུམ་པ་་ 
དང་། བུམ་པ་གང་བ་ནམས་དང་། བླ་རེ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱིན་ལ། 
མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔས་མཆོད་དེ་རང་གི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཡང་དག ལ་༡༡་༠༩༠ 
པར་མཆོད་ལ། ཕྱི་རོལ་དུ་གླ་དང་གར་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཚོད་པ་བྱེད་དུ་ ཌ „.„ 
བཅུག་སྟེ། ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ལ ༢༩༥༥ 
གོས་བཟང་པོ་ལ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ཏེ། དེ་ལས་གཅིག་གིས་ནི་སྨད་གཡོགས་བྱ། 
གཉིས་པས་ནི་སྟོད་གཡོགས་བྱ། གསུམ་པས་རང་གི་གདོང་གཡོགས་བྱས་ལ། 
ཕྱག་བཞི་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་* 
སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་ནས་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་་*་* 
པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐར་ཏེ། ལག་པ་གཡས་པས་དྲིལ་བུ་ 
དཀྲོལ་ལ། ལག་པ་གཡོན་པས་ཁ་ཊཱི་ག་བཟུང་སྟེ། བཛྲ་བཛ་ཞེས་བླཟས་༧ 
ཤིང་དཀྱིལ་འཁར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ།- ° དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ།°7 མདུན་དུ་འདུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ།། 
ཛཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ༠་སྦྱིད་མྭཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚུ་འཐུངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་ 
ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
པར་བྱའོ། ° །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་དོ་ར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བླངས་ 
ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠རང་གི་མགོ་བོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་*་ 


ཤ3༩6--607 


༦༠༨ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། “` ཁཾ ༥༩ 

གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་ས 9༡ 
བཅིངས་ནས། ཏིང་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་ཁོ། ། 
དེ་ནས་དགའ་བ་མོའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་དེ་ལ་བལྟ་*་ 
ཞིང་ཇི་སྲིད་དུ་རང་གི་གཟུགས་བསྟན་ནས། ˆ ` རང་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་གྱུར་ 
པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །ཡང་དེ་ལ་རྡོ་རྫེའི་ལྟ་བས་ 
བལྟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ 
དབང་བསྐར་བ་༧བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཁོ་ན་ར་སྲིང་མོ་བཞིའི་ད་མ་ཚིག་ 
གི་ཅཕྱག་རྒྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ད་ང་མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་མ་༠ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་མོ་གྷ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་བླཟས་ལ། བདག་ཉིད་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ན་ས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་ཨུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ལ། དེ་འི་དབུས་སུ་མིང་ 
བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་༤བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བི་ཏྱིལ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེས་ 
བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་། ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དྭཔངས་ཀྱི་ཅད་བང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས ˆ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ད་ང་། ད་ར་དྭ་པངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ལ། 
ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཊཱཾ་ག་བླངས་ནས། ཧོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ 
ཟློས་ཤིང་། མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་ 
བླངས་ལ། བད་ག་ཉིད་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་བདེ། ལྷ་མོ་བཞིའི་ལས་ 


ཤ9༡༠--608 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༠༩ 


ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་མཆོད་ནས། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་དབང་བསྐར་བ་བླང་བར་ 
བྱཁཾ།ཌ། །དེ་རྟགཿཉེ་ལོ་བཞིྱ་ར་གྲ་གྱས་ཏེ།༩ཆ་ཧཾ་ཞེཁ་གྱ་མན་ཁ།ཆ འགྱག་གྱཌ 
བཞི་ཡང་བཟུང་ནས། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། རང་གི་མིང་ནས་ 
བཛན་ཡ་དག་ཀྱང་བྱེའོ། ཏེ་ །དེ་ན་ས་ད་ཀྱིམ་འཁོར་རྡོ་རྗེས་བསྦུབ་ཕར་བྱཞོ།2 དེཿ 
ན་ས་བསྡུ་བ་བྱས་ལ། ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྲིང་ 
མོ་བཞིའི་༧དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་་* 
བགེགས་བསལ་བར་བྱས་ལ། མཚམས་བཅིང་བ་དང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་ 
བ་དང་། ར་བ་དང་། དྲ་བ་དག་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠སྒོ་བཅིངས་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་སུང་བས་བསུངས་པ་°ཐམས་ཅད་གོ་ཆ་བསྐོན་ཏེ། སྲིང་མོ་ 
བཞི་ལ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་བྱིན་ནས། སྲིང་མོ་བཞིའི་དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག རྒྱ་ཧཾ་ཛྲཾ་༠ཤྱ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། སྲིང་མོ་བཞི་ལ་བལྟ་བ་བྱས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ 
ཧོ༔༧། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ཧཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྫོད་དེ་བསྒྲབ” 
པར་བྱའོ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ལ་ 
ཡང་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་པ་འདི་ནི་འདིར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །འདིར་སྙིང་གར་་ 
ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་གར་གྱི་སྦྱོར་བས་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་སྲིང་མོ་ 
ཧཱུཾ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་དེ་ 
རྣམས་ཇི་ལྟར་བྲིས་༧པ་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ནམས་ལ་རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ། ཧཾ་གིས་ཅ་༩ 
བཞིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཕྱག་བྱས་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་གནང་ 


ཤ༡༠0--609 


= ⁄:2 བསྟན་འགྱར། ་རྒྱད། ' {ཝཾ ༥༩ 
བ་མནོ་ས་ཝ།ཌཏ་འྲ་བཊཀ་ཉིཊ་འཇུ་ག་ལའི་ཁྱན་ཐས།གཞུ་ཉ་མར་ལུ་ཁཏྱ་ཆ་ཀཉྐ་ 
ནས་རང་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དེ་ནམས་ལ་རྗེས་སུ་སྤྱད་༧པར་བྱའོ། །ད་པལ་ 
མཆོག་དང་པོའི་དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་ 
ནོགས་གོ།།ྤཝ་ར་ཕ་ཤཾ། 

༦རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པའི་སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་ 
ཆོ་ག་དང་རས་ཀྱི་རི་མོ་གཉིས་ལ་བསྒུབ་པའི་ཆོ་ག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཡང་སོ་སོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་༧རེགས་ཀྱི་རྟོག་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ད་ང་། མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྫེའོ། །དེ་ 
ལས་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་རྡོ་རྫེའི་ 
རིགས་སོ། །མོས་པ་སྤྱོད་པའི་°ཇོ་བོ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟག་པ་ད་ང་བཅས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ནས་སྲིང་མོ་ 
རགཉམནི་ཁིཿསྐད་བྲ་ཤག་མཨཾ།།༩༩ ཚ་ལ 


དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུ་མ་བུ་ལས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་བ ཙཾ 
ལྔའི་ཏོག་པ་གསུངས་ན་ས། ད་ནི་༠འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་་ 
རྣམས་བྲིས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་“ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། སྦྲུལ་ 
པ་རྣམས་“རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། རང་གི་ཚོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཤེས་་” 
རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་བཞི་བརྗོད་ནས། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པའི་ཚིག་བཞི་འདོན་ཅིང་། དེའི་དོན་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་ལྷག་པར་མོས་པས་བད་ག་་”་ 


ཤ༡༠༡=--610 


དཔལ་ཧ་ཛྔོག་དང་པོའི་ཧྒྱ་ཌེཐཿབ་ཤཝ། ༦༡༡ 


ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་དགའ་བར་བྱས་ 
ནས། བདག་ཉིད་བསྲུང་བ་བྱས་ཏེ་ལྡང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་༧འདིའི་དོན་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། 
གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། ཇཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ 
བར་བྱ་བ་དང་། རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་པ་བྱས་ནས་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ།  ། 
མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པས་མཐར་ཐུག་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ནི་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཅ།༩  ནམ་མཁའི་དབིངས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་མུ་མེད་པ་སྟེ། 
མཐའ་ཡས་པ་ཡང་༠ཡིན་པས་ན་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པའོ། །མཐའ་ཡས་པ་དང་ 
མུ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ནི་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མཐའ་ཡས་ 
མུ་མེད་པས་མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་འི་ཆོས་གང་ཡིན་ཞེ་ན་མུ་མེད་པའི་མཐར་ཐུག་ 
པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། མུ་མེད་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་”” 
བཤད་པའི་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་དང་། ༔ནམ་མཁའི་༦དབྱིངས་ཏེ། དེའི་མཐར་ 
ཐུག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ད་ང་། ན་མ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཉིད་འདི་༧ 
མངའ་བས་ན་མུ་མེད་ཅིང་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་°སྐྱ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐྱ་དག་གིས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ནྣམས་ 
ཀྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་་ 
ཆོ་ག་འདི་མཐར་ཐུག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱེན་པའི་ཚུལ་འདི་བཤད་ དོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་ཏེ། ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ 


ཤ90--611 


ར་ར བསྟན་འགགུར། རྒྱུད། ཁཾ ༥༩ 

ཏེ་། ཅིའི་ཕྱིར་བཤད་ཅེ་ན་། འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཆོ་ 
ག་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྟོག་པ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། མཐར་ཐུག་པ་ནི་” 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འདི་ད་ག་གིས་བཤད་པའོ། །དེ་འི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༧པ་ནི་ 
སློབ་དཔོན་གཅིག་གིས་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའི་བར་དུ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ 
མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཞག་པའོ། །ཆོས་ཀྱང་་་” 
མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་རམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དཀྱིལ་་ 
འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་མི་ཕྱེད་པའི་* 
འགྲོ་བའི་དོ་ན་གྱི་བྱ་བའོ། །དེ་འི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྟེ། ད་པག་ 
ཏུ་ཡོད་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་གཞུང་གིས་*ཡང་དག་པར་བསྣུས་ནས། ཡང་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་གིས་བསྟན་པར་བྱས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་ཆོས་* 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བློ་ལ་བཞག་ནས་སྨས་པའོ། །བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསུངས་ 
པའོ། །དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་་”་ 
པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་* 
ཅད་བདག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་་”་ 
ཅན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡིན་ལ། དེ་འི་དངོས་པོ་ཉིད་ནི་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་ 
དེ། དེ་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། 


༡0÷-612 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༡༣ 


འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་ནི་ན་མ་ 
མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་རྟག་ཏུ་ཞུགས་° པའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫེ་ 
ཉིད་དོ། །ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་དེ་ ༠༠༠༠༠༡ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་གདུལ་ 
བྱའི་དབང་གི་ཕྱིར་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་མཛད་་་་ 
ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་འདིར་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་པའི་ཅཡེ་ཤེས་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེའི་མུ་མེད་པ་ 
ཉིད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དེས་དེ་བཞིན་ 
ཡིན་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དེ། རིན་པོ་ཆེའི་ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སོ། ། 
འདི་སྐད་ཅེས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ དུ་ཾ*་” 
སོང་བ་ཡིན་ལ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་དེ་འི་ཕྱིར་ 
མཐའ་ཡས་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱེར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དུ་མ་ 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་འདིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ད་ག་་” 
པའི་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་༠ཨེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་མཐའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །དེ་བས་ན་དེ་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ 
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༦༡༤ བཝ་ནྲ་ཁྱ་ར། ར་རྒྱད།ཌ༧༈ཁིཀིང་༡༩༥༩ 

པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ། པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཡི 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་དུ་མ་ཉིད་ད་མ་སྣ་ཚོགས ཡེ 
པར་གྱུར་པ་ཡིན་་ཏེ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་པའི་°རྒྱུ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ 
རྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ'པར་ད་ག་༠པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདི་ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རང་བཞིན་གྱིས་*འོད་གསལ་བ་ད་ང་། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དེ་དེ་ལས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཉིད་ 
དུ་གྱར་པའོ། །དེ་ཡང་ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ལས་ཐམས་ 
ཅད་དེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལས་རྣམས་ད་ང་ཁས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ན་མས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་་ 
པ་ནི། ཕྱི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པ་མེད་པར་སྦྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་*སྤྱོད་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་༧ཏེ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་“ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ད་ང་། སྤུལ་པའི་སྐྱ་ད་ག་གིས་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་° 
མཐར་ཕྱིན་་ཏེ། ཤེས་༢རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའོ། །ཇི་ལྟ་ཞེ་ 
ཏེ་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཟད་པའི་མཐར་་་” 
ཐུག་པ་ནི་ལྷག་མ་མེད་པར་སྤངས་པའོ། །དེ་ཌི་ད་ངོས་པོ་ནི་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ཉིད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་ 
པའི་ཐ་༠ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་་ 
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དཔལ་ཧྭ་ཚག་ད་ད་པོའི་རྒྱ་ཆེཚཱཿཁ་ཤརཾབ། ༦༡༥ 


གོ་བར་ཟད་དོ། །སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། སེམས་ཅན་ཡང་་ 
ཡིན་ལ་ཆེན་བོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་སྟེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
པའོ། ༡ །རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་སྡེ་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེའི་མདོ་སྡེའཾ། །དེ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་°པ་ནི་བརྟན་པར་བྱས་པ་སྟེ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་དཔོན་་ 
གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱད་པ་སྟེ། གྱུན་མི་འཆད་པར་བཞག་པའོ། །གང་ 
གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤེ་ན། སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་ཀུན་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ༢ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཏེ། དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ནསཿ། སངས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཀུན་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་“པའོ། ། 
སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་་* 
ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། འབབས་བུ་ཡོད་པས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གདུལ་བྱ་་ 
རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་པར་༠བྱེད་པ་ངེས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་*་ 
ན་ཁྲབས་བུ་ཡོད་པའ། །འདིས་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བས་འདུལ་བ་སྟེ། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་“ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས ལས 
གསུངས་པ་བཞིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་སྐད་ 
དུ་གསུངས་པའི་གཞུང་དང་དོན་སྒུབ་པར་བྱེད་ཅིང་། གང་ཞིག་འཛིན་པར ¬ 
བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་” 
གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་ཏུ་གསུངས་པའོ། ། 
རྡ་ཇེ་ཅན་ནི་རོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེས་གསུངས་པའོ༠། །ུན་གྱི་མཚོག་ནི་ 
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༦༡༦ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ` ཁི ༥༩ 


དམ་པར་འགྱར་བའོ༧། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའོ། །སྲས་བཅས་ཀུན་ནི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་་”་ 
དཔའི་འཁོར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅ་་ 
མངོན་པར་བསྟོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བཤད་་ 
པ་ལ་མངོན་༠པར་བསྟོད་ཅེ་ན་། གསང་བ་༠གྲུབ་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི། གསང་བའི་ད་ངོས་་་ 
གུབ་༧སྟེ། དེའི་དོན་ལ་མངོན་པར་བསྟད་པར་གྱུར་པའོ། །འདི་སྐད་ཏུ་སྟན་ 
པར་གྱུར་༧ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཅོ་ལའི་༠་ 
སྒྲུབ་པའི་ཚིག་གང་ཞིག་གསུངས་པ་སྟེ།: དེ་རྣམས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་*་ 
པའི་གསང་བ་སྒུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སེམས་ད་པའི་་ 
འཁོར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་རམས་ཀྱིས་༧རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་་ 
ཞེ་ན། གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་་”” 
གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་°སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ཉིད་་དུ་ཞལ་ 
གྱིས་“བཞེས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པ་བསྐྱེད་ན་ས། འཇུག་པར་གྱུར་་ 
ཕྱི་དང་ན་ང་གི་ཡུལ་གཉིས་སུ་སྤངས་པའི་དོ་ན་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། ཚུལ་སྒོ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར་གསུངས་ཏེ། སྨོས་པ་ཙམ་ལས་ 
གསལ་བར་མ་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །གསལ་བར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསང་་ 
བའི་དོན་ནམས་ཀྱང་འདེར་མ་གསང་བར་བསྟན་པའི་དོན་ཏོ། །ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པ་རྣ་མས་སོ། །དེ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཐར་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོན་པའི་ཚུལ་ 
ད་ང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་༧པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། ད 
ཿརྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་པ་༡” 
འདི་ཁོ་ནར་ཟད་པས་འདི་མི་ཤེས་བཞིན་དོན་ཤེས་པར་སྨྲ་བར་བཀག་པའོ། །ཿ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱ་ཆེན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འབྱུང་བའི། །རྒྱུད་འདི་ 
བཤད་བྱས་བད་ག་གིས་དགེ་བ་ཚད་མེད་གང་བསགས་ཤིང་། །ཤེས་རབ་པ་ 
རྙོལ་བྱིན་ཁྭ་ཀུན་ དྷ་གའི་ཉིང་བོསྟ་དགེ་བསྐྱེད་པསཿ། །འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་ 
ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོ་ལས་གསང་ 
བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དུ་མ་བུ་དང་པོའི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་མཤནཝཿཇོ་གམཐོ།»<་༩༠༧ ། 
སྔགས་ད་གོངས་སྒྲ་ཡི་ཚིག་དོ་ན་རྟོགས་དཀའ་ལསཊ། །ློ་གྲོས་བརྩོན་་““ 
སོགས་རྒྱུ་དང་མི་ལྡན་ཞིང་། . །དོན་བཞིན་སྒྲུབ་པ་ཕལ་ཆེར་འདས་པ་ན། _ ། 
ནུས་གཞན་བདག་ལ་སྤོ་བའི་སེམས་མེད་ཀྱང་། །མྱ་ངན་གནས་ཀྱི་དཔག་བསམ་ 
ཤིང་འདྲ་ཡི། „ །སྙིགས་དུས་མཐའ་འཁོབ་གནས་སུ་རྗེ་༠རྒྱལ་འཁྲུངས།. །ཆོས་ 
དོན་ལྕུར་མཛད་ཀུན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་༩བས། །དོན་འདི་བསླུབ་°ཕྱིར་བླ་མའི་ 
བཀའ་ཡིས་བསྐྲལ། །རྗེ་ཡི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་གཙོར་བཀྱིས་ཏེ། །བཀའ་ 
དྲིན་བླན་ཞིང་ཅི་ནས་མཉེས་བྱ་དང་། །ཡོངས་ལ་ཕན་དགོངས་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབ་* 
པའི་ཕྱིར། །ཛྔོན་༠མཁས་རྗེས་འབྲངས་རྩོལ་བ་གཏུགས་ཏེ་བསྒྱུར། །དེ་བས་་ 
ཚོས་རྗེས་འབྲང་བའི་༠དམ་པ་རྣམས། །ཡང་དག་དོན་བཙལ་རྗེས་སུ་མོས་བློ་་་ 
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༦༡༨ བསྟན་འགྱགར། རྒྱུད། ˆ ༈ཁིཏཱཾ་ ༥༩ 

ཡིས། །ཆོས་མཆོག་བཀའ་དྲིན་ད་མ་པ་ཤེས་བྱས་ལ། །དོན་བཞིན་ད་པད་་་ 

པས་བཀའ་དྲིན་བསམ་པའི་རིགས། ། 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱཿཛཱརྱ་ཤཛ་ཀ་ར་བཟླ་°ད་ང།། ཨཨཡཡགྟཱརྟ་ཏྐ་ཛཾ།༩ 

ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་°བ་ད་གེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ 


ཡང་ཡ་ཆོ།།༢ཛ་ཅུ་ཏ 


བསྡར་མཆན། 


༡༡༤ ཁཆམཚན་བྱང་འདི་ཆོས་ཚན་འདི་འི་མཚན་བོད་སྐད་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་བཀོད་ཅིང་། ༦པེ་>«༦སྣར་»ད་པལ་མཚོག་་* 
དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། ®<“པེ་»༦སྣར་»བི་ཀཱ། 

༡༡༥ ཕཔེ་»«༦སྣར་»གི། ®«སྣར་»སྐྱེད་། ®«ཕེ་»«སྣར་»དུ་། ༤༦སྣར་>ལས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་>+ 
ཕྱག་ན། ༦༦པེ་»༦སྣར་»པོའི། 

༡༡༦ ༩༦སྣར་»པའོ། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་»>-པ། *«པེ་༧«སྣར་)གྱིས། 

༡༢༡༧ ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ༠“ཕཔེ་»༦སྣར་»གཟའ། ཁ“པེ་»༦སྣར་»གར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ནས། 
@$“པེ་»༦སྣར་»སྟེ། 

༡༡༨ ༠༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»སྟོན། 

༡༈༩ ༩༠༦པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ༦པེ་»«སྣར་»སྒུབ། ®“པེ་༧༦སྣར་)གྱིས། 

༡༤༠  ༦པེ་༧༦སྣར་>པ། ®«པེ་>«སྣར་»ཀྱིས། 

༡༤༡ ༩༦༠༦པེ་»>༦སྣར་>པ། ཁ༦པེ་)བྱ་བའོ། ༦སྣར་>བྱ་བའི། ༦༦པེ་»«སྣར་»~བར་གྱི། ༤༦པེ་> 
༦སྣར་༧>གཞུག ༠«སྣར་»བརླབ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»-གྱི། @༦པེ་»«༦སྣར་2གྱི། ༠«པེ་>༦སྣར་» 
ནས། ༩ཙ༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»-དཀྱིལ་འཁོར། 

༡༤༢ ༩༦པེ་»༦སྣར་>བཞུགས། *«པེ་>«སྣར་>ན། ®«པེ་༧༦སྣར་>གྱི། ཅ༦པེ་>«༦སྣར་>-བར་གྱི། 
ཅ«སྣར་»ཆོ་ག 

༡༤༢ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་༧གཞུག ®«༦ཕཔེ་༧༦སྣར་>བརླབ། ༦པེ་»༦སྣར་2གྱིས། ༠༦༦པེ་༧༦སྣར་»མཁའི། 
8«པེ་>«༦སྣར་>གྱིས། %«པེ་>༦སྣར་>པ།. ® ༦པེ་»«སྣར་2གྱིས། 

༡༤༤ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»གཞུག _ 6 %༤༦པེ་>«སྣར་)གྱིས། *ཨ«༦སྣར་»བདུག 

༡༤༥ ༩༦པེ་»«སྣར་༧ཅེས་པ། ༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། *«སྣར་»སྟེ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་༧»བོ། ༠«པེ་> 


ཤ༩--618 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༡༩ 


༡༤༩ 
༡༦ 
༡༤༨ 
༡༤༩ 


༡༥༠ 
༡༥༡ 


༡༥༢ 


༡༥7 


༡༥༤ 


༡༥ 


༡༥༦ 


༡༥༧ 


༡༥༨ 


༡༥༩ 
ཧཿ 


༡༦༡ 


༡༦༢7 


༦སྣར་»འདུས། ༦༦པེ་>༦སྣར་»པ། 

©“ཕེ་»«སྣར་>གྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»གཞུག ®«སྣར་»>བཙམས། ©༦པེ་»༦སྣར་»གཞུག %©«པེ་» 
རས ་་ ་མ་ 
@<ཕཔེ་»༦སྣར་»གཞུག ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»«༦སྣར་»གཞུག 

©«ཕཔེ་»«༦སྣར་>»འདྲེ། @«པེ་»༦སྣར་»བཞིན། «པེ་»«༦སྣར་»པ། 

@<«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ནི། ©®“ཕཔེ་»«སྣར་»བཞད། 

©«པེ་»༦སྣར་»>པར། @«པེ་»«༦སྣར་»བརླབ། @«པེ་»༦སྣར་»པ། ༠༦པེ་»«སྣར་»བརླབ། 
©<ཕཔེ་>༦སྣར་»-དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། @«པེ་>༦སྣར་»གྱིས། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»-རྒྱལ་པོ། ©༦༦པེ་» 


༦སྣར་»གྱིས་བཤད་པ། ༦«༦པེ་>༦སྣར་»སྒྲུབ། @པེ་»«སྣར་”གྱི། @«པེ་»>༦སྣར་»-གྱི། ©«པེ་» 
ཙསྣར་>བཟུང་། 

©ཁ“པེ་»༦སྣར་»>-རྒྱལ་པོའི། ®:«པེ”»༦སྣར་»པའི། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། 
©«སྣར་»གྱིས། ཅ«༦པེ་»«༦སྣར་»+༔། ©«“པེ་»«སྣར་»>~ལས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»དེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~ལས་ཀྱི། 

@“ཕཔེཿ»༦སྣར་»གྱིས། ཁཙཕཔེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«ཕཔེ་»«སྣར་”»གླུའི། ©༦པེ་»༦སྣར་»བཞིས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»མླ། @<«པེ་»«སྣར་»>པ། ༦©༠«པེ་>«སྣར་»ན། 

©«ཕཔེ་»༦སྣར་»པའི། @«པེ་»༦སྣར་»བཞིའི། 

@<ཕེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༦པེ་»«སྣར་»~-འདི། *«པེ་»༦སྣར་»གྱི། ©༦པེ་»༦སྣར་»པས། 
©“ཕེ་»«༦སྣར་»>གྱི། @«པེ་»དྲིས། «སྣར་»བྲིས། ༩༦པེ་)ཀྱི་རྒྱུད། «སྣར་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི།  ©«པེ་» 
༦སྣར་»+ད་ང་། 

®<“ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ༦ཕེ་»༦སྣར་»པའི། ®“པེ་»«༦སྣར་»+བསྒུབ་པའི། ༤«༦པེ་» 
༦སྣར་གྱིས། 

©“པེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»འཐོབ། ®®©“པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»ཏྲ། 9@«སྣར་» 
བསྒྲུབ། @«པེ་»༦སྣར་>དེ། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་»+ཉེ་བའི། ©༦པེ་༧«སྣར་2གྱི། 
@<ཕེ་»«སྣར་2བྲིས་པའི། ©«པེ་༧«སྣར་་)ཀྱི། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བརླབས་པ། ༤༦སྣར་>»ཚོགས། 
®“པེ་»༦སྣར་»+དོ་། ®«པེ་»༦སྣར་>+ལས་ཀྱི། *༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲུབ། ཅ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
+འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ། ©@“ཕེ་)གྱིས། 

©“པེ་»༦སྣར་»>གྱིས། ˆ ®«སྣར་»-ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཆ༦ཕེ་»༦སྣར་»གྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབས། 
®«པེཿ>«༦སྣར་2གྱི། ˆ @«པེ་>༦སྣར་༧།། །། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། *«སྣར་2ཀྱི། 
®<པེ་»༦སྣར་>པའི་བར་གྱིས། ®༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»གཞུག་པ་ལ་སོགས། ༤༦པེ་> 
༦སྣར་»གྱི། ཁ«པེ་»༦སྣར་>།། །། 


ཤ390--619 


༦༢༠ བསྟན་འགྱ་ར། ` རྱུད། ` ཁི ༥༩ 

༡༦༢༡ ༠༦ཙ༦པེ་༧༦སྣར་>བོ་ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»>+༔། ®«པེ་»༦སྣར་»+དུ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»།། །། 

༡༦༤ ཁ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»སླ། «པེ་»༦སྣར་»-ལས་ཀྱི། ®«སྣར་»>~ངེ་། 

༡༦༥ ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»པ་ནི། 

༡༦༦ ©༠ཙ༦ཅོ་»གྱིས། @«༦པེ་»༦སྣར་»~རས་རིས་ཀྱི། ཆ«ཕེ་»༦སྣར་»བྲུ། ©«པེ་>༦སྣར་»བོ། %«པེ་» 
༦སྣར་»རིགས། ཝ༦པེ་»༦སྣར་>པ་ནི། ༩«ཕེ་»༦སྣར་>བྱ་བའི། 

༡༦༧ ཁ༡ཙ༦པེ་»༦སྣར་༧།། །། ༦པེ་»«སྣར་»+ཚོགས་ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»དེའི། ©༤༦པེ་»༦སྣར་»བ། 
©«༦པེ་»༦སྣར་»-ཞེས་བྱ་བ་ན་ས། ©«པེ་»༦སྣར་»༧།། །། @«པེ་»«༦སྣར་»~ལྷ། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། 

༡༦༨ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བོ་ནི། ༦པེ་»༦སྣར་»བཞག ༠“པེ་»«སྣར་»གྱིས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»-མཐར་ 
ཐུག་པའི། ༦༦པེ་»«སྣར་>།  །། 

༡༦༩ ༩༤༦པེ་»༦སྣར་>-ལ། ༦པེ་»«༦སྣར་»བོ། ཆ«༦པེ་»༦སྣར་»>~ལྔ། ༠༠པེ་༧༦སྣར་རྗེའི། 

༡༧༠ ༠༠པེ་༧༦སྣར་»-དེའི། ®«པེ་»༦སྣར་»>བ། ༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། 

༡༧༡ ༩༦སྡྣར་»~དག ༦པེ་»«༦སྣར་»བོ།  ®«པེ་»༦སྣར་»+རྣ་མ། 

༡༧༢ ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»པ། འེ 

༡༧༢༧ ༩༡༠༦པེ་»༦སྣར་»རྟོག ®«པེ་»«༦སྣར་»པར། *«པེ་»༦སྣར་>ཐོབ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~དེ། ©@«པེ་» 
༦སྣར་»བཞུགས། 

༡༧༤ ༩༡༠༦པེ་༧༦སྣར་»བརླབས། @«པེ་༧«༦སྣར་»སྙིང་། ®«པེ་»༦སྣར་»གི། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པར། 

༡༧༥ ༩“པེ་»༦སྣར་»པར་ ®“པེ་»«༦སྣར་»བའི་ངོ་བོ། ®“ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ། ©༤“པེ་»«སྣར་»+ཀྱི། 
©«པེ་»«༦སྣར་»དེ། 

༡༧༦ ༡༠༦པེ་»«༦སྣར་»གིས། @«པེ་»༦སྣར་»-རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ད་མ། 

༡༧༧ ༩༡༠༦པེ་༧༦སྣར་>»སྐྱ་མདོ་ག «པེ་»«༦སྣར་»+གི། ®«ཕཔེ་»«སྣར་)གྱི། 

༡༧༨ ༩༠ཙཕཔེ་༧༦སྣར་>པ། ༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྟེན། ༤«སྣར་»པའི། 

༡༧༩ ཁ༠པེ་»༦སྣར་»པས། ©«ཕེ་»«༦སྣར་»གཅིག ®«པེ་>«༦སྣར་»བསྒུབ། 

༡༨༠ ཨ༠༦ཙཔེ་༧༦སྣར་»སྨོས་སོ།། ®«པེ་»«སྣར་»ལྟ། %:«པེ་»བསྐྱབ། «༦སྣར་»བསྐྱབས། ཅ༦པེ་»«སྣར་» 
བའི། ༩༠པེ་༧༦སྣར་>བམླུ། ©@«པེ་»>༦སྣར་>དེ། ©«པེཿ»>«༦སྣར་»གཞེན། ©:«པེ་»«༦སྣར་»ལ། 
©«པེ་»༦སྣར་»+མ། ༩༦པེ་»«སྣར་»+མཛོད་ཀྱི། 3«པེ་»«སྣར་»ལས། 

༡༨༡ ༩༡༠པེ་»༦སྣར་»-ནི། ®«པེ་»«༦སྣར་»པའི། ®«པེ་»༦སྣར་»+ན་ས། 

༡༨༢ ༩ཏ༠པེ་༧«༦སྣར་”གྱུར་པས། ཁ༦ཕེ་>༦སྣར་>འགྱུར་བས། ©«པེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ། ©༦པེ་»«༦སྣར་» 


འགྱུར་བས། ཉ«༦སྣར་»སླབ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»འཐོབ། ®©«པེ་»«སྣར་»བྱ། ®©<4པེ་» 
༦སྣར་»+དོ་།། 


ཤ༠--620 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༢༡ 


༡༨༩ 
༡༨༤ 
2 


༡༨༦༥ 
༡༨༧ 


༡༨༨ 


༡༨༩ 


༡༩༩༠ 


༡༩༤ 


༡༩ྦཝ 


༡༩༦ 


༡༩༧ 
༡༩༨ 
༡ླ༼༩་འ 


©®«སྣར་»འདིས། @«པེ་»༦སྣར་>བྱ་བའི། ®ཆ«སྣར་»བཅིང་། ©«༦སྣར་»ཅིག 
@«ཕཔེ་»«༦སྣར་»འདི། «པེ་»«༦སྣར་»དོ།། ®«པེ་»༦སྣར་»~གིས། ©༦པེ་༧«སྣར་”རྒྱུ། 
©@«ཕེ་»༦སྣར་»བསྒྲུབ། ®:«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»~-ན། ༦©«པེ་»བསྙེམས། «སྣར་» 
བསྙེམ། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»བསྟེམས་མས། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»བསྟེམས། ༧པེ་»«༦སྣར་་”>གྲུབ། 
@®©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ཁ:«པེ་»༦སྣར་»ནི། ©༦པེ་»༦སྣར་»~-ལྟ་བ། *«པེ་»༦སྣར་»དེས། 
®༦ཕཔེ་»༦སྣར་»དྲེགས་པའི་བསྙེམས། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ཁ«པེ་>༦སྣར་»སླའ། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»པར། 

ཁ“པེ་»«སྣར་»གྱུར། ©«ཕེ་»>ཙ༦སྣར་>རྟོག @«པེ་»>༦སྣར་»བརྒྱན། ©༦པེ་»«༦སྣར་»ཆའི་ཆོས་་” 
ནམ་པར་འབྱེད་པའི། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་»ན། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»རྟོགས། 

9«ཕེ་»༦སྣར་»གྦོ་བའི། ®«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ®«པེ་»༦སྣར་»-ཨུམ། ©༦པེ་»༦སྣར་»~པ། 
©«ཕེ་»༦སྣར་»བརྒྱད། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»ན། ༩«པེ་»༦སྣར་»འགོད། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~རོ། 
©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»+ན། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»༦སྣར་»སོ། ©༦པེ་»>༦སྣར་»པ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»བའི། ©@«པེ་»«༦སྣར་»པ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་>བསྙེམས། ༠ཅ༦པེ་»༦སྣར་»>~-ལ། ©༦ཕཔེ་» 
༦སྣར་»འཆིང་། ©«པེ་»༦སྣར་»བའི། 9«པེ་»«སྣར་»ན་གས། 

@«ཕཔེ༡»«༦སྣར་»~ཞེས། ༠༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»དུ། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། 

@“པེ་»༦སྣར་»-རྣམ་པར། ®«པེ་»༦སྣར་»འཐོབ། ®©«པེ་>༦སྣར་»ད་པའ། ༠༠༦པེ་» 
ཙསྡར་་»-ཀྱི། 

©“པེ་»༦སྣར་»བསམ། ®«སྣར་»པ་ནི། ®«པེ་»༦སྣར་>གནས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~ལས་ཀྱི། ©«པེ་> 
ཙསྣར་»བསམས། ༦«པེ་>༦སྣར་»-ཆེ་བ་ད་ང་། ༥ཕེ་»སྒིབས་པས་ནི། «༦སྣར་»སླིབ་པས་ནི། 
ཁ«སྣར་»>~ལ། *«པེ་»«༦སྣར་»གཞི། ༦«པེ་>«༦སྣར་>གྱི། ©༦པེ་>༦སྣར་»>བསམས། ༠ཅ༦པེ་» 
༦སྡྣར་»ན། 

©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ། ®«པེ་>«༦སྣར་»བ། ®«པེ་>༦སྣར་»ཐོབ། ༤༦པེ་>༦སྣར་>བ་ནི། ཨ«པེ་> 
༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་»༦སྣར་»>~ལ། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ©«པེ་>༦སྣར་»>~དག ©«པེ་>༦སྣར་> 
བསྟེམས། 

ཁ“པེ་༧༦སྣར་”གྱུར་པ། ®«པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་>༦སྣར་»བ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བཟླས། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»པོའི། @«པེ་»>༦སྣར་»རྟོག @«པེ་»༦སྣར་»~དེ། 

9«ཕཔེ་»༦སྣར་>+ཡང་། @༦པེ་»༦སྣར་»རྟོག *༦པེ་»༦སྣར་»ནོ། 

®«སྣར་»གིས། 

©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསླུ། ®«སྣར་»སྨོས། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~ནི། ༤༦པེ་»>༦སྣར་»-ན། ©«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»+དུ། ®@«སྣར་>བསྟོན། ༧«སྣར་>-གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་༧པས། ༦༦པེ་༧༦སྣར་>»ཞནི། 


ཤ༡0--621 


ཤའ 


བསྟན་འགགྒར།  རྒྱུད། [ཁྭ ༥༩ 


ཡས 
༠ 


༧ 


༧༡༩ 
༢༡༡ 
༢7༡7 


༢༡7 
༢7༡༤ 


ཁ“པེ་༧༦སྣར་»བསྒྲུབ། @༦པེ་»༦སྣར་»~-རོ། ©®«པེ་>༦སྣར་»མསྦྱངས་པར། ༠“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བ། 
༠“པེ་༧༦སྣར་»བསྙེམས། 

༠«པེ་༧༦སྣར་»བརྟན།  ༠༦པེ་༧༦སྣར་»འདི། _ *པེ་»༦སྣར་»-སུམ། ༦པེ་༧༦སྣར་>-ན། 
*པེ་»༦སྣར་»>-དེ་། 

©“པེ་»༦སྣར་»-ནི། “ཕཔེ་»«༦སྣར་»གིས། ®«ཕེ་»«༦སྣར་»འགྲུབ། ©«ཕཔེ་»ཚིག «སྣར་»>~-པ། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་>གྱིས་བརླབས།  ©“པེ་»«༦སྣར་)སྤྱོད་། @“པེ་»༦སྣར་»བཞི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་ཁམས། 
©“པེ་»༦སྣར་»བསྒོ། 

®“ཕེ་>༦སྣར་»~པ་སྟེ། ཐ་མ་ཁ་དོ་ག་ ཡཿ དེ་བརྟགས་པ་ནི་རྟོགས་པ་སྟེ་རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས། ®«པེ་»༦སྣར་» 
བྱའ། *༦པེ་»༦སྣར་»རིམ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~ཆ། ®“ཕཔེ་»«སྣར་»+ཏེ་མཐའ་མ་ཁ་དོ་ག་ལྔ་པས་ 
མཛེས་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་དེ་་ཉིད་ཡིན་ལ་བ་དན་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ཚེ་མོ་སྣ་ 
ཚོགས་བ་དན་ནོ། །དྲིལ་བུའི་མཚོག་ནི་དམ་པའོ། །དེ་བཏགས་པ་ནི་རོག་པ་སྟེ། ཅེ་མོ་སྣ་ཚོགས། 
©ཕཔེ་»>༦སྣར་>དག *༦པེ་»༦སྣར་»པར། ཁ«སྣར་»~པ། 

©༦ཕེ་»༦སྣར་>~་ཅེས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»དོད། ༦པེ་༧༦སྣར་»དོ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ད་གོད་། 
༠«པེ་»༦སྣར་»-ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི། ©༦པེ་»༦སྣར་»བཞད། ©@©©ཙཔེཿ༧༦སྣར་»བསྙེམས། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»~བ། ༡༦པེ་༧«༦སྣར་་»-དེ་ན་ས་པདྨའི་ཕྲེང་བ། 

ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»གི། @«པེ་»«༦སྣར་»པ་བོའོ།། 

©“པེ་»༦སྣར་»~ཅན་། ©«པེ་»«སྣར་>»>པས། ®«པེ་»«སྣར་”»བས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧རྗེའི། 
༦༦པེ་»༦སྣར་»-ཉི། ©«པེ་>༦སྣར་»བའོ། །དེ་ན་ས། @༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»གདན་ལ་ཉེན། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསྙེམས། ©«པེ་>༦སྣར་»བསྙེམས་པས། ©«པེ་»༦སྣར་»~ཕྱོགས། ཁ9པེ་»«༦སྣར་» 
-སྦེང་བའི། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་>གྐྷ @«པེ་༧༦སྣར་»།། །། ®«པེ་»༦སྣར་>-ནི། _ ༤༦པེ་༧༦སྣར་»གྱི་གནས་ 
པ། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»ནི། @«པེ་»«སྣར་་»ལྷོ། @༦པེ་»༦སྣར་»རིམ། *«པེ་»«སྣར་་)-རྡོ་རྗེ། 
*ཙཔེ་༧༦སྣར་»>བྲིས་པར། ©«པེ་>«༦སྣར་»~ལྷའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»སྒྲ། 

*པེ་»«སྣར་»ཏོ།། %«པེ་»༦སྣར་»ཀརྐི། *«པེ་»«སྣར་>པ། 

ཁཔེ་»༦སྣར་»~འཇུག་པའི། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་>-ད་པས། «སྣར་»བརློབ། ©༦པེ་༧༦སྣར་» 
དང་། ཨ༠༥པེ་༧༦སྣར་»-དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་དབོན་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ༦པེ་»«སྣར་» 
-ཀྱང་། ༩༦༠པེ་༧«༦སྣར་»བསྒོམ་པའི། ©«པེ་»>༦སྣར་»རེགས། ©#༦པེ་༧༦སྣར་»པདྨ། @«པེ་» 
ཙསྣར་”-གྱི་སློབ་ད་པོན། ©«པེ་༧༦སྣར་»བསྒྲུབ། 

®«པེ་༧༦སྣར་»~ད་ང་ལྷ། ཁ«པེ་༧༦སྣར་»འདི་འི། ©®:«པེ་>༦སྣར་>པས། ༤«སྣར་»ཆིགས། 
ཉ༤པེ་༧༦སྣར་»འདས་པར། *༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས་བརླབས། ཁཔེ་»༦སྣར་»-མ། ༠༦པེ་»དེ། 


ཤ3༩༠--622 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༢༣ 


༢༡༥ 


7༡༦ 


༡༡༧ 


༢༡༣ 


༢7༡༩ 


ཇཿཿ་་ 


༢༢༡ 
༢7༢ 
ངཿ 


77༤ 


ཐམ 


༢7༦ 


༦སྣར་»ཏེ། ®«པེ་>༦སྣར་»+ད་ང་། ༦པེ་”ཀྐྱེ། “༦སྣར་་)ཀྱི། 

©“ཕེ་»«༦སྣར་»འཐོབ།  *༦ཕེ་»«༦སྣར་»དོ། ། *༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»གིས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་གྱི། 
©“པེ་»«སྣར་»འདི། ©«པེ་»>༦སྣར་»བསླུ། «པེ་»༦སྣར་»ན། ༠«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཏེ། ༦པེ་»«སྣར་»སུངས། ༡༦པེ་»«སྣར་གྱི། 

@པེ་>༦སྣར་»བཅིང་བ་དང་པོ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»མིང་། ༦པེ་»«༦སྣར་»འགྱུར་བ། ༠ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»~རྡོ་རྗེའི། ©«པེ་»༦སྣར་»གཅིག ༦@«“པེ་»«༦སྣར་»བཟློས། ༧«༦པེ་>༦སྣར་»+དུ། 
©༠༦པེ་»༦སྣར་>བཟུང་། «ཕེ་»«༦སྣར་»>པས། *“པེ་»«༦སྣར་»ཉིད། ©«པེ་»«༦སྣར་»~-བས། 
༠ཅ“པེ་»འདུད་ཅིང་། «༦སྣར་»འདུས་ཅིང་། @«པེ་»>༦སྣར་»+དེ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»རྗེའི། ©༦པེ་» 
«༦སྣར་»པ། ©“པེ་»«༦སྣར་»-ན་ས། 

©“པེ་༧༦སྣར་»+ཀྱང་། «པེ་»>༦སྣར་»ཚམ། ༦པེ་»«༦སྣར་»-གྱི། ©«པེ་༧«༦སྣར་»འཐོབ། 
༠“པེ་»༦སྣར་»གསོད་། 

©༠པེ་»༦སྣར་”རྒྱུ། ®@«པེ་»༦སྣར་»~མི། ®«པེ་»༦སྣར་»གསོད། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བོ། ©«ཕཔེ་» 
ཙསྣར་»-ད་ང་། 

®:«པེ་»༦སྣར་༧>མ། ཙཕེ་»༦སྣར་»བསམ་བཞིན་དུ་ཐོབ། ®«པེ་»«༦སྣར་»བོས། ཅ༦པེ་»༦སྣར་» 
པས་སོ། ༦པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ©«པེ་»བསླབ། «སྣར་»བརླབ། ༩«སྣར་»གྱིས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བོའི། @«ཕཔེ་>«༦སྣར་»བསྒྲབ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གཅིག ༡༦པེ་»«༦སྣར་>བསྒུབ། 
©@<ཕཔེ་>༦སྣར་»པའི། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། %«པེ་»«སྣར་»པར། ༠༠པེ་»༦སྣར་་གྱིས། 
@“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»ལ། ©«པེ་>«༦སྣར་»བསྐྱེད། *«པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 
©:ཕཔེཿ»༦སྣར་»ད་པར། «པེ་»༦སྣར་»~ལ། *«པེ་»«༦སྣར་»+རྣམས། ༤༦པེ་»«སྣར་»+གྱི། 
ཁ«སྣར་»ཟད། «པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»~དུ་། 

©«སྣར་»རྟག ®«པེ་»༦སྣར་»+དེ། *:«པེ་»༦སྣར་»~ན། ༠༦པེ་»༦སྣར་»པ་ནི་བསམ་པའོ། ། 
@ཤཕཔེ་»༦སྣར་»ནི། 

9«ཕཔེ་»༦སྣར་»གཞུག ༦«པེ་»«སྣར་»༧། ། @«པེ་»༦སྣར་»ན། ༠༦སྣར་»བརླབ། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»བལྟོས། ༦ཕཔེ་»«སྣར་”>བྱེད་དོ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»བ། ©«པེ་»>༦སྣར་»ཟློས། ©༦པེ་» 


༄¡[:ྟ་ཏན། 
«༦སྣར་»གསང་།  ༥པེ་»ཧྲི། «༦སྣར་»ཧྲཾ། *«པེ་>༦སྣར་»ཛྷི། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བདག་བྱ་བ། 
®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཛཱ།  ༦༦པེ་»༦སྣར་»།། །།  ༩༦པེ་»༦སྣར་»བསྟམས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཏེ། 


©“པེ་»༦སྣར་>བཅིང་བའི། (འདིའི་འོག་གི་བཅིངས་པའི་ཞེས་པ་རྣམས་«པེ་»>༦སྣར་>ལ་བཅིང་བའི་ཞེས་ 
འཁོད་ཀྱང་བསྙུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཏཱ། 3“པེ་»«༦སྣར་ »-ཨོཾ། ®«པེ་> 
༦སྣར་»ཛྲྭ། ཉ༦པེ་»«སྣར་»བྷཁྫ། 
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༦༢༤ 


བསྟན་འགུར། རྒྱུད། ` ཝི ༥༩ 


(¿ 


¡བཿ 


རབྭ།ཿ 


ཡཿ 
༢477 


ཁྭ 


ཧྭ 


པཿ 


པཿ 


7༦ 


7༧ 
77༨ 


77༩ 


®༧ཙ༦སྣར་»སླེག ༦པེ་༧༦སྣར་»བིབྣ་ནིཾ། ®«པེ་»དྲི་ཊོ་མེ་བྷ་བ་རཀྟ་སརྦཾ། ཙ༦སྣར་དྲི་ཌོ་མེ་གྷ་བ་རཏྟ་་ 
སརྦ ༠“པེ་»༦སྣར་»~ཀྱི། ©@«པེ་༧«སྣར་)གྱིས། ©«པེ་»«༦སྣར་»བོང་། ༠༦པེ་»«སྣར་»ཏྲཾ་ 
བརྙྩ། ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༩༦པེ་»«སྣར་”བྱས་པ་འདི། 
༠པེ་༧༦སྣར་»ཏང་ཀེ་པཱ་ཏང་ཀེ་ནིར་ཊ་ཏ། ཅ༦ཕེ་»«༦སྣར་”ཕྱེ། @«པེ་༧༦སྣར་»སྙིང་གར། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བཅིང་། ༠༦པེ་»«སྣར་»སྣོལ། ®“པེ་»>༦སྣར་»དུ། ˆ @༦པེ་»༦སྣར་>བྱའ། ༠«ཕཔེ་» 
སྣར་»ཆུའི། ©«པེ་»༦སྣར་»ཆུ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ༦པེ་»༦སྣར་»གརྙེ། @«སྣར་་)ཁཾ། 
©<པེ་>༦སྣར་»ཧཱུཾ། ©“པེ་»༦སྣར་»འམ་བདུན་ན་ས། ®«པེ་»>༦སྣར་»ཁོ་བཞག ༦༦པེ་»«༦སྣར་» 
བཱཀྱིཏྟ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། 

9“ཕཔེ་>«སྣར་2ཤེ་ཀཱ་ཡ། ཨཱཏྟ་ནཱཾ་ནི་ནཱ་ཏ་ཡ། ༠“པེ་»༦སྣར་»ནཱ་ནི། ©©«སྣར་»རིགས། 
@༦ཕཔེ་༧>༦སྣར་>-ཡང་། ©@«པེ་»༦སྣར་»འདས་པར། ༠“པེ་»༦སྣར་་»པུཏྤ་པུ་ཛཱ།  @«༦པེ་» 
༦སྣར་»-ཅེས། @༦པེ་»༦སྣར་»-ཕྱོགས་བཅུའི། ©«པེ་»༦སྣར་»འམ། 

®“པེ་»༦སྣར་»+ཅན། ©«སྣར་»རིགས། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ©«པེ་»༦སྣར་»~ཅེས། @«པེ་» 
༦སྣར་»-ཡང་། ༦༦པེ་»«༦སྣར་>ས། 

©“པེ་>༦སྣར་»གརནྟེ།  ༦པེ་»༦སྣར་»>ཨ། ®༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»རྒོད། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~དགའ་བ་* 
དང་། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཛཱ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»-ཏི། 
*༦པེ་༧«སྣར་>~འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། «ཕཔེ་»རིག་པ། «སྣར་»རིག་ལྔ། ཁ«པེ་>ཨ་ 
ལ། ༤སྣར་»ཨ་ལཾ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»གི། ©“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©@«པེ་>-མ། ©༦པེ་»༦སྣར་» 
འདའ། 

©*པེ་༧>༦སྣར་»ཏཱ།  *©༦པེ་༧༦སྣར་»~ཅེས། ©«ཕཔེ་»>«༦སྣར་»པས། ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»+མི། 
*“ཕེ་»«༦སྣར་»ཏྱ། @<༦པེ་»«སྣར་བིདྱ། 

®༦པེ་»༦སྣར་»སརྦ། ༦པེ་༧༦སྣར་ཉབྱ་བི་ཧཱ་ར་དྷྱ། ®«པེ་»>༦སྣར་»པའི། ༠©༦པེ་༧«སྣར་དྷཱ། 
©«པེ་»«སྣར་»+ཕྱིན་པར། ༦༅“པེ་»«༦སྣར་ )ཞི་རྱ། @«པེ་»«༦སྣར་»པར། ©“པེ་»༦སྣར་>བཱཀ་་ 
ནྷིར། ཙཅོ་ ཐྭཱིག་ནྱིནུ། ©«པེ་»«སྣར་»ཞི་ཆྱ། 

®༦པེ་༧༦སྣར་»+བར། ༦ཕེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། @«པེ་»༦སྣར་»>~དུ། ༤༦ཕེ་»«སྣར་»བཟུང་། 
༠༦པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། @«པེ་»༦སྣར་༧དང་། ©«པེ་»«༦སྣར་»བཟུང་། ©«སྣར་>ད་བྱུགས། 
#@“པེ་»«༦སྣར་»ད་གོད་། ®©«“ཕཔེ་>༦སྣར་»བཅིངས་པ། ©*«༦པེ་༧༦སྣར་>»>བ། ©༦པེ་»༦སྣར་»~པ། 
©«པེ་»«སྣར་»-གི། 

®ཙཕེ་»«༦སྣར་>བྷཱ་བ་ཤཱ། ©“ཕཔེ་༧༦སྣར་»བྷ་བ་ཨ་ཇྷི་ཏིཇྱ། ®“པེ་»༦སྣར་»མཐེ། _ ©༦སྣར་» 
བསྣམས། ༦པེ་༧«༦སྣར་»རྗེ། ༦“པེ་»«༦སྣར་»-ན། *པེ་»༦སྣར་»མོཏསྷ། ©༦པེ་»༦སྣར་» 
སཏྭ། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་>མ་ནོར་བར། ༩«པེ་»«༦སྣར་»གཏིས། 


ཤ༡༠༡--624 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༢༥ 


$° 
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7༤7 


7༤༤ 


༢༤༥ 


༢7༤༦ 


®“ཕཔེ་»༦སྣར་»པར། *«ཕེ་༧༦སྣར་»བསྟེམས། (འདིའི་འོག་གི་སྟེམས་ཞེས་པ་རྣམས་«པེ་>༦སྣར་» 
ལ་བསྙེམས་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་བསྡུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད) ཚ༦པེ་»༦སྣར་»མཾ། 

©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཟློས། ©«པེ་>༦སྣར་»སྟེ། ®«པེ་»༦སྣར་»མཐེ། ©༦པེ་»༦སྣར་»པོ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པའོ། @༦པེ་»བསྙེམས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»དྲི། ©«པེ་>༦སྣར་»>ལྟ། ©«པེ་»«༦སྣར་»པས། 
©“ཕཔེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། :པེ་»༦སྣར་»ཧཾ། “པེ་»༦སྣམ་»མཛུམ། ༠༦པེ་»«སྣར་»མཆོག 
©“ཕཔེ་»༦སྣར་»གི་བཞུགས་ལ།, ©“ཕཔེ་»>༦སྣར་་>བྱའི། @“ཕེ་»༦སྣར་»དྲི། ཅ«པེ་»#ཾ། “སྣར་༧»སྟ། 
©“པེ་»༦སྣར་»གི་ཤྭ་ར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»དྲེ། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། 

©“པེ་»༦སྣར་»སྒེང་། ༦ཕེ་»«༦སྣར་»རིམ། ༦པེ་»༦སྣར་»>-པ། ༠༦པེ་»«སྣར་»མོངས། 
®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»པ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་ཨ་ཐྷི། 

©“པེ་»༦སྣར་»-ཨོཾ། ©“ཕེ་»༦སྣར་»ཏེ།  ༦“པེ་»«༦སྣར་»དྲེ། ༠༥པེ་༧༦སྣར་»སིབྷཾ་མེ། 
©<ཕེ་»༦སྣར་»ཅིཏྟ། @«པེ་»༦སྣར་»བཛྲི། ཆ«པེ་༧༦སྣར་»ཧཱཏ་ཏ་དི་བ། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་»ན་མཿ 
ཨ་བྙི་ཏིཉུ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ཤྲི། ©ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བུ། ཁ༦པེ་༧«༦སྣར་»ཁིའུ། ༠«པེ་>༦སྣར་» 
མཆོད། ཉ*༦པེ་༧༦སྣང་”ཏི་ཁྱ། 

©“པེ་»༦སྣར་»ཁིའྱ། “ ©༦ཕེ་»«༦སྣར་»ཚིག་ད་ང་། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧ཏིཆྱ། 
©«པེ་»༦སྣར་»བརྟེག ༦“ཕཔེ་»༦སྣར་༡མ་ལེ་ཨ་བྙི་ཁིའྩ། ༧༦པེ་༧༦སྣར་2ཏིཆྩ། 
ཁ“པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེའི། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»བླངས། ༦པེ་»༦སྣར་»ཏིའ། ༠༦ཕེ་»«སྣར་»སྤང་། 
©“ཕེ་༧༦སྣར་»ཧྲི། ˆ @«པེ་»༦སྣར་»ན་མ་སད་རྒྱ། ཁ«༦སྣར་༧»བསང་། ཅཿཔེ་༧«སྣར་»གཟུང་། 
©«ཕེ་»༦སྣར་»དྲུང་དུ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~-ཆེན་པོ། ༡པེ་»«སྣར་»འདིས་ནི་ཇྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ། 
©<ཕེ་༧༦སྣར་»སྐལ།  @“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཆུ། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»~ཅན་གྱི། ©«ཕཔེ་»ཊི། «སྣར་»ཌི། 
༠“པེ་»༦སྣར་»པ། 

ཁ“ཕཔེ་»༦སྣར་»པའི། ©«སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་༧>གང་། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པའི། 
©ཕེ་»༦སྣར་»-སུམ། - ༦པེ་»༦སྣར་»གང་། ༦པེ་»«སྣར་»བརྗོད་ལོངས་སྤྱོད། ©«པེ་> 
༦སྣར་»ཀྱིས། ཙ«པེ་»༦སྣར་»~མམ། 

®«སྣར་»བཟློས། པེ་»༦སྣར་»པར། ” ®«སྣར་»ད་པའ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་”གྱུར་ཏོ།། ཙཅོ་> 
འགྱུར་ཏེ། ©«པེ་»«༦སྣར་»པའི། ༦@«༦སྣར་»བསྒྲུབ། 

®«པེ་»༦སྣར་»-པ། «སྣར་»~དེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བརླབས་ཀྱི། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»~ཆེན་བོ། 
©«ཕེ་»༦སྣར་»~དེ་དག ༦“ཕཔེ་»«༦སྣར་»པའི། «སྣར་»རྣམས། 

ཁ«ཕེ་༧༦སྣར་»རྗེར། ° ®«པེ་༧༦སྣར་»དྲི། ©<པེ་»༦སྣར་༧རིམ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»གྱུར་པ། 
©“པེ་»༦སྣར་»བས། ༦ཙ༦ཕེ་༧«༦སྣར་༧རྷ་ཏུ། 

©ཕེ་»༦སྣར་»པ། ༦པེ་»«སྣར་»གྱི། ®༦པེ་༧«༦སྣར་”གྱུར་པ། ©“ཕེ་༧༦སྣར་)སྦྱར་བ་ད་ང་བོ། 
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©༦པེ་»༦སྣར་༧།། །།།  པེ་༧༦སྣར་»ྔོན། ༧«ཕེ་»༦སྣར་>~རང་། *«པེ་>༦སྣར་»+དུ། 
©«པེ་»«༦སྣར་»།།. །། ©༦པེ་༧༦སྣར་་»=རྡོ་རྗེ། 

©«པེ་»«༦སྣར་»གྱིས་བརླབས། ®“པེ་»«༦སྣར་»- དེ་དག ©པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ༤༦པེ་»དུལ། 
༦སྣར་»རུལ། @@<“པེ་>༦སྣར་>བསླང་། @༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་་”»ཆུའི། 

@“པེ་»༦སྣར་»།།- །། ©«ཕེ་»བའི་རབ་ཏུ་སྦྱོང་བ་ནི། ཙསྣར་>བ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི། ®«པེ་» 
༦སྣར་>~་ཅེས། ©«༦སྣར་>བཙམས། ©«པེ་༧༦སྣར་»འགྲུབ། ༦@“པེ་»༦སྣར་»~རང་། «པེ་» 
༦སྣར་»>~ངེས་པར། *༦ཕེ་༧༦སྣར་»>བ། ©༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཧཾ། 

%«པེ་»༦སྣར་»~ད་ང་། @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀའི། ©«པེ་༧༦སྣར་»«ཅོ་»དྲི།  ©༦པེ་»«སྣར་»ལ་'ཌ་ 
བལྟ་བ། ༠༦སྣར་»>+༔  ཙཝ༦པེ་»«སྣར་»མྟཾ། ®@<ཕེ་»«་སྣར་»ཧཾ། ©«ཕེ་»«༦སྣར་»དེ་། 
©«པེ་»«སྣར་»བསྟན་། ©«པེ་»༦སྣར་»པ། @“ཕཔེ་»«སྣར་»སྡུག «པེ་»༦སྣར་»+ནི། 
@«པེ་>༦སྣར་»~=ད་ག @“པེ་>«སྣར་»+ནི། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ©«སྣར་»པདྨའི། ©@«པེ་» 
ཙསྣར་»>~ལ་ད་ཀྲོལ། 

@པེ་»«༦སྣར་»པོ། ཁཔེ་»«སྣར་»གི། ®«པེ་>༦སྣར་>པ། ༤“པེ་»«༦སྣར་>།། །། ° ©«པེ་» 
ཙསྣར་»བདག་སྒྲུབ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»དེ། ༠«པེ་>༦སྣར་»~ཡེ་ཤེས། 

@༦པེ་»«༦སྣར་>བ་ཤུཛྷོ།ཿ ®«པེ་»༦སྣར་>སྒྲོག ©ཕེ་»«སྣར་»བསྒོམ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~ལ། 
༦«སྣར་>བསྒུབ། 

@«པེ་>༦སྣར་༧པས།  @༦ཕཔེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། །རོག ®«པེ་>«༦སྣར་”རྒྱ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»རྒྱར། 
©“ཕཔེ་༧༦སྣར་་»རྒོད། ©®«ཕཔེ་»>༦སྣར་»ད་པའ། ®ཤཔེ་»>༦སྣར་»གཅིག 

®«༦སྣར་»+དེ། ®༦ཕཔེ་»«སྣར་»ད་ཀྲོལ། ®པེ་མུཿཞེས་བྱའོ། ༦སྣར་»མུཿཞེས་བྱའ། ©«པེ་»> 
༦སྣར་>བསྡམས་པས་ཤེས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»+དེ་བཞིན། ༦@༦པེ་»༦སྣར་>བོར།  ༩༦པེ་»«༦སྣར་» 
བགྲོད། @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»བ། 

@༦པེ་༧༦སྣར་༧>=པར། @༦པེ་>«སྣར་»ཀྱིས། ®«ཕཔེ་»>«༦སྣར་>-ནས། ༠༦པེ་»>༦སྣར་»>=མངོན། 
@“པེ་»༦སྣར་»~པའི་རྣ་མ། 

2<པེ་>༦སྣར:>བཟློས། ®“པེ་»༦སྣར་»བརྫོད་། ®ཤཔེཿ»«༦སྣར་»གོ། ཅ༤༦པེ་>«༦སྣར་»གིས། 
©«པེ་»༦སྣར་>ཏེ། ༦ཝ༦པེ་»༦སྣར་>~གཅིག ®«སྣར་>»བཞིའི། 

©«ཕཔེ་»>«སྣར་་»-གྱི། ®<ཕཔེ་»«༦སྣར་»འདོ་མས། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»མའོ། ཅ༤༦པེ་>༦སྣར་»+སུ། 
©«པེ་>༦སྣར་»པའི། ®@<ཕེ་»༦སྣར་»པར། @༦ཕཔེ༡»«༦སྣར་»།། །། 

%«པེ་>༦སྣར་>།། །། ° ཁ“པེ་»«སྣར་>རྗེས། ®«པེཿ»༦སྣར་»-རྣམ་པ། ©༦པེ་»༦སྣར་»~བད་ག་ 
ཉིད། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་>ད་པའི། @«པེ་༧༦སྣར་»~འདས།  ©«སྣར་>~པ། 
@༠པེ་༧༦སྣར་»རྟོགས།  ®<ཕཔེ་»བརྟེན། «སྣར་>རྟེན། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཡིས། ཅ༦པེ་»«སྣར་» 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ ས་བ 
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ར་བ་བ 


༡༧༡ 


༢༧༢ 


༢༧7 


7༧༤ 


ས༧་ཝ་ 


༢7༧༦ 


༢༧༧ 


༢༧༨ 


ཀྱིས། * @«༦པེ་༧“སྣར་»ཕྱིར་རོ། ®«པེ་»༦སྣར་»ལྟར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བརླབས། ©«སྣར་»དེ་ 
©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བ། 

༠ཙཕེ་»«༦སྣར་»གྱིས། @«པེ་༧༦སྣར་>གྲོལ། @ཆ«སྣར་»དག ©༠པེ་»༦སྣར་»~ཤ། ༦«པེ་» 
ལན་གཅིག «སྣར་»ལན་ཅིག  @༦པེ་»༦སྣར་»བ། 

©“ཕེ་»«༦སྣར་»།། །། ༦ཕེ་༧༦སྣར་»པོའི། ®«ཕེ་»༦སྣར་»>བ། ཅ“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 
ཅ«ཕེཿ»༦སྣར་»སྤང་། '©«པེ་»༦སྣར་»བརྩེག «པེ་>༦སྣར་»-བའི། ༠༦ཕཔེ་༧སྤོས་ཆུས་གསང་། 
༦སྣར་»སྤོ་ཆུས་གསང་། ཙ@༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»།། །། 

༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ལས། ༦པེ་༧༦སྣར་་»ཕྱོགས་ཏེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བཞག ༠༦པེ་༧༦སྣར་»སྦྱངས་*་ 
པའི། ཅ༥ཕཔེ་»༦སྣར་»།། །། @༦ཕེ་»༦སྣར་»རིག ༧༦པེ་»༦སྣར་»-ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»བཟུང་། ©«པེ་»>༦སྣར་»།། །། ༩«པེ་»༦སྣར་»པ། 

®«པེ་»༦སྣར་»པར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གི། ®“ཕེ་»༦སྣར་»ཕྱག་བྱས་ཏེ། ©༦པེ་»༦སྣར་»འདི། 
©“ཕཔེཿ»༦སྣར་»-གྱི། @༦པེ་»༦སྣར་»-བསྒོམས། ཁ༦པེ་>«༦སྣར་»བཅད། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»>-གྱུར་པར། 
ཁ༦ཕེ་»༦སྣར་»བཏབ། ཅཕེ་༧༦སྣར་»ཏེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བྱའ། ༦“པེ་༧༦སྣར་»གིས། 
®«ཕེ༡»༦སྣར་»ཏ་ཡ། ” @པེ་»«སྣར་»-དེ། 

©“ཕེ་»༦སྣར་»ད་བྱེ་བའི། *༦པེ་»ཛུབ་མོ་རྡོ་རྗེ། ༦སྣར་»འཛུམ་མོ་རྡོ་རྗེ། ཆ“པེ་»༦སྣར་»-ཀྱིས། 
༠༦པེ་»དུ་འགལ། «སྣར་»ཏུ་འགལ། *<“པེ་»«སྣར་»ལོ་བསྒྱར། ༦“པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་»ཧཾ། ༠༦པེ་»༦སྣར་གྱི། 

©“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་༧༦སྣར་་>བྲབ་ཅིང་། ®«པེ་»༦སྣར་»-མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས། ཅ༦པེ་» 
ཙསྣར་»ད་ང་། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»+ཡང་། ༦༦པེ་»བདུག་པས་བདུག་སྟེ། ཙསྣར་»བསྡུག་པས་བདུ་ག་སྟེ། 
®«སྣར་»རྒྱ། ©«པེ་»>༦སྣར་»མར། 

@“པེ་»«སྣར་»-དུ། ©པེ་༧༦སྣར་»བོའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»བགྱི། ©༦པེ་»>༦སྣར་»༧ཏ། ༠«པེ་» 
ཙསྣར་»སིདྷེ། @༦པེ་༧༦སྣར་»པར། ®“པེ་)གྱི་རློབ། ༦སྣར་»གྱིས་བརླབ། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»ལྟ། 
©“པེ་»༦སྣར་»གདུ་ངས་པས། 

ཁ“ཕེ་»༦སྣར་»ཞུགས། *༦པེ་»༦སྣར་»འབྱོར་པ། ®«པེ་»༦སྣར་»རྒྱས། ©༦པེ་”༦སྣར་»པོའི། 
®«པེ་»༦སྣར་»རིག ཝཕཔེ་>༦སྣར་»གཟུང་། ༩༦པེ་༧༦སྣར་༧རྩ། - ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ན་མ། 
©༦པེ་༧༦སྣར་»བགྱི།  ༩ཕེ་>༦སྣར་»གི་བ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-པར་གཞག ཿ༦ཕཔེ་»«སྣར་»གི། 
ཉ«ཕཔེ་»༦སྣར་»བརུལ། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»གི།  @«པེ་»༦སྣར་»འདས་པ། ®«པེ་»༦སྣར་»རྟག ༦༠༦པེ་”༦སྣར་»གིས། 
©“ཕེཿ»༦སྣར་»-ད་ག་པར།” ཙ༦པེ་»«སྣར་»-ཕྱིར། @«སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱིས། 
9པེ་»༦སྣར་»-ཧ། པེ་»༦སྣར་»ཤད་ཐ། «པེ་»༦སྣར་»སར། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསྲུང་་་་ 
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༢7༨༩ 


༢7༨༤ 
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7༨༧ 


༢༨༨ 


༢༨༩ 


7༩༡ 
7༩༡ 


༢7༩7 
ལ་འ 


བསྐྲད། ༦༠«༦པེ་༧༦སྣར་»བརྟག ༦“པེ་»«༦སྣར་”>ཨུཏཱ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བོ་སྙིམ་པ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བཟང་། ©@«༦པེ་»«༦སྣར་»།། །། 

®“པེ་»༦སྣར་»དྲི། *༦པེ་>༦སྣར་»༧།། །། ®«པེ་»༦སྣར་»བརྩམས། ©༦པེ་»«སྣར་»པོ། 
@ཁ“པེ་»༦སྣར་»ྲི་ཨ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ། ©«པེ་»«༦སྣར་»ཧྲི། ®«པེ་»«༦སྣར་»པ་ར་སྲ། ༤༦ཕེ་༧༦སྣར་»བྱུགས། 
®«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། ༦@«ཕེ་»༦སྣར་”>བྱུག @«པེ་»>«༦སྣར་»བསྒྲུབ། ©:«པེ་»«༦སྣར་>བཟློས། 
@<པེཿ»༦སྣར་»ཚོགས།  @“པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ®«སྣར་»བསྒྲབ། _©༦པེ་>«སྣར་»གཏང་བ། 
༦༦པེ་»«༦སྣར་»+ཁ། @<“པེ་»༦སྣར་»~༔། 

©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»+དང་། *«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་»>«༦སྣར་»བྱས་ཏེ། ©༤༦པེ་»༦སྣར་»བིསྣན་་ 
བནྗ། *“པེ་༧རྗེ་རུང་། «སྣར་༧»རྗེ་བཛུང་།། @«པེ་»༦སྣར་»ལྷོ། ཝ༦པེ་»«༦སྣར་»གཉིས། 
©“པེ་»༦སྣར་»བརྟེན་རྡོ་རྗེ། ®«༦སྣར་»ཕན། %®«པེ་»«སྣར་»༧།།  །། ©༦སྣར་>ཡོང་།།  ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»༧།། །། ཙ༦པེ་»«སྣར་་»མཚོན། 

©༦པེ་»>༦སྣར་»-སུ་ཧི། ཁ༦༥པེ་»༦སྣར་»-ཀྱང་། ཁ<«པེ་»«སྣར་»>བྱའོ། ©@«པེ་»>«༦སྣར་>»སྦར། 
®“པེ་»༦སྣར་»བརྩམས། ˆ @ཕེ་»བར་མཚོན། ༦སྣར་»བར་ཚོན། ©༦པེ་>«༦སྣར་»གིས། 
@“པེ་»«༦སྣར་»~ཅན། ༦པེ་»«༦སྣར་»+མདའ། ༠«༦པེ་»«༦སྣར་»ནས། ༦༦པེ་»«སྣར་»ལི། 
©«“པེ་»༦སྣར་»-པ། ` @“པེ་»༦སྣར་»སྐྱ། @«༦སྣར་»གསྒེགས། ©«པེ་»༦སྣར་»རིམ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ཕྱི་རོ་ལ་གྱི། 

©༦སྣར་»-ནུར། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ལྷོ་ཕྱོགས། ༦པེ་»༦སྣར་>བགྱིང་བ་བྱས། ༠༦སྣར་རྟེན། 
༠“པེ་»༦སྣར་»ལོའི། @«༦སྣར་»~པར། 

©ཁ༦པེ་»༦སྣར་»~གི། ༠༦ཕེ་»«༦སྣར་»ལྷོ། ®«པེ་»>༦སྣར་»+ཀྱིས། ཅ༦པེ་»«སྣར་»བྱས་ཏེ་ 
©«པེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཝ༦པེ་»«༦སྣར་གྱི། 

®«ཕེ་»>༦སྣར་»༧ལ། _ “པེ་»>༦སྣར་»།། ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»རིམས་ཀྱིས། ༠“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། 
©«པེ་»༦སྣར་»རེའི། @༦སྣར་»བཟློས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»ཞིག་པར། ©«པེ་»༦སྣར་»ཧཾ། 
©«༦པེ་»«༦སྣར་»ཨ། «པེ་»༦སྣར་»>ཨ། ®«པེ་»༦སྣར་»པས། ༤༦ེ་»༦སྣར་»~སེམས་དཔའི 
®«པེ་»༦སྣར་»བརྟག @«སྣར་”>ཀྐྱུ། ༩༦པེ་༧«༦སྣར་»རྒྱས། 

®༦ཕེ་༧༦སྣར་»ད་ཆཱོཏ་པ། _ ༦༧པེ་»«སྣར་»གཟུང་། ®«པེ་>༦སྣར་»བོར། ༦༦པེ་»«སྣར་»པ། 
ཁ“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གཀ ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»རིགས། ©«པེ་»༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བ། ༤༦སྣར་>ཟླས། 
*«སྣར་»རྫུང་། ཙ@༦པེ་»«༦སྣར་་”ཀུཌཱ། 

©9«པེ་>༦སྣར་»~སྟོང་། ®«པེ་»༦སྣར་»=ཡ། ®©«ཕེ་»«སྣར་»བཟློས། ཁ༦ཕེ་»༦སྣར་་ཨུ་པཱ་ད་ཡ། 
ཁ«སྣར་»དྲ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་ཿ༧ཨཱརྱྱ་སྷྷྱ། ®«༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་>«༦སྣར་»རྒྱའོ། @«པེ་» 
བྷ་ག་ཐཱན། «སྣར་»བྷ་ག་ཐཱན། @«༦པེ་»«སྣར་»ཧ། @«པེ་»༦སྣར་»~ཧྲཱི། @༦པེ་༧༦སྣར་>ཐཱ། 
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9“པེ་»«༦སྣར་»གཅིག ཁ“པེ་»«༦སྣར་»དེ་བད་ག་འགྲུབ་མཛོད། *«པེ་»༦སྣར་»སིདྷེ། ༤༦པེ་». 
ཙསྣར་»ཨ་ཨ། ༦པེ་»ཙསྣར་»-ལ། ༦༦ཕེ་»«སྣར་»~-ནས། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»ད་ཀྲོལ། ©«༦པེ་»༦སྣར་»བཟློས། ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། 3༦པེ་»>«༦སྣར་»བལྟ། 8༦པེ་»༦སྣར་> 
+ལ། ཉ«པེ་»«༦སྣར་»དེ། ®«པེ་»༦སྣར་༧རྔོ་རྗེའི་བལྟ་བས་བལྟ། ®༦པེ་»༦སྣར་>~བས། 
©“ཕཔེ་༧༦སྣར་»-ཕྱག་བྱ་འ།། ཆ༦ཕཔེ་»གཟུང་བའི། «༦སྣར་»གཟུངས་པའི། ༦པེ་»༦སྣར་»འདིས། 
ཅ*“ཕཔེ་”བྱས་སྟེ། «༧སྣར་»བྱས་ཏེ། *༦ཕཔེ་»«སྣར་»སིཛྷ། @«པེ་»༦སྣར་»>~ལ། ༩༦པེ་»>«༦སྣར་» 
-ཆུ་དེ། ཅ«པེ་»«སྣར་»~༔། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་>བྲིས་པའམ། 
©“ཕཔེ་»༦སྣར་»པའི་རྣམ་པར་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་གསང་བ་བཞི་དང་། «སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་» 
ཙསྣར་»གིས། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»བརླབས། ཙ༤༦པེ་༧«སྣར་»སྤྱད། 
®©«པེ་»«༦སྣར་»སླབ། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»།། །། ༦པེ་»༦སྣར་»~-སློབ་མས། *༦པེ་»༦སྣར་»འབྱོར། ©ཁ«༦སྣར་»འོངས་པ། 
©ཁ“པེ་»«༦སྣར་)གྱི། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»དག  ཆ༦པེ་»༦སྣར་»~སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །.--*- སྡོམ་པ་བརྟན་པར་གྱུར་་ 
པའོ། ། ཆ༥པེ་»༦སྣར་»དང་། ©«ཙོ་>བགྱི། 

ཁཔེ་»༦སྣར་»ཟླ། ©«པེ་»༦སྣར་»བསད། ༦ཕེ་»«སྣར་»རྫུན། ©༦སྣར་»>སྤངས། ༦«པེ་» 
ཙསྣར་»སྐྱོངས། ®«པེ་»«༦སྣར་»+པར། ©«པེ་»«སྣར་>~ག 

©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། «སྣར་»ཐོང་། «ཕེ་༧༦སྣར་>ཀྲ་མི་ཊཌ་མ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧ཉོ་ངྱོ། 
༠“པེ་»༦སྣར་»སིདྦྷ་མཱཾ། ©«པེ་>༦སྣར་»-དུ། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»«༦སྣར་>ན་མ་མཁའི། 
©«ཕེ་»«སྣར་»དེ་ཡི་སྙིང་ལས། 

ཁཕཔེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ༦པེ་༧༦སྣར་»བོའི། *«པེ་»༦སྣར་»+འཁྲེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཀུན་ཏུ། 
༤༦པེ་»༦སྣར་»ད་ཀྲོལ། @«པེ་»༦སྣར་>»།། །། 

@®@«པེ་»༦སྣར་»ཆནས། ༦པེ་»༦སྣར་»བརྒད། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་>༦སྣར་>+བ། 
®«པེ་»༦སྣར་»།། །། @«པེ་»༦སྣར་»པ། 

@“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»~མེ། *༦པེ་༧«༦སྣར་»རིང་། 

ཁ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཤོག ༦«སྣར་»།། །། *༦པེ་»༦སྣར་»འགྲུབ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ནི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ལུམ་པའི། ཙ༦པེ་»«སྣར་»བསྟེན། ཁ«༦སྣར་>»ཐར། ©«པེ་»༦སྣར་»པའི། %@«སྣར་»~ 
དམ། ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཡི། 

ཁཤཔེ་»༦སྣར་»རྩ། @«ཕེ་»«༦སྣར་»བ་ར་ཌཱ་སེར། ༦ཅ་>»བཱ་རཱ་ན་སཱེར། ཆ“པེ་»«སྣར་་»ཀུན་། 
ཁ<“པེ་»«༦སྣར་»དྷ། 

9“པེ་»“༦སྣར་»པྲ། ®«པེ་»«སྣར་>བ་ཏྲ། ®«པེ་»༦སྣར་»ད་ངས། ༤༦པེ་»«སྣར་ » སྐྱེ། 
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7༡༧ 
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7༡7༩ 


པཿ 


*ཕཔེ་»«སྣར:>དུ། 

®«པེ་»>༦སྣར་༧>བསལ། ༠༠པེ་༧«༦སྣར་»ཉིད། *«སྣར་>བསྒོགས། ༤༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བསུུང་། 
®@«སྣར་:>འདོ་ར། 

ཉ༦པེ་༧«༦སྣར་»གཟེང་། ©«སྣར་>=ག *©ཙཕཔེ་༧«༦སྣར་»སྒུབ། ˆ ©«པེ་»«སྣར་»གཟུང་། 
༦“པེ་»«༦སྣར་>བུས་བརྟགས། ༩༦ཕེ་>«སྣར་»སརྷི། ©«པེ་»༦སྣར་»ན། - ©པེ་»༦སྣར་»བཏང་། 
ཆཝ༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»སྦྱིན་སྲེག @«པེ་»༦སྣར་>གྱིས། *༦ཕཔེ་༧༦སྣར་༧གསྲེས། ༤༦པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 
༦©«པེ་»༦སྣར་»བཞུགས། ༦༦པེ་>༦སྣར་»དེ། @:«པེ་»༦སྣར་»-མེད་པ། 

®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཕྱག ®«པེ་»༦སྣར༡»>འདི། *«སྣར་»>བྱས། ཅ༠“ཕཔེ་»༦སྣར་»གྱི།  @«པེ་» 
༦སྣར་»བསླང་། @༦པེ་»༦སྣར་»འདི་ནི། ༧«པེ་»>༦སྣར་»པ། 

2«པེ་»༦སྣར་»གོང་། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»བརླབ། ༦«པེ་>༦སྣར་»བླངས་པར། ༠༦པེ་»>༦སྣར་» 
ཟླབས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»དེ་འི། @«པེ་༧༦སྣར་>+དུ། ༧༦པེ་»>༦སྣར་»ཆོ་ག ༠«ཕེ་»«༦སྣར་» 
ན་སྔ་མངོན། 

®«ཕཔེ་༧༦སྣར་»>=བ། ®«པེ་»༦སྣར་>བསྒྲུབ། ®«པེ་»>༦སྣར་»མངོན།  ༤༦པེ་»༦སྣར་»ད་ཀའ། 
©«པེ་༧༦སྣར་»འདྲེའམ། འདྲིར་འཇུག ©@«སྣར་»བསྒྲུབ། @«པེཿ>༦སྣར་»ཀྱི། ©ཙཔེ་»༦སྣར་» 
འཇུག _ ©༦ཕེ་»«༦སྣར་»པོར་རྡོ་རྗེ་བྲིའི་ཕྱག་རྒྱས། ©«པེཿ»>«༦སྣར་»འམ། 9པེ་>༦སྣར་»པོ། 
® «པེ་»༦སྣར་”རྒྱས། ཉ«པེ་»«སྣར་»ད་གྱེས་པ། 

®«༦སྣར་»རྣམས། *«ཕཔེ་>«༦སྣར་>ཆུ། ®«པེ་>༦སྣར་»ད་པས། ©༦པེ་»༦སྣར་»ད་པའི། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»འམ། ཝ“པེ་>བསླབ། «སྣར་»བརླབ། 

@༦པེ་»«༦སྣར་»ན། ༦པེ་»«༦སྣར་»དཔཔའ། «པེ་»«༦སྣར་»མྩལ། - ©«པེ་༧༦སྣར་»མངོན། 
®©«པེ་༧«༦སྣར་”»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ་པ་པོ་ལ། @«པེ་»༦སྣར་»>-ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ། 
ཁ«པེ་»༦སྣར་༧།། །། @«སྣར་>-པ། ®«པེ་»༦སྣར་»~-རྣམས། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>~བ། @ཙཔེ་»«སྣར་༧རྗེའི། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»བསྟན། ®«པེ་»«༦སྣར་»+བསྒོམ་པར། «པེ་»༦སྣར་»བོ། ©«པེ་»>༦སྣར་»>~པ། 
༦«“པེ་»«སྣར་»>~ལ། 

®«ཕེ་»>༦སྣར་»>+སུ། *༦པེ་»༦སྣར་»པ། ®«པེ་»༦སྣར་>གྱི། ° ®«སྣར་»ཟླས། ཅ«༦པེ་» 
༦སྣར་»རླབ། ©«པེ་»«༦སྣར་»སུང་། ༠:«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། 
2«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སོགས། ®«༦པེ་»«༦སྣར་»བས།  ༦«པེ་»«སྣར་>»བཟླས། 
༤«༦ཕེ་»༦སྣར་»+ལས། @«ཕཔེཿ»«སྣར་»བཞག་ན། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»འཕོག- @«ཕེ་»༦སྣར་»བཙུམ། 
*«པེ་»«སྣར་»དྲལ། ©«ཕེ་»«སྣར་»>~དུ། ©«པེ་>༦སྣར་»>བསད། 

2«ཕཔེ་>༦སྣར་»རིལ། *«པེ་༧༦སྣར་»མཆི་མ་གྲོག ®«པེ་»༦སྣར་»གྱུར་པ། ©«པེ་>༦སྣར་»འཁྲེ། 
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*༠ཕཔེ་»༦སྣར་»ལྟ།  @«པེ་>༦སྣར་”བྱའོ། 

©༦ཕེ་»«༦སྣར་»~ད་ང་། *༦པེ་»«༦སྣར་»>གྱིས། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། ©ཁ«༦པེ་» 
༦སྣར་»-བ་ནི་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱ་བ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»པས་སོ། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»དེ། ©«ཕཔེ་»>༦སྣར་»བརྙེས། *«པེ་»>༦སྣར་»>=པ། ༠༠༦པེ་>སྟེམས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི། 
༦སྣར་»བསྙེམས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི། @<ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ། @«པེ་»«སྣར་»པའི། ༩༦པེ་>«༦སྣར་)ཀྱི་ 
འགྲུབ་པ། *«༦པེ་>༦སྣར་»བཏུད། ©«སྣར་»འགུག ༡«པེ་»༦སྣར་»ད་གུག ༡པེ་༧«སྣར་»སྐྱེད། 
9“ཕེ་སྟོན་པའི། ཙསྣར་»གཏོན་པའི། ®«པེ་>«༦སྣར་»པས། *«པེ་»«སྣར་»+ལ། ཅ༦སྣར་”བྱའོ། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྣམ་པ། ˆ @«པེ་»༦སྣར་”པ། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་»«༦སྣར་»བརྡེབས། 
*«སྣར་»དེ། ®@«པེ་»>«༦སྣར་»ཁ། ©:«པེ་»༦སྣར་»ནི། ©«པེ་»༦སྣར་»+ནི། 

ཁ“ཕཔེ་»༦སྣར་»སྨ། ༦ཕཔེ་>༦སྣར་»ཐབས། *༦པེ་»>«སྣར་»ཀྱི། ༤«༦སྣར་»སྟེ། ©“པེ་» 
༦སྣར་»མུའི། ཙ«༦སྣར་»བུ། @«པེ་»༦སྣར་»མཛུབ། ༠༦«པེ་»༦སྣར་»གྱུར། 

9༦ཕེ་»«༦སྣར་»ཟླས། ®«པེ་»༦སྣར་»ཅིག ®«སྣར་»ཅིག ༠༦པེ་»༦སྣར་»བཟློས། ©«སྣར་»པ། 
༦ཤཔེ་»«སྣར་»ན། ©«པེ་»༦སྣར་»བས་སོ། ©«པེ་»«༦སྣར་»པ། 

©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»གིས། ° *ཕཔེ་»༦སྣར་»འཛུམ། *«པེ་»༦སྣར་»འདི། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པར་”་༧ 
བདག ༩༦པེ་»>༦སྣར་»+སུ། @«པེ་»༦སྣར་»འཁྲུག @«པེ་»༦སྣར་»སྦར། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»>+ 
དུ། ༩༦སྣར་་བྱབས། ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»~-དུག ༡༦པེ་»༦སྣར་»འཇིགས། ༡༦པེ་»«༦སྣར་» 
འཛུབ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ད་པས། 

®“ཕཔེ་»༦སྣར་»«ཅོ་»གཙིགས། _ ཁ@«པེ་»«སྣར་»ཟླས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»འགྲོ། ©༦པེ་»>༦སྣར་» 
འཆུགས། 

“ཕཔེ་»༦སྣར་»རོ།། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»གི། ®«སྣར་»+བ། ༤༦པེ་»«སྣར་»མཐོང་བ། 
@<པེ་»༦སྣར་»རིམ། *«པེ་»>༦སྣར་»འགྱར་བ། ®©«༦པེ་»༦སྣར་»བརྒྱངས། ©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»པ། 
༦ཕེ་»བཅིངས་ཏེ། «སྣར་»བཅིངས་སྟེ། 

@<ཕཔེ་༧༦སྣར་»མུའི། *༦པེ་»བཅིངས་པ་དང་རྒྱས། “སྣར་»བཅིང་བ་དང་། རྒྱས། *ཆ༥པེ་» 
༦སྣར་»པ། ©ཙཕེ་»༦སྣར་»འཇཛིག *«པེ་»༦སྣར་༧།། །། ༦༦པེ་»«སྣར་»འཇིགས། 
ཁ༠ཕཔེ་»༦སྣར་»འདི། ༠༦པེ་»༦སྣར་>སྐྱེ་བར། 

༡༦ཕཔེ་»«སྣར་»འགྱུར་བ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཅན། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ལས་ཡི་གེའེ། ཅ༤༦པེ་>༦སྣར་» 
པར། ༠༠ེ་»༦སྣར་»=བྱས་ལ། @«སྣར་»བསྒྲུབ། 

©༦ཕེ་»༦སྣར་»ནས་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། @«པེ་»༦སྣར་»ཆའི། *«པེ་»«༦སྣར་»མོར། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»པར། ༠༦སྣར་»བསྒྲབ། @«པེ་»༦སྣར་ཀྱི། 

9ཕེ་»༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»དཔར། «སྣར་»པར། ©®«པེ་»«༦སྣར་»>-ལ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་གྱིས། 


ཤ367--631 


༦༣༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། [ཁི ༥༩ 
©«པེ་»༦སྣར་»གཡོག %«པེ་»>«༦སྣར་»>བས། @®©“པེ་»༦སྣར་»གཡོག ©«པེ་»༦སྣར་»~-པར། 
ཉཔེ་༧༦སྣར་»ནི་སྟོན་པ་ནི། ཉ«༦སྣར་»+ནི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»གིས། ༩༦ཕེ་>«༦སྣར་»ད་པའ། 
®«པེ་>༦སྣར་>གྱིས་བརླབས། 

7༢༦ ༩༠“པེ་»༦སྣར་»”པ། ༠«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»«༦སྣར་»རྗེ། ©<༦པེ་»ཀྱི་སོ་སོར། ༦སྣར་>ཀྱི་ 
སོ་སོ། ©«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༦༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། 

7༡༧ %«སྡྣར་»ཚོར། ཆ«པེ་»༦སྣར་»བཀའ་བསྒོ་བའི། ཆ«པེ་༧༦སྣར་>གརྒོད། 

༢7༡༨ ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»སྦྱིན། ©«པེ་>༦སྣར་»པ། *«སྣར་»བསྲིད། ©༦པེ་»༦སྣར་>+ཐམས་ཅད་བཟློག་ 
པ། ༠༠༦པེ་»ལ་འབབ་པར། ༦སྣར་»འབབ་པར། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ༦པེ་»༦སྣར་>»+གི། 
®©«པེ་»«༦སྣར་»>ན། ©@«༦སྣར་»འབེབ། ©:«པེ་»«༦སྣར་>»ན། 

7༡7༩ ཁ“པེ་»༦སྣར་»དགུག ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཟླས། ༠«པེ་»༦སྣར་»བལྟ།  ©༦པེ་»«༦སྣར་»བཟློས། 
®«པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»གིས་ཆུ། @«པེ་»«༦སྣར་»སུངས། 

༡7༤༠ ©“པེ་»༦སྣར་»བླངས་པར། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»+ལེན། ༦«པེ་»>༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། ༤༦པེ་»>«༦སྣར་» 
སྔོན། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»རྗེ། @«པེ་»«སྣར་»སྒུབ། @«༦སྣར་»~བ། 

7༤༡ ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཏ། ༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༩༦ཕེ་»༦སྣར་»བསྙུད། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
འགྲུབ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བཞུགས། %ཕེ་»༦སྣར་»པའི། 

7༤ ༩ཙསྣར་»བོར། ®«སྣར་»>-པ། «ཕེ་»«༦སྣར་”རྒྱས། ©༦པེ་»“སྣར་»སྒྲུབ། ©«པེ་>༦སྣར་>+ 
མ། @«༦སྡྣར་»+རོ། 

༢༤ ༩༦སྡར་>»བསྒོམ། ®«པེ་»༦སྣར་»+ནི། ©«པེ་»༦སྣར་»>+འང་། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ཀའི། ཅ«པེ་» 
ཙསྣར་»བསྒོམ། ༦@«པེ་»«༦སྣར་>~ལ། 

༡༤༥ ༠༦པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ། «པེ་»༦སྣར་»བརྒྱད། ཁ«ཕཔེ་»«༦སྣར་»སྟེ། རབ་ཏུ་དག ༠༦༦པེ་» 
༦སྣར་»བ། པེ་»>«སྣར་»སྦྱིན་པའི། 

7༤༦ ཁ“པེ་»མཆད། «སྣར་»མཆོད། *«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ©༦པེ་»>«༦སྣར་» 
རྗེའི། ༦༦པེ་»༦སྣར་>»ནི། 

7༤༧ %«སྣར་»ཅིག «པེ་»«སྣར་»ནོ། ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»དེ་འི། ©ཁ༦པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ༦«པེ་> 
༦སྣར་»དེ། 

7༤༨ ཁ༩“པེ་»༦སྣར་»པས། ༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཨུ། ©༦པེ་»«སྣར་གྱི། 

༡7༤༩ ཁ༩༦སྡྣར་»པའི། «པེ་»«༦སྣར་»གཉིས། %«པེ་»༦སྣར་»དཔའ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བཟུང་། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བཟློག ༠པེ་»«༦སྣར་»བཀླགས། 

7༥༠ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»~-འདུ། @«པེ་»༦སྣར་»>-ལས། ༦པེ་»༦སྣར་»བརྟེན། ©༦པེ་»༦སྣར་»འདས། 


@«པེ་»༦སྣར་»མེད། @<“པེ་»«༦སྣར་»~ཏུ། ༩༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ©“སྣར་»།། །། ©«ཕཔེ་> 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་ཁཤད་པ། ༦༣༣ 


པཿ 


༢7༥༢ 


༢༥# 


༥༤ 


ཐཡ་ 
རཝ 
༡༥༧ 
༥༨ 


ཏ༥༩ 


༡7༦༠ 


༢༡༦༡ 


༢༡༦༢ 
༢༦7 


༦སྣར་»ཐོག 

©༦ཕེ་»༦སྣར་»ཤེས་རབ། «པེ་»༦སྣར་»པོའོ། *«པེ་»༦སྣར་»~མཛད་པས་སྟོན་པར། ༤༦པེ་» 
ཙསྣར་»+དུ། ༠«ཕཔེ་>«སྣར་”གྱིས། 

@ཕེ་»༦སྣར་»-གྱི། ®«པེ*»«༦སྣར་»བརྟུལ། ®«པེ་>༦སྣར་»~པར། ©༦པེ་»༦སྣར་>པ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»བཞུགས། @ཙཔེ་»༦སྣར་>གྱི། 

©“པེ་»༦སྣར་»བྱས་པའི། ཁ«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~-དེ། ®«པེ་»«༦སྣར་»-ཀྱི། ©༦པེ་༧༦སྣར་»-བར་གྱི། 
@«སྣར་»ཀྱིས། @«པེ་»༦སྣར་»འདིས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»~ལ། 

©“པེ་»༦སྣར་༧རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། ༦ེ་»«༦སྣར་»དབུས། *༦༥པེ་»«༦སྣར་»-ཕྱིའི། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»ནྒོ། ཅ«སྣར་»ཞེས། ༦པེ་༧«༦སྣར་»དག་པར་བྲི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»པདྨ། ༠༦པེ་> 
ཙསྣར་»དེ། ©:«པེ་»>༦སྣར་»=དུ། ༩«པེ་»༦སྣར་༧ལས། ༡༦པེ་»༦སྣར་»སྐའི། ཉཆ«པེ་» 
༦སྣར་་)གྱིས་ཚུལ་གྱི་སམ། ཡི་གེའི། 

@“ཕེ་»༦སྣར་»>-ལ།  ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»མྐྱུ།  ©«པེ་>«༦སྣར་»བ་དབུས་སུ་བྲིག། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་» 
དེར། ༠ཙསྣར་»པའི། ཙ༥པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༩«པེ་»༦སྣར་»+གྱི། 

©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«ཕཔེ་»«སྣར་»པ། 

©“པེ་»“སྣར་»སྐྱེད། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཀྱང་། ®«སྣར་»བཅས། *«པེ་»«སྣར་སུང་། ༠“པེ་»«༦སྣར་»དྲིངྱྱ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»~-འདི། ༦༦པེ་»༦སྣར་»~དུ། ༩«པེ་>༦སྣར་>-མཆོག 

©<ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། «པེ་»«༦སྣར་»སྟོན། *«པེ་»༦སྣར་»འཕགས་པ་ནམ་མཁའི། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»འཁུར།  ༠༦པེ་»༦སྣར་»བར། @པེ་»>༦སྣར་»གྱིས་ལས་ཀྱིས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»འབྲང་། 
©©©ཕཔེ་»«“སྣར་)ཀྱི། 

©ཕེ་»༦སྣར་»གྱིས།  ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒོ། ®<པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་>༦སྣར་»གྱི། ©«པེ་»> 
ཙསྣར་༧»པོ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»~-བཛྲ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~དེང་བདག ཅ༠ཿཔེ་༦སྣར་»འཚལ། 
©“པེ་»༦སྣར་»~-དུ། ༩༦པེ་»«སྣར་)ཀྱིས། 

ཁ“ཕཔེ་»«༦སྣར་)ཀྱིས་རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་»ཟླབ་བར་མཛད་དོ། ®«པེ་»༦སྣར་»ལྟར། ༦༦པེ་» 
༦སྣར་»དེ། ©«པེ་»༦སྣར་»>-པ། ༦©༦ཕེ་»«༦སྣར་»རྟོག ༧༦པེ་»«སྣར་»པ། ༠«པེ་༧«སྣར་» 
-ལ། ༠པེ་>༦སྣར་»བསོད། ©«པེ་»༦སྣར་»བས། ༡༦པེ་»«སྣར་>སྣང། ཉ«པེ་»«༦སྣར་» 
-ལ་བདག་ཉིད། ཉ༦པེ་»«སྣར་»དབྱངས་ཀྱི། 

9“པེ་»༦སྣར་»~ཡང་།  @“པེ་»«༦སྣར་9གྱི། ®«ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཞུགས་ཤིང་། 
@ཕེ་»>༦སྣར་»རིག་ “° ཁ༦ཕེ་»༦སྣར་»>-ས། ®«པེ་»༦སྣར་»བསྟན། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~ལ་མངོན་ 


པར་བརྩོན་པ། ©«པེ་»༦སྣར་»>-བ། ༦«སྣར་»~འཁོར། @«པེ་»«༦སྣར་»-བ། 
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༦༢༤ བསྟན་འྱགར། རྒྱུད། ཁི ༥༩ 

7༦༤ ཁ༩༠༦པེ་»«༦སྣར་>+མ། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཏེ། «པེ་»༦སྣར་»དྲ། ༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་་»གྱི། -©<«པེ་» 
༦སྣར་»སུང་།། *༅“པེ་»༦སྣར་»~རྡོ་རྗེའི། *:༦སྣར་»-རྒྱ། ˆ *༦པེ་༧༦སྣར་གྱི་ད་བང་གི། 
©“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། 

7༦༥ ༠༦པེ་༧>༦སྣར་༧པས། ˆ *༦པེ་>༦སྣར་»པ། ˆ *༥པེཿ>༦སྣར་»དེ་། ཅ༤ཙཔེ་»༦སྣར་»+ཡང་། 
*“པེ་༧«སྣར་»ཨཱ་བེ་ཤ་ཧོ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཁོ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»ཁོ། *ཙཔེ་»«སྣར་»ཨ་རྒྱ། 
©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»+ལ། 

7༦༦ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»།། །། *«༦སྣར་»མེའེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་་»བཟླའོ། ༤༦སྣར་»ད་ཀྲོལ། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་»~དུ། @“ཕཔེ་༦སྣར་»གྱི། @:«པེ་»«༦སྣར་>བལྟ། 

༢7༦༧ ༡༦པེ་>༦སྣར་»ཨ་ད་ད། ༦པེ་༧༦སྣར་»གིས། ®«ཅོ་»རྟན་། 

༢༦༨ %@«པེ་»>བཞུགས། ༦སྡྣར་»བཞུག ®«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ˆ ཁ«པེ་»༦སྣར་>-པ། _ ©@«པེ་» 
༦སྣར་»>ཀྱི། ༧«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་>༦སྣར་>ཆོས། ©«“པེ་»«སྣར་»སྤྱད་། 

༈༦༩ @༦སྣར་»+དེ། _ ཁ«པེ་»གཞུག  ཙསྣར་»>བཞུག  ®ཕེ་>༦སྣར་»པ་སྟེ།  ©༦པེཿ༧«སྣར་:»གི། 
*“པེ་»«༦སྣར་»-ཛི། 

7༧༠ ཁཔེ་༧»«སྣར་་»སྙེན། ®“པེ་༧༦སྣར་>ན། ®«པེ་»༦སྣར་>9། །། ༤«པེ་>༦སྣར་་”>གྲུབ། 
®«ཕེ་»«༦སྣར་»སྒུབ། ©@«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©@:«༦སྣར་»~པ། ©«པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། 

༈༧༡ ༩༠ཙཔེ་»«༦སྣར་»པ་བོས། ཆ«པེ་༧༧སྣར་»གྱི། ®«པེ༡»༦སྣར་»པ། ©༦སྣར་»པ། *«ཅོ་>~པ། 

༈7༧༢༈ %€༦པེ་»«༦སྣར་»སྦྱང་། @༦པེ་»༦སྣརཌ>བས། ®“པེ་»༦སྣར་»~སོ།། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>བས་སོ།། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»གྱི། 

༈༧༈ ©€<ཕཔེ་»>༦སྣར་»ནོན། ༦«པེ་»༦སྣར་»པ་དེ་འི་ཐོབ་པ། *«པེ་༧༦སྣར་»དེ་ས། - ༤ཁ༦སྣར:>ཐོབ། 

༢༡༧༤ ༩༦༠༦པེ་»«༦སྣར་>~སོ། ཆ«པེ་»༦སྣར་>ན་། ©«པེ་>༦སྣར་»འཐོབ། ༤༦པེ་»༦སྣར་་»སྟེ། 

༈༧༥ ༡.༦ཕེ་»«༦སྣར་»ཞིང་། @༦ཕེ་»༦སྣར་»གནོན། *༦པེ་༧༦སྣར་»+དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བཟུང་། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>བས། ༩༩༦པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། 
༢“པེ་»༦སྣར་»ན་ས། 
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@པེ་»༦སྣར་»~པ། %«ཕེ་»༦སྣར་»~བ། ®«པེ་»༦སྣར་»>ཡང་། ©༦པེ་»༦སྣར་»~བ། ཁ«པེ་» 
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@༤པེ་»༦སྣར་>ལ། *«པེ་༧༦སྣར་”རྒྱ། ®«པེ་>༦སྣར་>གྱི། ©༦པེ་»«༦སྣར་»བུས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»སྐྱེ་བར། ༠༦པེ་»«སྒར་»རྒོད། 

32ཙཔེ་»«༦སྣར་»རྒོད། ༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ®༦པེ་༧>༦སྣར་>ད་བྱུག ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བཏགས། 
©«པེ་»༦སྣར་»འདོ་ན། ༩༦པེ་»༦སྣར་>ལ། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»བརྡུང་ཞིང་། 

2«པེ་»༦སྣར་»གདུལ། @«པེ་»༦སྣར་»བརྡེག ®«པེ་»༦སྣར་>བར། ༤༦པེ་»༦སྣར་་»ཀྱི། ©«པེ་> 
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ཏྲཔལ་མུཚཀྐ་དང་པའི་ཐྱ ཆེ་རཱ་ཁ་ཤན་མ། ༦༣༧ 


༤༠༧ 


༤༠༨ 


༤༠༩ 


༤༡༩༦ 


༤༡༡ 


༤༡༢ 


༤༡༢ 
༤༡༤ 


༤༡༥ 


༤༡༦ 


༤༡༧ 
༤༡༨ 


༤༡༩ 


༤༡༠ 


༤༢༡ 


ཙསྣར་»-ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི། 

©“པེ་»༦སྣར་»མོ་སོས། ©«པེ་>༦སྣར་»པས། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»དེ། «༦སྣར་»དེས། 
༦“པེ་»༦སྣར་»འདི། 

©༦ཕེ་»༦སྣར་»གདུལ། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ®«པེ་»>«༦སྣར་»-པ་ལ་སོགས། ༠©༦པེ་»«སྣར་»~དུ། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»བོ། @«ཕེ་»༦སྣར་>-ནི། 

©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»-འདི། ®«ཙཅོ་»གྫོཾ། ®“ཕཔེ་»«སྣར་་»-རྡོ་རྗེ། 

@༦ཕེ་༧༦སྣར་»བ།  ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»~ས། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»>-ལ། ©«པེ་༧༦སྣར་»པའི། ®«པེ་» 
༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། ༦@པེ་»༦སྣར་»ཧི་བྱའོ། 

©“པེ་»«༦སྣར་»+བོ། @༦སྣར་རྗེའི། ®«པེ་»༦སྣར་»+བོ། ༠©༦པེ་»བཞག་གོ། །དབབ་པ་ནི་” 


' བབས། སྣར་»བཞག་གོ་དབབ་ནི་བབས། ©“པེ་»༦སྣར་»སྐྱེད། @«པེ་»>༦སྣར་»བྱའཾ། @«པེ་»> 


༦སྣར་»~གི། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་”བྱའོ། །རྟོགས། 

©<པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»སྤོང་། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ©༦པེ་»༦སྣར་»དབུག ༠«པེ་» 
ཙསྣར་»བལྟོས། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»དེ། ཆ«༦པེ་»༦སྣར་»+རྣམ་པར། ®«ཕཔེ་>༦སྣར་»པར། ༠༠པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 
®“ཕཔེ་»«སྣར་»དེ་ནི། «ཕེ་»༦སྣར་>པ། ཙ༦སྣར་»-པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+རྟོགས་པར། 
©$“ཕེ་»༦སྣར་»”གྱུར། ༦པེ་»༦སྣར་»ད། 

9༦པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་ཆོས་ཐམས་ཅད། *«པེ་»༦སྣར་>རྟོག ཆ«པེ་»༦སྣར་་»ཉཏེ་འདོད་པའི་འདོ་ད་ཆགས། 
©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»«སྣར་>གྱིས། ®@“པེ་»༦སྣར་༧།། །། ཙ༦པེ་»«སྣར་»~ཐ། 
®“ཕེ་»༦སྣར་་»གྱིས། ®“པེ་»༦སྣར་»ཧྲི། ®«པེ་»༦སྣར་»~དེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»མུལ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»>-པ། ༦༦པེ་»«སྣར་2གྱི། @©“པེ་»«སྣར་»ཧྲེ། ©#“པེ་༧«༦སྣར་གྱིས། 


@“ཕཔེ་»«༦སྣར་>།། །། ཆ“ཕཔེ་»«སྣར་»-ནི། 
©“ཕཔེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ཅ“སྣར་»~ངེ་། ®“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ནི་དེ། ©«པེ"» 
༦སྣར་»+དེ། 


®ཕཔེ་»༦སྣར་»བཞི། ®«ཙཕཔེ་»༦སྣར་»-པ། ®«པེ་»«༦སྣར་»པར་བྱ་སྟེ། ©༦༦པེ་»༦སྣར་»པའི། 
ཁ“པེ་»༦སྣར་»བོས། ༦@༦པེ་»༦སྣར་»-ན། @«པེ་»༦སྣར་»པའོ།། *༦པེ་»༦སྣར་»གཱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~༔། 

@“པེ་»«༦སྣར་»+ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་>-ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»-སུམ། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»འདིས། 
9“པེ་>༦སྣར་»མུལ། ®“པེ་»«༦སྣར་ »གྱི། 

%©“ཕེ་»༦སྣར་»ད་བྱུག ®«པེ་>༦སྣར་༧2ལྷོ། ༤«པེ་»༦སྣར་»+པ། _ ༦པེ་»«སྣར་»~པ། 

®“ཕེ་»༦སྣར་»>-ན། ༩༦པེ་»༦སྣར་»དབྱུག *«སྣར་ »ཡོན། 


90--637 


།ལྐ་ན། 


བསྟན་འགགྲར། རུད། ཞི ༥༩ 


༤༢༢ 


༤༢7 


༤7༤ 


༤༢༥ 


༤༢༡༦ 


༤༢7༧ 


༤༢༡༨ 


༤7༩ 


༤༢༄༅ 


༤7༡ 


༤77 


༤༩༩ 


©“པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། *“པེ་»«སྣར་>ཉིད་། ®«པེ་»༦སྣར་»-ཕྱིར། ༠«པེ་»༦སྣར་»-མ། 
©«པེ་>༦སྣར་»གཞི། @«པེ་»༦སྣར་»དེ། @<«པེ་»༦སྣར་ཿ»འདུ་ལ། 

@༦པེ་»«༦སྣར་»>~སོགས་པ་ལ། *«ཕེ་»«༦སྣར་»པ། ༦«ཕཔེ་»«༦སྣར་»པར། ༠པེ་»«༦སྣར་»བའི། 
®«པེ་»༦སྣར་»>-པ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»+པ། ®ཙཔེ་»>༦སྣར་»-པ། ˆ ༤༦པེ༡»༦སྣར་»བསྒོམ། 
®©«པེ་»>༦སྣར་»གྱིས། ༦«སྣར་»རྟོག ©«པེ་»༦སྣར་»འཐོབ་པར། པེ་»༦སྣར་»>~ངེ་། 
©«པེ་༧༦སྣར་>»རྟོགས། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བརྟགས། ཁཕཔེ་»«༦སྣར་་»བསྒོམ། 
@“པེ་»༦སྣར་>~ཡོངས་སུ། *༦པེ་༧༦སྣར་»གི་བར་དུ། ®«པེ་»༦སྣར་»གན་ས། ©«པེ་»«༦སྣར་» 
པ། ༠༦༠པེ་༧༦སྣར་»~-ཀྱི། @«པེ་>«༦སྣར་»+དུ། @«ཕཔེཿ»༦སྣར་»>~ཡང་། *༦སྣར་2ཧྲི། 
®༦པེ་»༦སྣར་»~༔། ®«པེ་»«སྣར་»~པ། ®“པེ་»«སྣར་»སྟེ། ©«པེ་»༦སྣར་་>-གྱི། ©“པེ་»བསུང་ 
བས་བསུང་བ། “སྣར་»བསུངས་པས་བསུང་བ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»~༔། ˆ @<པེ༧ཧྲཱི་ད་ང་བྲཾ།ཿ «སྣར་» 
ཧཱི་དང་དྲི། *༦སྣར་»པས། ༠༠པེ་༧ཙསྣར་»བྱ་སྟེ།  ©༦ཕེཿ»«༦སྣར་»མཐེ། 9ཙཔེ་»«༦སྣར་» 
-ད་ང་། 69©«པེ་»«༦སྣར་»9། 

9པེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ཁ«པེ་»>༦སྣར་»~པ། ®“པེ་»«སྣར་»«ཅོ་»-8། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>བྱིན། 
©«པེ་»༦སྣར་༧སུངས། @ཙསྣར་»སྟེ། @༦པེ་»«སྣར་>གྲི། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པཛྲཾ། 
%༦པེ་༧༦སྣར་>»ཌཛྷ། ༦པེ་»༦སྣར་»ཡཱན། ®ཤཔེ་༧༦སྣར་»ཏ་མུ་ཁུ་ས། ཅ©“ཕཔེ་»«༦སྣར་>5། 
©«སྣར་»སིངདྷ། ༦༦པེ་>«སྣར་»ཏོ་ཁཾ། ༩«པེ་»༦སྣར་»སྐོར། ༠༥ཕཔེ༡༧༦སྣར་»ཛྷཱ། ©«པེ་» 
ཙ༦སྣར་»སཏྭ་དྱ་སིདྡྷ་མཾ། ༩«པེ་༧༦སྣར་»འཐུང་། ༡༦པེ་༧༦སྣར་>ཏྲི། 9«ཕེ་>༦སྣར་»བབས། 
ཉ«ཕཔེ་»༦སྣར་2བྲིཿ། 

ཉཙསྣར་»གདོ་ངས། @«སྣར་»གྱིས། %«པེ་»«༦སྣར་»དེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+རྣམས། «པེ་» 
༦སྣར་»བླང་། 

®པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཁ༦པེ་»«སྣར་»གྱི། ` ®«སྣར་»བཅིངས་པ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~པདྨ་ད་ང་། 
*“པེ་༧༦སྣར་>སྟེ། @«པེ་»༦སྣར་>གྱི། '@«པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ©<པེ་»༦སྣར་»ཏཱ། _ ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཚོན། ༩«པེ་»༦སྣར་»+ལ། ༡༦པེ་»«སྣར་)ཀྱི། 

༦༦པེ་»«༦སྣར་»ཟུང་། ` ©«༦པེ་»༦སྣར་»+འདས། ཕེ་»«སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་༧༦སྣར་་༡ཚོན་གྱི། 
༠“པེ་»«༦སྣར་»གིས་ནི།  ༦ཕཔེ་»«སྣར་»ལ། ༧ཙཕཔེ་»«༦སྣར་»།། །། ˆ ©«པེཿ>«༦སྣར་2གྱི། 
©༦པེ་»«༦སྣར་»ཏེ། ༩«པེ་»༦སྣར་»-ལ། 

*༠པེ་>༦སྣར་»པར། *ཙཕེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། ®.«སྣར་»+དེ། ©«པེ་>༦སྣར་»བདེ། ©«སྣར་» 
གྱིས། ༦ཝ༦པེ་»«༦སྣར་»པ། 

%ཕེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ན། *«ཕཔེ་»༦སྣར་2~ལ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©«པེཿ» 
༦སྣར་»>བྱ་བའི། @«པེ་»༦སྣར་༧བོར། ༩༦པེ་»«༦སྣར་>-གིས། 
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༤༡༧ 


༤༡༨ 
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༤༤༢ 


༤༤༩ 


༤༤༤ 


༤༤༥ 
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༤༤༧ 
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9“པེ་»༦སྣར་»-ཕྱིར། ©«སྣར་»ཐོབ། ®«པེ་>༦སྣར་»པ། ©༦པེ་>«༦སྣར་»-ན། ༠«པེ་» 
༦སྣར་>»རྟོགས། 

©«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཆ༦ཕཔེ་>༦སྣར་»བསྒོམ། ®«པེ་»༦སྣར་»བོ། ©༦པེ་»«སྣར་༧”པ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»བྲི། @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་”ཀྐུ། ༧«སྣར་»~-བ། ©༠«སྣར་»+ཏི་མའི་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ། 
©༦ཕེ་»༦སྣར་»བཏང་། @«“ཕཔེ་»༦སྣར་>བ། ®«ཕེ་༧༦སྣར་»=གཞུག་པ་ད་ང་། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
སྒྲ། ཨཕཔེ་༧༧སྣར་»+ཅན། «པེ་»«སྣར་»བརྙེད། ༧«པེ་༧«སྣར་2ཀྱི། 
©“པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། ©«པེ་༧>༦སྣར་»~དག་པར། ༠«༦པེ་»༦སྣར་»བལྟོས། ༠༦ཕེ་༧«༦སྣར་» 
-ཀྱིས། *༦༦ཕཔེ་»«སྣར་»+ཀྱི། ®@“པེ་»༦སྣར་»-ནི། ༩༦པེ་༧«སྣར་2ཀྱི། ©«ཕེ་»>༦སྣར་»གི། 
©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཀྱི་དབང་། ༩«པེ་»«༦སྣར་»པའི། 

ཁཕེ་)ནི་ནོ་ར་སྦྱིན། “སྣར་»ནོར་སྦྱིན། *«པེ་»«༦སྣར་»རྣམས། 

9ཤཕེ་»༦སྣར་»ཐོབ། @ཙཕེ་»༦སྣར་»དེ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་>~ངེ། ཅ༠༦པེ་»“༦སྣར་»ཀྱི། ཁ«པེ་»> 
༦སྣར་»ཀྱི། ༦“པེ་»༦སྣར་»-དུ། ཁ“པེ་»༦སྣར་»ཏྲ། 

༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཏཱ། ©«སྣར་»གསུང་བའི། ®«པེ་»༦སྣར་»གིས་ནི་ཏིང་། ༤༦ཕེ་༧༦སྣར་»=ཇེ་། 
©“པེ་>༦སྣར་༧།། །། ༩༦པེ་»«སྣར་་2ཀྱི། ༧«པེ་>༦སྣར་»~ངེ་། 

©“པེ་»༦སྣར་>+མོ། 

®“༦སྣར་»+རྣམས། ®“པེ་༧༦སྣར་»ཆེ་ཆེན་པོའོ། *“པེ་༧༦སྣར་»རིན་པོ་ཆེའེ། ༠༦པེ་> 
ཙསྣར་»གི། *«པེ་»«སྣར་2གྱི། 

©༦ཕེ་༧༦སྣར་»ཇ་བརྡུང་། ཁ«ཕེ་»༦སྣར་»-ཤིང་། ®«པེ་»>༦སྣར་»ཐོབ། 

@<ཕཔེ་༧༧༦སྣར་༧ཁལ། ° ཁཤཔེ་»«སྣར་»གིས། ®«པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ༠༦པེ་»«༦སྣར་”བྱུང་བར། 
©“པེ་»༦སྣར་»གཞུག ༩༦པེ་»༦སྣར་»+རོ། >«པེ་»༦སྣར་9།། །། ཅ“༦སྣར་༧”པ། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»-དེ། ༩༦པེ་»«སྣར་གྱི། 

©«པེ་༧༦སྣར་༧»བོ། ©«པེ་»«སྣར་»>པར། *«པེ་>༦སྣར་>~དུ། ༤༦༥པེ་»“༦སྣར་»གི་བཞུགས་པར། 
©@“ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཏཱཾ། -@«པེ་>༦སྣར་»-འདས། *ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»དྲ། 

©“ཕཔེ་༧༦སྣར་»སུང་། ©«པེ་»༦སྣར་»དྲ་ཧྱ། ®“པེ་»༦སྣར་»>-༔། *ཙཔེ་»༦སྣར་»ན། ༠༦པེ་> 
ཙསྣརཿ»གྱི། @«པེ་»>༦སྣར་»ཕང་། @«པེ་>«སྣར་>ལ། 

ཁཔེ་»༦སྣར་»པར། ༦པེ་»༦སྣར་»ཡ། པུ་ར་ཡ། ®«པེ་»༦སྣར་»-སྒོ་སུང་བཞིའི། ༤«པེ་> 
༦སྣར་»སུངས། ༠“ཕཔེ་»“༦སྣར་»+ཨམཱ་ཀརྟ་ཡ། ®«པེ་»༦སྣར་»ཀ ཁ༧༦པེ་»༦སྣར་»ད། ༠༦ཕེ་» 
༦སྣར་»4ཤྲཱི་སྒྲ་ཧོ་ཛན། ©«པེ་»༦སྣར་»ནི། ༠༦པེ་>༦སྣར་>བ། #«པེ་»«༦སྣར་»ཨ། ༩«པེ་> 
༦སྣར་»བཙལ། ༡༦པེ་»«སྣར་»སྐྱར། ®«པེ་»༦སྣར་»>+གི། @«པེ་»༦སྣར་»རེང་ལན་གཅིག 
©“པེ་»༦སྣར་»པ། ®“པེ་»༦སྣར་»གཅིག ༣ ༦༥པེ་༧༦སྣར་”སུ་སུ་ཁོ་རྷ། ཅ༦ཕེ་»༦སྣར་»སཏྭ་ཧྱ། 


ཤ༡9--639 


༢༤༠ བསྟན་འགགར། རྒྱད། ` ཁི ༥༩ 
©«སྣར་»པ།  @༦པེ་»«༦སྣར་»མཱཾ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»>ལག་པ། 

༤༤༩ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»ལྟར། *«སྣར་»གྱིས། %«པེ་»«སྣར་༧རྗེ། ༤༦པེ་»«སྣར་9གྱི། 

༤༥༠ ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཆེའི། ༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ®“ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེའི། ©@«པེ་༧༦སྣར་)ཀྱི། 
ཝཔེ་»«༦སྣར་»བརླབས། 

༤༥༡ ༠༦པེ་༧«སྣར་་”གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། *༦“ཕཔེ་»༦སྣར་»བརླ་བ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»-ལ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~ཏུ། 

༤༥༈ ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»གྱིས་མལ་གྱིས། ཁ༦པེ་»«སྣར་་»ཆེའི། 

༤༥༈ ༩༦སྡར་»སྐྱར། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»འདི་ས། ®«པེ་>༦སྣར་»བལྟ། ©༦པེ་»༦སྣར་»མཁའི། 

༤༥༤ ༩༦པེ་»༦སྣར་»+སྐད། «པེ་»༦སྣར་>ལས་འདོ་ར་བས། *«པེ་»༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བ། ©༤༦པེ་» 
༦སྣར་»བསྒྲུབ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»༦ཅོ་»བོ། @«པེ༡»༧སྣར་»བ། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»གི། 

༤༥༥ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»+རིན་ཆེན། @«ཕེ་>«༦སྣར་»ཀྱི། ཁ«ཕེ་»༦སྣར་»+རིན་བོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བའི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པ། 

༤༥༦ ཁ༩༠པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»>ཆ།  *<པེ་»༦སྣར་»>-ཆེན་བོ། ©༦པེཿ༧«༦སྣར་»།། །། 
©“པེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ་པས་འགྲུབ། 

༤༥༧ ༩༦པེ་༧༦སྣར་”གྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»བས། ®«པེ་»>༦སྣར་»བལྟོས། ©༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས་བརླབས། 
༠“པེ་»«སྣར་»སྒོམ། 

༤༥༨ ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཐོབ། «པེ་»༦སྣར་»-ངེ་། ®«པེ་»༦སྣར་»དེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»པར། 

༤༥༩ ཁ༦པེ་༧«༦སྣར་»ནས། ༠པེ་»༦སྣར་»གྱི། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ། ༠༠༦ེ་༧༦སྣར་»-ད་ང་། 
©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»མིང་། @“པེ་»༦སྣར་»རིགས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»བཅིང་། ༠༦ཕཔེ་༧༦སྣར་གྱི། 

༤༦༠ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཁ༦པེ་༧སེམས། “༦སྣར་>»སེམས་དཔའ། ཁ«“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ༠©༦པེ་» 
༦སྣར་»~ངེ་། @«པེ་»༦སྣར་༧།། །། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»>༦སྣར་»~ནི། @«པེ་» 
༦སྣར་”གྱུར་པའོ། 

༤༦༡ ཁ༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»གསུང་བ། “ ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»+ཀྱི། ཆ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་»༦སྣར་>ལ། 
@“པེ་»«༦སྣར་་)ཀྱིས། 

༤༦༢ ༩༦སྣར་»གྱིས། ཁ«པེ་»>༦སྣར་»~ངེ་། ®«༦པེ་»«༦སྣར་)།།  །། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»གཞུག་ ©«པེ་» 
༦སྣར་»།། །། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»=ངེ་། 

༤༦༡ ཁ༩༦པེ་༧>༦སྣར་>-པ། *༦པེ་»༦སྣར་»~-མཐོང་བར། ©«པེ་»༦སྣར་»བོ། ༠༦པེ་>༦སྣར་»པ། 
*«སྣར་»པའི། ©པེ་»༦སྣར་»པ། ༩«པེ་༧༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། *«པེ་༧༦སྣར་»སྦྱད།། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-གི། 

༤༦༤ ༩༠པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། @«༦པེ་»༦སྣར་»>-=བ། ༩«“ཕཔེ་༧༦སྣར་༡གྱི། 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༦༤༡ 


༤༦༥ 


༤༦༦ 


༤༦༧ 


༤༦༨ 


༤༦༩ 


༤༧༠ 


༤༧༡ 


༤༧༢7 


༤༧༢༧ 


༤༧༤ 


༤༧༥ 


༤༧༦ 


@༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། %«༦པེ་»«༦སྣར་»-ཀྱི། ©༤«༦པེ་>༦སྣར་»།། །། 
®«པེ་»༦སྣར་»གསུམ་བསྒོམ། 

®<པེ་༧༦སྣར་»>-སུ། @«པེཿ»༦སྣར་»~ངེ་། %«པེ་»«༦སྣར་»+དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཆ་ལུགས་འཆང་ 
བ། ༠༠༥པེ་༧༦སྣར་»-གྱེས། ཁ«༦པེ་»༦སྣར་»~-དང་། ༦ཕེ་»«སྣར་2གྱི། 
©“ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ་ལྩེ་བསྣམས་པའོ། *«པེ་»༦སྣར་»འདི། ༦པེ་»༦སྣར་»~གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསུང་བས་བསུང་བ། @«“ཕཔེ་»༦སྣར་”གྱིས། ༦@«པེ་»>༦སྣར་»གིས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>ཨ། 
©«པེ་>«༦སྣར་»-༔། 
©®<ཕཔེ་»༦སྣར་»>-ལས་ཀྱི། *༦པེ་»«༦སྣར་»སྐྱ། ®«པེ་»༦སྣར་»ལྕགས། ©༦ཕེ་»«༦སྣར་»~ངེ་། 


©«པེ་༧༦སྣར་»རྗེའིའཾི། @༦པེ་»༦སྣར་»འཁུར། ༩«པེ་»༦སྣར་>རྗེའིའི། ©«པེ་>༦སྣར་»འཚིར། 
©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»>-པ། «པེ་»༦སྣར་»>~བཅོམ་ལྡན་འདས། 

©«༦སྣར་»གླང་། «ཕེ་»༦སྣར་»~-གྱི། ༦“པེ་»«༦སྣར་»-སུ་ར་སུ་ར། ༠“པེ་»«སྣར་»-§༔། 
©@€ཕཔེ་»༦སྣར་»གཡོག ©༦པེ་»༦སྣར་»-བུམ་པའི། ©«པེ་»«སྣར་»གཞུག་ ©«པེ་»༦སྣར་>ཨ། 
#«༦པེ་»༦སྣར་»ལས། 

9“ཕེ་>༦སྣར་»ཛྲ།  ༦«པེ་༧༦སྣར་»སཏྭ་དྱ། ༦པེ་»༦སྣར་»ཛྷ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»སཏྭཱ་དྱ། 
®“པེ་»«༦སྣར་»-3། @<ཕཔེ་»༦སྣར་»མ། ༠«པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ©«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©«པེ་» 
«སྣར་»གིས། , 9.«༦སྣར་»གཅིངས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~བ། 

©*«༦སྣར་»བལྟ། *«སྣར་»བླངས་པར། ®«པེ་»༦སྣར་»བྲི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱང་། @«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། @«“ཕཔེ་»>༦སྣར་>གྱི། ༩༦པེ་༧༦སྣར་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ©“པེ་»༦སྣར་»-ཡང་། 
©«པེ་»༦སྣར་»~བར། ©པེ་»༦སྣར་»པས། 

®“ཕེ་»༦སྣར་»པས། པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༧༦སྣར་»+པ། ༠༦པེ་»«སྣར་>པ། @«པེ་» 
༦སྣར་»པར། ༦༦པེ་»༦སྣར་»>+པ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»ལ། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»~པའི། ༦ཕེ་»༦སྣར་»བརླབས། ཆ“པེ་༧༦སྣར་»རྒྱ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པའི། 
©«སྣར་»+ལ། ཙ༦པེ་»«སྣར་»གྱིས། ༩༦ཕེ་»«སྣར་>ཀྱི། 

©༦ཕེ་»ཙསྣར་»༡ལ། ©<ཕཔེ་>༦སྣར་༧མ།། །། _ ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»>+ནི། _ ༦༥པེ་༧«༦སྣར་»+ལ། 
©«ཕེ་»༦སྣར་>+ཀྱི། ®«སྣར་»གྱིས། ༩«ཕེ་»༦སྣར་»>བལྟ། ཅ«ཕཔེ་༧༦སྣར་»>-བྱ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»འགྲུབ། ®«པེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡༦ཕཔེ་»«༦རྣར་གྱིས། ཉ«པེ་»༦སྣར་>»བོ། 
®«སྣར་»བོའི། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། *«ཕེ་»༦སྣར་»-བྱས་པར། ©༦པེ་>«༦སྣར་>-ན། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ལ།  ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»འདུད། ༩༦ཕེ་༧༦སྣར་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི། ©«པེ་»> 
ཙསྣར་»པ། ©༦པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 

®“པེ་»བོ་གསུང་། ༦སྣར་»བོའི་གསུང་། ®«པེ་»༦སྣར་༧པོ། %©༦པེ་>༦སྣར་>ཁུག ©«སྣར་» 
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༤༨༩ 


༤༩༠ 


བརྙླ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»~བྱ་བ། @«པེ་»«༦སྣར་»བ། 

%༦པེ་༧༦སྣར་»~ནི། ©«པེ་>༦སྣར་»ལམླུག ®«པེ་»ཙསྣར་»བཅིང་ལ་ཨ། ཅ༦ཕེ་»«སྣར་»འབབ་ 
པས་འཁྱགས། ༠༦པེ་»«སྣར་»>བསད། ༦༦པེ་»༦སྣར་»ཨ། ©:«པེ་»༦སྣར་>སྡིག ©«པེ་» 
༦སྣར་༧>མ། ©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བས། ཉ༦ཕཔེ་»༦སྣར་>+ནས།  ༡༠པེ་”བས་ཆེན་པོ་འཁྲུགས། 
༦སྣར་>»བས་ཆེན་པོ་འཁྲུག 

®«ཕཔེ་>༦སྣར་»པ། ཁ«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀཾེ། ®«པེ་»༦སྣར་»~སོ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»-གི། @«པེ་» 
༦སྣར་»>~དུ། ཝ«པེ་»༦སྣར་>བ། ©«པེ་»༦སྣར་»འབེབ། ©«པེ་»༦སྣར་»+འདི། ©«སྣར་»འདི། 
©ཙཕཔེ་»༦སྣར་»ཞུགས་ནས། “པེཿ>༦སྣར་»འགྱུར་རོ། ®«པེ་»༦སྣར་>+ལ། ©༦པེ་»«སྣར་» 
འདིས། ༦པེ་»༦སྣར་»གི། @«པེ་»>«སྣར་»འཁྲུག @«པེ་»«༦སྣར་»དེ། @«པེ་༧༦སྣར་»པའི་་ 
སྒུབ། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»-གྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་>བྱེད་པའོ། ཁ༦སྣར་»མོ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་>ཨ། 
®༦པེ་༧༦སྣར་>~གི། ° ®«པེ་༧“སྣར་>ཀྱི་བླང་། _ ®«པེ་>«༦སྣར་»མོ། ©“པེ་»«སྣར་>»+གྱི། 
©<“པེ་»༦སྣར་»ཨ། ®“པེ་»༦སྣར་»བབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་པར་བྱ་སྟེ། ®“ཕཔེ་»«སྣར་»རྗེ། 
©«པེ་»༦སྣར་>ཨ། ©«ཕཔེ་>«༦སྣར་»འདི། ༩༦པེ་>«སྣར་༡གྱི། 

9༦ཕཔེ་༧༦སྣར་>རྗེ།  %པེཿ»>༦སྣར་>#ྟ།  ༩༥པེ་༧༦སྣར་»གཞོམ་པ། ༤༦པེ་»«སྣར་ཕྱིའི། 
%«ཕེ་»«༦སྣར་>-ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི། @«པེ་»༦སྣར་»+པ། 

@༦པེ་»༦སྣར་>༧༦མ། ༦པེ་»༦སྣར་»མཐེ་བོ། ༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»འགྱུར། 
ཁ«པེ་»༦སྣར་>ཨ་ཏྲཾ་ཞེས་བཟློས། 

%པེ་༧«སྣར་»སྐྱེད། @༦པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ®«པེ་»«སྣར་>གྱིས། ©༦པེ་༧༦སྣརཿ»-བ་སྟེར། 
©«པེ་༧༦སྣར་>~དེ། @«པེ་»༦སྣར་༧བས། ༩©ཙཕཔེ་»«སྣར་»ཀྱི། -©«པེ་>༦སྣར་>-གྱིས། 
@ཙཔེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ®༦པེ་»>༦སྣར་»~བསྒོམ་པ། *ཙཔེ་»༦སྣར་»~-གྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»རྣམས། 
༦པེ་»«༦སྣར་»པ་ནི། 

9ཙཕཔེ་»༦སྣར་»སྨིན་པ། ©«པེ་»༦སྣར་»པ། ®«ཕེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། 
@པེ་»«སྣར་9གྱི། 

©པེ་༧༦སྣར་»སྟང་། ®«པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»བསྐྱེད། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། 
@པེ་»༦སྣར་»པའི། ༦«ཕེ་»«༦སྣར་»~ཏེ། དེ་ལྟར། ©:«པེ་>༦སྣར་»མ། ༦༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»རིག 
©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @<ཕཔེ་»«༦སྣར་»བརྟག 

®༦པེ་»༦སྣར་»+ཉིད། ` @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་༧ནས། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»རེམས། ༤༠ཛཔེ་>༦སྣར་གྱི། 
ཉ“ཕཔེ་»༦སྣར་»~ནི། ©«པེ་»«སྣར་»།། །། 

®«པེ་༧༦སྣར་»ཏེ། *༦པེ་༧༦སྣར་»-བས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས།  ©༦༦པེ་༧༦སྣར་»།། །། 
®©«པེ་»སྣར་>སྟེ། @«པེ་»༦སྣར་»+ཡང་། ༦©༦པེ་»༦སྣར་»~དེ། 


ཤ༠--642 


དཔལ་མཚོག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༤༢ 


༤༩༡ 


༤༩ 
༤༩ 


༤༩༤ 
༤༩༥ 


༤༩༦ 


༤༩༧ 


༤༩༢ 


༤༩༩ 


༥༠༠ 


༥༠༡ 


; 


༥༠༩ 


©<པེ་»༦སྣར་»~-ཉིད། *༦སྣར་གྲིས་དྲ། *«པེ་»«༦སྣར་»ནི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~-ངེ་། «པེ་» 
༦སྣར་»ཕྱིའི། ©@«པེ་»༦སྣར་»ན། ༩«པེ་»«༦སྣར་»-ཆེན་པོ། *«པེ་»༦སྣར་»རིམ། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»-རྩ་བའི། ®«པེ་»༦སྣར་»+སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་, ༢ མཐར་ཐུག་པར་བྲི་བར་བྱ་བ་འདི་ 
ཉིད་ནི་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་འི། (ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རམས་དེབ་འདིའི་ལྡེབ་༨༩༣ང༡༥ - ༤༩༥ང༡༦བར་༦སྡེ་༧༦པེ» 
༦སྣར་»«ཅོ་>བཞི་ཀར་འཁོད་འདུག) «པེ་»༦སྣར་»གྒོམ། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»+དུ། ༦པེ་»༦སྣར་» 
དཔའ། ༩༠པེ་༧༦སྣར་>བྲི་བའི། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»>གྲིས། ཁ«པེ་»༦སྣར་»ཕྱི་མའི། ཆ༦པེ་»༦སྣར་”རྒྱ། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»ད་པལ། ཕེ་»༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»བརློབ། ཅ༠༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། 
©«ཕེཿ>༦སྣར་»~-ཀྱི། ®@«༦པེ་»༦སྣར་»མཁར། ༩«པེ་༧༦སྣར་>»གསུང་། 

2“པེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«པེཿ»༦སྣར་»ཀྱི། «པེ་»༦སྣར་»གཞུག 

2€ཕེ་»“སྣར་»།། །། «པེ་»༦སྣར་»+དུ། *«པེ་»༦སྣར་»བྱ་བ། ཅསྦྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
:-༧-མཐར་ཐུག་པར་བྲི་བར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ནི། ཨ་ར་པ་ཙ་ན། (ཞེས་པའི་གཡུང་དྲུང་རྟགས་བར་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ 
དེབ་འདི་འི་ལྡེབ་༤༩ ༡པའི་བསུར་མཆན་ཆཔར་༦པེ་»༦སྣར་»ལ་བསྐྱར་ཟློས་སུ་འཁོད་འདུག)  ་ 
༦སྣར་»ལྟ། 

®«སྣར་»བསྒྲབ། ༠«ཕཔེ་»«༦སྣར་»འཐོབ། *«པེ་>༦སྣར་»འདི། ༤«༦པེ་»༦སྣར་»>-པ། %«པེ་> 
ཙསྣར་»ལ། ®«པེ་»>༦སྣར་»འདི་རྟར། ®«སྣར་»༧།། །། *༦པེ་»>༦སྣར་»~བརྒྱ་ཚྩ། © «པེ་»>༦སྣར་ »ཀྱི། 
©«༦པེ་»«༦སྣར་»དོ།། ༡༦སྣར་»བཅུ། 

®«ཕེ་»༦སྣར་>གྱི། ˆ ®«པེ་»༦སྣར་»-3  %«པེ་>༦སྣར་>ཨ་ཧཾ་ཨ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ལྟ་བར། 
©“ཕཔེ་»>«༦སྣར་»།། །། 

©:“ཕེ་»འཁོར་དང་བཅས་པ། ༦སྣར་»འཁོར་བཅས་པ། *«པེ་>༦སྣར་»~ཀྱིས། ®༤«པེ་>༦སྣར་>ཨ། 
©«སྣར་»བསྲེག ༦@«པེ་༧>༦སྣར་»བཞུགས་ཁར། ༧༦པེ་༧༦སྣར་ཕྱི་རོལ་ན། ©«པེ་>༦སྣར་>ཨ། 
®<པེ་»༦སྣར་»>=༔།  @«ཕཔེ་»༦སྣར་»སཏྭ་དྱ་སི། ®«ཕཔེ་༧༦སྣར་»རྗེ། ༤༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»སཏཱ་ཧྱ་ཿ 
སི་། ©«ཕཔེ་»«སྣར་»ཞེས། ®«ཕཔེ་»>༦སྣར་)>=༔། _ 2 ༦པེ་»༦སྣར་»སེ ། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»>~=ཆྩ་ 
བརྒྱད། ©«པེཿ»༦སྣར་»ག 

®«ཕེ་»>༦སྣར་»>བལྟ། «པེ་»>༦སྣར་>ཀྱིས། ༦པེ་»«༦སྣར་»གི། 

'2«པེ་»༦སྣར་»ལྔ། «པེ་>༦སྣར་»གིས། ®«པེ་»«༦སྣར་»རང་གི། ༤༦པེ་»༦སྣར་་”ཟུང་།། 
@ཕེ་>༦སྣར་»གཟེང་། 

%<ཕཔེཿ»«༦སྣར་»+དེ། ©«པེ་»༦སྣར་༧>ག %«ཕཔེ་>+༔། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-༔། ©:«པེ་»«༦སྣར་» 
བཅས། 

®<པེ་»༦སྣར་»-རིས། ©®«“ཕཔེ་»«༦སྣར་»བ། ®«པེ་»༦སྣར་»དེས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»གིས་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཤ9༠=--643 


༦༤༤ 


བཏྟན་འགྱར། རྒུད། ༈ཞྭ༽ ༥༩ 


༥༡༧ 


བཅིང་། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བས། ༦༦ཕེ་»«སྣར་»འབྲིར། ཁ«པེ་»༦སྣར་»>~དུ། ©པེ་>«༦སྣར་» 
-ན། ༦༩༠ཙཔེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། ༩«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བོ། ཉ༦པེ་>བསྒྲུབ། «སྣར་»གྲུབ།  6«པེ་» 
༦སྣར་»འགྲུབ། 

@༦པེ་»༦སྣར་»>~བསྙེན་པ། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»བས། ༦ཕེ་»༦སྣར་>ན་། ©*པེ་»༦སྣར་»~ངེ་། 
༦༦སྣར་»བསྒོམས། ༧༦པེ་»«སྣར་>གྱི། ©«པེ་>༦སྣར་»>+ལ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»པར། 
ཁ«པེ་༧༦སྣར་»བསྒོམས། *«པེ་»«༦སྣར་»~ཉིད། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»གེའི། 
*«ཕེ་»༦སྣར་>རྒྱས་སོ། ®«པེ་༧༦སྣར་»གད་མས། ©«པེ་»༦སྣར་»གཤིགས། ༠«པེ་»«སྣར་»~ 
ངེ་། @༦པེ་»«༦སྣར་་»བསྒོམ། 

ཉ༦པེ་༧«༦སྣར་»གྱི། '©༦པེ་»༦སྣར་»=ལ། ཁ«ཕཔེ་>༦སྣར་»>~བ། ༤༦པེ་»༦སྣར་་»རྟོགས་པ་འདིའི། 
©«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༦པེ་>༦སྣར་»~དུ། ༩༦ཕཔེ་>༦སྣར་»~ཐམས་ཅད། 
ཁ༦པེ་»༦སྣར་»འདུས།  *༦པེ་༧༦སྣར་»>གྱི།  *«པེཿ»༦སྣར་»བལྟོས། ©༦ཕེ་༧༦སྣར་»~དུ། 
©«པེ་»༦སྣར་»པ། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»ཞིང་། ༩༦པེ་»༦སྣར་་»གྱི། *©«པེ་»༦སྣར་>བསྒོམས། 


©«སྣར་»རིག ©«པེ་»༦སྣར་»~-བཅུ། *༦པེ་༧༦སྣར་»=རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། 
©«སྣར་»>བ། ༦༦པེ་༧«༦སྣར་»པའི་རིགས། ༩«པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། 
®«ཕེ་»༦སྣར་»པར། @©«པེ་>༦སྣར་»གྱི། ཁ༦ཕེ་»༦སྣར་»།། །། ©ཤཔེ་»«སྡར་»ཀྱི། 


©“པེ་»དེ་བསྐོར། ༦སྣར་>»དེ་སྐོར། ®*“ཕཔེ་»༦སྣར་»~ཐམས་ཅད་ནི་རིགས། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྟོགས། 
༠༦པེ་»«སྣར་»།། །། 

©«༦སྣར་»གཞུགས། ༦པེ་»༦སྣར་»འཁོར་ལོ། ༦པེ་»༦སྣར་»འཁོར། ©༦པེ་༧༦སྣར་»པས། 
©«པེ་»༦སྣར་»+བ། ༦«པེ་>༦སྣར་>ལ། ༩༦པེ་»«སྣར་རྗེ་འཁོར་ལོའི། 

@@“པེ་»«༦སྣར་>»རྗེ། ཁ“པེ་༧«སྣར་གྱི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བོའི།  ༠༦པེ་༧༦སྣར་>མནོ་ས། 
®«པེ་>༦སྣར་»གིས། @༦པེ་»«༦སྣར་>~བ། 

©༦ཕཔེ་»«སྣར་»དཔྱད། @«པེ་»༦སྣར་»མ། *༦ཕཔེ་»ཙ༦སྣར་»~དུ། ©«པེ་»༦སྣར་>-གསུམ། 
®“པེ་༧«༦སྣར་་)ཕྱེ་བར། ®«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ལྷོ། ' ©«༦པེ་»>༦སྣར་»+དུ་། ༠༦པེ་»«སྣར་»གིས། 
@༦པེ་༧«སྣར་>-གྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»པ། ®“པེ་༧༦སྣར་>གྱི། ©«པེ་༧༦སྣར་»བསུང་། @«པེ་» 
༦སྣར་»དྲི། 

ཁཕེ་»«སྣར་»བཅིངས་པར་བྱའོ། །དེས། @“པེ་༧«༦སྣར་»གྱིས། ®“པེ་»«༦སྣར་»པར། ©«པེ་» 
༦སྣར་>གྱིས། *ཅ«པེ་»«༦སྣར་»-དེ་ནས། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»བའི། ༩༦པེ་༧༦སྣར་2བིད་པུ་ར། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»~ཨུ་ར་སུ་ར། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»-8། ཉ«པེ་»༦སྣར་>བྱ། 9ཙཔེ་»༦སྣར་>ཀྱི། 
®པེ་༧༦སྣར་»ཨ། ཆ«སྣར་»དྲི། ཁ“པེ་»«སྣར་»ཁོ་བཛྲ་སཏྭ་དྱ། ©༦སྣར་»ད་ང་། ©@«པེ་» 
ཙསྣར་»>-༔།  ༧༦པེ་»«༦སྣར་»ཨ། ©«སྣར་»པ།  ©“པེ་»༦སྣར་2གྱི། «པེ་»«༦སྣར་>ཨ། 
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9:«སྣར་»ལས། ®@“པེ་»༦སྣར་»+བོ། 
®“ཕེ་>«༦སྣར་)ཀྱི། ©ཕཔེ་>༦སྣར་»ལ། ®«པེ་»༦སྣར་»ནས། ©༦པེ་༧༦སྣར་༡གྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ད་ཀྱིལ། @“པེ་»༦སྣར་»གྱི། @«པེ་>«༦སྣར་»བ། ©“པེ་»«༦སྣར་»~དེ། 
@«ཕེ་»༦སྣར་»+འཁོར་ལོའི། ©«པེ་>བཟློས། «སྣར་»བཟླས། ®«པེ་»༦སྣར་»-བར། ཅ༦པེ་» 
«སྣར་»པས། ©«པེ་»«༦སྣར་»བརླབས། @“པེ་»«སྣར་)གྱི། 

@<ཕེ་»«སྣར་»ག ®«པེ་»༦སྣར་༧པར། *«པེ་༧༦སྣར་»པས། ཅ༠«ཕེ་»༦སྣར་»ཨ། ༦«ཕེ་» 
༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། ®པེ་»«སྣར་»>-ལས་ཀྱི། ༧༦པེ་༧༦སྣར་དེ། ©<པེ་>༦སྣར་>གྱི། ©«པེ་> 
«སྣར་»ལ།- _ ©©«ཕེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡«པེ་>༦སྣར་»~དུ། «པེ་»༦སྣར་»>གྱི། ཅ«པེ་» 
«༦སྣར་»བལྟ། *“ཕེ་»༦སྣར་»-རྩ་བརྒྱད། 

®“པེ་»༦སྣར་»>-རྡོ་རྗེ། ཁཤཕེ་»༦སྣར་»འགྱུར་རོ། ®«པེ་>ཐམས་ཅད། ༦སྣར་»-ལས། 
@“ཕཔེ་»༦སྣར་»མ།ཁའི། _ ༦པེ་»«༦སྣར་»+དོ།། ®“པེ་»“༦སྣར་”རྒྱ་ནི་དོ་ན་འཐོབ། ༤༦པེ་> 
ཙསྣར་”རྒྱ། 

®«སྣར་»མི། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»+རྟོག་པའི། ®“པེ་»«༦སྣར་2གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་>-ནི། ©«པེ་» 
«སྣར་>»པ། 

©“པེ་»«“སྡྣར་2ཕྱིའི། ©“ཕཔེ་»༦སྣར་»>ཕྱག ®«སྣར་)སྨིན། ©༦པེ་»༦སྣར་»བོ། ༦«པེ་» 
«སྣར་»བསྐྱོབ། @«ཕཔེ་>༦སྣར་»ནི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»པར། 

9<ཕཔེ་»༦སྣར་»+ཅན། ®«པེ་»༦སྣར་་འབྲི་བ་ནི་འབྲི། ®“པེ་»༦སྣར་»འབྲིར། ༠«༦པེ་>༦སྣར་» 
+གྱི་ཚུལ། ༦«པེ་»«སྣར་»ཀླག @“ཕཔེ་»«སྣར་>གྱི། @༦པེ་»༦སྣར་»+ནི། ©༠«པེ་»«སྣར་» 
འབྲི། ©༦པེ་༧༦སྣར་»བོའི། 

@ཕེ་»«༦སྣར་»མཁའི།  “པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ®པེ་»༦སྣར་»-ཕྱིར། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བོའོ།། 
@«པེ་»༦སྣར་»>~བཞུགས། 

@®པེ་»༦སྣར་»~མཛད་པ། ®«པེ་»«སྣར་>»།། །། ®«པེ་»«༦སྣར་»>-ལ། ༠«པེ་>༦སྣར་» 
-རྣམ་པ་སྟེ།- ®«ཕེ་»«སྣར་»འདི། @“པེ་»«༦སྣར་»~ངེ་། 

@“ཕཔེ་»༦སྣར་»+འགྲོ་བ། @«ཕཔེ་>༦སྣར་»-དུ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»+བྲི་བར།  ©༦པེ་»«༦སྣར་)གྱི། 
©«སྣར་»-ནི། @«པེ་»«སྣར་>མ། 
®“ཕེ་»༦སྣར་>ྱག་གི། ©«པེ་»༦སྣར་»-མཚོད་པའི། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»མ།འ། 
༦“པེ་»>༦སྣར་»དེ་ས་ན། @“ཕཔེ་»༦སྣར་»འབྲི། ®«པེ་»༦སྣར་»མཛད་། ©«པེ་»«༦སྣར་»འབྲི 
©“ཕེ་»“སྣར་»རྗེའི། ༦པེ་༧༦སྣར་2ཀྱི། 9«ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ། ཉ༦པེ་»«༦སྣར་»སྐྱོབ། 
®<ཕེ་»༦སྣར་»འབྲི། ®«པེ༡»«༦སྣར་»>~-སེམས་དཔའ། ®«པེ་»«༦སྣར་»གི། ཅ༦པེ་>«༦སྣར་» 
གསུང་བའི། ©ཤཕེཿ»«༦སྣར་»+དང་། ༦“པེ་»༦སྣར་»>ཕྱི། ”«སྣར་>ན། ©*“ཕེ་»«སྣར་༧རྱེ་ 
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༦༤༦ བསྟན་ཁྱགར། ཧྒུད། ཞྭ ༥༩ 
©“པེ་»«སྣར་་»འབྲུམ། 

༥༩༡ ༩༦པེ་༧༦སྣར་”བྱ་བ། @༦ཕཔེ་»༦སྣར'»-གྱིས། ®ཤཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©༦ཕེ་»༦སྣར་>+ཞེས་བྱ་བ། 
*«པེ་»༦སྣར་༧གིས། ༦©«པེ་»“སྣར་>གྱི། ༧:«པེ་»བརྙ། ༦སྣར་»བནྡྷ། ˆ©“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 

༥༈༈ ཁ༠༦པེ་༧«༦སྣར་>ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་>+འདི། _ ®«པེཿ»༦སྣར་»>=སུ། - ༤༦༥ཕེ་༧༦སྣར་»འདྲའོ། 
©«ཕེ་»«༦སྣར་»པོ། 

༥༈#༈ ༩༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»རྩེ། *༦པེ་༧༦སྣར་>~ནི། ®«སྣར་»འགབྲས། ©«པེ་>༦སྣར་>~ནི། ©«པེ་» 
༦སྣར་༧།། །། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»བསུང་། %:«པེ་>+ཨཾ། 

༥7༤ ཁ༠༦པེ་་བྱ་བ། *༦ཕེ་༧༦སྣར་>~=ད་ང་། %«པེ་»«༦སྣར་»+ད་ང་། ཅ༦པེ་>༦སྣར་>~པ། 

༥7༥ ༡༦པེ་»༦སྣར་»བིད་པུ། «པེ་»༦སྣར་»~-ཨུ་ར་ཨུ་ར།  ®༦པེ་»ན་ས། ༤༦པེཿ>༦སྣར་>ཨ། 
*«པེ་>༦སྣར་»ཏ་ར། _ ༦ཕེ་༧༦སྣར་ཁོ། ཨུ་ཨུ་ཁོ། བཛྲ་སཏཱ་དྱ་སིནྡྷྱ།  པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 
*“པེ་»༦སྣར་»སཏྭ་དྱ་སིརྡྷ་མཾ། 

༥༩༦ ༩༦༥པེ་༧>༦སྣར་»འཐུང་། ༦པེ་»«༦སྣར་»+ལན་། ®«ཾཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦ཕཔེ་>༦སྣར་»མཁའི། 
*«ཕཔེ་»༦སྣར:»པའི། 

༥7༧ ཿ€“པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་»«སྣར་»-དུ་། ®«པེ་»«༦སྣར་»-ཏིད་། ®«པེ་»༦སྣར་»ལ། 
«པེ་»༦སྣར་>མའམ། @ཕཔེཿ»༦སྣར་»བ་ཟློས། «ཅོ་>བ་བཟློས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། 

༥༈7༨ ༠༡༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»པ། ®«༦པེ་»«༦སྣར་>~ད་བུགས་དབྱང་བ་དང་། ©༦སྣར་»པ། 
*«པེ་»༦སྣར་>ཨ། ©«པེ་>༦སྣར་>གྱི། @༥པེ་>༦སྣར་»>~ལ། ©«པེ༡»༦སྣར:>བསྒུབ། 

༥༩ ཁ༦ཕཔེ་>༦སྣར་»>~སོགས་པ་ལ། ཆ༦ཕཔེ་>༦སྣར་»བསྒྲུབ། ®:«པེ་»༦སྣར་»>=ངོ་། ®“ཕཔེཿ»>«སྣར་» 
བསྒོམས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་>བའི་མཆོད་པ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»+ཨ་ར་པ་ཙ་ན། 

༥༤༠ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»བསྒོམ།  ©«པེ་༧༦སྣར་»པར་འགྱུར་རོ། ®«པེ་»༦སྣར་»གེ། _ ཇ༦སྣར་»+དཀྱིལ། 
%%@«པེ་»༦སྣར་>སྐར། @:«པེ་>༦སྣར་>བས། *«སྣར་»ལ། ©ཙཕེ་»༦སྣརཿ>བས། 

༥༤༡ ༩༡༠༦པེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། ©«པེཿ>༦སྣར་»>+ན།  *«པེཿ>«༦སྣར་>»བཟློས། 

༥༤ ༩༦པེ་༧༦སྣར་>པ། ©«པེ་>༦སྣར་»ལ།- ®«ཕཔེ་»«སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་>རྗེས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བས། ༦༦པེ་༧༦སྣར་>རྗེས། ༧«པེ་༧༦སྣར་»འདུ་ལ། 

༥༤༈ ༩༦པེ་༧༦སྣར་༧པས། ཚ༦པེ་»«༦སྣར་»དུལ་བར་འགྱར་བ། ˆ *༦ཕཔེ་»༦སྣརཿ>བོ་དུལ། ༠༦པེ་» 
ཙསྣར་»པས་ཁྲོ་བོ། 8«པེ་>༦སྣར་»+དེ་ད་ང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དེ། ཝཕེ་»༦སྣར་»ཅན། 
@«པེ་>༦སྣར་»དེ། - ©«པེ་>༦སྣར་»>+ནི། @«ཕེཿ»«སྣར་»འདུལ། ༩«༦པེ་༧༦སྣར་»འདུ་ལ་བར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། ༣ 

༥༤༤ ཁ༦སྣར་>བཅོད། _ ®«པེཿ>«༦སྣར་»བ་ནས།  ®«པེཿ༧«༦སྣར་>~ཅན། ༤ ༦སྣར་»པ། ༠«ཕཔེ་» 


༦སྣར་»~ནི། ˆ @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»སྐྱལ་པ། %«སྣར་»~ཏུ།  ཁཔེ།»༦སྣར་>བརྒྱངས། ©«པེ་» 
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༥༥༤ 


ཡ་ཡ་ཡ 


ཛ་ཛ 


༦སྣར་»ཆ། 

©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་ཉ།། །། ༦པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། @“པེ་»«སྣར་)ཀྱི། 

@པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ནི། ༦པེ་»>«༦སྣར་”>པ། ༠༦སྡར་»-བ། ©“པེ་» 
ཙསྣར་»བཏབ། ༩༦«ཕེ་»༦སྣར་»+བ། ༩«༥པེ་>+5དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་དེ་འབར་བའི། 
༦སྣར་»+དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་དེ་འབར་བའི། 

ཁ“པེ་»༦སྣར་»བར། ཁ«ཕེ་>༦སྣར་»+ཞེས། ®«པེ་»༦སྣར་>~འོད། ༤༦སྣར་»དེས། ®<པེ་» 
༦སྣར་»སྲིད། ༦༦པེ་»༦སྣར་»-~ཞེས་བྱ་བ། 

@ཕཔེ་»༦སྣར་»ཞེས། ®«པེ་»༦སྣར་»~པ། ®«པེ་»«༦སྣར་>ལ། ©༠༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་» 
༦སྣར་»>+པ། ༦“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཏེ། @<པེ་»«སྣར་>།། །། 

®“པེ་»>༦སྣར་»~གསུམ། ®«པེ་»«༦སྣར་»སྒམ། ༦པེ་»«༦སྣར་>-བ། ༠༠པེ་»༦སྣར་» 
+བཞིན་དུ་འདིའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«སྣར་>ལ། @“པེ་»༦སྣར་)གྱི་རྒྱན། 
®©©“ཕཔེ་»༦སྣར་»ཚེ། ༩“ཕཔེ་»>༦སྣར་»པའི། ༡༦པེ་»གི་བཞུགས། ༦སྣར་»གི་གཞུག ཉ༦ཙཔེ་» 
ཙསྣར་»འཕྲེང་བ་འཁྲུགས། ®“ཕཔེ་»«༦སྣར་ རྗེ། ®«སྣར་»བསལ། «པེ་»«༦སྣར་»>བཞལ། 
#ཆ“པེ་»«༦སྣར་»-ད་ང་། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»བོ། 

9“ཕེ་༧༦སྣརཿ»གྱིས། ༠༦པེ་»ཙ༦སྣར་»པ། ®«པེ་༧»གསལ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༡གྱི། ©“ཕཔེ་» 
༦སྣར་»སུང་། ༦@༦པེ་»«སྣར་»སྭཾཿ ས་མ་ཡ་སྟཾཿ། ©“པེ་»༦སྣར་»གད་མས། 

ཁ«སྣར་»~-འདས། ༦ཕེ་»«༦སྣར་»+དང་། ཁཆ“པེ་༧༦སྣར་»བིད་པུ། ©༦པེ་»>༦སྣར་»-སུ་ར་ཨུ་ར། 
©ཙཕེ༡»༦སྣར་»ཨ། ༦པེ་»«༦སྣར་»ཏོ་།ཏོ། ®“པེ་»༦སྣར་»སའཱ་དྱ་སིྒི། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»ཆཱ། 
©«པེ་༧༦སྣར་»སཏཱ་དྱ་སིདྷྱ། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཧོ། པྲ་སིདྷྱ། ༩«པེ་»༦སྣར་»འཐུང་། ©“ཕེ་» 
«སྣར་»པ།  ©༦ཕེ་»«སྣར་”གྱི། ®9“པེ་»«༦སྣར་»-ཀྱི། ཁ“པེ་»«༦སྣར་»གི། 
@«པེ་»༦སྣར་»པ། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ནས། ®©༦“པེ་༧»«སྣར་༧རྒྱ། ®©“ཕཔེ་»༦སྣར་>གྱི། ©@«པེ་» 
༦སྣར་»-བྱས་པའམ། 

9“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི་དབང་། @«པེ་»«༦སྣར་»རྗེ། ®༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ©༤༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱིས་ཀྱང་། 
©པེ་»«སྣར་»རྗེའི། @༦པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ༦པེ་)ཀྱིས། *“ཕཔེ་»༦སྣར་»བྱ་སྟེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཆེ། ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་>ཞུགས། 

ཁ“པེ་»«༦སྣར་»+དེ། ཆ«༦སྣར་»པར། ༠པེ་༧«༦སྣར་»-དང་། ༠༦ཕཔེ་»བརླབས། «༦སྣར་>བརླབ། 
©“ཕཔེ་»ད་པའ་སྒྲུབ་པ་ལ། «སྣར་»ད་པའ་བསྒྲབ་པ་ལ། ༦“ཕཔེ་སྙེན། ®«༦སྣར་»~ནི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བཅིང་། ©«པེ་»བདུག #“ཕེ་»«༦སྣར་»-རང་དབང་དུ་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། 
ཁ“པེ་»༦སྣར་»རྒོད་ཅིང་བཟློས། 

@པེ་«སྣར་གྱུར་པས། *༦སྣར་>བཟློས། ®«པེ་»༦སྣར་»+ཅན། ༠༤༦པེ་»༦སྣར་»པ། 


ཤ99--647 


༦༤༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` (ཁཿ ༥༩ 
©«པེ་»༦སྣར་»+དུམ་བུ། @༦པེ་>«༦སྣར་»གི། ༩«༦སྣར་»གྱིས། ཁ«པེ་»བཏུབས། ཙསྣར་»བཏུབ། 
©༦པེ་»«སྣར་>ཀྐུ། @«པེ་>༦སྣར་»ཧ་ལྷས་བྱིན། 

༥༥༧ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བཏུབ། ༦པེ་༧༦སྣར་»~དཀྱིལ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
བཞིག ༠༦པེ་༧༦སྣར་»འཇིག་ @པེ་»«༦སྣར་»མཐས། ༩«སྣར་»+གི། ©༠“ཕཔེ་»༦སྣར་>)བསྐྱེད། 
©“པེ་»«༦སྣར་»-རྟོག་པའི། ©«པེ་»༦སྣར་»རིག་པ། 

ཕ༥༨ ༠༠པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༠*“པེ་»༦སྣར་»+ཀྱི། ®«པེ༡»༦སྣར་»པ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཏེ། @«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། ཙ“པེ་»ཏེ། 

༥༥༩ ༠༦པེ་»«༦སྣར་༧ལ། @«ཕཔེ་»༦སྣར་>-ཡིན། ®«པེ་»༦སྣར་»>པ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>-སྦྱིན་པའི། 
©«པེ་»«༦སྣར་»དེ། @«པེ་»༦སྣར་»ན། «པེ་>༦སྣར་»-ཏིད་། ©པེ་»«༦སྣར་»བྱས། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»འདི། ©༦པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། 

༥༦༠ ©@@པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ˆ ©༦པེ་༧«༦སྣར་»དེ་འི། ཅཙ༦ཕཔེ་»༦སྣར་་»གྱི། ®@«པེ་»༦སྣར་>-གྱིས། 
@“པེ་»«༦སྣར་་»བྱས། ©“པེ་༧༦སྣར་»སྦྱོར། 

༥༦༡ ༩༦པེ་༧༦སྣར་༧>པས། ༦པེ་༧༦སྣར་”>བས། _ ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»+གྱི། ˆ ©༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་»བརླབ། 
©«སྣར་>+བ། “༦པེ་»«སྣར་>ཀྱི། 

༥༦༈ ༩༦༠པེ་༧༦སྣར་»ཕྱུང་། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། ཁ«པེ་»༦སྣར་»+ལ། ©«པེ་»༦སྣར་»པ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»བསྒོམ། @༦པེ་»>༦སྣར་»ཀྱིས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»ངེས་པར། 

༥༦༈ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»སྟེ། ®«པེ༡»༦སྣར་»>-ལས། ༩“ཕཔེ་)གྱིས། ©༠༦པེ་»༦སྣར་»ད་པའ། ཅ«ཕཔེ་» 
༦སྣར་>བྲི་བའི། @༦པེ་»༦སྣར་»-ལ། ©<པེ་»ཙསྣར་»བརླབ། ©༠༦པེ་༧༦སྣར་»བརློབ། 

༥༦༤ ཁ༦༥པེ་༧༦སྣར་»ཏེ། ©«པེ་»༦སྣར་>-ཆེན་པོར། @ཙསྣར་»-གྱི། ©@«པེ་ཿ༧«༦སྣར་»གི། 

༥༦༥ ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧བོ། *༦པེ་༧༦སྣར་>གྱིས། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཏེ། ©༦ཕཔེ་>༦སྣར་»རྟོག ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ཀྱང་་། 

༥༦༦ ༩༦༠པེ་»«༦སྣར་»-རོ། @«པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»བོའི། ©«པེ་༧༦སྣར་»གྒོམ། «པེ་» 
༦སྣར་»གྱིས། @«པེ་»«སྣར་»སུང་།། 

༥༦༧ ༩༦སྣར་»-༔། _ ༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©«པེཿ»>༦སྣར་»པས། ༠༦སྣར་>གི། ཅ«སྣར་»~པ། 
@“པེ་༧«༦སྣར་»-སུ་ར་སུ་ར། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»«ཅོ་»བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ། *«ཕེ་»«སྣར་»གི། 

༥༦༨ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། 

༥༦༩ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»བརློབ། ®«ཕེ་»«༦སྣར་»པ། @«སྣར་»-ཀྱི། 

༥༧༠ ༩༦པེ་༧༦སྣར་»ནས་བཟང་བའི། *«ཕེ་»«༦སྣར་»-ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་>པ། ˆ ༤༦ཕཔེ་»«སྣར་» 


-ཡིད། ༦པེ་༧༦སྣར་»+ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི། ཝ༦པེ་>༦སྣར་»པར། 
@<པེ་»«སྣར་»>-ཕྱིར། 
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དབལ་ཧྭཚྷག་དང་པཾའི་ཧྒ་ཆེ་ཱ་ཁ་ར་མ། ༦༤༩ 


༥༧༡ 


༥༧ 


༥༨༡ 
ཡར 


པཿ་༔ 


༥༨༤ 


ཛར 


®<ཕེ་»༦སྣར་»+ཡང་། @«“པེ་»«སྣར་»བར་དུ། @©«པེ་»༦སྣར་»~ལ། «ཕཔེ་»༦སྣར་»སྐྱེད་། 
©༦ཕེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ༦«པེ་»«༦སྣར་»སྒ། “པེ་2ཀྱིས། 

©“པེ་»༦སྣར་»ད། ©«པེ་»༦སྣར་»+གཉིས་པ། ®«པེ་»༦སྣར་»-མ། ©༠༦པེ་༧༦སྣར་»གི། 
༦@༦ཕཔེ་»༦སྣར་»འདུས། ༩༠ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«༦པེ་»ལ་གཞུག «སྣར་»ལ་བཞུགས། ©༦པེ་»> 
༦སྣར་»-དེ་ནས། ©«པེ་»༦སྣར་»སྒོམ། ༡༦པེ་༧སྟེ། 

@ཁ“པེ་»༦སྣར་»རྩོམ། ®«ཕཔེ་»«སྣར་»~དུ། @«པེ་»«༦སྣར་»བོ། ©༦པེ་»༦སྣར་»སྣ། ©«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»-ཛཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ©«པེ་»«༦སྣར་»དབྱུག ༩༦པེ་»«སྣར་>ཆོས། ®©<པེ་» 
«སྣར་»ནི། ©༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ༩«པེ་»«༦སྣར་»~དུ། ༩༦པེ་༧«༦སྣར་»འདུལ་བ། 
©“པེ་»༦སྣར་»བོས། ༦ཕེ་»«༦སྣར་”>བྱ་བའོ། 

@“པེཿ»༦སྣར་»ལ། _ @«པེ་»>«༦སྣར་»+པ། ༦པེ་»«༦སྣར་༧འཇིག ༠༦པེ་༧༦སྣར་»-དང་། 
©“པེ་»༦སྣར་»ཆརྨོན། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»མ། 

©«ཕཔེ་»༦སྣར་»ལག “ཕཔེ་»«སྣར་»དྲི། ®@«པེ་»«༦སྣར་»བྷེ། ©༦པེ་>«༦སྣར་»པ། ༠༦པེ་» 
ཨྣསས་དྱ་ཐུག 

ཁཕེ་»༦སྣར་>གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»-པ། @“ཕཔེ་»«སྣར་»ན། ©༦པེ་»༦སྣར་༧བྱས། ཅ«སྣར་» 
བྱུག @༦ཕཔེ་»༦སྣར་>པ། ༦པེ་༧«སྣར་»ཀྱི། *«པེ་༧༦སྣར་»པོའི། ©“ཕེ་»ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། པྲ་ 
སྦྱིན་མཾ། ༦སྣར་༧ཛ་ཧཱཾ་པཾ་ཧོ། པྲ་སིངྡྷྱ་མཾ། ®«པེ་»༦སྣར་རྗེའི། 

ཁ“པེ་༧༦སྣར་»-ཕྱུག་ @༦པེ་»༦སྣར་»གིས། ༦“པེ་༧༦སྣར་>རྗེའི། ©༦པེ་>༦སྣརཿ>-བུམ་པའི། 
©“པེ་»༦སྣར་»བཟླས། @“པེ་)ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་བད་ག་ཉིད། «སྣར་་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་བད་ག་གི། 
©“པེ་»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»«སྣར་2ཕྱིར་དང་། ®«པེ་»ཡན། ༦«པེ་»«༦སྣར་»གིས། ༦«༦ཕཔེ་> 
༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ༩༦པེ་»བརློབ། 

@«༦སྣར་»-པ། ©«སྣར་»ནས། @«ཕཔེ་»«སྣར་>གྱི། ©«པེ་»«སྣར་»ྟ་བར་བྱས་པ། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»ཕྱག་རྒྱ། ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»-བ། ®«པེ་»༦སྣར་»དེས། ༠༠༦པེ་»«༦སྣར་»།། །། 
༦“པེ་»«སྣར་»གསུམ། 

©“ཕེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ®«པེ་»>༦སྣར་»>+ལ། %«སྣར་>པའོ། ཅ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»པས། ཅ«སྣར་»>~ 
ཀྱི། @༦ཕཔེ་»«སྣར་»སྟེན། ©«པེ་>«སྣར་»ནི། ©«པེ་»ཐོག 

@པེ་»༦སྣར་»སྨན། ༦པེ་»༦སྣར་»གདོན། *“ཕཔེ་༧༦སྣར་”བྱ་བ། ༠༥པེ་»“སྣར་»-གི་ཕྱག་* 
རྒྱ་གཞུག ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་>བྱ་བ། 

@ཁ“ཕཔེ་»༦སྣར་»གཞུག ༦པེ་»༦སྣར་»~ལ། ®©©“པེ་»༦སྣར་»གདུག ©<“པེ་»«༦སྣར་»པ། 
©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»མྱིའི། ©«པེ་>༦སྣར་»ལས། ©“པེ་»«སྣར་»སྟེ། ཁ9:«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཉ«པེ་» 
༦སྣར་»པ། “པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ®“པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 
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༦༥༠ བསྟན་འབྱགར། ༈ རུད། ཞྭ ༥༩ 

༥༨༦ ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བསླབ། @«པེ་༧༦སྣར་)ཀྱི། ®«པེ༡»«༦སྣར་»>-སུ། 

༥༨༧ ༩༦པེ་༧མོ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧བྲི། ®«པེ་»༦སྣར་»འཇིག་ ©༦པེ་»༦སྣར་»པའི་སྒོག «པེ» 
ཙསྣར་»-དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས། ཝ«པེ་»༦སྣར་»ན་ག ®«སྣར་༧སྟེ་སྦྱིན་བསྲེག 

༥༨༨ ༩༠༠པེ་༧༦སྣར་»འཐུང་། @«པེ་»«སྣར་”གྱི། ©ཙཔེ་»༦སྣར་»>ཀྱི། ©«སྣར་»ད་ཀྲོལ། 

༥༨༩ ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། ཁ“པེ་»«སྣར་༡གྱི། ®“པེ་»༦སྣར་»བཟློས། ©༦པེ་»༦སྣར་»བ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་>-ག་ད་ང་། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~བར། @«པེ་>«སྣར་»+པའི། ©«པེ་»>༦སྣར་»གིས། 
©༦ཕེ་>«༦སྣར་»འཇིགས། 

༥༩༠ ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཐིགས། ༦པེ་༧༦སྣར་»=ཧ་ཧ་ཧ། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་>གིས། ༠༠༦པེ་»«༦སྣར་»སྒོག 
©“པེ་>༦སྣར་»གི། ༦༦པེ་»«སྣར་གྱི། @ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»~-བར། ©“པེ་»«༦སྣར་»~5། 

༥༩༡ ©ཙཕེ་>༦སྣར་»མ། ©«པེ་»༦སྣར་་»བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ®«པེ་»༦སྣར་»འཇིག ༤༦པེ་»རྣམ་པར། 
©«སྣར་»~བ། 

ཕ༩༈ ༩༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»-དུ་། ®«པེ་»༦སྣར་»+ལ། ཆ“པེ་»༦སྣར་»+གཉིས་པ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་ )གྱི། 

༥༩༈ ཁ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱིས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ན་ས། *«པེ་»༦སྣར་»འགྲུབ། ˆ ©༦པེ་>༦སྣར་»བོ། 
༠«པེ་»༦སྣར་>ཞེས། _ @ཛཕེ་»ཙ༦སྣར་»སྒོམ། ༩པེ་༧༦སྣར་2ཀྱི། ©ཙཕེ་༧༦སྣར་་»གཟུང་། 
©«པེ་»>༦སྣར་>-ལ། ༡«སྣར་»བོ། 

༥༩༤ ༩༦༠༦པེ་»༦སྣར་»གི། *«སྣར་གྱི། ®«ཕེ་»«སྣར་»ལ། ©༦ཕེ་»«༦སྣར་་»རྩི་བྱེད། ཁ@«པེ་» 
༦སྣར་་»གྱིས། ༦@@©$©€ཕེ་>«༦སྣར་༧རྱི། ཉཙ༦པེ་»༦སྣར་»བོ་གང་རྟོབས་བཟང་གི། 9«4པེ་» 
ཙསྣར་»བརླབ། 

༥༩༥ ༩༦པེ་»ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»དེས་ན། *༦ཕཔེ་༧«སྣར་»ཏུ། 

༥༩༦ ༩༦པེ་»༦སྣར་»ས་པའི། ཁ༦པེ་༧«༦སྣར་་)མོ། 

༥༩༧ ༩༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»~གི། ˆ ཁ«པེ་>༦སྣར་»=ཕྱག་རྒྱ། ®༦པེ་»༦སྣར་»>~་རོ།།  ©༦པེཿ»༦སྣར་»ཨཆ། 
®«པེ་»«༦སྣར་>ཨ། ༦«པེ་༧༦སྣར་»བསྒོམས། @༦སྣར་»ས། ©“པེ་»«སྣར་་»གྱིས། 

༥༩༨ ༩༦༠༦སྣར་»མདིའི། ཆ«སྣར་»རྣམས། ®©༤༦པེ་༧༦སྣར་>~སཾ་བཾ་ཏཾ། ®«ཕཔེ་>༦སྣར་»གྱིས། ©«པེ་»> 
༦སྣར་»ཡོ་ཧཾ། ˆ ®©@©«ཕཔེ་>«སྣར་གྱིས། ཉ༦ཕེ་»«སྣར་»པའི། 

༥༩༩ ཁ༦ཕཔེ་༧གིས། @@«པེ་>༦སྣར་»-༔། ©«པེ་»༦སྣར་>+གཅིག= @༥པེཿ»གྱིས།  ®«“པེ་>༦སྣར་» 
བཅིངས་པར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©༠ཕེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ©“ཕཔེ་»“སྣར་ »ཀྱི། 
©«༦པེ་»«༦སྣར་»རེའི། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»བསྒོམ། 

༦༠༠ ` 9༦པེ་༧༦སྣར་»གེ། ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»+ཀྱང་།” ®«ཕེ་»ཙསྣར་»པ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»པའོ། @«པེ་» 


༦སྣར་»རྒོད། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»+པ། @“པེ་»༦སྣར་»ད་བྱུག ཁ*ཕཔེ་ཙསྣར་»-མདོག་ན་ག་པོ། 
ལག་ན། ©༦པེ་»«སྣར་»བར། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»འདི་། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༥༡ 


༦༠༡ 


༦༠༢7 


༦༠÷ 


༦༠༤ 


༦༠༥ 


༦༠༦ 


༦༠༧ 
༦༠༨ 


༦༠༩ 
༦༡༠ 
༦༡༡ 
༦༡༢ 
༦༡༧ 
༦༡༤ 
༦༡༥ 


༦༡༦ 


©“པེ་»༦སྣར་>སོགས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་>+ལ། ༡༦“པེ་༧༦སྣར་»པའི། ༠༦པེ་»༦སྣར་རྡུང་། 
༠©པེ་»༦སྣར་»>~-པ། ༦“པེ་»«སྣར་»ཧོ། པྲ་སིདྷ། @«པེ་»༦སྣར་»འཐུང་། *༦པེ་»«སྣར་གྱི། 
©«པེ་»«༦སྣར་»>ཟླ། ༩«པེ་»༦སྣར་»བླང་། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༩«པེ་»༦སྣར་»མའི། 
@<པེ་»«སྣར་»གཏེར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བླང་བར། «པེ་»«༦སྣར་»པས། ༠༦སྡར་»-དུ། 
©@«པེ་>༦སྣར་ བྲི @“པེ་»«སྣར་གྱིས། ©«“པེ་»༦སྣར་ »-ད་ང་། 

©«པེ་»«༦སྣར་»པ ®©«སྣར་»+མ། ཆ“པེ་»༦སྣར་»-པའི། ©༠«པེ་»༦སྣར་»བ། @<«པེ་» 
༦སྣར་»བསུང་བས་བསུང་། ༩«པེ་»༦སྣར་»+པ། ༠“པེ་»«སྣར་»-ཕྱག ©༦སྣར་»བཅིངས་པར། 
©«སྣར་»ཀྱི། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»+ཕྱིར། ®«པེ་»༦སྣར་»བསྟེན། ©«སྣར་»ལྷ། ༩༦སྣར་»བོའི། 
@“པེ་»༦སྣར་»བོ། ®«སྣར་»ན། ༠«པེ་»༦སྣར་>ལ། ©“པེ་»«སྣར་»བོའི། 

9«སྣར་»>བར། ®“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གཞུག ®«པེ་»༦སྣར་»བུས། ༠༠པེ་»«༦སྣར་»བཞིས། 


©“པེ་»«༦སྣར་»ལྟ། ©«པེ་»«༦སྣར་»པ། @«པེ་»«སྣར་»པའི་མཚན་མའི། ®«པེ་»༦སྣར་»+རིམ་པ། 
©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསྟབས། ཙ༦པེ་»«སྣར་”-ཀྱི། ®«སྣར་»བསྒོམ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བཏེག 
©«སྣར་»བལྟ། @“ཕཔེ་»«སྣར་»ད་པྱད། ཁ«༦སྣར་>བྲི། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»~གི། 
©“པེ་»བཟློས། «སྣར་»ཟློས། @«པེ་>«༦སྣར་»-༔། ®«པེ་>«༦སྣར་ )ཀྱི། 

©“པེ་»༦སྣར་»བར། @«པེ་»«སྣར་»~གི། ®«པེ་>༦སྣར་»མཱ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>~-ཆུ། @«པེ་»> 
༦སྣར་་>ཀྱིས། 

©པེ་»«སྣར་»བཞིས། «པེ་»«སྣར་»གྱི། ཆ«པེ་༧༦སྣར་»བསུང་བས་སུང་བ། ©༦པེ་»>«༦སྣར་» 
རྒྱས་ཧཾ་དྲི། ©«པེ་»༦སྣར་»-8། ®“པེ་»༦སྣར་”»བྱ་སྟེ། ཁ«སྣར་»དྲིས། *«པེ་༧«༦སྣར་གྱི། 
9“པེ་»༦སྣར་»ད་པཕྱད། ®«པེ་»༦སྣར་»+ད་པལ། ©«པེ་»༦སྣར་>རྗེ། ༤༦པེ་»«སྣར་»>+ས་པའི། 
*ཅ“པེ་»༦སྣར་»+འཇིག་རྟེན་དང་། ཙ༦པེ་»«སྣར་»>གྱི། ༧«པེ་>«༦སྣར་»-རྣ་མས། 
©“པེ་»«སྣར་>བྱས། ®©«པེ་»«སྣར་»སོ། ®«པེ་»«༦སྣར་»+ཡིན་ལ་མུ་མེད་པ་ཡང་། ༠༦༦པེ་» 
«སྣར་»མཉམ་པའི། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»+ལ། ༦<པེ་>༦སྣར་»+པའི། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་>བརླབས། ཆ«པེ་»༦སྣར་”པ། *«སྣར་»གང་། 

@“པེ་»«༦སྣར་»བཞུགས། ༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ®«པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 
®“པེ་»«སྣར་>-ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་པའི། *༦པེ་»༦སྣར་>-པར་དག ®“པེ་>«༦སྣར་»གྱི། ©«༦པེ་» 
༦སྣར་»ད་པའི། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»མཐར་ཕྱིན། ༠༦པེ་»༦སྣར་༧+#ལ། ༩༠པེ་«སྣར་2གྱིས། 
©*«པེ་»«༦སྣར་»-ཤེས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»>-ཐ། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»བརླབ། @«པེ་༧༦སྣར་»པས་ན། @«པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»པའི། 
®«པེ་»༦སྣར་>-པ། ༦«སྣར་>»གསུང་བའོ། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་”གྱུར་པའོ། ༦པེ་>«སྣར་2ཀྱི། ®«སྣར་»སྔོན། ©«༦པེ་>«སྣར་»>-བ། ༠༦སྣར་» 
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༦༥༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ཝི ༥༩ 
-གྲུབ། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»འགྱུར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~-སེམས། ༠༩༠ཙཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཁཔེ་» 
ཙསྣར་»གྱི། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»-ཕྱི་ད་ང་ན་ང་གི་----བསྟན་པའི་དོན་ ཏོ།། 

༦༡༧ ༩༡༠༦པེ་༧༦སྣར་»སྟོང་། «༦པེ་»«༦སྣར་»-རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས།.---- བཀག་པའོ།། ®“པེ་»«སྣར་»དེ། 
༤༦པེ་»«སྣར་»~གསང་བའི། ༩༦པེ་»༦སྣར་>རྟོག་དཀའ་བ། ཙ«པེ་»༦སྣར་»རྩེ། @«པེ་»«༦སྣར་» 
རྗེས། ©«པེ་»༦སྣར་»འདིས་སྒྲབ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»གླན། ༩«པེ་»«སྣར་»>སྒུབ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»མངོན། ཉ«པེ་༧༦སྣར་»འབྲངས་པའི། 

༦༡༨ ༠༠༦པེ་»«༦སྣར་>»ཞེས། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཙརཉྱ་ཤཛྡ་ཀནྨ། ®«པེ་»«༦སྣར་»~=ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ©«པེ་» 


༦སྣར་»ཚ། ༠«པེ་»«༦སྣར་»~ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། ༦@«པེ་»>༦སྣར་> སརྦ་མངྒ་ལཾ། 
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ཨག ཁེ ེ ༤༢༡ 


༄། །དགའ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་དོན་མཛད་པའི། །རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་པ། ། 


༄ །དགའ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་དོན་མཛད་པའི། ། ༄། །བྱམས་པས་རྗེས་བཟུང་ལེགས་གསུང་གི། ། 
རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་པ། ། བདུ་ད་རྩི་ཡོངས་འཛིན་ཐོགས་མེད་ཞབས། ། 


/ 
༼ར་ 


༼/ 


ཁ་འཛཏཁ་ཁ་བེ་༡༩༡༢་༡༧།རུ། ཁཾ 


| །༡༩༩་ཌཇེ་༩༩ཝེ་ཌ་ཟཾབ་༡༩༩་ཊ' ༩2༩ 


! །ཁཾ་2༡༡།༩་༩།༩ 


༦༥༥ 


༡༤༡༥ 


༄༅ །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ།° 


༄༅། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུར། བཅོམ ༠ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དཔལ་མཚོག་དང་པོ་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ 
གཉེན་པོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པར་ 
བསྟན་ནས། ད་ནི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ར་བའི་རྒྱུད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་°ཆེན་པོ་”་ 
ད་པལ་མཆོག་དང་པོ། ཁོན་མོཇས་པ་ཅན་སགྱི་ཡིད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཅཛོ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་མངོན་པར་་ 
ཞེན་པ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དམ་་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་འམངོན་དུ་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། 
གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 


30--655 


༦༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧི ༦༠ 


སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་༧ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པ་ན། 
དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་འདི་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། 
འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་ད་ང་མཉ༡མ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱའི་རང་བཞིན་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ་། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་ཆོས་ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་་ 
བཅུའི་ངེས་པ་མཁྱེན་པ་སྟེ། དེ་བརྙེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གསང་བའི་ཆོས་ཉིད་བརྙེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་མེད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་བྲལ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་ 
པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེ། དེ་རྣམས་ལ་སྤོས་པ་འདི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་སྦོས་པ་མེད་ 
པ་སྟེ། རཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་་་ 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུམ་བུ་དང་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་* 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་༦ན་ས་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །འདི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། བློ་ལ་གནས་པ་སྟེ། འག་ནས་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའོ། །བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནམ་མཁའ་དང་་”་ 
མཉམ་པ་ཁིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཀུན་གྲུབ་པས། །བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་གཟུང་༠བ་དང་འཛིན་ 


ཤ996--656 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༥༧ 


པའི་རྣམ་པར་རྟོག་༧པ་རྣམས་ཀྱིས་°མི་ཤིགས་པས་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ཉིད་ནི་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་ད་མ་ཚིག་སྟེ། དེ་ལས་ཅད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་་ 
པའོ། ༤༤ །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དོན་ཡོད་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 

དོན་ཡོད་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡོད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཚོས་ཉིད་ནི་རྒྱའེ། །དོན་ཡོད་པ་”་ 
ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཉིད་དེ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་་ 
ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པར་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཡང ་ཇི་ 
ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ལ་སོགས་པ ་གསུངས་ཏེ། 
འདིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
སོ། །ེ་འི་སྒོ་ནི་འཇུག་པའི་ཐབ ས་ཏེ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་བསྒོམ་པའི་་ 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧ཡེ་ཤེས་གང་གིས་རྟོགས་ཤིང་མཛངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་དེ་ལ་དེ་་ 
སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དཔལ་༠མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་” 
གསུངས་ཏེ། མཚོག་ནི་ལུལ་དུ་བྱུང་བཞོ། །དང་པོ་ནིཿབསྐལ་པ་“བཟང་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་ཐོག་མར་གནས་པའོ། །མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་དང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་་” 
མཆོག་ད་ང་པོའོ། །འདི་ཉིད་གསུངས་པ་༠ནི། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་*་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི་ཐོག་མར་བྱུང་བའོ། །ཐ་མ་ནི་དུས་ཚིགས་མེད་པ་ 
ཅན་གྱིས་འཇིག་པའོ། །གང་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དེ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མ་མེད་པ་སྟེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་༠ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། ། 
དབུས་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ད་བུས་ཀྱང་ཡིན ་ལ། མཆོག་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་དབུས་ 
དང་མཉམ་པ་ཞིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །གསུངས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་་ 


ཤ93༡--657 


༦༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
བཀའ་སྩལ་པའོ། །འདི་སྐད་ྟན་་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་* 
མཛད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་དུ་་ 
བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱར་པ་དང་། སྐྱ་དེ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱར་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་སྟོན་པར་མཛད་་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འདོ་ད་ཆགས་ཀྱང་*་ 
ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྟེ། ཆོས་བདག་མེད་ 
པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐའོ། ། 
དེཡཛ་ཀ འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་རྫེས་ 
སུ་ད་གྱེས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་སྣ་ཚོགས་ 
འབར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ནི་འདོ་ད་” 
ཆགས་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་སྟེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ད་ང་། དེའི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་བོ། ། 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་དཔའ་ནི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་སྟེ། མི་ 
བསྐྱོད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་རྣམས་སོ། །དེ་” 
རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་གདུལ་ 
བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱའི་ 
ངོ་བོར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་མཛད་་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཤད་ཟིན་ཏོ་། ། 
དེར་རྫོགས་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚཆོག་གྲུབ་པའོ། །འདི་སྐད་་” 
སྟོན་ཏེ། རྡོ་རེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ད་མ་པ་ནི། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པར་བསྒོམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་ས་་་ 


ཤ༩༠--658 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༥༩ 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གདུལ་བྱ་རྣམས་གྱུར་ 
པའོ། །འདི་ས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་ཏོ། །བདེ་བ་ཆེན་་༠་ 
པོའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཏེ། དེ་རྫོགས་ཤིང་རྟོགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དམ་པ་ཞེས་བྱའི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་བྱང་ཆཚུབ་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་༠དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༩༩༩༩ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་སྟེ། 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་འི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ནི་དེ་བཞིན་་” 
གཤེགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། དེའི་དོན་ 
དུ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བ་མཁྱེན་ནས། ཆ་མཉམ་པ་ཅལ་སྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ 
ཕྱིར།°ˆ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་༠བསྐྱེད་པར་མཛད་ལ། 
དེས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་་” 
དངོས་གྲུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ྟོན་ཏོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ ༠༡༡༡ོ༦༩ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དམ་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ 
ཏོ་། །དེ་ཿབདུད་ཆེན་པོའི་སྟབས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
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༦༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 


ཀྱི་དམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། བདུད་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ 
ན་བདུད་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་དགེ་བའི་སྲོག་གི་བར་ 
དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །དེ་རྣམས་་ 
རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱིས་༠དེ་གཞམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅའཇུག་པ་“་ 
སྤག་པར་མ་ཛད་ཞ་ས། ༢༩གཧུ་གཙེདཿགཏུམཌཾཿཉིན་ཡས་ཁྲ་གཀ།ཌ་ཌ་ཀཞིཞིཿཿ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་༩པའོ། །འདི་སྐད་ 
སྟན་ཏེ་གང་གི་ཚེ་སེམས་ཅན་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དེ་བཞིན་* 
གཤེགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཞི་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཛད་པར་མི་སྤྱོད་པ་དེའི་ཚེ། རྡོ་ 
ཇེའི་༧མིགས་ཐུམ་ན་མ་དེ་ས།ཞངུ་གཅིབྷ་གཏུ་ཐཾ་ནཨ་སཿསག་པན་འལོཊ་གཏེ། 
སྡིག་པ་ལས་བཟློག་ན་ས་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་་ 
བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་སྟེ།  འདིས་ནི་ཚྡོརྗ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོ་ན་བསྟན་ 
ཏོ་། །བདུད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ནི་བཤད་*་ 
ཟིན་་ཏོ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་མ་ཁུས་་*་ 
པའི་བད་ག་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་འཇུག་པར་རགྱུར་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདོད་པ་དང་ 
གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་མ ༩ རཿ 
ལུས་པ་སྟེ་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེར་བདག་པོར་གྱུར་པ་ནི་ཁམས་*་ 
གསུམ་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤོང་བ་རང་དབང་ 
དུ་གྱར་པའཾ། །དེའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་བརྙེས་“པའོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སེམས་ 
ཅན་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་་ 
མཛད་པར་ཙམི་སྤྱོད་པ་དེ་འི་ཚེ། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ 


ཤ༡༩--660 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༦༡ 


དེ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལེགས་པར་རྟོན་པར་མཛད་ལ། དེ་ལས་དེ་་ 
རྣམས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབས་༧པར་ 
གྱུར་པཿསྟེ། འདི་༧ནི་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁར་ 
གྱི་ཆ་དོ་ན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཁམས་གསུམ་མ་ 
ལུས་པའི་བདག་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །མ་ལུས་ཤིང་*་ 
ལུས་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་རྣམ་པར་སྦྱང་བ་ནི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ སྦངས་པ་སྟེ། 
ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་ 
པས་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་པའོ། །དེའི་དོན་དུ་འཇུག་པ་ནི་མངོན་པར་འདོད་་་་ 
པའོ། །དེ་འི་རྫོགས་པའི་རྒྱུའི་༠རྒྱུར་གྱུར་པ་དེ་ལ་འཇུག་པ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ཛི་སྐད་བ ཤད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སེམས་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱང་བ་ལ་བཙོན་ཞིང་སྐྱེད་༠པར་མཛད་པའི་རྒྱུའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཇི་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཞེ་ན། ༤ ཏག་ཏུ་འཁོར་བར་འཇུག་པ་༠ནམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ།  སྐད་ཅིག་རེ་ 
རེ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཚམས་ནམ་པར་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་མཐའ་་ 
མེད་པར་ཡོང ༡ སུ་མི་འདོར་བའི་༧ ཐུག ས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། ད བརྩོན་་་ 
འགྲུས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ། བརྩོན་འགུས་ནི་དགེ་བའི་ཚོས་ལ་་ 
མཛོན་པར་སྦོ་བའི་བརྩོན་པ་ཆེན་པོ་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ནི་བཙོོན་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། 
བརོན་འགུས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེ་ནམས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ཁམས་་” 
གསུམ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོ་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒོལ་བ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་དོ་་ 


ཤ3༩6--661 


༦༦༥ བསྟན་འགྱར། ` གྒྱད། ` ཏེ ༦༠ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་° 
ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ུན་་ན་ ས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ་སྟེ། 

ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ད་མྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ 
ལས་བ ཟློག་ཅིང་ཐར་བར་མཛད་པའོ། །ཕན་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མ་འོངས་པའི་་ 
དུས་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བདེ་བར་གྱུར་པའི་ཁས་སོ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་་”་ 
ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་*བདེ་བ་མྱོང་བ་ད་ང་། བསམ་གཏན་ལས་བྱུང་བའི་ཡིད་ 
ཀྱི་བདེ་བའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་° 
ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ནི། ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་°པ་སྟེ། 
དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཅིང་བདེ་བ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བའོ། །དེ་ 
གང་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྱུབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་རྫེ་*་ 
འཆང་བ་ཉིད་ཐོབ་པའོ། །དེ་འི་དོན་དུ་འཇུག་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་གྲུབ་° 
པའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་།ཏེ་། གང་གི་ཚེ་གདུ་ལ་བྱའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས ༠༠༧༠ 
བཙོན་འགུས་ཞན་པ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གིས་རང་བཞིན་གྱིས་ད་ག་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཛོག་པར་མི་ནུ་ས་པ་དེ་འི་ཚེ། ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་ 
གྱི་དབང་གིསཿཕྱི་མའི་མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བར་༠གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་གྱི་༡་ 
ཁམས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་༠སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་ང་། རོ་རྗེ་འཆང་བ་ིད་ 
ལ་ཅངེས་པར་སྦྱོར་བ་སྟེ། འདིས་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱ་གང་གི་ཕྱིར་ཏེ། གདུལ་ 
བྱའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལེ་ལོ་ཅན་གདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི་ཕྱེར་རྣལ་འབྱོར་ 
པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་གྱི་དབང་གིས་༧འཁོར་བ་ཕྱི་མའི་མཐའ་མེད་པར་་” 
གནས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཛི་སྲིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


ཤ༡༩--662 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༦༣ 


གསུངས་ཏེ། འཁོར་བས་ན་༧འཁོར་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། 
དེའི་གནས་སྣད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ནོ། །དེར་གནས་པས་ན་འདུག་པར་གྱུར་པའི་ 
འདས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །འདུག་པར་གྱུར་པ་དེ་ཡང་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། 
མཁས་མཚོག་ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། མཁས་པ་ནི་གཟི་ཅན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཐབས་ཀྱི་མེས་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ 
བུད་ཤིང་ཇེས་པར་སྲེག་༠པར་མཛད་པ་སྟེ། རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །མཆོག་ནི་དམ་པའོ། །དེ་སྲིད་”་ 
མཚུངས་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། གདུལ་བྱ་རྣམས་སྐལ་བ་*ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚུངས་པ་མེད་ཅིང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། 
ཅན་གྱི་དགོས་པའི་དོན་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་ཞིང་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་རྱ ས་མ 
ནུས་ཤིང་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་བས་ན་འཁོར་བའི་གནས་ 
སུ་མཁས་པའི་མཚོག་དེ་ནམས་འདུག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བག་ཚགས་དང་ 
བཅས་པའི་ཧོན་མོངས་པའི་བུད་ཤིང་བསྲེགས་°པར་གྱུར་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འཁོར་བར་ 
གནས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། ཤེས་རབ་ 
གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བ་དང་། ཧྭ རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བ་དང་། སྤྲལ་པ་དང་་ 
འདྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་གཟུང་བ་ནི་ཐབས་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་”་ 
ད་ང་། ཐབས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་སོ། །དེའི་ཡེ་་ 
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༦༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 
ཤེས་ནི་ཏོགས་པའ། །དེང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་སྔ་མའི་འཕེན་ཤུགས་ཏེ། 
ད་མིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེས་་” 
སྒྲབ་པ་ནི་བསྐྱེད་་པ་སྟེ། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་གྲུབ་པ་བསྒྲབས་° 
སོ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་འཁོར་བའི་ཞེས་པ་དེས་ཅགོས་པར་མི་༧འགྱུར་་ 
ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཆོས་ཀུན་་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༠སེམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་*་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་གཉིས་ད་ང་བྲལ་བ་ཉིད་དེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་དག་པ་”རྒྱར་གྱུར་པ་དེས་སོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇེས་ 
པར་གཟུང་བ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་།། 
ད་ངོས་རྣམས་དག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྲིད་་པ་ནི་འཁོར་བ་སྟེ། 
གང་གི་ཕྱིར་མཁས་པའི་མཆོག་དེ་རྣམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པས་སྲིད་ 
པ་་རྣམ་པར་ད་ག་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་དང་ 
འཁོར་བར་བཞུགས་༧པར་མཛད་ཅེ་ན། ཆགས་ཁས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ཡ་ཡ 
སྨོས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དང་། ྡོ་ཇྗེ་དང་། པྨད་དང་། ནོ་ར་བུའི་རིགས་ནམས་བསུའོ།། 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་་ 
ཀྱིས་འདུལ་བས་ན་ཚགས་པ་ལ་སོགས་པས་འའདུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་་” 


ཤ༡༡--664 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༦༥ 


ཁམས་༧རྣམས་སོ། །འདིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་°འདུལ་བས་ན་འདུལ་ 
སྡིག་བྱེད་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མའི ༧༢༠༠༩༢ 
མཐའ་མེད་༧། འདོད་པའི་སྲིད་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྲིད་པས་” 
ན་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། དེ་བས་ན་འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་་མེད་པ་ནས་སྲིད་ 
པ་རྒྱུ་བའི་ཚེ་རྟག་ཏུ་བུད་མེད་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་བྱེད་^ པའི་འཇིག་་ 
ཉེན་དེ་རྣམས་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་སྲིད་དུ་བདག་ཉིད་འདུལ། ° ། 
རྣམས་ན་༧རྟག་ཏུ་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་བསྟེན་ཅིང་མངོན་པར་ཞེན་པའི་་ 
སྡིག་པ་ལ་འཇུག་པ་རྣམས་བཟློག་ཅིང་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་དོན་དུའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། དེ་རྣམས་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་དོ་ན་ཉིད་ དུ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་དོན་ཏོ། །འདུ་ལ་བ་ནི་མི་གནས་པའི་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ངོ་བོར་བྱེད་* 
པའོ། །འཁོར་བ་སྲིད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཁོར་བ་ཕྱི་མའི་མཐའ་མེད་པའི་བར་*་ 
དུ་འོ། །བད་ག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རང་གིས་ཏེ་མི་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་བྱེད་པ་པོར་༧འགྱུར་བས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རང་་ 
འདིས་ནི་དན་འདི་སྐད་སྟན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ 
སྒེག་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། དྲག་པོ་དང་། ད་པའ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་ 
ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོད་ལ། དེ་རྣམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
མཁས་མཚོག་དེ་ནམས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས ༡ 
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༦༦༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད།” ཏི ༦༠ 


འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱེད་དོ་ 
སྲིད་པར་གནས་ན་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་༧ཛི་ལྟར་གོས་་ 
པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ་ཇི་ལྟར་པདྨ་ཞི་* 
རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁ་དོག་དམར་པོས་ནན་ཏན་དུ་དམར་བས་ན་རབ་ཏུ་དམར་ 
བའོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རབ་ཏུ་ད་མར་བ་༧ཡང་་ 
ངོ་། །ཚོན་གྱིས་ཉེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེན་པའི་ཉེས་པ་ནི་ཚོན་གྱིས་ཞེས་པ་སྟེ། 
རྫས་གཞན་དང་འདྲེས་པའི་ཉེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འདོ་ར་བ་སྟེ། དེ་ནི་ 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཚོན་ཡོད་ 
པའི་ལྡན་ལྡིན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མས་གོས་ཤིང་འབགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་”་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གནས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་ཕན་རྣམས་ལ་མི་*་ 
གོས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་གན་ས་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་སྟེ། མི་གན་ས་པའི་རྒྱ་་ 
ངན་༠འདས་པའི་སྲེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༦གནས་པའོ། །དེའི་ཉེས་པ་ནི་༠-་ 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེས་མ་གོས་པ་ནི་གོས་པར་མི་འགྱུར་རཾ། 
རག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱན་དུ་འོ། །འགྲོ་ཕན་རྣ་མས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་་ 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ 
པའ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ་ཇི་ལྟར་པདྨ་ཤིན་ཏུ་དམར་ཞིང་ཆུ་ལས་སྐྱེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། 
ཆུའི་འདམ་ལ་སོགས་པ་ཆུའི་ཞེས་པས་གོས་ཤིང་འདྲེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་” 
བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་་ 
ཆགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཁོར་བར་སྐྱེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་འདོད་་་ 
ཆགས་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 


ཤ༡༩༠--666 


དཔལ་རཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེནུཿཐཤད།པ། ༦༦༧ 


ཡང་ཇི་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་༧ཆགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འཁོར་བར་གནས་པ་ན་འཁོར་བའི་ཉེས་པས་ཇི་ལྟར་་”་ 
གོས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་ཞེན་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་་ 
འདྲ་བར་གོས་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྟོག་ཅིང་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་པ་དེ་བསལ་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། 
འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །དེས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་འདོད་་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ 
སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་དེས་༧ནི་དེ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་མངའ་ཡང་། 
སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་°ཤུགས་ཀྱིས་“སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་མཛད་དེ། 
དེ་བས་ན་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་༧རྣམས་ལ་° 
འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་རམ་པར་ཏོག་པའི་རང་བཞིན་་ 
ཅན་གྱིས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ“། :ཨཀཏིད་་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ 
ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ་མི་གོས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟན་ཏོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་༠་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གང་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ 
དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་༧༡་ 
ནྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་བྲལ་བ་ཡིན་པས་°ནི་བདེ་བ་ཆེའོ། ། 
འདིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ནོར་ཆེ་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་༠ཁ་བོར་སྣང་བའི་ནོར་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ནི་ནོར་ཆེ་ 
བཟོཊ།། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 
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༦༦༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧེ ༦༠ 

དང་བྲལ་བ་དེ་ནི་ནོར་ཆེ་བ་སྟེ་འདིས་ཀྱང་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་སྟོན་ 
ཏོ། །ཁམས་གསུམ་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་སྟེ་དེའི་ངོ་བོ་” 
ཉིད་ཡིན་པས་ན་ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དེ་་དེ་༧ཐོབ་པའོ། །འདོ་ད་ 3 
ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་༦ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་ད་ང་བཅས་་ 
པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་ཉིད་་བརྙེས་པ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་པདྨ་འི་ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་དོན་ནམས་བརན་པར་བྱེད། ། 
ཅེས་པ་༠ནི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་ 
དུ་སེམས་ཅན་ནམས་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདུལ་བ་ནི་སེམས་ཅན་སགྱི་དོན་ཏེ། 
དོ་ན་ཤི་ཨཁས་ལ་མི་བཚག་དེ་ཞཡས།ཨསན་མཛོཁ་མཏཿཔ་ཞོ་ཞི་ཉེཛ་ཝ་ཧོ། 
དེ་ཡང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ན་དོན་ཏེ་མཁས་པའི་མཆོག་དེ་ནམས་འདོད་ཆགས་་ 
ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེ་ཞིང་སྦྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་རྣམས་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདིས་ཀྱང་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་སྟན་ 
པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
སྐད་དུ་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་འདི་ཉིན་་རེ་༤ཞིང་ནང་་་ 
པར་ལངས་ན་༠འདོན་པ་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་ལས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་འམ། 
གླེགས་བམ་དུ་བྱེད་པ་འམ། ཀླག་པར་བྱེད་པའམ་ཉན་པ་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱིས་*་ 
བརྟན་པ་ནི་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་༧འཛིན་པར་བྱེད་པ་ནི་*་ 
ཐོས་པར་བྱེད་པའོ། །ཐོས་ནས་ཚིག་དང་དོན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་མ་བརྗེད་པར་ 
བློ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ནི་འཛིན་པའོ། །ཡི་དམ་དུ་བངས་༧ན་ས་གླེགས་བམ་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༦ 
ཀློག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཀློག་༠པའོ། །ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི་༡་ 
ཕྱོགས་གཉིས་སུ་བརྟག་པའི་དོན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ༧། གང་གི་ཕྱིར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་” 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །བརྟག་པའི་དོན་དུ་་ 
ཁས་བླངས་ནས་ནི་གླེགས་བམ་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ། 
སུ་ལེན་པ་མེད་པར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཁ་ཏོ་ན་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་”་ 
འཆང་བ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། བདེ་བ་་ 
དང་ཡིད་བདེ་བ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་དངོས་ 
གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་བོ། །ྱད་ 
པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཕུལ་དུ་བྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་ 
གནས་པའོ། །ཙཚེ་འདིར་ཞེས་པ་ད་ལྟར་ཉིད་ལ་བསྙེན་ཅིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་་ 
བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་་ 
མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
གྲུབ་པ་དེས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་° 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ན། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་༠མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་°བོ་ཞེས་བྱའོ། །རྡོ 
ཇྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །དེ་འཆང་བས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ དུ་རོ་ 
གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༧ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཅན་རམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
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༦༧༠ བསྟན་འགགགར། རྒུད། ༈ཧྭ།ི ༦༠ 

བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་་ཏེ༧། 
དང་ལྡན་པ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་*་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ཡང་དེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ཅིང་དེས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ད་མ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེ་ནི་གཉིས་ 
སཱམེན་ཝའིཿསྲེ་ཤཱཾག་ཁོ།གདེ་ཏིས་ཞིཿཀཞ་ཤཊཿདཛི་གས་ཁི་གྲཀེ།།ཁ་ཇེ་སྡེག་སྐལ་ཁ 
སྐྱེད་༧པར་བྱེད་པའི་རྒྱའོ། །དེ་བས་ན་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཔལ་°མཚོག 3 
དང་པོ་དང་དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ 
ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་་་ 
ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་ནི་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེའ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ལ་ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པའི་སྒོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་”་ 
འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་༠བསྐྱེད་ནས་དེར་འདུག་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་རང་གི་རིགས་སྦྲལ་པར་བྱ ཚོ་ཧེབ་༡ ཾ 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་གིས་སྟན་ཏོ།: ˆ །དེ་ན་ས་བཙོམ་ལྡན་འདས་” 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་° 
སྦྱར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
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ཞལ་ཧྭཱཿཏཀ་ད་ཧཱཧཾའི་ཧྱ་ཆཱེབཤཛཱ#། ༦༧༡ 


པའི་སྒོ་བསྟན་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒོམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་རྣམ་པར་རསྣང་མཛད་དོ། །འདི་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་་” 
པོའི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྫོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པའི་གཟུགས་སོ། །ཡང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་*” 
ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༠མི་ 
བསྐྱོད་པའི་སེམས་ད་ང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་༧ནི་ཚྔོན་གྱི་འཕེན་ཤུགས་སོ། །དེའི་རྡོ་རྗེ་ནི་སེམས་” 
ད་པའི་རྡོ་རྗེའ། །དེ་འི་གསང་བའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་སུ་°བྱུང་བ་སྟེ། དེ་ལས་དེ་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་འི་ཚོ་གྭ་རས་ 
པ་ནི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དེས་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ 
ཞིང་འབར་ལ་མཛེས་པས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་ལ་དེ་་་ 
སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །འདིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ།། 
ད་ནི་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་འབའ་ཞིག་༠ཡིན་པར་ཡང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེཿ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་ 
ཐམས་ཅད་དེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
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༦༧༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་བྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ 
སྱ།དམ།གསུང་གཁ་ཝུག་སན་ཝེམ། ༩ །གེ་ཉིན་ཞི་གགང་ཁངས་གན་ཚན་ལེ་ཞི་མཁེས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་བརན་ཞིང་མི་ཕྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་ན། གསང་བའི་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ 
དེ་རྣམས་ཀྱིས་°སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པ་གང་* 
ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རསྣང་་ 
མཛད་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་སྟོན་ཏོ། །ད་ནི་པདྨའི་རིགས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ྲུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སོ་སོར་ 
རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའོ། །དེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་པདྨའི་རིགས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་ན་༧ཚཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་་ 
ཡིན་པས་ན་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དོ་། །ཕྱག་རྒྱའི་༠དམ་ཚིག་ཅེས་བཤད་ 
དོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེར་བཞུགས་༠པ་ནི་པྨདྨ་འི་རིགས་སུ་གཏོགས་པར་ 
གྱུར་པའོ། །°ཅིའི་ཕྱིར་དེར་ཞུགས་ཤེ་ན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 
པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གིས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣ་མ་*་ 
གྱུར་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ནི་ 
ཕྱི་མའི་མཐའ་ཐུག་པ་མེད་པར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་°པའོ། ། 
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གཔའ་ཤཆྲོག་དང་ཡོའི་རྒྱ་ཐེརུ་ཐ་ཤད་ཇཾ། ༦༧༣ 
འད་ས་པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྟན་ནས། ད་ནི་ཁས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་༧ངོ་བོ་ཉིད་ 
དུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་༠བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 
གསལ་བའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཅབྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ 
སོ། །དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགེ་བའི་ལས་ཏེ་དེའི་ལས་ནི་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའོ། །ལས་དེས་༠དུས་གསུམ་སྟེ་འདས་པ་དང་། 
མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་དུས་རྣམས་སུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་° 
གང་དག་གནས་པར་གྱུར་པ་དང་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གནས་པ་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་རྣམས་ལ་སྤོས་པ་“ནི་ཁྱབ ་པའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ཀྱི་མཐའ་སྟེ་ལས་སུ་ 
གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའོ། །འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ནམ་་ 
པར་སྣང་མཛད་ཉིད་༠རམ་པར་སྣང་མཛད་ཚེན་པོ་ཡིན་གྱི་རྒྱུ་ཁ་° འྲབས་བུར་ཉེ་ 
བར་བཏགས་ནས་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་༠མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདིའི་འོག་ནས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བསྟན་པས་སོ། །འདིས་ཀྱང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཅངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་་ 
གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཁྱད་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དུ་ 
མ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དུ་མ་ དཱ 
མང་པོར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་གནས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དུ་མ་རབ་ཏུ་” 
གན་ ས་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པ ས་ན་༧རྡོ་ 


3༡༠--673 


༦༧༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧིང ༦༠ 

རེ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་ པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པའི་རྩེ་མོ་ལ་༧༩ཿཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་པའོ། །ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་*རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 
དེ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕྲོ་ཞིང་འགྱེད་ལ་དེ་ཉིད་ན་༤འབར་བ་ 
ནམ་པར་འཕྲོ་བ་ཡིན་ཞིང་དེ་ཉིད་འོད་༠ཡིན་ནོ། །དེས་སྣང་ཞིང་གསལ་བར་་ 
བྱས་པ་དེ་ནི་འོད་གསལ་བར་བྱས་པའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འོད་ཀྱིས་° 
གསལ་བར་བྱས་པ་དེར་རོ། །'དེ་འི་འོད་ཀྱིས་༧གསལ་བར་བྱས་པ་འབའ་ཞིག་ 
ཏུ་གྱུར་པར་མ་ཟད་ཀྱི་གསེར་གྱི་དྲེལ་བུ་བཏགས་པའི་བ་ད་ན་སྣ་ཚོགས་རླུང་གིས་་ 
བསྐྱོད་པས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ནི་གསེར་གྱི་རྒྱུ་ལས་་ 
བྱས་པའི་དྲིལ་བུའོ། །བ་དན་སྣ་ཚོགས་ནི་།ཁ་དོ་ག་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་དར་་ 
གྱི་བ་དན་ནོ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ནིཿགཡོ་བར་°བྱས་པའོ།  །བཏགས་པ་ནི་ 
སྦེལ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་བྱས་པས་བ་དན་གྱིས་ 
མཛེས་པར་བྱས་པའོ“། །དེ་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་མེ་ཏོ་ག་རྣ་མ་པ་སྣ་”་ 
ཚོགས་པའི་ཆུན་འཕྱང་དང་། གོས་དང་། མེ་ཁོང་རབ་ཏུ་འརྱང་བའི་དྲ་བས་ 
མར་གྱུར་པའི་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་༩མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བྱས་པའོ༧། ད 
དང་མེ་ལོང་རབ་ཏུ་འཛྱང་བའི་དྲ་བས་ཀྱང་རབ་ཏུ་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་བྱས་པ་ 
ཡིན་ནོ། ༠ །དེ་དེ་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་ཁ་ཁྱེར་སྣ་ཚོགས་པའི་ལེགས་་ 
བསྟོད་་”པའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་སྣ་ཚོགས་ཤིང་།ཁ་དོ་ག་དུ་མ་ད་ང་ལྡན་པའོ། ཡ་བ 


ཤ༡༩༠--674 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༧༥ 


ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་བྱས་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་གླུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟན་ཅིང་རབ་ཏུ་བསྐྱལ་བའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་གླུ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟོད་” 
པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུམ་གྱི་གླུས་ཡང་དག་པར་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའོ། །དེ་ལྟ་”་ 
བུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་“ལྡན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི བཐ་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ན་བཞུགས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཡིན་པར་བཤད་དོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་“རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ནི་སྐྱའི་གསང་བའི་ 
ངོ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའི་བཞུགས་གནས་ནི་ཕོ་བང་སྟེ། 
དེ་ཉིད་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་*” 
གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྟེ། དེར་བཞུགས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་་ 
སྣང་མཛད་གནས་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་” 
བསྟན་ནས། དེ་འི་དོན་བམས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་ 
གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ 
ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་བཞུགས་ནས། _ དེའི་རྗེས་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་བཙོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་དཀྱིལ་འཁར་བསྟན་་ 
བསྐར་བ་༠གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ཡིན་པར་བརྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་དེ་མ་ཐག་པའི་དོན་སྟོན་་ 
པའི་ཚིག་ག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་་ 


3༡0--675 


༦༧༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁྱད་པར་སྟོན་་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཿ 
བརླབས་པ་༠ནི་དེའི་འཕེན་ཤུགས་སོ། །དེ་ས་ན་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཐམས་་ 
ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཇོ་བོའི་སེམས་དཔའ་ནམས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཐ་ཚིག་གོ། །འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ད་བང་བསྐྱར་བ་ 
ཐམས་ཅད་དོ། །འདིས་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བཤད་དོ།། 
པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་་པ་སྟེ། པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་* 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ ༠༩༢༧ 
པར་ད་ག་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ངེས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ནི། ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་འདི་ལ་སེམས་ཡང་དག་པར་གཏོད་ཅིང་གན་ས་ 
པས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཏོ། །འདིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་༧ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཇོ་བོཿ 
ཉིད་༦ཡིན་པར་བཤད་དོ་། །ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ལས་ཐམས་ཅད་བདེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་ལས་ཐམས་ཅད་དོ། །དེས་༦མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའོ། །དེ་”་ 
ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་་ 
གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་བའི་གཉིས་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་བས་ན་མཚོག་ཏུ་་ 
གྱུར་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་མཚོག་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ 


ཤ༡༩~--676 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༧༧ 


རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
བཤད་དོ། £ །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་པའི་འཇིག་ཏེན་ 
གྱི་ཁམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ནོ། །དེ་རྣམས་གདུལ་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་འདུལ་བར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གདུག་ 
ཅིང་གཏུམ་པ་འདུལ་བར་མཛད་པས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཏྭུཾ་མཛད་ལ་ 
བྱ་བར་འདོད་དོ། །བམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དབང་ཕྱུག ༡༡༡༡ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ད་བང་ཕྱུག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་” 
ད་བང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་དེ་བསུུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཐམས་ 
ཅད་དོ། །དེའི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ན་དབང་ཕྱུག་གོ། །རིགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེས་° 
ལ་སོགས་པའི་སྐྱའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་འདོད་པའ་ཞེས་བཤད་པས་ན་འདོད་པའི་ཕྱིར་* 
འདོ་ད་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་མངོན་པར་ད་གའ་བས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་༧ལ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་པོ། །དེའི་ཆོ་ག་ནི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སོ། ། 
དེའི་རྒྱས་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒུབ་ 
པའི་རྒྱུན་་ནོ། །རག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་གསོལ་་ 


ཤ༡༠9=-677 


༦༧༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦° 


ཅིག་ཅེས་པའོ། །གསང་བའི་རཚོག་པ་རབ་བཤད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པའོ༧། །རྡོ་རྗེ་སེམས་་་”་ 
དཔའ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཇི་སྲེད་འཁོར་བའི་གན་ས་སུ་འཇུག་°པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
བཞུགས་པ་སྟེ་མི་གནས་པའི་རྒྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེར་༧ཇི་སྲིད་*་ 
གནས་ཤིང་འདུག་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་འོ། །དེ་སྲིད་མཚུངས་མེད་སེམས་ཅན་ 
དོན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་༤འདོད་ཅིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ 
ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་དོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་ 
དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་མཆོག° །ད་མ་པར་གྱུར་པ་བད་ག་བགྱིད་* 
པར་རྫེས་སུ་གན་ང་བ་སྩོལ་ཅིག་པ་ནི། བད་ག་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་པའི་བར་ 
དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བགྱིད་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩོལ་༧ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་*་ 
ཚིག་གོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པས། །༠ཞེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་པ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པ་ཡིན་པས་ 
འཛིན་པ་ཉིད་ལ་འཛོག་པར་འདོ་ད་ཆནུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་གི་ཚེ་སྐལ་བ་ 
དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་བྱ་བ་ནི་མི་སྲིད་་དོ། །གཟི་ཅན་སྲིད་པ་ཚོལ་བྱེད་པ། ” ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་གཟི་ཅན་ནི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་༠་་ 
སྲིད་པ་འདོད་པ་ནི་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་མི་གན་ས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་སྐྱེ་ 
བར་བཞེད་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་༠སྲིད་པ་འདོད་པ་ནི་སྲིད་པའི་ཞེས་པ་གཞིག་ 
པར་བྱ་བ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉེས་པ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ན། སྲིད་པའི་ཉེས་པ་གཞིག་༩པ་ཡིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བའི་ 


ཤ༡༩༠--678 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦ 
ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་དག་ཉིད་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་༧ཕྱེ་ཞིང་ཐ ་ 
དད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ 
ཆུད་པ་ནི་དེའི་དོན་དུ་བདག་ལ་རྗེས་སུ་གནང་ཅབ་གསོལ་ཅིག་ཅེས་པའོ། །ཡུལ་ 
གང་ལ་ཞེ་ན། གསང་བའི་རོག་པ་མཚོག་བཤད་པ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གསང་ 
བ་ཡང་ཡིན་ལ་རོག་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་གསང་བའི་ཉོག་པའོ། །རོག་པ་ཡང་་* 
གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་ན་མཆོག་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ནི་རྗེས་ཨུ་གནང་བ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །བཅོམ་ལྡན་་* 
འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣང་ 
མཛད་དོ་། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བྱས་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་༠བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་” 
སེམས་དཔའི་ལག་པ་གཉིས་སུ་བྱིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་་་ 
སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ལ་ད་མིགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ 
པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
པ་མེད་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་དམིགས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། །ཅི་ 
སེམས་ཅན་ཚམས་འདུལ་བས་ན་འདུལ་བ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོ། །ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་འདུལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡོ་ 
ཛེ་ཞེས་པ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྟེ། 
དེ་ལ་དམིགས་པའི་མིང་དེ་སྐད་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་ 


ཤ༡༩0~--679 


༦༨༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 
མཛད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་པོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏཀྱི་་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ད་མིགས་པ་མེད་པ་༠ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ 
ཆེན་ཡོ་ཞེསྱ་བཞོ། ་ཀབདེ་བ།ཆིན་མོའི་ཛོ་ཇེ་དྲེ་ག་ཅི་ཞྷིཀ་གི་ཐིརྱ་སཁ་ཞེ་ན། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། མ་ལུས་ཤིང་ཁུས་པ་་ 
མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་་* 
ལུས་པ་མེད་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་མངོན་པར་འདོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་བསྐངས་པའོ༤། །དེ་ས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་* 
པ་ནི་འཇཛིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟློག་པའོ། །ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ནི་་་ 
པའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འབྱོར་*་ 
བའོ། །དེ་རྣ་མས་ཀྱི་ལས་ཞེས་པ་ནི་མཆོད་པའི་ཁས་བཅུ་དྲུག་གི་ལས་སོ། ། 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ནི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་པའོ། །ཇི་ 
སྐད་དུ་བཤད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་མཛད་པའི་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ད་ང་། ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་ད་ངོས་གྲུབ་* 
ཐམས་ཅད་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ད་ང་ཁས་ད་ང་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
མཚོག་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ད་ང། སེམས་ཅན་ཿ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་་ 
པའི་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ད་ང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ 


ཤ༡༩--680 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༨༡ 
ཤེས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་རྣམས་ཞེས་བྱ་སྟེ། ༧དེ་འི་དོན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་བསྡུའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་་ 
ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཝའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དོ། ། 
རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་ཤེས་པར་ཟད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ད་ང་། རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐོབ་པ་སྟེ་དེ་ཉིད་ནི ° 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ད་མ་པ་སྟེ། རྒྱུ་དེ་དག་གི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
དེ་ལག་པ་གཉིས་སུ་བྱིན་པའོ། །རྒྱུ་ཅི་ཞིག་གི་ཕྱིར་བྱིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་བསྐར་བའི་ 
ངང་ཚུལ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །'དེ་ས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ཁོས་སྒྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐར་བ་ཏིད་ཀྱིས་དེར་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་་་"་ 
སྔེར དངེ ༥མ་ཞྐེ་ཁྟྱོསོ་ོཊ་དྲང་།འོཌ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་།འ རྣམ་པ 
མཐའ་ཡས་དང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད། ༩ ཀདེ་ནམས་ཀྱི་སུ་ཞི་ཚུག་རྒྱ་ཆེན་བོའ། ` །དེའི་ཕྲེང་བ་ནི་༧དེ་ནམསཌ 
ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་ཅོད་པན་ཚེེ་བན་༠ཅན་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེའི་དབང་ 
བསྐྱར་བས་དབང་བསྐར་བ་ནི། ཅོད་པན་ཏེ་དེའི་མགོ་ལ་བཞག་ནས་རྡོ་རེེ་དེ་༠ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཛུལ་པ་རབ་དང་མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 


3༩--681 


༦༨༢ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 


པས་མིང་གིཿདབང་བསྐྱར་བས་“ད་བང་བསྐར་བར་གྱུར་ཏོ་། །གང་ དུ་སོང་ཞེ་་ 
ཡམ འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ 
གྱི་ཁམས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་་ 
ཐམས་ཅད་དེ་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་སོ། ། 
རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྡུལ་ཕ་རབ་ཐམས་ཅད་་དེ་- 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླང་གི་ཁམས་ཉེ་བར་གཟུང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་་ 
དེ་དག་ཏུ་གཏོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་གི་དབང་གི་༠ད་བང་བསྐྱར་བས་ད་བང་༡ 
བསྐར་རོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཐོག་མ་ད་ང་ཐ་མ་མེད་ཿཔ་ནི་་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། དེ་ལས་བྱང་བའི་དང་པོ་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་བཏགས་པས་རྡོ་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བས་ན་ཚཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ 
རོ་རྗེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་ལག་པས་འཛིན་པར་བྱེད་པས་་”་ 
ན་ཁོ་ཟེ་འཆང་ཆེན་མོ་ནི་གཙོམཿལན་འད་ཨྭ་ཕག་ག་ཞྡཾ་མེཁ།ཛི་ག་ས་ གདིར 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་”་ 
མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས་དབང་བསྐུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཐར་ཐུག་པས་བསྟན་་*་ 
པའི་དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པས་ནི། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཤད་པ་ 
ཨེཿཿན།ཁི་ཁེཊ 
ད་ནི་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་”་ 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་།ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། | 


ཤ༡༠9=--682 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ༧། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་ 
པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་*བདེ་བ་ཆེན་པོ་ད་མ་པ་འགྲུབ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
པོ་ཉིད་གྲུབ་༧པའོ། །མིང་ཐོག་མར་བྱས་ཏེ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། 
རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་དཔའི་་ 
སྐྱེལ་མོ་ཀླང་དུ་འདུག་ཅིང་བཅས་ཏེ་ལུས་དྲང་པོར་བཞག་ནས་ཞེས་བྱ་བ་གང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་མ་ཐག་པའི་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དཀུར་ 
བརྟེན་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀར་འཇཛོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ཅན་གྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
སྦྱར་ཆོ།- -།ཞདི་ཞེས་བྱ་ཐ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའོ། - །བྱད་པར་ཇི་རྟ་བུ་ཞིག་ཨིན་ 
ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི་ཿརང་གི་°ཕྱག་རྒྱ་”་ 
ཐམས་ཅད་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱྲ་དང་གསུང་ 
ད་ང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །།ཨདེ་རྣམས་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་་” 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྙིང་པོ་དེ་ཕྱང་བའོ། །ཨོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡི་ 
གེ་བཅུ་བདུན་གྱི་སྙིང་པོའ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་་ 
པ་གཉིས་ཀྱིས་°བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའ། །དེ་གང་གིས་༠ 
བསྐྱེད་ཅིང་འབྱེན་པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་དེ་ནི་རང་གི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་” 
ཕྱག་རྒྱའ།ཿཊ་།ཞཱེ་གཛ་ཁས་བྱུ་བ་ཞེ་ན།  རང་གི་སྐུ་ད་ཇ་གསུང་ད་ང་ཀ'ཁ་ཐུགས° 
རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནི་བཤད་ཟིན་ 


ཤ3༠6--683 


༦༨༤ བསྟན་འགྱུར ` རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 


ཏོ། །“ཿསླར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་ཉམས་མི་སྣང་བར་མཛད་ན་ས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་ 
ལ་སོགས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱིས་སྒེག་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཨུ་ 
བཞུགས་པར་མཛད་པའོ། །བཞད་པ་ཆེན་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་འཛུམ་པ་ནི་བཞད་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་མཛད་པས་ན་་ 
བཞད་པ་ཆེན་པོའོ༠། །སེམས་ད་པའ་ཆེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འདུལ་བའི ལྔ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྫོགས་པར་གཟིགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཐུགས་” 
དགྱེས་པས་འཛུམ་པ་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་*་ 
ཐམས་ཅད་ གཡོས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ གྱི་༠ཁམས་མི་མཛེད་ད་ང་འདྲ་བའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་*་ 
ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནམས་སྙིང་པོ་འདིའི་མཐུས་གཡོས་པའོ།  །དེ་ཉིད་ཤིན་ཊུ་ 
གཡོས་པ་ནི། ནྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་པ་སྟེ། །རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་འགུལ་བའོ།  ། 
དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་”་ 
རྣམ་པར་སྦྱངས་པས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཁམས་གསུམ་པ་མ་ལུས་པ་ཁརྒྱས་་” 
པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཉིད་ནི། ཁམས་གསུམ་པ་ཏཉིད་དེ། དེ་རྒྱས་ 
པར་ནི་རབ་འབྱམ་མོ། །དེ་འི་སྦོས་པ་ནི་ྱབ་པ་སྟེ། གང་གིས་བཅོམ་ལྡན་་* 
འད་ས་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚད་དུ་གྱུར་ཅིང་བྱུང་ 
བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚད་ དུ་གྱར་པ་དེས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ ༩༠༡༠༡ 
ཁམས་༠གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་༧སྟེ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་འཛཇིག་ཏེན་དང་། 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱུང་བའོ། ། 


ཤ༡༩--684 


དངལ་གུཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེ་རུ་ཁཤདམ། ༦༨༥ 


ཡིད་བདེ་བ་ནི་དགའ་ཁབ་སྟེ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །'ཞེ་སན་ཆ 
དོན་འདི་སྐད་སྟོན་ཏོ། །བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
འདས་མ་ཐག་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་་”་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པ་ནི་འབྲས་ 
བུ་ཡོད་པ་སྟེ། འདོད་པའི་དོན་ཛོགས་པར་བྱེད་པའོ། །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི་་ 
དེ་དོན་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་པར་འཕགས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་་ 
ད་བྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ནྟག་པར་གནས་པའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ 
དུ་ཕྱང་བའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་*་ 
གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ལ་དམིགས་པས་* 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐ་ལ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་ཡོད་པའི་ཐོགས་པ་མེད་པ་མངོན་པར་འཕགས་པའི་རྡོ་རེེ་ཆེན་ 
བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཡང་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་༠བཤད་ཟིན་ཏོ་། །དེ་ལས་བྱུང་ 
བ་ནི་སེམས་ད་པའི་རྡོ་ཇྗེ་ནིཿསེམས་དཔའ་༤ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའ། །དེ་འི་དམ་ཚིག་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་རྣམས་དེ་ལས་བྱུང་ 
བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ཅརྣམ་པར་གནོན་པ་ནི་མིང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། 
རྡ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་༦འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་༡༧ 
ཁམས་ན་མས་ལ། ངརྡོ་རྗེ་༧ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཐུས་དེ་རོགས་པ་ 


ཤ39--685 


༦༨༦ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། [ཧེ ༦༠ 
རྫོགས་པར་བྱེད་༧པས་རྣམ་པར་གནོན་པ་དེ་མཛད་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འཁྲུངས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། ། 
སྐྱ་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་བོ་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འཁྲངས་ན་ས། 
ཅད་དུ་གནས་པར་གྱུར་པའོ།  །ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན།” ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་་ 
ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་་*”་ 
ཡིན་པས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་་ལ་སོགས་པའི་རྱག་་ 
རྒྱའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་དང་* 
ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠བདེ་བ་ད་ང་། ཡིད་བདེ་བ་ནི་དོན་གྱིས་ཅད་ངོས་་་*་ 
གྲུབ་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བའོ། །དེ་རྣ་མས་སྩོལ་བ་ནི་སྐྱེད་༠པར་མཛད་པའོ། ། 
རྟག་ཏུ་འབྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་བོ་སྐད་ཅིག་ 
མ་རེ་རེ་ཞིང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་རྟག་ཏུ་རྗེས་ཨུ་འབྲེལ་པའོ། ། 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་བཤད་ཟིན་ ཏོ་། །དེ་འི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སེམས་ 
དཔའི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་དཔའ་ནི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་ 
པ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐྱ་ལས་ཕྱུང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ཕྱོགས ༡༢ 
དང་མཚམས་ཀྱི་ངོས་ཐམས་ཅད་ དུ་གནས་པ་ལས་མདུན་དུ་ནི་༧རྡོ་ཇེ་གསང་བའི་ 
ཡིད་ལས་བྱང་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་*་ 
བའི་༧གསང་བ་ཡིན་ནོ། །གཡས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །དེ་”་ 
ལྟར་ན་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་བརམས་ཏེ། བྲན་རམས་སོ་་་ 


ཤ9༩༠--686 


དཔལ་ཆུཙག་ད་ཛཛཾའྲཾ་ཧེ་ཆེརཱ༔ཁ་ྷ་ཝ། ༦༨༧ 


ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བསྟན་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 

དེ་ནས་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམཿཔ་ཡིན་“པར་ཤེས་པར་བྱའ། ། 

ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པས་°བཟླས་པ་དང་བསྒོམ་པར་་”” 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གསུངས་སོ། །གློབ་ད་བོན་གྱི་༠ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་་” 
པ་ཐམས་ཅད་་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནི་༠ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རྡོ་རྫེ་”་ 
སེམས་ད་པའ་ལ་ད་མིགས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བའི་དོན་དུ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱིར་རོ། །ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་བྱུང་བའོ། ། 
རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྒྱལ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་“ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་་” 
རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདི་གང་ལས་ཤེས་ཤེ་ན། ུ གང་གི་༠ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་སློས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་་” 
སྤངས་ཤིང་འདོད་ཆགས་ད་ང་བྲལ་དུ་ཟིན་ཀྱང་འདོད་ཚགས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་་ 
རྗེས་སུ་གཟུང་ཞིང་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རང་གི ར་ཁ 
བཙུན་མོ་སྦུལ་པའི་སྐྱས་རང་གི་བཙུན་མོ་ཡང་སྩོལ་བར་མཛད་ན་”ཕྱིའི་ད་ངོས་པོ་ 
རྣམསཿལྟ་སྨོས་ཀྱང་༠ཅི་ད་གོས། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་°འཁྲུངས་པ་དེ་བས་ན་རང་ཉིད་ ཚོ 
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༦༨༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 


འདུལ་བ་མཚཆོག་ཅེས་བྱ་བ་སློས་ཏེ། འདིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བས་ན་འདུལ་བ་ 
སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་ཅིང་བྱང་ཚུབ་ཆེན་པོར་འཛོག་ཅེས་ 
བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཉིད་ནི་མཆོག་སྟེ་གསང་བའི་རྟོག་༧པ་དམ་པའོ། ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་བརྟགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། བརྟགས་པའི་རང་་*་ 
བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསང་བའི་རྟོག་པའོ། །དངོས་གྲུབ་རབ་སྩོལ་གསུངས་ཞེས་ 
བ་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་སྟེར་བས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་རབ་སྩོལ་ཞེས་བྱའ། །གསུངས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་གསུང ས་པའི་དོན་༠གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་*་ 
ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་མ་ཆད་པ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། ། 
བཀའ་ཁུལ་ཧོ།ས་ཤཞིགབ་མཁ་མུའ་ལོ། ཁཀྱསཏ་པརྟ་ ཨི་ཝ་མུ་ཞྲེཞ། ན་ལོ 
ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བསྟན་པ་སྟེ་༠བཀའ་ 
དོན་ཡོད་ཅིང་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་༠འདི་ལ་མངའ་བས་ན་་”་ 
བསྟན་པ་དོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཤེ་ན་་ 
བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ 
འདི་ས་འདུལ་ཞིང་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་”་ 
ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


ཤ9ཤ༡--688 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༡ 
ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་འི་མཆོག་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཏེ། 
དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁས་མཆོག་འདུལ་བར་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༧སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་སྟེ་ 
དེ་ཙམཛད་པའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་ཤུགས་ལ་གནས་པའོ།། 
པས་ན་རྡོ་ཇེ་ཆེན་པོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་སོ། །དེའི་* 
གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་༠སྐྱ་ཐམས་ཅད་དེ་དེ་༠ལས་བྱུང་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའོ། །ད་མ་ཚིག་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་་”་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་་ 
ཅན་ནམས་སྡོད་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་་*” 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་མི་འགྲུབ་པ་དེ་བས་ན་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བྱ་ཞེས་ 
བྱ་བ་སྟེ། ཡང་དག་པར་རབ་ཞུ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་ཞེས་བྱའཾ། །དེ་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། 
མཆོག་ནི་རྡོ་རྗེ་༠སེམས་ད་པའི་སྐ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་དམ་ཚིག་ 
མཆོག་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའོ། །“ཛི་ལྟར་ 
གཟུང་བའི་ཆོ་ག་དག་གིས་༠དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ལེགས་པར་སྦྱངས་ལ། 


ཤ༡༠0--689 


༦6 བསན འྱཐར། ཀླ ྱོད། ཌ་ཏོཏ་༡༦༦༠ 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་དེའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་“པར་བྱའོ།། 
དེ་ཡང་སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་༠ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་- 
སའི་དབུས་སུ་དཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་མཉམ་པར་བཞག་ལ་་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །སར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྐན་བུ་ལགཞལ་ཤས། ཁམགཞན་རྱོ་ཁམ་སི་ཁེཅ་གེ་གར་ང་ཁསེགས་ཁེ་ཉྟེལ་གིར་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲི་ཞིམ་པོས་བསྒོས་པའི་གསེར་གྱི་སྣོད་ལ་སོགས་པར་གཞག་པས་སོ། ། 
མདུ་ན༔ པན་མག་དི་མེནཿའྱགུམ་བཏ གཞེས་བྱ་བ་གཏ།སླགཏཌ།སྲ་དཿབུཀ་གེ་ཁ་གྱུ་ར་ 
བས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱ་སྐྱེགས་དང་ལྡང་བ་°ད་ང་། སྔོ་བ་དང་། སེར་པོ་དང་། 
དཀར་པོའི་ཁ་དོག་ཆོན་སྣ་ལྔས་༠ཁ་བསྒྱར་བའི་སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་ད་ང་ལྡན་པ་ནི་ 
ཐིག་སྐྱད་་བསྒུར་བའོ།  །དེ་ལྟ་བུའི་ཚོན་སྐྱད་ཀྱིས་༦ལེགས་པར་ཐིག་གད་བ་པ་ 
ནི་དམར་པོ་དང་། ལྔང་གུ་ད་ང་། སྔོན་པོ་ད་ང་། སེར་པོ་ད་ང་། དཀར་་ 
པོས་ཁ་བསྒྱར་བའི་སྲད་བུས་དེ་ལེགས་པར་ཐིག་བཏབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་ 
པར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཟུར་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །ཁ་ཁྱེར་གྱིས་ 
ནི་རབ་བསྐོར་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་༧ཀུན་ན་ས་བསྐོར་° 
ཕྱོགས་སུ་ཁ་ཁྱེར་གྱིས་བསྐོར་བ་སྟེ། དེས་ལེགས་པར་བརྐོར་ཅིང་ཡོངས་ཨུ་་ 
འཁོར་བའོ། །ལྷ་མོ་རམས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྐྱལ། །༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱམས་ཀྱི་གྲྭ་ 
མཚམས་༠ནམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་རང་བཞིན་་་ 
ཅན་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་°རབ་ཏུ་སད་ཅིང་ཞེ་བར་བསྐྱལ་བར་བྱས་པའོ། །° 
དོན་འདི་ཉིད་ནི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡོ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བ་དང་རིམ་པ་ཐ་ད་ད་དུ་ད་བྱེ་བའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་་གྲྭ་་ 
དང་ནི། །སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་ནི་མཚམས་རྣམས་སུ།  །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ` དེ་ལ་དཀྱིལ་”་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦ 
འཁོར་གྱི་མཚམས་ནི་་རི་མོ་གཉིས་ཕྲད་པའོ། །སྒོ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ཁུད་་ནི་༧སྒོ་ཁྱུད་*་ 
རྣམས་ཏེ་རི་མོ་དོད་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་ནི་རི་མོ་གཉིས་སུ་༠འདུས་པའོ། ། 
དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་དང་། སྒོ་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་སོ། །དེ་རྣམས་སུ་ 
ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དེ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གན་ས་ 
པའི་རྡོ་རེེ་རིན་པོ་ཆེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ནི་འོད་ཟེར་ཏེ་དེས་ཉེ་བར་འབར་བ་° 
བྲི་བར་བྱའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་རྣམས་ 
དང་། གྒོ་ཁུད་ཀྱི་ནི་མཚམས་སུ་ཞེས་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ད་ག་ཏུ་རྡོ་རྫེ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་གཟུགས་བྲི་བར་བྱའོ། །'རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་རྩེ་མོ་མཆོག །བ་དོན་་ 
དྲིལ་བུ་སྒ་སྒྲོགས་པ། །དྲ་བ་མེ་ཁོང་མེ་ཏོ་ག་ཕྲེང་། །ཕྱི་རོལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་་ 
བར་བྱ། །མེ་ཏོག་ཆུན་འཛྱང་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཞེས་༠བྱ་བ་ནི་རླང་གིས་”་ 
བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་བ་དན་སྣ་ཚོགས་ཏེ། དེས་སྣ་ཚོགས་ཤིང་ཁ་ 
དོག་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་དེས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཁོང་ 
དང་དྲ་བ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚུན་འརྱང་གིས་ཀྱང་བརྒྱན་པར་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་*་ 
ལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ནམས་ཀྱིས་“བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་བྱས་པ་༧ཕྱིའི = 
དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་བུར་བྲ་བར་བོ། །དེའི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱིའ།། 
བྱ་བ་ཁ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། དུ་མ་བུ་དང་པོ་ལས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །དེའི་ནང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཏེ་ 
ལྟེ་བར་ཅི་རིགས་པར་བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཕབ་སྟེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
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༦༩༢ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ` ཏི ༠ 
རང་གི་སྙིང་བོ་བརྫོད་ལ་རང་གི་གན་ས་སུ་གཞག་༧པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་- 
ཕྲེང་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་ད་ང་། རྡོ་རྗེའི་༠ཕྲེང་བ་ད་ང་ལྡན་ ཕི 
པའི་ཅོད་པན་དང་། ན་ཆ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བརྒྱན་ཅིང་སྦས་པ་ད་ང་། དྲི 
དང་ཆོན་དང་གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་”ཀུན་དུ་གཏོ་ར་བར་བྱའོ། །ཚོན་་* 
གྱིས་༤ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲི་ཞིམ་པོའི་པིར་དང་བཅས་པའོ། །ལྷག་མ་ནི་གོ་སླའ། ། 
དེ་བཞིན་ དུ་ལ་མོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཁུམས་སུ་ད་གོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདིར་མདུན་དུ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་སྐྱ་མདོ་ག་་་ 
དམར་པོ་མཚོན་ཆའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱང་བ་ད་གོད་དོ་”་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་ད་གོད་པའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་དྲངྩེ 


ཐྱི་ས་༦ཡ་ཀེ་མ་ཊ་་ཞེས་བྱ་ 
བས། བུད་མེད་དུ་གགས་པ་ནམས་དགོད་པར་བྱའཾ། །གཡས་ལོགས་ཨུ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་“ལ་ཧྭུཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་༧ལ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་༧དགོད་དོ་། །རྒྱབ་ཏུ་ཞི་རྡོ 
རྗེ་དྲན་པ་ཧཱུཾ་སྨ་ར་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་སོ། །གཡོན་ཁོགས་སུ་ནི་རྔོ་རྗེ་བསྙེམས་མ་ 
ཧཱུཾ་ཏུ་རྱ་བཛྲ་ཌི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིན་བདུ་རོ་རྗེ་སྦང་རི་མ་ལ་སོགས་པ་་ 
ནས་གར་མའི་བར་གྱི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་རང་རང་༧གི་སྙིང་པོས་དགོད་པར་ 
བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ལྷ་མོར་གྲགས་པ་ད་གོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཛཿབྲཛ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ །ཧུཾ་བྲཛ་པ་ཤ །ཐཾ་བཛ་སྲོ་ཊ། ཨ་བཛཛ་གྷརེ་༠ཞེས་ 
བྱཿབར་དགོངས་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་ལས་° ཟླ 
ཕབ་སྟེ། བྲིས་པ་ད་ང་བླུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ན་ང་དུ་བཅུག་ཁ་ཡེ་ཤེས་སེམས་*་ 
དཔའ་དང་། རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་མཛད་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༩༣ 


པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། བུམ་པ་གང་བ་ལ་སོགས་པའི ༢༠ ༠༩༣ 
མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ད་ར་དང་དྲིལ་བུ་ལ་་”་ 
སོགས་པ་དང་བཅས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིའི་གནས་སུ་གཞག་“པར་བྱའོ།། 
ལྷག་མ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་དམ་ཚིག་ཅེས་ཅབ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་སྒོ་ཕྱེ་ལ་བསྡུ་བབ་བྱས་ནས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་*” 
པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་”་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་རོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
ད་པའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅུག་ལ་མཆོད་་་ 
ཡོན་ཕུལ་ན་ས། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
ཛཿ༦ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་ལ། དགུག་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་” 
དགུག་པ་དང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། རང་གི་གནས་རྣམས་སུ་” 
དམ་ཚིག་གི་ལྕགས་སྤོག་གིས་°བཅིངས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་སོགས་པ་དབང་དུ་འགྱུར་བས་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་དབང་དུ་བྱའོ་༠ཞེས་བྱ་བ་”་ 
ཡིན་ནོ། །ུག་རྒྱ་ཆེན་པོར་མཉམ་°གཞག་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཙོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོཿབཅིངས་པའོ°། །དེ་བཞིན་གཡས་་” 
མཛུབ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ 
ལ་དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་འདི་ས་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཚ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ༧། །འདི་ད་ག་ནི་དགུག་པའོ། །ལྷན་ཅིག་མཆོག་ཏུ་ 
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༦༩༤ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

འགུགས་པར་བྱེད་།། ° །ཅེས་༩བྱ་བ་ནི། ` དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྕགས་ 
ཀྱུ་བཅིངས་པའི་°རྗེས་ཐོགས་ཉིད་*འོག་ནས་བཤད་པའི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་ལན་ཅིག་བརེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱོན་པར་གྱུར་ 
པ་ནི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱོན་ན་ས། གན་ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་རྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རང་ཉིད་གཟིགས་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར ༡༩༢༡༠༧ 
གྱུར་པ་°བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཏིད་ཀྱིས་༠མཐོང་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་བཅུག་ན་ས། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༧ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་ད་ག་༧ 
པར་བསྒྲབས་ལ། ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏ་བ་ལ་ 
ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ན་ས། དེའི་རྗེས་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་བདག་ཉིད་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱས་པས་རང་ཏིད་ཞུགས་པའི་་་ 
བསམ་གཏན་གྱི་སློབ་ད་པོན་ན་མ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གློབ་ 
དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་ད་གོངས་སོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་གཞན་་” 
དག་ནི་མི་གཞུག་གོ་ཞེས་སྟན་ཏོ། །ཇྡོ་རྗེ་འཛིན་ཀུན་གློབ་ད་བོན་ནི། ˆ ཞེས་བྱ” 
བ་ལ་རྡོ་རྫེ་འཛིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་༧རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་ཏེ། 
རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་༩སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་ད་བོན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཀུན་སློབ་” 
དཔོན་ནོ། །མྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི།: ° ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྱག་རྒྱ་ཀུན་་ཏེ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་ 


ཤ༡༩༡--694 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦༩༥ 


རྣམས་ཀྱིས་༧གྲུབ་པའོ། །ད་མ་ཚིག་ཀུན་མཁྱེན་པ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་མ་ཚིག་ཀྱང་ 
ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ད་མ་ཚིག་ཀུན་ཏེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་མཁྱེན་པས་ན་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །ལས་ 
ཐམས་ཅད་ནུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལས་ 
ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་བྱེད་པར་ནུས་པ་*ལས་ཐམས་ཅད་ནུས་པ་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༤པར་མཛད་དོ་་ 
ཞེས་རེ་རེ་ཞིང་སྦྱར་བར་བྱའཾ། །ཆོ་ག་ཇི་ཙམ་གྱིས་ཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་༡པར་མཛད་ཅེ་ན་འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་ཏེ་རྗེས་ཐོགས་ལ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་འདིས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོ་ན་ཏོ། །ད་ནི་ཚོ་ག་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
རྔོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སློབ་*་ 
ད་པོན་ནི་རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་ནོ། །ཇི་སྙེད་པའི་དྲིས་བྱུགས་ཤིང་བསྒོས་ལ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ། ཇི་ཙམ་སྙེད་པར་གྱུར་པའི་དྲིས་༠ལུས་ལ་ཉེ་བར་བྱུགས་ཤིང་°བསྐས་པ་ 
ད་པའ་དང་ཚརེེས་སུ་མཐུན་པའི་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་པའོ། །ལུས་་ 
ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་°པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱན་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་གི་°ཕྲེང་བ་རྣམས་*་ 
ཀྱིས་སྤུད་པའོ། །གོས་དམར་པོས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གོས་དམར་པོ་གཅིག་ 
དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་བརྙེམས་པས་རང་ཉིད་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
དང་ལྷན་ཅིག་པས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡ་རྗེ་བསྙེམས་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི། །ཿ 


ཤ༡9--695 


༦༩༦ བསྟན་འགྱག་ར། རྒྱུད། ` ཏིའི ༦༠ 


བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་བུ་མོའོ། །རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མ་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན་༧རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བདག་ 
ཉིད་འཇུག་པར་ཅྱྱའོ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཿ་ 
སྔོན་དུ་སྤྱད་པ་བྱས་ལ་རེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པས། བུ་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་*དྲེལ་བུ་འཛིན་པ་ལག་པ་ 
གཡས་པས་གཟུང་*°བའི་ཚུལ་གྱིས་བླངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ སཔ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་གླུས་རྔོ་རྫེའི་གླུ་ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །འདོ་ད་”་ 
ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ` འདོ་ད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། 
ཅེས་གསུངས་པས་འདོ་ད་ཆགས་ནི་ཚྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་གཟུང་ངོ་། 
ནི་བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལས་༠ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དོ། 
དེས་གང་གི་༠ཡིད་མཛེས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་བདེ་བ་་ 
ཡིད་ནེ། ་གེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་སོ། །།ྐྱེད་ནི་དེ་ན་མོས་གསུས་བསེ་ཡང་ 
དག་པར་བསྡུས་པས་ན་བསུས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་༧ཞེ་བར་བླངས་ཤིང་ 
རོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཁྱེད་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་༧སྐྱེས་བུའི་དོན་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
ཉེ་བར་བླངས་པ་ཡིན་པ་དེ་འི་ཕྱིར། ཁྱེད་བད་ག་ལ་བདེ་བ་སྩོལ་བར་མཛོད་ཅིག་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ཁྱེད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་གྱུར་པའི་ཚུལ་*”་ 


ཤ3༠༡--696 


ནམ་ལ་ཧཱཆྭཾག་ད་ཧ་པོའྱི་ཧ་ཆེནྷ་བཤ་ཐ། ༦༩༧ 


གྱིས་སྐྱེས་བུའི་དོན་གྲུབ་པར་སྩོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ལའང་བསྡུས་པའི་ཚུལ་་་ 
གྱིས་སྐྱེས་བུའི་དོན་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛོད་ ཅིག་ཅེས་སློབ་དཔོན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགོངས་པར་“མཛོད་ཅིག་ཅེས་ 
བྱ་བ་ནི བདེ་བ་སྩོལ་བ་ཉིད་ད་གོངས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛོད་ཅིག་པའོ། ། 
བདག་ལ་བརན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། བད་ག་ལ་བདེ་བ་སྩོལ་བ་མི་ཕྱེད་ 
དྱགགེས་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་༡མངོན་སུམ་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་གྲུབ་པར་མཛོད་་་” 
ཅིག་པའོ། །ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་མཛད་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཙའི་སྒ་ནི་བསྡུ་་ 
བའོ། །བདེ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པས་ན་*བདེ་མཆོག་གོ། །མཚོག་ཉིད་་ 
ཚིག་གིས་༦རང་གི་དབང་བསྐར་བ་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
རང་རང་གི་ངོ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་དུ་བྱས་ལ་དྲན་པར་བྱའ། །ཐོག་ 
མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་*་ 
ད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རོག་པ་་” 
ད་ང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མི་ཕྱེད་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །བདེ་བ་་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐར་པའོ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཁྱོད་° ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱེད་ལས་ 
ཀུན་དུ་བཟང་པོར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །ཏྱེད་ནི་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་སྟེ། ། 
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༦༩༨ བསྟན་འགྱར། ; གྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 


པོའི་དབང་གིས་༧རྡོ་རྫེ་བསྙེམས་མ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱང་བས་དེའི་ཕྱིར་བྱང་་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མའི་་*་ 
བད་ག་པོའོ། །དེ་ཡང་སེམས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་་་ 
དེ་འི་ལྷ་མོའི་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བམས་གསུམ་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་ཡིན་པ་དང་་ 
རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ན་ཁྱབ་བད་ག་གོ། །སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
ད་གེ་བའི་ཁམས་རྣམས་ཀྱིས་བསགས་པས་ན་སེམས་སོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན་** 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཞེ་ན། བསམ་མི་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱ་*་་ 
ཆྟེན་ཊཁག།་བི།མི་འྱབུརུཿམཞིཊཁྲ་ཀུག་གུཁ་ཁ།ར་གོགཱཧ་དྷཱཁས་ལིཧེ་དེ་ཨ་མེཊ།་ལོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཆེ་ཞིང་བརྟན། །ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་སེམས་དེ་ཉིད་དེ། *དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་་ 
བསྒོམས་པའི་མཐུས། རྣམ་པར་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱོད་པར་མི་ཆུས་པས་ 
ན་སེམས་དཔའ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་གང་ཡིན། །བརྟན་པའི་ཕྱིར་ 
ན་སེམས་དཔར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པའི་རམྱིར་རོ༦། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ནི་མི་གཡོ་བའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་° 
མཉམ་པར་འཛོག་པའི་ཕྱིར་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བཤད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ ༡༠༢༧༧༠༧༡ 
སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་“ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྫེ་རེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་ཨུ་ 
གྱན་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བཤད་དེ། ངེས་པའི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེར་གྱམག།ལེ་ཤཞེས་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་ཐུགས་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་་ 
པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གང་གི་ཚེ་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཆང ༧༡༠༡༠༠ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེརྲ་བཤད་པ། ༦༩༩ 


བཿཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སེམས་དཔར་བྱིན་རླབས་°སྦྱོར་བ་ཡིན°། །སླར་ཡང་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
ཀུན་གྱི་མཆོག་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཏེ་དེ་ལས་བྱུང་བའོ། །ཀུན་མཆོག་དམ་ཚིག་་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དམ་ཚིག་སྟེ་ཕྱག' རྒྱ་འདི་° 
དམ་ཚིག་ཅེས་བསྒྲགས་སོ་༠ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་རང་བཞིན་གྱིས་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་གྲུབ་ཅིང་བྱུང་བའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་°གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་་ 
ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ད་པ འ་དེང་༠སྟེ་བད་ག་དེ་གྲུབ་པར་གྱུར་་ 
ཅིག་ཅེས་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲན་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བ་དེ་དྱ་གེས་པས་སློབ་དཔོན་ལ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་° 
པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེས་སྔོན་ཆད་མ་མྱོང་ཞིང་སྔར་མ་ 
རིག་པའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་དེས་ཀྱང་ཕྲ་མོ་ 
འབབ་པར་གྱུར་པ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༩སེམས་རྟོགས་ཤིང་ཐབ ས་ཤེས་པར་་ 
ཡང་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་བདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲུབ ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །བདེ་བ་ཕྲ་མོ་འབབ་ཅིང་སྐྱེད་༠པ་དེས་བདག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྲུབ་པར་གྱུར་ཏེ་༠ཞེས་དེ་ལྟར་ཤེས་ཤིང་ངེས་པར་བརྟག་པར་ 
བྱའཾ། :° །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་འདུག་ལ་ཅི་འདོད་པར་ནི་བླཟས་བརོད་བྱའོ།  ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཞིག་བཅིངས་པ་°ཉིད་དང་། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་་ 
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༧༠༠ བསྟན་འགྱར། རྱུད། ཏེ ༦༠ 
ཀྲུང་གིས་༧འདུག་ལ། ཛི་སྲིད་མཚན་མ་བྱང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་་ 
བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དོན་འདི་ཉིད་བསྟན་པ་ནི་དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཇི་ལྟར་བཅིངས་པ་ཉིད་ད་ང། 

སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལ་བཟླས་བརྗོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བྱེད་ཅིང་ 
འདུག་པ་ནི་དེ་བཞིན་ དུ་འཇུག་༠པ་ཞེས་བྱའོ། །རང་གི་བསོད་་ན་མས་ཏྱི་བྱིན་གྱི་ 
རླབས་༡ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་བསོད་ན་མས་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྟོབས་*་ 
ཀྱིས་མཁས་པ་རྣམས་ཡིད་ལ་འདོ་ད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་འཐོབ་པར་གྱུར་པའོ། ། 
དེ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ན་ས་བཟུང་°སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་*་ 
སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབ ས་པའི་བར་དུ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་ཞིང་བ ཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
རང་ཉིད་ད་བང་དུ་འགྱར་རོ། །རང་ད་བང་ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི་རྟོབས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དེ་མཐོང་བས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་་་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་དོ། །འདིའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་ཡང་བད་ག་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་ལ ལ་ལ 
མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་མ་ 
ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བརན་པར་འགྱུར་*་ 
ཞིང་རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཕྱིར་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ་ད་ང།། ལས་ཐམས་ 
ཅད་དེ་རིགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བ སམས་པ་ཙམ་གྱིས་་ 
བྱེད་པ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱང་”བྱེད་པའོ། །བདེ་བ་ 
དང་ཡིད་བདེ་བ་༠ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བ ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ན་ས་ཀྱི་སྒ་ནི་ཕྱོགས་གཞན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
ནས་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཆོ་གས་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་བྱ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༠༡ 


འཁོར་བྲིས་ལ་དེ་ནས་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
ཉིད་འོག་ནས་བཤད་པ་བཅིངས་ལ་དེ་ནས་༠མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་སྔར་* 
བཤད་པའི་གླུ་ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དྲན་པར་བྱའོ།། 
ད་གུགཿ པར་བྱ་སྟེ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོ་ག་༤ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་བསྡུ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་ལ། དྲན་ 
པར་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ལ་འབྱུང་བས་ན་སྲིད་པ་སྟེ། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །དེ་་ 
ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ནི་སྲིད་པའི་བདེ་བའོ། །དེའི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་རྣམ་*་ 
པར་རོག་པ་དང་བལ་བ་ཉིད་དོ། །དེའི་དོ་ན་ནི་སྔར་བྱུང་བའི་གནས་ཏེ་སོ་སོ་༠ 
སྐྱེ་བོའི་གན་ས་སྐབ ས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ངོ་། ། 
མི་གན་ས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་༧འདེས་རང་བཞིན་གྱིས་མི་གནས་པའི་རྱ་་”་ 
ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པས་ན་༧གཞལ་ཡས་ཁང་ངོ་། །ད་གའ་བ་ནི་ཆགས་་་ 
དོ་ན་གྱི་ད་ངོས་གུབ་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བསྐྱེད་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་་་་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱས་པའོ་ཞེས་བད་ག་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་སྟན་ ཏོ། །དེ་་ 


ཤ£༠=ཤ 91 


༧༠༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧི ༦༠ 

ལྟར་སློབ ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་གནང་བ་°བླང་ས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་*“ 
རྣམས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ཡང་རང་གི་ལྷ་གཞུག་པའི་ཆོ་གས་རང་གི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ན་མས་ཀྱིས་གཞུག་གོ། །དེ་ལྟར་རང་གི་ལྟའི་༠འཇུག་པའི་ཚོ་གས་བཅུག་པའི་་་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འདི་སྐད་*བརྫོད་པར་བྱའ། །འདོད་ཆགས་དང་༠བྲལ་བ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འདོ་ད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། བང་་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །འདི་ས་འདུལ་བས་ན་ ་འདུ་ལ་བ་སྟེ། 
ཉན་ཐོས་དང་རང ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྨྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་ལ་རབ ་ཏུ་འཇུག་༠པ་ཞེས་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདོ་ད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་འདུལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདོ་ད་ 
ཆགས་དང་བྲལ་བས་འདུ་ལ་བའི་འཇིག་རྟེན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་འདོ་ད་་ 
ཆགས་དང་༠ྲབྲལ་བས་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ཆགས་ད་ང་བྲལ་བས་འདུལ་་་ 
བའི་འཇིག་རྟེན་གང ་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་ཡང་དག་པར་འགྱུར་ཞིང་ 
འཁོར་བའི་དྲི་མ་ད་ང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦས་པ་ཡིན། ། 
ཞེས་བྱ་བའི་འདོད་ཆགས་ད་ང་བྲལ་བས་འདུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་ལ་ནི་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་ཞིང་སྦ་བར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་བསྟན་པར་ནི་མི་བྱའོ།། 
དམན་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་བདག་མེད་པའི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྫེ་འཆང་་་ 
ཆེན་ ་པོའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོ་ཐོས་ནས་སྤོང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་་ 
སྤངས་པས་ད་རྱལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་མེད་པར་ལྟང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦས་པ་ཡིན་ནོ་། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཨྨི་ 


30--702 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༠༣ 


དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྟེབས་ཀྱིས་༧སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་་་”་ 
སྨིན་པར་བྱེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་༧ ཐར་པ་ཆེན་པོའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་འདྲ་ཞིང་མཚུངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གཞན་ད་ག་ནི་་ 
ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་འགགས་པས་བདེ་བ་* 
ཐམས་ཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱིས་༠བདེ་བ་ཐམས་ཅད་མེད་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་བས་ན་འདོད་ཆགས་ད་ང་བལ་ཞིང་བྲལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་པའོ། །ཡང་་” 
ཞེསཁྱེགཉཁ་ཤིཀཇ་ཁིཌེ་སིམའད་ཆགས་ད་ང་བལ་བ་ཉ་བུའི་ལུག་བྔལ་ཁཞྭ་ནཱ་ 
དག་མེད་པ་དེ་བས་ན་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་༠བྲལ་བ་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཚུབ་ཐོབ་པའི་གནས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག་*་ 
ཅེས་བཟློག་པའོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་དེ་°ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་པའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གོ་་ 
རིམས་ཛི་ལྟ་བུ་བཞིན་དུ་བསྟན་ལ་༠དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བརྗོད་པར་ 
བྱའཾ།ཉེས་ཤདེ་གི་ཁཞི་སྒིགཏེ།ི༩སེསས་ཁན་གུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་ཅིང་།ཅཀསེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཐདེ་རབཁྱཾསྭལ།༡།རྡ་ཝེ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེ།༢༩ ཤའྭཏོད་ 
པ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་མཆོག །འདི་ནི་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །ནམ་མཁའ་ལས་་ 
བྱུང་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཞུན་དུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་” 
ཐ་དཀེ་མའ་ག་བོཁི་གོཁ།ཧ་ཿ་ཏའཏྲི་ཁི་ཀ་ཊ་ནཾ་ཊྲགཿབའི་སེམས། ༩ །བཱ་ཏན་ཁསཌ་ 
སེམས་དཔའ་ཞེས་བརེོད་དེ། །མཉམ་པར་གཞག་པས་ཏིང་འཛིན་ཏེ། །ངེས་ 
པའི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །སེམས་ད་པའི་བྱིན་རླབས་༧སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྐར་ 
འདོད་དང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདག །འདི་ཉིད་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འདི་ 


9༠0~-708 


༧༠༤ བསྟན་འགྱར།: “རྒྱད། ཏི ༦༠ 

ཉྲིད་ནི་བཞིན་གཤེགས་བཉིག༩།འགོ་ནིཁསས་གསུམ་བམེསེ་ཁན་འི།་ཁེ་ཀདང་ 
པོའི་སེམས་དཔར་ཡང་དག་བྱུང་། །ཆགས་བྲལ་གྱིས་མཐར་མུ་སྟེགས་རྣམས། ། 
དེ་འདུལ་བ་ཡི་དབང་གིས་འདིསས༤། །བཅོམ་ལྡན་རབ་སྦས་གསང་ཉིད་དུ། ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པས་མཛད་པ་ཡིན། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྟན་པར་བྱ་ 
སྟེཙ། འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རེ་སེམས སི 
དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་དབང་ 
དུ་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་པོའི་སེམས་དཔའ་ནས་བཙམས་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བར་དུ་ཏྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་ནམ་ཡང་་ 
ཡོངས་སུ་སྤང་བར་མི་བྱའོ། །འདི་ལ་བརྙས་པར་གྱུར་ན་འདི་ད་ག་གང་ཿཡིན་་ 
ཁྱོད་ལ་༧འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སྙིང་པོ་ཡང་ཅི་འདོད་པར་བྱིན་ལ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་°ད་བང་བསྐྱར་ལ་དེ་རྣ་མས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ན་ས་དེ་རང་གིས་༠མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཡི་དམ་ལྟའི་སྙིང་པོ་ 
སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་བྱིན་ནས་ཀྱང་རྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
བསྒྲབས་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྙིང་པོ་བྱིན་ནས། རྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསླབས་ལ་ 
རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་ད་ང་། བ་ར 
བྱས་ནས་མདུན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ་དེ་རང་གི་ལུས་ལ་་ 
གཞུག་པ་བརྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་དང་ལྷན རླ ཤ་ཧ 
ཅིག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བས་བསྒྲུབས་ལ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་ 
བསྟན་པར་བྱའོ། །རང་གི་ལྟག་པའི་ལྟའི་དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ཏེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་། སྙིང་པོ་བྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ན་ས་བརྩམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་ 


ཤ༡༠¬--704 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༠༥ 


སོགས་པ་སྦྱིན་པ་སློབ་མ་ལ་བཛརྲོད་པ་དེ་རང་གི་ལྷའི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས ཁྗལ་རོལ་ཁ་ 
པས་དབང་བསྐྱར་ནས་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་། །མཚན་མ་དེ་ལག་པ་ 
གཉིས་མུ་བྱིན་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་གི་ལྟའི་ཆུ་ཡིས་དབང་བསྐྱར་བ་་” 
ད་ཁ་། ཕྱག་རྒྱ་དང་ཅོད་པན་གྱིས་༧ད་བང་བསྐར་ལ། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རང་ 
རང་གི་ལྷའི་མཚན་མའི་དབང་བསྐྱར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་སློབ་མའི་ལག་པ་གཉིས་སུ་ 
སྦྱིན་པར་བྱའོ། །བྱེན་ནས་དེ་ལ་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་འདིས། 
རང་གི་རིགས་ཀྱི་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བས། ད་བང་བསྐར་བར་བྱའོ། ཧེ 
ནས་རྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཿཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་མ་ཧཱ་ 
ཨུ་ཁ་བཛ་སྭཏྭ་ཛྲཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏི་༧ྷ་ཞེས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
འདོན་དུ་བཅུག་ལ་འདི་བཤད་པར་བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་དཔའ་་ 
ཿཆེན་པོ་ལ་ཅབྱའོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་༠རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན་པར་བཤད་དེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་བསྐྱལ་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་དངོས་་་ 
གྲུབ་ཀྱི་དམ་པ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ 
ཁོ་ན་ཉིད་བརོད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་སྟེ། ཐོག་མའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་འདོད་པ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ། 
མ་དུ་ལ་བ་རྣམས་ལ་རྔོ་རྗེ་བསྙེམས་མ་འཆང་བའི་མཚོག་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་ན་ཇྡོ་ 
རྗེ་བསྙེམས་མ་དོ་ན་གྱིས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མ་མེད་པ་གུན་དུ་བཟང་པོའོ།  །འདོད་པ་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདག་པོའ།_ ། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་ནི་རྡོ་རྫེ་བསྟེམས་མའི་བདག་པོའོ། །དེ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་འདིའི་་” 
སྦྱར་བས་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་བས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཐུགས་འབྱང་ 
བར་མི་བྱེད་དོ། །གང་གི་ཚེ་རབ་ཏུ་དགའ་བས་°བསྟད་པར་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ 
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སེམས་དཔའ་འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ཡིན་པ་དེས་ན་ཉོན་མོངས་པ་མི་མངའ་བར། 
བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་༧སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་* 
རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ན་རབ་ཏུ་བདེ་བའི་རྱག་རྒྱ་འདི་བསྟོད་དེ་ ཆེ» 
འཛོག་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡོན་པ་བསྟེམས་པ་ཅད་ང་བཅས་པ་འདིས་༤ 
གཡོན་ྱོགས་སུ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ད་བང་དུ་བྱེད་ཅིང་མགུ་བར་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འགྲོ་བ་རྣམས་ད་གའ་བའི་སྦྱོར་བས་མགུ་བར་་ 
བྱེད་པར་མ་ཟད་ཀྱི་ཞི་བར་བྱ་བའམ་ཞི་བ་ཉིད་ཀྱིས་འདུལ་བར་མི་ནུས་པ་ད་ག་ལ་ 
འདིར་བསྙེམས་པ་ལ་ཡང་སྦྱོར་རོ། །བསྙེམས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་འདི་དག་་་ 
འདུལ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་གྱི་དེ་འི་དོན་དུ་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་བསྟེམས་མའི་*་ 
བདག་པོར་གྱུར་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་མི་ཆུས་པ་དག་་་་ 
ཀྱང་འདུལ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱཿབཅིངས་པ་°འདི། །ཨོཾ་མ་ 
ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་༠སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཞེས་བྱ་བ་°བརྫོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ནམས་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཁོ་ནར་འབྱོར་ 
ཅིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་° 
ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿའདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་༠ཡན་ལག་སྟེ། 
ཐུགས་༠མུར་དུ་འབིགས་པས་ན་སྙིང་པོའོ། །གཡས་སུ་ནི་རབ་ཏུ་བདེ་བའི་སྦྱོར་ 
བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །རྒྱབ་ཏུ་ནི་རྩེ་བའི་འཆིང་བས་ཆུ་སྲིན་འདྲ་བ་ཡིན་པ་དེས་ 
ན་འདི་ནི་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ནོ། །གཡོན་དུ་ནི་བསྟེམས་མ་ད་བང་དུ་བྱེད་་ 
པ་ཡིན་ནོ་། །འདི་དག་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་མཚོད་པ་སྟེ་མེ་ཏོག་མ་༠ལ་སོགས་ 
པའོ། །འདི་ད་ག་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་རྣམས་སོ། །འདི་་ 
ད་ག་ནི་མིང་གིས་༠ཆགས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པས་ཆགས་པའི་ལྱགས་རྒྱ་ལ་” 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༤ཟླ 
སོགས་པ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བར་འཇུག་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་རབ་ཏུ་གསོལ་བ་ཡིན་ཏེ་འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་་་ 
སྙིང་བོ་བྱིན་ལ་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་་་ 
ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། བསྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་ 
རྗེ་གསོར་ཞིང་ཊྭཀི་ཆུ་ཛཿཞེས་བྱ་བས་༧རྡོ་རྗེ་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདིས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ནས་རོོ་ཇེ་དེ་ཅརང་གི་སྙིང་གར་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་ཊཀྐི་༧་ཛཿཧོཿ 
ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་སུ་ 
རང་ཏིད་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ཛི་ལྟར་བྲིས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་°བསླབ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་མངོན་་ 
པར་འདོད་པའི་མཆོད་པ་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་* 
སོགས་པའི་ཚོ་ག་རེས་སུ་སྦྱད་°ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་* 
པས་དྭཀྱིལ་འཁོར་པ་༠ཐམས་ཅད་ཁ་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་བྱས་ནས་སློབ་མ་ 
ཅད་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བྱ་བ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱའེ་ལན་ 
དང་གར་གྱི་མཚོད་པ་བྱས་ཏེ་སློབ་ད་པོན་རང་གིས་“རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ 
མའི་ལས་ཀྱི་མྱག་རྒྱའོ། །དེ་ན་ས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་“ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ 
ནི་༠རྡ་ཇེ་དྲན་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྦང་ཅིའི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ནས་ 
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༧༠.༨ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 
ནི་༧རྡོ་ཇེ་དགུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ།  །།དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་གཞོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ”།° 
དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་རྟོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་ཕྱག་རྒྱའོ། དཿ 
དེ་ནས་ནི་ཇོ་ཇ་གར་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞད་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ནས་ནི་ཇོ་རྗེ་ཟླ་མའི་ཕྱག་རྒྱའ། །དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ˆ ། 
དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་རྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་ནས་ནི་ནོ་ཇེ་༤ྩལགས་སྒོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའཾ།- །དེ་ན་ས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་*འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་གྱི་གར་གྱི་མཚོད་པས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ནས་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ ༠༠༠༠ 
སློབ་མ་ཐམས་ཅད་སླར་བཏ་ང་ནས་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཇི་སྐད་ 
བརྗོད་པར་བྱ་ཞེ་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། །དེ་ལ་རག་ལས་པ་ནི་འབྲེལ་ཅིང་རག་ལུས་པ་སྟེ། དེ་་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཐོག་ 
མཐའ་དེ་ལའ། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་རྒྱུ་བ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱེ་ཞིང་༠འགྲོ་ 
བས་ན་སྐྱེ་འགྲོའོ༧། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མངོན་ དུ་གྱར་པའོ། །ཐམས་ཅད་ནི་ 
མ་ལུས་པའོ། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་སྱིར་རྒྱུ་་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་སེམས་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ཡང་འགྲོ་བ་སེམས་དང་་*” 
བཅས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་བོའི་ཇོ་བོ་ཉིད་*་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡིན་ཏེ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ལ་*་ 
རག་ལས་པས་ན་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཁ་ན་ལུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་་ 
ཚིག་གོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་༧ཡིན་པ་དེས་ན་རྡོ་རྗེར་༩མཛོད་་ཅེས་བྱ་བ་ཞི་༤་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༠༩ 


མི་ཕྱེད་པར་མཛོད་ཅིག་པའོ། །སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ 
ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ཇི་སྲིད་ཁྱེད་ལ་བད་ག་སྤྱན་འདྲེན་པར་བགྱིད་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་་” 
བར་དུ་གཤེགས་པར་མཛོད་ལ། སླར་སྤྱན་འདྲེན་པ་དེའི་ཚེ་ན་མི་ཕྱེད་པའི་” 
ཐུགས་སུ་མཛད་དེ་༧གཤེགས་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པའོ། །འདི་སྐད་རྟན་་ཏེ་” 
གང་གི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་པས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཐམས་*” 
ཅད་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་” 
པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་ཏྱེད་ལ་ 
རག་ལུས་པའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བའི་དོན་དུ་ཁྱེད་སླར་ཡང་* 
གཤེགས་པའི་སྐད་དུ་མི་ཕྱེད་པའི་ཐུགས་སུ་མཛོད་ཅིག །བྱེད་གཤེགས་པས་ 
སེམས་དཔའ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བྱོན་ནས་བདག་གི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
དབྱུང་ཅབར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེགས་པའི་ཕྱིར་སྤྱི་བོར་སྙིམ་་ 
པའི་མེ་ཏོག་གཏོར་བས་བསྐྱལ་བར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་* 
ཧོཿ། ཨུ་ར་ཏ་སྭཾ་མུཿ༠ཞེས་བརྫོད་དོ། །དེ་ས་༤ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་་ 
གཏོར་བས་ཨོཾ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟློས་ཤིང་རང་ཉིད་ཀྱིས་༧ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་འྱག་༠པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སློང་བ་ཡོད་ན་ཕྱེ་མ་ ་ལས་༧རི་ལུ་བྱས་ཏེ་” 
དཀྱིལ་འཁོར་ནམས་ལ་འལན་བྒ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དུ 
ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་” 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །གང་ཞིག་རི་མོའི་ལས་ལ་མཁས་པར་°གྱུར་པ་ 
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༧༡༠ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། [ཧྭ ༦༠ 
དེས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མཁམ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 
གང་ཞིག་མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྲི་༧བར་མི་ཆུས་པ་ 
དེས་ནི་ལྷ་རྣམས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཅརབ་ཏུ་བསྒུབས་ལ། དེཿ 
རྣམས་ཀྱི་ཚོས་དང་ལས་དང་༡ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱའི་ཚོ་ག་ 
རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྲི་བའི་ཕྱག་རྒྱ་༤རྣམས་ཀྱིས་ད་ཀྱིལ་༦འཁོར་བརྟག་པའི་ཚོ་ག་ 
གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་འདིའི་མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་དང་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་དེ་་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་*་ 
བར་དུ་བསྟན་པས། སློབ་ད་བོན་གྱི་༦ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་འདིས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་* 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རེ་ཞིག་དང་པོར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
ཆུའི་༠ཁྲུས་སམ་སེམས་ཀྱིས་ནང་གི་ཁྲུས་བྱས་ལ་ལྷའི་ཁང་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ 
ཞུགས་ནས་འདུག་པར་བྱའོ། ` །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་གས་བདག་བསུང་བ་ 
ད་ང་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་ལ་བླཟས་པའི་་་ 
བར་གྱི་ཆོ་ག་རྫེས་སུ་སྦྱད་ལ། ཚག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་༦འཆང་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་ 
འགུགས་°པའི་མཆོད་པ་སྟེ། །བདག་བྱིན་བརླབས་སོགས་སྒྲབ་པ་ཡིས། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ལུགས་མའམ་འབུར་དུ་བརྐོས་པ་འམ། ། 
དེ་ཡི་མདུན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །སྔར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་°་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་ད་ག་པར་མཚོད་དེ། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བརྩ་ཚཱཾ་ཀ་རོ་མི་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་*་ 


ཤ༡༠--710 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༡༡ 


ཏ་སྤར་རྷརཱ་ཞེས་བྱ་བས་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་པ་ར་སྲ་ར་ 
ཨ་ནུ་པ་བྱིང་སྦར་ཧྷནཱ་༠ཨྫལ་ལི་ཞེས་བརཛེད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིང་བར་བྱའོ། ད 
པ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བྲཛ་བྷར་༠ཏཊ་ཅེས་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
སྙིང་གར་ལན་གསུམ་དྲལ་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ =: ˆ 
བཅིངས་ལ་བྲཛ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ཏྱིཏ་བྲཛ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་༥རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱས་* 
རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་མུངི་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རེེ་ཁུ་་་ 
ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བཛྲ་སྣར་༠བཾ་ཞེས་ལན་ 
གསུམ་བླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡི་གེ་ཧྟུཾ་ཟློས་ཤིང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བར་བྱ་ 
སྟེ༧། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་༠འགྲུབ་ཅིང་རང་གི་ལས་” 
རྣམས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས་ 
རོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་རང་གི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་་ཅིང་་། བཅིངས་ལ་དེ་ནམས་ཀྱི་རང་གི་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བརྫོད་དེ། 
ཨོ་བཛ་མུཿཞེས་བ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཱ་ 
ཀྱར་ཁ་༧བི་ཤྭ་ཧ་ན་བཛཾཿས་མ་ཡ་༩ཧཱུཾ་ཕཊ་་ཅེས་བྱ་བས་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་སྡིག་ 
གཉིས་ནང་དུ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ནི་བཅིངས་ནས་སུ། །ལེགས་པར་གྱེན་དུ་” 
འཕངས་པ་ནི། །ལྟང་བ་སློང་བའི་དམ་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་་”་ 


ཤ05-711 


༧༡༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 


རྗེས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་བི་སྤོ་ཊ་ཡ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་°བརྙ་ནི་པྲ་མོ་ཀྱ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་༧སརྦ་ 
ཨ་པ་ཡ་ག་ཏི་གྷྱཿཿ། སར་༤ཏན་སྔབ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་ས་མ་ཡྭ་ཏྲ་ཊ་ཙཅེས་བྱ་བ་་ 
འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་“སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ དྲལ་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་་ 
ཿབཅིངས་པ་བསྡམས་བྱས་ཏེ༧། །གུང་མོ་གཉི་ག་སྦྱར་ན་ས་ནི། །ཐ་མ་བཞི་ནི་་ 
རྩེ་མོར་སྦྱར། །སྡིག་པ་འཛོམས་པར་གྲགས་པ་ཡིན། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་་་ 
གར་གནས་པའི་༠དང་པོའི་རོོ་ཇེའི་དབུས་ཨུ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་༠བྲིས་ལ་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་ཚོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ 
པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་དེ་ཉིད་དྭབངས་ཀྱི་ཡི་་ 
གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལས་རང་གི་སེམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་ལྟ་བུར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་སྙིང་པོ་དེ་ཉིད་༠ཡི་གེ་ཀ་༠ལ་ 
སོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་སྙིང་བོ་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེར་བསམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་དབུས་སུ་སྙིང་པོ་དེ་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་ལ་དེ་ཉིད་ཟློས་་ 
ཤིང་རྡོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམས་ལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་འཇིག་རྟེན་ 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པར་རྡོ་རྫེ་ལས་ ཕྱུང་ཁ་༩དེ་རྣམས་ 
ཀྱིས་༩ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཀང་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས་ 
ནས་ཡང་རྡོ་རྗེ་དེར་ཡིད་ཀྱིས་°བཅུག་སྟེ། སེམས་ད་པར་༩ྱབྱིན་གྱིས་བརླབ་༧*་ 
པའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྫེ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བད་ག་ཉིད་ དུ་བསམ་ཞིང་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ 
ཞེས་ཀྱང་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྟེམས་པ་དང་བཅས་པས། རྡོ་རྗེ་གསོར་ 
ལ་ཡང་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ཡང་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཐོག་མ་ད་ང་་ 
ཐ་མ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་ངེས་པར་བྱས་ལ་མ་གཱ་ས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༡༣ 


མ་ཡ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་°ལ། མ་ 
ཧཱ་ས་མ་ཡ་༠ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྙིང་ག་དང་། དྲ་པལ་བ་དང་། 
ལྐོག་མ་ད་ང་། སྤྱི་བོར་བྱེན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏི་ཏཱ་ ས་མཱཾ་༧ཞེས་ 
ཀྱང་བརོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྟེམས་པ་དང་བཅས་པས་ལུས་དྲང་པོར །ཊཕོཿ 
གཞག་ལ་བརྙེམས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་“རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿཞེས་་ 
ཛཿ ཧོ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ། འདིར་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ་འདིས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་ཡིན་ལ་དེ་བས་ན་ 
འདི་ས་རལ་འབྱོར་པ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྐྲ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་” 
ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱར་བས་རང་གི་ཁྱས་ལ་ 
ཡིད་ཀྱི་༦ན་ང་དུ་ཞུགས་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་༧དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལ། འཇུག་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་པས་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ནས་རང་གི་སྤྱི་བོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱིས་༧ཚོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱད་ལ་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་རང་གྱི་ཟླ་བར་ཞུ་ནས་དེ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ནས། རང་ 
གི་ལུས་ལ་རང་གི་ལྷའི་གནས་རྣམས་སུ་ཡི་གེ་བཱིཿལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བསྐྱེད་ལ =÷ 
གཞིའི་ལུས་ཀྱི་རང་གི་ལྷའི་°གན་ས་སུ་གཞག་སྟེ། ཨོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿ 
ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ ཌམྙཾ་ཨ་ཞེས་བརྫོད་ལ། གཞིའི་ལུས་ཀྱི་ཕྱེ་རོལ་དུ་སྣ་ཚོགས་ 
རྗེའི་ད་བུས་སུ་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་བཛྲ་ཧཾ་ཞེས་དེའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་སྔགས་དེ་ཡིད་ཀྱིས་བརྫོད་ལ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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༧༡༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧེ ༦༠ 
དཔའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཇོོ་ཇེེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་གཞིའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཨཱ་བཛྲ་བརྙ་༧ཞེས་བྱ་བས་° 
རང་གི། གནས་ན་ཅགན་ས་པར་བྱའོ། །རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མདུན་ དུ་སྣ'༧་ 
ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྐྱེད་ལ། དེ་འི་དབུས་སུ་བཛ་གྷརྟ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཡིད་ཀྱིས་༠བྲིས་ལ། བཛྲ་གྷཌྩོ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་དྲིལ་བུའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ།། 
ཡང་བཛྲ་གྷཌྩོ་ཞེས་ཡིད་ལ་བརྫོད་ལ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་༧ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་་ 
དེ་༧རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བད་ག་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ད་གུག་པ་དང་གཞུག་པ་ད་ང་བཅིང་བརད་ང རི 
ད་བང་དུ་བྱ་བསཿ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་”*་ 
བར་དུ་རང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལ་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་གོ་རིམས་°འདིས་ 
བསྒུབ་པར་བྱའ། །དང་བོ་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ 
ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་བྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱཿ བ་དང་ད་པལ་༩ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བར་་་ 
བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱིས་རང་གི་༠དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། ཨྤ་བཛྲ་གྷཌྟ་བྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་”་ 
ཿམོའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཐད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་རང་གི་་ 
གནས་སུ་སྙིང་པོ་འདིས་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཧཱི་༧ཤྲི་གླཾ་ 
མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་གུ་ཧྱྱ་༩ས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྒ་ར་པྲ་བུར་ས་མ་ཡ་སྣཾ་བྲོ་ཌྷ་ཨུ་ཏོ་ཏྱོ་ཨ་ཆུ་་ 
དེ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཡང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅེངས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྲོད་དེ་ཁོད་ 
ཟེར་དམར་པོ་འཁྲུག་པ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཅན་བསྐྱེད་ལ་ས་མ་ཡ་ 
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ནཔལ་སཚོཀ་དང་པོའི་གྱ་ཁེནཱཁཤདཿས། ༧༡༥ 
སྟཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ངམ་ཧཱ་༧ཨུ་ར་ཏ་་སྟི་༧ 
ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བདག་*་ 
གྱིས་ཅད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་སྣཾ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་འོད་ཟེར་*་ 
དམར་པོ་འབར་བ་འཁྲུག་པའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧོ་༧ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། བཛ་གྷརྩ། ཞེས་ལན་གསུམ་བླཟས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
རྗེ་འབེབས་པ་དང་བད་ག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ 
ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་དང་ཁས་དང་ཚྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་སྔ་ 
མ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེའི་༤ 
ལུས་ལ་བཅུག་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོས་དང་ལས་ 
དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཀྱང་རྒྱས་བཏབ་ལ། ཡང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་** 
བཛྲ་ས ཏཱ་ཨ་དྷི་ཏིཏཱ་སྭ་མཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
ལྔ་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བཛྲ་རྣཌ་ཨ་་ཧི་ཏྲིང་སྭ་མཱ་༦ཞེས་བྱ་བ་དང་དཔྤལ་བར་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། བཛ་རྨན་ཨ་ཧི་ཏྲིཏ་སྭ་མཱཾ་༠ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྐོག་མའི་*་ 
ཕྱོགས་མུ་རྔོ་རྫེ་པདྨ། བཛ་ཀླན་ཨ་ཧི་ཏྲིང་སྭ་མཱ་༤ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྤྱི་བོར 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་བྱས་ནས་སྔར་ 
བཤད་པའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༠སངས་རྒྱས་ད་ང། རིན་པོ་ 
ཆེ་དང་། པྨདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཅོད་པན་ 
བསྐྱེད་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བདག་པོ་”་ 
དང་། མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་བླངས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་་” 
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༧༡༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 
བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་གཏིས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་ཡང་ད་ག་པར་མཚོད་ལ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་༧དགའ་བའི་རྡོ་ 
རྗེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཟུང་°ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་ 
བུ་དཀྲོལ་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་°པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་༧རྡོ་རྫེའི་གླའི་མཆོད་པ་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཛི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་སྙིང་་་ 
གར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས་དེ་བཞིན་དུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ལ་ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿ 
ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་“རང་གི་་ 
སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་°ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གཞག་པར་་ 
བྱའ། །དེ་བཞིན་དུ་བཛྲ་གྷཌྩ་ཞེས་བྱ་བ་དང་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧གནས་སུ་རྡོ་རེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་གཞག་པར་་ 
བྱའ། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟ་ཀོཊཧཾ། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་བ་ཤྷུནོཊཱཧཾཾ། ཨོཾ་སྦར་ས་་ 
མོ་ཧཾ། ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་གསུམ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྫེའི་བདག་ཞིད་དུ་བསམས་ལ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་རབ་མཆོག་དམ་ཚིག་༠པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་་ 
བཞིན་ནི་བད་ག་༧རང་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་་ 
བྱ་ཿབ་ལ་སོགས་པའི་༧སྔགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུག་ཀར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྫེའི་ 
དབུས་སུ་བསམས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་རྡོ་རྫེའི་༠ཚིག་ཏུ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྫེ་༩ཚིག་ 
ཟླས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བད་ག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཇི་སྲིད་མངོན་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་་་ 
སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཉིན་རེ་ཞིང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་འི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་་ 
བ་བཞིན་དུ་བྲིས་ལ་བསྒྲུབས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ 
ན་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་པོ་ཟློས་པ་ལ་བརྩོན་པ་” 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༡༧ 


དང་། གཡོན་པའི་མིག་ཏུ་ཊ་ལས་ཟླ་བ་༧སྟེ། གཡས་པར་མ་བཀོད་པ་ལས་ཉི་ 
མ་བསམ། ཧཱི་ཡིས་མིག་འྲབས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུར་གནས་པ་འདིས་ནི་ཚྡོ་རྗེ་” 
ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་་ 
འབར་བར་བསམས་ལ་རྡོ་ཇེ་དེའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་རཾ་༠བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དེ་རྡོ་ 
རྗེ་མེ་ལྟ་བུའི་འད་དང་ལྡན་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་ཁ་ལས་་ 
ཁྱབ་པས་རྡོ་རྗེ་བདུད་ཙི་ཆུའི་རྒྱུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚིག་པར་གྱུར་པར་ 
བཀྲས་ཏེ། འོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དབའ་ཟླབས་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ་ཀུན་དུ་་ 
གང་བར་གནས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་རའི་མེས་འོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་ 
མཚོ་ཆེན་པོ་བསྐོལ་ལ། རའི་མེ་དང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ པོའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ ༡༦༠ 
བསམ་པར་བྱའོ། །པདྨ་འི་རྩ་བར་ཡི་གེ་པྲ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་གསེར་གྱི་ཆུས་སྦལ་ཚད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། པདྨོའི་ཙཟེ་བ་ 
ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་པྲ་གསེར་གྱི་མདོག་་” 
རའ བཅམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཡི་གེ་ཁ་གི་གཟུགས་སུ་ནམ་ 
ཡི་གེ་ཁཾ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་ཧཱུཾ་སུཾ༠ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ 
ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་་ 
པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་འདོད་པའི་ཁམས་་** 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྟའི་རྒྱལ་པོའི་ལྟའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཐས 


30¬ 717 


༧༡༨ བསྟན་འགྱར། ) རྒྱད། ཧི ༦༠ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་༧ལ་ཧྭུཾ་ཞེས་བརྲོད་དེ་ས་ལ་བཞག་ནས། ཨ་ནུ་་རཱ་ག་ 
ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། སྦུལ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཡི་གེ་ཧྲིཿ*ལས་སྣ་ 
ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བཱ་ཌོ་མེ་ཧ་བ་རྟཀ་སྔརཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བརྫོད་ 
དེ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་བ་ས་ལ་བཞག་ན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༠པར་བྱའོཿ །ཤ ° 
དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་ཨུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདུ་ག་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ 
མངོན་པར་བྱང ་ཆུབ་པ ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ན་ས་འོག་མིན་གྱི་གན་ས་ནས་བབས་ཏེ། 
འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ 
ན་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་་ 
བསྐར་ནས་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ་གནས་སོ། ` །དེ་ནས་འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་བོ་ནི་༡ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་སྟོན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦུལ་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ 
སེམ ས་ད་པ འ་༠ཡང་དག་པར་སྦྲལ་ཏེ། ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོ་ན་ལ་- 
ལྷག་པར་མོས་པའི་རྟཾབས་ཀྱིས་༠བདེ་བ་ཆེན་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་གན་ས་ 
ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་དེ། དེར་ནལ་འབྱོར་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ང་་་ 
རྒྱལ་གྱིས་གན་ས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་གསོལ་བ་གད་བ ་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་ 
གནས་སུ་ནི། །དེ་སྲིད་མཚུངས་མེད་སེམས་ཅན་དོ་ན། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ 
ཡིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། །གསང་བའི་རྟོག་པ་མཆོག་བཤད་ 
མ། །བདག་ལ་རྗེས་ཨུ་གན་ང་°བ་སྩོལ། །དེ་ན་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ང་ 
རྒྱལ་གྱིས་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་བ ་ལ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའེ། ` །ད་ང་པོའི་རྣ་ལ་འབྱོར་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༧༡༩ 


གྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་རང་གི་སྐྱ་ 
དང་གསུང་དང་ཐུགས་ལས་རང་གི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཕྱུང་ལ། སྙིང་བོ་ 
བརྗོད་ཅིང་རང་རང་གི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟ་ བར་གཞག་༧་༠ 
པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ 
པའོ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་དང་བསུ་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་་་ 
བྱོན་ན་ས། ཇི་ལྟ་བར་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་དབང་བསྐར་བབླང་སྟེཉ། 
ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་དབང་དུ་ 
བྱས་ལ། རོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱ། རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྣམས་བཅད་ལ། རྡོ་རྗེ་བསུང་ཁབས་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇོ་རེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་” 
ད་པའི་སྙིང་པོ་བཟླས་པའི་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་*” 
ད་པའ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་°བསྒུབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཆོས་དང་། ལས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་རྒྱས་་ 
བཏབ་ལ། ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ཏེ། རིམ་པ་ 
འདིས་རང་ཆང་གི་ཅལས་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་*” 
བརྫད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་༠ ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་་ 
གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདི་༠ ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་ལ་རབ་ཏུ་ 
གཞག་པར་མཛོད་ཅིག་ ༠ །རྡོ་ཛེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
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༧༢༠ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། 2 (༦༠ 

རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཛརྲོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་་ 
རྟོགས་པ་བཤད་པ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛོད་ཅིག །ཀཱི་ལི་ཀི་༠ལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་* 
བཅིངས་ལ། ` ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཁ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫད་དོ།- །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་མངོན་ དུ་ 
བྱེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་མཛོད་་ཅིག །རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི (5 
ཆགས་པའི་འཆིང་བས་བཅིངས་ལ་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའི་དབྱིངས་ 
ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ 
ཞ་ན རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་༠ཐམས་ཅད་ལ་ད་བང་བྱེད་པའི་བདག་པོ་ད་ངོས་་ 
གྲུབ་ཀྱི་བསྙེམས་པས་ད་བང་དུ་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་སྦང་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ཌ་ཤ#་༠་༠* 
བཅིངས་ལ། ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། - །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་ 
པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛོད་་ཅིག །རྡོ་རྫེ་སྦིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ 
£ དེ་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་བརྗོད་དོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་སྟོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱཿཆེན་པོ་༠བཅིངས་ལ། 
དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཛྲོད་དོ°། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༢༡ 


ཏུ་འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་དགུན་༧གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པ་°དེ་ལ། 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པཿདྭ་ང་། སེམས 
ཅན་གྱི་ཁམས་*ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ 
ཏུ་འཛོག་པར་མཛོད་ཅིག་ །སྒེག་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བརྲོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་སགྱི་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་་ 
འཛོག་པར་མཛོད་ཅིག །བཞད་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ༤འདི་་་ 
སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་་དང་སེམས་ཅན་གྱི་་་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འཛུམ་པ་མད་དུ་བྱུང་བ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་་ 
པར་མཛོད་ཅིག །གླུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་*་ 
བརྫོད་དོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་་་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་*་ 
པར་མཛོད་ཅིག །གར་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་་ 
ཅེས་བརྫོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་་”་ 
ཁམས་ཐམས་ཆཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 
འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་༧བཅིངས་ལ། 
དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཐར་པ་ 
བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་” 
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༧༢༢ བསྟན་འགྱར། རྒུད། ༈ཧཾ] ༦༠ 

ཞགས་པས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏདུ་གཞུག་པར་མཛོད་ཅིག །རོ་རྗེ་་ 
ལྕགས་༧སྒྲོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་ 
བྱའཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསམ་གཏན་གྱིས་བཅིངས་པར་་ མཛོད་ཅིག ། 
རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་དོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་ 
བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པས་དབང་དུ་མཛོད་ཅིག །འདིར། 
འདི་ནི་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་*རྣ་མ་པར་བསྒོམས་ལ་ཡང་སྒོ་དབྱེ་བ་དངང། བསྣུ་བ་*་ 
དང་། མཚན་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་༤བསྟོད་པ་ཡང་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅུག་སྟེ། 
མ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། མཆོད་ཡོན་དེ་བཞིན་དུ་ཕུལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་་་ 
ནས་ཆོས་དང་། ལས་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་ 
བསྐར་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་རྣམ་ 
པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ནས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་ད་གའ་བའི་རྡོ་“་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་། གསུང་ 
དང་། བུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བདག་ཉིད་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྨཀ་ཀོཏཱཧཾ། 


349¬5¬722 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༢༣ 


ཞེས་བླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་༠འོད་གསལ་ཞིང་རང་བཞིན་* 
གྱེས་ཅད་ག་པར་ལྷག་པར་མོས་པ་ཅབྱས་ལ། ཨོ་སྭ་བཱ་བ་ཤུདྟོཉཧཾ། ཞེས་ 
བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ལས་བྱུང་་ 
ད་ང་མཉམ་པར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ས་མོཉཧཾ་༤ཞེས་བརྗོད་པར་*་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་༠གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན ༧༠ཙཙོ༧་ 
ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཨསུ་ར་*་ 
ཏ་སྟཾ་ཞེས་བྱཿབས་ཡིད་ཀྱིས་མཛོན་པར་བྲི་°ལ་འདི་ཉིད་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་། :ཿ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་མངོན་པར་བྱུང་བར་བསམ་ཞིང་ངེས་པ་” 
བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ།  དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་་ 
ཉིན་རེ་ཞིང་ན་ང་པར་སྒྲུབ་པ་ལན་ཅིག་°བྱས་ལ། དེའི་འོག་ཏུ་ཇི་རྟར་འདོད་པར་ 
བྱའོ། །ཀུན་བཟང་དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་བྱེད། །སྤྱོད་པ་ཅི་དགར་འདོད་པ་ 
བྱེད། །ཁངས་པ་དང་ནི་འདུག་པ་དང་། །འཆག་༠གམ་དེ་བཞིན་གནས་པ་ 
དྲ་བ།  ས།་གོད་ཁད་མཁཝ་ཀཱ་མྤ་ཡང་རུང་། །གང་ནི་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱང་ཆུང་། ། 
དབང་པོ་གང་དང་གང་ལམ་འགྱུར། །དེ་དང་དེ་ཡི་ངོ་བོར་བྱ། །མྟ ལྕ ལྟ་ 
མ་བཞག་སྦྱར་བ་ཡིས། ` །རང་གི་ལྟར་ནི་བསླུབ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་སྩྱོར་བ་འདི་° 
ཡིས་ནི། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱས་ནས། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
དཔའ་དངོས། །རྟག་ཏུ་བལྟས་པས་རབ་འགྲུབ་°འགྱུར། །གང་གི་ཚེ་མཉམ་་ 
པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དུབ་ན་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར དཱ 
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༧༢༤ བསྟན་འགྱར། - རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

བསྒོམ་པར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོས་རང་གི་གནས་སུ་བཞག་ལ་རང་གི་གན་ས་སུ་བཞག་པའི་༧ད་ང་པོའི་རྡོཿ༡ 
རྗེས་༠བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བྱ་བ་*་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ'སླར་ཡང་༧ཞུགས་ཏེ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་*ཀྱིས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་་ 
ཧོཿཞེས་བརྗོད་དོ་ྷ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རང་གི་༠ལུས་ལ་བཅུག་ལ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་༧བཅིངས་ཏེ་དབུས་སུ་འདུག་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱས་ནས་་ 
མཆོད་པ་ལྔ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ 
དེ། ན་མ་པར་སྒེག་པའི་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེ་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ཁབཞི་ཡང་བྱས་ལ་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །གང་གི་ཚེ་དང་བོའི་གནས་སྐབས་སམ། གནས་ 
སྐབས་གཉིས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འདོ་ད་ན་ཡང་དེའི་ཚེ་ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་རྱག་བྱས་ལ་མངོན་་་ 
པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ད་གེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ལ། ཕྱག་ 
རྒྱ་གང་དང་གང་ནས་བྱུང་བ་དེ་ད་ང་དེ་ནས་ད་གྲོལ་བ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་་ 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དགྲོལ་བ་དང་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་གནས་ཀྱི་་*་ 
ངེས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སྔགས་པའི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་༩མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེཿཀི་ལི་ཀི་༩ལ་ལ། ལྐོག་ 
མར་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ།  སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་༡བརྙེམས་པ། ° མགོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཔྱེད། 
གསང་བར་རྡོ་རྗེ་སྲིན། མིག་གཉིས་ཨུ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། ` ནུ་མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་་ 
གའི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྫེ་དགུན་མ། ན་ང་གིར་གཏོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི ༡༩༩༩༩༥ 
གཡོན་ལོགས་སུ་ཛོ་རྗེ་༠སྒེག་མོ། རྣལ་འབྱོར་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྫེ་ 
བཞད་མ། ཏརྡོ་རེ་༡དྲན་པའི་གཡོན་ཁོགས་སུ་གླུ་མཿ། རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མའི་་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༢༥ 


གཡོན་ལོགས་སུ་གར་མ། རྣལ་འབྱོར་པའི་བརླ་གཡས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། 
བཟླ་གཡོན་པར་ཞགས་པ། ༩ བྱིན་པ་གཡས་པར་ལྕགས་སྒྲོག་ ` །བྱིན་པ་གཡོན་ 
པར་འབེབས་པ་ཡང་དག་པར་གནས་སོ། །ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་༧དུས་ཨུ་དེ་་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ན་མས་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁུབ་པའི་* 
ཕྱིར་བེ་རྣམས་ཀྱི་གན་ས་ཀྱི་ངེས་པ་མེད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ད་གྲོལ་བའི་དུས་སུ་ནི་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ནི་སྤྱི་གཙུག་གི་གན་ས་སུ་དགྲོལ་ལོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་””་ 
སེམས་ཤ་ཨི་ གནས་ཡཱཁོ།།ཁ༡།མིན་ཆེན་ཁྱབ་ང་ཞན་ནི་ཀྲི་ཁི་གི་ཁལའི་གནས་ཨུའ།། 
འག གེསེཏྟ་རེ་གིག་ཐོ་ཁེ་ཁག་ངགི་གན་མ་བུའོ། ༤༠༤ །དོ་ན་མོད་ཅར་གུབ་ནྣ 
ནི་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མའི་གནས་ཨསུ་དགྲོལ་བར་བྱའ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས། 
རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་ཚྡོ་ཇེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་དབང་ 
བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་བཞག་པས་ད་བང་བསྐྱར་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༠ཕྲེང་ 
བ་དཀྲིས་པ་བཅིངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གོ་བགོ་བ་བཅིངས་ཤིང་༤། ཨིཾ་བཛཛ་་ 
རྒ་ཨ་ཧི་ཏྤིལ་སྦར་མུ་དྲ་མི་ཏཱི་ཏྷི་ཀུ་རུ་བར་ཀ་བ་ཙེ་ན་པཾ་ཞེས་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རབ་ 
ཏུ་དགའ་བ་ཅལ་རག་ལས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་ལ། སྙིམ་པའི་༧མེ་ 
ཏོག་གིས་ལྷ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱས་ནས།  སྦུལ་པ་ 
རྣམས་རང་གི་ལུས་ལ་བསུས་ཏེ། རྡ་རྗེ་བསུང་°བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་-” 
པའི་གོ་ཆས་བད་ག་བསྲུང་བར་བྱས་ལ། ལངས་ནས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་་ 
པའི་ད་གེ་བའི་ཅྱབ་བས་གན་ས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ 
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༧༢༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ཏི ༦༠ 
ཛྐོནདུ་བསེནཿཤྱབསམ་མཉའ་གུཌ་རོ། ཁ་ཆྔ་ཏོག་གཟ་ཞིག་དྲ་ཀྱིམ་གཁྦ་ཁ་ཁགྲ་གྒོག་མཆ་ 
མི་ནུས་པ་དེས་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་རེ་རེ་ཞིང་་* 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་འབུམ་བྱའ། །སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་ཚོ་གའོཌ། །ཆདེ་ལྟར་*་ 
རིག་པའི་བརུ་ལ་ཞུགས་རྗེས་སུ་སྦྱད་ལ། ད་ངོས་གྱུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཇི་སྐད་ 
དུ་བཤད་པའི་ས་༠སྦྱང་བ་དང་། ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བྱས་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་དང་པོར་ནི་བགེགས་གཞོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ 
འཁོར་ཁོས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཅལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་*་ 
སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ད་ང་གད་ན་རྣམས་ 
བ ད་ལ་དབུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུ་ག་སྟེ། བདག་ཉིད་སྦོ་བ་ 
བསྐྱེད་པར་བྱའཾ། ` །དེ་ང་དུ་བད་ག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་གི་གསོན་པའང་ 
འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་གིས་མཉམ་པར། །གྱུར་པར་བད་ག་ནི་ 
སོམ་ཉི་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སེམས་གཅིག་ལ། །མི་ལྡོག་པར་ནི་བད་ག་ 
གྱུར་ཏེ། ° །དེ་ཐཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་ནི། ༩།དེང་བད་གཿྐེ་ཐར་ཊཐེ་ཚམ་ 
མེད། །དེང་བདག་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། །བད་ག་གི་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པས། །དེང་བད་ག་འདུས་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། 
དེ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་༧ལག་ན་སྤོས་སྡོད་ཐོགས་ཏེ། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཡིས། 
རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདི་ར་གཤེགས་ཏེ། 
ད་ངོས་གྲུབ་འདི་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྱག་*་ 
བྱས་ལ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ད་ང་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༢༧ 


ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་༧མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་ 
མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་༧ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་*་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བད་ག་ཉིད་ལ་དེ་་” 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བ་ཆེན་པོར་༠ཡང་དག་འཁྲུངས། ། 
གང་ཕྱིར་ཆགས་བྲལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །ཆགས་ད་ང་བཅས་པ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། ། 
རྣམ་པར་གྲོལ་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་ཉིད་འདུལ་བའི་མཆོག་བཤད་ལ། ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །གསང་རྟོག་ཅད་ངོས་གྲུབ་རབ་སྩོལ་གསུངས། །དེ་་ 
ནས་ལངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠ན་མ་མཁའ་ཀུན་དུ་གང་བར་བསམས་ལ་འདི་ 
སྐད་བརྗོད་པར་བྱའ།  །བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་ 
རང་བདག་ཉིད། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སྟབས་ཆེན་དྡོ་རྗེ་ཅན་* 
བདག་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་བདག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྟན་་” 
བདག་སྟེ། །བདག་ཕོ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག །བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་མི་འདོར་ 
རོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ ཏཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏེ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་ཐོབ་པའིཿ། །སློབ་ད་པོན་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་"” 
ཡིས། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཆང་བྱ་ཞིང་། །འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱ། ། 
རྟོག་པ་ཀུན་ལ་མཉམ་འཇུག་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱ། །ེ 
དམ་ཚིག་ཆེ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ། །རྒྱ་འདི་གསང་སྔགས་སྒུབ་བྱེད་པའོ། །ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཁ། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་རབ་བསྐྱལ་བས། །ཆོ་ག་ལྷག་གམ་མ་ 
ཚང་བ། །འགུབ་འགྱུར་སྨད་པར་མི་བྱའཾ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇོ་རི་” 
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༧༢༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 


འཆང་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་*་ 
ངསཏྭ་༧ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་བཛྲོད་ཏིངྱ་མ་ཧཱ་མཌཱ་ལཾ་ཨུ་པསྦ་ནཱ་ཡ་ཞེས་ 
བརྗོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་སྟེང་དུ་ནམ་མཁར་བཞག་ལ། བད་ག་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བཛྲ་བྲངྱི་མ་ཊ་་ཞེས་བྱ་བ་་་ 
མིག་གཉིསྲ་ཨཱ་བཀོད་ལ།ང་ཆགི་ཁ་ཞིན་ཡཁགུ་ཀ་ལ་ཞེཿབཱཿཞིན་༡ཌཇས།པ་ཏ།ཀུན་བུ་གམ་ 
པར་བལྟས་ན་ས་ནི། །སྙིང་པོ་ཀུན་དུ་རྫོད་བྱེད་ཅིང་། །བསྒྱིངས་*པའི་ཚུལ་*་ 
གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཡེ་གེ་ཨཿལས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐིལ་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེ་བསམས་ལ་རྐང་པའི་མཐིལ་ན་ས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་སྟེ°། ན་མ་མཁའི་ཁམས་་ 
རབ་འབྱམ་མ་ལུས་པའི་ཚད་ཙམ་གྱི་སའི་ཆ་རྡོ་རྗེར་གྱུརཿཔ་ལྷག་༠པར་མོས་པར་་ 
བྱས་ལ། རོ་རྗེ་བལྟ་བས་གཡོན་ནས་བསྐད་པར་བྱས་ལ་གཡས་ནས་འོག ཝབ 
བཅིང་བ་ད་ང་ནམ་མཁའ་དང་རྱོགས་དང་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་་ 
ཞལ་བཞི་ད་ང་ཕྱག་བཞི་པའི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་འདི་ ༡༩༡༠༡ 
ད་ང་ལྡན་པས་༧ད་གུག་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་མཚཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་*་ 
གཉིས་ཀྱིས་མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་བོ་རྡོ་རྗེར་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བྱ + 
བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ 
ཙཀྲ་ཨ་དྷི་ཏི་ཇཱ་སིངྷི་༠ཚྙཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་་ 
འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནི་འདིའི་རྱག་རྒྱའོ། །དེ་ན་ས་སེང་ལྡེང་ཁས་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་་ 
ཕུར་བུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ལ་སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུ་མཐའ་” 
ཡས་ད་ང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ད་ང་། སྤིན་སྒ་དང་། གསུས་པོ་ཆེ་དང་། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༢༩ 
ཏོག་གི་ཕེང་བ་དམར་བོས་བརྒྱན་ལ་སྲད་བུ་དམར་པོས་བཅིང་བ་བྱས་ལ་ཨ་ཀོ་ཊ་༧ 
ཡ་མ་ཧཱ་ཏྲི་ཏི་མ་ཊ་༩ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་ལན་བརྒྱ་ཚ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། གཡོན་་ 
པའི་རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་༡ལ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠མཚམས་བཞིར་དབང་་” 
ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། གཡས་ནས་བསྐོར་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུང་” 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་ལ་བསུང་བ་བྱས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྣམས་༠བཅད་ལ། རྡེ་རྗེ་སུང་བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་་” 
ཡང་དག་པར་བསུངས་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན°གྱི་སྔགས་༧བཟླས་པའི་བུམ་པས་་ 
བསང་གཏོར་གྱི་དོ་ན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་སྒོར་བཞག་ལ་རྡོ་རྗེ་བསུང་°བ་” 
ཡང་ཡོངས་སུ་བླཟས་པའི་སོས་ཆབ་རོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཟློས་བཞིན་དུ་”” 
དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། གཡས་ནས་བསྐོར་བའི་རིམ་གྱིས་༠*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ག་གཞི་བྱུག་པའམ།' ° བྱུག་ཏུ་གཞུག་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་གནས་སུ་དིའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། ད་པལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྙིང་བོས་ལག་པས་༠རེག་པ་དང་རེ་རེ་ཞིང་ལན་བདུན་བདུན་་ 
བཟླས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྣམས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནས། 
རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་བཀོད་ལ་མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ 
ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོ་ར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་*་ 
བླཟས་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྤྱན་སྔར་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞག་ 
ལ་བསྟེན་པ་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞག་ལ་༠ཡང་བཟླས་བརྗོད་ཐུན་གསུམ་བྱའོ།། 
དེ་ནས་རྡོ་ཇེ་གནོད་སྦྱིན་དང་༠སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་སྦྱན་ལ་སོགས་ 
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༧༣༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 
པས་རེ་རེ་ཞིང་མར་ལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་ལྷག་ 
པར་གནས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚོ་གའོ། །དེ་ནས་མཚན་བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་པས་བསྟད་ 
ད་ག་པར་མཆོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ 
སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ལྷ་ལྷག་པར་ 
གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་རྱག་བྱས་ཏེ་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ལ། མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ན་ས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་ ༡༠༡༧༠ 
ཕྱག་བྱས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཁ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་བཤད་ཁ་ཡང་དག་པར་ 
སྤོ་བར་བྱས་ལ། སློབ་ད་པོན་སློབ་མའི་ཚོགས་ད་ང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སའི་མཐར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མལ་དུ་ཉལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མལ་ནས རར 
ལངས་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྱས་ན་ས། ཉི་མ་འཆར་བའི་ཏུ་ས་ 
སུ་དཀྱིལ་འཁར་ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་དེ་བཞིན་དུ་གཞག་སྟེ། ° ཨཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ 
ཏ་ཿམཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
ཚོན་དམར་པོ་ལ་སོགས་པས་༢དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲིས་ལ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ད་བུས་མའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ལུགས་མ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་° 
གཟུགས་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་འོད་ཟེར་དཀར་༠བོ་འབར་བ་ 
འཁྲུག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་ཡན་ལག་སྦས་པ། 
སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་༧བཞུགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་རྔོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས་་”་ 
པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་ཛཿཧཱུཾ་ 
བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བཀོད་ཁ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ན་ས་ཕབ་སྟེ་”་ 
གཟུགས་བརྟན་དང་ལྷན་ཅིག་°ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ° 
འད་སྔ་ཇོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་མདུན་དུ་མི་བསྐྱོད་པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ 
སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས་མེ་ཏོག་གི་གཞུ་བསྣམས་པ། 
ཕྱག་གཡས་པ་མདའ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཡས་ 
ལོགས་ཨུ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་གནས་སུ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་°སྐྱ་མདོ་ག་ཤིན་ཏུ་་ 
དཀར་བ་རྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པས་རང་གི་ཐུགས'ཀར་དང་་ 
པོའི་ཙརྡོ་རྗེ་ཡོངས་སུ་འཁྱུད་དེ་བཞུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་*་ 
འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ 
ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ཤིང་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་གདན་ལ་བརྟེན་ཏེ་བཞུགས་་ 
པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཡོན་ཁོགས་སུ་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པའི་གནས་སུ་ཇྡོ་༽ 
རྗེ་བསྟེམས་མ་སྐ་མདོག་རྫན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་“རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྣམས་ནས་དཀུ་ 
གཉིས་སུ་འགྱིང་བག་གིས་བཞུགས་པའོ། །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་མེའི་ 
མཚམས་སུ་ཚོ་རེ་དཔིད་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་“རྡོ་་ 
རྡེ་སྲིན་ཤིན་ཏུ་སྐ་མདོག་དཀར་བ། ཚུང་གི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྟོན་ཿསྐུ་མདོ་ག་” 
སེར་བ། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་དགུན་སྐུ་མདོག་སྔན་པོའ། །ཡང་“་ 
འདི་དག་གོ་རིམས་༠བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། = མར་མེ་ན་ང། བྲི 
འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་མེའི་མཚམས་སུ་སྒེག་མོ་སྐྱ་མདོག་དམར་པོཿ། ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྣམས་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང སྐུས 
བསམ་༠པ་གཡོས་པས་རབ་ཏུ་འདུད་པའོ། །བདེ་ན་བྲལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བཞད་མ་སྐྱ་ 
མདོག་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་གཉིས་་ 
དང་བཅས་པ་བསྣམས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་འཛུམ་པ་མད་དུ་ 


960--731 


༧༣༢ བསྟན་འྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 


བྱུང་བས་རབ་ཏུ་འཛོག་པར་མཛད་་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་ཏེ་* 
བཞུགས་པའོ། །རྙུང་གི་མཚམས་སུ་གླུ་མ་ཆེན་མོ་སྐྱ་མདོ་ག་སེར་བ། རྡོ་རྗེ་ 
སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བྱེད་་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
བཞུགས་པའོ། །ཕྱི་ད་ང་ནང་དུ་བཅས་པའི་ཤར་སྒོ་གཉིས་སུ་རྫོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུ་” 
སྐྱ་མདོ་ག་དམར་པོ་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་*་ 
གཤེགས་པ་འགུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞུགས་°པའོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་ཨུ་་ 
རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སྐྱ་མདོག་ཅད་ཀར་བ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་ 
སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་མས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་༠གྲོང་།ྱེར་དུ་འཇུག་པར་ 
མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའོ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྱགས་སྒོག་སྐུ་ཿ་ 
མདོག་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་མཛད་པའོ། །བྱང་རྩོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་ཨུ་རྡོ་ 
རྗེ་འབེབས་པ་སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་པས་༧རོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ད་ཀྲོལ་བའི་ཚུལ་-་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མེས་པར་་ 
མཛད་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་པ་གདན་ལ་བཏེ་ན་ཏེ་བཞུགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ༩་ཀདེ་ཁ”་ 
འདི་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་་ 
དགོངས་པ་སྙིང་པོ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཧ་ཏྲིངྡེ་ལས་ཡ་ཀ་མ་ཏ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ 
ལ་༧ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་སྨ་ར་བཛྲ་བརྫ་ཧུཾ། བཛྲ་རོ་ཏ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་མ་རུ་བཛྲ་ཧཱུཾ། བཛྲ་མེ་གྷེ་ཧཱུཾ། 
ཤ་ར་ཏ་བཛི། ་ཧཾ་བྲཛ། རཱུཾ་བཛ་ཤེ་ཤེ་ཏུ།  ཐཱ་བཛ། ༢ ལྭ་སྱེ་ཧཧཱ། ་ཧ་ཧ་ 
སྭ་བཛྲ་༧ཌི། ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌྲཾ་ཏ་བཛྲཌ། ཛཿབཛ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ (¡ 
བཛྲ་པཱ་ཤ །བཾ་བཛྲ་སློ་ཊ་། ཨ་བཛྲ་གྷནྙ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་ 


40÷--732 


ཞཿལ་ཟྭརྙཾཀ་ད་ང་པོའྲི་ཧ་ཆེནཱ་ཁཤད་པ། ༧༣༣ 


པ་ནས་རྡོ་རྗེ་༧འབེབས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་འདེ་དག་°ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 
ལྔའི་ཅོད་པན་ཅན་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་་མངོན་དུ་རྱོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ` །དེ་ 
ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཕྱི་ 
ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བས་བསྡུ་བ་བྱས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་* 
བསྟོད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ལ། 
གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། དྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་། རྡོ་རྫི་”་ 
པའི་སྙིང་བོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་ 
དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ཁས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་ 
དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ནས་ཡང་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་ 
པ་ཕུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཿབུམ་ 
གས་བརྒྱན་པ་གཞག །བུམ་པ་སྤོས་ཆུས་གང་བ་དང་། །ནོ་ར་བུ་རྡོ་རྗེ་དང་ 
བླཟ། ༢  །འདི་སྐད་རྟན་ཏེ་བུམ་པ་ཅ་བ་ནག་པོ་མ་ཡིན་པ། གསུས་པ་ཆེ་བ། 
སྐེ་རིང་བ། མཆུ་འརྱང་བ། གསེར་དང་བྱ་རུ་དང་དུང་དང་མུ་ཏིག་དང་” 
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༧༣༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད།ˆ ` ཧི ༦༠ 

ཧ་ས་དེ་བ་ད་ང་། དྭ་ཊོ་ཏ་པ་ལ་ད་ང་། ཀི་རི་ཀ་ནི་ད་ཀར་པོ་སྟེ་སྨན་ཐམས་ 
ཅད་དང་། འབྲས་སཱ་ལུ་དང་ནས་དང་གྲོ་དང་ཏིལ་དང་མ་ཤ་སྟེ་འབྲུ་ཐམས་ 
ཅད་དང་། ཙྲནན་ད་ཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་༧པའི་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་དཀར་ 
པོ་དང་དྲི་ཞིམ་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། ཕྱི་རོལ་ཀུན་དུ་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུག་པ་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱས་མཚན་པ་མགུལ་པ་རས་གཙང་ 
ཞིང་བཟང་བས་བཅིངས་པ། མེ་ཏོག་དང་ལོ་མ་ཅན་གྱི་ཡལ་ག་ཡོད་པའི་ལྕུག་མ་ 
རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ལ་རང་གི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ཤ༩༡༡༩ 
བླཟས་ཏེ། བུམ་པ་དེ་རྣམས་༠ལྷ་ནམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཀུན་ནས་རེ་རེ་དབུལ་བར་ 
བྱའོ། །ད་ང་པོར་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བུམ་པ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་་ 
བལྟས་པར་ཕྱི་རོལ་ན་ས་ཅད་བུལ་ཁོ། །གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་*་ 
སེམས་དཔའི་སྱན་སྔར་སྔགས་ནི་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ལ་གཞག་པར་བྱའོ། ། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཐི་ཏེ་ཀ་ཛཿཧཱུ་བཾ་ཧྩོཿ། དེ་ལྟར་བུམ་པ་°ཕུལ་ནས་ 
བུམ་པ་གང་བ་ལ་ཡང་རང་གི་སྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཁ་ལྷ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་དབུལ་ 
བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རས་ཟུང་འབུམ་མམ་ཁྲེ་འམ་སྟོང་ངམ་རེ་རེ་ཞིང་ཟུང་རེ་ལ་ 
ཨོཾ་དང་བཛ་རྔཊ་མ་ཧྭ་ཨུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པ་ད་ང་། བླ་རེ་དང་། གདུགས་ 
དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ད་ག་ཀྱང་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་༠ཁཾ་ཞེས་་ 
ཟློས་ཤིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །མེ་ 
ཏོག་གིཿརེག་པ་བླཟས་པའི་༠མེ་ཏོག་གི་ཤིང་བརྒྱའམ་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ད་བུལ་ 
བར་བྱའོ། །ག་པུར་ད་ང་ཙྡན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་རྣམས་ནི་དྲིའི་རིག་པས་སོ། ། 
ཨ་ག་རུ་ནག་པོ་ལ་སོགས་པའི་བདུ་ག་སྤོས་རྣམས་ཀྱིས་བདུག་པའི་རིག་པས་སོ། ། 
ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཨ་ཀྲ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་རྷརཱ་ཌཱཾ་ཨཱཧྱ་ནཱ་ཏཱནྣ་ཏཱཏ་ཅེས་ 
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ཞངལྷ་སཱཛྦཀ་དྭ་རྭོའི་གྱ་ཆེཧཤདྷ་པ། ༧༣༥ 


བྱ་བ་བཟླས་ལ་མངོན་པར་དབུལ་ལོ། །མར་ལ་སོགས་པའི་མར་མེ་ནི་མར་མེའི་་ 
རིག་པ་ཟློས་ལ་སྡོང་བུ་ལེགས་པར་བཙུགས་པའི་མར་མེའི་༧སྣོད་སྟོང་༦ནས་ཐ་ན་ 
བཞི་ཡན་ཆད་དེ་བཞིན་དུ་དྲབུལ་བར་བྱའོ། །རོལ་མོ་སྟོང་ངམ་རོལ་མོ་བཅུ་པོའི་ 
ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་རོལ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་དེ་བཞིན་དུ་དབུལ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ད་ག་ཀྱང་སྔ་མའི་རྫེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་ད་ང་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བླངས་ལ། སྤརྦ་ཡོ་གཿ ཙིཊོཏ་པ་ད་༧.ལ་མི་ཞེས་བྱ་་ 
བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་རང་གི་སྙིང་གར་ཚུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་”་ 
དེ་ནས་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཇི་སྟེད་པའི་དྲིས་བསྐུས་༠ཤིང་ཡན་ལག་བྱུགས་°པ་དང་། 
རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་སྤུད་པ་དང་། གོས་ད་མར་པོའི་ཟུང་་་ 
གིས་བགོ་བ་ད་ང་། ཁ་དྲི་ཞིམ་པོར་བྱ་ཞིང་གོས་དམར་པོས་གདོང་གཡོགས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པས་སྔོན་དུ་སྤྱོད་པ་བྱས་པས་ལག་པ་གཡོན་་” 
པར་༧རྡོ་ཇེེ་ཐོགས་པས་བུ་མོའི་ལག་པ་གཡས་པ་ནས་དེ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་་ 
བཟུང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོས་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཧྷ་ག་ཝཱན་ཨ་བི་སྟ་ཏེ་རྭ་ཁག་བྙི་ 
སར་ཨུ་ཁ་ས་ཙན་མ་སན་ཏཾ་སྭཾ་ག་ཧོ་ཧི་ཧ་བ་མེ་སུ་ཁྭ་དྷ་བཛཛ་སཏྭ་བཱཾ་བ་ཧ་བ་མེ་ 
ལ་གུད་ དྲུ་གཱ་སྙྱིན་༠ཙ་ཨུ་ཁ་གྱུ་ཧ་ནཱ་མ་ཞེས་གསང་བའི་ཚུལ་དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་*་ 
པའི་གླུའི་ཚུལ་གྱིས་གླུར་བླངས་ཤིང་། ད་ང་པོ་ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཞུགས་ལ། ཛྲ 
བཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བདག་ཉིད་དགུག་པར་བྱའཾ། ` །ཡང་° 
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༧༣༦ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ཞུགས་ལ་ཧུཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་བད་ག་་* 
ཉིད་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ་བཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་ 
ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སློག་གིས་°བདག་ཉིད་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཡང་བྱང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ་ཨ་བཛྲ་གྷརྩ་ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྗེ་འབེབས 3 
པས་བདག་ཉིད་དབབ་པ་༠བྱས་ལ་ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ 
ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རེེ་སེམས་དཔའ་ད་གའ་བ་ཆེ།། 
ཁྱོད་ནི་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་བདག་པོ་གཙོ། །སེམས ༠༠༠ 
དང་སེམས་དཔའི་༠ཏིང་ངེ་འཛིན། །དྡ་རྗེ་དེ་བཞིན་ཏིང་ངེ་འཛིན། །གུན་་་ 
མཆོག་དམ་ཚིག་ནམས་གྲུབ་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། ། 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གར་མ་°ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ཡང་། གཡོན་པའི་མིག་གི་༧ཛྡོ་ 
རྗེ་ཡིས། “ །ཞུགས་༦ནས་མགོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། ˆ །གཡོན་པ་བསྟེམས་པས་”་ 
གནས་པའི་མཆོག །རོལ་པའི་མིག་ནི་འཛུམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ 
ནོ་། །ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཙྙིཌ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལཱ་སྱ་ན་མཱ་སྟེ་༧བྷ་ག་བན་བརྙ་ནཾ་ཛཿཧཱུཾ་ 
བཾ་ཧོ༔། ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱ་འཔྲ་ཏི་ྫོ་ཀུ་སུ་མ་ཨྫ་ལི་ནི་ནཱ་ཐ། ཞེས་བྱ་བས་ཕྱག་*་ 
བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལན་གསུམ་བསྐར་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མདུ་ན་དུ་འདུ་ག་ལ་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདི་ལན་ཅིག་༠བཛོད་པར་བྱའཾ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཆེ་ཞིང་ནོར་ཆེ་ལཿ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་བད་ག་་” 
དེང་གྲུབ་མཛོད། །ཡང་ཛཇཿཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོ༔། པྲ་སིདྡྷ་༧མཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། ། 
ཡང་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་༠ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་དྲལ་ལ་འདིས་བདག་ཉིད་ཁ་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༣༧ 


ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཇཛ༔ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། 0: 
ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས་སྙིང་པོ་འདིས་མེ་ཏོག་དོར་་*”་ 
བར་བྱའོ། །ཧཱུཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་པྲ་ཏཱི་ཚྩ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ་ 
སྙིང་བོ་འདིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཙིང་བར་བྱའོ། །དེང་ཁོད་རྡ་རྗེ་ཅན་བྱིས་ནི། ། 
དངོས་གུབྱ་ཐམས་བཛྲོ་བ་བྔཁྲཕིར། ༩ ༈འདོད་པ་གུན་གྱི་དབུང་ཁྱུག་དང་༈ བཀ 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་རབ་སྩོལ། །ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དབང་བསྐྱར་རོ། ། 
ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛ་སྭཏྭ་ཨྭ་བི་ཏྱི་ཨུ་ར་ཏ་ྭཾ། དེ་ནས་སྙིང་པོ་འདིས་གདོང་ 
གཡོགས་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྐུ་ས་མ་ཡ་སརྦ་ཨུ་ར་ཏ་སྟཾ། དེ་ནས་ཧཱུཾ་ 
ལས་མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་ཧེ་བཛྲ་པཱ་༧ཤྱ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་” 
ན་ས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་གྒོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ 
ཏིད་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
ཤིས་པ་བརྫོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྫོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྒེག་པས་བསྐོར་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་་*་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་ལ་གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཚོད་པས་ཀྱང་མཚོད་ནས་ཕྱིའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་་”་ 
བྲིས་ལ་ཡང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་བུམ་པའི་སྔགས་ལན་ི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དེ་ 
བཞིན་དུ་བླཟས་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་པདྨ་དེ་ལ་ཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་འདུག་སྟེ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་ལ་༠ལེགས་པར 3 
མཆོད་ཅིང་མཚོད་ཡོན་བླངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་གཟུགས་མགོ་བོར་བཞག་ 


༡༠༨ -737 


༧༣༨ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། [ཧི ༦༠ 


སྟེ། རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་༧ཆུ་བླུགས་ལ། ཨིཾ་མ་ 
ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། སུ་ར་ཏ་་སྟཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐྙི་ཏྱི་ཐཱ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ 
དེས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་ལ་བཏུང་བར་༠ཡང་བྱའོ། །ཨོ་ 
མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཇཛཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏྭ་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་དོ་ང་༢ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པར་ཅབྱའོ། །དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་གཟུགས་བསམས་ལ་སངས་རྒྱསཿརྡོ་རྗེ་༠ད་ང་རིན་པོ་ཆེ་་ 
དང་པདྨ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། 
དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་°བད་ག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐར་ལ་ཡི་གེ་རུཾ་ 
གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ཨ་༠ལས་བསྐྱེད་ པའི་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་དང་་ 
བཅས་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་འདིས་བླང་བར་བྱའོ། །ཧུ་སར་མ་ཧཱ་བཛྲ་སུ་ 
ཁྩོད་བ་ཨེ་ཏ་སྣཾ་ཨ་བྷི་ཁྱི་གཾ་ཐཱ་ཐཱ་ད་ཡ་སྟི་༩བཛྲ་ཏེ། ཀྱེ་ཆེ་གེ་མོ་གྲུབ་པ་ཨ། 
དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་°དབང་བསྐར་བ་བླངས་ན་ས་སྙིང་པོ་འདིས་བད་ག་པོའི་ད་བང བོ 
བསྐྱར་བ་”བླང་བར་བྱའོ། །ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཁེ་ཀ་°་ 
ན་སྟི་ཨ་བྷི་ཏིཤྩ་༠མི་བཛྲ་ཨ་ཐྙི་པ་ཏི་ཏྭ'བྲཾ་ཌྟོ་༠མེ་བྷ་བ། སྦྱིརི་ཁྙན་མ་ཏེ་ག་ག་་་ 
བཱན་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧ་ར་སུ་ར་ཏ་སྟཾ། མ་ཧཱ་བཛྲ་སཏྭ་ཨོཾ་བྷཱ་རྒུ་བ་སཱ༔ཚ། དེ་ནས་རྡོ་ 
རྗེ་༠སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་སྙིང་བོ་འདིས་མིང་གི་ད་བང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའོ། 
སྦར་བཛ་ཨ་ཧི་པ་ཏི་ཏཾ་༧ཨ་བི་ཏྱི༧་༠མི་མ་ཧཱ་བཛ་ནཱ་མ་སྦྱིད་༠ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཐུགྙུ་བ་་ 
སཱཿ། དེ་ནས་སྙིང་པོ་འདིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ་བླང་བར་བྱའོ། 
ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཧྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏི@་༧མི། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། ` །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྫེ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 


ཤ༩༠--738 


དཔལ་མཱརྷཾ་དང་པོའི་ཧྱ་ཆེ་ཧུཐཤད་ཁ། ༧༣༩ 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དམ་པ་ཡིན་ཏེ་འདི་ཡོངས་སུ་མ་སྤངས་པར་༧རྟག་ཏུ་བཅང་བ་ 
སྙིད་ཅས་མ་ཡ་སྟཾ་བྱུརུ་བ་སཱཿར།  ཞེས་ཀྱང་བཛྲེད་དོ། །དེ་ནས། དེ་ཉིད་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། །བྱེན་གྱིས་བརླབས་ནས་°སྙིང་པོ་བཟླ། །ཡང་དྲིལ་བུ་ད་ཀྲོལ། 
ཆ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་“རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བད་ག་ཉིད་ལ་ 
མཆོད་ན་ས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་༧ 
ཕྱག་བྱས་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། དབང་བསྐར་བ་བླང་བར་བྱའ།  ། 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རཕྱག་བྱས་ལ། སྔགས་གཟུང་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་་ 
བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ལུང་བསྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ལ་མནོས་ལ་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། 
མདུན་དུ་སྐྱེལ་མོ་ཀྲང་གིས་འདུག་སྟེ་བུ་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ ཐས ༈ 
བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་ཡིད་ལ་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་”་ 
བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ལ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ན་ས་རྱག་བྱས་ནས་སླར་དབྱང་°བར་བྱའོ། །དེ་ 
སུ་སྤྱད་ལ'སྔར་བཤད་པའི་༧ཚོ་ག་རྣམས་བྱས་ནས། སྲིད་པའི་བདེ་བ་རྣམ་དག་ 
ཕྱིར། - །།ྱོད་སྔོན་ཁྱིམ་ལ་ད་གའ་བའི་ཕྱིར། ` །འདོད་པ་ཞུན་གྱི་ངདངོས་གྲུབ་ 
ཅེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་གྲུབ་ཕྱིར་བགྱིད། །ཅེས་བྱ་བས་གསོལ་བ་་*་”” 


365-739 


༧༤༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད་། ཧི (° 


བཏབ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་༧མཆོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །གློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ 
ཀྱི་ཚཾ་ཤ་རོགཝ་ཁོ།ཌྲ བརྙ 

དེ་ནས་སློབ་མ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ། ཿད་གེ་ཚུལ་ལམ་° 
ད་གེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་བླངས་པས་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་རིག་པའི་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་ལ་དེ་ན་ས། དེ་ས་ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡོ་གཿ ཅྭཏཏ་པ་དྭ་ཡཱ་༠མི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་དེའི་རྙིང་ 
གར་རྡོ་རྗེ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་་*་ 
བླླབས་ལ་དྲི་དང་མེ་ཏོ་ག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ན་ས་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེང་ྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་འགྱུར་གྱི༤། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་སྒྲ་*་ 
བར་མ་བྱེད་ཅིག །དད་པ་དང་༠མི་ལྡན་པ་ནམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ 
ནས་ཐོག་མ་ལྔ་པོ་བསྡུ་བ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྫོད་ དོ་། །སངས་རྒྱས་་ 
ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པ་ཡི། །ཁྱེད་ཀྱིས་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་འདི་། །སངས་རྒྱས་ 
རིགས་ཀུན་བཅོམ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཧ་ན་ས་མ་ཡ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཨུ་ར་ 
ཏ་སྟཾ། དེ་ནས་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ་ཤར་རྩོགས་ཀྱི་སྒོ་ལ་བལྟས་ནས་ཕྱི་རོལ་་ 
ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་“ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པའི་ 
ཆོ་གས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞུགས་ནས་རྣ་བར་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟན་པར་ 
བྱའོ། །ཆགས་བྲལ་གྱིས་འདུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལ། །ཆགས་བྲལ་གྱིས་ནི་སྦྱོང་་ 


ཤ༡༠--740 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༤༡ 


བྲརྲ་ཝྲི་ཀིཅ་ཀཿཞོགཿཁགས་ཅེག་པོ་བགེ་བ་ཆེ།5 །དོ་ཛེ་སེམཁ་དམ་འྲེམས་པ་ཡིན།། 
འདྐོཞི་མགས་བ་ཁཱཿཊཏཿདྲ་དྲ་ལཡི་ཝིག༢ཌ །མུག་བམ་དངོས་བྐོ་གཞ་མེག་གེཌཊ 
དེ་ཤལ་སྣན་སྐ།ལ་ཆགྐཀྟཾ་ཀཨ་གེ་ཏ།ཁྱོད་ཀྱིས་༧ན་མ་ཝཁ་མ་བྱེད་ཁྲིག་ཁཇ།གེ་ཨཐོཿ 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའཾ། ` །དེང་།ྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་*ཇས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་*་ 
ཅད་གྲུབ་པ་འང་ཐོབ་ནས་༠ད་ངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའི“། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་་ 
ལ་སྦྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ད་མ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་རྡོ་རེེ་སློབ་ 
དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་༠བསྟན་པ་དང་གྱེན་དུ་ 
བསྟན་པ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་གཞག་སྟེ། འདི་སྐད་ཅེས་*” 
བཛད་ཁེཁྱ་བཀོ།། ཧི་ཀཁྦའདེ་གིཿཁད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་ཇེ་ཡིན་གྱི་༩གཝ་ཏེཿགཉ་ཞིགཌ 
ལ་སྨྲས་ན། ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་”་ 
ཉིད་དང་མནའི་སྙིང་པོ་ལན་ཅིག་༠བླས་ལ་སློབ་མ་དེ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་་ 
དག་ཞུགས་༩པར་མཛད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་་ 
ནས་གཤེགས། །བཛེད་ཀ་ཁ། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་འདི་སྐད་°བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེང་ཅནས་བརམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཿཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ངང་ཡིན་གྱི་༠ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་ 
བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་ད་གོས་སོ། །ཏྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་་ 
བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་།ྱོད་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྕང་བར་*་ 
གྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་“ལ་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བད་ག་ལ་དབབ་༧པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པར་ 


ཤ༠0¬-741 


༧༤༢ བསྟན་འགྱན། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 

བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་རིངས་པར་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་༧མའི་རྫོ་རྫེ་་ 
བཅིངས་ལ་དེའི་སྙིང་གར་གཞག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་རྡེ་ 
རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་བཤད། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་་ 
བླ་མེད་་ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །དེ་ན་ས་བྲཛ་ཆྟས་བེ་ཤ་ཨ་ 
ཞེསྱ་བ་་འདི་ལྐག་བྒྱ་གཁིམདོ་་ཁུ་གཞུག་ག། ཁེ་ས་གག་ཡོན་འིའིཁ་ཁཁིེ་སཏ་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་༠དྲལ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ 
ཏ་སྟཾ་ཨ་ཨ་ཨཿཨཱ་ཨཱ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་༧ཟློས་སུ་བཅུག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔས་༡ཀུན་དུ་གང་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེས་ནི་འབབ་པར་གྱུར་པའམ། 
འདི་ལ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་ལ་ཕྲེང་བས་དབང་ 
བསྐྱར་བ་དང་། གདོང་གཡོགས་དྲ་གོལ་བ་དང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ ཁྲ་བ་གབ་བ 
ད་ང་། རུག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་རྣམས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཆོ་གས་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ཅེན་ཚཿབྔ་ཛཏཔནྦ་བཱཏྟཧ་ཁ།དེ་ནི་རོའ་དྷི་སིན་ནོ།ཁཁ་ཀསེམ་ས་ཝན་ཏཿཧྱིཿཡིད་ 
ཁྱབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་རབ་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
དཔའ་ཆེ། །འདོད་པ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་མཚོག །འདི་ནི་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། ` ། 
ནམ་ཨཁ་ཁས་བུ་ཨནྷཊ་ཏིཏཾ་ལི་ཤཾང་ གཀུན་གུ་ག་ཟང་ོསུ་བད་ག་ཁིགྲེཏ་ཏྱ། 
རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་གཙོ། །འདི་ཉིད་།ོ་ན་ས་༧འགགྲོ་བའི་སེམས། ° ། 
བརྟན་པས་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བརེོད་དེ། །མཉམ་པར་གཞག་པས་ཏིང་འཛིན་ 
ཏེ་། །ངེས་པའི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྫེར་འགྱུར། །སེམས་ད་པའི་བྱིན་རླབས་སྦྱོར་བ་ 
ཡིས། །སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འགྱུར། །འདི་ཉིད་ཐོག་༠མའི་སེམས་་ 
ད་པའ་སྟེ། །འདོ་ད་པ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བད་ག །འདི་ཉིད་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་*་ 
ཉིཊ།ཌ་ཀཁ་ཉྐིཀ་ཞྷེ་བཞིག་ཀགེག་སཱས་སིན།ཁཌ7འདི་ཞིཀ་ཡས་ཀསེས་སེ་སཱཿ 


ཤ༠--742 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༤༣ 


ཅ་ཀཀི།མཱཁ།འྱིཏ་ཁྲིའི་ཨེ་མཊཊད་མ་རཝདཛོགྲྭ་བཱཌོ་། ༩ །ཅགས་ཁལ་ཁྱི་མུཁ་ཐར་ཡུ་ 
སྟེགས་རྣམས།” །དེ་ཉིད་༧འདུལ་བཿཡང་དག་°འདི། །བཅོམ་ལྡན་རབ་སྦས་་ 
གསང་ཉིད་དུ། །བདེ་བར་གཤེགས་པས་༠མཛད་པ་ཡིན། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་བདེ་བ་*་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་་་་ 
གཞུག་པ་ད་ང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་ད་ང་པོའི་སེམས་དཔའ་ནས་བཙམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བར་དུ་དེ་་༠་ 
རྣམས་ལ་°ཁྱེད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྲང་བར་མི་བྱའོ། ། 
འདི་ལ་བརྟ་པར་གྱུར་ན་ཁྱེད་ལ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ན་ས་ཡོན་ གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དེ་བཞིན་དུ་བྲིས་ལ་སློབ་མ་རྡོ་རྫེ་་་ 
སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། པདྨ་དེར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
པོའི་ཙསྱོར་བས་བཞག་ལ་མཆོད་ཡོན་བྱིན་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་་*་ 
པར་མཚད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། 
སློབ་དཔོན་ གྱི་ཚོགས་°ད་བང་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བླུད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་་” 
བརྗོད་པར་བྱའོ། ° །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་་ 
པར་བྱེན།།དཱ་མྭ་ཚིག་ཁ་མུངས་ལན་ད་ངོས་གུབ་འགྱུར། ° །རྡོ་རྗེ་བདུན་ཅིའི་༡ཆུ་ 
འཐུང་ཤིག །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ག །གལ་ཏེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་་་ 
སྨས། ° །སྐྱེ་བོ་འདུས་པའི་ན་ང་སྨས་ན། །དད་པ་མེད་པར་བགད་༩པར་འགྱུར། ། 
དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཅོད་པན་དང་། དར་ད་པངས་དང་། 
རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་བྱིན་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་”་་ 
བཅུལ་ཞུགས་བྱེན་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ཆོས་དང་དམ་ཚིག་ཀྱང་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 


30~--743 


༧༤༤ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ˆ ཧའ ༦༠ 

དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་༧ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿ༔ 
ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྣཾ་ཞེས་བྱ་བས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཛོན་དུ་ 
བཅཙུག་ན་ཐ་བ་ཤད་ཚཉཁས་ཁྱཿ ་ཏ།དམ་ཁིག་ཆིནང་ནི་གྩེམ་ས་ཞ་ཡ་ཁལ་ཁ་ཀོཌཊ་།ི་ 
ཁོ་ན་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་ 
ལ་བསྐྱལ་བས་དངོས་གྲུབ། ཐམས་ཅད་་༠ཀྱི་མཆོག་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་་ 
འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་༤དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བཤད་ 
དོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་ད་ང་པོའི་སེམས་་ 
དཔའ་ཉིད་ཡིན་པས་འདོད་པ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་སྟེ་མ་དུ་ལ་བ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
བསྙེམས་མའི་བདག་པོ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མའི་དོ་ན་ཉིད་དུ་ 
བརྫད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཐོག་མ་དང་ ཐ་མ་མེད་པ་ཀུན་དུ་བཟང་ 
པོའི་སྐྱ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་“རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མའི ཤི 
བདག་པོ་དེ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རེ་འདི་འཆང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གང་གི་ཚེ་རབ་ཏུ་ 
ད་གའ་བས་གཟེངས་བསྟད་པ་དེ་འི་ཚེ་འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་* 
ཡིན་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་*་ 
སོགས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ 
འདིས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བས་བསྟད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་༧བཅོམ་ལྡན་འད་ས་གཡོན་་” 
འགྲོ་བ་རྣམས་མགུ་བར་མཛད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་༧ཚུལ་ 


ཤ༡༠0--744 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༤༥ 


གྱེས་འདུལ་བར་མི་ཆུས་པ་རྣམས་ལ་འདིར་བསྟེམས་མའི་ཚུལ་ལ་ཡང་སྦྱོར་བར་་*་ 
མཛད་དོ། །བསྙེམས་པ་༧འབའ་ཞིག་གིས་*འདུལ་བར་༡ཆུས་པ་ལ་འདིའི་* 
དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མའི་བདག་པོར་གྱུར་ནས་འཇིག་ཚྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཡང་འདུལ་བར་སྟོན་°པའོ། །དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་ 
མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྭཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ན་ས་དེ་རྣམས་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ལག་གི་མཐུས་འབེགས་༠པར་བྱེད་པས་ན་མཚོན་༠ཆའི་སྙིང་པོའོ། །གཡས་ན་་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སྦྱོར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །རྒྱབ་ན་༧ཆགས་པའི་འཆིང་་ 
བས་ཚུ་སྲིན་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ནོ། །གཡོན་ན་ནི་བསྙེམས་ 
པས་དབང་དུ་བྱས་པ་༧ན་དབང་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། འདི་རྣམས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་་ 
རྗེ་རྣམ་པར་རྩེ་མ་སྟེ། འདི་ད་ག་ནི་མིག་གི་ཆགས་པའོ། །རྩེ་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་ 
སགྲས་འོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་༠འདིར་དེ་ཞུགས་་ 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་ད་གོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་་” 
བའི་ཕྱིར་སྦྱོར་བ་བཞི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསླབ་༠པར་བྱའཾ། །ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་ 
བྱས་ལ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཿཧྷིངྡ་སྭ་མཱཾ་༧ཞེས་བྱ་བ་དང་། རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱས་བད་ག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱས་°ལ། བསྙེམས་པ་ 
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༧༤༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

ད་ང་བཅས་པས་རྡོ་ཇྗེ་གསོར་ཞིང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཁཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ། 
ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ཚིག་གིས་༧བཟླའ། །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་རྗེས་སུཿ གནས་པ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རོ་རྗེ་དེ་རང་གི་སྙིང་་ 
གར་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཊཀྐི་ཛཿཧོ། 
དེ་ནས་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཛི་ལྟར་བྲིས་པ་ད་ང་* 
རྗེས་སུ་མཐུན་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་ད་ང་དམ་ 
ཚིག་གི་ཅཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་བསླབ་པར་བྱའོ། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ལ་དད་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་རང་གི་ད་མ་ཚིག་ལ་སོགས་པས་འགྲུུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཅི་ནུས་པར་མཆོད་ཅིག་ཅེས་བྲགོ་ལ། སློབ་ 
སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་°ཚིམ་པར་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྱག་རྒྱའི་ 
ལན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གར་གྱིས་°མཆོད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་སྙིང་་ 
གར་དམ་དུ་བཅིངས་ལ་བཛྲ་མུཿཞེས་བྱ་བས་རང་གི་གན་ས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ད་གྲོལ་བའི་ 
བསམ་པས་དགོོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་༦ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
གཤེགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བར་བྱའ། །ཐོག་མཐའ་རབ་དགར་རག་ལས་པ།། 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདི་ཡི་༧མཐུས། །སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེར་འགྱར། ། 
སླར་ཡང་འབྱོན་*པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་་དེ་། དེ་ནས་ཨོཾ་མ་ 
ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྭཾ་མུཿཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ལ་སྙིམ་པའི་མེ་ 


ཤ༡༠9--746 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཡང 


ཏོག་གྱེན་དུ་གཏོར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྦྲལ་པ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྡུ་་ 
བ་བྱས་ལ་འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱེན་པའིཿམདོ་འདོན་°པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སུང་བ་ལ་སོགས་པས་བསུང་བ་ 
བྱས་ལ་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་རང་ཞིད་ཀྱིས་དབྱི་*་ 
བར་བྱའོ། །གང་དུ་ཁྱད་པར་གྱི་ཚོ་ག་མེད་པ་༠དེར་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོ་ག་གཞན་་ 
དག་ཁ་ཡང་ཆོ་ག་འདི་བཞིན་ དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་ 
རས་སས་པ་ 

དེ་ལྟར་སློབ་དབོན་ལཁས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་ནས་ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་་” 
སློབ་ད་པོན་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་འདི་་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་འདས་མ་ཐག་་ 
པ་སྟོན་པའི་ཚིག་གོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྟེ་*་ 
སོགས་པ་ལ་དེ་ལ་དོ་ན་ཡོད་པ་ནི་འདོ་ད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེ་༠ཇེས་པར་སྩོལ་བའོ། ། 
འདོད་པའི་འབྲ་བུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་དོན་ལ་བཟློག་པར་མི་ནུས་པས་ན་*” 
ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །མར་དུ་གྲུབ་པ་ནི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ་རྡོ་ 
ཛྗེ་འཆང་བ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའོ། །དེའི་ཚོ་ག་ནི་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ་གལ་ཏེ་ 
བསྒྲབ་པར་འདོད་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་བཤད་པའོ། །ཆོ་ག་དེའི་རྒྱས་ 
པར་ནི་ཡུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ 
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༧༤༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་དྲུག་ལྡན་ 
ལ་སོགས་པ་སྟྙན་པའི་གླུ་དང་བཟླས་པའི་དོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་ ༡ ཨག 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འོག་ན་ས་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་༧སྟོན་པར་འགྱུར་བའོ། ། 
དེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་དང་ཅའདི་སྐད་ 
ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོ་ག་རྣམ་པར་གནོན་པ་*གང་ 
ཡིན་པ་དེ་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེའི་ 
ཚོ་ག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས' པའི་ཐུགས་རྗེས་༤འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་སྟེ་ 
དེ་ཉིད་༠ནི་རྣམ་པར་གནོན་པའོ། །འདི་སྐད་རྟན་་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐར་° 
བསྐྱེད་ནས་དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ ༩༠༠༧༠ 
སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་མཛད་དོ། །འདི་གསུངས་སོ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་༦ལ་རྟོན་པའོ། ད 
སུ་ཞིག་གིས་འདི་༠སྐད་གསུངས་ཤེ་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ ༅བ 
ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་་ 
མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་དག་ཕྱིར། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་སྔོན་གྱི་འཕེན་ཤུགས་ཀྱིས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་*་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་དེའི་དོན་ 
ཏོ། །རནྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒྲབ་༩པ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་༧དེ་ 
བཤད་པར་བྱའོ། །མྱུར་དུ་༠རེངས་པར་རོ། །རྟག་ཏུ་ནི་༠བརྟན་པ་སྟེ་འཁོར་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཆར 
བས་༧ན་འཁོར་བ་སྟེ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནོ། །དེར་° གན་ ས་པ་ནི་ཕྱི་མའི་མཐར་ 
ཐུག་ཅཔ་མེད་པར་བཞུགས་པ་སྟེ། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་འཁོར་བར་བཞུགས་པའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བའོ། །ཇིཿ 
སྲིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་དོན་མ་ལས་པར་སྟན་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་ 
སྟེ། དེ་སྲིད་སེམས་ཅན་ འདོན་པར་༠མཛད་པ་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
ལས་དེ་སྟེད་ཅིག་ཁོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་བ རྐྱང་བས་སངས་རྒྱས་་ 
ཉེད་སྩོལ་བས་འདོན་པར་མཛད་དོ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ་ཇི་སྲིད་ཅིག་འཁོ་ན་མི་ 
གན ས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་བ ར་བཞུགས་པར་མཛད་པ་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་བ རྐྱང་བར་མཛད་པས་༠སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པའི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་གདོན་པར་མཛད་པའོ། །མྱ་ངན་ལས་་ 
མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ན་འཁོར་བ་བྱི་་ 
མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཤིན་ ཏུ་བྱེད་པར་མི་ནུས་སོ། ། 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སྒྲིབ་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཚུབ་ལ་སྒྲིབ་ཅིང་འགེགས་°པ་འདི་ལ་མངའ་བ ས་ན་བྱང་ཆུབ་° 
སྒྲིབ་པའོ། །ཤིན་ཏུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་མྱ་ངན་°འདས་པར་གྱུར་ 
པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའོ། །དེ་བ ས་ན་༠བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་་*་ 
གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཁབསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་་ 
ད་པའི་ཁམ་ཐབ ས་༩ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ 
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ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་། །གང་གི་ཕྱིར་ཕུང་བོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་རྱ་ངན་ལས་འད་ས་ 
པས་ཤིན་ཏུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །རྒྱུ་དེས་ 
ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ད་མ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པའོ། ། 
འཁོར་བ་༧ཛི་སྲིད་པའི་བར་དུ་འཁོར་བར་གནས་ཤིང་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ 
དང་༠གཟུགས་མེད་པའི་སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་མི་འདོར་བར་འཁོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་མི་ 
གན་ས་པའི་༠ྱམ་ངན་ལས་འདས་པའི་ངོ་བོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཉིད་ཅེས་༤སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་ཕྱིར། འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་འདོར་བར་བཞེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་་་ 
འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་༠ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ 
ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་དག་པའི་མཆོག་ཆོས་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་སོ་སོར་རྟོག་༧པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་ལ་བྱ་བར་བཤད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིཿདག་པ་ནི་་ 
ཐམས་ཅད་ད་ག་པ་སྟེ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཚམ་པར་ཚོག་པ་དང་བྲལ་ 
བའོ། །དེ་ཉིད་ནི་མཆོག་ཆོས་ཏེ་དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ད་ག་པའི ཏི་༡༡༧ 
མཆོག་ཆོས་ཅན་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ། 
ད་མིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཁོར་བ་༧ཇི་སྲིད་པར་གན་ས་ཏེ་ཕྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ 
པར་གྱུར་པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་དེ་ལྟར་རྟོག་པར་འགྱུར་ 
བ་ད་ག་ཡོད་པས་དེ་འི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཇི་ 
ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་°༠འཐོབ་པའི་མཚན་ 


9 --750 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྒྱ 
ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བས་°དེ་ལྟ་བུར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་་ 
མཚོག་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་འདིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་མི་ 
འགྱུར་བའོ། །རང་གི་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྟེ། དེའི་ 
དོན་གྱི་སྐྱོད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་ 
བར་གནས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡོད་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་་ 
བྱང་ཆཚུབ་སྤྱོད་མཆོག་གོ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སོགས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ༩༠༡༨༡༧ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྒྲབས་°པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དམ། རོ 
རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དོ་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་མཚོག་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒུབས་°པས་ཚེ་འདི་ 
ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའི་ 
མཚན་ཏིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ། དེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་མཚོག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཡབ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་མི་འདུལ་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ 
ཅན་རྣམས་སོ། །མི་འདུལ་བ་དེ་རམས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་་ 
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༧༥༢ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱད། ཌི ༦༠ 

བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་“དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་མཛད་དོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ 
གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་མི་འདུ་ལ་བ་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་* 
དོན་མི་༠མཛད་དོ། །དེ་བས་ན་ཅི་ཞིག་ཏུ་ངེས་ཤེ་ན། ཇི་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་པས། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེད་“པར་བྱེད་དོ། །དེ་བས་ན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་མཆོག་གིས་ནི་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་མོད་།་ ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། 
འདི་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་འདི་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཚུལ་ལ་སྐལ་བ་ད་ང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་མ་མཐོང་ 
བའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བག་ཆགས་བསྐྱེད་པས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་་ 
སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་གྲུབ་ཅིང་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་འདི་ནི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ལྟར་བྱང་བར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་་ 
དབྱིངས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་༠མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དུ་ས་ 
ཐམས་ཅད་ ཁོ་ནར་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྟེར་ཞིང་” 
ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་གི་ཕྱིར་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཁ་་*་ 
སོགས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་འདོ་ད་་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་གསོལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་བས་ན་ སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་་ 
གསུངས་པའི་°སྒུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་བྱེད་པར་བཤད་ དོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༥༣ 
སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་ 
ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༠མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེ་འདི་ཉིད་ 
ལ་ཤིན་ཏུ་རག་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ད་ངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་རྟག་པ་་ 
ཡིན་ཞེས་སྨའོ། །ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པ་གྲུབ་༠པའི་སྒར་་་ 
བརྗོད། ˆ གྲུབ་པ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གིས་སྲིད་པ་འདི་ཉིད་དུ་ཤིན་ 
ཏུ་ནག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ 
གིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྲུབ་པ་གང་གིས་སོ། །སྲིད་པ་འདི་ཉིད་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱེ་བ་ 
གང་ལ་བསྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརོན་པ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ ལ་གྲུབ་པ་སྟེ། སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་དམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་*་ 
ཿཞིག་ཅེ་ཅན་ཤིན་ཏུ་རག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཕྱི་མའི་མཐའ་°མེད་པར་གནས་པའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཊུ་མ་ཞུགས་ཀྱང་། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། འོག་ནས་སྟོན་ 
པའི་ཟླུབ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ་བ་སྟན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་༠མ་ཞུགས་པའོ། །ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་་” 
སྒྲས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
རྟོན་ཏོ། །ད་མ་ཚིག་རྣམ་པར་སྤངས་པའམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་མི་ཤེས་པའི་་ 
སོགས་པ་སྤངས་པས་ན་དམ་ཚིག་གིས་༧སྤངས་པའོ། །དེ་ཡང་གལ་ཏེ་འོག་ནས་ 
ཛི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་“པར་བྱེད་ན། བསྒོམས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་ 
དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་བསམ་གཏན་དང་ལྡན་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཞུགས་པ་རྣམས་“ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། སྲིད་པ་འདི་ 
ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེས་སྐྱེ་བ་གང་ལ་སྒྲུབ་པར་བརྩམས་པ་སྐྱེ་བ་ 
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༧༥༤ བསྟན་ཞྱགྱར། རྒུད། ཏི ༦༠ 

དེ་ཉིད་ལས་འགྲུབ་པ་དེས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། བསོད་ན་མས་་་་ 
མེད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་དག་པར་བྱེད་པས་ན་བསོད་ནམས་ཏེ་་ 
བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ།  །དེ་འདི་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་ན་མེད་པའོ། ། 
ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་གང་གི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་དང་“ལྡན་པ་ཡང་རིགས་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཛི་སྐད་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཚེ་འདི་ཏིད་ལ་མྱར་དུ་་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས། བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་རྱུར་་ 
དུ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །གལ་ཏེ་ད་ངོས་གྱུབ་བསྒྲབ་པར་འདོད་ 
ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་སྲིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་* 
པར་འདོད་པར་གྱུར་ནའོ།  །རྟག་ཏུ་ཡུལ་དང་ལྡན་གྱར་ན། ` །ཞེས་བྱ་ཐ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་་ 
བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གྱི་ཕྱག་* 
རྒྱས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དབང་བསྐར་ཁ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
བརུལ་ཞུགས་བླངས་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་༤ལ་སོགས་པའི་°གསང་བའི་མཆོད་པ་ 
བཞིས་མཚོད་ལ་ཀཾ་༦ཀ་ལྱ་ད་ང་། དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་°གླུའི་ཁུངས་°ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་°བཞིན་དུ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ 
སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཟློས་ཤིང་དོན་ལ་ད་མིགས་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཅི་ནུས་པར་བྱའོ། །ཅི་ནུས་པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བད་ག་ིད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་རྗེས་སུ་ 
འཚོམ་པས་སྔགས་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བད་ག་ཉིད་་་ 


9ཤ༠--754 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༥༥ 


བསྐྱེད་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟློས་པའི་ཚོ་གས་སོ། ། 
རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་ 
སུམ་དུ་བྱེད་པར་ནུས་པའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་་ 
བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་དེ་ནས་འདིར་སྐྱེ་ཞིང་༧སྟེང་དུ་ཡང་འགྲོ་བ་སྟེ་དེ་་” 
ལྟ བུ་བསམས་ཿཔ་ཙམ་གྱིས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་༠དེས་ན་བཤད་་ 
མ་ཐག་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་གཙོ་བོ་གྲུབ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་རྒ་ཤི་ནི་༤མེད་པར་ 
འགྱུར་བའོ། །མཚོད་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་རྔ་ཇྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཨེམས་དཔའ་འགྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི། བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་༠པའོ། །དེས་མཛེས་པས་ན་རྒྱལ་༦པོ་སྟེ་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོའོ། །རྡ་རྗེ་གྲུབ་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ 
རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་པོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་༧རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་་་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྩོལ་བར་མཛད་པས་ན་° 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་“ 
འཆང་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། བད་ག་ལ་ 
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༧༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ད་ང་། དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རྗེས་སུ་སྦྱད་ལ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་°ལ་ 
སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ད་ང་། 
ཆོས་དང་ལས་ད་ང་ཅད་མ་ཚིག་གིས་བཟུང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། རྣམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
བཟླཟས་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེའི་ད་བུས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་° 
བྲིས་ལ། ཀཾ་༠ཀ་ལྱ་ད་ང་དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི། །ཅཐཿམམས་ཅད་ཅི་འགོན་ 
བླངས་ནས་ནི། །*བླཟས་པའི་དོན་ནི་༠ཅི་ནུས་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་ 
བསྒུབ་པར་བྱའོ། །བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་དངང་པོར་ལན་ཅིག་° 
བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པའི་ནལ་འབྱོར་པས་འབཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་” 
ད་པའི་རིག་པའི་བཚུལ་ཞུགས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱུད་ལས་° 
གསུངས་པ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་་ 
ད་པའ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གལ་ཏེ་སྒུབ་པ་བོ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་གྲུབ་པར་འདོད་ན། སྒུབ་པ་བོ་ 
དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྱག་གཉིས་ཀྱིས་°བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་རས་ 
རིས་ཀྱི་དབུས་སུ་འདྲིར་°གཞུག་གོ། །ངོས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ 


ཤ4༠--756 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༥༧ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་ལས་གསུངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་བསྐོར་བར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེའི་ 
མདུན་ དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རས་རིས་དེའི་མདུན་དུ་རལ་འབྱོར་པ་མདུན་ 
དུ་༧བལས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་རྡོ་རེའི་ཚིག་གིས་༢བླཟས་བརོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འབུམ་་” 
རྫོགས་པ་ན་དེ་ལ་བགེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཕྱེད་ཀྱི་དུས་ན་བདུ་ད་ཀྱི་ཚོགས་*་ 
འོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་བདུད་ཀྱི་རྟོབས་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པས་་ 
བཅོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བད་ག་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པར་བསམས་ཅལ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་བསྒོམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ ཡཿ 
བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱང་པ་ས་ལ་°རེག་པར་བྱས་ལ། ཨོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏྭ་སཾ་ཞེས་བླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲུབ་པ་པོའི་ལུས'ལས་ 
བྱུང་བའི་༧རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཏུམ་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་ 
ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་་ 
བདུད་བཅོམ་པར་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་*ཚ 
བཅིངས་ཏེ། ཇི་སྲིད་ན་མ་ལངས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ 
ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་ 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་མཆོད་ལ་བདག་༠ཉིད་དང་ 
ཆོས་དང་ལས་དང་། དམ་ཚིག་གཟུང་ནས་རྱག་རྒྱ་བཞི་བྱས་ལ། རྣམ་པར་་ 


༅9 ¬-797 


༧༥༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད།  ༈ཧཏིཏི ༦༠ 

སྒེག་པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམས་ལ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ན་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་“པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་”་ 
རས་རིས་འདྲིར་བཅུག་སྟེ་རས་རིས་ལ་ཅབཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་་” 
སྤྱན་དྲངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དམ་ཆིག་གི་༧ཕྱག་རྒྱས་༠བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་གད་བ་ཐབོ། ˆ །དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁ་ན་ 
ཉིད་ཟློས་ཤེང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༦ཡང་དག་པར་མཆོད་་ 
ན་ས་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ། རྣ་མ་པར་སྒེག་པའི་༧ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་ཕྱག་བྱས་ 
ནང་པར་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་་ 
འདོད་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་ལུགས་་ 
མའམ་བརྐོས་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཅེ་ན། = :དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། ཇི་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་དེའི་མཚན་ཉིད་་” 
བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟ་བུར་བྱས་ནས་དེའི་མདུན་དུ་° 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་གྱས་ན་ས། དེར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་བཟླས་པ་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ཡིད་ 
ཀྱིས་བྲིས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཉིན་རེ་ཞིང་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚིག་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༥༩ 


བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ད་ང་འདྲ་* 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དང་པོར་སྒྲུབ་པ་ལ་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་༡ཁྱད་པར་བྱས་པ་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་*པ་གསུངས་པ་”་ 
ཆ་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པར་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ 
ཤེས་པར་བྱའཾ། །ཟླ་བ་དྲུག་གིས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྐྱ་གཟུགས་ཀྱི་སྒུབ་པས་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་༧རྡོ་རྗེ་་” 
འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པས་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཀུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གལ་ཏེ་སྒུབ་པ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འགུགས་པར་བྱེད་པར་འདོད་ན། ཇི 
སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱའ། །དེ་ 
ནྭ་སྔ་མཾསཨཿཿདྲི་མི་གཞུ་ཀཀ།༣་༩ཉ།དེ་ནས་དེ་འི་མཛུན་ཨུ་ཁད་གས་བྱིགྭེ་ཁྱེ་མཞ 
བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རས་རིས་ལ་སྔར་བཤད་པའི་བཅོམ་ལྡན་”་་ 
འདས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྔགས་དང་། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་༠ཕྱག་རྒྱས་*་ 
པོའི་རྔོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབས་ལ། ཆོས་དང་ལས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་*་ 
ཀྱིས་རྒྱས་ཐྲཏཐ།ལ་ད་བང་ཐསྙར་ཁའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཏེ། ༡3 མཆོད་པཊ་ 
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༧༦༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། - ཏི] ༦༠ 

ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ཡང་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས་་ 
སྒྱབ་པ་པོས་ཡང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་°བཅིངས་ལ། ཛི་སྲིད་ཟླ་བ་ཕྱེད་ 
ཙམ་ལོན་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་སྲིད་མངོན་པར་འདོད་པ་ཉིན་རེ་ཞིང་བསྒྲབ ཤཱ" ༡༠༩ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་སྩོལ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རང་གི་རྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གལ་ཏེ་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་༠རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པར་འདོད་*་ 
ན་། དེས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརེས་ཨུ་སྤྱད་ལ་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ 
བཟླས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་བསྒོམས་༧པས་དེའི་ང་རྒྱལ་མངོན་ 
དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས། བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་ 
པར་བྱའ། །བསྒོམས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཟླས་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་འདིས་ནི་འདིར་བསྒོམ་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་གྱི། གྲངས་ཀྱི་ངེས་པ་°ནི་མ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་བསྟན་°ཏོ་། །བད་ག་ཉིད་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནི་ཚུལ་དེ་ལྟ་ཌ 
བུའི་ཇི་རྟར་འདོད་པའི་བཟཟས་བརྗོད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཟླས་་ 
པའི་དོ་ན་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རས་རིས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་་ 
ཡིན་ནོ་། །ཡང་བསྒོམ་ཞིང་བསྒོམ་ཞིང་བཟླས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧བཟླས་པའི་ཚུལ་ 
དོན་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་དུ་བྱས་ལ་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའ་ཟློས་ཤིང་* 
བསྒོམ་ཞིང་བསྒོམ་ཞིང་བཟླ་བར་བྱའཾ། །ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ 
ཉིད་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉིན་རེ་ཞིང་བད་ག་ཉིད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཁོན་པ་དེ་སྲིད་་ 
ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརོད་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྫོད་ 
བྱས་ན་ནང་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་དོན་ནི་འདི་སྐད་ 


ཤ༡༩༡--760 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༦༡ 


སྟོན་་ཏེ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
པོ་བཅིངས་ལཌ། རང་གི་ལྟའི་སྐྱར་བདག་ཉིད་ཉིན་རེ་ཞིང་མངོན་༠དུ་མཐོང་ 
བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་*”་ 
ཟླ་བ་ཕྱེད་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བསྒོམ་པར་བྱས་ན°། 
དེ་འི་རྗེས་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཕྱག་ 
བསླུབ་པར་འདོད་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཞདོད་པ་ཤཱཁགྱ་དཿཔའི་གཟུགསདང། 
སྒ་ྐཛཊ'ཁ།ཁཱསཱཿདགཾ་ཁ་ལཛྫང་། རེག་བྱ་ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ 
རྣམས་°ད་བང་ཕྱུག་ཡིན་པས་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། གཞན་ 
འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་དངོས་པོ་ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་ཉིད་དེ། དེའི་སྒུབ་པ་ནི་རང་གི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དེའི་རང་བཞིན་དུ་ 
སྐྱེས་པའོ། །དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་”* 
གསུངས་ཏེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་༠སྐྱ་གཟུགས་རང་གི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་་” 
ཉིན་རེ་ཞིང་བསྒོམ་པའི་དུས་སུ། བདག་ཉིད་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པའི་འདོད་པའི་ 
ད་བང་ཕྱུག་ཉིད་དང་འདྲ་བར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ 
སྔོན་༧དུ་བསྟེན་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མོ་དང་་” 
འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ཞིང་། མིའི་ཅ 
རང་བཞིན་ལས་མི་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་ལྷའི་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་དགའ་བའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲུབ་པ་པོ་་་” 
ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པའི་བདག་པོར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
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༧༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒུད། [ཧི ༦༠ 

རྒྱ་ཁལས་བ ཀའ་སྩལ་ཏོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་ ༠༠༡༠༩ 
འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནི་རྱོགས་ 
བཅུ་ན་གནས་པའི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་དང་། པབགྷ 
དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དོ། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ 
དེར་དོན་ཡོད་པ་ནི་འབྲབས་བུ་ཡོད་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དོ་ན་སྐལ་བ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཛད་པའོ། །ལས་ནམས་ཀྱི་༧ཚོགས་ནི་རྒྱུན་གང་ཡིན་པ་སྟེ། 
གང་གི་ཕྲིན་ལས་ཁམས་གསུམ་པ་ན་དོན་ཡོད་པའི་ཁས་ཀྱི་རྒྱན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང ཧཿ 
ཆེན་པོའོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་གསུངས་ཤེ་ན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་༧ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ཅིང་* 
རྫོགས་པར་གྱུར་པས་ན་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་དང་སེམས་* 
ལས་བྱུང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །སེམས་དང་ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚཆོས་ཉིད་ནི། 
ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཏིད་དེ་ཡེ་ཤེས་དེར་ངེས་པའོ། །དེའི་་ 
རྣ་མ་པར་རོལ་པ་ནི་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གདུལ་བྱ་རྣ་མས་ཀྱི་བསུང་°བ་ལ ༩ 
སོགས་པ་ལས་རྫོགས་པར་མཛད་པའོ།, །དེ་མཛད་ནས་ཐུགས་ལ་གཞག་པ་འདི་ 
གསུངས་སོ། །འདི་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན་མ་བསྒྲབས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
མ་བསྒུབས་“པ་ནི་མ་བསྐྱེད་པ་སྟེ་སྒྲུབ་པ་པོས་རང་དབང་དུ་མ་བྱས་པའོ། ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ནི་མ་བསྒྲབས་པའི་*་ 
རྱག་རྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ནི་བདག་བསུང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་འི་རྒྱ་རྡོ་ 


ཤ༡༩=-762@ 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༦༣ 


རྗེའི་༧རྒྱུན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའོ། །དེའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་° 
ནི་གང་གི་ཁས་ཀྱི་རྒྱན་དེ་མི་ཕྱེད་པར་རྫོགས་པར་འགྱར་བའོ། །དེ་ལ་*བཀའ་་ 
སྩལ་པ་ནི་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་°པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ལའོ། །གང་གི་ཚེ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་་*་ 
པའི་ད་ངོས་གུབ་མ་བསླབས་པ་དེའི་ཚེ་མ་བསྒྲབས་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱའ། །མ་” 
བསླྲབས་པའི་སྙིང་པོ་༧དེ་འི་ལས་འོག་ནས་བཤད་པ་རྣམས་རྩོམ་༠པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ཡང་གང་ཞིག་ཅེ་ན་འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་འདི་ལྟར་ཞེས་ 
སྟེ་གདོ་ན་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་བཟློག་པའོ། །དེ་གང་གིས་༠འགྱུར་་ 
ཞེ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གཙུག་ཏོར་གྱིས་°བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའི་གཙུག་ 
ཏོར་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ནོ། །དེ་སྐྱེད་༠པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གཙུག་ཏོ་ར་ཞེས་བྱའ། །དེའི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°ཟློས་ཤིང་གཙུག་་”་ 
ཏོར་གྱི་གནས་སུ་བཞག་ན་བད་ག་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསུང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པས་སྐྲག་པ་ལ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་་* 
པའིཿའཇིགས་པ་བཟློག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་བསུང་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མཛོད་སྤུས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ད་བུས་ཀྱི་༩ད་པྲལ་བའི་ཐིག་ལེའི་གནས་ 
རྗེ་གསང་བའི་མཛོད་སྤུ་སྟེ་དེ་སྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། 


ཤ༠0--763 


༧༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཏི ༦༠ 

སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ཞེས་བྱ་*་ 
བ་ཟློས་ཤིང་སྤྱི་གཙུག་གི་གནས་སུ་བཞག་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་གནས་ལས་བྱུང་བའི་* 
རེག་པའི་རྒྱལ་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཛོད་སྤུ་རྣམས་ཀྱིས་བསུང་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་་་* 
རྣམས་རང་རང་གི་ངོ་བོར་མཛད་ནས། དེ་ནམས་ཀྱིས་༧སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་་” 
ཀུན་དུ་སྐྲག་པར་བྱ་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་རྣམས་བསུང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་ནི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། རྩོགས་ཐམས་ཅད་ནི་རྱོགས་བཅུ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་°བཅིང་བ་ནི་རྡོ་ 
རྗེས་༠བར་མཚམས་མེད་པར་ཏཁྱབ་པའོ། །མཚམས་བཅིང་བ་ནི་མངོན་པར་་ 
འདོ་ད་པའི་སའི་རྱོགས་བཞི་ནས་རྡོ་རྗེས་༦ཕན་ཚུན་ཀུན་'དུ་ཁྱབ་པས་༠མཚམས་སུ་ 
བཅད་པ་བདག་གིར་བྱས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་ནི་བདག་གིར་ཅབྱས་ 
པའི་སའི་ཆར་ར་བའི་ར་བའི་གནས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་པའོ། །འདི་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་འབར་བའི་་ 
ཕྲེང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ནི་བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ། དེའི་འབར་བའི་ཚོགས་ནི་འབར་བའི་ཕྲེང་བའོ། ། 
བཅིང་བ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་་ 
ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཟླས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་འབར་བའི་འོད་ཟེར་སྤོས་ལ་དེས་ཕྱོགས་བཅིང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བདུད་ཐམས་ཅད་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ 
དྲང་།ང་༡༤འཆི་བདག་དང་། ༩༩ ཞཁེ་བུའིཊ་ཁཞིནཿཧན་ནོ།ང་ཀོདེ་ཞམསྭ་སི་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལལ་ 
སྟོབས་ནི་སྡེ་སྟེ་དགྲ་བོར་གྱུར་པ་ནི་དཔུང་ངོ་། །དེ་དག་༧གཞོམ་པ་ནི་མི་སྣང་་་ 
བར་མཛད་པའོ། །དེ་གང་གིས་འགྱུར་ཞེ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མི་ 
བསྐྱོད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
རྗེ་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་་ 
བསྐྱོད་པའི་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་དང་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེས་དེར་འགྱུར་རོ།། 
དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ཟློས་°ཤིང་་ 
རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་ཚེ་ལྔ་པ་འཛིན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་དེ་བསམས་ནས་རང་གི་ལུས་ལས་ 
བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཏུམ་པོ་ལ་སོགས་པས་°བདུད་རྣམས་རུན་དུ་བཅོམ་་་ 
པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཏུད་ཀྱི་རྟོབས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཚེ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བདུད་ 
རྩིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཚེ་ནི་སྲོག་སྟེ་དེའི་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ནི་ཚོའི་རྒྱན་གོང་ 
ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱུན་མི་འཆད་པའོ། །དེ་གང་གིས་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བདུད་ིའི་ཕྱག་རྒྱ་དེས་༤འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་ དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་༠བྱས་ལ་དང་པོའི་་ 
རྡོ་རྗེ་ལས་གུང་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཁ་དགབ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟ་༦ཞེ་ན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་*་ 
སེམས་ད་པའ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་བདུ་ད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་པ་རྣམས་བྱུང་བས་རང་ 
གི་ཁ་ནས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་འགེངས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེཏྟལཾཛཾ 
བུས་༦ནི་ན་བ་དང་འཆི་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་རྡོ་རྫེའི་༦ཚེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 


ཤ༠ 765 


༧༦༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 


ཡིན་པས་ན་གཟུགས་ཆེན་པོ་སྟེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་འི་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་སྒྲུབ་པ་པོའི་རྒྱུད་ལ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ ཇི་ 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་གསང་བའི་གཟུགས་ཅན་སགྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གཟུགས་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་རྱག་རྒྱ་དེ་འཐོབ་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་སྔགས་ཟློས་ཤིང་དེས་རང་གི་༧ 
གདོང་ཡོངས་སུ་བྱུགས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བཀྲོལ་ལ་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བཅོམ་་”་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཏཁྱབ་པར་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་་” 
སོགས་པའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཟི་བརྫིད་་་ 
གཟི་མདཁས་ཁོ།ཌྲཐ་།ན་ཙད་འཟང་པོ་ཞི་གཞཊ་ཞན།་ཏགཞན་པོས།ཏུ་ཡཏ་སེང་ 
རྡཾ་རྗེ་ཨེམས་ད་ཝའ་ཉིད་ཀྱིས་༩ཁོ་བཅུ་བྲུག་ལོཌབ་ཌ་ཁུའི་གན་སསྐཁྲསསཾ། ཅ་༩། 
དེ་གཉིས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ནི་རང་གི་རྒྱུད་ལ་དེ་ད་ག་གི་རྒྱུན་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
རྗེ་གསང་བའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱིས་སོ་ཞེས་པ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་ནི་བདེ་བ་ཆེན་བོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གཟི་མདངས་དང་ 
ན་ཚོད་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་རྱག་རྒྱ་དེས་སོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་རྔོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་རྣ་ལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ ཏཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་༧དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དེའི་རྩེ་མོ་དབུས་མ་ལ་ལྡག་°ཅིང་རྡོ་་ 


36=-766 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 2༦; 
རྗེ་སེམས་དཔའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱི་ཕྲ་རབ་རྡོ་རྗེ་དབུ་མ་ལས་ཆུའི་རྒྱུན་བཞིན་ དུ་་ 
འབྱུང་བས་ལྡག་“པར་གྱུར་ཅིང་། དེས་ཀྱང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་ཚིམ་ 
ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཟི་བཛརྫིད་ད་ང་ན་་ 
ཚོད་བཟང་པོ་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་་་ 
གསང་བའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འོག་ནས་བཤད་པའི་ལས་ 
སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཟླས་པར་ཤེས་་ 
པར་བྱའོ། །སྟོབས་ད་ང་མདོག་འཕེལ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འལུས་ད་ང་ངག་གི་་ 
སྟོབས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བ་ནི་སྟོབས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྲ་མདོག་ 
ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་འདྲ་བ་ནི་ཁ་དོ་ག་གོ། །དེ་ཉིད་འཕེལ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུའོ། 
སྟབས་དང་མདོག་འཐེལ་བ་ལ་ནི་ལུས་དང་ངག་གི་སྟབས་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའཾ། ། 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མཐུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྟོབས་ཐོགས་པ་* 
མེད་པ་འདི་ནི་སབས་སོ། ༡ །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི་མཐུའ། །དེ་སྐྱེད་པར་་ 
བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཡང་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ།  དེས་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ།  ། 
འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་༠བྱས་ལ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་༤རང་གི་དཔུང་མགོ་གཉིས་ད་ང་། སྙིང་གར་བཞག་་ 
ནས་རཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའ་ཡན་ལག་ཀུན་དུ་གང་ཞིང་དེའི་སྟོབས་དང་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པར་བསམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྟེབས་དང་མདོག་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དབང་་ 
བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་*་ 


འད་ས་པའི་ད་བང་བསྐར་བ་རྣམས་ཐོབ་པ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའོ། ། 
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༧༦༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧེ ༦༠ 

དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཅོད་པན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའི་༧ཅོད་པན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཅོད་པན་ཏེ་དེས་དེར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར ཛི 
བྱས་པས་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་བཅིངས་པས་དབང་བསྐྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
རིག་པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ལོས་༠སྒྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པར་* 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
ནོར་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ནི། ནོར་ཐམས་ཅད་ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ 
ད་ང་འཛིག་རྟེན་པའི་གཏེར་ལ་སོགས་པ་ནི་ནོར་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་*ཐོབ་པ་ 
ནི་རྙེད་པཔའོ། །༦དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ད་བྱེག་གིས་སོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བས་ལྔ་པོ་བསུས་པ ཤོ 
བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་༧གཉིས་སུ་བྱས་ལ་བདག་ཉིད་ནོ་ར་བུའི་ 
རིགས་ཀྱི་°བད་ག་ཉིད་ དུ་བསྒོམས་ལ། ལྕགས་རྱུ་༠འདི་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་*་ 
གསང་བའི་གནས་ནས་གསེར་གྱི་དོ་ང་ཙེ་༠འབྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བའམ། གཏེར་ 
གྱི་གནས་ནས་ནོར་དེ་བླངས་ཤིང་དེ་དང་བདག་ཉིད་ལྡན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ནོར་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པ་ལ་ནི་་”་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་རྙེད་པ་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་*་ 
པའོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་༠འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་*་ 
བཅིངས་ལ། སྤྱི་གཙུག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཛོན་པར་འདོད་་ 
པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ས་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁནི་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༦༩ 


འཛམ་བུའི་གླིང་མ་ལུས་པའི་བདག་པོ་ཉིད་ཐོབ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྩལ་*་ 
ཿའདིའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་བསུས་པ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་དེ་ལྔས་ཅམཛུབ་མོ་ལྷགས་་ 
ཀྱར་བྱས་ཏེ། དེས་ས་རམས་ད་གུག་ཅིང་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་*་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་ལུས་ལས་ཅབྱང་བའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པས་་ 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་རང་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་རབ་ཏུ་འདུད་པ་ཉིད་དུ་བསམ་པར་་ 
བའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་དབབ་པའོ། །དེ་ནམས་་་ 
ཉིད་རང་གི་གནས་ནས་གཡོ་བརྡ་བྱས་པ་ནི་བསྐྱོད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་ནྣམས་ 
གཞུགྐཌ།ི་དཱ་སྲ་གཟུམ་གི་ཏོས་ཁོ་ཁདེན་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་དུ་གཞུག་པའོ། ༢༠ ཤགེ་ 
ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན།  བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྟན་དུ་གཞུག་ 
པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཅད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བས་ལྕགས་ཀྱུ་ 
གཉིས་དེ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏེ། དེས་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབབ་པའི་བསམ་པས་རང་གི་མཚན་མ་༠བཀུག་ནས་དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་དེ་དབབ་༧པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཏིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅུག་ལ་ 
དེས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་གི་གནས་ནས་གཡོ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་*་ 
སེམས་དཔའ་བཅུག་ལ་གར་བྱེད་པར་བསམས་ན་གར་བྱེད་དུ་བཅུག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་°དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅུག་ལ་དུས་གསུམ་་” 
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༧༧༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 

མཁའ་དང་མེ་ལོང་དང་རལ་གྲི་དང་མཐེ་བོ་དང་། ས་གཞི་བསྟར་བས་༠འཚེར་ 
བར་བྱས་པ་དང་། མར་མེ་དང་། སྣོད་ལ་སོགས་པའི་མངོན་པར་འདོད་པའི་ 
ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཉིད་ངེས་པར་ཤེས་པའི་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པས་། 
པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་པྲ་ 
སེ་ན་དབབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྦྱོར་བས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ལ་རང་དང་གཞན་གྱི་མིག་དང་རྣ་བ་་་ 
གཉིས་ལ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱར་བས་བདེན་པ་་”་ 
གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲང་བ་དང་། བདེན་པ་གང་ 
གིས་སྒྲ་ཆཐམས་ཅད་བྲག་ཅ་དང་འདྲ་བའི་བདེན་པ་དེས། བདག་གིས་བདེན་° 
པར་འདོ་ད་པའི་དངོས་པོ་སློས་ཤིག །སྟོན་ཅིག་ཅེས་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས ུ་བ་ཁ་བ་ 
བརླབས་པ་བྱས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པ་དང་། 
སྒྲ་ཐམས་ཅད་བྲག་ཅ་ལྟ་བུར་བསྒོམས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དང་ཐོས་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་གྱི་རླབས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་° 
པ་གཞན་ད་ག་གིས་ཀྱང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྕགས་ཀྱུ་་ 
གཉིས་པོ་དེ་རང་གི་མཚན་མ་ཁར་དྲངས་ན་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་རོ་༧ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་འཕགས་པ་རིག་པ་མཆོག་ལས་གསུངས་པའི་གདོ་ན་བཅོ་བརྒྱད་ནི་གདོན་ 
ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ནི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ 
བ་བ ཁའོ ་ཤདེ་རར་ཅི་ཞིག་ཞིས་འགུན་ཞེན།ལཿ་ལཱསོ་མེ་གསངཏུ་ཡོཏི་ཞོན་ 
ལས་ཐར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རེ་གསང་བ་སྟེ་དེའི་གདོན་ལས་ཐར་བའི་རྱག་རྒྱས་སོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་མྔ་མ་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༧༡ 


བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ་དེའི་་*་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཏིས་སུ་བྱས་ནས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཤིན་ཏུ་དྲགཿཔོར་བསྒོམ་༧ཞིང་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་པོ་དེས་རང་གི་* 
མཚན་མ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ཉིད་དུ་དགྲོལ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དྲག་པོ་ 
ཆེན་པོས་གདོ་ན་གྱིས་ཟིན་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྐང་མཐིལ་བར་གྱི་*་” 
ལུས་ཀུན་དུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདོན་ཐམས་་ 
བ་ལ་གདུག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དེ། 
འཕགས་པ་ད་པུང་བཟངས་༠ལས་གསུངས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་” 
རྣམས་གཞིག་པ་ནི་གཞོམ་པ་སྟེ་མི་སྣང་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བགེགས་གཞོམ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་“རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ་° 
རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བགེགས་གཞོམ་པའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ 
ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ དུ་ད་པལ་རོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བདག་” 
བསམས་ཁ། སྔར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ནས་དེས་རང་གི་མཚན་ 
མ་ལ་གཏུགས་ནས་ཁོག་འདྲེན་གཞོམ་པའི་བསམ་པས་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་་ 
དུ་གཡས་པའི་མཐེ་བོ་མཚན་མས་བསྙུན་ཅིང་ལོག་འདྲེན་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
དཔའ་ཁོད་ཟེར་འབར་བའི་ཕེང་བ་འཁྲུག་པ་འབབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་གཞན་གྱི་ད་ཕུང་དང་སེང་གེ་དང་སྟག་དང་རྐུན་པོ་དང་སྦིན་དང་སྦུལ་དང་སྲིན་ 
བུ་༦ལ་སོགས་པ་མི་འགུལ་བར་བྱས་པ་ནི་རེངས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ར་ཛི་ལྟར་་ 
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༧༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ˆ ཏའི ༦༠ 

སེམས་དཔའི་རེངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རེངས་པ་སྟེ་དེའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
རེངས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་ 
བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་ཕ་རོལ་གྱི་ད་མག་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ད་བང་ཆེན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དེ་་”་ 
མནན་ནས་བཞུགས་པར་བསམ་ཞིང་སྔར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་ 
མཚན་མ་བཙིར་བ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་པར་བྱ་བ་ནི། °དེ་ནི་༧ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་པར་ 
བྱ་བ་སྟེ། དེ་ནས་༠བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་*་ 
ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་བཤད་ 
མ་ཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ལ། རང་གི་མཚན་མ་ལ་རེག་པར་བྱས་ 
ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བྱས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་་ 
གཉིད་ཁོག་ཏུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་རང་གི་མིག་བཙུམ་པར་བྱའ། །ཐམས་་་ 
ཅད་རྒྱས་བཏབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རྒྱས་བཏབ་པོ། །དེ་ས་༤ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་་་ 
གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ལ་ཞེས་པ་“རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་དཔལ་ 
ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐྱས་ན་མ་མཁའ་ཏཁྱབ་པའོ། །དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༧༣ 


བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག ༢ 
རྒྱས་རང་གི་མཚན་མ་ལ་རེག་པར་བྱས་ཤིང་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་སྐྱ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྫེ་་ 
སེམས་དཔའ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། 
གཡོན་ལོགས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོར་བར་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཁྲོ་བོའི་བལྟ་༧བས་ 
བལྟ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ད་ང་མཉམ་་ 
པའི་སྦྱོར་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་བཅུག་ནས་དེས་དེ་རྒྱས་བཏབ་པར་་ 
བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ 
ཅད་་དུ་གསད་ཅཔ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་་ 
དང་། སེམས་ཅན་མང་པོ་འཁུ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་་་” 
གསད་པར་བྱ་བ་ནི་བརྒྱལ་༠བར་བྱ་བའམ། རྣམ་པར་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
བྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཐར་ 
བྱེད་པ་ནི་གདུ་གཿཔ་གཞོམ་༠པའི་ཕྱག་རྒྱའ།  །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་པ” 
ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྙིང་རྗེས་གཞན་དབང་ དུ་་” 
གྱུར་པས་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལ་སོགས་པ་ལ་་་ 
འཇུག་པ་མཐོང་ན། གང་་གི་ཚེ་༠དེ་ཐབས་གང་གིས་སྡིག་པ་དེ་ལས་བཟློག་པར་ 
ཐག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་མཚན་མ་ལ་རེག་པར་བྱ་སྟེ། བཟློག་ལ་ཁའི་༠འགྲམ་ 
གཉིས་སུ་མཆེ་བ་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་°ཅིང་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ 
མཆེ་བ་གཅིགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསམས་ལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རང་གི་ 
ཁར་བཅུག་ནས་དེ་བཟའ་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་གསོད་ 
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བཀ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 


པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསྒྱེལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་སོ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རཧྭུཾ་མཛད་ནི་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་*་ 
ཐམས་ཅད་བསྒྱེལ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་་ཏེ་དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་༧ཧུ == 
མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུའིཿ ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་*མཚན་མ་ 
ལ་རེག་ཅིང་། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒེང་ལ་དེས་བསྒབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་༧ 
མཇུབ་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས:ཿ པ་ལསཿ། རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་སྦོས་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་་ 
དབབ་༠པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསྐྱེལ་“ཞིང་ལྷུང་བར་བྱས་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསླང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་°དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་༡་” 
སོགས་པ་བསྒྱེལ་བ་ཐམས་ཅད་བསླང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་°བསླང་བའོ། །དེས་༠ 
ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་བསླང་བའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་བསླང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་*་ 
དམ་ཚིག་བསླང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེས་བསྒྱེལ་བ་ཐམས་ཅད་སློང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
བཤད་མ་ཐག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དེས་རང་གི་མཚན་མ་ལ་རེག་པར་བྱ་ཞིང་ 
བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་དུ་བསམས་ལ། དེ་༠སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པའི་ཚུལ ༡༩༠༠ 
ཉིད་དུ་བྱས་པས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ས་ལས་བསླང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་ལྟུང་ 
བ་ཐམས་ཅད་སློང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་ 
སྤིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱར་ཞེ་ན། ` རྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའི་བཅིང་བས་༠སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་སྟེ། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༧༥ 


རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཅིང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་བཅིང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་ 
དེས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་༡འགྱར་རོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་ནོ་ཇེ་ 
ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་བསམས་ལ་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཚུང་བསྒེང་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་བར་བསམ་པར་བྱའེ། །ཐམས་ཅད་ཐར་བར་བྱ་བ་ 
ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཅའཇིག་རྟེན་གསུམ་གདུང་བ་ལ་སོགས་པའི་་* 
བཅིང་བ་ལས་ནི་ཐར་བར་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཐར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཅིར་་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཡི་གེ་མུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེའི ཌི 
མཚན་ཏིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རོོ་རེེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། སྔར་ 
བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་རང་གི་མཚན་མ་ལ་བཞག་ནས། ཨོཾ་མ་ 
ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཨུ་ར་ཏ་སྟཾ་མུཿཞེས་བྱཿབས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་༧ 
ལ་སོགས་པའི་བཅིངས་པ་༠དྭགོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཅིངས་པ་* 
ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱར་རོ། །ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱ་་ 
།ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྲ་མེན་མ་འམ་མཁའ་ 
བྱས་ཤིང་ཤི་བའོ། །དེ་འི་སྔོན་གྱི་གནས་སྐབས་རྗེས་སུ་སྦྱིན་པ་ནི། སེམས་དང་ 
བཅས་པར་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་དང་ཤི་བ་གསོ་°བའོ། །འདི་གཉིས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ 
ན་། གསང་བ་ཆེན་པོ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། གསང་བ་ 
ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཧེ་ཆུ་ཀ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཧེ་ 
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༧༧༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད།་ ˆ ཧ༽་ ༦༠ 

སྟོན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ནས། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་་ 
བཅིངས་ལ་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་་ 
ཟིན་པ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྙུན་པར་བྱ་ཞིང་༧ད་པལ་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་བྱས་ལ་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ནད་པའི་སྙིང་ 
ཕྲ་མེན་མའི་ལུས་ལས་བཀུག་ནས་ནད་པའི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ།  ནད་པ་ན་ད་མེད་ 
པར་བྱས་ནས་ཐ་མལ་པར་གནས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །མ་མོའི་གདོན་ཐམས་ 
ཅད་ལས་ཐར་བརྡ་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བཿདྲག་བོས་༧སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མ་ 
མོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ནི་མ་མོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ 
གསང་བའི་དྲག་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས། མ་མོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་་་ 
བསྲེག་ཅིང་ཐར་བར་བྱེད་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་་” 
རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ 
དྲག་*པོའི་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསམས་ལ་མ་མོའི་གདོ་ན་ 
གྱིས་ཟིན་པའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གདོང་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞིང་མི་སྡུག་པས་འཕངས་་ 
ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ཀྱང་དེ་འི་ལུས་ལ་གན་ས་པའི་མ་མོའི ༧ ་ 
གདོ་ན་ ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པར་འགྱུར་ཞིང་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་མ་མོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་མེན་མ་ཐམས་ཅད་་” 
ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། འཇིག་ཅེན་ད་ང་འཇིག་ 
རེན་ལས་འདས་པའི་ཕ་མེན་མའམ་༠མཁའ་འགྲོ་མ་རམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དེ་་ 


ཤ9=-776 


་དཔལ་ཧྭཧྲཀ་དཛཾ་ཛཾའི་ཧཱ་ཅིརྔ་ཐཤཾྔ་ཛཾ། ༧༧༧ 


ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་ནི་དེ་ལས་དགྲོལ་བའོ། །སྙིང་ཟོས་པ་ལས་སྙིང་གཞན་དབྱུང་° 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་༠དེ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཚེ་སྙིང་གི་་ 
པདྨ་དྲལ་ནས་ཟོས་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་སྙིང་གཞན་གང་ཡིན་པ་དབྱང་* 
བ་ནི་སྙིང་གི་པདྨ་གཞན་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་་ 
ཅད་འཇུག་པ་ནི་བབས་པ་སྟེ་ཕྲ་མེན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་གཡོ་བ་མེད་པར་བྱས་པ་དེ་་”་ 
རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཡོད་པར་བྱས་ཤིང་ནད་མེད་པར་བྱས་པ་ནི་ཤི་བ་གསོས་པའོ། ། 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་གསང་བའི་ཧེ་ཆུ་ 
ཀའི་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་གསང་བའི་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་སྐྱེད་༤ 
པར་བྱེད་པ་ནི་དཔལ་°ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་* 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་དོན་ནི་འདི་སྐད་སྟན་པར་””་ 
འགྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
པ་བཟློག་ནས་ད་པྲལ་བའི་རྱོགས་སུ་བཞག་ནས་གྱེན་དུ་བལྟས་ལ། ད་པལ་ཧེ་རུ་ 
ཀར་བདག་ཏིད་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། ཞལ་བཞི་པ་དེ་ལ་ཞལ་དང་པོ་དྲག་པོ་ཞལ་་ 
གཡས་པ་རབ་ཏུ་༠རྨོངས་པར་མཛད་པའོ། །རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་གདུག་པའི་པགས་པ་ 
ཟ་བར་མཛད་པ་ལ་བརྩོན་པ། ཞལ་གཡོན་པ་སྒེག་པ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རླུང་གི་*་ 
གོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མིའི་པགས་པ་རློན་པ་བསྣམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དཔྤལ ཞ་༠༢༠༡ 
རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་འབར་བ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ། བཞི་པ་ཁག་ཆེན་པོས་བཀང་་་ 
བའི་ཐོད་པ་བྣསམས་པ། གཡོན་གྱི་༧ཕྱག་གསུམ་པས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ 


36¬-77༩ 


༧ བསྟན་འགྱར། . རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 


རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་ག་བསྣམས་པ། བཞི་པ་ཤ་ཆེན་བོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཐོད་པ -° ཤཿ 
བསྣམས་པའོ། །ཡང་ན་ཞལ་གཅིག་པ་ཕྱག་གཉིས་པ་ད་ཕུང་པ་གཡོན་པར་དྲིལ་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་ཚོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་ག་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྣམས་པ། ཕྱག་ 
གཡས་ཀྱིས་༧བ་དན་ གསུམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཚྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བཿབསྣམས་པཿ། 
ཕརྱག་གཡོན་པས་ཤ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཐོད་པ་བསྣམས་པའོ། །འདི་་་ 
ད་ག་གཉི་ག་ཡང་ཐོད་པའི་ཅོད་པན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཅན་ སྤྱི་གཙུག་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་* 
གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཅན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་བཞུགས་པ། ཞབས་གཡོན་པ་ས་ལ་་ 
བཞག་ནས་ཞབས་གཡས་པ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་་ན་ས་ 
དེའི་ཞབས་མཐིལ་གཡོན་གྱི་བརླ་༧དང་སྦྱར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་བཞུགས་པ། 
སྐྱའི་གཟི་མདངས་སྔོན་པོ་འཚེར་བ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇིག་པ་ཆེན་པོའི་དུ་ས་ 
ཀྱི་ཿམེ་ལྟར་འབར་ཞིང་དམར་བ། དབུ་སྒ་ད་མར་སེར་འབར་བ་ཞལ་༧སྣ་ཚོགས་ 
པ་རྣམས་འབར་བར་འགྱུར་ཞིང་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་ད་ང་ལྡན་པ་ཁྲོ་”་ 
གཉེར་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞིང་བསུས་པ་བལྟ་བ་རྣམ་པར་འབར་བར་སྣང་ཞིང་གཡོ་ 
བའོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀར་བསམས་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་” 
པའི་ནད་པའི་ལུས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་དང་་ 
བཅས་པ་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནད་པའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཛཕ་་ 
མེན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཞིང་ཟོས་པར་བསམ་°པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
པ་ཉིད་ཀྱིས་དེར་°མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་བཀུག་ལ་ནད་པའི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ་དེ་རྣམས་ 
ལས་སྙིང་བླངས་ལ་ནད་པའི་ལུས་དེ་”བརྟས་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་དེ་ནམས་ཡང་ 
དག་པར་བ ཅིར་ཞིང་༠ངེས་པར་བཟུང་༠ལ་ནད་པ་སོས་ཤིང་ནལ་མར་བྱས་ཤིང་་ 


ཤར96--778 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༧༧༩ 


བསླང་བར་བྱའོ། །གདུ་ག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་གཞིག་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ པ་ལ་བ 
རྣམས་གཞིག་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཁོག་འདྲེན་གྱིས་བཅིངས་པ་རྣམས་ 
རྣམ་པར་གཞིག་པའོ། །ཡང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་° 
ཞེ་བར་གནོ་ད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འོངས་ན་ས་ཕྱག་རྒྱཿ བཅིངས་པའི་༩ཕྱག་རྒྱ་དེ་རྣམ་ 
པར་བླརླག་པའི་༧གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཞིག་པའོ། །དེ་ས་ཿཛི་ལྟར་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ བཟམ 
གསང་བ ་སྟེ། ཇོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་*གསང་བའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་ 
དེ་ལྟར་གྱུར་པ་སྟེ༩། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་དེས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་་ 
རྒྱ་གཞིག་པར་བྱའཾ།  །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། བདག་་ 
ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུ་དྲག་པོ་བ སམས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་༧གདུག་པའི་*་ 
ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རེ་འབར་བ་དབབ་པའི་བསམ་པས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་ཨུ་” 
བསྙུན་༧པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅོམ་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །རིམས་ཐམས་ཅད་ནི་ཉིན་གསུམ་པ་དང་། ཉིན་བཞི་པ་དང་། 
ཡང་ད་ང་ཡང་ཟློས་པར་བྱེད་པ་°ད་ང་། རྟག་པ་དང་ཁྱབ་འཇུག་གི་རིམས་སོ། ། 
དེ་རྣམས་ཞི་བ་ནི་དེ་དག་ད་ང་༠ྲྲཝ་བའོ། །དེ་དག་གིས་ཅིར་༧འགྱུར་ཞེ་ན། 
རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་འབར་བའི་ལྟ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ། 

རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འབར་བའི་ལྟ་བ་ནི་བསྐྱོད་ཅིང་འཛུམ་པའི་ལྟ་བས་སོ༩། །དེ་ 
དང་བཅས་པའི་རཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་པས་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། དེས་རིམས་ནད་ཐམས་ 
ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་རྟོན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ 
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༧༨༠ བསྟན་འགགུར། རྒུད། ༈ཧྭ།ི ༦༠ 

སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དཱིསྟ་དྲ་ཤྱ་ཨཾ་ཀུ་ཤི་ཛཿཞེས་བྱ་བ་མིག་གཉིས་ཨུ་བཀོད་ 
ལ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གཡོ་བའི་མིག །མིག་གི་རྫི་མ་འདྲེན་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བའི་་་ 
རྔོ་རྗེས་བྱབ་པར་བྱ་ཞིང་བལྟས་པ་༧ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་* 
མཚོ་ཆེན་པོར་དོར་ཏེ། བསླུབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྐང་་” 
མཐིལ་གྱི་བར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཁྱབ་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
ད་པར་༠བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ 
འགྱུར་རོ། །གྲང་བའི་རིམས་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱ་མདོག་ 
ད་མར་པོ་བསམས་ལ། ཚ་བའི་རིམས་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནི་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ 
རྣམས་གཞིག་°པ་ནི་རྣམ་པར་བསལ་°བ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཉིད་རང་དབང་དུ་བྱས་ 
ན་ས་བླཟ་བར་བྱ་བའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་གཡོ་བ་ནི་འབབ་པའོ། །འགུལ་མི་ 
ནུས་པའི་སེམས་ཅན་བདེ་བར་བྱ་བ་ནི་འཆི་བ་སླར་གསོ་བའ། །འདི་དག་ཐམས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་༧རྒྱབ་བཀུག་ལ་ནོར་་་ 
བུར་བྱས་པ་“འདི་ནི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱའ། །འདི་བཅིངས་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་ནོར་བུས་༧དུག་ལ་རེག་༠པར་ 
ལྟ་བུས་ནི་དུག་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུ་ག་ལ་རེག་ཅིང་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྲ་རབ་ཏུ་ཡོངས་ཨསུ་གྱར་པས་དཀར་པོར་°་ 


༡065 -780 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༨༡ 


གྱར་པར་བསམས་ལ་དེ་ལྟར་བདུད་རྩིར་༠བྱས་ནས་དུག་ཐམས་ཅད་བཟའ་བར་ 
རྷགཁཉ་ཌ༔།དེ་བཱཞིག་གུཌྩོ་་པར་ཁེས་ཤིཐ་བུག་ཤིས་ཁེན་ཡམ་ུགཞས་ཐུག་ 
གིས་ཟིན་པའི་ཤུགས་སམ་དུག་གི་ཤུགས་ཀྱི་ཞོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཧ ་ལའམ། ཡི་ལས་རླུང་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཨོཾ་ 
དུས་མཐའི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་བསྐལ་པའི་མེའི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་དེའི་སྟེང་དུ་དུག་ 
གིས་ཟིན་པའམ་དུག་གནས་པ་མེ་དེས་བུད་ཤིང་སྐམ་པོ་ལྟར་འབར་བར་གྱུར་པར་° 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུ་ག་གི་་”་ 
ཤུགས་ཀྱིས་༠ཕོག་ཅིང་ཤི་བ་ལ་རེག་པར་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའི་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་གྱིས་དེའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་ 
དུ་དེའི་ཡན་ལག་ཀུན་དུ་གང་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཤི་བ་སླར་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །དུ་ག་ཐམས་ཅད་དང་སྦྱར་བའི་”་ 
དུ་ག་བཏུད་ཅིར་བྱ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དུག་ཐམས་ཅད་ནི་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་སོ། ། 
སྦྱར་བའི་དུག་ནི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བས་༠བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པར་་*་ 
བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་སགྱི་སྒྲ་ད་ང་། སེན་མོ་དང་། དྲི་མ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ 
བྱས་ནས་སེམས་ཅན་གདུག་༩པ་རྣམས་ཀྱིས་བཏང་བའོ། །དེ་རྣམས་བཏདུད་རྩིར་ 
བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་°གད་གས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཟུགས་བསྒྱར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དུག་མེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ 
ཏེ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏེ་རྩེ་མོར་བྱས་པའི་མཛུབ་མོ་་” 
གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠ཞབས་ཀྱི་སོར་མོའི་གཟུགས་སུ་ཡིད་་ 
ཀྱིས་བསྐྱེདཿཁ། ༡)ཌེ་དུག་ཐམས་ཅད་དང་སྱར་བའི་དུ་ག་གི་སྟེཇ་དུ་གཞག་ཉེ། 
དེས་དུག་ཐམས་ཅད་དང་ སྦྱར་བའི་དུ་ག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞབས་ཀྱི་༠སོར་མོ་ 


390--781 


༧༨༢ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ˆ ཏཾ ༦༠ 


ད་ང་རེག་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བདུད་ཅིའི་པ་རབ་ནམས་ཀྱིས་༠བདུད་ིར་གྱུར་ 
པར་བྱའཾ།  །དེ་ལྟ་བུས་ནི་དུག་ཐམས་ཅད་དང་སྦྱར་བའི་དུ་ག་བདུད་ཙིར་བྱེད་ 
པར་འགྱུར་རོ། །གཤེད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་བོའི་ 
སོག་འཕྲོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་བསྐྱེད་པ་གང་གིས་ཕུར་བུའི་ཕྱག་རྒྱའམ། 
སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པའི་ཕུར་བུས་བཏབ་ལ། རོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྟོབས་སམ་སྨན་གྱི་ 
སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་གསད་“པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤི་བའི་རོ་ལ་མཁས་པས་སྲིན་བོ་ལ་ 
སོགས་པ་བཅུག་སྟེ་བྱས་པའམ་ཡང་ན་གཞན་ལ་གནོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་ིད་ 
ཤི་བའི་ལུས་ལ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པའི་རོ་ལངས་འདེ་འོ། ། 
བྱུར་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ་། །གཤེད་བྱེད་ལ་སོགས་པ་འདི་ད་ག་བཤིག་པ་ནི་ཚྡོ་རྗེ་”་ 
གསང་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་འགྱུར་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་རོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་་ 
འགབྱོར་བྱས་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱིས་༠ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་རྱག་བྱས་ཏེ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་” 
འཁྲིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཐབ་༠ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་དྲག་པོ་ཆེན་པོས་” 
གཤེད་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཟ་བར་སྤྱོད་པ་དེར་བསམས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བས་གཤེད་བྱེད་ལ་སོགས་པ་བླངས་ཏེ་ད་གང་གླུགས་ལ ༩༠༩༠༧ 
སོགས་པ་དེ་ལྟར་དེ་འི་ཞལ་དུ་འབབ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་ན་གཤེད་བྱེད་ལ་་ 
སོགས་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ་མི་ད་གེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་ནི་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་དོ་། ། 
བརྗོད་པ་ནི་འཐབ་°པའོ། །འཐབ་མོ་་ནི་གྲགས་པ་ཉིད་དོ། །རྩོད་པའི ༢ 
དབང་དུ་བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཞི་མི་རིགས་སོ། །ངའི་རིགས་་ 


ཤ༩¬-782 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༨༣ 


ཏེ་ངའི་འདི་ནི་ཆོས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཚིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་འགལ་བར་སྨ་བ་ནི་་་”་ 
རྩོད་པའོ། “ །འདི་དག་གཞིག་༧པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་*་ 
ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ་རྡོ་རྫེ་་*་ 
སེམས་དཔའི་ཞལ་གད་ངས་པ་ནི་རྡོ་རེ་གསང་བའི་ཞལ་གད་ངས་པའི་རྱག་རྒྱ་སྟེ་*་་ 
དེས་དེ་རྣམས་འཇིག་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཡང་ལྔ་པོ་བསྙུས་པ་བཅིངས་ལ་་*་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༧ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ལ་༠དེ་ཉིད་ཁར་དགྲོལ་བ་འདི་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་གསང་བའི་ཞལ་གདངས་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཞལ་གད་ངས་པ་བཅིངས་ཏེ་བསྒྲབ་ 
པར་བྱ་བ་ད་ང་། ཡིད་ཀྱིས་°གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་་ 
གར་དགོལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྩོད་པ་དང་འཐབ་མོ་ལ་ 
སོགས་པ་འཇིག་པར་མཛད་པའི་བསམ་པས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཁར་བཅུག་ནས་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཞུགས་པས་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་དུ་བཟང་པོར་གྱུར་ནས་*་ 
རྩོད་པ་དང་འཐབ་མོ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་བྲལ་བར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཡམས་དང་ 
འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུད་པ་དང £ 1 
དབུགས་མི་བདེ་བ་དང་། རིམས་ལ་སོགས་པའི་སུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ 
བདུ་ད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ད་པུང་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྷ་རྣམས་ནི་ཡམས་ཐམས་ཅད་དོ་། །སྤིན་ 
འཇུག་ད་ང་འཚོལ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོ་ན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་སྡིག་པའོ། །ཆི་ལམ་ངན་ 
པ་ནི་རྒྱུད་དེ་དང་དེ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་རྣམས་གཞིག་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ 
ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གསང་བའིཿགཞིག་པས་༠སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་དེའི་ཞི་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཞི་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
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༧:༨༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཧཾ ༦༠ 

འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པ་*་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། རྱག་བྱས་ནས་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུག་པར་ཞུགས་པ་ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། 
ཡམས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བརཟློག་པར་མཛད་པ་ལཁ་བརྩམས་པ་བད་ག་ཉིད་་་་ 
ཀྱང་དྲག་པོ་ཆེན་པོར་°བསམས་ཏེ། ལྔ་པོ་བསྙུས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་་”་ 
གཉིས་ཀྱི་ལྷྕགས་ཀྐྱས་ཡམས་ལ་སོགས་པ་བཀཤུག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་་ 
དུ་དགང་བླགས་ད་བུལ་བའི་ཚུལ་དུ་བསྟབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡམས་ལ་་*་ 
སོགས་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཧགྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རེངས་ 
པར་བྱ་བ་དང་གཉིད་ལོག་པར་བྱ་བ་དང་། ཆོངས་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ལྐགས་ 
པར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱས་བཏབ་པ་དང་བསད་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ 
ཏོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ད་མ ས་པ 
ཚིག་གི་གསང་བའི་གཤེད་བྱེད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
ཇི་ད་མ་ཚིག་གི་གསང་ཐ་ནི་ཞོ་ཇེ་ཨེམས་ནབསྟསེ། ༠༩༨་དེ་ིཿཀེཞེན་ཁེནྲཾ་སེན་ཝར་ 
བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེས་དེ་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་ 
དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱར་་ 
ཉིད་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དྲག་པོ་ཆེན་པོར་བསམས་ལ། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་རང་་ 
གི་སྐྱེ་གན་ས་སུ་བཅུག་ལ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་དྲལ་ན་ས། རང་གི་ལུས་ལས་ཀྱང་ 
གཤེན་བྱེཧ་བག་པོའི་ཁགཟུགས་ཅན་ནམས་ཕྱུང་ཨ་དེ་ཁེ་གཞན་གྱི་དྲོ་མུང་མནན་་ 
པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞན་གྱི་དམག་ཚོགས་རེངས་པར་འགྱུར་ 


3༡༠6--784 


དཔལ་མཚཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༨༥ 


རོ། །དེ་ཉིད་དྭབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྤོས་ལ། གཞན་གྱི ཟར 
ད་མག་ཚོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཁུས་སུ་བཅུག་སྟེ་མིག་བཙུམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
གཞན་གྱི་དཔུང་གཉིད་ལོག་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་སྦོས་ལ་གཞན་གྱི་ 
དཔུང་གི་༩སེམས་ཅན་མས་ཀྱི་༠ལུས་རྣམས་ལ་བཅུག་ན་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་་ 
ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་༠ལྷོད་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་༠བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་དེ་ནི་ 
རྨོངས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཅུག་ལ་གཞན་གྱི་དཔུང་གི་*་ 
ཚིག་ཕོགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ན་ལུུགས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ༢༨4 
བཞིན་དུ་དེ་བཅུག་ལ་དེ་ས་གཞན་གྱི་དཔུང་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་སྦོས་ལ་གཞན་གྱི་དཔུང་ཟ་བར་་ 
མཛད་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །འཐབ་པ་ཐམས་་* 
ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་འཐབ་ 
པའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ན་ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་°གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་ 
བྱས་ཏེ། སྲིན་ཁག་གཉིས་གཞིབས་ཏེ་ཚེ་མོ་སྦྱར་ནས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤེབས་ 
པ་ཕྱེ་སྟེ་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་གཟུང་°བར་བྱ་ཞིང་རང་གི་ཁྲས་ལས་ཀྱང་དཔུང་གི ཡཿ 
ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཕྱུང་ལ་དེས་གཞན་གྱི་དཔུང་བཅོམ་པ་དང་བརླག་པར་°བྱེད་ 
པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ 
གསང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་མི་ལ་*་ 
སོགས་པའི་གཙེ་བ་དང་ཕྲད་ན་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་དང་་”་ 
མཐེ་བོས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱས་ལ། 


ཤ༡༩--785 


2 བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད།ཿ ` ཏཾ ༦༠ 


རང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་སྐྱ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ 
བརྗོད་པ་ལ་བརྩོན་པས་མི་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་བཅོམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བགེགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱར་གྱིས་་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བདག་ཉིད་་་་ 
བདུ་ད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ། དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་བདུ་ད་་ 
རྩི་ཐབ་སྦྱོར་སྐྱ་མདོ་ག་ནག་པོ་ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་་ 
དང་རལ་གྲི་དང་དགྲ་སྟ་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡོན་༧གཅིག་གིས་སྡིགས་མཛུབ་*་ 
བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ། གཉིས་པས་གཏུན་ཤིང་བསྣམས་པ། གསུམ་པས་ཞགས་ 
པ་བསྣམས་པ། གཡོན་བརྐྱང་པས་°བཞུགས་པ། དྲག་པོ་ཆེན་པོ་རྒྱན་་” 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལུས་ལས་བདུད་ཚི་ཐབ་ 
སྦྱོར་གྱི་གཟུགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦོས་ལ་དེས་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པར་བྱའོ།། 
དེ་ལ་འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ད་ང་°མཐེ་བོ་ 
གཞག་པར་བྱའོ།: ° །འདི་ནི་འཕགས་པ་ཁཝུ་དཅི་ཁཁ་ཐཱཁ་སི་ཡག་ཧཞོཌཊཾ།ཞྲོག་ 
བོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྣམ་པར་འཐོར་°བས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། བདག་ཉིད་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པའི་” 
དྲ་ག་བོ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་གཞོམ་པའི་དོན་དུ་བཞུགས་༠པར་དམིགས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
རྣམ་པར་འཐོར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རང་གི་ལུས་ལ་རྔོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་ 
སྤིན་པོ་དང་རོ་ལངས་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ། དེས་དེ་རྣམས་རྣམ་པར་གཞིག་པར་བྱའོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་བསྐོར་ཏེ་དྲལ་བར་བྱའ། །བདུད་ཀྱི་རྟེབས་ཐམས་ཅད་་ 
གཞོམ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རབ་ཏུ་འདུལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། བད་ག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་་ 
པར་བསམས་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་་ 
བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་བའི་ལག་མཐིལ་ས་ལ་རེག་པར་བྱས་ལ། རང་ 
གི་ལུས་ལ་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོ་༩ རྣ་མས་སྤོས་ལ་དེས་བདུད་ཏྱི་སྡེ་ 
ཐམས་ཅད་གཞོམ་པར་བྱའོ། །སྦིན་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་སྦིན་ ༢ག་ཐ་ཐེཤ་ 
ཆེན་པོས་སོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
མདུན་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་་* 
བསམས་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རང་གི་ལུས་ལཁས་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་སྤོས་ཏེ་དང་་ 
པོའི་རྡོ་རྫེ་སྲིན་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། དེས་ཀྱང་རྡོ་རྫེ་ཀླུ་ཡིས་རླུང་དང་་་ 
ཆུའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་བཏེག་པར་འགྱུར་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦིན་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆར་དབབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་་ 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤིན་བསྐྱེད་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལ་མཛུབ་མོ་་*་ 
དེས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་ནམ་མཁའི་ངོས་ཐམས་ཅད་བཀང་ལ་ཚར་གྱི་རྒྱུན་འབེབས་པར་ 
བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆར་*འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོག་ 
སྲིད་སུང་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ 
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༧༨༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཉེ ༦༠ 
ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ལ་རྱེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་རྩེ་མོ་་ 
དེ་ལ་རཾ་ལས་མེའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཤཱུཾ་བསམས་ལ། ཚེ་ཆོ་ 
དེས་ཐོག་དབབ་པ་ད་ང་གློག་དང་རླུང་དང་°ཆར་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་ཡི་གེ་ཧུཾ་ 
དེ་ལས་རྡོ་རྫེ་འབར་བ་རྣམས་སྤོས་ལ་དེས་ཐོག་འབེབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐལ་བར་་*་ 
་བྱས་པར་°བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐོག་དབབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཞི་བར་ 
འགྱུར་རོ། །སྲིན་དང་མུན་པ་དང་ཁུག་རྣ་ཞི་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྔོ་རྗེ་གསང་བའི་་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྤིན་ལ་སོགས་པ་གསལ་༢བའི་ཚུལ་གྱིས་རྫོ་རྫེའི་° 
བལྟ་བས་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦིན་དང་མུན་པ་དང་ཁུག་རྣ་ཞི་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ལྔ་བོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་་ 
ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ནས་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པར་བྱའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་ཀྱང་ཀླུ་ད་པྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ལྕགས་ཀྱུས་ཕུལ་ཅ 
ལ་བཀུག་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འགུགས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་*་ 
བྱས་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཁཅིངམ་ཚ།” ེས་གུ་བཀུག་སྟེསབུག་དུ་ 
བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྒྱབ་བཀུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནོར་བུར་བྱས་ལ་བད་ག་ 
ན་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་ 
བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཀླུ་འདུལ་བས་སོ་ཞེས་བྱཿབ་ནི་༧དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༨༩ 


རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བས་ལྔ་པོ་བསུས་པ་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ཏེ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཞིབས་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་ལ་རྩེ་མོ་ད་གུས་མེའི་ 
དཀྱིལ་འཁར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧཾ་བཀོད་ལ་ཀླུ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱའ། །དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་དེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་ 
བའི་ཀླུ་གདོ་ན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༧ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ཏེ་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་པོ་དེ་ཀླུ་གནས་་” 
དང་བཅས་པར་ས་འོག་ན་ས་བསྒུལ་བར་°བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་་ 
འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །ས་མ་ལུས་པར་གཡོ་ཞིང་འགུལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རེ་གསང་*་ 
བའི་ཐར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཅམ་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱི་༤གཡོ་བ་ནི་ས་མ་ལས་པ་་ 
གཡོས་པ་སྟེ། ་ས་ཐམས་ཅད་བསྐྱོད་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་༠འགུལ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ཞི་ན་ཝེ་གསང་བའི་ཐར་པའི་མུག་རྒྱར་འགྱུར་རོ། ˆ །འདི་སྐད་སྟན་་ཡིན་།ཏེ། 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེསསས་བཟུང་° 
ནས་བསྐྱལ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་བཙིར་བ་ 
ན་པདྨའི་འདབ་མ་བཞིན་དུ་གཡོ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ༧དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་ས་ཐམས་ཅད་གཡོ་ཞིང་འགུལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་མེད་པར་ཆུའི་ཕུང་པོ་* 
ཤས་ཆེར་བསེལ་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཀླུའི་ཕྱག་*”་ 
རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་གཟུགས་འཛིན་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི་་༠་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོའོ། །དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
སྟེ། དེས་ཆུའི་ཕུང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ན་ས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཀླུའི་གདེངས་ཀ་གཉིས་ཀྱི་°ཚུལ་དུ་བསྟན་ ལ་རྡོ་རྗེ་ཀླུའི་ 
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༧༩༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 

རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་སུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ནས་ཆུ་མེད་པའི་ས་རྱོགས་སུ་འོག་གི་*་ 
ཆའི་ཀླའི་གནས་ནས་རི་ལ་སོགས་པ་ཕུག་སྟེ། ཡིད་ཀྱིས་བཏེག་ལ་ཕུག་པ་དེ་ཁ་་ 
ཆུ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྒྱུན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འབབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་ 
སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །མུན་པ་ཆེན་ 
པོར་སྣང་བ་“བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཉི་མའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཿཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་མཐེའུ་ཆུང་༧དང་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་རྩེ་མོ་ 
གཉིས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གཏོང་བའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་ལ་བདག་ཞིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མུན་པར་ཉི་མའི་སྣང་བ་*་ 
ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རུང་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
རླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་°ནི་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་*”་ 
སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེཿབཅིངས་ཏེ༧།  མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
གཞིབས་ཁ་དེ་འི་རྩེ་མོས་རླུང་དབང་དུ་བྱ་ཞིང་རླང་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་༠གྱིས་བད་ག”་ 
ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ ཀུན་ དུ་སྟོན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་འཛིན་པས་སོ་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་འཛིན་པ་ནི་མེ་ཁོང་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཆཚོས་ཐམས་ཅད་་*་ 
གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་བསྤོམས་པས་༧ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའོ། ། 
དེའི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ལྔ་པོ་བསྟུས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ 
ཀྱར་བྱས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ངོས་མེ་ཁོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་འཛིན་པའོ། །འདིས་བཅིངས་ 


བགྒ་སྦས་ཁ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་བསྒོམས་ནས་ནམ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༧༩༡ 


མཁའ་ལ་གཟུགས་བརྟན་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བྱའཾ། །ན་མ་མཁའ་ལས་དངོས་ 
པོ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བྱ་བ་ལ་༧ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བཿའབྱང་བས་སོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ལྔ་པོ་བསྡུ་བ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་སུ་བྱས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་*” 
ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱའ། - །དེ་ཉིད་ནི་དེའི་འོག་ནས་སྟན་པས་འཆད་དེ། 
རོལ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རོ་རྗེས་སོ་ཞེས་སྟོན་པས་འཆད་དེ་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་རྡོ་རྗེས་ན་མ་མཁའ་ཁས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ལས་ 
རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྫུ་འཕྲལ་གྱིས་སོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཤད་མ་ཐག་ 
པའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ནས། ན་མ་མཁའི་རྱོགས་ཨུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁར།་ ༢ དེ་འི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར།:  དེའི་སྟེང་ཏུ་ 
རྡོ'རྗེའི་བལྟ་ཐབས་བལྟ་ཞིང་བད་ག་ཉིད་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་སྟོན་་་ 
གི་ཛ་བོ་སྟན་པར་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་ཇེ་ 
འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་* 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་རྣམ་པར་༤འཕྲུལ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་*” 
གཉིས་བཅིང་ས་ཏེ། །ྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། 
'འཇིག་ཉེན་དང་༠འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་*” 
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༧༩༢ བསྟན་འགྱར། : རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 

བསྒོམས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་་” 
འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁར་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲབས་བུ་ 
ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་དེ་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་་འདས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་ 
བའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་༩བཅིངས་ལ་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བར་བསམས་ལ། 
ཿན་མ་མཁའ་ལ་ལོ་མ་དང་་མེ་ཏོག་དང་འབྲབས་བུ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་་ 
དེ་ཤིང་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ལྗོན་ཤིང་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ནགས་དང་འབྲུ་་”་ 
ཐམས་ཅད་ལ་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་རྣམས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྲུ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་འབྱང་ཅབ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་°གཤོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་་ཏེ་དེ་བཞིན་ 
དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བར་བདག་ཉིད་བསམས་ 
ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེས་ལྷྕགས་* རྒོན་པོ་དང་བཅས་པའི་གཤོལ་༠བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དེས་ 
ས་༧ཁང་ཞིང་ལས་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྲུ་ཐམས་ཅད་ 
སྨིན་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ལས་ལྷའི་ཁ་ཟས་དང་བཏུང་བ་དང་ 
གོས་དང་རྒྱན་དང་གནས་°སར་པ་དང་། བུ་མོ་གཞོན་ནུ་འབྱུང་བ་ད་ང་སྐྱེས་ 
པ་དང་བུད་མེད་དང་བྲན་ཕོ་དང་བྲན་མོ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་བྱ་བ་°ཞི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ། ཐམས་ཅད་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་སོ། །ལྟའི་ཁ་ 
ཟས་དང་བཏུང་བ་དང་གོས་དང་རྒྱན་དང་°གནས་སར་°པ་ད་ང་། བུ་མོ་ ཚེ 
གཞོན་ནུ་མ་༠བསྐྱེད་ཅིང་འབྱང་བ་དང་སྐྱེས་པ་ད་ང། བུད་མེད་དང་། བྲན་ 
ཕོ་དང་བྲན་མོ་༠ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྒ 
རོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིས་༧སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་་ 
རྗེའི་དམ་ཚིག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཆུ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་ས་དེ་ འཙྲི་ཧཾ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ° །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཁས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལྷའི་ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པ ༢༧༨ 
པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །གཡུལ་ཆདུ་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་་ 
བཞི་པ་སྟོན་༧ཏེ་གཡུལ་འགྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་གཞན་གྱི་དམག་ཚོགས་ 
ཀྱི་མདུན་དུ་རང་གི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་སྤྲལ་པ་ཞེ་བར་བསྟན་ནས་་ 
དེས་གཞན་གྱི་ད་ཕུང་གི་ཚོགས་ལས་རྒྱལ་བ་ནི་གཡུལ་འགྱེད་པའོ། །འདི་ཇི་ལྟར་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་སྡོམ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རོ 
རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལཁ་སྡོམ་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྡོམ་་ 
པའི་རྱག་རྒྱའོ། །དེ་ས་ད་པུང་གི་ཚོགས་ཡན་ ལག་བཞི་པ་སྤྲལ་ལ། གཡུལ་་” 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བར་བདག་ཉིད་བསམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དེས་° 
དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་སྤྲལ་ལ། གཡུལ་འགྱེད་པའི་བསམ་པས་གཞན་ 
གྱི་ད་མག་ཚོགས་ཀྱི་མདུན་ དུ་བསྒམ་པར་བྱ་སྟེ༠།  དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཔུང་གི་ཚོགས་ 
ཡན་ལག་བཞི་པ་བསྟན་ན་ས་གཡུལ་འགྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྒྱ་མ་ཐམས་ཅད་་”་ 
བསྟན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་བདེ་མཚོག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས ཤ་པེ་འྲོར་ 


༧༩༤ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ཧཾ ༦༠ 
དཔའི་བདེ་བའི་མཆག་ནི་རྡ་རྗེ་བདེ་མཆོག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་་ 
པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ཤཾ་ཞེས་བྱ་བ་བདེ་བར་བཤད། །སངས་རྒྱས་་ 
ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ཆེ། །སྒྱ་མ་ཀུན་གྱི་༧སྦྱོར་བ་ཡིས།  །བདེ་མཚོག་དེས་ནི་བདེ་ 
བའི་མཆོག ༩ །ཅེས་གསུངས་པའི་ཡེར་མ།རོ་ཌཆེདི་སྐདོ་ཏན་ོཀིཁྱ་ར་ཏེ་ཁཞིག་ལུ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ན་ས་དེས་**་ 
བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ས་གློག་འགྱུ་༧བའི་ཚུལ་དུ་བསྐོར་ལ་དེས་དེ་*་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བྱའ། ° །བདེ་ 
མཆོག་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི། རྡོ་རྗེ་སྒྱུ་མའི་བྱ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་°བདེ་བ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་”་ 
པའི་བདེ་བ་ནི་བདེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་དེ། དེའི་དོན་བྱ་བ་ནི་ལས་°སུ་བྱ་བ་སྟེ 
དེ་ལ་བདེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བའོ། །རྡོ་རྫེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་དེ་འི་སྒྱ་ 
མ་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྒྱ་མ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཅདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྦལ་པའོ། 
དེའི་དོན་ དུ་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒྱུ་མ་བྱས་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 
པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་་ 
བྱས་ལ་༧རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་་་ 
ཅད་སྦྲལ་པའི་བསམ་པས་གཡས་ཕྱོགས་ནས་བསྐོར་ན་ས་དེ་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ ༠༩༢༧ 
འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །ཡང་བདེ་བ་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐོར་ན་ 
བདེ་བ་དེ་ཉིད་༩ ཉམས་སུ་ྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །རྨད་དུ་བྱང་བ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་་ 
ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་ 
པོ་བསྟན་པ་“གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྔོན་ཆད་མ་བྱང་བས་མད་དུ་བྱང་བའོ། །རྫུ་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༧༩༥ 


འཕྲུལ་དང་ཀུན་བརྫོད་པ་༧ད་ང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ད་ང་། རྗེས་སུ་བསྟན་་ 
པའི་མཚན་ཏིད་ཅན་གྱི་ཆོ་འཕྲལ་རྣམ་པ་བཞི་ནི་ཆོ་འཕྲལ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་་ 
ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་མད་དུ་བྱང་བའི་*རྫུ་འཕྲལ་གྱི་༧རྣམ་པར་འཕྲུལ་་ 
པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། “རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མྨད་དུ་བྱང་བའི་རྩྭ་འཕྲལ་ 
གྱི་༧རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྟེ། དེས་མད་དུ་བྱུང་བ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་་” 
བསྟནཿཔར་ཁྱབམ་རོ། ཊ་ཀའདི་ཞིཿའདི་ཀྐད་སྟན་ཏེ། དཔལ་ཇོ་ཇེ་ཨེམས་ད་པའི་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་དེ་རྫད་དུ་བྱུང་བ་དང་། 
ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའི་བསམ་པས་ནམ་མཁའི་གློག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་དུ་ ༡༡༡༠ 
བསྐོར་ནས་དེ་ལས་དེ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ལན་ཐམས་ཅད་་་་ 
གད་བ་པར་བྱ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་ 
གྱི་ད་ངོས་པོ་བསྟན་པ་ནི་ལན་ཐམས་ཅད་གད་བ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་བྱ་བ་ཡིན་པས་ 
བསྟན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལན་བསྟན་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལན་”་” 
'གགྦཱ་བ་གཁེཧྩཿག་ཧཱ་གཿ་སྷི་ས་དེཿརསིག་ར་ར་འགུར་བཞོ།ང་འཀདིཿནིདའདི་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཡས་ 
པར་གྱུར་པའི་ལྕེ་དེས་འདས་པ་ད་ང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་ད་ངོས་ 
པོའི་ལན་རྣམས་སྨྲ་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལན་ཐམས་ཅད་རྟོན་་*་ 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་རེངས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཤིན་ཏུ་གྲང་༩བས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། མེའི་སྟེང་་ 
དུ་བཾ་ས་ཆུའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་འི་སྟེང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་ 
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༧༩༦ བསྟན་འགྱར། ” རྒྱུད། ༈ཧཾ༽ི ༦༠ 

གི་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཞི་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་་ 
བཞིར་གྲང་དང་སྦྱིར་དང་། པྱཀུ་དང་། སྭི་ཏཱ་༧སྟེ་ཆུ་བོ་བཞི་སྤྱི་གཙུག་ནས་་ 
མཚོ་ཆེན་པོ་བཞི་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་མ་དྲོ་ས་པ་ད་བའ་ཀློང་༡འཁྱེལ་ཞིང་སྒྲ་་ 
དང་བཅས་ལ་དབུ་བ་དང་དབའ་ཟླབས་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ་འབྱུང་བར་བསམས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་མེའི་སྟེང་དུ་དྲག་ཏུ་འབབ་པ་ཉིད་དུ་བསམས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་མེ་རེངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་འབབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྔོ་རྗེ་ཆུ་ ལ་ 
གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བ་°ནི། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་** 
མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་ལ་རྒྱབ་བཀུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུར་བྱས་ནས་*་ 
བཟུང་སྟེ། རང་གི་ལག་ན་གན་ས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཤེལ་ལས་ཆུའི་རྒྱན་”་ 
ཡིད་ ཀྱིས་དབབ་° པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ཆུའི་རྒྱུན་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དགོན་པར་གྲོང་དང་ནགས་ཚལ་དང་ཆཚུ་བོ་ད་ང་རྫིང་བུ་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ད་ང་། 
ཟས་དང་སྐོམ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་སྦུལ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གྲུབཏཔས་སོ་༧ཞེས་བྱ་ 
སྟོང་པའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་༧གཞིབས་ཏེ་་ 
རྩེ་མོར་བྱས་ལ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྤྲལ་པར་བྱའོ། །ཆུའི་སྟེང་དུ་་” 
འཆག་པ་དང་། བདག་ཉིད་མང་པོའི་གཟུགས་རྟོན་པ་ད་ང་། མི་སྣང་བཏད་ང་ 
ནམ་༠ མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱིས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་གཡོན་པའི་་” 
མཐེ་བོའི་༩ བུ་གར་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་་ 
བཅུག་ལ། ཆུའི་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ་ཆུའི་°སྟེང་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༩༧ 


དུ་གཞག་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་༧བཅུག་སྟེ། གཟུགས་བརྟན་ 
གྱི་*ཚུལ་དུ་བསྒོམས་པས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད ཐ* 
བཅིངས་ལ་བད་ག་ཉིད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་མི་*་ 
སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་་་་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གན་ས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱིན་པའི་“རྡོ་རྫེ་སྐས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བསམས་ 
ན་། དེས་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཁ་སོགས་པར་འགྲོ་ 
བར་བྱས་ཏེ། ༠ དེ་ལ་བུས་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་ལ་སོགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་བསྒོས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ལྔ་པོ་བསུས་པ་ 
ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཨུ་བྱས་ཏེ། མངག་གཞུག་པའི་ཚོགས་སྤྲལ་ལ་དབང་ཕྱུག་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་སྟེ༤། དེ་རྣམས་ད་ང་ལྷན་ཅིག་* 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་སོགས་པ་བསམས་ནས། དབང་ཕྱུག་ཆེན་* 
པོ་ལ་སོགས་པ་མངག་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱ་དེས་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ 
ལས་བཀའ་བསྒ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་ 
རྣམས་མངག་གཞུག་པའི་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་°རང་དབང་དུ་བྱས་ནས། སྤུབ་ 
པ་པོའི་མངག་གཞུག་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ 
བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དབང་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་་” 
དེས་རང་གི་མཚན་མ་གཡོ་བར་བྱས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་” 
སྐུ་མདོག་ད་མར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཁ་དོག་དམར་པོར་༧ 
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༧༩ བསྟན་འགྱར། ] རྒྱུད། ཏཱཾ ༦༠ 


བྱས་ལ་དབང་པོ་གཉིས་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་°ད་བང་དུ་བྱས་པར་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་དུ་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །མི་རྒྱ་བ་ཐམས་ 
ཅད་དྲང་བ་ད་ང་། ད་བབ་པ་དང་བདེན་པ་སྨར་གཞུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་་*་ 
བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་ད་ང་གུང་མོ་ 
གཉིས་གཞིབས་ཏེ་རྩེ་མོར་*བྱས་ལ། མི་རྒྱུ་བའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་་”་ 
ཅིང་དྲང་བའི་བསམ་པས་དེ་ད་ང་མི་རྒྱ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དྲངས་ནས་འོང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །མི་རྒྱུ་བའི་ད་ངོས་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབབ་ 
བདེན་པ་སྨར་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་མི་རྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྨྲ་བར་*་ 
འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ཐམས་ཅད་ད་བབ་བདང་།། ༩ ་དྲ་གུག་པ་དང་། ད་གོད་ 
པར་ཅབྱ་བ་དང་། གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། རོལ་པར་བྱ་བ་དང་བསྒོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཁྱེར་ཏེ་ཁོང་བ་དང་། འཕྲོག་ 
ཏུ་གཞུག་པ་ད་ང་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ལ་°ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེའི་ 
ད་མ་ཚིག་བཏྟིས་༠སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་༧པས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བཅིངས་ 
དབབ་པའི་བསམ་པས་བྱས་ན་༧དེ་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་འཇུག་པར་འགྱར་ 
རོ། །དེ་ནས་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞུག་པ་དང་། གཟུགས་བརྙན་ 
དགུག་པའི་བསམ་པས་བསྐྱེད་ལ་ད་གུག་པར་འགྱུར་རོ། །དགོད་དུ་གཞུག་པའི་་ 
བསམ་པས་ནི་ད་གོད་པར་འགྱུར་རོ། །གར་བྱེད་པའི་བསམ་པས་ནི་གར་བྱེད་་”་ 


ཤ༩¬-798 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧༩༩ 


པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དུ་རོལ་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ 
ཅད་ཀུན་དུ་རོལ་པར་འགྱུར་ཏེ་རྩེ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བསྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ཅད་གྱེད་དོ། ། 
ཐམས་ཅད་ཁྱེར་ཏེ་འོང་བའི་༠བསམ་པས་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ཅད་ ཁྱེར་ཏེ་*་ 
འོང་ངོ་། །ཐམས་ཅད་འཕྲོག་ཏུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་་འཕྲོག་གོ། ˆ །ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་ 
པས་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 
གཟུགས་བརྙན་ཐམས་ཅད་ལ་དབབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ནི་གཟུགས ཐ༤ཧ༥ཧྭ 
བརྙན་*ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའ། །ཐམས་ཅད་ཚེེས་སུ་་་ 
ཆགས་པར་བྱ་བ་ལ་ ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་མདུན་ 
དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོ་ག་་” 
ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་སྤྱད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ས་རྗེས་སུ་དགྱེས་འཔར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཆེས་སུ་དྱགྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་བ་ད་ང་མི་རྒྱུ་བ་ཐམས་* 
ཅད་རྩེར་གཞུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་གསང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་* 
དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་༠ཀི་ལི་ཀི་ལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བཅིངས་ལ་ཀི་ལི་ཀི་ལར་བདག་ཉིད་བསམས་ནས་གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ 
གཟུགས་བརན་ལ་གནོད་སྱིན་ཁ་སོགས་པ་བཀུག་སྟེ།” ° ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོས་ 
གནོ་ད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ད་ང་འཁྱུད་པས་བཟླ་བ་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་༠ 
དགའ་མགུར་སྤྱོད་ཅིང་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བཏན་༠པར་བྱ་ 


ཤ9=799 


༨༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ཏི ༦༠ 
ུར་ུ་ཐབཝུདཊཝ༡ཐཟཝ་ཐཐ༅|་་་པ་པ་། 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ 
བདག་ཉིད་རྡོ་རེེ་དྲན་པར་བསམས་ཏེ། དེ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་༧པར་བྱ་བ་་་ 
དང་ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནིངཿཐམས་ཅད་* 
བརྟན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དང་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པས་སོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་་*”་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པར་བད་ག་*་ 
ཉིད་བསམས་ལ་ཁྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་་་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་སྟེ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་སེམས་དང་བར་བྱའོ། །ཆི་ལམ་གད་བ་པ་གསོལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གློང་མོ་ 
བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་” 
ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ་ཧཱུཾ་གཉིས་ལས་མིག་གཉིས་ད་ང་། ན་བ་་ 
གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་དེ་ནས་འདི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔའ་བདེན་པ་གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚི་ལམ་དང་འདྲ་བར་མཉམ་”་ 
པའི་བདེན་པ་དེས་བད་ག་འདོ་ད་པའི་མི་ལམ་ལས་་ཆེ་གེ་མོ་མཐོང་བར་མཛོད་ཅིག། 
ཐོས་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གཞིབས་ཏེ། རྩེ་མོར་བྱས་ནས་སྔགས་་ 
ཟློས་ཤིང་རྩེ་མོ་དེས་སློང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རི་ལམ་དུ་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་མཛད་པ་དང་གསུང་བར་མཛད་དོ། །མཚན་་ 
ཕྱེད་དམ་ཐུན་ཐ་མ་ལ་ནི་གྲི་ལམ་དུ་གད་བ་པར་བྱའོ། །ཡང་ན་གཞན་གྱིས་° 


ཤ༩--800 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༨༠༡ 


མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་མི་ལམ་མཐོང་བར་བྱ་བ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒྲུབ་པ་༧པོ་གཞན་ 
དག་རང་དབང་དུ་བྱེད་པར་འདོད་པ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མི་ལམ་མཐོང་བའི་རྱག་རྒྱ་ 
གང་ཡིན་པ་དེས་བསྟན་པར་བྱའ། །འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཅི་འདོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲ་སྟོན་པར་མཛད་པར་བསམས་ལ་* 
བདེན་པའི་བྱིནཿགྱི་རླབས་༠བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ། མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་མིག་གཉིས་བཀབ་ལ་མིག་མི་༤བཙུམས་པར་༧འདིས་གཞན་་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་མི་ལམ་སྟོན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་་*་ 
རྡོ་རྗེ་སྲེག་བླུགས་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒྲུབ་པ་པོ་གང་གི་ཚེ་ཚི་ལམ་ངན་པ་མཐོང་་ 
བ་དེ་འི་ཆཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མདུན་ 
དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བཿབཞིན་དུ་༧རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། བདག་ 
ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐྱར་བསམས་ཏེ། ཐབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཅན་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཞིབས་ཏེ་རྩེ་མོར་བྱས་ལ། གླི་” 
ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་བྱེད་པའི'སྡེགས་པའི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོས་° 
བླངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྲེག་བླུགས་དབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟབ་° 
པར་བྱ་༧སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ེ 


9༩06--801 


༨༠༣༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ` (ཧི༽ི ༦༠ 


ཟི་ལམ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ད་ང་། བརྟན་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཚྡོ་རྗེ་རྨི 
ལམ་གྲུབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་ལམ་དུ་བདག་ཏིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་བོར་འགྲོ་ 
བ་དང་། བདུད་བཏུལ་༠བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཅབང་ཆུབ་ཆེན་ 
པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་་ 
མཐོང་བ་ནི་ཆི་ལམ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ དོ། །དེ་བསྒྲུབ་༦པར་བྱ་བ་ནི་རྫོགས་་ 
པར་བྱ་བའོ། །བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི་མི་འགྱུར་བར་བྱ་བ་སྟེ། གཉིད་ཁོག་པ་ནི་ 
མི་ལམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཏིད་མཐོང་གི་མི་ད་གེ་བའི་་་ 
ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཞན་དག་ནི་མ་ཡིན་པའི་རྡོ་རྗེ་གི་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་་པ་་ 
དེས་དེ་ར་གྱུར་༧ཏེ་རྡོ་རྗེ་མི་ལམ་གྲུབ་པ་དེས་ཚི་ལམ་བཟང་བོ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ 
དང་བཏན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
ཛེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°མདུན་ 
དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་ཧྭུཾ་ལས་མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ 
བསྐྱེད་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མིག་བཀབ་°སྟེ་བཟླས་ 
བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་མི་ལམ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པ་ད་ང་། 
བརྟན་པར་བྱ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ནད་དང་་ 
གདོན་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ལ་ནི་ཚྡོ་རེ་སྨན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་༠ཞི་སྐྱ་སྦབ་༠ལ་ 
སོགས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་དོ། །གཅོང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་གདོན་ཐམས་ 
ཅད་དོ། །ནད་དང་གནོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ལ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རྗེ་སྨན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་འགྱུར་རོ། _ །དིས་ནི་འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་ 
དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བད་ག་ཉིད་འཕགས་པ་གཙུག་ 
འཕྱང་གི་༠གཟུགས་སུ་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ན་ས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 


ཤ༩--802 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༠༣ 


གཞིབས་ཏེ། ཅེ་མོར་བྱས་ལ་དེ་བརྟན་པས་གཟུང་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་གཙུག་འཕྱང་ཡང་ནད་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་ནད་པའི་ལུས་ཐམས་ཅད་་ 
ཁྱབ་པ་དང་། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྨན་ནད་ 
པས་ཟོས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 
བཅུད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
འཕགས་པ་བདུ་ད་ཆི་ཐབ་སྦྱོར་དུ་བསམས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ལ་རྩེ་མོར་ 
བྱས་ལ་བཏུང་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་བདུད་ཚི་ཐབ་༧སྦྱོར་་ 
གྱིས་ནད་པའི་སྤྱི་བོས་ཅནས་བརྩམས་ཏེ་རྐང་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཁྱབ་པ་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་'འཐུང་བར་*བསམ་པར་བྱའ། ། 
དེ་ནས་ན་ད་པ་འཕགས་པ་བདུ་ད་ཚིི་ཐབ་སྦྱོར་དུ་གྱུར་པར་བྱའོ། །དུས་མ་ཡིན་་ 
པར་འཆི་བ་གཞིག་པ་ལ་ནི་ཇྡོ་རེེ་དྲུ་ར་ངབས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ ཚེའི 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་མདུན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་ 
དྲངས་ནས་༠ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྦྱད་ལ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དྲག་ 
པོ་ཆེན་བོར་བསམས་ཏེ་མདུན་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་*་ 
ཐབ་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་གཞིབས་ཁ་༧རེ་མོར་སྦྱར་ཏེ། མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོར་དུས་མ་ཡིན་པར་་་ 
ཿའཆི་བར་༧གཡོ་བའི་གཟུགས་ཅན་བླངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྲེག་ 
བླུགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་༠གྱིས་བསྟབ་༩པར་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཞེས་° 
པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །ད་མྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ 
གཞིག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྡིག་པ་དྲལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི།” དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བད་ག་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་དུ་བསམས་ལ་སྔ་མ་ 


30--803 


༨༠༤ བསྟན་འགྱན། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

མཉམ་པོར་བརྐྱང་ལ་ངན་སོང་གསུམ་དེས་འདེགས་ཤིང་བསྒྲབས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ངན་སོང་གསུམ་ཐལ་བརྭ་བྱས་པར་ཅབསམ་པར་་ 
བྱའ། །དེ་ནས་ངན་འགྲོ་དེ་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་སངས་་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ཤིང་ས་བརྒྱད་པ་*ཐོབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྐྱ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་“པ་ནི་རྔོ་རྗེའི་ 
སྐྱའི་མཚོག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་ནི་སྐྱ་ 
ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་འི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་སྐྱེད་༩པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་གཞིབས་ཏེ་ཅེ་མོ་སྦྱར་ལ་མཐེ་༧བོང་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བྱ་བ་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་མཆོག་སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ 
སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་གང་ད་ང་གང་བསྒྲབ་པར་ ༠༠༠༠༠༠ 
འདོད་པ་༧དེ་དང་དེར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྐྱ་ཐམས་*་ 
ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུང་ཐམས་ཅད་སྒུབ་༧པ་ལ་ནི་རང་གི་ལྕེ་ལ་་ 
རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ལྡགས་ཀྱི་མཆོག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྗོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་བསམས་ལ་དེ་ར་ཟློས་༩ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ལ་གུང་ 
མོ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ལྟར་བྱས་ནས་ངག་འབྱིན་°པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ཞི་་ 
གསུང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཏུ་གྱུར་ལ་འདས་པ་ད་ང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་ 
གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྟོན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། རྡོ་རྗེ་གསང ༠༤༠ 
བའིཿལྔགས་ཀྱི་མཚོག་གིས་“འགྱུར་རོ།  །ཐུགས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ལ་འནི་རྡོ་རྗ 
ཐུགས་བསྐྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་ 


ཤ9༠--804 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༠༥ 


གའི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྫེ་སྐྱའི་མཛོག་བཅིངས་ལ། ཨོ་བོ་ཧྷི' ཙིཊོཏ་པ་༧ད་ཡཱ་མི་ཞེས་ 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་* 
དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་ཡི་གེ་ས་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་སྐྱའི་མཚོག་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་གི་བུ་གར་*་ 
བཅུག་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ཁོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་་”་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། གློག་འགྱུ་བ་འདེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཡས་རྱོགས་་ 
འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པའི་དངོས་གྲུབ་ནི་༧ཞེས་བྱ་བ་ནཿ། 
བསྙེམས་པའོ། །འདི་སྐད་རྟན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྔགས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་་ 


3༠--805 


༨༠༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 


ཿབཅིངས་པ་༩བསྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ལ་༧ནི་རྡོ་རྗེ་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ ་བཞིན་ དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་ 
བ་བྱས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྡེགས་མཛུབ་བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ་ད་ང་། ཡི་གེ་ 
ཧུཾ་གིས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསམས་ལ་བསྒླུབ་པར་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་་་ 
མདུན་ ཧཱ་གྱེན་དྲངས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ཏེ། ཌེ་/དིཿལྟ་ཁུམ་སྙི་རེ་ད་གྩེས་རྟས་རང་ 
གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་རེགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་༧ད་མ་་ 
ཚིག་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
གསང་བའི་མཆོད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་° 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་་ 
གཉིས་སུ་°བྱས་ལ་དེ་གར་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཏེག་ན་ས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྱས་ 
ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལས་བྱང་བ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒུབ་༧པའི་མཆོད་པས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་པར་གྱུར་ 
པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ལས་”་ 


ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ལཁ་༧ནི་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་གསང་བའི་བདེ་བ་གྲུབ་° པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པ་༧ནི་་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་བདེ་བ་གྲུབ་པ་བསྐྱེད་པས་ཐོབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༩ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། 


ཤ༩--806 


དམལ་ཧཱཆཱ།དང་ཌྭིཊི་ཧཱ ཆེར བ་ཤྡ་ཨ། ༨༠༧ 


ཐམས་ཅད་དོ། །རྡོ་ཇེ་ནི་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའཾ། །ལྟང་བ་ནི་རྒུད་པ་དང་ལྡན་་*་ 
པའི་སེམས་ཅན་དེ་རྒྱལ་སྲིད་ལས་ཉམས་པ་རྣམས་གདོ་ན་ཞིང་སླར་ཡང་རྒྱལ་སྲིད་ 
ལ་གཞག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྔོ་རྗེ་ལྟང་བ་ལས་གདོན་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
སེ། གང་གིས་ལྕང་བ་ལས་སླང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་༧ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ནས་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་°པར་བྱ་བ་དང་། 
རྒྱ་བཾ་ཨུ་སོཏུ་ཧཱ།ཁཾ་ཁྱམ་ཁ། མཛུཊ་མི་ཧཏིས་བཀན་ཧེ་གཞིཁ་ཁ་ཆི་མོམ༩ 
བྱས་ནས་འོག་ནས་བཏེག་ལ་དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་བདེ་བར་གཞག་པར་བྱ་ 
ཞིང་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་དབང་གིས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་་”་” 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྒྱལ་སྲེད་ལས་ཉམས་པ་རྣམས་སླར་ཡང་རྒྱལ་ 
སྤེད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་ 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རྣམ ཆཾཿ་ 
པར་སྣང་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ན་ས། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེའི་ 
ངོ་གྟོ་སིནྷ་ཞི་མཚོད་རཁབཊ་ཁ་ལེ་་ཉིད་གྲོ།ཁ་ལིཌརདེ་ཇི་ཉ་ར་གཆུཊ་ཞེ་ན། ༩ ཌོ 
རྗེ་གར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་*ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ =: 
གཉིས་བཅིངས་ཏེ་བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པས་གློག་འགྱུ་བ་འདེགས་པའི་ཕྱག་” 


30÷¬807 


རར བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད།  ༈ཧཾ༽ཾ ༦༠ 

རྒྱས་གཡས་ནས་བསྐོར་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་ཏེ་འདིས་ནི་ཇི་སྲིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
སྲེད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླ་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐབས་༡ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ད་མ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་༧ 
པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་དེ་འི་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པ་༧དེ་གྲུབ་པར་ 
འགྱུར་ར། །དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་ཛ་རེ་སེམས་དཔའི་སྦྱར་བ་བྱས་ལ། 
རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པའམ་ཡང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་གཞན་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ ༡༤༡༧༠༧༡ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཁ་ཕྱིར་བལྟས་པར་བསྒེང་སྟེ་གཤིབས་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་ན་ས་སྙིང་”་ 
གའི་རྱོགས་སུ་བཞག་ལ་ཞེས་བྱ་བས་དང་པོ་“རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་་་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་༠ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་དམ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་་” 
ལ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བྱང་་*”་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་°བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 


ཤ༡༩--808 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༠༩ 


འགྱུར་རོ། །རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་༧ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ནི་༧རྡོ་རྗེ་“”་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལཁ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ ༧༩༢༧ 
ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་བོ། །དེ་༧ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་་ 
རྗེ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་༤ 
སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཆོས་༠ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེའི་སྐའི་°གསང་བའམ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ 
ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་༧རྣལ་འབྱོར་པས་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བ སྒྲབ་པ་བརྒྱ་པོ་འདི་དག་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ 
ཡིན་པར་བཤད་དོ་། །ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་་པ་་ 
འབེབས་པའི་བར་རྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་་ 
འགྲོ་བས་རང་གི་*གནས་ཀྱི་སྒྲབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ་།། 
དེའི་གསང་བ་ནི་དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་ལ་སོགས་པ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དོ། །དེའི་ནམ་པར་རོག་པ་ནི་ཏོག་པའོ། །དེ་ 
སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ལ་ཡང་ཉེ་བར་”རྟོག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་ 


40÷-809. 


༨༡༠ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 
རོག་པ་གཞན་རྣམས་ལས་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་འབར་བས་ན་་*”*་ 
རོག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་པོའོ༧། །ར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ལས་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་“ཞི་”་ 
བསྒྲབ་པར་°བྱ་བ་དང་བསྒུབ་པའི་རྒྱན་ནོ་། །དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་*་ 
བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། དཔལ་མཆོག་ 
དང་པོའི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་རྟོག་པ་བཤད་པ་རྫོགས་གོ།། ད། 


དེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ད་པལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རྟོག་པ་གསུངས་ན་ས། ད་ནི་སེམས་ཅན་རང་བཞིན་བཟང་བ་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བ་ལས་བརམས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་དྲན་པ་ད་ང་། ཤེས་རབ་དང་ཡང་དག་པར་་་ 
ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུངས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ལའ། །དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་་ 
ཌ་ཉིནཌཡིནོཌ ༩ །བཅོམ་ལྡ་ཞྭཏདས་ཤིག་ཡ་ཁ་རྷ་ཝ་ལོ་མཛསཿད།རི་ཁ་ཁ་ཁོ་ཨྲ་ཝཏ་ 
གསུང་ས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པའི་རྡ་རེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་ཐུགས་སོ། །དེ་འི་་ 
དམ་ཚིག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །བདེ་བའི་སེམས་དཔའི་༤ 


ཤ¿༩༠--810 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རབ 
ནི་རྒྱའི་རང་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ལ་གནས་པ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་ 
རྗེའི་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེ་འི་བྱིན་གྱི་རླབས་“ནི་སྔོན་གྱི་འཕེན་ཤུགས་ 
སོ། །དེའི་གསང་བའི་ཚོས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 
དེ་སྐད་ཅེས་བྱའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་ 
སུ་འཛིན་པ་ནི་ཕྱག་གཞིས་ཀྱིས་°བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའཾ། །དེ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསོལ་བ་བཏ་བ་པོ་ཞེས་སྦྱར་རོ །ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་འཁོར་ཁོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་སྟེ། རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྟོན་པར་མཛད་པར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས བ་ལ་འ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ཅིང་ཐུགས་ལ་གཞག་པར་མཛད་པའི་ཏི་ང་ངེ་ 
འཛིན་གང་གིས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་པས་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་ནས་རང་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་སྟེ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་གསོལ་བ་ལ་་” 
'ཞུགས་པར་འགྱུར་བའོ°། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
ཏོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྫོགས་པའོ། ། 
གེཁི་ོ་ནེ་དུ། ཚྭ ཁའ་དོད་ཁ་གཏཊ།ཆེན་ཡོ་ནམ་དག་ཁྱིན། །ཞེས་བྱ་བ་སེ།ཁཆེ་ཁདོདའ 
ཆགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྟེ། གཟུགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་སྟོན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའོ། །དེའི་རྣམ་པར་་”་ 
ད་ག་པ་ནི་ཚྔན་གྱི་འཕེན་ཤུགས་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་°ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པའཾ། ། 
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༨༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐའ་ཡས་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་*་ 
རྣམས་ཀྱིས་°མཐའ་ཡས་ཤིང་ཚད་མེད་པའོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ནི་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའོ། །བསྐྱེད་དུ་གསོལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཀུན་ནས་བསླང་བའོ། །རིགས་ད་མ་པ་ནི་རིགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་པ་སྟེ་རིགས་ 
ཀྱི་མཆོག་སྐྱེད་*པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་་” 
སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་*” 
སྤྲལ་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། རང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་་ 
ཏུ་མཛད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསོལ་བ་བཏབ་་ 
པ་ཡིན་ནོ། །་དེ་ན་ས་*བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གཟུངས་° 
གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་རང་གི་རིགས་སྤྲལ་པར་་” 
མཛད་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བས་གསོལ་བ་བཏ་བ་ནས་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦུལ་པའི་ཕྱིར་གཟུངས་གསུངས་ཕ་ཡིན་ནོ། ། 
ཅི་ཞིག་མཛད་ན་ས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་”་” 
སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནི་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཉིད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ཡིན་” 
པའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །དེ་མི་ཕྱེད་པའི་རྣམ་པར་གནོན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་རྩལ་ 
ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་*་ 
ཁམས་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུངས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་” 
ཐ་ཚིག་གོ། །ནམ་པར་གནོན་པ་དེ་མཛད་ནས།༢ ༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་” 


ཤ༡༩~-812 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༡༣ 


འཆང་ཆེན་པོ་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན་་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་་་ 
གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་ 
པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྱག་རྒྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བཅིངས་ནས། སྐུའི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ 
ལྔགས་ཀྱི་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་རང་གི་ཐུགས་ཀར་་ 
གནས་པའི་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕ་རབ་ཐམས་ཅད་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ 
ཞུགས་ཏེ་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་མཉམ་པར་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་རུལ་ཕྲ་རབ་* 
ཐམས་ཅད་ལ་ཅྲ་རབ་དེ་ནམས་ཕ་རབ་གཅིག་ཀྱང་མང་བཔོར་ཞུགས་ཏེ། °དེ་་ 
ལྟར་༧ལྷ་ཐམས་ཅད་”ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི རར 
བདག་ཉིད་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ན་མ་པར་སྲྦོས་ནས། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ 
རྡ་རྗེའི་ང་རབ་མ་ལུས་པ་དེར་ཁྱབ་ནས་དེ་དང་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་གཅིག་ཏུ་ 
གྱུར་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཛྡོ་ཇེ་ནི་༠གཉིས་སུ་མེད་པའི་དྲན་པ་ད་ང་ཤེས་་ 
གབཅྲ་བཱ་ར་བ་ཁཱ་ཛཊ་ཙ་ཏི་གེ་ཁཞེན་གཞིགས་ཁའི་བུགས་ཡོ།་ཁ་༠ཀདྲ་འི་ལག་རྱ་ཞིཌ་ 
དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་གྱུར་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།  ། 
ཨོཾ་བྷཱི་ཙཞེས་པའོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་གན་ས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་ 
མཛད་ད་ང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ཨོཾ་དྷཱི་“ཞེས་བྱཿབའི་གཟུངས་°འདི་གསུངས་པ་ 
ཙམ་གྱི་༧རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྫུལ་ཕྲ་རབ་དང་ 
མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ན་མ་པ་དྲུག་ཏུ་*”་ 


9༠--813 


༨༡༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ] ༦༠ 

གཡོས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་པས་བསྐྱལ་བར་་ 
སསསསསསས་ས་ལསཔ་་ས་བལམསས་ས་་་་ 
རུག་ཏུ་གོས་ཁ་ནི་འདི་ཤིན་ཏེ། ༧ཁུའི་སྟན་མོ་ལེ་ཞི་ཨུ་ཁི་གབཞེ་སྱ་ཧ་ཁྲ་ལིཊ 
སྐན་མཐོ་གཿསུགཧདཿདམ་འ།༡༡༩་༩ས་ལེ་ཁོ་གས་ཁ་ཐོ་གོཤིན་ཆེ་ནཱསྦོ་གདཏེགསེཏག 
གཡོན་ལོགས་མཐོ་ན་གཡས་ལོགས་དམའ། སྙའི་དབུས་མཐོ་ན་མཐའ་དམའ། 
མཐའ་མཐོ་ན་དབུས་དམའོ། །ཐམས་ཅད་གུབ་པའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོའི་་་ 
དབིབས་༠ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་༠༡ 
པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་སོ། །ཅི་ཞིག་ 
མཛད་ནས་ཞུགས་ཤེ་ན། བཞད་རཔ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས༤། །མད་བྱང་་ 
ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བཞད་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས ལ་ལ་བ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་་°དང་མཉམ་པའི་བད་ག་ཏིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་“འཛུམ་པ་རབ་ཏུ་མཛད་དོ། །ངོ་མཚར་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ 
ཚུ་ནི་ཨ་ཐུཊ་ཆེན་བོའ། ༡།འདིས་ཀྱམ་གོན་འདྲི་གྐང་སགཌབ།ཡིཿཏེ།འོནཌ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པར་གཟིགས་པས་ཐུགས་དགྱེས་པར་གྱུར་ནས་ 
བཤད་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ དུ་སོང་བའི་འཛུམ་པ་མཛད་པར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ལྟར་ 
ན་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བཞད་པ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས། ° ། 
རྨད་བྱུང་ཆེན་པོར་°རབ་ཏུ་བཞད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་”་ 


ཤ3༠0--814 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༡༡༥ 


གཉིས་པ་༠བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ˆ” ། 

དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་ལ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་” 
དབང་བསྐར་བབླངས་པའི་༩ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་དགུག་པ་དང་ 
གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་དབང་དུ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་་ 
སྣང་མཛད་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་རབ་ཏུ་བསྒྱུབས་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ནས་་* 
འདི་ནི་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་སྟེ༧། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པའོ། །དེ་ལ་ 
ལས་ནི་འདི་རམས་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏཀྱི་ྱག་རྒྱ་་་ 
ཆེན་པོ་༠བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རྣང་ 
མཛད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དྲན་པ་དང་*གཟུངས་ད་ང་། ཡེཊ་༧ 
ཤེས་ཙོགས་པར་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་ 
པའི་བར་གྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་རྡོ་རྫེ་”་ 
ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ལ་སྦྱར་བ་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 

ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་༠བཟླས་བརོད་དང་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ ཏེ་དེ་ལྟར་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་” 
སེམས་ད་པའི་སྐྱའི་ཚུལ་འཛིན་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་དེ་བཞིན་་ 
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༨༡༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཏི ༦༠ 


གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོ་རེ་བརྙེམས་པས་༧*་ 
ཞུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བཞུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 
འདིར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པས་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་་ 
བར་སྦྱར་རོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་གནས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་་་ 
དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་*ཐར་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་འི་དམ་ཚིག་ནི་ 
ནིཿ བཞིན་གཤེགས་ཐའི་གཟུངས་ཁོག་ཡང་ཤེ་ཀྷི་ཁིགཞི་ཞོ་མི་གེ།སཁྦིས་ཞི།ཁ་ཀྒ་ཀེ་ཁོ 
ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཏཀྱི་མི་ 
ཕྱེད་པའི་གསང་བའོ། །མིང་དེ་སྐད་་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སོགས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*སྒྲབ་པ་པོས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་ 
བྱས་ལ། དེ་ནས་ས་སྦྱང་བ་དང་། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ད་ང་བསུང་བའི་ཆོ་ག་ 
རྣ་མས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱས་ན་ས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་་ 
ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོན་རྱི་དྱ་གེ་བྭ་བས་ནས་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨོཾ་བྷཱི་༧ཞེས་ 
ཟློས་ཤེང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བར་སྣང་ལས་བབས་”ཏེ་སྣ་་་་ 
ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་ལུགས་མའམ་༠ བརྐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
སྐྱ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པ་འཆང་བ་དང་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་་ 
ལྟར་དེ་བཀོད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། 
དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག་ནི་དམ་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མི་་ 


ཤ༡༩--816 


དཔལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༡༧ 


བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་དེའོ། །སྲས་དང་བ ཅས་པ་ནི་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པ་་ 
བཟུང་༧སྟེ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་དགོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆཚེ།། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་སྤྱིར་ཐལ་སྦྱར། །ཞེས་བྱ་བ ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་འདི་དག་ཉིད་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་་ 
མར་མེ་ཆེན་པོ་དང་། དྲི་ལ་སོགས་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་°བ་སྤྱི་བོར་འཛོག་པར་རྡོ་རྗེ་ 
སྦང་ཅི་མ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒེག་ 
མོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་་་ 
འདི་ནི་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་ཚིག་ཉེ་བར་དགོད་པའི་དོན་ཏོ། །འདི་ནི་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐུགས་ལ་”་ 
གནས་པར་གསུངས་ཏེ༤། འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ལ་༠དེ་སྐད་ཅེས་བའོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་་ 
དཔའ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་ནས་སླར་བྱུང་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱིས་༦ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་°ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་་” 
པའི་ཆོ་ག་རྣམས་གཟུང་*ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་རྱག་བྱ་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
བཅིངས་ལ་དེ་ས་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བྭ་བངས་ནས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་རྱག་བྱས་ལ་* 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའོ༦། །འདིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྱག་ 
བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཏེ། ° དེས་དཀྱིཝ་འཁོར་འདིར་༠འཇུག་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་་ 
ཞེ་ན། གླུ་འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་གླུས་སོ། །རྡོ་རྗེ་” 


30#-8817 


༨༡༨ བསན་འགྱར། ` རྒྱད། ཏི ༦༠ 

བསུས་པས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་° 
སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་°བསྡུས་ཤིང་ཞེ་བར་བླངས་པ་ཡིན་ 
ཏེ་། ཐབས་ད་ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཅས་་་ 
ཆུད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བསྔུས་པའི་རྒྱ་དེ་ས་ 
ན་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤུགས་ཀྱིས་°སྦྱར་་ཏེ། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་* 
དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ནི་ཚྡོ་ཇེ་རིན་ཆེན་དེ་ཉིད་ནི་འདིའི་གང་ན་གཞན་ 
མེད་པས་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་*་་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་དང་། པདྨའི་རིགས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཏེ་དེ་་ 
རྣ་མས་ཀྱི་གླུ་བླངས་པས་ནི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་རྣམ་པས་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གླུ་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཚོས་ནི་*གླུ་བླངས་པ་“དེ་ས་སོ་སོར་རྟོག་་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་ད་ང་སེམས་ལས་བྱང་བ་རྒྱར་གྱུར་པས། 
རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྒྲུབ་པ་བོས་བོས་༩པ་ཡིན་ཏེ། ཁས་ཀྱིས་ 
དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་ད་ང་སེམས་ལས་བྱང་བ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་༠པའི་རང་བཞིན་*་ 
ཅན་གྱི་སེམས་ལས་དེ་དག་བྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་གྱུར་པར་༠མཛོད་ ཅིག་ཅེས་སློབ་་ 
ད་པོན་གྱིས་བོད་པའི་ཚིག་ཏུ་སྨས་པ་ད་ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ ཛ་པ 
འདེ་བས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཞུགས་ནས་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཆོད་ཅིང་རྱག་བྱས་ལ་སླར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བའི་ 
བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམསཿ སྦྱང་བའི་༠རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྒོ་ད་བྱེ་བ་དང་བསྙུ་བ་བྱས་ན་ས། 


ཤ༠--818 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ངཿ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ལ། དེ་ནས་ད་གུག་པར་བྱ་བ་་” 
ཡིན་ནོ། ༢ །གང་གིས་དེ་འགུགས་རཔར་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་༠ྱབ་བ་སྨོས་ཏེ༧། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས་ཏེ་༠དེས་སྟོན་པར་བྱེད་ 
པའི་རིགས་ལས་ཞེ་བར་གདགས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུངས་ཏེ༧། དེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་་ 
མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པ་དགུག་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གང་ཞིག་ཅེ་ན། བདེ་ 
བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་°བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཡས་པ་་ 
ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ལ་འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་དེ་བཞིན་ 
ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བགེགས་བསལ་བ་ལ་” 
སོགས་པའི་ཚོ་ག་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདི་རྭ་བྱ་སྟེ། འདི་༧ནི་སློབ་ད་པོན་་ 
ཡང་འདིའི་ཆོ་གའི་དོན་གསལ་བརྡ་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཤད་པའི་རིམ་པས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་ཆོ་གས་རྗེས་ 
སུ་སྤྱད་ཁ། ས་སྦྱང་བ་ད་ང་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་” 
བར་བྱའོ། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་དང་པོར་༠བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། 
དེ་ནས་རྡོ་ཇྗེ་འཁོར་ལོས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ། ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་” 


ཤ༡༠0--819 


༨༢༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ` ཧི ༦༠ 

བྱའོ། །ཿདེ་ལ་ད་ང་པོར་རེ་ཞིག་བཛ་ཨྫཌ་ལི་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ རི 
བཅིངས་ལ། བཛར་བཛར་ཞེས་བྱ་བས་རོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བྱས་ནས་བཛྲ་བརྙ་ཏྲཊ་་” 
ཅེས་བྱ་བ ས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །*བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ་ཞེས་བྱ་ 
བས་རོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་བད་ག་ 
ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཏིདྱ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་་*་ 
གར་རྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ་“བཛྲ་མུངྱི་ཞེས་བྱ་བ་༧ཟློས་ཤིང་དམ་ཚིག་གི་༧རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
བཅིངས་ལ། ་ཨོཾ་བྲཛ་སྨཛྷཾི་བཾ་ཞེས་བྱ་བ་༦ལན་གསུམ་བཟླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་་ 
ན་ས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། རྣམ་པར་རསྣང་མཛད་་ལ་སོགས་པ་ 
ན་ས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དག་གིས་༩དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས ལིལ 
བརྗོད་ལ་བཅིངས་ནས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བརྫོད་་ 
ནས། ཨོཾ་བར་མུཿཞེས་བརྫོད་དེ་རང་གི་སྙིང་གར་རྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་བའི་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ནས་རྡོ་རྫེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་སེམས་མ་ 
རྡོ་ཛི་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བོཿ ཌཌྐ།དྡེ་ཞ་ས་དེ་བཞིན་དུ་ཝི་ཧརཡ་བའི་སྱགཌ 
རྒྱས་སྡིག་པ་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་རིམ་པས་དེ་”་ 
བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་་་ 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ། 
ཞྐོག་མ་ད་ང་། སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ས་མ་ཡ་སྟཾ། སཏཱ་ཨ་ཧི་ཏི་ངཱ་སྭ་མཱཾ། 
ཿཞེས་བརྗོད་དེ།° དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་་་ 
གཡོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་རྫོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་བསྙེམས་ 
པར་༩ྱབས་ཏེ་བཞག་ལ། གཡས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ལ -- 


ཤ༡༡--820 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
གསོར་ཞིང་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་ལ། ཨོ་དྷཱི་༧ཞེས་བྱ་-་ 
བའི་གཟུངས་བརྗོད་ན་ས། སྣ་དང་གསུང་ད་ང་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
དུ་རང་ཉིད་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ཡང་འགྱུར་བ་*་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། དེའི་་་ 
སྟེང་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར ༡༢༤ 
བས་ཞུགས་ལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བད་ག་ཉིད་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག སུས 
པའི་ཚོ་གས་ཞུགས་ལ་རང་གི་མགོ་ལ་༠མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་གཏོར་ཏེ་བྲངས་ན་ས་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་དུ་རེས་ཨུ ཚ་འདས 
སྤྱད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བར་གནས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་༠བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ལས་གསུངས་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཅདང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་ 
སྭ་མཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །བཛྲ་ 
རྔ༔། ཨ་དྷི་ཏིངཱ་སྭ་མཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་ད་པྤལ་བའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་༧རིན་པོ་ཆེའོ། ། 
བཛ་དྷཟ་ཨ་༠ྭསྭ་མྭཾ་ཞེས་བྱ་བས་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྫེ་པདྨ། བཛ་ཀྱམ་ཨ་ཧི་ 
ཏྱིང་སྭ་མཱཾ་ཞེས་པས་༧སྤྱི་བོར་རྔོ་རྗེ་སྣ་ཚོགས་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་”་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ལ་ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་གས་བདག་ཉིད་གོ་ 
བགོས་ལ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
པས་བརན་པར་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གི་ 
དབང་བསྐར་བླངས་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ 
པར་མཆོད་ལ། རྣམ་པར་སྒེག་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་་ 


40--821 


༨༢༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ˆ ཏི ༦༠ 

ཕྱག་བྱས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་ཞིང་ཆོས་ 
ཨོ་བཱི་༩ཞེས་བྱ་བ་ལཁན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་*་ 
བསྐྱེད་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨ་ནུ་་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་་ 
བརྗོད་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་མ་་ 
མཁའི་གཏོས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ཧྲཱིཿ*ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་་ཚམ་པར་°བསམས་ལ་དེ་ནས་ 
དབུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་༦འདུག་སྟེ། ° བད་ག་ཉིད་སྲོ་བ་བསྐྱེད་་ 
མཆ་བཱའོ། ༩ །དེ་ང་དུ་བད་ག་ཚེ་ཁཁྲབས་ཡུ་མྐོད།ཌགབཏག་གི་གསྐོནཏཁ་འ་བས་ 
སུ ར་པ་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་གིས་མཉམ་པར། ` །གྱུར་པར་བད་ག་ནི་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད། །བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་ང་སེམས་གཅིག་ལ། །མི་ལྡོག་པར་ནི་བདག་ 
གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་ནི། །དེ་ང་བདག་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་་ 
མྐགཅ་།དེང་བད་ག་ཏི་མ་ནམ་་གེཏྲེར་ཀ་ཁྐད་གནིཏཧོཿཁ་མྱེཊ་བླ་ན་མེ་བུ།།ཌ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པས། །དེང་བད་ག་འའདུས་པའི་མཆོག་ཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དེ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠ཕྱག་བྱས་ལ། ° - དང་པོའི་་ 
སྦྱོར་བ་དང། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་༠མཆོག་ད་ང། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་--་ 
མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་བྷི་༠ཞེས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ལ་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠གསོལ་བ་བཏབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་ྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །སྙིང་པོ་ 
ཡིད་༠ནི་བརྟག་པ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་རུར་དུ་གྲུབ་ར་མཛོན། །དེ་ན་ས་ལཇས་ 


ཤ༡༠--822 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཕ། ༨༢༣ 


ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལ། དེ་་ 
བཞིན གཞྱེག་ཉོ་ཨོ་ཡཚམ་ཚག་ཛཾ་ཧཿགཀ་ཙ་ལཿབཿའདི་ཀད་མཛའ་ནོ།ཌ༡༩ཤཁྷནག་ 
ཉིད་རང་ཉིད་རྡོ་རེ་ཅན། །རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཉིད། །བདག་ནི་་ 
སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་ཉིད། །བདག་ཉིད་རྣལ་ 
འབྱོར་ད་ཐང་ཕྱག་རྒྱལ།> འ།ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བཏན་བདག་ཉིད༧། །བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་བདག །བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་མི་འདོར་རོ། །ཨོཾ་བྷཱི་*ཞེས་བྱ་བ་བརོད་་” 
པར་བྱའོ།- །ད་ངོས་གྲུབ་ཚ་ག་ཐམས་ཅད་ལ།` །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རབ་བསྐུལ་བས། ། 
ཆོ་ག་ལྷག་གམ་མ་ཚང་བ། །འགུུབ་འགྱུར་སྨད་*པར་མི་བྱའཾ། །ཞེས་བཅོམ་་་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་༠ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོ་དྷཱི་ཿབཛྲོ་ཏིདྨ་མཚྫ་ལ་ཨུད་ཐ་ 
པ་ཡེ་ཞེས་བརྗོད་ཁ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ལ་ནམ་མཁར་བཞག་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། བཛོ་༦དྲཏི་མ་ 
སས་སས་སས སས་སས་སས པ་ར 
ཀུན་དུ་ནམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། ༩༠ །སྙིང་པོ་ཡང་དག་ཟློས་བྱེད་ཅིང་། ° ། 
བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཨིཾ་དྷི་ཨ་༧ལས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ 


སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་རྐང་མཐིལ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ཁུས་ 
པའི་གཏོས་དང་མཉམ་པའི་སའི་ཆ་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྫེའི་* 
ལྟ་བས་ཀྱང་གཡོན་ན་ས་བསྐྲད་པ་ད་ང་། གཡས་ནས་འོག་བཅིང་བ་དང་། 
ནམ་མཁའ་བཅིང་བ་དང་། ཕྱོགས་དང་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་་ 
བྱས་ནས་རྭ་ཁབ་དང་དྲ་བ་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ ཕྱེ་བ་ཁལ་ 
གསང་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཚྡོ་རྗེ་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ ༨ 
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༨༢༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཏེ ༦༠ 

དང་ལྡན་པས་ད་གུག་པར་བྱའཾ། །ཨོཾ་བཛྲ་མཌྷ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། ་རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་རྡོ་རྗེ་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་ 
བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་རྷི་*་ 
ཏིང སྟཏི་ཡ་༩ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པའི་༩ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །འདི་འི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགལ་° 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བསང་ཆུའི་བུམ་པ་གཞག་པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐིག་གད་བ་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་ 
རྣ་མས་རྗེས་°སུ་སྤྱད་ལ། ཚོན་དམར་པོ་དང་ལྡང་གུ་ད་ང་སྔོན་པོ་ད་ང་སེར་པོ་” 
དང་དཀར་པོས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྭ་༠བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྭ་༧ 
བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་ད་ག་པར་བྲིས་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་ལ་སོགས་པ ༧༧༠༠༠ 
ཡང་དག་པར་བྲི་བར་བྱའ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཐམས་ཅད་ཚརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བས། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ད་བུས་མའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་་་ 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་རྱག་གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྫེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ ཚྲོ་བ་༤་ཐ་ཐ་ 
འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་༠ཀུན་དུ་འཁུག་པ་དེ་”་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། ད་ར་དྭ་པྱངས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐྱར་བ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་སྐྱ་དྲང་པོར་བཞག་སྟེ་་ 
བཞུགས་པ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་ ཅིང་བྲི་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
རྣམ་པར་རསྣང་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་གན་ས་སུ་རྫོ་རྫེ་མཚོན་*་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༢༥ 
ཆ་མ། ཕྱག་གཡོན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧མེ་ཏོག་གི་གཞུ £ 
བསྣམས་པ་ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་མདའ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་གཡས་ལོགས་སུ་རྔོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་°གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་མ་༩ཕྱག་ 
གཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚྡོ་རེ་་ 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་གནས་སུ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་” 
འདས་ཀྱི་རྒྱབ་ཁོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་དྲན་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་་” 
པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་°ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་པས་གདན་ལ་་”་” 
བསྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་བཞུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་གཡོན་ལོགས་ 
གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ཤིང་བསྟེམས་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་བཞུགས་ 
སྟོན་མ།  དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་དགུན་མ་སྟེ། གོ་རིམས་ཿབཞིན་དུ་ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པར་རོ། །ཕྱེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུར་མེའི་་་ 
མཚམས་སུ་སྒེག་མོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་དེ་བཞིན འིང 
གཤེགས་པའི་ཚོ་རྗེ་བསྣམས་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མའི་ཚུལ་གྱིས་བསམ་པ་གཡོས་པ་ 
ད་ང་རབ་ཏུ་འདུད་པའོ། །བདེ་ན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་བཞད་མ་ཕྱག་གཡས་ན་༧ 
སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ནས། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་རང་གི་འཛུམ་པ་“རྨད་ དུ་བྱང་བ་ལ་འཇོག་པ། 
ཕྱག་གཡོན་༧གདན་ལ་བརྟེམས་༧པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ༧། །རྐྱང་གི ཟ༔ 
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༨༢༦ བསྟན་འགགར།  རྒྱད།- ཧི ༦༠ 


མཚམས་སུ་བུ་ཆེན་པོ་རོ་རྗེ་པི་ཝང་ལེན་པར་བརོན་པའོ༧། །དབང་ལྡན་གྱི་” 
མཚམས་སུ་གར་མ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་*ཕྱག་གཉིས་ན་བསྣམས་ན་ས་*”་ 
གར་མཛད་པར་བཞུགས་པའོ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པའི་ཤར་སྒོ་གཞིས་སུ་རྡོ་ 
རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་་”་ 
མཛད་པའོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་མ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་མཛད་པའོ། །ནུ་བ་”་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་མ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སློག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་མཛད་པའོ། །བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་༡་ 
འབེབས་མ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་མཛད་ཅིང་ 
ཡང་དག་པར་བཞུགས་པ་༠བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདི་ནམས་ཀྱི་སྙིང་བོ་གོ༡་ 
རིམས་་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛཛ་ཧྷིང་སྭ་མ་ཀེ་མ་ཊ། ཨོཾ 
བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་༦ལ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་བཛྲ་སྨ་ར་བཛྲི་ཌི་བརྙ། ཧཱུཾ་ཏུ་བྱ་ཏ་བཛྲ་ཌི་ཧཱུཾ།༧ 
ཧཱུ་བཛྲ་མེ་སྟེ། ཧྩུཾ་ཤ་རད་བཛྲི།. ཧྭུ་བཛྲི་ཤེ་འགི་ནི།= ཧཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ། 'ཱཿས་ 
བཛྲ་ཌི°། ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲཏྱ་བཛྲི། ཉ༩བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤེ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ 
པཱ་ཤེ། བཾ་བཛྲ་སློ་ཊེ། ཨ་བཛྲ་གྷཌྟེ། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྣ་ཚོགས་*་ 
པདྨ་འི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་ 
ཅན་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མཛོན་པར་རྱོགས་པའོ། །དེ་་་ 
ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཕྱེ་ལ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བུམ་་ 
པ་ལ་སོགས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །དྲེལ་བུ་རྩེར་བཏགས་རྒྱལ་མཚན་རྣ་མས། ། 
མཚམས་ཀྱི་མདུན་དུ་གཟུགས་པར་བྱའོ། །ཕྱི་ཡི་མཚམས་ཀྱི་གན་ས་རྣམས་སུ། ། 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
བུམ་པ་ལྕུག་མས་རྣམ་བརྒྱན་“ད་ང་། །རནྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྤྱན་སྔར་ནི། ། 
བྲི་ཡི་ཆུས་བཀང་བུམ་པ་བཞག །ཐེངས་ཤིང་ནོར་བབས་རྡོ་རྗེར་བཅས། ། 
ལྷུག་མ་ཁས་ཀྱང་བཟླས་བརྫོད་བྱ། །འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། བུམ་པ་° 
ན་ག་པོ་ར་རི་མེད་པ་ཉྟོ་ཆེ་ཁབ་དང་། སྐེ་རིང་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། རིན་ 
པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བཤད་པ། རཚྫས་ཐམས་ 
ཅད་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་*་ 
བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ལྕག་མ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ 
སྙིང་བོ་བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ད་བུལ་བར་བྱའོ། ། 
དང་པོར་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བུམ་པ་ཤར་སྒོར་བལྟས་*་ 
པན་ཕྱི་རོལ་དུ་གཞག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཡང་སྔགས་འདི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་་”” 
བཟླས་ལ་གཞག་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཐཱི་ཏེ་༤ཀ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་༧ 
ཧོཿ དེ་རར་བུམ་པ་ཕུལ་ན་ས་བུམ་པ་གང་བ་ལ་ཡང་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ 
སོགས་པའི་སྙིང་བོ་བླཟས་ལ་ལྟ་ནམས་ལ་རེ་རེ་དབུལ་བར་བྱ། དེ་ནས་བཟའ་་ 
བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཕུལ་ལ། མཚོད་པ་རམ་པ་ལྔ་ཀར་ཡང་སྔ་མའི་ 
རྗེས་ཨུ་འབྲངས་ནས་ད་བུལ་བར་བྱ་བ་ད་ང་། རོལ་མོ་བཅུ་པོ་སྟོང་ངམ། རོལ་ 
མོགཅཾ་པོ་ཌཁྲི་ཉཾ་ཊཿཐ་ཞིན་བཱཿཨཱལ་བཁྭ་བ་ཉེ།།ཁ༢་༢གཞན་དྲ་གོ་ཁྱཛདེ་བཞིན་ག་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བྱིན་ནས་རས་ཤིན་ཏུ་དམར་པོ་ལ་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་བླགས་ཏེ། སྨད་གཡོགས་དང་སྟད་གཡོགས་དང་གདོང་གཡོགས་ 
བྱས་ལ་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་གཿ ཅྭོཏྲ་དྭ་ཡཱ་༧མི་ཞེས་ 
བྱ་བས་°བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་ལ། གཡས་པའི་”དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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ནཞན བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་གི་རྡ་རྗེ་བླངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། ཆུཾ་ 
ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཨུ་ར་ཏ་ 
ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་བཛྲ་སིནྙ་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁཾ། དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྒོར་མངོན་དུ་བལྟས་ནས་ 
གཞག་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་°བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱག་ 
འཚལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཛྲ་བཛྲ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསུས་པ་ན། །རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་བླ་ན་མེད། །རྡོ་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་གླུ་བླངས་པ། །རྡོ་རྗེ་ཁས་ནི་བྱེད་པར་འགྱུར།:། 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་°གླུ་ལེན་ཅིང་དང་པོར་ཤར་སྒོ་ན་ས། དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ཞུགས་ལ་ཛཿཿབཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ལན་གསུམ་བརོད་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མས་བདག་ 
ཉིད་བཀུག་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཞུགས་ལ། ཧཱུཾ་བཛྲ་པཱ་ཤེ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་མས་བདག་ཉིད་ ༠༠༠ 
བཅུག་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནུ་བ་ཕྱོགས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ལ་༡་ 
བཾ་བཛྲ་སློཊ་༤ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་སྒྲོག་མས་བདག་ཉིད་བཅིང་༠བཞིན་པར་ 
བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། ཧོ་༠བཛྲ་གྷྟེ་ 
ཞེས་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་བད་ག་ཉིད་ད་བང་དུ་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལ། ° ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ 
སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །ཁྱོད་ནི་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ 
སྟེ། །རྡོ་རྗ་བརྙེམས་མའི་བདག་པོ་གཙ། །རྡ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཏི་ང་འཛིན་”་ 
གྱིས།-༧།།ྡ་ཇེ་ཧེ་བཞིན་གོ་ཟེ་ཁ་ཛིན།ཧོཀོ་ཇེ་ཀྲ་ཛོ་མཊོགན་མཿཁྲགཊས་གཡུཿ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛད། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་་་ 
རྩ་བརྒྱད་པས་བརྟོད་ནས། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བའི་མཆོད་ 


ཤ༡༩--828 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༢༩ 


མཚོད་ལ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོག ས་པདྨ་ ཤར་སྒོར་བ ལྟས་པ་° 
བྲིས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་པདྨ་དེ་ར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ ༦2 
འདུག་སྟེ། ༠དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བད་ག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། 
མཆོད་ཡོན་བླངས་ན་ས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་གྱིས་ཆུ་༧བླངས་ལ། ཨོ་དྷཱི་ཅཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཐྷི་ཏིུཤྲ་ཞེས་བརྫོད་ལ། དེས ££ 
བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་༠བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་བྱའ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་*་ 
རིན་ཆེན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་བའི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་ 
གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིན་ཆེན་༧ཅོད་པན་གྱིས་ཀྱང་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བླང་བར་བྱའཾ།  ། 
དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་༩ད་བང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། བདག་པོའི་དབང་བསྐར་བ་སྔ་་ 
མ་བཞིན་དུ་བང་བར་བའོ། །དེ་ནས་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས་ད་ངོས་ 
གུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁབརྟུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་༧རོ་རྗེ་ 
གཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབས་ལ། ཨོཾ་བྷཱི་༧ཞེས་བྱ་བ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་་ 
མཆོད་ལ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་ 
པ་ད་ང་། ལུང་བསྟན་པ་ད་ང་། སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་བཞིའི་མན་ངག་བཅོམ་*་ 
ལྡན་འད་ས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལཿ།”  བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་°མནོས་ཏེ་བདག་ལ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་༠པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རང་གི་མིང་ནས་བརོད་དོལ། །བཅོམ་་ 


ཤ4༠--829 


༢༣༩ བསྟན་འགགར། རྒྱད།- ཧཱཾ ༦༠ 

ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཨོ་བྷཱི་ཁཞེས་*་ 
ཟློས་ཤེང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་རང་གི་ 
གནས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེར་ཿབསམ་པར་བྱའཾ། ° །དེ་ནས་ཨཾ་བྷི་ཿ 
བཛྫོ་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེར་བད་ག་ཉིད་ བསྒོམ་་*་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་དྷཱི་༤བེ་རོ་ཙ་ན་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྫེ་རྣམ་པར་*་ 
སྣང་མཛད་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཨ་བཛྲ་གྷཌྙེ་ཨ་ཞེས་བརོད་་ལ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་་་ 
པའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ངོ་བོར་བསམ་པར་་ 
བྱའ། **་=།དེ་ནས་དྲིལ་བུ་ཨ་ཁཛྫ་ཏགྷརྩ་ཞེསཁྱ་ཁད་ཝ།ཏཁཛ་བྷོ་ཧ་ཞེཊྱ་ 
བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཨ་༠བཛྲ་གྷཌྩེ་བཛྲ་གྷཌྩོ་ཞེས་ 
ཟློས་ཤེང་དྲིལ་བུ་དེ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་གཟུགས་ཨུ་བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་བ མུ་བ་བྱས་ནས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
པས་བསྟོད་ལ། ཇི་༧སྐད་དུ་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་*་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས། ཁོ་ 
རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པ་བྱས་ལ་མཚམས་ད་ང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་་” 
ཿསྟེང་འོག་°དང་། ནམ་མཁའ་བཅིང་བ་དང་། ཙོོགས་བཅིང་བ་ད་ང་། 
རྭ་༠བ་དང་། དྲ་བ་ཡང་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་རྣམས་་་ 
བཅད་དོ། །དྡོ་ཇྗེ་སུང་བས་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཁཐམས་ཅད་ཀྱི་བསུང་བ་ཡང་ 
དག་པར་བསུངས་ལ། ཨོཾ་བྷཱི་༩ཞེས་ཟློས་ཤིང་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་་ 


བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ན་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་་ 


990--830 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༢༡ 


དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་རྱག་རྒྱ་* 
ཆེན་བོས་རྒྱས་བཏབ་ལ། ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ཏེ། 
ཡང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་་་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བཞི་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་ 
ཇེཞྲིརིསདགྲ་ཉིན་།ཁན་ཧཱ་་ཁྲཾཧ་ལེཞི་ཁཌ་ཌ་ཁི་བྲཛ་རྤ་ཀོཏོཧོཿཞེས་བླབོན།ཌ་ཀོདེ་ 
ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་བསྒོམས། ཨིཾ་སྭ་བྷ་བ་ཤུ༔ྫོཊཿཧཾ་ 
ཞེས་བླཟས་ཤིང་དེ་ནས་སྤར་ཅས་མོཉཿཧཾ་ཞེས་བླཟས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བདག་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་༦ལྷ་ཐམས་ཅད་°བདག་ཉིད་མཉམ་པར་བསྒོམ་ 
མྐཝ་ཁཏྲ།ཞེ་ཧྭ་ཀ་ལཱ་ལཁ་ཧཱ་ཀཏ་གསིནམ་ཡིན་སེག་བའོ།ཀེ་ཞྷག་ཨོང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ནས་རྱག་བྱས་ཅལ་ 
ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་”་ 
ན་སྔ་སྟག་བྲས་ཁ་ཁྲའི་སྐད་ཅེས་བ་རན་དོ། ༩༢ ཁྱིད་ཚོན་ཁྱིམ་ལ་དགའ་ཐ་ཡིཌཁ། 
པེས བ་སས་ ལ་སས་སས 
འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་གྲུབ་པར་མཛད། །དེ་ལྟར་བཀའ་ནོད་ན་མ་སློབ་མགཞུག་ 
ས་ས་ས 
དེ་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའམ། ད་གེ་སྦྱོང་ངམ། 
དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཁབས་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་གས་རིག་པའི་”་ 
སྡོམ་པ་སློབ་མས་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨོ་སརྦ་ཡོ་ག་*་ 
' ཧྭིཏྫོདཱ་ད་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་ 
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༨༣༢ བསྟན་འྱགར།: རྒུད། ' ཏྭ ༦༠ 

དེའི་སྙིང་གར་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རྔོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ནས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་མཚོད་དེ། 
ཡོན་གྱི་མཚོག་བླངས་ནས་ཕྱི་རོལ་ན་ས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་༧སྒོར་བལྟས་ཏེ་གན་ས་**་ 
པའི་བུམ་པའི་༠ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅུག་ 
ལ། དེ་འི་ན་བར་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཆགས་བྲལ་གྱིས་འདུལ་འཇིག་་ 
རྟེན་རྣམས། །ཆགས་བྲལ་གྱིས་ནི་འདུལ་བར་འགྱུར། །འདོད་ཆགས་ཆེན་བོ་ 
བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཟླས་པ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་བྲལ་འདྲའི་་ 
ཚུགབྲཐལ་ནི། ༩ །གཞན་གྷ་གང་བ་ིདྲ་ཀྱི་སྐ་རྐེ་དཀའུ་བེཤ་དི་མ་ས་གུ་ནཡཡོཿ་གམ་ 
བྲལ་བར། །བྱོད་ནི་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །དེ་ནས་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྫོད་་་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེང་།ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཨུ་ཞུགས་ཀྱིས། 
ངས་ཁྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲུབ་པ་ཡང་་ 
ཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ཚྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ད་གོས་ཏེ༧།་ ° 'དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ 
པར་བྱ་༠ཡིས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྒྲ་བར་་ 
མ་བྱེད་ཅིག །བྱོད་༦ད་མ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་་རེ། དེ་ན་ས་སློབ་དཔོན་ ཟ་ 
དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་ 
བྱའ། །འདི་ནི་ཏྱད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱིས་གྲལ་ཏེ་ཁགའ་ཞིག་ལ་སྦས་ན་གླད་°” 
པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། མནའི་ 
སྙིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་°བཟླས་ན་ས། སློབ་མ་དེ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་*་ 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་གི་སྙིང་པོ་ནི་༠འདི་ཡིན་་ཏེ། རྡོ་རྗེ ལོ 
སེམས་ད་པའ་དེང་ྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ཏེ་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རཔ 
ཚུལ་འདི་སྨས་ན་ནི།- །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །བཛྲོད་ཀ་ཁཿཞེས་བྱ་ 
བའོ༧། །དེ་ནས་སློབ་མ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ང་ནས་་” 
བརྩམས་ཏེ་ཏྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས་ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །བྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་ 
མ་སྤངས་པས་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟང་བར་°འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ།  །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བྱེན་གྱིས་ཆློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བད་ག་ལ་འབབ་པར་རགྱུར་ཅིག་ཅེས་་་་ 
བཅིངས་ལ་དེའི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་གོ། ། 
ཤེསྭ་བ་མྲིད་ནི།  ཀདེ་འིཁ་ཉིད་དུ་འབྲབ་པར་ཤག་ ༤ །བཛ་སཱ་བེ་ཊ་ཨ་ཞེས་ཁན་ 
བརྒྱའི་བར་དུ་བཟླས་པར་བྱའ། །ཡང་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་༠ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་ 
རྡོ་རྗེ་མ་༠དྲལ་བར་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བྷཱིཿཾ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་་ཨ་བཞི་དང་བཅས་་ 
པའི་གཟུངས་ལན་བརྒྱར་བཟླ་བར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་ 
མཛད་སྐྱ་མདོ་ག་ད་མར་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བབས་ནས་ལྷའི་ 
བ་དོདྲ པ་ཅཁགྲདོ་དྲ-ཀཉོ་གསྟདྲ་ཐིལ་བ༡་ག་།ཆ་ཏ་ དྱཀིལ་འཁོར་བསྟན་ཕ་ དྷ་པ་། 
འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་དག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚོ་གས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། - །དེ་་ 
ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་°དབང་བསྐར་བ་བྱིན་ལ་དེ་°བླུད་དེ་འདི་སྐད་ ཅེས་བརྫོད་དོ།། 
འདི་ནི་ྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །ད་མ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ ༡5 
ཚིག་བསུངས་ན་ད་ངོས་གུབ་འགྱུར། །རྡོ་རྗེ་བདུད་ཅིའི་ཆུ་འཐུང་ཤིག །ཞཿཝེ་ཿ 


3༠--833 


༨༣༤ བསྟན་འགྱཆ། ° རྒྱུད། ཏི ༦༠ | 
བྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དག །གལ་ཏེ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། །ད་ད་པ་མེད་་་ 
པས་བགད་པའམ། །སྐྱེ་བོ་འདུས་ནང་ན་གན་ས་སྨས༧།ཿ  །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་་ 
པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་ 
དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་བྱིན་ལ། རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གི་༠དབང་་ 
བསྐྱར་བ་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་༠བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱང་°སྦྱིན་པར་བྱ་འ།  ། 
དེ་ནས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༠པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མན་ངག་བསླབ་* 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ 
ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལེགས་པར་མཆོད་ཁ།° ཨོཾ་བྷཱི་༧ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྔགས་བྱིན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞི་བཅིངས་པ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཆོ་ 
ག་ལྷག་མ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བཤད་པ་ལཁས་ཤེས་པར་ 
གྱའཾ།༢༡།ཁྲོབ་མ་གཞུག་ཆ་ཤོཿཨགམ་མའི་ཁོག།ཚོགས་ཁྐོཊ།་ལ་ལའི། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ད་བོན་གྱིཿད་ངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི་༧ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་” 
པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་བསྒྲབས་པས་ན་སྒབ་པ་སྟེ། 
སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སོ། །འདི་ར་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྒྲབ་པ་གསུངས་པས། དེ ༢༡༩༩ 
བཞིན་དུ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱ་བར་ཤེས་པར་་ 
བྱའོ་ཞེམ་བྱ་ཁའི་ཝ་ཚིག་ཀོ།ཌཏྷ་པ།ཡིད་།ཁཱཉ༩ཞས་ཁ་ཞེ་ནཊ་སྭཁཀཞསོ་ཊ་7། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ༧། ཇི་ལྟར་རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒྲབས་པས་ཡིད་ལ -ྲ 
མངོན་པར་འདོད་པ་༠བསྒྲབ་པའི་འབྲས་བུའི་ཚུལ་གྲུབ་པར་འདོད་པ་དེ་བཞིན་་ 


ཤ3༩--834 


ད་པལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༣༥ 
དུ་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསླུབ་༩པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟན་ཏོ།” །དོན་ཡོད་པ་དང་་ 


ཐོགས་པ་མེད་པར་མྱུར་དུ་དམ་པ་གྲུབ་པ་“ཡིན་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇཛི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་”་ 
སེམས་དཔའ་བ སྒྲུབས་པས་དོན་ཡོད་ཅིང་འབྲས་བུ་དང་བ ཅས་པ་གཞོམ་པར་མི་་ 


ནུས་པས། ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་པ་དང་། མྱུར་བ་སྟེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་*སངས་ 
རྒྱས་ིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཏུ་༠འགྱུར་བ་ཡིན་ 
པ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྒྲབས་པས་ཀྱང་འབྲས་བུ་༠འབྱུང་བར་་”་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ་། །འདི་སྐད་རྟོན་ཏེ་བཛྲ་ཨཆྫ་ལི་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་ 
མོཿབཅིང་བར་ བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་བྷར་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ 
ལ། བཛྲ་བྷར་ཏྲཊ་ཅེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས་སྙིང་གར་ལན་གསུམ་དྲལ་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ ས་རྡོ་རྗེ་འབེབ ས་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་་”་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཨ་ཞེས་པས་བད་ག་ཏིད་༧ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཏིདཏཱ་བཛ་ཞེས་ 
བྱ་བས་ད་བབ་པའི་རྱག་རྒྱ་༦རང་གི་སྙིང་གར་བཀྲོལ་༩ལ། བཛྲ་མུཏྱི་ཞེས་ཟློས་་ 
ཤིང་ད་མ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་སྨརཾ་བཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཡི་གེ་རྩུ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིང ས་ལ། ཧཱུཾ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཿཕྱག་རྒྱ་༡” 
བཅིངས་པ་° ཐམས་ཅད་རང་ད་བང་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་* 
གྱིས་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་བཅིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་° 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལུས་ལ་བཅུག་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༩ ད་མ་ཚིག་གི བ་བདཀ་འ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཁ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་བརོད་དེ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཟེར་་ 
'དམར་པོ་༠འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ་བསྐྱེད་ནས་ས་མ་ཡ་སྟེ། ཨ་ཧཾ་ཨོཾ་དྷཱི་༧ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བླབས་ཏེ། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཚུད་པའི་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་ང་ 


ཤ༡90--835 


རྫ བརྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ཧཾ ༦༠ 


བདག་ཉིད་ཆུ་དང་འོ་མ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྕེ་ལ་བཀོད་་ཅིང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཿཆེན་པོ་ཡང་”་ 
བཅིངས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་༧ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་སངས་*་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་བཅུག་ལ། རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་རཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་་*་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཆོས་ད་ང་ལས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་་” 
ད་ང་པོས་༡རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྲཛ་སྟརང། བཛ་རྨའཊ། བཛ་ 
ཧྷ། བཛྲ་ཀྲར་བ་ཨ་ཧྷི་ཏྲིང་སྭ་མཱ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཌོ 
ཀྱི་བར་གྱི་༧ཆོ་ག་རྣ་མས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ཁ་སོགས་པ་གསང་བའི་་ 
མཆོད་པ་བཞིས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། རནམ་པར་སྒེག་པའི་་ 
དགའ་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་བྱས་ན་ས་°ཕྱག་བཞི་ཡང་བྱ་སྟེ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གིས་ 
ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོཿབཟླས། །༠ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྫོ་རྗེ་ལ། ཨོ་དྷཱི་༩ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་་ ྦ 
ཀྱིས་༩བྲིས་ལ། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གིས་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་༩པ་ལ་སོགས་པ་ལན་ཅིག་བྱས་ན་ཇི་་ 
སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་གམ་༩ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ལོ་གཅིག་གིས་བད་ག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་་ 
མཛད་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་འཆར་་ 
བའི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རས་ལ་བསྒྲབ་པར་་ 
འདོད་ན་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཚན་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དང་། རས་ལ་་ 


ཤ༡༩--836 


དཔལ་ནཆག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤ་ཕ། ༨༣༧ 


བཅམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་མང་མཛད་འདྲིར་༧གཞུག་པར་བྱ་སྟེ།ཌ  དེ་འི་གྱོགས་ 
དང་མཚམས་ནམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་བཤད་པའི་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་བྲིས་ལ།  དེའི་མདུན་དུ་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་་ 
ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་རས་རིས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་དེ་༠བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་མདུན་དུ་” 
འདུག་ལ་སིང་གར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚྡ་ཇེའི་༠དབུས་སུ་ཨཾབི་༢ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་* 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་ཐོག་ 
ཐག་བརཟླས་བརོད་བྱའ། །མཚན་ཕྱེད་ན་བདུད་ཀྱི་དཔུང་མཐོང་བར་འགྱུར་ལ་ 
དེ་བཞིན་དུ་བདུད་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པས་གཞོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་” 
བཞིན་དུ་མྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བསྒོམ་པར་བྱས་ལ་ནང་པར་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཉིད་དམ། བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཙ 
གལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་པར་འདོད་ན་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་མ་ཐོབ་ 
པས་རོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་གཟུགས་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཏིད་ཅན་བྱེད་དུ་་”་ 
གཞུགཌཀྟ་ཚེ།ཤཔེ་ོསེ་གེ་ཡི་མགུན་དུ་ནེ་བཞིན།གཤེགས་པྱའི་ནལ་འགྱར་ཐས་ཡཧུ་ 
གཟུགས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་སྤྱན་དྲངས་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་༩ཕྱག་རྒྱས་བསྒུབ་པར་བྱའཾ།  །དེ་ནས་ཨཾ་བྷཱི་” 
ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྡགས་ 
ཡང་ཞེ་བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་°ད་བང་ 
བསྐྱར་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ། དེ་བཞིན་ 


3༩--837 


༨༣༨ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ˆ ཏཾ ༦༠ 

གཤེགས་པའི་༧ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་རྣམ་པར་སྒེག་*” 
པའི་ད་གའ་བའི་རོ་རྗེ་ད་ང་། ཕྱག་བཞིས་རྱག་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས ༠༠༠༠༠ 
ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བྷཱི་༧ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་* 
བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ན་ཟླ་བ་དྲུག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་་་ 
བཞྟིནཿཤྲཤེགསཿཕའི་ཟུ་གྭ་ཟུག་སཝཿདེ་བཞིན་གཞེགཱཉ་མ་ཡིག་གསས་གེཌབཞྲིན་ཞུ་ 
མཚན་མ་ཐོབ་པས། དེ་འི་མདུན་དུ་འདུག་ལ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་བཅིངས་ཏེ། 
ཨོཾ་བྷཱི་༩ཞེས་བྱ་བས་ཉིན་རེ་ཞིང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ན་ས་ 
བསྒྲབ་°པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ན་སཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཁོམཿབནག་ཉིད་གི་བཞིན་གཤེགས་པཿ 
བསྒྲབ་པར་འདོད་ན་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་མ་ཐོབ་ནས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཟླ་ 
བ་ཕྱེད་ཙམ་བསྒོམས་ནས་°མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན་དེའི་འོག་ཏུ་དེ་་་” 
བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མ་བསླུབས་པའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་° 
བཤད་མ་ཐག་པའི་བསྒྲབས་°པས་མ་བསླབས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་མ་བསྒྲབས་པ་སྟེ། 
མ་བསྒྲབས་པའི་སྙིང་པོ་ལན་ཅིག་བཟླས་པས་ཐམས་ཅད་བསུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཏོར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལག་མཐིལ་ཕྱེ་བ་བཅིངས་ལ། མཐེ་བོ་གཉིས་ད་པའ་བོའི་སྐྱིལ་ 
མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ལ་“མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་རེ་མོ་བྱས་ན་ས། ཨོཾ་བྷཱི་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ཟློས་ཤིང་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཞག་ལ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་དངང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་*་ 
པར་བྱས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཨུམ་ཅུ་ཆུ་གཉིས་་ 
ད་བུའི་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐར་བསམ་པར་བྱའོ།། 


ཤ3༠--838 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༣༩ 


དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་ 
དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཛོད་སྤུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཤད་མ་ཐག་པའི་རྱག་རྒྱས་བཟློག་ནས་མཛོད་སྤུ་རུ་མཛུབ་*་ 
མོའི་རྩེ་མོ་གཉིས་བཞག་ལ། མཛོད་ སྤུའི་ཕྱོགས་ནས་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཛོད་ 
སྤུ་སྦོས་ལ་དེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། རང་གི་ 
རྐང་མཐིལ་དུ་བབས་ཤིང་རང་དབང་དུ་བྱ་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ད་བང་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་ ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཆོས་*་ 
ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི།- *དེ་བཞིན་དུ་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
ཐམས་ཅད་བསུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད ༤༠༡༩ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་བརྒོམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱར་ཡང་བདག་ 
ཉིད་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཆོད་པས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་བཤད་མ་་ 
ཐག་པའི་རྱག་རྒྱ་གར་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བསྐོར་ལ་མཁུར་°བ་སྤི་གཙུག་ཏུ་གཞག་* 
པར་བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་མཚོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་°བདག་ཉིད་ 
མཆོད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་་”་ 
འགྱུར་རོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་་་” 
བཅིངས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་སྤོས་ལ་དེས་གདུག་པ་ 
ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ 


349 --839 


༨༤༠ བསྟན་འགྱགར། ` རྒྱད། ཏེ ༦༠ 
པའི་ནལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༡སྦྱིན་པ་གཏོ་ང་ 
བ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་སྒོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ད་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ 
པ་ད་ང་། ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་་ 
ཅད་གང་བའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་བྱེད་པར་བད་ག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
བདུད་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་ལ་ནི་བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། གཡོན་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་་ 
ཚུར་གྱི་༠སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱང་བས་ས་ལ་རེག་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་རང་གི་ལུས་ལས་༠བྱང་བའི་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པས་བདུད་བཅོམ་པར་གྱྱར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་བདུད་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ར་རང་གི་སྙིང་བོས་་ 
ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཇཛི་སྲིད་བད་ག་ཉིད་ དེ་འི་༠་ 
གསང་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་སྟེ། དེ་སྟོན་ 
པར་བྱེད་པའི་རྟོག་པའི་རྒྱུན་་ནོ་། །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་°བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཆ་བའི་རྒྱད་ 


ཤ༡--840 


དཔལ་ཧྭཿྫག་དྷཏྷཐཱའི་ཧ་ཆེརྭ་ཁཤཏྐྷ་པ། ༨༤༡ 


ལས། ༩༩དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོག་མ་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རམས་རྗེས་སུ་གཟུང་་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟོག་པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་ 
ཀྱི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ཞི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། 
སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི་མི་ཚོམས་༧པའོ། ། 
དོན་ཡོད་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡོད་པའོ། །བཀའ་ནི་ལུང་བསྒོ་བའོ། །དེ་ཏིད་ཀྱི་*” 
བསྟན་པ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་དོན་ཡོད་ 
རོ། ༩ །ཅིགེག་མཛན་གྷ་ཀ་ཤེ་ག།ཌ་༢ེཿ་ཁཞྱིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ལི་ཞེསྱབཿ 
པོ་ནི་གཉིས་ཨུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །དེས་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྫེའི་རིགས་ནི་ 
ཐབས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཁྲོ་བོ་༠ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ། དེ་ལས་སྐྱེ་ཞིང་དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདེ་་ 
བ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་མིང་དེ་་ 
སྐད་་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའོ། ། 
ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་* 
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གསོལ་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། - །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །རང་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ˆ དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའོ།་ །དེ་་ 
རྣམས་གཞོམ་པ་ནི་སྡིག་པ་ལས་བཟློག་པའི་ཕྱིར་བཙིར་ཞིང་ཚར་༧གཅོད་པའོ། ། 
རང་གི་རིགས་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སོ། །སྤྲལ་པར་མཛོད་ ཅིག་པ་ནི་སྐྱེད་༧པར་“ 
གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་ 
བོ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ན་ས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་ ཐཿ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན ༧༠༠ ༠༠༠ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠བཀའ་ནི་གདུག་པ་གདུ་ལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལུང་བསྒོ་ 
བའོ། །ཨོཾ་རྟཀ་ཛྭ་༠ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔགས་སོ། །དེའི་མི་ཕྱེད་པའི་° 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རོོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །སྦྱལ་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཧྱི་* 
དོན་མཛད་པས་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་གནོན་པ་དེ་མཛད་པའོ། ། 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་ 
རྡེ་ཁྲ་ཁོ་རྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྟེབས་ཀྱིས་གདུག་པ་གདུ་ལ་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་རེགས་གང་ཞིག་རྟོན་པར་མཛད་པ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ 
སྔགས་ལ་ཡང་ཉེ་བར་གདགས་པས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
དེ་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་གནས་པའོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་ འད་ས་ཕྱག་ན་ཚརྡོ་རྗེའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཨཿ 
སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་“རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་་*་* 
གསུངས་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་ན་*”་ 
གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་སོ། །ཀུན་ནས་ད་མར་པོ་འབར་བའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཀུན ་ནས་དམར་པོ་འབར་བ་སྟེ་དེའི་སྙིང་བོ་ནི་དེའི་དབུས་ན་བཞུགས་པས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །སྨིན་མ་འགྱུར་ཞིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ 
ཅེས་བྱ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སྨ་ར་གསེར་གྱི་མདོག་ཏུ་གནས་པ་ད་ང་། སྦྱན 
དམར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཉིས་་” 
གཙིགས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །སྒོས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ནི་” 
མ་མཆུ་མནན་པའོ། །དེ་ལྟར་མ་མཆུ་ནམ་པར་གནོ་ན་པ་ཉིད་ཀྱིས་༠མི་བཟད་་” 
ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཞལ་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའོ། །སྨིན་** 
མ་འགྱུར་ཞིང་ཁྲོ་གཉེར་བསུས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་སྨ་ར་སེར་ཞིང་སྤྱན་འབར་བ་ཡང་་ 
ཡིན་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་གཙིགས་པས་མ་མཆུའི་སྒོས་མནན་པའི་ཞལ་མི་བཟད་པ་ 
ཡང་མངའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྨིན་མ་འགྱུར་ཞིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པ། སྨ་ར་་ 
ཞལ་མངའ་བ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟ་བུཿ ཡིན་པ་༢འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་ད་བུ་སྐྲ་ 
གྱེན་དུ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་གང་ལ་མངའ་བ་ངེ་ནི་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་འབར་ 
བའོ། །དེ་ལ་མཚོན་ཆ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན།། རྡོ་རྗེ་གཞུ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་་་ 
འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་༤ ག ཞུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོའི་ 
གཞུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས་༠ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཐོག་མར་བྱས་པ་༠གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 


ཤ9༩~-843 


༨༤༤ བསྟན་འགྱར། ] རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

རྡོ་རྗེ་གཞུ་ལ་སོགས་ པ་ཡོངས་༠ཨུ་འཛིན་པའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་་་ 
བའི་ཁྲོ་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇྡོ་རེ་འབེབས་པའི་ཁྲོ་བོའི་བར་དུའོ། །དྲ་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི༦། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་”་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེངས་སུ་བཞུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་འརོ་རྗེ་ཁཱ་བོ་སྟེ་ཆྭུ་མཛད་དུ་འབྲེལ་པའོ།  །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་གན་ས་པའི་རྡོ་་ 
རྡེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་*་ 
འདས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་ 
མཛད་ནས། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ད་ང་ལྡན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ སུ་ལུ 
གནས་པའི་དབང ་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་ 
པའི་ས་ལ་བཞག་པས་འདུལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དེ་མཛད་ནས་ཚོ་ཇེེ་དམ་ 
ཚིག་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ ་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་་ 
དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པ ས་ན་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
འབེབས་པའི་ཁྲོ་བོའི་མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དེའི་དམ་ཚིག་་་ 
ཆེན་པོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་བརྟན་པར་མཛད་པ་སྟེ་ 
གློབ་དཔོན་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པས་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་° 
འཁོར་བ་ལས་སེམས་ཅན་གདོ་ན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དེ་ 
ལྟར་༧དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་་” 
ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བསྟན་པས་ནི་”་ 


ཤ༡༠ཞ--844 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ྦ་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་བྱ་སྟེ། བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བླངས་་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་ཁྲོ་བོ་འཁོར་དང་བ ཅས་པ་དགུག་པར་བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་”་ 
ཞགས་པ ས་ཁྲོ་བོ་བ ཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྷགས་སྒོག་གི ས་ཁྲོ་བོ་བ ཅྲིང ས་ན་ས། རྡོ་རྗེ་་ 
འབེབས་པས་ཁྲོ་བོ་དབང་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་° 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་་་* 
ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་བསྐར་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ལས་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ལས་ནི་འདི་ད་ག་ཡིན་ཏེ། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ 
རྡོཿརྗེ་ཁྲོ་བོའི་༠ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཁྲོ་བོ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་ཁྲོ་བོས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་རྣམས་ 
རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱུང་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་ 
ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མདའ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྲོ་བོ་དེ་ 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་མད་འ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་མཛོད་ ༩ 
ཅིག་ཅེས་པ་དང་། ཿརྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་༠ལའི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ་པོ་བཅིངས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀི་༦ཝའི་ཁྲོ་བོ་རེག་པ་༠རྣམ་པར་དག་པའི་གན་ས་ལ་ 
ཆེན་པོ་བ ཅིངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ དྲན་པའི་ཁྲོ་བོའི་སྙུག་པའི ༩༡༩༠༠༠ 
འཆིང་བ ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ཁྲོ་བོས་དེ་སྡུག་པའི་འཆིང་°བ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདགས་རྡོ་རྫེ་བསྙེམས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ 


ཤ༠--845 


༨༤༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 
ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་དང་དབང་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ཁྲོ་བོས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་དང་དབང་རྣམ་པར་དག་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་ནས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་ 
བོས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་གདུ་ག་ཅིང་གཏུམ་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་་་་ 
གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བབས་པས་ད་བང་དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་དོ། །འདི་ནི་ 
འདིར་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གི་་མ་ཏི་ང་ཏེ་འཛིན་གསུམ་གསུཁ་ཧནོལོིཁ་ཧོན་ཞི་ཞྐིགྱེ་མིགྲ་ཞོ་ཁ་ཀཐང་ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པས་བཟླས་པ་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་་* 
གློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་དང་༧། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ 
ག་རྒྱས་པ་° གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་*ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ད་བྱིབས་ཀྱིས་༤སོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཐིག་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ད་ང་ན་ང་ 
དུ་བཅས་པའི་ཐིག་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཁྲོསཿ པས་གཞགཿ །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ར་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁྲོས་པས་གཞག ༩༠༩༠༩ 
པར་བྱའོ། །ཅི་ཞིག་ཟློས་ཤིང་གཞག་པར་བྱ་ཞེ་ན། སུ་ར་ཏོ་ཧྷ་བ་ཧུཾ་༦ 
གསུངས་སོ། །སྐྱ་མདོ་ག་ཅི་འདྲ་ཞེ་ན། ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོའི་འདབ་མའི་མད་ངས་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཨྲཏྲ་ལ་སྔོན་པོའི་འད་བ་མའི་མདོ་ག་འདྲ་བའོ། །འབར་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྤིན་དང་བྲལ་བའི་ཉི་མ་ཕྱེད་ཀྱི་ཏུས་ལྟར་འོད་གསལ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་ 
བསྙེམས་པ་འཛིན་པའི་“མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༤༧ 
སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་སྟེ། དེ་འཛིན་པས་ན་རྡོ་རེ་་་ 
བསྙེམས་པ་འཛིན་པའོ། །མཆོག་ནི་དམ་པ་སྟེ། རྡོ་ཇྗེ་བརྟེམས་པ་འཛིན་ 
པའི་མཆོག་ཏུ་དེ་གཞག་པར་བྱའོ། །མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པའི་ཞལ་གྱིས་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། མཆེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ 
དེ། མཆེ་བ་ཞལ་ནས་ཅུང་ཟད་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཉིད་་ 
གཙིགས་པ་ནི་བསྡམས་ཤིང་འབུར་བའི་ཞལ་གང་ལ་མངའ་བ་ཿལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་ 
བའོ།༢ ༢ །ཐོ་ད་ང་བཅས་པ་བཞད་པའི་ཞལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི།' ཌཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་ 


པ་དང་བཅས་པས་གནས་པས་ན་ཁྲོ་བཅས་སོ། །ཤོ་བ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིན་ལ། 


བཞད་པའི་ཞལ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ་ཁོ། །ཁྲོ་ 
བ་དང་བཅས་པས་ཞལ་མངའ་བ་དེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་༠*བཞུགས་པ་ཡང་ 
ཡིན་ཏེ། གཡས་པའི་ཕང་ཅཔར་རྐང་པ་གཡོན་པ་འཇོག་ཅིང་གཡོན་པར་རྐང་་ 
པ་གཡས་༠པ་འཛོག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ངོ་། །དེས་༠ཡང་དག་པར་་ 
བཅུ་ག་སཁྱང་ཡཱ་ན། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་༧ཀྲུང་ལེགས་བཞུགས་ཉིད་་དོ།  །ིད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་ངེས་པར་བཟུང་༠བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཞུགས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ཁོད་ཟེར་འབར་བ་འཁྲུག་པའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་འོད་ཟེར་་་” 
འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པའི་འོད་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ནི། འོད་ཟེར་འབར་བ་་ 
འཁྲུག་པའི་འོད་དེ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་འབར་བ་ཀུན་ 
དུ་འཁྲུག་པའི་འོད་མངའ་བ་དེ་གཞག་པར་བྱའ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ནི།- ° །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཀོ་བོ་བྲི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡ་ 
རྗེ་ཁྲོ་བོ་དེ་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁློ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ད་བྱིབས་སུ་བྱིན་པ་ཡིན་པས་ན་་” 
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༨༤༨ བསྟན་འགྱགྱར། ` རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 
བྟ་ཞད་རི་མཚན་ཅིན་ཁན་བིནོཊ་ལ་ཁ་གམི་ཞིཁཛ་ཊེཁྱ་ས་ཀྲ་ཧའོ་ཛོ་ཇེ་ཁཱཁ་ 
ཡིས། །༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་*"་ 
བའི་རོ་རེ་ཁྲོ་བོ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་” 
ད་ང་འདྲ་བ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདིར་དེས་དང་པོ་་ 
སློབ་ད་པོན་གྱིས་འཇུག་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོ་ཁོ་ན་སློབ་ད་པོན་གྱིས་དེ་ ; ༢༨ ལུ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལར། ༢༨ འདིར་འཇུག་པ་བྱས་ལ་ 
ཕྱིས་ནི་གཞན་དག་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ནོ་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་སློབ་དཔོན་ཇི་ལྟར་འཇུག་་ 
པ་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་འཇུག་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ཞུགས་ནས་ཁྲོས་ 
པས་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ནས། སྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་ 
ལ་འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱས་མཛུབ་མོ་གཡས་པ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་་ 
གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་༧ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཡང་དེ་ ༩༩༠༩༩༠ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཆོ་ག་ཇི་་ 
ལྟར་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱའཾ། ˆ ། 
དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང། གློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོ་ག་གསུངས་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ། 
སློབ་ད་པོན་གགྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་་་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲབས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། 


390--848 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༤༩ 


དེ་ལ་འདི་བསྒྲབས་°པས་ན་བསྒུབས་པ་སྟེ། སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་སྒྲབ་པ་ཞེས་ 
ཅད་དེ། དེ་ཅབསྒུབ་པར་བཤད་པ་ན་དེ་འི་འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་རྣམས་བཤད་པར་* 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་༠བར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱཿབཅིངས་པ་“རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་འི་ད་བྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལས་* 
རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཚད་མཐའ་ཡས་པར་བསམ་པར་”་ 
ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་པ་ལས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསམ་པར་བྱའོ།། 
ལ། དེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་དེ་དང་བཅས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ 
རྩེ་མོ་བཞི་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ 
ལྟར་བདག་ཀྱང་ཿདེ་བཞིན་ནོ་༠ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལས་རྡོ་ 
རྗེའི་རིགས་རྣམས་སྦོས་ཏེ། དེ་ས་ཕྱོགས་བཅུར་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་༧”་ 
དཔར་༠བྱེན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བ སམས་ 
གཟུགས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོར་བསམ་°པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མ་ཧཱ་ས་ 


ཤ༠0--849 


༢༥ བསྟན་འགྱར།: “རྒྱད། ཌ ཧིའི ༦༠ 


མ་ཡ་སྭཏྭ་༧ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སེམས་་ 
ད་པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ན་ས། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རོ་རེེ་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
ས་མ་ཡ་༡ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཞིང་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ལ། ས་ 
མ་ཡ་སཏྭཱ་ཨ་དྷི་ཏི་ ཏཱ་སྭ་མཱཾ་ཞེས་བྱ་བ ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྙིང་ག་དང་ད་པྲལ་བ་ 
དང་། ལྐོག་མ་དང་། སྤྱི་བོར་བྱེན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་ 
རྗེ་ཀྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་པ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འབར་བའི་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་*་ 
བླངས་ལ། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩེ་བཞི་པ་གཟུང་སྟེ། དེ་བསྙེམས་པ་་* 
དང་བ ཅས་པ ་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ནས། རང་གི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་རང ་གི་སྙིང་གར་*་ 
བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་སྐྱ་ད་ང་གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་་”་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོར་བདག་ཉིད་བསམ་པ་འདི་ནི། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ ཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ 
སྔགས་ཟློས་ཤིང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་དེ། མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ། 
རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩེ་བཞི་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་ད་བུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
སྔགས་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ནི། བད་ག་གོ་ཞེས་་་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དེ་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། སུ་ར་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་ཧཾ་ཞེས་བཟླ ® 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རོ་ཇེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་°ཕྱག་རྒྱ་” 
རྣམས་ཀྱིས་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དགུག་པ་ད་ང་། 
གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱས་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཁྲོ་བོའི་ད་མ་ཚིགཿ གི་ཕྱག་རྒྱ་༧བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་རྭཀྟཿ ཛཱ་ལ་མཱ་༧ལ་པྲ་ལ་ཡ་ཨགྷི་པྲ་ 
དཱིསྟ་༧ཏེ་ཛ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སུ་ར་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་ ཏཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཕཊ་དཱཾ་ཤུ་ཞེས་ཅྱབ་བས་ 


ཤ༡--850 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༥༡ 


བལྟ་བར་བྱ་བའོ༧།  །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། །རང་གི་ལས་ལ་ 
རབ་ཏུ་བསྒོམ། ˆ །ཅད་གུག་ཅིང་བཅུག་ལ་བཅིང་བ་དང་། །ད་བང་དུ་བྱས་ཏེ་” 
བསྒྲབ་པར་བྱཊ།  །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་ 
ཧཾ་ཨུ་ར་ཏ་བཛ་ཀྲོ་ད་ཨ་ཝཱ་ཧི་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿ། སྦརྦ་ཀུ་ལ་ ་པྲ་བེ་ཤ་ 
ཡ་ཧཱུཾ་སརྦ་མུ་དྲ་བརྙ་ན་བཾ། སྦར་ས་མ་ཡི་བ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོ་སྤར་ཀྲམ་ཌི་ ས་རྒྱ་ཙཨཱཿ 
སྤར་སྐྱིད་སྦྱིར་༧ཨ་ཞེས་བརོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་རྭུཾ་ལས་རྡོཊ་ 
རྗེ་འབར་བ་བསམས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ 
ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརོད་དོ། །རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ཏེ་དེ་ནས་་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧཱུཾ། རྟཀ་ཛྟ་ལ་མཱ་ལ་ཧཔྤ་ལ་ཡ། 
ཨགྷི་པྲ།དཱིསྟ་ཏེ་ཛ་༩མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་སུ་ར་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཕཊ་ཅེས་ལན་་ 
གསུམ་བཟླས་ལ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་༠ལ་བཞུགས་པ། །ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོའི་མདངས་ 
འབར་ཞིང་། །ཇནྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་འབར་བའི་མཆོག །མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ 
གཙིགས་པའི་ཞལ། །ཏཱོ་དང་བཅས་པར་བཞད་པའི་ཞལ། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
ལེགས་བཞུགས་ཉིད། །འོད་ཟེར་འབར་བ་འཁྲུག་པའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ཁས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་༧རྒྱས་” 
བཏབ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ཁེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་ལུས་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་°བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རཚྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་རྒྱས་*་ 
བཏབ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རིན་ཆེན་ 
དང་། ཚོས་དང་ལས་ཀྱི་སྙིང་བོས་བདག་ཉིད་༠དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་ 
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ར་ཊ བསྟན་འགྱགར། རྒྱད།. ˆ ཧཾ ༦༠ 


བརླབས་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་རྱག་རྒྱས་*་ 
ད་བང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་ 
བ་བླང ས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཞིས་བད་ག་ཉིད་་* 
ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་ད་གའ་བའི་རོ་རྗེ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་*་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་ད་ཀྲོལ་ཁོ། །དེ་ན་ས་ད་མ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་རྔོ་རྗེ་བ ཟླས་པའི་དོན་དུ་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། 

ཉིན་རེ་ཞིང་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལན་ཅིག་༩གྱས་ན་ས་ཇི་སྲིད་ 
ཟླ་བ་གཅིག་གམ། ཟླ་བ་དྲུག་གམ། ཁོ་གཅིག་གིས་མཚན་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ 
དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཚིག་གིས་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་་ 
བཟླས་བརྗོད་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་ནས། ནང་པར་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་དུ་གྱུར་པ་ 
ནི་ད་ངོས་གྲུབ་དང་པོའོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྒུབ་པར་འདོ་ད་ན་ 
དེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྟོག་པ་ལས་བཤད་པའི་ཆོ་གས་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་”་ 
པར་སྣང་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཕྱག་གཞིས་ཀྱིས་*་ 
བྱང་ཚུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་རས་ལ་འདྲིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་འི་་” 
རིས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་”་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱས་བསྒུབ་པོ། །དེ་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་° 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༥༣ 
རྒྱས་བཏབ་ནས་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། རྱག་རྒྱ་ཆེན་་” 
པོས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེེ་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་རྒྱས་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་རོོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཅད་བང་བསྐྱར་ལ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཚཆོད་དེ། ཕྱག་བྱས་ལ་འདུག་་ 
ན་ས་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ 
བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་ཇི་སྲིད་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་ཚང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ 
ད་གའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བཟླས་པར་°བྱའཾ། །དེ་ནས་འབུམ་ཚང་བ་དང་ 
མཚན་ཕྱེད་ན་བདུ་ད་ཀྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྣལ་་” 
འབྱོར་པས་བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པས་བདུད་ཀྱི་རྟེབས་གཞོམ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནང་པར་གྱི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ད་མ་བྱང་ཆུབ་་*་ 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
བས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རོ་རེ་ཁྲོ་བོ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་་ 
འག་དཡན་ཞེ་ས་འབལ་ཏད་གཡ་བཾཁཛ་ཛེ་ཁ་བོའི་སྐྱ་གཟུགས་བྱེད་ནུ་ཁཙུག་ཁ། 
དེའི་མདུན་དུ་དེ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་སྐྱ་ 
གཟུགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔར་བཤད་པའི་སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་གས་སྤྱན་་ 
དྲངས་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཆོད་ནས་རྱག་ 
བྱས་ལ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས =: 
བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་ལན་ཅིག་ཅྱབྱས་ལ་བསྒྲབ་༠པར་བྱས་ཤིང་བཟླས་བརྗོད་་” 
ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་ནས། ཟླ་བ་དྲུག་གིས་རྫོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་ཉིད་དེས་ཐོབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་°ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་* 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་བསྒྲབ་པར་འདོད་ན། དེ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ 
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༨༥༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧཾའི ༦༠ 

ད་གའ་བའི་རོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་་” 
བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་་ཉིན་རེ་ཞིང་། བད་ག་ཉིད་དེ་འི་སྐྱ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ 
ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཙམ་བསྒོམས་ལ་བསྒྲབས་༧ན་*་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲ་བོར་འགྱུར་རོ། ° །དེ་བཞིན་དུ་ད་ཛོས་གྲུབ་གཞན་ད་ག་ 
ཀྱང་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བསྒུབ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མ་ 
གྲུབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྒྲབ་པ་གང་གི་ཚེ། 
ཇི་སྐད་སྔོན་དུ་བཤད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་པའི་སྔགས་ནི་མ་གྲུབ་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། མ་གྲུབ་པ་དེ་མ་གྲུབ་ཏུ་ཅཟིན་ཀྱང་། ལན་ཅིག་ཆབླགས་པ་ཙམ་ 
གྱིས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ལས་རྣམས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །བམས་གསུམ་མ་་” 
ལུས་པ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་བ་°ནི་། རྡོ་རྗེ་ཤཱཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
འཇིག་ེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ལ་སོགས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མ་ད་ག་པ་ནི་་*་ 
ཁམས་གསུམ་པ་མ་ལུས་པའོ། །དེ་ལས་རྒྱལ་བ་ནི་དེར་གནས་པའི་ད་བང་རྱུག་”་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འདུལ་བའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། 
སྦེལ་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་སྟེ། སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པས་སྙིང་ 
གའི་རྱོགས་སུ་བཞག་པ་འདི་ནི། རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་འདིས་༧ཁམས་*་ 
གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བའི་སྔགས་བཟླས་པས་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་གྱུར་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ།། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྦྱོར་བ་༡” 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བཟླས་བརོད་བྱས་ནས་རང་གི་ལུས་ལས་བྱང་བའི་ཚྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༥༥ 


མཛད་ཀྱི་སྐྱས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་བཏུལ་བར་་ 
བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཁམས་གསུམ་མ་ཁལུས་པ་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་*་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་*་ 
ཉིད་ཅན་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པ་ནི་བཏུལ་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ 
ཁྲོ་བོའི་གསང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་”སྟེ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚེོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་གསང་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོའི་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། 
དེས་རབ་ཏུ་འཇིགས་༢པར་འགགྱར་ར། །འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་*་ 
བཞིན་དུ་བཅིངས་ལ། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་ 
བྱའ། ` །དེ་ནས་རྱག་རྒྱ་འདི་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་*ཧཱུཾ་མཛད་ 
གསུམ་མ་ཁུས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་བང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་འཇིག་ཏྟེན་ཁས་རྒྱལ་བ་ནི་ཅའཇིག་རྟེན་གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་རྒྱལ་བའོ།། 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ནམ་པར་རྒྱལ་བའི་“རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༠སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ 
རྗེ་ཧུཾ་མཛད་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པའི་བཞུགས་པས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ཤིང་་*”་ 
རང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཏྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཞབས་གཡོན་པས་ 
བསྒུབ་པར་བྱ་བ་མནན་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མ་ལུས་པ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལཁ་ 
སོགས་པ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ད་གུག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དགུག་པའོ། ། 
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༨༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 

དེ་རྣམས་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་རམ་སྣོད་ལ་འཇུག་པ་ད་ང། སྣོད་ལ་ཞུགས་༧པ་དེ་ 
རྣམས་ཉིད་དབབ་པ་ནི་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པས་དབབ་པའོ། །གདོན་དེ་རྣམས་རྡོ་ 
རྗེ་༧ལྷགས་སྒྲོག་གིས་བསྡམས་ཏེ་རང་ད་བང་མེད་པར་བྱས་ནསཿབཅིངས་པའོཿ། ། 
དེ་རྣམས་ཉིད་རང་ད་བང་དུ་བྱ་བ་ནི་ད་བང་དུ་བྱ་བའོ། །དེ་རྣམས་°གཡུལ་*་ 
འགྱེད་པར་ཞུགས་པའི་དྲེགས་པ་བསལ་བར་༠བྱ་བའམ། ས་ཁོག་གི་འྲུལ་ 
པ་ནི་རེངས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་རྣམས་གཉིད་ལོག་པར་བྱ་བ་ད་ང་། རྒྱས་་ 
གྲན་ཐ་མ་དང་། ༤ བསྐྱེ་ཝ་ག་ཁཞྟཏ། གསད་༠ཐར་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟན་དོ། ༩ ། 
ཚིག་གི་ཁྲོ་བོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རོ་རྗེ་༧ 
ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། མཇཛུབ་མོ་གཉིས་་” 
གཤིབས་ལ་རྩེ་མོ་སྦྱར་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་་་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ཏེ། དེས་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་ད་གུག་པའི་བསམ་པས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་།། སྡིགས་ 
པར་བྱ་བ་འགུགས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ན་ཐམས་ཅད་ད་གུག་་” 
པར་འགྱུར་རོ།  །གཞུག་པའི་བསམ་པས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ཁ་”་ 
སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་བཏབ་°པར་བསམས་ན་དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབབ་པའི་བསམ་པས་སྡིགས་ 
མཛུབ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་འབེབས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཁྲོ་བོ་སྐྱ་མདོ་ག་ 
དམར་པོ་རླུང་དང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་ན་བཞུགས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ 9༠6 ༡༩༩ 


ཤ༡༡~--856 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༥༧ 


འབར་བར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅིང་ 
ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཁྲོ་བོས་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་༧བསྡམས་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་*་ 
བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་སྡིགས་་” 
མཛུབ་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་མེ་ཏོག་གི་མད་ངས་ 
ཀྱང་°བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་གར་ཕོག་ཅིང་ད་མར་པོར་གྱུར་པས་དབང་ དུ་གྱུར་་ 
ནས་རང་ཉིད་ད་མ་ནོར་གྱིས་ཀྱང་རྐང་པ་ལ་འདུད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་ད་བང་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞོམ་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ 
སྡེགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩེ་མོ་བཞི་པ་སྤོས་ལ། 
འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ལ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྣམ་པར་གཞིག་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་བབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རེངས་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ 
སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་སྐྱ་མདོ་ག་སེར་པོ་སྣ་ཚོགས་ 
རྡོ་རྗེ་གསེར་གྱི་མདོ་ག་ཅན་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་བས་ 
བཞུགས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མནན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་རེངས་” 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཉིད་ཁོག་ཏུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ 
ལྟན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ན་ས། མིག་བཙུམས་ཏེ་གཉིད་ལོག་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་གཉིད་ལོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱས་བཏབ་པའི་བསམ་པས་སྡིགས་ 
མཛུབ་བྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་གར་ཡང་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བྱུང་བར་་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 


ཤ༡༠--857 


༨༥༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒུད། ` ༈ཧཾཏི ༦༠ 

བསྒྱེལ་བའི་བསམ་པས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁས་རྡོ་རྫེ་*་ 
འབར་བ་སྦོས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་ཏུ་འབབ་པར་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་བསམས་ 
ན་༠འགྱེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསད་པའི་བསམ་པས་སྡིགས་མཛུབ་་ 
ད་ཁ ༧་བྱ་ཤོད་ད་ང་།ཌ་ཙྭསག་ད་ཧག་་༩སེང་ཀིད་བག །ཟྱ་གྷོག་དབ་ཀི་ཁྔལཝཌ 
ནི་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོཁྲོ་བོས་° 
སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་” 
མཛད་བཅིངས་ན་ས་སྣའི་དབུགས་ཀྱི་རླུང་གིས་སྣའི་རྩེ་མོ་ལས་རྡོ་རྗེ་ྲ་མོ་བྱུང་༧ལ། 
དེ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་དབབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཁྲོ་བོས་ཞེས་བྱ་བ་*་ 
ནི་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། 
ཡི་གེ་ཨའི་མཐའ་ཅན་གྱི་སྔགས་བཟླས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་་་” 
ཀྱིས་༠ཀུན་དུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འབབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ངེས་པར་གནོན་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གད་རྒྱངས་༠ཀྱིས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཡི་ 
གེ་ཧའི་མཐའ་ཅན་གྱི་སྔགས་ཟློས་“ཤིང་ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་བའི་གད་མོ་རྟ་གད་༧བྱས་* 
ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཆྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་°བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་བསྙུན་ 
པས་ཁ་ཐུར་དུ་བུབ་ཅིང་“འགྱེལ་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ངེས་པར ཆི 
ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ལས་ཐམས་ཅད་དེ། རབ་ཏུ་དགའ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླུ 
བའི་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་༧ཁྲོ་བོའི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་དགོད་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱིས་°ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའོ། ། 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་ཁྲོ་བོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་*་ 
མོ་བཞི་པ་བསྒོམ་ཞིང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ 
ལས་ཅགང་དགོས་པ་༠དེ་ཐོབ་ཅིང་ཆྟེད་པའི་བསམ་པས་སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་༠ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་” 
པར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རེ་གསང་བ་ལས་“ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་ 
ཟཞ་ཛེ་ཏི་ཁཞག་ཡེགཿཏིཀ།ཧོག་བི་བ།ཐ 
ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁས་བྱུང་བའི་རབ་་ 
པ་སྒྲབ་པ་ད་ང་། བསྒབ་པར་བྱ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱན་ཡིན་ནོ། །ཡང་འདིའི་་ 
དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ད་མ་ཚིག་སེམས་ 
བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་*་” 
འཇུག་པའི་ཆོ་གས་མེ་ཏོག་གི་༠ྲཝེང་བ་བླངས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རང་ 
གི་མགོར་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་གཏོར་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་” 


ཤ9--859 


༨༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧེ ༦༠ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྫེས་ཨུ་སྤྱད་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེའི ༡ བཟ 
རང་གི་སྙིང་གར་༩ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འདུས་ཤིང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
བསམ་ཅཔར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལྟར་རང་གི་ 
རྣ་ལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རེས་སུ་སྤྱད་དེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་ 
རྡོ་རྗེ་བཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ་ད་མ་ཚིག་གིས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་ རབ་ད 
གྱེས་བརླབས་ནས་རང་གི་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་*་ 
འཁོར་ཁོས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ལྷ་༡་ 
ན་ས་དབུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱ་བ་ད་ང་། 
དེ་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སངས་་ 
རྒྱས་སྤྱན་དྲང་བར་བྱས་ནས་དེའི་ཞོག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་པ་༧གསུམ་བསྒོམ་་་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་སྔགས་དེ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ལྡན་།ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །སྙིང་པོ་འདི་ 
ཡིས་བརྟན་པ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་རམུར་དུ་སྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་་*་ 
བཏབ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ལངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཕྱག་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ན་མ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་ རཾ 
བསམས་ལ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རེ་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྫོད་་ 
དེཿཞེ་ལི་མགོཏཱ་རང་ལི།ཛགས་བྲ་གའོ།ཁམ་ཀཞེ་ག་མཁོ་ཆོཁ་ཝསའཞས་འཁབྭཏ་ག་གཱ། 
བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཧཱུཾ་རྟཀ་༤ཛཛ་ལ་མཱ་ལ་པྲ་ལ་ཡ་ཨགྷི་ 


ཤ3༩--860 


དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༦༡ 


པྲ་དཱིང་ཏེ་ཛ་༠ས་མ་ཧྭཱ་༩སུ་ཁ་སུ་ར་ཏ་མ་བྭ་ཀོ་ཧྷ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཕཊ། བཛོ་་ 
ཏིདྟ་༧མྟ་ལ་ཨུཏ་ཐ་པ་ཡ་ཞེས་བརེད་དེ་དྭ་ཀིལ་འཁོར་བཏེག་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་་་ 
བརླབས་ལ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསམས་ཏེ། རྱག་རྒྱ་ལ་གནས་དེ་བཞིན་ལངས།། 
ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། །རང་གི་སྔགས་ནི་རབ་བཟླས་ཤེང་། | 
བསྙེན་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བྱ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ མི 
འཁོར་ལས་བཤད་པའི་ཚཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་*” 
པདྨ་འི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྙིང་པོ་འདིས་*་ 
སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་བྲི་བར་བྱའོ། །ཨུ་ར་ཏོད་བྷ་བ་ཧཱུཾ། བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་རྡེ་ཡིད་ཁས་བྱུང་བ་ 
ནས་རོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི ==; 
མད་འ་ལ་སོགས་པ་བསྣམས་པ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཀུན་ནས་འབར་བས་༠ཁྱབ་པ། 
ཁྲོ་གཉེར་བསུས་༩ཞིང་བསུུས་པ་སྨ་ར་ད་མར་སེར་ཅན། སྤྱན་འབར་བ་རྡོ་རྗེའི་*་ 
མཆེ་བ་གཙིགས་པས་མ་མཆུའི་སྒོས་མནན་པ། ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། 
བཛྲ་བར་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཏོ་་ཧཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཌྷཱ་བཛྲ། ཨོཾ་མ་༧གྷཱ་བཛྲི་ཧཱུཾཿཤ་རད་°བཛྲི། 
ཧུ་ཤེ་ཤེ་རེ། ཧཱུ་འབཛྲ་ལཱ་སྱིཀ། ཧཱ་སྱ་བཛྲ་ནི། ཨཾ་བཛྲ་གཱི་ཏེ། ཨ་ཌཱ་ཉེ་° 
བཛི། ་ཛཿ༠བྲཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ །ཧུཾ་བྲཛ་ཕྭ་ཤ་ །བཾ་བཛྲ་མོ་ཊ། ་ཨ་བཛྲ་གྷརྟ། 


3༩--861 


༨༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 


འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་“སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་ཅོད་པན་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྒོ་ཕྱེ་ཁ། 
ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ལྕུག་ 
མ་ལ་༠ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་བུམ་པ་དང་་། བུམ་པ་གང་བ་ནམས་ཀྱིས་*བཅོམ་ 
ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་སྭ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཡོངས་ཨུ་ 
བླཟས་པའི་གོས་ཚན་པོས་སྨད་གཡོགས་ད་ང་། ༢སྟད་གཡོགས་དང་། ༠ གདོང་་ 
གཡོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་སྡོམ་པ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བླངས་ན་ས། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཁྲོ་བོའི་༠ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་གི་རྡོ་རྫེ་བླངས་ལ། 
རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། `. ཆྩུ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། ˆ འདི་ 
རོལ་གྱི་སྒོར་བལྟས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་ལ་“ད་བང་བསྐྱར་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་འཇུག་པའི་གླུ་དེ་བཞིན་དུ་༧ 
ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་* 
བྱས་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླང་ས་ནས་བདག་ 
ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དབང་ 
བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་ལ་ད་བང་བསྐྱར་ནས། ཕྱི་རོལ་གྱི་སངས་རྒྱས་་ 
ལྔའི་ཅོད་པན་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པས་ཀྱང་ད་བང་བསྐྱར་བར་་” 
བྱའོ། །དེ་ནས་འབར་བའི་ཚྡོ་རྗེ་ད་ང་། བདག་པོ་དང་མིང་གི་ཅད་བང ༡༠༩༧ 
བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་འབར་བའི་ཚོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ 


ཤ༡༩--862 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤོ 
ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ དུ་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་སྦེལ་ཏེ། མཐེ་བོང་གཉིས་གཞིབས། 
བཅམས ཏྲ་ཕོག་བྱཞིར་གཏུ་གོམ་ནྭཾ་སྭ་གྲ་སལ་བར་གཞག་མཆྦ་བ་ཉེ།ང་ཆོ་ཧི་ར་ུས་ 
ནི་འབར་བའི་རོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐྱར་བར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་སྙིང་པོ་ནི་ 
ཨ་བྷི་ཏེཿཀ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་*་ 
བུ་དཀྲོལ་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རང་གི་ 
སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་་ 
སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། 
ལུང་བསྟན་པ་ད་ང་། སྔགས་གཟུང་བ་དང་། རྱག་རྒྱ་བཞི་བསླབ་༧པ་བཅོམ་ 
བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། རང་གི་མིང་ནས་བཛརྲོད་དོ་༧།། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་སེམས་དཔའ་ཡིཿ། །རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་བཅིངས་ན་ས་ནི། །སེ་གོལ་མང་པོ་བརྡབ་བགྱིས་ལ། །སངས་་* 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བྱ། །དེ་ནས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། སྔར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་་ 
དང་བཅས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་ 
བསྐད་དེ། རྭ་ཿབ་དང་དྲ་བ་ཡང་བྱས་ལ། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྒམས་བཅད་ 
དེ། རྡོ་རྗེ་བསུང་བས་བསླང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུངས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་ 


ཤ༡༠--863 


༨༦༤ བསྟན་འགྱགར། རྒྱད། ˆ '༈ཧིི ༦༠ 


བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ཁས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་ད་བང་་་ 
བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ལ། ཡང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་མཆོད་ 
པ་དང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང 5 
ད་ག་པར་མཆོད་ནས་ནམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ད་ང་ཕྱག་བྱས་ལ་ཕྱི་རོལ་ 
ཧུ་གཏོ་ར་མབྱིན་ཏེ་སྦིན་སེག་བའོ། ༩༠ ཞདེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འ་ས་ཞཁརདོང་་ 
བཅས་པ་ལ་ཡང་ད་ག་པར་མཚོད་ནས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་° 
མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
ཕྱག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །སྙིད་པའི་བདེ་བ་ད་ག་བྱའི་ཕྱིར།། 
ཁྱེད་སྲིན་༠སྲིད་པ་ལ་དགར་འགྱུར། ° ° །འདོད་པ་ཀུན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ། * ”*། 
འགྲོ་བ་ཀུན་ལའང་གྲུབ་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་གནང་བ་ཐོབ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་་ 
པར་བྱའོ། སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
དེ་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཆལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་སློབ་མ་°སྡོམ་ 
པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་སྡེམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་དེའི་རྙིང་གར་རྡོ་རྗེ 
དེ་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ཊ 
ལ་ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐར་ལ་རང་གི་འཇུག་པའི་ཚུལ་་ 
གྱིས་བཅུག་ལ་རྣ་བར་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་*་ 
ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
ཚོ་ག་གཞན་དག་ནི་གསལ་བས་མ་བཤད་དོ། ད་ཕལ་མཚག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་”་ 


ཤ༠--864 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༦༥ 


ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུ་མ་བུ་་*་ 
གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚྡོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་རོག་པ་བཤད་པ་་ 
རྫོགས་སོ།། །། 


དེ་ལྟར་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་༧རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྟོག་པ་ 
གསུངས་ནས་ད་ནི་ཁོག་པར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་པདྨའི་རིགས་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་བར་ 
ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། ཧཿ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་༠དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་ཅིང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས ༣ 
དག་པ་ནི་སྒྲིབ་༠པ་མེད་པའོ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་༤ཚོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ 
དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །དེ་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི £ 
རང་བཞིན་གྱི་ཿབྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། རོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་“དག བུབས 
པའོ་ ཞེས་ཇེས་པར་བྱས་པའོ༧། །དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་པདྨ་འི་རིགས་ཏེ་དེ་༠གཟུགས་ 
བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྒྱས་བཏ་བ་ནས་ཕྱག་རྒྱའོ། །དངོས་པོར་ 


93༠ --865 


༨༦༦ བསྟན་འགྱྱར། ° རྒྱུད། ཌི ༦༠ 


འཛིན་པའི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནི་སྒྲིབ་པའོ། །དེ་འདི་ལ་མི་མངའ་བས་ན་༧སྒིབ་ 
པ་མེད་པའོ། དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་པདྨ་འི་རིགས་ཏེ་དེས་གཟུགས་༠དེ་ལྟ་བུ་གང་་་ 
ཡིན་པ་དེ་ལ་ད་མིགས་པས་མིང་དེ་སྐད་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒིབ་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའོ། །སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པར་གྱུར་པའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ 
ཏུ་མཛད་དེ་པདྨ་འི་རིགས་སྦྲལ་ནས་སེམས་ཅན་སགྱི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། ༤།པྨགཿཿཛཞིན་ཡ་ཆེན་ཐོ་ཁས་ཨིན་མཧན་སྨན་ཤི་འེ་གསེ་ཁེག་ོ།། 
དེ་ཉིད་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བས་ན་ཅད་ག་པའོ། །སྐྱེད་པར་ 
མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འབྱུང་བར་མཛོད་ཅིག་པའོ། །མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཐམས་ཅད་ དུ་སོང་བས་ན་ཆེན་པོའོ། །ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ད་མ་པར་གྱུར་པས་་ 
ན་མཆོག་གོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་་ 
རྗེས་ཐོགས་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་འཆང་ཆེན་ཿཔོ་ 
སྟེ་༩ཁྔགས་གསུཊས་སོ་ཞེསྱ་བགཁ་མཱཚ།པ།གྷཾའི་ཞྲིག་མཛན་།ྲ་ལ་ཤེ།ང་འཚོཊ་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་་ཀྱང་ཡིན་་ 
པས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ལ་གཟིགས་པ་ནི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚུལ་༠གྱིས་སོ་སོར་རྟོག་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་ 
མི་ཕྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་མིང་༧དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་གནོན་པ་ནི་མཐུ་ 


ཤ༡༠--866 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༨༦༧ 


རྩལ་ཁོ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་༧སྦྲལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ནས་སྔགས་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་་་ 
དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས་སོ།  །པདྨའི་མདོ་ག་གི་མདངས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀར་ 
ད་མར་རོ། །ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོད་ཅན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླར། ། 
དེ་རྣ་མས་ཀྱི་༧ཕྱག་ན་་ཅི་ཞིག་བསྣམས་ཞེས་༧ པདྨ་འི་མད་འ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་་ 
འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་་ 
པ་དེ་དག་ཉིད་པྱདས་མཚན་པའི་ཚོོ་རྗེ་མདའ་ལ་སོགས་པ་བསྣམས་པ་པདྨའི་*་ 
རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
དབང་བསྐྱརཿབ་འཆང་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
འཛིན་པའོ། །རལ་པ་དང་། ཅོད་པན་དང་། ན་བཟའ་དམར་པོ་འཆང་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །པདྨ་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕྱུང་ནས་་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་° 
སེམས་ད་པའི་ངོ་བོར་སེམས་དཔའ་དེ་རམས་ཆྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ 
ནས་བྱུང་ན་ས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིབ ས་༠ཀྱིས་*་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས། རྱོགས་་*་ 
དང་མཚམས་ནམས་སུ་ཞུགས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་འཇིག་ཉེན་དབང་་ 
ཕྱུག་གོ། །ཞལ་རབ་ཏུ་བཞད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་གཟིགས་པས་སོ། ། 
གཡས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
བསྣམས་ཞིང་གཡོན་པ ས་ཞེས་བྱ་བ་གཡོན་གྱི་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འཛིན་ 
ཞིང་བསྟེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་པདྨ་འི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པའོ། །° དེ་ལྟར་ན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་སོ་*་ 


9༩ --867 


༥༦༣ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ˆ ༼ཏ༽ི ༦༠ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རང་གི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ན་ས། རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་འི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་°བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཁོར་་*་ 
དང་བཅས་པ་དགུག་པ་དང་གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་ཅད་བང་དུ་བྱ་བ་ 
ལ་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལཁས་དང་ 
རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་*ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དབང་བསྐར་་ 
བའམ་པྨརའི་ཕེང་བས་དབང་བསྐྱར་ལ་༠ལས་རྣམས་ལ་སྦྱོར་*བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ 
ལས་ནི་འདི་དག་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་འི་སྔགས་བཟླས་ནས་འདི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་ ༠༠༠༠༧ 
འད་ས་ཇོོ་རྗེ་༠འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ @ 
གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་དོ། ། 
དེ་ནས་པྨདའི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་པྨདོའི་༧ཛྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་པདྨའི་འདོ་ད་ཆགས་ཀྱི་མདའ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་གནས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་ ོ་རྱོཆ་ཅ་ 
པར་བྱའོ། །པདྨ་ཀྲི་ཁི་ཀཱི་ལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་ 
ཀཱི་ལི་ཀྲི་ལ་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཁུས་པ་པདྨའི་རིགས་°པའི་གནས་རྣ་མ་པར་ 
དྲ་གབའི་གཞས་ལ་ཁཇོག་བཏོ་མཛོཏ་ངེ་ཨ་ཁ་ཛད་ད་ཏཱཀཞེབཞིགུ།པྨཀཊབ་ 
འབེབས་པའི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨའི་ 
འབེབས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་་*་ 
པདད་འབེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་༠དབང་དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུ་ 


ཤ༡༩--868 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༦༩ 


གསུམ་ཁིན་གོ།།ཨྱ་བ་། 

ཞི ་ཏི་ཁ་བེ་འཛིན་གསུམ་བཤད་ཧས་ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབའ་བསུར་ 
བ་ཐོབ་པ་ནམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོ་ན་་”་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ 
ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས། པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་༧གསུངས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཐིག་་ 
གད་བ་བོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི ༡༡༡" 
མ་བཞིན་དུ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་༠པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལ་པདྨའི་ཕྲེང་བས་* 
ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་བྲི་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱུང་བ་ད་ང་། པདྨ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ད་ང་། པདྨ་དྲན་པ་དང་། པདྨ་བསྙེམས་་” 
པའི་སྔགས་ཐིག་སྐྱད་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཤིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སུ་ཏྲ་ཿས་མ་ 
ཡ་སུ་ཏཱཾ་མ་༠ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཟུང་ལ་ཐིག་སྐྱད་ལ་བརྒྱ་རྩ་ 
བྱསྣོད་ཁྲ་བྭ་ཝསཾ་ཁཞ།ཁེ་ཌཏ།ཞྷེ་ཞཾས་དྡེ་སནྲཀྱིཝ་ལྭཊར་ཐིག་གདབ་པ།༡༡༩ལགེ་ཀ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བད་ག་པོ་ལྔའི་སྔགས་བཟླས་པ་དེའི་རྗེས་ལ་ཐིག་*་ 
གད་བ་པའི་སྔགས་ཐིག་སྐྱད་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་་ 
བྱཨཱ༔ཌ་གཛ་སེབས་ཛིག་ཧེ་ན་བ་བ་ཧོ་ཀ་ཀཞག།ཁ་ཌཀ་ཕབླ་ས་མ་ཚན་རང་ཁཱིཿཁོ་གེཝུ 
རྣམས་བྲི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་བཏབ་ནས་དེ་བཞིན་ དུ་ཡང་ 
འཇིག་ཏེན་ད་བང་ཕྱུག་དཀྱིལ་འཁོར་ད་བུས་མའི་°ད་བུས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་” 
གཞག་ཅིང་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་པདྨའི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ནས་པདྨ་འབེབས་ 


ཤ༩--869 


༨༧༠ བསྟན་འགྱར། ` གུད། ` ཌི ༦༠ 


པའི་བར་དུ་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཧྲཱིཿཿབྲཾ 
ཧོཿ༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྙིང་པོའོ། །གཞན་ད་ག་གི་ནི་རྡོ་རྫེ་*་ 
སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བྱའཾ།༩ ༤ །དེ་ནས་དྱཀིཝ་འཁོཁ་ཐིས་ན་མྭ་ཐོབ་ད་སྐོར་རོ་ཇེ་བྲཛ་འི་ཁག་རྒྱ་ནཊ་། 
བཛྲ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་་་ 
པོར་འཇུག་པའི་གླུ་ཡང་ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་ 
བའི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་ལ་བཀུག་སྟེ་པདྨ་འི་འད་བ་” 
མ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བཀན་ཏེ་བཞག་ལ་སྙིང་གའི་རྩོགས་སུ་གཞག་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 
པདྨ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱའོ། །འདིས་ཞུགས་པ་ལ་ཆོ་ག་ཐམས་ 
ཅད་རྗེས་སུ་སྨྱད་དེ།  '་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་བྱས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་ད་ག་པར་བསྟོད་ན་ས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་༠དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། 
མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་°འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ་། །ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་ཇི་་ 
གཞུང་འདིས་སློབ་དཔོན་གྱི་༠ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ 
བསུང་བ་ད་ང་གནས་བསུང་བ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་་”*་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་ཉེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་གསུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ཏེ། ཕྱག ཟུ་ར་ཏུབ༔ 


ཤ༡--870 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༧༡ 


འཚལ་བ་ལཁ་སོགས་པ་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་ 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་རཕྱག་ 
རྒྱ་དགྲོལ་བར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྔ་མ་་*་ 
ཐམས་ཅད་ད་གོལ་བར་བྱས་ལ་སྡིག་པ་རྣམས་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་* 
སྙིང་གར་གནས་པའི་༧རྡོ་རྫེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྙིང་པོ་ཨོིཾ་བྷི་པཾ་ཧོ་ཞེས་བྱ་*་ 
བ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་སྭ་བཱ་བ་ཤུརྷ་སྤཐྦ་ཙཧྷརཱ་ཞེས་བྱ་བས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སེམས་ 
དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་ལས་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*་ 
གཟུགས་སུ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཀ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་ 
པོ་དང་བཅས་པ་ལས་ཟ་བའི་དྭ་ཀིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཡང་དེ་ 
དེའི་དབུས་སུ་སིང་པོ་བསམས་ཏེ། རྡ་ཇེ་པྨད་ནི་༧བདག་གོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་། 
པདྨ་ལས་པདྨའི་རིགས་སྤལ་ལ་དེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བྱས་ནས། 
དེ་ཡང་པདྨ་དེར་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ་པདྨ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་༠བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པའི་སྦྱོར་བས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་བསམས་ཁལ་སྙིང་པོ་རྡོ་རྫེ་་ 
འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་°བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསམས་ནས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བརྗོད་དོ །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཧཾ། དེ་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས ཟའོཝ་འ 


ཤ396--871 


༨༧༢ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ` ཏི ༦༠ 

ད་ང་༧སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ས་མ་༩སཏྭ་ཨ་ཧྷི་ཏི་ཇཱ་སྭ་མཾ་༠ཞེས་བརྫད་ དོ། ད 
དེ་ནས་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང ° 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་*་ 
བར་ཡིད་ཀྱིས་༤ཞུགས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། འཇུག་པའི་ྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་°བླངས་ 
བ་དོར་ལ་ལངས་ཏེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་༠བཅིངས་ནས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་**" 
བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྫེས་སུ་སྤྱད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རང་གི་སྙིང་་ 
གར་ཟླ་བར་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྒུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཛིག་རེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་པདྨ་གཟུང་ཞིང་ཚོས་་ 
ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་པདྨའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་༩ཕྱག་ 
རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ཡིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་གནས་ན་ས་རང་གི་སྙིང་པོ་* 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་°ནམ་མཁའ་ 
ལྟར་མཐའ་ཡས་པའི་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ཧྲི་ 
ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གད་ན་བསྐྱེད་དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ནས་བརམས་ཏེ་ཇི་ 


ཤ༡༩--872 


དབ་ཁ་གག་ད་ང་ཁཱའི་གྒྱ་ཁེ་སྤབཤད་ཁ། ༨༧༣ 


ཞིང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ 
དབུས་སུ་འདུག་ལ་ཆོ་ག་རྣམས་དེ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་སྤྱད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས ཐོ ཐོག 
རང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ནས་སྣ་ཚོགས་ 
པདྨ་འི་གདན་ན་མ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་ཡས་པ་བསྐྱེད་“པར་འདུ་ག་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་* 
བད་ག་ཉིད་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
སྤྱན་དྲང་བར་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེ་འི་སྙིང་ 
པོ་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་ 
ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་སྱད་ལ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་༠བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ 
ཧྷི་བཾ་ཧོ་བཛྲོད་ཏི་ཏཱ་མཐ་ལཾ་ཨུད་ཐ་པ་ཡ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། དྭཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ 
ལ་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ། བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་* 
ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་” 
གན་ས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་དུ་ནམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། །སྙིང་པོ་ཡང་དག་ 
ཟློས་བྱེད་ཅིང་། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སྔར་བཤད་པའི་རང་གི་༠ཆོ་ག་ནམས་རྗེས་ 
ཨུ་ཆུ་ཨཱཤ།ཿ ཏཧྱི་མཿའཏར་ཝིག་གྲད་ཊྱ་ཏེ་ཁྲིཧྲ་ཞས། འཇི་གྭ་ཉེ་ཆ་ད་བང་ཡུ9།འཁེརྐ་ 
དབ་བགས་པ་ཁཁ་བཤཏདའི་ཏིབ་ཝས་གནས་ཇི་ཉ་ཁ་བཞིན་ཆུ་ནགདྱ་པཱསྦ་བཱཨ། 
དེ་ན་ས་སྒོ་ཕྱེ་ལ་པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་པདྨ་འི་ལྕུག་མ་ལ་༠བུམ་པ་དང་བུམ་པ་གང་བ་ 
ལ་དེ་བཞིན་དུ་བླས་ཏེ་ལྷ་ནམས་ལ་དབུལ་བར་བྱའ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ནམ་་ 
པ་ལྔ་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 


ཤ༠--873 


ར༧༤ བསྟན་འགྱར། རྱུད། [ཧེ ༦༠ 

ལ་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ། རྡ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་བཟླས་པའི་གོས་དམར་ 
པོས་སྨད་གཡོགས་དང་སྟཾད་གཡོགསཿད་ང་གདོ་ང་གཡོགས་ཁབྱས་ཁ།ཿཿཕྱག་བྱ་ཐཿཝ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྗེས་སུ་སྱད་ན་ས་སྡོམ་པ་བླངས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་**་ 
ན་ས་གཡས་པའི་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བཟུང་*ལ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ 
སུ་འཛིན་ཅིང་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བར་འརྡོ་རྫེ་པདྨ་འི་༤སྙིང་པོ།ཁདེས་བསམ་པར་ 
བྱའོ། །སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་བཛྲ་སིཛྟ་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁཾ། དེ་ན་ས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ 
ན་ས་བལྟས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཏིད་དབང་བསྐྱར་ལ་་”་ 
འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ཏེ་དེ་ཏིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་བཛྲ་བཛྲ་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པའི་°གླུ་ཟློས་ཤིང་ 
རང་གི་ཆོ་གས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཆོ་ག་རྗེས་ཨུ་་ 
སྤྱད་ལ་པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ་དེ་ནས ཙ་ཤ༩ 
དེས་བད་ག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་ལ། འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་་ 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་། པདྨའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་བླངས་ལ་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་ 
པ་དང་། པདྨའི་ཕྲེང་བ་དག་ད་ང་ལྡན་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་ད་བང་བསྐར་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་དང་། བདག་པོ་དང་མིང་གི་༠དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐར་ཏེ་དེ་བཞིན་ 
ན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བཟུང་ལ་ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ཚམ་པ་ལྔ་ 
དང་། པདྨ་འི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་° 
གང་བད་ག་ཉིད་ལ་མཆོད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་*་ 
རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། རང་གི་ 


ཤ༡༩~--874 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༧༥ 
སྔགས་གཟུང་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཞེ་བར་བསྟན་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་*”་ 
འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་བླངས་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ 
ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ་རང་གི་མིང་ན་ས་བརྫོད་ལ་རྡོ་རྗེས་༧བསྒུབ་པར་བྱའོ། ངིཿ 
ནས་པྨདྨའི་སློབ་ད་པོན་གྱིས། སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུཿབཅིངས། །སེལ་* 
གོལ་མང་པོ་གད་བ་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བྱ། །དེ་ནས་ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པར་བྱས་ལ་ལྔར་°བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་”་ 
ད་ང་། ཁུ་ཚུར་དང་བསུང་བས་ཁས་རྣམས་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། དམ ༠༠༠༤༤ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྒྲབ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོས་ད་ང་ལས་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་ 
བསྐྱར་ནས་ཡང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་པདྨའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་ 
སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་ 
མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་ནས་རྣམ་* 
པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་°། ཕྱག་བཞིས་ཀྱང་ཕྱག་བྱས། ཛི་སྲིད་ 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་” 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྱག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དུ། སྲིད་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམ་དག་ཕྱིར།། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྫོད་དོ། །དེ་ལྟར་བཀའ་ནོས་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་་ 
བྱའཾ།ཁུ་གརྨ་ཐ་ནཁོ་ཞ་ཡྱི་ཁས་ཀྱི་ཝ་གཟོགས་སོ།།། རྨ་བེཤ། 

དེ་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའམ་དགེ་སྦྱོང་ངམ་°དགེ་སློང་ 
གི་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་བ་སྡོམ་པ་དོ་ན་དུ་གཉེར་བ་དག་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་ 
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༨༧༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད།- ཧི ༦༠ 
གཞུག་གོ། །དེ་ནས་དེའི་སྙིང་གར་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བཞག་ལ་དེ་་”་ 
བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་པདྨ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སློབ་མ་རྔོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་་ 
ཕྱུག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཚོད་དེ་ཡོན་གྱི་༧ 
མཆོག་བླངས་ནས། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོར་ཁ་བལྟས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་་”*་ 
བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ་རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ན་ས་དེའི་ན་བར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བྱ སོར་བ 
བའི་བར་དུ་བརད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོ་ག་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་ 
བའི་ལཁག་ཆོགས་ཇི།ཀེམས་།ཚ། 

དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚོ་ག་བཤད་ནས་ད་ནི་༧དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ད་”སློབ་ 
ད་པོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར་*་ 
བསླུབ་°པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་པ་ནི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སོ། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་° 
བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པའོ། །འདི་སྐད་ 
སྟོན་ཏེ་བདག་བསྲུང་བ་དང་གནས་བསུང་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྐྱ་ 
གཟུགས་ལུགས་མའམ་བཞྐོས་མ་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་གཞག་སྟེ། ˆ” གསུམ་ལ” 
བསྡམས་པ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡྔམས་པ་རྙིང་གར་ད་གྲོལ་༦ལོ། ། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བསྐྱེད་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་དུ་བཀྲོལ་༧ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་་ 


ཤ༡༩--876 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༧༧ 


བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྔགས་་་ 
བསམས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་ལ་དམ་ཚིག་་ 
སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་༧པའི་བར་གྱི་ཚོ་ག་རྫོགས་པར་བྱས་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་དམ་ཚིག་གི་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་”་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཆོས་དང་ལཁས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་*་ 
བཏབ་ནས་དང་པོའི་རོ་རྗེས་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ཏེ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབང་བསྐྱར་ 
ལ། པདྨ་འི་ཕྲེང་བའི་རིམ་ཅཔས་པདྨའི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་བླངས་ 
ལ། ° རྡོ་རེེ་པདྨའི་བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་ཡང་བླངས་ཏེ་་””་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བཟུང་*ནས་པདྨའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་་ 
གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ། ནམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བ་༤ 
རྡོ་རྗེ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ཕྱག་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་༠ལ། 
ཆོས་ཀྱི་པདྨ་འི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཏེ་དེ་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབས་ནས། རང་གི་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བཟླས་ནས། རང་གི་སྙིང་གར་° 
གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱི་ཚིག་གིས་ཟློས་ཤིང་བཟླས་པའི་དོན་གྱིས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ 
དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་ཟླ་བ་གཅིག་གམ། ཟླ་བ་དྲུག་གམ། ་ལོ་གཅིག་ 
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༨༧༨ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ཧི ༦༠ 

བསྒོམས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དངོས་་” 
གྲུབ་གཞན་ད་ག་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཡང་སྔ་མའི་རྗེས་ཨུ་འབྲངས་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་མ་བསྒྲབས་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་རྣམ་པར་སྦྱང་བ་ལ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རེ་ 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་ 
གཉིས་དང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་མྱེ་ལ་པདྨ་འད་བ་མ་བཞི་པའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་གཞག་ 
པ་འདིས་ནི་པླད་ཆེན་པོའོ། །འདི་བཅིངས་ནས་སྭ་བྭ་བ་ཤྩུན་སྔབ་དྷ་ཟ་༧ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྙིང་པོ་འདི་ཟློས་ཤིང་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་༧སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ 
སྦྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསྲང་བ་ལ་ནི་པདྨའི་གཙུག་ཏོ་ར་གྱིས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་པདྨ་ཆེན་པོའི་ 
ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ཡིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་” 
བྱས་ལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སྤྱི་གཙུག་ལྟར་མི་མངོན་པ་” 
དྭང་ཝན་པའི་ཛྲ་ཆེ་ལཛིག་ེན་དབེདའཕྱོག་ཀུ་ཨེ་སྒོམ་ཁ་མེ་ཁྱེ་ཏེ་འེ་ཁོགེ་སེ་ཡུམ་ནིཌ 
ཐམས་ཅད་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱས་པ་ལ་ 
ནི་པདྨ་ལ་བལྟས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇཛིག་རྟེན་ད་བང་རྱུག་གི་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཁ་ 
རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་བྱེ་༠བ་ལ་སོགས་པས་རང་ཉིད་འཇིག་ 
རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ༧།  པདྨ་ད་མར་པོའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་དུ་བསྐང་“ཞིང་ཁ་དོག་དམར་པོར་བྱས་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་” 
པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ༧། དེ་ལྟ་བུས་ནི"ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་ལ་ནི་པྨདྨ་ཁ་འབྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
ནི་དེ་བཞིན་དུ་རོ་ཇྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ ༡༠༩༧༠༧༡༤ 
བཅིངས་ཏེ། དེ་འི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་པདྨ་ཁ་སྱེ་བ་བྱས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པའོ་ཞེས་སྒོམ་༧ཞིང་། བད་ག་ཉིད་པྨད་ཁ་་ 
འབྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 

དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བུད་མེད་ 
ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོའི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རེན་དབང་ཚྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རང་གི་སྙིང་གའི ཤབ 
ཕྱོགས་ཨུ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་སྦྱར་ལ་ 
གུང་མོ་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་གཞིབས་ལ་མིག་འབྲབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་ནི་རྡོཿ་ 
རྗེ་སྤྱན་པདྨ་འི་འདོད་ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་འདི་བ ཅིངས་ལ་པྨད་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་ 
བྱུང་བ་ཁ་དོ་ག་ད་མར་པོར་°བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་པདྨ་ད་མར་པོའི་འོད་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་གནོད་སྦྱིན་མ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀུན་དུ་གང་བར་* 
བྱ་ཞིང་ཁ་དོག་དམར་པོར་བྱས་ན་ས་འོད་ཀྱི་ཚོགས་°དེ་ཡང་དྲངས་ལ་རང་གི་རྐང་ 
པའི་དྲུང་དུ་བཞག་ན་ས། ¬ ལུང་ནོད་པ་ལ་འབད་པས་རབ་ཏུ་གདུག་ཅིང་བདག་ 
ཉིད་ད་ང་ནོར་གྱིས་°ཕྱོགས་པར་བྱེད་ཅིང་དབང་དུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 

དེ་ལྟ་བུས་ནི་བུད་མེད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་་” 
དབང་དུ་བྱ་བ ་ལ་ནི་པདྨ་འི་དབང་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་་”་ 
ད་བང་ཚྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོས་༠ 
ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །བད་ག་ཉིད་ཀྱང་པདྨ་ལེགས་པའི་སྐྱ་ཁ་དོ་ག་ 
ད་མར་པོ་བསམས་ལ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་པདྨ་ད་མར་པོའི་འོད་ཀྱིས་བཀང་སྟེ་བཀུག་ 
ནས་རང་གི་རྐང་མཐིལ་ལ་༧འདུད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྐྱེས་པ་ཐམས་*་ 
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ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །རི་ལམ་གད་བ་པ་ལ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་དམར་པོས་སོ་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་་* 
ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཇཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
ད་ག་པར་མཆོད་ལ་མཚན་ཕྱེད་ཀྱི་དུ་ས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དྲ་པལ་བའི་ 
ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ་འདི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་་་ 
བདེན་པ་གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་བདེན་པ་དེས་མངོན་་་ 
པར་འདོད་པའི་དོན་དེ་མི་ལམ་དུ་མཐོང་ཞིང་སྟོན་པར་མཛོད་ ཅིག་ཅེས་བརྫོད་ལ། 
དེ་ན་ས་ཇི་སྲིད་ཡིད་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་དེ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་གཡས་་*”” 
ལགས་ཕབ་སྟེ་ཉལ་བན་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་མཛད་དོ། = །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ 
ལས་མཆོག་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་པདྨ་ཚོངས་པ་མེད་པས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་་་” 
འད་ས་མདུན་དུ་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་སྤྱད་ 
ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་ད་ང་མཛུབ་མོ་སྐྱེ་གན་ས་སུ་་་ 
བྱས་པར་གཡས་པའི་མཐེ་བོའི་མཚན་མ་°བཅུག་ལ་མཆོག་གསོལ་བ་འདེ་བས་པའི་ 
བསམས་པས་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་༠མཆོག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ 
ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་ཇེ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱག་གི་རྟགྒ་པའི་རྒྱལ་བོ་རོགས་སོ།། =° ཀ། 


དེ་ལྟར་ཁོག་པར་ལྟ་བ་སྤངས་པའི་°ཕྱིར་པདྨ་འི་རིགས་བསྟན་ནས། ད་ནི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༨༡ 


སེར་སྣ་སྤང་བའི་ཕྱིར་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ་དང་པོ་ 
སྦྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་་ 
ནི་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ་། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མ་ལུས་ 
པའི་བད་ག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ན་གནས་པའི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཁམས་གསུམ་པ་མ་ལུས་པའོ། །དེ་འི་བད་ག་པོར་གྱུར་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ ༠༡༠༦ 
ཐམས་ཅད་ན་སྤྱོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པས་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་༧པ་དེར་རང་ད་བང་་ 
ཐོབ་པས་ན་དབང་ཕྱུག་གོ།  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏེ༠། 
བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་རྡོ་རེ་༠རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ” 
ཆེའི་རིགས་རྣམས་ཐོབ་པར་སྲེད་པ་ནི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེས་འདུལ་་” 
བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དྲུག་༦པ་དེ་ལ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ 
བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །དེ་འི་དོ་ན་གྱི་རྔོ་རྫེ་”་ 
རིན་བོ་ཆེའི་རེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པས་མཚན་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་༦ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེའོ། ། 
དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་རྱག་རྒྱའོ། །གང་ཡང་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་་ 
བཏགས་ཤིང་དེ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ནི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
འཛིན་ཏེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་དུ་མཛད་དོ་། །ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རང་གི་རྡོ་རྫེ་་་ 
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ཤའ བསྟ ཁྫ་'་ར། ཨྲ་སོདོ།ཌྭཁ།༦༠ 


སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་བཟིན་ཏོ་། །འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
འགྲོ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སོ། །དེ་འི་འབྱོར་བ་ནི་རྣམ་པར་འབྱོར་*་ 
ཞིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ་ནོར་བུའི་རིགས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟ་ 
བུའི་དོན་དུ་ནོར་བུ་༧རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་མཆོག་བསྐྱེད་པར་མཛོད་ཅིག་པ་ནི་*” 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ན་གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་དབྱུང་༩བར་གསོལ་ཞེས་པའོ། ད 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་གསོལ་བའི་རྫེས་་་ 
ཐོགས་ཉིད་་ཁ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རིག་པ་གསུངས་སོ་ 
ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཤེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ཏེ་དེ་ཉིད་ནི་༠དམ་ཚིག་གོ། ༣ 
གཞག་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་་་་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་བཞག་པའོ། ། 
དེའི་དོན་དུ་རོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་རྣམ་་་ 
པར་གནོན་པས་ནོར་བུའི་རིགས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པས་དོན་ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པ་རྡོ་་ 
རེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་གནོན་པ་མཛད་ན་ས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ནོར་བུའི་རིགས་ 
ཀྱི་༧རྒྱལ་མཚན་ ཏེ། མཚན་མ་གང་ཡིན་པའི་རིག་པ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པ་དེ་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་° 
སྟེ། ཨོཾ་ལི་ཊི་བ་བེ་ཊ་ཊ་ཙྭཾ་ཞེས་བྱ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེའི་༠ 
ད་བང་བསྐར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
རེེ་འཆང་ཆེན་པོའི་མཛོད་སྤུའི་ཕྱོགས་ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ 


ཤ༡༩༠--882 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༨༣ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆརྡོ་ཇྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གཡོན་པར་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པར་གནས་པའི་རྡོ་ 
རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལས་སོ། །ཏོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ན་་ 
དག་པའ། །།ཁ་དོག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་མརད་རྙོག་པ་མེད་པའི་མདོག་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་ཏེ། ཆྙོག་པ་ནི་དྲི་མ་དང་བཅས་པའོ། །རྙོག་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་་”་ 
རྙོག་པ་མེད་པའོ། །མནད་ནི་རིན་པོ་ཆེའ། །དེ་དང་མདོག་འདྲ་བ་གང་ཡིན་” 
པ་དེ་ནི་མརད་རྙོག་པ་མེད་པའི་མདོག་ཅན་ ཏེ༧། པྲི་ཡང་ཀུ་ལྟར་མདོ་ག་ལྔང་་* 
སེར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་་*་ 
བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧རིན་པོ་ཆེའི་རང་གི་འོད་གང་ཡིན་པ་དེས་དབང་བསྐྱར་་ 
བའི་ཅོད་པན་གང་ལཁ་མངའ་བ་ངེ་ནི་རོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་*་ 
དབང་བསྐར་བ་སྟེ་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་ཟེར་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་*་ 
ཅོད་པན་གྱིས་ཅད་བང་བསྐྱར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟན་ཏོ། །དེས་མཚོན་ཆ་ཅི་ཞིག་ 
བསྣམས་ཤེ་ན། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་མད་འ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་ཡོངས་ཨུ་ 
བསྣམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དེ་དག་ཉིད་རང་གི་” 
མཚན་མ་ནོར་བུས་མཚན་པ་༠ཐོགས་ཏེ་བྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བྱང་་ 
གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་དྭ་བྱིབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ 
ལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརམས་ཏེ་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་༠བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པས་ཏིང་ངེ ༡3 


ཤ3༠--883 


༨༨༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། 12 ° 


སས་ས་་་་་ར་ 

དེ་ནས་བསྙུ་བར་°བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཆེས་སུ་་ 
སྤྱད་ལ། རིན་པོ་ཆེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་་” 
བཅས་པ་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་། ད་བང་དུ་བྱས་ལ་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོས་རྒྱས་བཏ་བ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ 
བ་ཅན་ས་ལས་ལ་སྒྱར་བ་ནི་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ཅེས་བྱཿ བ་ལ་ཅཏིང་ངེ་འཛིན་་་ 
གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལས་རྣམ་°བཤད་པར་བྱ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་གི་དབང་བསྐར་བས་་* 
པོ་ཆེ་འབེབས་པའི་རཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཁ། ཿབཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་པོ་ཆེ་ 


ཡིད་ལས་བྱུང་བས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་*་ 
མད་འ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྫོད་་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབེབས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ 
ལ། ° བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབེབས་པས་༠སེམས་ཅན་གྱི་་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འབེབས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ཉམ་ཏིཁ་ཁེ་འཛིན་གཟུམ་ཁཊྐ་ཞྷ་ཊ། ༤ ༡ ནོ་ཞིཿཧཱཁ་ཆོག་ཀ་ཛ་ཀསེང་ 
བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟླས་པ་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བྱ་བ་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་་ 


ཤ3༠--884 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༨༥ 


ད་པོན་གྱི་༧ཚོ་ག་དང་། གློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་** 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།  །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དཀྱིལ” 
འཁོར་ཆེན་པོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བར་དོ་ན་གྱིས་°སྦྱར་རོ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་*་ 
ཆེན་པོའི་དབྱིབས་༠ཀྱིས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཐིག་གདབ་བོ། །ཞེས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་བཤད་པའི་ནོར་བུའི་༠རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་འོག་ནསས་རིགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་ཁོའི་ཁྱད་ 
ལོ་དམ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འབར་བའི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་་ནི་པྨད་འདབ་མ་ 
བསམའི་ཞིཊཿབ་ཁེན་ཁི་བུ་ཁཌ་ང་ཀཛ་ཝེ་རིན་ཆེན་ཁད་ག་བསནག་ངཁན་ཁའ་ 
བུའི་རིག་ི་ཆེན་པོ་བྲིལ། །ཞེས་བ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་༠དབུས་སུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བྲིས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་ 
གན་ས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་བྲིའོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་ 
རྒྱས་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱང་ལ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་° 
སྦྱམཏེརཿ།ལིདྲ་ཐྲཛི་ཐཁི་སྷཾ་ས་་སཌ་གན་ཡ་ཡཱུ་གཞག་པ་འདི་ཞི་ཐངས་ཅད་ཞ་ཐང་ 
ཆེན་པོར་གསུངས་པའི་འཇུག་པའི་གླུ་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
ཞིང་ཞུགས་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་༧་ 


ཤ༠--885 


༨༨༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཏི ༦༠ 

མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་སུ་བྱས་ཏེ་དེ་ད་ང་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྔགས་ཀྱིས་༧ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའ།  ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ 
སྲུབ་པའི་རྒྱུན་ནམས་གཟུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ་བདག་ 
ད་བང་ཕྱུག་གི་ཆོ་ག་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོ་ག་་ 
རྣ་མས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཨོཾ་ལི་ཊི་བ་ 
བྲེ་ཏཊ་ཏི་༧ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱིས་༧བྲིས་ལ་རིག་པ་འདི་ཉིད་ཡིད་ཁ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ད་ང་མཉམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིག་པ་དེ་ 
ཉིད་ཅདྱ་བངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པས་རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་དུ་བསམས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་རིག་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཀ་ལ་སོགས་པ་ 
ན་སྭ་ཀྭའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་༠སྐར་མ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཅན་འདྲ་བ་ལས་ཟླ་བའི་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པའོ། །ཡང་ཟླ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་རིག་པ་དེ་དང་་ 
བསམས་ནས་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་*་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇོ་རེ་ལས་ཀྱི་མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
བསྒུབ་༧པར་བསྒོམ་ཞིང་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ནོར་བུའི་རིགས་ཡིད་ཀྱིས་སྦོས་ཏེ། 
དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་* 
པར་བྱས་ན་ས་དེ་རྣམས་དེར་བཅུག་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 


ཤ༡༠--886 


དམལ་མཆག་དྭ་ང་བོའི་ཉྱ་ཆེ་ཆྔཁཤནྷ་ཡ། ༨༨༧ 
དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་དེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སྦྱོར་བས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔར་བསྐྱེད་ལ། ཡང་རིག་པ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་*་ 
སྭཏྭ་ཧཾ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ཏེ། ས་ 
མ་ཡོཉཿཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་དམ་ཚིག་ནི་བདག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་”་ 
ནས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སྙིང་ག་དང་དཔྲལ་བ་དང་ལྐོག་མ་་” 
དང་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་ཞིང་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིངྱ་སྭ་མཾ་༧ཞེས་བྱ་” 
བས་དམ་ཆཚིག་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམས་དཔའི་་ 
'བཟུང་ལ་སྙེམས་༧ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་ལག་པ་གཡས་ལ་ནོ་ར་བུས་མཚན་པའི་དང་བོའི་ 
རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇོག་ཅིང་རིག་པ་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ་”་ 
འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 
པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བར་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ལ་རྔོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས་་་ 
བཅིངས་ཏེ། དེས་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་བླངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། ། 
ཞུགས་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཅརང་གི་མགོ་ལ་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ 
རང་གི་མགོ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏེ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ 
བར་གྱི་ཆོ་ག་རྫོགས་པར་བྱས་ན་ས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བར་*” 
ཞུགས་པར་བསམས་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་ཆོ་ 
ག་ཐམས་ཅད་ཚྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཡིད་ཀྱིས་ན་མ་མཁའི་ 
ཕྱོགས་སུ་འདུག་སྟེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་རང་གི་ལྷའི་དཀྱིལ་ 


ཤ9༠0--887 


ནན བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ༈༼ཏི༽ ༦༠ 

འཁོར་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་ཧྲི་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་ 
སྐྱེད་༧པར་བྱའ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་སུ་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་ག་ལ་ 
བད་ག་ཉིད་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
སྤྱན་ངདྲངས་པར་°བྱས་ན་ས་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་རང་གི་རིག་པ་ 
བརྗོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༢ 
བདག་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་ ཐམས་ཅད་་༤ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ཏེ་རང་གི་རིག་པ་ཟློས་ཤིང་བཛྫོད་ཏིངཱ་མཐྫ་ལཾ་ཨུད་” ཐ་པ་ཡཱ་ཞེས་བྱ་བས་ 
ལ་ལན་ཅིག་༠བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
གནས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་དུ་ནྣམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། །རང་གི་རིག་པ་ 
ཡོངས་ཟློས་༧ཤིང་། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཚོ་ག་ 
ཐམས་ཅད་ཚརྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པོ། །ཡང་དག་པར་བྲིས་ལ་ 
སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དགོད་པར་བྱའེ། །བཅོམ་ལྡན་”་ 
འདས་ཀྱི་°ད་གོད་པའི་རིག་པ་ནི་རང་གི་རིག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ 
ལས་བྱང་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་་་ 
ཕྱེ་ལ་གཡས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཟུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོ་ག་གི་ལྕུག་ 


ཤ3༠--888 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༨༨༩ 


མ་ལ་༩བུམ་པ་དང་།  བུམ་པ་གང་བ་ལས་༧ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་ 
ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་༠ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་རྡོ་ཛེ་་་ 
གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་རས་སེར་པོས་རསྟོད་གཡོགས་དང ༡༠༠༩༩ 
སུ་སྤྱད་དེ་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ཅན་ས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༧ སེམས་བསྐྱེད་དེ་གཡས་པའི་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བཟུང་༦ལ་རང་གི་སྙིང་གར་འཛོག་ཅིང་སྙིང་བོ་ 
འདིས་རང་གི་༠སྙིང་གར་རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་པར་བྱའ། །སུ་ར་ཏ་༧ས་མ་ཡ་ 
སྟཾ་ཧོ་བཛྲ་སིདྟི་ཡ་ཐཱ་༠ཨུ་ཁཾ། དེ་ན་ས་ཤར་སྒོར་བལྟས་ནས་ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས ༧ 
པའི་བུམ་པའི་ཆུས་གཡས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ལ་བདག་ཉིད་ལ་”་ 
ད་བང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་°་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བྭ་བངས་ལ་བཛ་བཛ་ཞེས་ཟློས་༠ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ཀྱིལ་*་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་༠ 
ཅོད་པན་གྱིས་ཀྱང་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདག་པོ་ 
དང་མིང་གི་༠ད་བང་བསྐྱར་བས་ཀྱང་དབང་བསྐར་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་༠བརྟུལ་ 
ཞུགས་བླངས་ཏེ་དུ་མ་བུ་དང་པོ་ལས་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟ་བ་°དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བཟུང་༩ཞིང་ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 


9༩༠-=889 


༨༩༠ བསྟན་འྱགར། ཐུད། ཧཾ ༦༠ 


མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཆིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་ 
ཕྱག་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལས་གནང་བ་“མནོས་ལ། ཡང་དེ་བཞིན་དུ་* 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བྱས་ལ། རང་གི་མིང་ནས་ཀྱང་བརྫོད་ནས། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེས་༧བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ˆ །དེ་ན་ས་རིན་ཆེན་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས། ` །སེམས་ད་པའི་ལྱགས་གྱུ་བཅིངས་ན་ས་ནི།  །སེ་གོལ་མང་པོ་ 
བརྡབ་བགྱིས་༠༤ལ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྣུ་བར་བྱ། །དེ་ནས་མཚན་་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ནས། སྔར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་ད་ང་ 
ཁུ་ཚུར་དང་བསུང་བས་ལས་རྣམས་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་་ 
བཅས་པ་ལ་རང་གི་རིག་པས་མཆོད་ཡོན་ཕཡུལ་ལ། ད་མ་ཚིག་༠ ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ཁས་དང་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་༠རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བ་དང་ 
ཡང་མཆོད་ཡོན་ཡུལ༩། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་ 
སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཏིས་ཀྱིས་ཡང་ད་ག་པར་མཆོད་ནས། ཕྱི་རོལ་ 
དུ་གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ།7།དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་་ 
པར་མཆོད་དེ་ནམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ཀྱང་ཕྱག་ 
བྱས་ལཿ ཕྱག་རྒྱ་€ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་”་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྱག་བྱས་ནས། སྲིད་པའི་བདེ་བ་རྣམ་“་ 


ཤ༡༠--890 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེརུ་བཤད་ཁ། ༨༩༡ 


ད་ག་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་བཀའ་མནོས་ནས་* 
སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ།། ད། 
དེ་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ་དགེ་སྦྱོང་དང་དགེ་སློང་་* 
གི་བསླབ་པ་གཟུང་བའི་གློབ་མ་ལ་རིག་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཛིན་དུ་” 
གུག་རོ།། །ཞེ་ཌྟ་སྷེ་དེ་ཁུར་ཁཱགྲཱསེམས་བསྐྱེད་ཁཿབྱེདུ་གཞུག་གི།ཇེ་ཀང་ཊཱགེ་ 
ན་ས་དེ་འི་སྙིང་གར་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་བླངས་ལ་གཞག་སྟེ་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ལ་དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ནས་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ། 
ཤར་སྒོར་བལྟས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། རང་ 
གི་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་༧དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་༠པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་་ 
'རྣམ་པར་ཆགས་བྲལ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །ཆོ་ག་་ 
ལྷག་མ་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་ 
དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་ན་ས། ད་ནི་དམ་ཚིག་གི་༠དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཚ 
ལ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་” 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། དེ་ནས་ 
མ་བསྒྲབས་༦པའི་ལས་རྣམས་ལན་ཅིག་“བཟླས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇཛི་༡་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་ན་དེའི་ཚེ་རང་གི་རིག་པ་དེ་ལན་ཅིག་༠བླབས་པའི་རྗེས་་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་འགྱར་བའོ། །འདི་་ 
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༨༩༢ བསྟན་འགྱར།° རྒྱད། ཧི ༦༠ 

སྐད་སྟན་ཏེ་བདག་བསྲུང་བ་དང་གནས་བསུང་བ་བྱས་ན་ས་བཙོམ་ལྡན་འད་ས་ 
བཞག་ལ་དེ་ལ་རྱག་བྱས་ན་ས་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་* 
སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དངང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བཅིང་བའི་བར་དུ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་་དེ། རང་གི་་ 
སྙིང་གར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རིག་པ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམས་ན་ས་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་* 
བར་གྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་བཞིན་ཏུ་རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་གི་ལུས་ལ ་་ཁོ་ཚོ་ག་་ 
བཅུག་སྟེ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་ནས། ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་བོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཁུས་ 
ལ་བཅུག་སྟེ།” ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒུབ་པར་བྱའ།  །ཿདེ་ན་ས་ཚོས་ད་ང་་ 
བཞིན་དུ་བུས་ལ།༡༡ཛ་ཝིཿརིན་ཁིན་ཧྱི་ཙག་གྱས་བྡན་ཞ་ཏིད་དཁྷ་བསར་ཏི། 
གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་°ནས། རིན་པོ་ཆེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་་ 
གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བད་ག་ཉིད་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། རྣམ་པར་སྒེག་ 
པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྫེ་དང་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྱག་བྱས་ལ་དེ་་ཁོ་ན་་””་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་རང་གི་རིག་པ་ལན་གསུམ་་ 
བཟླས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རིག་པ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༩༣ 
རང་གི་ཚིག་གིས་ཟློས་ཤིང་བཟླས་པའི་དོ་ན་གྱིས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་* 
རེགས་ཀྱི་བད་ག་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སོགས་ 
པ་ཇི་སྲིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་་ 
ཕྱེད་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བསྒོམས་ནས་བསྒྲབས་ན། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་གཞན་དག་ཀྱང་སྔར་བཤད་པའི་རྗེས་ཨུ་་”་ 
འབྲངས་ནས་བསྒྲབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་འདིས་གང་གི་ཚེ་”” 
སྙིང་པོར་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་དེ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མ་གྲུབ་པ་དེ་ཡང་ 
ལས་འདི་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེཿ་ 
རིན་པོ་ཆེ་མྱུ་གུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་་” 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། འཕགས་པ་ནམ་མཁཁའི་སྙིང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱཿརྡོ་ 
རྗེ་༧ཐལ་མོ་ལས་བྱང་བ་བཅིངས་ལ། གུང་མོ་གཞིབས་ཏེ་རྩེ་མོར་བྱས་ནས་རིག་ 
པ་ཟློས་ཤིང་ད་པྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་* 
བདག་ཉིད་ད་བང་བསྐྱར་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་དབང་བསྐྱར་བ་*་་ 
ཐམས་ཅད་ ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ནོ་ར་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་་་ 
ཆེན་ གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་ 
སྙིང་བོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
རོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བཀྲོལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་བྱས་ནས་སྲིན་ལག་གཉིས ༨ 
གཤིབས་༠ཏེ་རེེ་མོར་བྱས་ལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཕྱེ་སྟེ་བརྐྱང་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རེན་”་ 
པ་ཐོབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྫེ་ནོར་བུ་ཆེན་པོའི་* 
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༨༩༤ བསྟན་འྱགྲར། རྒྱད། [ཏི] ༦༠ 

མཚན་མའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བཅིངས་ལ་གུང་མོ་གཉིས་ 
ནོ་ར་བུར་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་འདི་བཅིངས་ 
ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བ་༧བྱས་ལ། རིག་པ་ 
ཟློས་ཤིང་མངོན་པར་འདོད་ཿཔའི་ནོར་འཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་རྱ་སྟེ°། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཏེར་ཆེན་ 
པོ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ས་འོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཕགས་པ་ 
ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་ཆུང་་་ 
གཉིས་གཞིབས་ནས་རེ་མོར་བྱས་ལ་རིག་པ་བཟླ་བར་བྱའ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་་ 
ཆེན་གྱི་ས་འོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་འདི་བཅིངས་ནས་ཡིད་ཀྱིས་གཏེར་བླངས་ལ་གདེག་་*་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཏེར་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་དབང་*་ 
བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནོ་ར་བུའི་མཚན་མ་ཐོབ་པ་ཅལ་སོགས་པ་༡ནི་ 
རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་ 
སྙིང་བོ་ལས་དང་༧པོའི་རྡོ་རྗེ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ°། དེ་ཛི་ལྟར་ཐོབ་་ 
པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཆེན་པོའི་ས་ཞོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་*་ 
གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོས་༠སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་ 
རེེ་རིན་ཆེན་བཅིངས་ལ། འདི་ཐུར་དུ་གླགས་པ་ལྟར་བྱས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྫེ་རིན་་ 
ཆེན་ས་འོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདི་བཅིངས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ནོར་བུས་མཚན་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
སྩོལ་བ་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་དབང་*་ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་༠ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཅོད་པན་གྱིས་༧ད་བང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 


ཤ༡༠--894 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤལ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲེང་* 
བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་༧གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ནོ་ར་བུར་བྱས་ལ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་འདི་བཅིངས་ཏེ། འཕགས་པ་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བས་དབང་བསྐར་བར་གསོལ་བའི་བསམ་པས་བཅོམ་* 
ལྡན་འད་ས་མདུན་ན། ད་བང་བསྐར་སྩོལ་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པར་བསམ་”་ 
པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་” 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་་ 


པ་ནི། བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཇི་” 
ལྟར་ འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་ ་པོ་ཆེ་ཆེན ་པོའི་ཕྲེང་བས་སོ་ ཞེས་བྱ་ བ་གསུངས་་ 
ཏེ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་ད་ང་། གུང་མོའི་སོར་” 
མོས་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་བྱས་ཏེ་མདུན་དང་མགོ་བོ་དང་ར་བ་གིས་ཀྱི་སྟེང་ 
དུ་བདག་ཉིད་དབང་བསྐུར་བ་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བའོ། ` ། 
འདི་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བས་མདུན་ དུ་་” 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམས་ནས་དེ་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་༠ནི་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ལ་སོགས་པའི་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བ་དམ་པའི་ཕྲེང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
དུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 
པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་ 


ཤ༡༠--895 


༨༩༦ བསྟན་འགྱྱར། ° རྒྱུད། ˆ ཧཾ ༦༠ 
ཛེེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ལ་མཛོད་སྤུའི་གན་ས་སུ་བཞག་ནས། མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ཀྱིས་°རྒྱབ་ཏུ་མདུད་དེ་ད་ར་དཔྱངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱའ། །འདི་བཅིངས་ 
ལ་རིག་པ་བཟཟླས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བང་བསྐར་བ་ཐོབ་*་ 
པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐའི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཅོད་པན་གྱི་ཕྲེང་ 
བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁཁའི་སྙིང་པོའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཐེ་་ 
བོ་གཉིས་ད་པའ་བོའི་སྐྱིལ་མོ་*ཀྲུང་དུ་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་ཟླམ་པོར་ 
བྱས་པ༩ཞི་ུའཾཌ་ ཊཌོ་ཨུ་ཁ་ཨ་གཉིས་གཞིབ་ཁ་ཧེ་བྲསེར་ཁ་ཤི་ཡ་ཙཱག་ཧེཿདེ་བཞིན་༩ 
གཤེགས་པའི་སྐྱའི་མཚོག་འདིར་ད་ང་རིག་པ་ཟློས་ཤིང་ཤར་ནས་བརྩམས་ནས་** 
པསསས་སསསསསསསས་ པ་ར ར་མ་བ 
མདུན་དུ་དེ་བཞིན་དུ་མདུད་ལ་ཕེང་བ་འཆིང་༠བའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱབ་ཏུ་མདུད་ལ་” 
སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་མཐའ་ན་ས་དྲ་གོལ་བས་༧ངོས་གཉིས་ཀ་ནས་ད་ར་དྭ་པངས་ 
འཕྱར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་“ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྲེང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་ 
པན་གྱི་དབང་བསྐར་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །དཔལ་མཆོག་དང་ 
པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་ 
བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི། འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་་་་ 
རྟོག་པ་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། དད 


ནིཿཉ་ཧཱ་ཊུམ་བུ་གཉིས་ཁ་ཚ་ཐའི་ཁུ་གོདུཡིགས་ཝཏིཿཀཀྱི་འའོཁོས་ཁསྟེཞ་ཤོཊ། 


ཤ3༡--896 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤཝ 
ད་ནི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། 
དབང་བསྐྱར་བ་དང་། བསྒྲབ་པ་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར ༠༡༡༠ 
གཅིག་ཉིད་དུ་བསྡུ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྡུས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།' ° །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། 
ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བའི་༧རྗེས་ཐོགས་ལ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདི་དང་པོའི་ 
སྦྱོར་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པ་ཏིད་ཡིན་་་ 
པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་གསོལ་བ་བཏབ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཅེ་ན། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་”* 
གསུངས་ཏེ། རིགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
དོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱི་*བསུུས་པ་ནི་ཞེ་བར་བསུས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་བརྟན་པར་༠བྱས་པ་གང་་” 
ཡིན་པ་དེ་བརྙེས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་* 
བཏབ་ཅེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°གསུངས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པས་འདུལ་བ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་ནི་༧བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྫེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བཏགས་པ་དེ་ལ་མི་དམིགས་པས་ན་་” 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇུག་པའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་༧ཞེས་བྱ་བའི་ཏི་ང་་་ 
ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་ན་ས། 


ཤ༡0--897 


༨༩༨ བསྟན་འགྱགར། རྒྱད། [ཏྭ ༦༠ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐོག་མ་ད་ང་ཐ་མ་ 
མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་མཛད་པ་ནི་གསོལ་བ་བཏ་བ་ 
པར་གྱུར་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་བསྣུས་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོརྱ་གྱི་ན་མ་པར་ཁུགསསེ་ཨསིག་ཏམཛད་ཀ་ག་ཁཱཱ་ཨཅོ་སལན་ཁྐས་གྡོ་ཇེ་ 
སེམས་དཔའ་༠སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ར་འཇུག་ཅིང་དེར་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་་་ 
ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ཿཡིན་ནོ། ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོཿཡང་དག་བརྫྗོད། །ཅེས་། 
བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བདེ་བ་ཆེན་པའི་དན་གྱི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ཞི་བདེ་ 
བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་༠བདེ་བ་ཆེན་བོ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
སྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་བདེ་བ་གང་ཡིན་པ་༠ཡང་་ 
ཐར་པ་ཆེན་པོ་མངོན་ཨུམ་༠དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། 
དེའི་དོན་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག་པའོ། ། 
ཅི་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཅི་འདོད་པར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
ཐམས་ཅད་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་མ་་ 
ཐག་པ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྫེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་དེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་དེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་བོ་ཐམས་ཅད་ཁས་རམ་ 
པར་རྒྱལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་”རྒྱལ་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དོ་། །དེ་ 
ཡང་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐྱ་དང་ལྡན་པ་འདིས་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་་ 
སོགས་པ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་པོ་ལས་རམ་པར་རྒྱལ་བས་ན་དེ་སྐད་ ་ཅེས་བྱ་སྟེ། 
དབང་རྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ནི་འགྲོ་བ་སྟེ། 
དེས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཤེས་་ 


ཤ༡༠--898 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨༩༩ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་ཅིང་འདུལ་བར་མཛད་པས་ན་༧ 
འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྟེ། ° འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གོ། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་༠ཀྱི་དྲན་པ་དང་ཤེས་* 
རབ་དང་རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་༠སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་དང་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ནི། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདའ་བར་བུ་བ་མ་ཡིན་པས་ན་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དོ་། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གསོལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ཆེན་པོའི་* 
ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་རབ་ཏུ་སྩོལ་བས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བའོ། ། 
ཅད་དུ་སོང་བའི་རོོ་རེ་ཆེན་པོ་འཛིན་པར་མཛད་པ་འམ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་འཛིན་པར་མཛད་པས་སམ་གཞན་དག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་“རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་་ 
བརླབས་ཿཔའི་སྦྱོར་བ་ཁས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེ་ཡང་དེ་ལྟར་ན་” 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སེམས་ད་པར་བྱིན་ 
རླབས་༠སྦྱོར་བས་ནི།- །བདག་ལ་བྱིན་བཟླབས་མཚོག་གྲུབ་པ། །ཉིན་རེ་གྲུབ་ 
པ་དེ་ཡིས་ནི། །རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཐོབ་བོ། །ཞེས་འོག་ནས་བཤད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །སྟོན་པ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེན་པ་རྟོགས་“པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་ 
པའི་ལམ་ཚོགས་པར་འཆད་པའི་༠སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་ཞིང་རང་གི་བཀའ་་” 
བ་བ་ལས་༠འཇོག་པར་མཛད་པས་ན་སྟོན་པའོ། །སུང་༩མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ 
ངན་འགྲོར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས། འཕགས་པ་ 


ཤ༠0:-899 


༩༠༠ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 


གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་ད་ང་། འདི་ལས་བཤད་པ་ 
ཇི་སྐད་དུ་གསུང ས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀུན་དུ་སུང་° 
བར་མཛད་པས་ན་ཅབསུང་བའོ། །སྟེབས་དང་ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཐོགས་༠མེད་པ།། 
ཞེས་བྱ་བ ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ད་ང་སྐྱའི་སྟོབས་དེ་རྣམས རེ 
དང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ད་ང་། ཆོ་འཕྲུལ་བཞིས་སེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་ཕ་ 
རོལ་གནོན་པ་སྟེ་དེ་ད་ག་ཿཐོགས་པ་མེད་པས་སོ། །ནམ་པར་གནོན་པ་དོ་ན་ཡོད་ 
པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པ་ནི་ 
དོན་ཡོད་པར་གུབ་པའོ། །དེ་ཉིད་འདིའི་ནམ་པར་གནོན་པ་ཡིན་པས་ན་ནམ་་ 
པར་གནོན་པ་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་༧ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཇི་ 
ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྫེ་འཆང་ཆེན་པོས་སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་་” 
གསུང་ས་སོ། ཌ །ཅི་ཞིག་མཛན་ཞྭ་ས་ཤི་ན།ྲ་ཏུ་མཆཾས་ཅཏ་ཁཆཛེས་ཨུ་ཉོ་ཞ་ཧཱཿ ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཁ་སོགས་པས་འདུལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དེ་ 
དེ་རྣམས་རྗེས་ཨུ་འདུལ་བར་མཛད་པས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔཔའ་ལ་སོགས་པའི་བ སྒྲབ་༧པས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་་” 
གྲུབ་ཅིང་དེའི་དོན་དུའོ། ` །དམ་ཚིག་གིས་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནིཿའཁོར་ཁོ་° 
ཞེས་བཤད་དེ། དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་ཅེས་གགས་སོ་ཞེས་བཤད་པའོ།༢ །དེ་རྡོ་ཇེ་ 
ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་ཕ་རོལ་གནོན་པ་དེ་ཡིས་བསྣུས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་་” 
པས་ན་དེ་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ་༧དེ་ལ་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་མཛད་པ་ནི་བསྡུས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པ་དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱིཿ ཁམས་འདུལ་བ་ནས་”*་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བདེ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་ 
བ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 


ཤ༡༩=-900 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༠༡ 


དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་༠ལས་འདས་ 
པ་བདེ་བའི་ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནི་སྐྱེ་བའི་རྒྱའོ། ། 
མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ཞིང་དོན་ཡོད་པར་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། མཚུངས་ 
པ་མེད་པ་ནི་འདྲ་བ་མེད་པའོ། །རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་བསུས་པའི་”་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱའོ། །སྙིང་བོ་ཐམས་ཅད་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་ 
པ་སྟེ། ཧོ་ཨ་ཧཱུཾ་ཧཱི་ཏྲཾ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྡུས ༠ ༩་ག་ེ་ཅ་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱེད་༠པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
པོས་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་* 
སོགས་པ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིད་༤ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་” 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པ་རྣམ་པར་སྣང་་ 
རསས ས་ས ས་པས པས་ས སས་ས་་ 
ཏུ་མེད་པ་དང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་སྐྱ་སྦྲལ་པའི་སྐྱ་དང་བཅས་པའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་དང་པོར་༠གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་ད་ང་ 
འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། དེ་ལ་འཇིག་རེན་པའི་དཀྱིལ ཌ་ཟྱེས་མ་བོས་ 
འཁོར་ནི་མིང་པོ་གསུམ་དང་། སིང་མོ་བཞི་ད་ང་། ལྷ་མ་ཡིན་ད་ང་། ཀླུའི་ 
དཀྱིལ་འཁར་རོ། །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དང་ 
དབང་ཕྱུག་དང་། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 


30=--901 


༩ བཏན་འགགཆར། རུད། ཏི ༦༠ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འོ། །ཡང་་* 
ད་ག་པར་གན་ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེའི་ཁོངས་སུ་ཚུད་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ 
ཏུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྙུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དམ་ཚིག་ད་ང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྫོད་ད་ང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གློབ་ད་པོན་གྱིཿལས་ཀྱི་༧ཚོ་ག་དང། གློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་ 
པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གསུམ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །མིང་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་ཞེ་ན་་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞི་རྡོ་ 
འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའོ། །དེའི་དོན་དུ་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེ་ 
ད་མ་ཚིག་སྟེ་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཉིད་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་་“”་ 
མོང་མ་ཡིན་པས་ན་གསང་བའོ། །མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་གསུངས་པ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། ` །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི།  ། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བྱིབས་ལྟར་འདིའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ དུ་བྲི་བར་བྱའ། ། 


ཤ3༠--902 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། =. 


ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་པོར་ནི། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ་དཀྱིལ་* 
འཁོར་༧ཆེན་པོ་དང་བོ་དེ་གཞིའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུ་སྟེ་རེའུ་ཆ་དབུས་ 
མ་ལ་བརྟག་པར་བྱ་ཞིང་ཡང་ད་ག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་འི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དབུས་མའི་རེའུ་ཆ་ད་བུ་མར་བི་བས་རྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀིལ་འཁོར ཁཿ 
དེའི་ྱོགས་བཞིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་དང་། ནོར་བུའི་ 
རེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ད་ག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི ༡༩ 
མཚམས་ཀྱི་མཐའ་ནི་མྱིའི་མཚམས་ཀྱི་མཐའ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དབྱིབས་ཀྱི་གནས་ 
ལ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་བྲི་བར་བྱའཾ། །སྒོ་རྣམས་ཀུན་དུ་འཇུག་པར་ནི། ། 
རང་གི་ཕྱག་རྒྱར་*རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས རེ་འ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ནས་ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་དུ་འཇུག་པར་་ 
རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཡིན་པས་རང་གི་རྱག་རྒྱ་ལ་རབ་ཏུ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་ 
བ་ཡིན་པས་ན་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་བྱ་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ལྔས་“སྡུད་དོ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་༠བྱས་ལ་* 
བཛྲ་བཛ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པའི་གླུ་ཡང་ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཐ་ཚིག་གོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དང་། ནམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། རབ་ཏུ་ 
དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དང་། རྡོ་རེེ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་དང་། འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བདག་ཉིད་ལ་རབ་ 


30--90988 


༩༠༤ བསྟན་འགྱར། 7 རྒྱུད: ˆ ཏི ༦༠ 

ཏུ་སྣུད་ཅིང་༧འཇུག་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ལྔ་སྡུད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་བསུས་པའི་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྙུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རྣམས་སོ། །རང་གི་རྱག་རྒྱས་འཇུག་པས་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་གྱི་འཇུག་པ་” 
གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ལས་བཤད་པའི་སོ་སོའི་སྒྲབ་པ་དང་བསྒྲུབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཁྱད་པར་ཡང་དེ་ལྟར་བྱ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་ཇི་སྲིད་ 
དྭཀྱིལ་འཁོར་འདི་མངོན་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ།། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ 
བསྒོམས་ན་ས། བསུུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་ལས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྔོ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ 
ན་མ་མཁའ་ལ་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་ལ་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་་” 
བསྔུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙིང་པོ་ཟློས་བཞིན་དུ་བསྐར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དང་པོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟར ༡༩༡༦ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་ད་བུས་ཀྱི་རེ་མིག་ 
གི་ཆར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་གནས་ 
སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར། ཀཱི་ལི་ཀི་༠ལའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་་” 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
པོའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར། ཕྱིའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་མེའི་མཚམས་ཀྱི་ཆར་མིང་་ 


ཤ༡༠--904 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༠༥ 


འཁོར། རླང་གི་མཚམས་སུ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། དབང་ལྡན་གྱི་” 
བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཀླུའི་བདག་པོ་” 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་བར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །གཞིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་ 
སྒོ་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་སྒོ་སུང་༧ 
བཤད་པའི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་གཞིའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་ཀྱི ཤཔཤཉོ་ནོ་ 
རེའུ་ཚར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་གི་ཆོ་གས་འཇུག་་༠་ 
པར་བྱའོ། །དེ་་བཞིན་དུ་ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་ལ་རང་གི་ཆོ་གས་འཇུག་པར་ 
གྱི་ལས་ཀྱི་*ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་༡བྱའོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་་*་་ 
རྒྱ་ོ་ཀམཀོ།རུར་ཧྱ་ལྔ།། 

དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་*་ 


ཤ༡༩--905 


༩༦༦ བསྟན་འགྱར། ? རྒྱད། ཌི ༦༠ 


ད་པོན་ གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པའི་་་ 
ཕྱེར། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། ངྲོ་ཁོཿ་ཿ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གང་དང་གང་དུ་དངོས་གྲུབ་གང་དང་་ 
གང་ལས་གང་དང་གང་བཤད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་དང་། ལས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ 
པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་ 
རྒྱད་ལས་བསྣུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 


དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པས་བསུུས་པའི་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ནས་ད་ནི་མིང་པོ་གསུམཿ གྱིས་འདུལ་བའི་འགྲོ་༧བ་རྣམས་་ 
ཀྱི་དོན་དུ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དང་པོ་སྦྱར་བའི་་་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འདིར་དང་པོ་༡སྦྱོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བཤད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་༠གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
ལྷག་མ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དང་ཕོ་ཉ་ད་ང་བྲན་°ཆུང་མ་དང་བཅས་པའོ། །དམ་ 
ཚིག་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
ད་མ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ད་མ་ཚིག་སེམས རབ 
ད་པའ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ལྟར་གྲགས་པའི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ནི་ཀུན་རྫོབ་ 
ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཡིན་གྱི། བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པའི་དོ་ན་དམ་པའི་བདེ་ 
བའི་རང་བཞིན་༠མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདིས་ནི་འཇིག་རེན་པའི་་ 
ཤེས་པའི་རྒྱུ་མཐུན་“པ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་སེམས་དཔའ་བཤད་པ་ཡིན་ལཁ་ 


ཤ༡༩--906 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༠༧ 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་༧པ་ལས་བྱུང་བ་ནི་སེམས་ད་པའ་* 
ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་རང་རང་གི་རྗེས་སུ་ཿ་” 
གན་ང་བ་མནོས་༠ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལས་སྙིང་ 
པོ་སྦ་བའི་བ ཀའ་མནོ་ས་ཅནས་རང་ རང་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ལོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་* 
བྲོ་༠ལ་གནས་པའ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་སླད་དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
འཇིག་ཏེན་པའི་ལྷ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ 
གསང་བའི་སྙིང་པོ་སྟེ། རང་གི་ཤེས་པའི་ངེས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚུལ་་ 
ཕུལ་བ་ནི་བསྟབས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་གནས་སྐབས་ཏེ་རང་གི་ 
འཇིག་རེན་གསུམ་པོས་གསོལ་བ་ནི་སྨས་པ་སྟེ་ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧྲི་ཞེས་བྱ་བས་སོ། །དེ་ལྟར་་ 
ན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཨིཾ་བྷཱ་ཧྲི་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་་” 
བཞམ་སི་ཏེ་ཏེ་ཉོ་ཀསོསྦ་ལི་ཉིི་ཁེཌཿཝན་གཉིས་པ་གཡུང་ཁ་བསྦིན་ནོཌ་ཟེ་ཌ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ བྱའོ། ། 
ད་མ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྫོད་ད་ང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་*”་ 
ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་ཆོ་གྭ་གས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འད་ས་མ་ཐག་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པའོ་༠ཞེས་བྱ་བར་ཤུགས་ཀྱིས་°སྦྱོར་རོ། །ཟུར་བཞི་པ་ལ་ 


ཤ9<-907 


ཁྱ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 

ཐོགས་༧ཡོད་པའོ། །མད་འ་དང་ཙ་ཤ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལག་པ་གཡས་ན་མདའ་་ 
ཐོགས་པ། གཡོན་ན་ཁམ་༠ཕོར་ཙ་ཤ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་ཐོགས་པའོ། །འཇུག་པ་ནི་ 
མདུང་རྩེ་གསུམ་པའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིར་སློབ་ད་པོན་གྱིས་འཇུག་པ་ནི་*མདུང་ཚེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་°ཕྱག་རྒྱ་་ 
འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་༠འཇུག་པར་བྱའཾ། །དེའི་མཚན་ཉིད་ 
ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་གཞིབས་ཏེ་རྩེ་གསུམ་པ་བྱས་་ 
ལ་མཐེ་བོ་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་གདུ་བུར་སྦེལ་༦ལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །པུས་*་ 
མོའི་ལྷ་ང་ཞེས་པ་ནི་མིང་བོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ས་ལ་*་་ 
བཙུགས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཞུགས་ནས་ད་མ་ཚིག་་ 
བཅིངས་ནས་ནི། །ཡང་དག་འགུགས་པ་ཉིད་དུ་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ 
སྐད་བཤད་པའི་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཞུགས་ལ། ˆ རུམ་བུ་དོཇ་ཕོ་ལས་བཤད་” 
པའི་རང་གི་ཆོ་གས་རང་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། བཤད་མ་ཐག་ 
པའི་མདུང་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་* 
ཀྱུར་བྱས་པ་དང་། འགུགས་པའི་སྙིང་པོ་ལན་༧ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ལ་མིང་པོ་ 
གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འགུགས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་° 
འདི་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་བྷུར་བྷཱ་ཝ་°སྭཿསློབ་ད་པོན་གྱིས་འཇུག་པའི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཞུགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་༠དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་དྲངས་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་་ 
ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ 
ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་་ 
མཆོད་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། གནང་བ་ནོས་ནས་རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་”་ 
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དཔལ་མཆག་དང་ཚོའི་གྱེ་ཆེ་སྱཁྦཤད་མ། ༩༠༩ 


གས་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པར་བྱའ། ། 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་གསང་བ་ཡང་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། རུལ་ད་ང་མུན་པ་སྙིང་ 
རསྟབས་ཉིད། །ཚངས་པ་ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །མིང་པོ་གསུམ་པོ་འདི་*་ 
དག་ནི། །འདི་ཉིད་དེ་ཡི་གསང་བར་བརྗོད། །ཅི་ཞིག་བྱས་ནས་དེ་ཁོ་ན་་” 
ཉིདཿ་གསང་བ་༠བརྗོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་མཆོག་ནི་བྱིན་ནས་ནི། །ཞེས་ 
བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་མ་བརྟགས་ལ་སྨྲས་སམ། །༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
དམ་ཚིག་བྱིན་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། གསང་བ་འདི་བརོད་པར་བྱའོ། །གལ་ 
ཏེ་མ་བརྟགས་ལ་སྨས་ན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༡དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་་ 
པ་ནི་མ་བརྟགས་པ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ཤིང་མ་བརྟགས་པ་དེ་ལ། གལ་ 
མདུ་ང་ེ་གསུམ་གྱིས་༠བཅོམ་ཞིང་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཏེ་ ཇི་སྐད 5 
བད་ཤྷའི་ཚས།ཌཌ་ །ཀིིར་སི་ཀུན་དུ་མ་སྱྱད་ན།ང་༩ེ་།ཅེ་གསུམ་བྱིས་སྐི།བ'ད་ཏིཇྔ་ 
འཇོམས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་སྒྲ་བས་རྩེ་གསུམ་”*་ 
གྱིས་ྱོད་ཀྱི་སྙིང་འཇཛོམས་པར་མ་ཟད་ཏཀྱི། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཆོས་མ་སྤྱད་ན་ 
ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་སྙིང་མདུ་ང་ཚེ་གསུམ་གྱིས་༧འཛོམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་༡སྟེ་༡་ 
གལ་ཏེ་སྙིང་རྟོབས་ད་ང་རུལ་དང་མུན་པ་ཁྱེད་སྒོམ་པར་མི་༠བྱེད་ན་དེའི་ཚེ་ཡང་་ 
ཁྱེད་ཀྱི་སྙིང་མདུང་རྩེ་གསུམ་གྱིས་གསོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དེ་ནི་སྙིང་སྟེབས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་དེ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་ལ་སྙིང་རྟོབས་ནི་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲི་མ་ཐམས་་*་ 
ཅད་དང་བལ་བ་དང་༠ཞིང་འོད་གསལ་བའོ། །རྡུལ་ནི་ཚངས་པ་སྟེ་འཇིག་རེན་ 
གསུམ་བྱེད་པཊོ།” འཀམུན་པ་ནི་ཁྱབ་འཇུག་སྟེ། ˆ འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྟོན་པར་” 
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༩༡༠ བསྟན་འགྱར། - རྒྱུད། ` ཧཱི ༦༠ 

བྱེད་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་འདོད་ཆགས་ད་ང་ 
ཞེ་སྡང་ད་ང་གཏི་མུག་ནི་དེ་དག་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚངས་པ་དང་་ 
ཁྱབ་འཇུག་དང་ད་བང་ཕྱག་ཆེན་པོར་བརྟག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།  །འདི་་ 
ད་ག་ཀྱང་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ནི་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཁ་* 
རང་བཞིན་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྒོམས་ཏེ་བསྟེན་པས་ནི་བཏུད་ིའི་རྒྱར་འགྱུར་་ 
བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། འདོ་ད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་རྣམས། །ཐམས་ཅད་་ 
ལ་ནི་རྣམ་པར་གནས། །མི་བཟད་པར་ནི་བསྟེན་༧གྱུར་ན། །དུག་ཉིད་དུ་ནི་* 
འགྱུར་བ་ཡིན། །བཏུད་ཅིའི་ཚུལ་དུ་བསྟེན་༧གྱུར་ན།  །བདུ་ད་ཅི་ཉིད་རུ་་་ 
འགྱུར་བ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་ཚངས་པ་༠བྱིན་པའི་མཆོག །ཞེ་སྡང་དྲག་བོའི་ 
ཏིང་འཛིན་ཉིད། །གཏི་མུག།ཁྱབཿའཇུག་བསྟེན་ཏབྱས་པ། 7 ༤ །༩ཇིག་རྟེན་་་ 
གསུམ་ཁེགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མིང་པོ་གསུམ་པོ་ 
འདི་དྲ་ག་ཊེ།ཚཏ།ཞེཨ་ང་མེ་ནི་ཝ་ཁསཱ་ནཀ།ཁཌཁབ་ཁཱཧུཀ་ད་དཀཝ་ཤོད་གདཿ་་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་མིང་པོ་གསུམ་པོ་འདི་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བར་*་ 
བྱེད་པ་དང་། སྦང་རིར་བྱེད་པ་ད་ང་། དོ་ན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཡང་ 
གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ནི་སྟོབས་བཟངས་ཀྱི་༠གཟུགས་*་ 
འཛིན་པ་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའོ། །སྦང་རྩིར་བྱེད་པ་ནི་འདོད་པའི་ལྟའི ར་བ་མ 
གཟུགས་འཛིན་པའི་ཚངས་པའོ། ༔ དོ་ན་ཐམས་ཅདྭ་གུབཿཔ་ནི་དྭ་ཕིད་ཀྱི་གཟུགས་ 
འཛིན་པ་ནི་ཁྱབ་འཇུག་གོ། །ན་མ་ཡང་བརྟས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དོན་བཞི་པོ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པས་མིང་པོ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་་ 
བུར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། ན་མ་ཡང་བརྙས་པར་མི་བྱ་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ##3 
ྦ ཞིང་འདི་ལ་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡང་མི་བྱའོ། །གང་ཞིག་འདི་ད་ག་་ 
ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་འདི་ལ་ད་ད་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཚུལ་འདི་གཉིས་ཀྱིས་ 
བརྙས་པར་མི་༠བྱེད་པ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་ཞུགས་ལ་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་”” 
མཚོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧ཆོས་དང་ནོར་བུ་འདོད་པ་དང་ཐར་པའི་་ 
རང་བཞིན་ལ་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་དག་ཀྱང་བསྟན་ 
པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཿདམ་ཚིག་དང་ཆོས་ད་ང་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བསྟན་ཞིང་བསླབས་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།། 
དེ་ཡིས།གར་གྱི་༤མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གར་གྱི་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གར་བྱ་བའི་མཆོད་པས་་ 
སློབ་ད་པོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་༠མཆོད་པར་བྱའ། །རྟག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཉེནྩེ་ཀང་སུན་ཅུ་ཁ། ཡ་པ།ཞད་དཿམའི་ཨོན་ཏོན་ཝཱས་ཞེསྱ་བ་བ་ནིཌ ༢༢གཟུག་སཁ 
སཔ་་་་པ་སས་་སསསསས་ས ་ས་སམསསས་ ཡེས་ས་པ་ 
ནོར་དང་། ཐར་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བྱ་བའི་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུར་ 
གྱུར་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ 
པའི་དུ་མ་བུར་བཤད་ཟིན་པས་དེ་ཉིད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་ཁྱད་པར་ནི་ 
སྟྙིང་པོས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བཛྲ་སྭ་བྱ་བའི་ཡི་གེ་གཅིག་པའི་སྙིང་པོ་དང་ 
བཅས་པར་བྱའོ། །དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་༧རྟོག་པ་ 
ཅེས སས་ས་ས་ས་ 


དེ་ལྟར་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཤད་ནས། ད་ནི་སྲིང་མོ་བཞིས་་་ 


2 


ཁའ བསྟན་ཁགྱུར། ) རྒྱུད། ` ཏཾ] ༦༠ 


འདུལ་བ་ལས་བརྩམས་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ནས་སྲིང་མོ་བཞིའི་ 
རོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟེ་དང་ 
པོའི་སྦྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །འདི་ར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་ 
གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་༧ལྷ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་དག་ 
ནི་མིང་པོ་གསུམ་གྱིས་སྦྲལ་པ་ཡིན་གྱི། འདི་དག་རྒྱད་གཞན་ཁས་སྤུལ་པ་ནི་མ་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་འདིས་ནི་དེ་རམས་ཀྱིས་༠རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ལ་ 
བརྩོན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལས་ཀྱི་གསང་°བའི་རང་བཞིན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ 
ད་ང་། དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེ་འི་ཕྱིར་དེ་དག་ནི་གསང་བའང་ཡིན་ 
ལ་ལྷ་མོ་ཡང་ཡིན་པས། གསང་བའི་ལྷ་མོ་སྟེ།  ད་གའ་བ་མོ་ལ་སོགས་པ་བཞིའོ།། 
རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཕུལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་༠ནི་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི རྔ 
རིག་པ་ནི་རང་གི་རྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་ཡུལ་ཞིང་བསྟབས་པའོ། །དེ་་ནི་ཧྲི་ཧཱུཾ་ཤྲི་གྩོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྲིང་མོ་བཞིའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་བཤད་་ 
པའརེན་ནོ།ཏེཇ་3ཤ 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། ། ¦ 

དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུམ་བཤད་ནས། དམ་ཚིག་དང་། དབང་བསྟུར་ 
བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་༧འདི་ར་བཟླས་བརྫོད་དང་བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་་ 
ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས། 
སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་་” 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །དེ་ནས་ 
དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དེ་བཞིན་ཀུན་ནས་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་་ 


ཤ༠:=922 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༡༣ 


ཤར་ནས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལྟོ་ད་ང་ནུབ་ད་ང་བྱང་ནས་ཀུན་དུ་༠འཇུག་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ˆ དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་སྟོན་ཏོ། །ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་འཇུག་ 
པར་བྱ་ཞེ་ན། སྲིང་མོ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱཿབཞིས། །*ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ་སྲིང་མོ་་” 
བཞིའི་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་ 
ཛི་ལ་བའི་གོ་རིམས་༠ཞེས་བྱཿ བ་སྨོས་༠ཏེ་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ནི་དགའ་བ་”་ 
མོའི་སྦྱོར་བས་སོ། །ལྷོ་ནས་ནི་སྲིང་མོའི་སྦྱོར་བས་སོ། །ནུབ་ནས་ནི་ཕག་མོའི་ 
སྦྱོར་བས་སོ། །བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ནི་གྲུབ་པ་མོའི་སྦྱོར་བས་འཇུག་པར་བྱ་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བཛ་བཛྲ་བི་ཧུཾ་ཤི་ཧཱུཾ་ཿབྷྱོ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ༧། 
འདི ཀ་ཀ་ཆི་མ་ཧཞེས་བ་ཁཌྲིསྒཨི་དོན་ཡིན་ནོ།་འ་།ཞུགམ་ཱ་སྲ་བ་ཏུག་ཁསཿ 
སོགས་ཀྱིས། => །ཆོ་ག་༠བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་མཚོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
དེ་ལྟར་ཞུགས་ན་ས་རང་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྔ་མའི་རྗེས་སུ'འབྲང་བར་ཁབྱས་ལ། 
མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་མཆོད་དེ་སྤྱན་*་ 
དྲང་ཁཁ་་ཧཾ།པ་པོད་གུག་པ་ནགགོབཿད་མོན་དེེས་བྱའོ།ཌ་༩ཆ།གང་གིསཁྱབ།ཞིནྐ། 
གསང་བའི་དེ་ཉིད་རབ་གྲུབ་པས། །ཨོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་གསང་བས་གཙོ་བོ་སྟེ།>  དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། གསང་བ་ཉིད་དང་། 
གསང་བ་གྲུབ་པ་༠དེ་སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཡང་ད་ག་་ 
པར་དགུག་པར་བྱའོ།- །གུང་མོ་ད་ང་སྤིན་ལག་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བྱས་ལ། 'མཐེ་ 
བཞིའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲང་བ་དང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་༩་ 


ཤ༅0=929$ 


༩༡༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཧའེ ༦༠ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་སྦྱན་དྲང་བ་བྱས་ནས་༧ལྷག་པར་གནས་པར་བྱ་བའི་སློབ་མ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་རོཆ། །ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྱན་དྲང་བའི་མཐུས་དེ་་་་ 
རྣ་མས་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བབས་ནས་གཞུག་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་*ཕྱག་རྒྱས་*་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏ་བ་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བང་བསྐྱར་ཏེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་ 
པར་མཆོད་ལ་སློབ་མ་°བཅུག་ན་རང་གི་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བས་སློབ་ད་པོན་འཇུག་་ 
པར་བྱ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ˆ །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་པ་བསླབས་ལ་གསང་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ 
པོ་བྱིན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་པ་་“དང་ཆོས་དང་ཁས་དང་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་ 
རྒྱབཅིངས་པར་°བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསླབས་ནས་དེ་རྣམས་ལ།  ། 
ཞདོད་ཆགས་ཞེ་ལ་བ་གཏི་ཨུག་དཁ་ཝ་ཌཆ་།ཟསཿད་ང་ཧོ་དང་ཁ་ནེ་གཞིག།རྱ་ 
ཆོས་ཀྱིས་བསྟེན་ན་བདེ་བ་སྟེ། །ཆོས་མིན་པས་ནི་སྙུག་བསྔལ་བསྐྱེད། །ཅེས་ 
བྱ་བའི་གསང་བ་༠བརྫོད་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མནས་°བསྒགས་ནས་་ 
ནི་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ་མནའ་ནི་འདི་ཡིན་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་དོན་ལ་གང་ཞུགས་པ།། 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། གལ་ཏེ་གསང་བ་མི་སུང་ན། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་ 
ཡིན་ནོ། །ད་ནི་འདོད་ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བ་བརྫོད་པར་བྱ་་ 
བ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དང་། ” །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ 
ཏོ་། །དེ་བཞིན་ཟས་དང་སྐོམ་ད་ང་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཟས་ནི་ཁ་ཟས་ལ་་” 
སོགས་པའོ། །སྐམ་ནི་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པས་གཤེར་བའི་རྫས་སོ། །རོ་ནི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༡༥ 


མངར་བ་དང་། སྒྱར་བ་དང་། ལན་ཚ་དང་། ་ཁ་བ་དང་། ཚ་བ་དང་།༩ 
བསྐ་བའི་དྱབྱེ་བས་རྣམ་པ་དྲུག་གོ། །དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་དེ་དང་འདྲ་ 
བས་ཇི་ལྟར་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་ཆུག་ཆོས་ཀྱིས་བསྟན་° 
ན་ནི་བདེ་བར་འགྱུར་ལ་ཆོས་ཅམ་ཡིན་ཿཔས་བསྟེན་°ན་ནི་སྙུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ་ཟས་དང་སྐོམ་དང་རོ་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་་ 
སིང་མོ་བཞི་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་དེས་“བདག་ཉིད་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་* 
མིང་བོ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱང་གཟུགས་བརྙན་དང་ 
མཉས་ཙཔས་མདུན་དུ་བཞག་ལ་དེ་དང་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བསྒོམ་པར་བྱ་་”་ 
ཞིང་དེ་ཟས་དང་སྐོམ་དང་རོ་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་ལྷག་པར་མོས་ 
པར་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་འདི་ནམས་ཀྱི་ཚོས་དང་ལས་དང་རིགས་༡པ་ཡིན་ 
ནོ། །ཆོས་འདིས་བསྟེན་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ 
བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ནི་དྱམལ་བ་ལ་སོགས་ 
མོ་ནམས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དམ་པོར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་༧ཉིད་ 
ཡིན་པར་བཅོམ་ལྡན་ཞད་ས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ། འདི་སྐད་གཟུགས་བརྙན་དང་ 
འདྲ་བར་བསྒོམས་པས་ནི་དེས་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་འདི་དག་ནི་དམ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ 
པ་ལ་དེ་ལྟར་སློབ་མའི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་༧ནས། སློབ་ད་པོན་སློབ་མའི་ཚོགས་ 
ད་ང་བཅས་པས་སྲིང་མོ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གར་གྱི་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། 
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༩༡༦ བསྟན་འགྱཆ།  རྒྱད། ཏི ༦༠ 
སྲིང་མོ་བཞི་པོ་དེ་༠དག་རྟག་པ་༠ཉིད་དུ་མཚོད་པར་བྱའོ། །ཇི་ལར་ཞེ་ན། ་ཅི་ 
དེ་ཿཇི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞེ་ན། ཅི་འདོད་པར་ནི་མཚོད་པར་བྱ། ། 
ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྙེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡུལ་གཟུགས་ད་ང་། 
གྱུར་པ་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། བདེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་'གར་གྱི་༠མཆོད་པས་ 
ཡང་དག་པར་མཆོད་དོ་་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་ཆོ་གའི་དབེ་བ་ 
རྒྱས་པ་དང་། བསྒྲབ་*པ་དང་། བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུར་བཤད་པས་དེ་ཉིད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ།  ། 
ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། སྲིང་མོ་བཞིའི་*་ 
སསས་སས་སསས་པ་་་་ 


སྲིང་མོ་བཞིའི་ཚོག་པ་བཤད་ན་ས། ད་ནི་དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་༠ལ་སོགས་པས་ 
ཁྱབ་འཇུག་དང་བཅས་པའི་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་་”་ 
ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ 
པོ་ཕུལ་བ་དང་། དེ་ནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྱུང་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་*་ 
སསས་ར་པས་ར་ 

དེ་ནས་བསྣུ་བ་༠བརྩམས་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 

ད་མ་ཚིག་ད་ང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་༡བྱའོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༡༧ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་°བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། 
སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༧སོར་ཊི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཙམ་སྐས་°རིམ་པ་བཞི་ལས་བཅས་པར་རྒྱར་ 
ཁྲུ་བརྒྱད་པར་ས་བརྐོས་ལ་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་ཤར་དུ་བཏོད་ཅིང་།ཁ་་ 
གྱེན་དུ་བལྟས་པ་°བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ནས་དེའི་དབུས་སུ་ཁྱབ་འཇུག་གི་ 
འཁོར་ཁོ་བྲི་བར་བྱའོ། །༦དེའི་ཤར་གྱི་དབུས་སུ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་བདེ་་་ 
མཆོག་བྲི་བར་བྱའོ། །ལྷོར་ཐགས་བཟངས་“རེས། ནུབ་ཏུ་ལག་བཟངསཿ། 
བྱང་དུ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ད་བང་པོ་སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་འཁོར་དང་བཅས་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །མཚམས་བཞིར་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་ 
བྲིས་ན་ས་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་་ 
སློབ་དཔོན་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཆོ་ག་བྱས་ལ་ཁྱབ་འཇུག་འཁོར་* 
དང་བཅས་པ་དགུག་ཅིང་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ནས་་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ཁྱབ་འཇུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་ 
སོགས་པ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའཾ། །སློབ་མ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་སློབ་ད་པོན་འཇུག་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་སློབ་མ་གཞུག་*་ 
པར་བྱའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་ཏེ་བདག་བསུང་བ་དང་གནས་བསུང་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
པས་ལེགས་པར་མཆོད་དེ་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་*་ 
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༩༡༨ བསྟན་འགགགཆ། ° རྒྱད། ˆ ཧཾ ༦༠ 

པ་དང་། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱས་ནས་རྡོ་རྫེ་ཐལ་མོ་དང་རྡོ་རྫེ་བསྡམས་ 
པ་བཅིང་བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་སྙིང་གར་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ཇྡོ་ཇྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ 
བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་ 
བར་གྱའཾ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྔོ་རྫེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རང་གི་ 
སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། སྔར་ས་མ་ཡ་ཙྲཀ་༩པྲ་བརྟ་ཡ་དརྣ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། འདི་ཉིད་ཡིད་ཀྱིས་ཟློས་༧ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྙིང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སེམས་ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་*བསྐྱེད་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་སྙིང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟླ་བའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཡང་༠སྙིང་པོ་དེ་དང་བཅས་པའི་དང་པོའི་ཚེ་ཛེ་དེ་ཉིད་་་ 
ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ཁོ་དེའི་དབུས་སུ་སྙིང་པོ་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་་*་ 
འཁོར་ལོ་ནི་བདག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འཁོར་ལོ་དེ་ཉིད་སེམས་་ 
ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་“པའི་སྦྱོར་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་ 
ལ་ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཚུཀྲཾ་༧ པྲ་བརྟ་ཡ་ད་རྣ་ཡ་° སྦརྦ་ཧཱུཾ་ཕཊ ་ཅེས་བརྫོད་ལ། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་འམ་ཁྱབ་འཇུག་ཏུ་བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་མ་བཱ་ས་ 
ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ཁོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ས་མཿཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ 
ཤིང་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་་ལ། ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཨ་ཧི་ཏྱིང་སྭ་མཱ་° 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། .སྙིང་ 
ག་དང་།་ དྲ་པལ་བ་དང་། ཞོག་མ་དངང་། སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་ལོ་ཐོགས་ལ་སྙིང་བོ་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པར་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༩༡༩ 


པདྨའི་སྟེང་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེའི་དབུས་སུ་སྙིང་པོ་བསམས་ལ་འཁོར་ཁོའི་ 
ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་དུ་ཁྱབ་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་༧ 
དགུག་པ་དང་།”” གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱས་ནས་ཁྱབ་ 
འཇུག་གི་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ཨོཾ་སརྦ་ས་མ་ཡཱ་ཙཀྲཾ་ཿཔྲ་་་ 
བརྟ་ཡ་དརྣ་ཡ་སརྦ་ཧཱུཾ་ཕཊ་དྲཾ་བྱ་ཞེས་བརྗོད་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འཁོར་ 
ཁོ་ལྱགས་ཀྱུས་ཅད་གུག་པ་ད་ང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་” 
དུ་བྱས་ལ་རང་གི་ལུས་ལ་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ས་མ་ཡ་* 
སྟྭཾ་ཞེས་བརོད་དེ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་ལུས་ 
བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་°ཧཾ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་ཙཀྲཾ་༠པྲ་བརྟ་ཡ་ད་རྣ་ཡ་སརྦ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་བརོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ལོའི་ད་མ་ 
ཚིག་ཙཕྱག་རྒྱ་ཞི་འདི་ཡིན་་ཏེ། ལག་པ་གཡོན་པ་བཀན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་བརྐྱང་བའི་”” 
'སྟེ་ཁུ་ཏུ་ཝ་ཝགཿགཡ།མཆཿཀབབྲུབས་༦ལ། ཤིན་ཏུ་བརྐྱང་སྟེ་བཞག་ལ།” དེ་ 
ན་ས་མཐེ་བོ་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་° ལྟར་བྱས་ལ། སོར་མོ་་ 
ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྱིབས་དྲུག་པར་བྱས་པ་འདི་ནི་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ཁོའི་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། ˆ །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལ་ྱགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ 
ལྭ དགུག་པའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
དཀར་པོ་བསམས་ལ་སྙིང་བོ་བཀོད་པ་འདི་ནི་འདིར་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཡི་གེ་་ 
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༩༢༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ' ༈ཏཾ༽ ༦༠ 


ཨ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧཱུཾ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ་ཏཁྱབ་འཇུག་་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དེ་ 
བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བང་་ 
བསྐྱར་ན་ས། འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། བདག་པོ་དང་མིང་གི་་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་བླངས་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ 
རྣམས་དང་། རང་གི་ལཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་ལ་མཆོད་ལ། ཁྱབ་ 
འཇུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བད་ག་ནི་ཁྱབ་འཇུག་གོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་**་ 
ན་ས། རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སྙིང་པོ་བསམས་ནས། ཉིན་རེའི་ 
སྦྱོར་བས་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ནས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་༠ཁྱབ་འཇུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་ 
འདུ་ག་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་་ 
བད་ག་ལན་ཅིག་༠བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྐར་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཇི་ 
སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷག་པར་གན་ས་པའི་ཆོ་ག་བྱས་ལ། ཉི་མ་འཆར་བའི་ 
དུ་ས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཚོན་གྱི་ཕྱེ་མ་ལྔས་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བྲིས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་༤སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་ཁྱབ་འཇུག་གི ཅྭ 
འཁོར་ལོ་བྲི་བར་བྱ་ཞིང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྒོ་ཕྱེ་ལ་ཁྱབ་འཇུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བུམ་པ་ 
ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་མཆོད་ན་ས། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་་ 
སུ་བཟླས་པའི་རས་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་*་ 
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དབའ་ཧཱཿི་དྭཧཾགཱའི་ཧཱ་ཆེརུ་ཁ་ཤད་མ། ༩༢༡ 


སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་ འགྲོ་བ་༧གཟུང་ 
བར་བྱའཾ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་*ཆུས་བད་ག་ཉིད་དབང་” 
བསྐྱར་ཁ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྫོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། 
དེ་བསྐྱེད་ལ་མེ་ཏོག་ཁ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་མཆོད་ལ། ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་་ 
ལོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བཛྲ་བཛྲ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་རྙིང་པོས་་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་༧སྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་མདུན་དུ་འདུ་ག་སྟེ། 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། པྲ་སིདྷ་༠མཾ། དེ་ནས་རྡོ་ 
རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ་བདག་ཉིད་ལ་༠ད་བབ་པར་བྱའོ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ 
བཟཟླ་བར་བྱའོ། །ཡང་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མའི་༧རྡོ་རྗེ་དྲལ་ལ་་ 
བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །ཨ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བཟླ་བར་བྱའ། ། 
ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་” 
བརུམས་ཏེ་ད་བུས་མའི་འཁོར་ཁོའི་བར་དུ་བལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་ 
གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཏྱིད་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྙིང་གར་ 
དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེ་རྡོ་རྫེ་་* 
བལྟ་ཅབ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བལྟས་ལ། ཇི་སྙིད་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིང་༠རང་ 
གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ 
བཞིན་དུ་བལྟས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ 
ད་བང་བསྐར་བས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ད་ང་པོར་རེ་ཞིག་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་*་ 
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༩༢༢ བསྟན་འགྱགར། ° རྒྱུད། ˆ ཧི ༦༠ 


ཚུར་གྱིས་བཟུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ལྷུག་མ་ལ་ཡང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ 
ལ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་༠བཤད་པའི་བུམ་པ་ལ་སྔགས་ལན་ 
གྱེས་བརླབས་ཁ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་གི་ཤར་ངོས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ནས། 
གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླང་ས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ས་མ་ཡ་༧ཙཀྲཾ་པྲ་ 
བརྟ་ཡ་ད་རྣ་ཡ་སརར་བི་ཆུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐི་ཏྲི་ཝ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་དེ་ནས་་ 
བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་བྱའ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེ་རིན་ 
ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བཟུང་ལ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ནས། མཆོད་ 
པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་་ 
མཆོད་ལ་ཁྱབ་འཇུག་ལ་རྱག་བྱས་ཏེ་སྙིང་པོ་བཟུང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བླངས་ 
ནས། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་རང་གི་མིང་ནས - 
བཛོད་དེ། ༩ ་༩དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཇ་ཝེ་བྱསྲུབ་མར་བྱཌ།༩་ེཤཧྟེ་སསུ་བཿགྷ་སཁ 
ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་༧ལགས་ཀྱུས་༧ཁྱབ་འཇུག་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ད་གུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། 
འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ས་༠མ་ཡ་ཙཀྲཾ་པྲ་བརྟ་ཡ་་ 
དྷ་ན་༧ཡ་སྤར་ཧཱུཾ་ཕཊ་བོ་བཱ་ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ)། ༠ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྤར་ས་མ་ཡ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 5 
ཙྲི་པྲ་བརྟ་ཡ་དརྣ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ ་ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ ས་དེ་་་ 
བཞིན་དུ་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལྩེ་ལ་སྙིང་པོ་བ སམས་ལ་ལས་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་༧པོ་བ ཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཁྱབ ཤཐག.ྲ་བ*£ 
འཇུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐྱར་ཏེ་*ཡོན་བྱིན་ལ་མཆོད་ཡོན་ཐམས་*་ 
ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཇི་སྙིད་མཚན་མ་ཐོབ་པར་་ 
གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཀའ་མནོས་༡ 
ལ་ཁབ་མྭ་ཀཞུག་བཏྭ་ཁའོ། ༡ གཊ།དཁོག་གྱི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་གཚོགས་པོ།།ཁཌ་པ་ཤ། 

དེ་ནས་རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་སློབ ་མ་བཅུག་ལ་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 
རག་ཏུ་སྒྱུ་མའི་མཛོག་ཐམས་ཅད་སྟོན་ཅིང་བསླབ་པ་ཅད་ང། དེ་ནམས་ལ་ཁྱེད་ 
ཀྱིས བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །དེ་ན་ས་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ལ་” 
སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྫ་བྱའི་སྒོའི་ཆིངས་༩ མ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞིང་སྒྲབ་པ་བསླབ་པར་བྱའོ།། 
ཡིན་གྱི་དབང་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། རྒྱ་བ་ད་ང་མི་རྒྱུ་བའི་ད་ངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་རས་རིས་ཀྱི་མདུན་དུ་བདག་ 
ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། རས་རིས་ལ་ཁྱབ་འཇུག ༡༣༩ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལེགས་པར་་ 
མཆོད་ལ་རྱག་བྱས་ལ། མྭ་བའི་མཇུག་ སྒྲའི་ཆིངས་མ་ལ་བླཟས་བརྫོད་འབུམ་་ 
བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆིངས་མ་བངས་ཏེ། ལག་པས་༠བཟུང་ལ་ིན་རེ་བྱ་བའི་་ 
སྦྱོར་བས་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའ།  །དེ་ནས་°གང་གི་ཚེ་ཉལ་བ་དེ་འི་ཚེ་མགོ་ 
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༩འ༤ཿ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ` ཏི ༦༠ 

བོར་གཞག་གོ། །དེ་ནས་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་ཚང་བ་དང་། ཆེས་བཅུ་བཞི་ལ་ 
འཁོར་ཁོའི་ཌཕྱག་རྒྱས་བཟུང་སྟེ། མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ཅནང་ 
པར་དེ་ལས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ་ཁསྒྱ་མ་་” 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་་ 
བཁི་རྒྱུད་ལག། ”ལ,མ་ཡིན་གྱི་ཏོ་གྲ་མ་ཐ་ཤའ་ཏཿརྫོགས་གོ། བྱ ༩། 


༠དེ་་ལྟར་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོག་པ་བཤད་ནས་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་་” 
ཀླས་༠འདུལ་བ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཀླུའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ེ་མ་ཐག་པ་༧སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཐ་ཚིག་སྟེ། དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ 
རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །འདིར་ད་ང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ 4༢༠༡ 
འཁོར་ལས་བཤད་པ་ཉིད་༩ཡིན་ནོ། ༠ །ཟུའི་རིགས་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྲམ་ཟེ་ལ་ 
ད་ང་རིགས་ལྡན་ནི་བྲམ་ཟེའོ།- །ནོ་ར་རྒྱས་དང་དུང་སྐྱང་ནི་རྒྱལ་རེགས་སོ།- ། 
རིགས་སོ། །རང་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་བ་ནི་ཕུཿ“ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་བའོ“། །འདི་་་ 
བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀླུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱུང་ཁབར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ 
ནི་ཉི་ཁཐེ་འཛིན་གཉིས་ཁ་ཐུ་ཤག་མེ་ཀིག་གོ་ཁཀཀ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དམ་ཚིག་དང་༠དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པས་°བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པ་°་ 
བྱའཾ་ཞེས་དེའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༢༥ 


ཆོ་ག་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་་ 
པ་ལས་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བར་ཤུགས་ཀྱིས་སྦྱོར་༧བར་བྱའ། །སྒོ་བཞི་༧ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤར་དང་། ལྟོ་ད་ང་། ཆུབ་དང་། 

བྱང་གི་རི་མོའི་རྩེ་མོ་བཞི་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་ དྭཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བཞི་པའོ། ། 
སྒོ་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངོས་བཞིའི་དབུས་ཀྱི་ཆར་ཆ་བརྒྱད་པའི་ཚད་ཀྱི་༠སྒོ་བཞི་འདི་ 
ལ་ཡོད་པས་ན་སྒོ་བཞིའ། །སྦུལ་གྱི་ཐིག་གིས་ཀུན་ དུ་བྲི། ` །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
སྦྲལ་ལྟ་བུའི་ཚོན་གྱི་རི་མོ་ནི་སྦྲལ་ཏེ། དེ་སྲད་བུ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་སྦྲལ་གྱི་ཐིག་ 
གོ། ˆ །གླུ་ཡི་གདེ་ངས་ཀའི་རྩེ་༠སྒོ་ཁྱུད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་གླུའི་གདེངས་ཀ་ནི་སྦལ་ 
གྱི་གདེ་ངས་ཀ་སྟེ། དེ་འི་རྩེ་མོ་ཅན་གྱི་སྒོ་ཁུད་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན། ཀླུའི ཤོ 
གདེ་ངས་ཀའི་རེ་མོའི་སྒོ་ཁུད་ཅན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ཡང་སྒོ་རེ་རེ་ཞིང་་”་ 
སྡུལ་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་གདེ་ངས་ཀའི་རྣམ་པ་སྒོ་ཁུད་འདི་ལ་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་* 
ཚིག་གོ། །མཚམས་ཀྱི་མཐར་ནི་མཇུག་༠རྩེ་མདུད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་མཚམས་ཀྱི་ 
མཐར་སྦྲལ་གྱི་མཇུག་མ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་མཚམས་མཐར་ཏེ། སྣལ་གྱི་མཇུག་ 
མ་དེ་འི་རེ་མོ་ྟྟེ་ཐ་མར་མདུད་པ་བྱས་པ ལེ འདི་ལ་༠ཡོད་པས་ན། མཚམས་ཀྱི་་ 
མཐར་ནི་མཇུག་རྩེ་མདུད། །ཅེས་བྱའཾ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་རེ་ 
རེ་ཞིང་སྦྲལ་གྱི་མཇུག་མ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མདུད་པར་བྱས་པས་མཚམས་སུ་མདུད་ 
སྦུལ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཟུར་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ་སྦྲལ་གྱི་གདེ་ངས་ཀའི་རྩེ་མོ་སྒོ་ཁུད་་༩ 
མཚམས་ཀྱི་མཐར་མཛཇུག་རེ་༠མདུད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་དེ་འི་དབུས་སུ་༩་ 
ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་ལྟེ་བའི་*་ 
ཕྱོགས་ཨུ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཁ་གདེ་ངས་ཀ་བརྒྱད་ད་ང་ལྡན་པ་ལུས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་བྲི་ 
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༩༢༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཤར་༩ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་གླུའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ཡས་གདེ་ངས་ཀ་” 
བདུན་དང་ལྡན་པ། མེའི་མཚམས་སུ་རིགས་ལྡན། ལྷོ་ཕྱོགས་ཨུ་ནོ་ར་རྒྱས། 
བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་དུང་སྐྱོང་། ནུ་བ་ཕྱོགས་སུ་འཇོག་པོ། རླང་གི་་ 
ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཀརྐོ་ཊ། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་ 
པདྨ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟར་ལྷ་*་ 
རྣམས་བཀོད་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་ཁ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པས། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་སྲོག་དང་བཅས་པའམ་བཟོར་བྱས་པའི་* 
སྦྲལ་བླངས་ལ། བཛྲ་བཛྲ་ཕུཿ༧ཞེས་ཟོས་ཤིང་། ཁྲོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུག་ 
ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་གདེངས་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། དེ་་ 
ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་༠ཕྲེང་བ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད རི 
རྗེས་སུ་སྐྱད་ལ། གདེ་ངས་གའི་རྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཨ་ནཱི་ལ་བཛཱ་བེ་ག་པྲ་ 
ཏི་བྷིནྷ་ཙེར་ཤེ་ཏ་༦ཨ་ཡ་ཧི་ཡུ། སཛཿན་ག་༠ཀུ་ལ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ལུ། - ས་མ་ཡ་པྲ་ 
བེ་ཤ་ལུ། སྔལ སཱ་དྷ་༧ཡ་ཕུ་ཕུ་ཕུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོས་གླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཏ་འཁོར་ 
ད་ང་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དགུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པས་དེ་ལྟར་ད་གུག་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། གུའི་བུའི་སློབ་མ་རྣམས་ཕུ་°ཞེས་ 
བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བབས་པར་གྱུར་༤ཞིང་ཕན་ཚུན་འཐབ་ 
བོ། །དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཕུ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་རི་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ 
དེ་རྣམས་དུག་མེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ནས་སློབ་་་ 
ད་པོན་གྱི་གདེངས་ཀའི་རྱག་རྒྱ་དང་། རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་སློབ་མ་ཐམས་ 
ཅད་གཞུག་ཡར་བྱེའོ།ཿ།དེ་ན་ས་འདི་སྐད་ཅེས་བཛོན་པར་བྱ་སྟེ།”ཀ་ཀྱིིད་ན་ཁཾས 
ཀྱིས་ཀླུ་རྣམས་དབྱུང་བར་མི་བྱ། སྦུལ་ཐམས་ཅད་གསད་པར་མི་བྱ། སྦྲལ་་ 


ཤ༡9--926 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༩༢༧ 


ཟ་བ་ནམས་ལ་བསུང་བ་དང་། བྱབ་པ་དང་། གསོ་བ་མ་བྱེད་ཅིག ། 
གསང་བའི་དམ་ཆིག་འདི་ཡང་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། མཛའ་༩མིན་ཐབས་ནི་གཞན་ 
ད་གྷ་གིགཏ་ཧཁ།གུཏཌཿཀཏན་་ལ་རདཊ་ཞོདེ་མིཁ།ཿཅཀདུ་ག་ཐྲ་གཡས་ཁམ་ཏ་མངོ 
ཚིག་འདྲས། ཤཁུ་ཡི་རིགས་ཀུན་རིགས་བསྲེགས་°འགྱུར། ' །དེ་ན་ས་'ཡང་་” 
མནའི་༠དམ་ཆིག་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་སྟེ།  །འདི་ 
དག་འཇིག་ཉེན་དུག་གསུམ་པོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་འདས་གྱུར་ཅན། །འཚོ་བའི་ 
འཇྲིགྷ་ཉེནཏདཞི་ཏཾ་ཁཏག་ཁེཀཊ།་ཀགཉཏེ་དཁོས་ཡུག་ཁོཝ་འགྟ་གྲེཞ། ༨ ང།གླག། 
ལ་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །སེར་བ་བཟློག་པར་མི་བྱ་ལ། །སྦྲལ་ནི་གང་ཡང་་ 
གསོ་དི་ཨྦི་ཆཱ།ཁ་གྲིེ་ནཁ་སྡིར་ཁཁསྲེྱ་ཕུག་རྒྱ་བཞི་བླ་ཧྭ་བགོ། འི་ཐྲགདེ་བས་ 
པའི་ལག་པ་ད་ང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དུ་ག་བསྐྱེད་པ་་” 
ད་ང་། དུག་བསལ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་༧པ་ཡིན་ནོ། །ཁྲོ་བོ་ 
གོས་ཀྱིས་གཡོགས་ལ་ལཁས་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དུག་ཐམས་ཅད་་*” 
ཟོས་ཀྱང་བདུ་ད་ཅིཿ ཉར་འཇང་བར་འགགྱུཆེ་ར།། །༠ནོར་རྒྱས་དྲང་ཡང་ལྷན་ཅིག”་ 
གར་བྱེད་དོ། ༡།དུ་ག་ཐམས་ཅད་སྦྱར་བ་དང་གཞིག་པར་ནུས་པར་འགྱུར་རེ། ། 
ཡང་འདིའི་དོན་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་་” 
བཅིངས་པའི་༩བར་རགྱི་ཕྱག་རྒྱཿབཅིངས་པར་༩བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་* 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི་གེ་ཡུ་བསམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཕུ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ལས་རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམས་ 
ལ་དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཕུ་ཁས་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཕུ་ཉིད་དང་བཅས་* 
པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ལས་ཀླུའི་ཞགས་པ་དེའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཕུ་བསམས་ལ། 
ཀླུའི་ཞགས་པའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམས་ནས་ཞགས་པ་དེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་° 
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༩༢༨ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ` ༈ཧཾི ༦༠ 

ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཏའི་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་ད་ང་ལྡན་པར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། 
མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭོ་ཤཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོ་སེམས་ད་པའི་ང་རྒྱལ་*་ 
བསྐྱེད་ལ་ད་མ་ཚིག་ནི་བད་ག་གོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཅཨ་ཧྷི་ཏྲིང་སྭ་མཾ་༠་ 
ཞེས་བྱ་བས་སྙིང་ག་དང་།ཿ  དྲཔལ་བ་དང་། ཞལྐོག་མ་དང་། སྒྱི་བོར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཆྩེ་གསུམ་པ་*བཟུང་་ 
ཞིང་། གཡོན་པས་ཀླུའི་ཞགས་པ་བཟུང་ལ་ཕུ་ཞེས་ཟློས་པ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
རྒྱལ་བསྒོམས་ལ་དེ་་ཉིད་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཁར་བསམས་ཁ། ཤེ་ཏ་ནཱ་ག་རཱ་ཛ་ ་ཕུ་ 
ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་༠ལྱགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་ད་གུག་ 
པ་དང་གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་ད་ང་ད་བང་དུ་བྱས་ལ་གླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཁའི་་་ 
ཁའི་གདེངས་ཀའི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཕུ་“དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ད་གུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། དགུག་པའི་སྙིང་པོས་རང་གི་ལུས་ལ་ད་གུག་པ་་ 
དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་ད་བང་དུ་བྱས་ལ་ཡང་གདེངས་ཀའི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་་ཅིང། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར ཏྲི་༡༡༩ླ་གབ་ 
བསམས་ཏེ། དེར་ཞུགས་པས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཁ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་་ 
བསམས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་༦ཧཾ་ཕུ་ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ < 
གདེ་ངས་ཀ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་མཐེ་བོ་གཉིས་བཅིངས་ལ་ 
ཁ་ཕྱི་རོལ་བསྟན་ཏེ། སོར་མོ་བརྒྱད་གདེངས་ཀའི་ཚོགས་སུ་བྱས་པ་ནི་ཀླུ་ཐམས་ 
ཅད་དགུག་པ་ཞང་།༠༢་གཞུག་པ་དང། ༩༩་ག་ཉིབ་གནང་།༤་དབང་ཞུ་བྱ།བའིང་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༢༩ 


དམ་ཚིག་གི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བཅེར་༩ལ་གདེངས་ཀའི་སྟེང་དུ་གཞག་ 
པ་ནི་གདེངས་ཀའི་ལག་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ཁས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་་་་ 
བདག་ཉིད་རྒྱས་བཏབ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དེ་བཞིན་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཅཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ་ཕུ་ཞེས་བྱ་བས། ཀླུའི་ཞགས་པ་དང་རྡོ་ 
རྗེ་ཚེ་གསུམ་པ་ཐོགས་ལ་ཕུ་ཉིད་ཀྱིས་བད་ག་པོའི་དབང་བསྐར་བ་དང་། མིང་གི་༧ 
དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ་ལཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། རྣམ་པར་ 
སྒེག་པའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ངབཞིས་ཕྱག་བྱས་ལ་སྤྱན་དྲངས་པ་༧ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། དེརའེ་དབུས་སུ་ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་ 
པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་ཏེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
འཛིན་གསུམ་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་གདེངས་ཀའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་དང་། ཕུ་བཛྲོ་༧ཏིངྫ་མཐལ་ཨུཏྤ་དཱ་ཡཿ། ཞེས་བརོད་་ཅིང། དཀྱིལ་་་ 
འཁོར་ན་མ་མཁར་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གདེངས་ཀའི་རྱག་རྒྱ་དང་ཕུ་” 
ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ 
བསྐྱར་༠བར་བྱའེ།ཿ །དེ་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟེན་པར་བྱས་ལ། 
ཉི་མ་འཆར་ཀའི་ཚེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཀླུའི་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀླུའི་རིགས་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དདུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་ཁ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེ ༠་ག་ཝཀྭ་ 
གནོད་སྦྱིན་དང་། ° ཐུ་བཟླས་པའི་གོས་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ 
ལ། ཙུག་རྒྱ་༠བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། 
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༩ བསྟན་འགྱགར།  རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བླང ས་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་༧རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
རང་གི་སྙིང་གར་འཛིན་ཅིང་། རང་གི་སྙིང་གར་ཤདེ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཕྱི 
རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། ལག་པ་གདེ་ངས་ 
ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠མེ་ཏོ་ག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ཏེ། ལག་པ་ 
གཡོན་པས་ཀླུའི་ཞགས་པ་བཟུང་སྟེ། བཛྲ་བཛྲ་ཕུ་ཞེས་ཟློས་༤ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་འཇུག་པར་བྱེད་༦། དེ་ན་ས་ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་ཤེ་ཁ་ཀླུའི་རིགས་བརྒྱད་དང་བཅས་ 
པ་ལ་རྱག་བྱས་ལ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་བསྐར་བ་བྱས་ནས། ཤེ་ཁའི་་་ 
མདུན་དུ་འདུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཛོད་པར་བྱའོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སྐྱིར་ཨཾཿ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ 
ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །ཡང་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ་ཨ་ཞེས་བྱ་ 
བ་དེ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ཁ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕུ་ཉིད་ཀྱིས་་ 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་དགྲོལ་༧ཁོ།: °: ཀདེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་” 
དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གདེངས་ཀའི་ལག་པ་བཅིངས་ལ་ཏྱིང་་་་ 
བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཤེ་་་ 
ཁའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེ་རྡོ་རྗེ་བལྟ་༠བ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པས་བལྟས་ལ་ཇི་སྲིད་ 
ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་ཕུ་“ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བལྟས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་བསྐོར་བ ་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 
བ་ལ་སོགས་པའི་°དབང་བསྐར་བ་ཡང་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོར་༧རེ་་་ 
ཞིག་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོཿ རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཁྩལུག་མ་*་ 
ལས། ན་མ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་*་ 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༢༡ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཤེ་ཁའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོས་འདུག་སྟེ། དྲི་ཁ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་མཆོད་དེ། མཆོད་ཡོན་བླངས་་ 
ནས་ཡྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ལ། 
ཕུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། དེས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐྱར་བར་་ 
བསམ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་༧ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་༧ཕྱག་རྒྱས་ 
དབང་བསྐར་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་༠༡ད་བང་བསྐར་བར་བྱའ། །དེ་ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་གསུམ་པ་བླངས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བད་ག་པོའི་་ 
དབང་བསྐར་བ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་བླངས་པར་°བྱའོ། །དེ་ནས་ 
མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་ལ་མཆོད་ལ་ཤེ་ཏ-་ 
ལ་ཕྱག་བྱ་ཞིང་ཕུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་བླངས་ལ། བདག་ 
ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། རང་གི་མིང་ནས་ཀྱང་བརྗོད་ 
དེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྡུ་བ་བྱས་ལ། གདེ་ངས་ 
ཀའི་ལག་པས་ཤེ་ཏ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། གདེངས་་ 
ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཕུ་དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་ཤེ་ཏ-་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བལྟ་་*་ 
བར་བྱས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་༧ཛྲཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿཡུ་ཞེས་ཁན་གསུམ་བརྗོད་ལ་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧུཾ་ལས་རང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་བསམས་ལ་ཤེ་ 
ཁ་ལ་སོགས་པའི་ལྕེ་ལ་ཡང་ཁུ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ལ། འདི་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཨ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ཤེ་ཁ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧཱུཾ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་་ 
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༩༢༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཧི ༦༠ 


དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་གྱི་༧ཕྱག་རྒྱས་ཤེ་ཁ་ལ་སོགས་པ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་ལ་མཆོད་པ 3 
'རྣམ་པ་༧ལྔས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ 
བ་ཆདེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལེགས་པར་མཚོད་ལ་ཕྱག་བྱས་༠ཏེ། 
ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ།  །། 
གས་བཅུག་ལ་རང་གི་ཚོ་ག་ད་ང་༠དེ་ཚམས་ཀྱི་ཁུད་པར་གྱི་ཆོ་ག་སྔ་མ་ལྟར་བྱའོ། ད 
སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། དར 
ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། ཀླུའི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་རྟོག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོོ་རྗེ་གསང་བ་ནི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ 
ག་ཀ །འཁར་ཐམས་བདྡ་རེ། ༩ ཤ་བའུཧཌ་ཌྐ ཀྟོ་ཏིྲ་ནཾ་ཏཾ་ཀོཀ་ཁྲེ་བྱཾར་པཌ་ 
རྒྱས་པ་རྫོགས་པ་ནི། རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ལ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ནི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་འཇིག་ཉེན་དང་་་ 
འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པས་ན་ད་མ་ཚིག་གོ། ། 
དེ་ལས་བྱུང་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའོ། །དེ་འི་གསང་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་*་ 
འཇིག་རེན་པ་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུའོ། །དེའི་ཆོ་ 
ག་རྒྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་ཚོགས་སོ། །དཔལ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༢༣ 


མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ལས། 
དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ཚ་བའི་རྒྱད་ལས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་* 
པའི་དྲཀྱི་པ་གོར་མཛ་ཧྙཱག་ཏི་ཀཝི་ཁཤད་ཁ་ཛོགས་ག།ཌྷསཾ་ཏཱཾ་ཀ། 


དེ་ལྟར་དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་བཅུའི་རྟོག་༩པ་ 
རྣམས་ཀྱང་གལ་ཏེ་གདུ་ལ་བྱའི་ཞེས་པས་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། བསླུབ་པའི་ཁྱད་ 
པར་གྱིས་༠མྱུར་དུ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་” 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་རབ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་་ 
ཁང་བསྐྱེད་ནས། དེར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་༠ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་° 
དབང་བསྐྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་བཞུགས་པ་དེའི་་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
སྦྱར་ར།” 2 ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་འདོ་ད་པའི་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་སྣང་བར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེའི་༧རང་་་ 
བཞིན་ཅན་གྱི་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོ་དེའི་སྟེང་ན་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ དུ་ རའི 
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ལཿ བསྟན་འགྱར། > རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 
མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འདིར། ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་་ཏེ། 
གང་གི་ཕྱིར་རྗོ་རྫེ་ཕྱེད་དང་ལྡན་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་ནོ་ཞེས་འོག་ནས་བཤད་པའི་ 
ཕྱེར་རོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་འོད་འབར་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བའི་སྣང་བ་་་་ 
འདི་ལ་ཡོད་པས་ན། ནྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འོད་གསལ་བའོ། །དེས་བརྒྱན་པ་ནི་་ 
མ་མེད་པ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་དྲི་མེད་མད་ངས་དང་ལྡན་པའོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་ 
འོད་ཀཀྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་ནི་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཟུར་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བ་དན་དང་འཕན་རླང་གིས་བསྐྱོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ 
དེ་ལ་དྲིལ་བུ་བཏགས་པ་དེ་ས་སྒྲ་སློགས་པ་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་རྟོན་པའི་སྒྲ་ 
སྒོགས་པ་དེ་ན་འོ། །དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལ་དྲ་བ་ནི་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་ 
འཕྱང་དབུས་ན་ཡོད་པའོ། །མེ་ལཁོང་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ་། །མེ་ཏོག་ཆུན་པོ་ནི་*་ 
དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་གོ། །དྲ་བ་དང་མེ་ལོང་དང་མེ་ཏོག་ཆེན་པོ་དང་། 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ད་ང་། རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ 
ནྡ་ཝེདང་། ་ཛོ་ཛེ་ཡིན་ཁེན་ཞཁ་།༩ ཞོ་ཝེ་ཁྷི་བོ་ཏྐར། ་རྐ་མགས་ཝ་མོ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་་” 
ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རམས་ཀྱིས་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པ་ནི་བསྐྱེད་པའོ། 
དེར་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྣང་བ་ཆེན་བོ་ཡོད་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ཆེན་པོའོ། 
དེར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྫུལ་ྲ་་་ 
རབ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ངེས་པར་བསྟེན་པ་སྟེ 
དེར་བཞུགས་པས་དེ་བསྟེན་པར་མཛད་པའོ། །གན་ས་དེ་ར་བྱང་ཚུབ་སེམས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༣༢༥ 


ད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧སེམས་ད་པའ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། དེ” 
རྣམས་ཀྱིས་ཅགནས་པ་ནི་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་-་ 
སོགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་གནས་པ་མཆོག་ཅེས་བྱའོ། །དེར་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཀུན་ནི་དེ་བཞིན་ ༩༨ 
གཤེགས་པ་རྣམས་དང་། རིགས་ལྔ་པོ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ནི་*”་ 
བཞུགས་གནས་ཏེ། དེར། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ར་རྗེ་ཆེ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཞེས་ 
བཤད་པའི་ནོ་ར་བུ་ཆེན་པོའོ། །དེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་དམ་པར་གྱུར་པ་གང་་ 
ཆེན་བོའི་ངགཞལ་ཡས་ཁང་ ཞེས་བྱའོ། །དེར་སྟོང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ པོ་སྟེ། དེ་ར་*རྒྱུ་མཐུན་° པ་ལས་བྱུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
ཨིགཿཉག་ལྟེ།ཏ་ནནོ་ཇེ་ཞེཏ་ཁོའི་ཊཧགསགས་ན། ༩ །ཞེས་བོཡ་ཌཊནའོཞེསཿཿབཊ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་°བའོ། །རྣམ་པར་བཞུགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟ་*་ 
བུའི་ཁུད་པར་ཅན་གྱི་གན་ས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པ་ནི་གནས་པར་མཛད་་ 
པའ། །འདིར། བདེ་བ་ཆེན་པོས་་རྣམ་པར་བཞུགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ 
ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བས་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། 
འདིའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་་༼ 
ཐོག་མར་སྐྱེ་བའོ། །ཐ་མ་ནི་དུས་ཚིགས་མེད་པར་འཇིག་༠པའོ། །གང་ལ་ཐོག་ 
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༩༣༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི] ༦༠ 

པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཆགས་པས་ན་སེམས་* 
ད་པའོ། །རྡེ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ 
ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཉིད་ད་ང་། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱིས་༧དབང་དུ་མཛད་ནས། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་ཐོག་མ་*་ 
དང་ཐ་མ་མེད་པ་༠ཡིན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཞེ་ན། ནམ་མ།འ་ཁས་ 
བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་*་ 
ད་མ་ཚིག་སེམས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འོག་ནས་བཤད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཅི་ཞིག་ལ་ཆགས་ཤེ་ན། སེམས་ཅན་་ 
རྣམས་ལ་ཆགས་པར་མཛད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །ད་གའ་བ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལ་དྭ་གྱེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ལ་་ 
དྭ་གྱེས་པས་ན་དགའ་བ་ཆེའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགའ་ 
བ་ཆེན་བོ་ཉིད་ཡིནཿཞྷེ་ག།ཁ ཉེས་ཁལ་ཤིན་ཏུ་ཉག་མནན་།ཁ་ཤོཆགས་ཿ་ཀཱག་ 
རྗེས་སུ་དགྱེས། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་ 
པོ་དགའ་བ་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ལ་འདི་ནས་ཀུན་ནས་བཟང་ཞིང་དགེ་བས་ན་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ 
སྟེ། ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཡིན་པ་འམ། །ཏོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ 
དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པས་°ན།  ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ།། 
ཀུན་བདག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོ་”སྟེ། རང་བཞིན་ཡིན་་༠༥ 
པས་ན་ཀུན་བདག་ཉིད་དེ། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་་ 
བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དོ་ན་གཉིས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ས། 
ཤིན་ཅུ་ན་གཾ་མ་ཨུན་ཧྱི་ཨཚོག ༤ །གད་ན་ཞས་གཡ་ང་ཀེ་ཧ་ཞིན་གཞེག་ས།ཐ་གཞུག་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༣༧ 


དུ་བཟང་པོ་ཀུན་བད་ག་ཉིད་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་མཆོག ། 
ཅེས་འོག་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་°བདག | 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ སུས 
པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐུགས་སོ། །དེ་འི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ 
པའི་ཕྱིར་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཡང་རྟག་པ་ཉིད་ དུ་ད་བང་་ 
ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཉིད་མངའ་བའོ་ཞེས་བདག་པོའི་སྒྲ་གཉིས་པས་སྟོན་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཀུན་མཚོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་ 
པོ་ཡི། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྡོ་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཆེར་བསྟད་° 
ཕ།ཁྲ་པཞོ་ཝེ་སེཁསཁོས་ལ་ཡཞེ་ཁོའི་ཨཱདན་ག༢ཌ་།ཅེཐ་གསུ་གཁཊས་ཡིན་ཞི།ུ་ད༔། 
ཞེས་རོག་པ་དག་ཡོད་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་རོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱིས་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་སེམས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཡེ་ཤེས་་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཀུན་གཞིའི་“རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ 
ཡིན་ཞིང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རམ་པར་ཉོག་པས་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་་” 
པས་ན་བརན་པ་ཡིན་ལ། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཕུང་པོ་དང་། འཆི་བདག་ 
དང་། ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པ་ 
དེ་༧ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བཟློག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སེམས་དཔའ་་”* 
ཞེས་བཤད་དེ། མི་ཤིགས་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །མཉམ་པར་གཞག་པས་ཏིང་ངེ་ 
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༩༢༨ བསྟན་འགགགར། རྒྱུད།- ཧི ༦༠ 

ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་གྲལ་ཁཿ། དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དུ་རོ་གཅིག་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་མཉམ་པར་གཞག་པའི་རང་བཞིན་་་ 
ཉིད་ཡིན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བར་བཤད་དོ། །ངེས་པའི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྫེར་་ 
གྱུར། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཆོས་བད་ག་མེད་་་ 
པའི་རང་བཞིན་ཅན་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ད་ང་། ཟླ་བའི ༡༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ། རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྒོམས་པའི་ངེས་་ 
པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ དུ་གྱུར་པ་ཡིན་་ཏེ། རོ་རྗེ་ངོ་བོ་ཉིད་་ནི་༧རྡོ་རྗེ་་ 
ངོ་བོ་ཉིད་དེ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཐོབ་པའོ། །སེམས་ད་པར་བགྱིན་རླབས་སྦྱོར་བ་*་ 
ཡིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེར་ 
གྱུར་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་སེམས་ད་པར་བྱིན་རླབས་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་༧རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་སྐྱར་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས°། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱར་ཡང་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐྱེད་°པ་བསྟན་ནས། ` ད་ནི་དེ་ཉིད་*་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བསྐྱེད་°“པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བཅོམ་པས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱའོ། །རྟག་པ་ནི་བན་ཞིང་མི་་་ 
འགྱུར་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མངོན་པར་་ 
བྱང་ཚུབ་པ་ལྔ་ནི་བྱང་ཆུབ་བོ། །དེ་འི་དོན་དུ་སྤྱོད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་སྟེ། 
རང་གི་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་༩སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཇི་ལྟ་བ་་ 
ཡིན་། །ཞེས་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ན་༠འདི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པའི་རྗེས་ཨུ་འགྲོ་བ་་ 


ཤ༠--938 


དཔལ་མཙྲག་དད་བོའི་རྱ་ཆེཧ་བ་ཤད་ཐ། ༩༢༩ 


ཡིན་ཞེ་ན། རང་གི་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ནི་རང་གི་སེམས་ཏེ་ཀུན་གཞི་་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་དང་། མིག་ལ་སོགས་པའི་སོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། །དེའི་སོ་སོར་ 
རྟོགས་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་༧ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཅརོགས་པའོ། །དེ་ 
ཉིད་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་གི་སེམས་སོ་སོར་ 
རཏོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་བསུས་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་་”་ 
བཞིན་དུ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་བསྒོམས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་པས་ན་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
ལས་བྱང་བའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །བདུད་“ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཏུད་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་ཡིན་་ 
ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱར་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་སུའོ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠ཛྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་” 
ཆེན་པོ་འཛིན་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་” 
འདས་དེ་ཉིད་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས ༨༠ ༢ཧཿ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ཚུལ་གྱི་༦ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་ 
བོ རོ་ལྟེ་ཀ་ཏྐབ་དེཁ་ཞིན་གྷཞིགས་ཁ་ཐི་རི་གས། ཅེ་ཀཞིས་བ་ཁ་རྷི་ོ་ཟེ་འཆ༩ 


3༡0--9396 


༩༤༠ བསྟན་འགྱར། ` གྒུད། ཏི ༦༠ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཆེན་པོ། །ཞེས་་ 
བྱ་བ་ནི་སེམས་དཔའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་༧པའི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ 
པ་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱར་བསྒོམས་ན། མརྤབ་ 
པོ་དང་མཉམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་འགྱར་རོ། །དེ་ཉིད་པདྨའི་རིགས་དག་པ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྦྱོར་བའི་*རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་་ 
གྱུར་པ་དེ་ཉིད་རྔོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་ལ་སོགས་པའི་སྐར་བསྒོམས་པས་རྡོ་རྗེ་ 
རིགས་ཨཱཿའགུ་རནཾ། ་༢།དེ་ཉིན་གོ་རྒ་བུའི་ཁ་རྗི་གྱས་དམ་ཐ།༢ར་ཊི།ཞི་་བཟབཉི༩ཿ 
སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ 
ཉིད་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྐྱ་དང་། དེ་འི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམས་ 
སེམས་ཅན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་° བ་ལ་ཆགས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་སོ། །ཆགས་བྲལ་་" 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཉན་ཐོས་་ 
དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདོད་ན་ཞེས་བྱ་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ནི་འདོད་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐར་་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཐར་པ་ཡིན་ 
པའམ | བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་བྱ་སྟེ། ང་ནི་ཐར་པའོ་ཞེས་འོག་ནས་བཤད་པའི་ 
ཕྱེར་རོ། །དུ་ས་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུས་གསུམ་དུ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཡིན་ 


ཤ༡--940 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཀླ 


པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲེད་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་་ 
གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱེར་རོ། །མཆོག་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ེ་ཉིད་ཀྱི་མིང་གི་° ཁྱད་ 
པར་གཞན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སའི་འཇིག་རྟེན་ལ་སོགས་པའི་ 
ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཚུལ་་ 
གྱེས་གནས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། 
རི་རབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །མཚོག་ནི་དམ་པའོ། །བརཉན་ཞིང་སྲ་བ་ 
ནི་མ་ཆེ་གཿསླད་བོཌཀནོཌཿཆེཿབཛོནི་རྟིཀ་པོ་ཆེའི།འྱབུཐ་ཁུལ་ཡང་དེ་ཅིད་ཡིན་ནོ།། 
ཉིད་བསྟན་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱིས་འདུ་* 
བྱས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དེ་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དེ་ལས་དེ་* ཤིན་ཏུ་འགྲོ་བས་ 
ན་རྒྱ་བ་སྟེ། བཙོམ་ལྡན་འདས་སོ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཚུལ་རྟོན་པའི་སྒོ་ནས་ཁམས་གསུམ་དུ་ཟོ་ཆུན་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་ 
དང་ཡང་དུ་སྐྱེ་བར་ཀུན་དུ་སྟོན་པར་མཛད་དོ་་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཐམས་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོའི་*་ 
སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དང་པོར་ཐོག་མ་མེད་ 
པའི་ངོ་བོར་༤བཞུགས་པའི་ཕྱིར། དང་པོའི་སེམས་དཔའོ། །སེམས་ད་པའ་ཆེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཚོས་བད་ག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་*ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་*་ 
པས་ན་སེམས་ད་པའ་༧ཆེན་པོའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་*་ 
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༩༤༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༼ཧཾ༽ེ ༦༠ 


ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོའོ། །བདེ་བ་རབ་སྩོལ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་སྐལ་བ་°ཛཇི་ལྟ་ 
བ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་སྩོལ་བས་བདེ་་རབ་སྩོལ་༧ཏོ་།། 
སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །བཙུན་མོའི་ཚོགས་་ 
བཅས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པའོ། ། 
སྣ་ཚོགས་པ་ནི་དངོས་པོ་ཐ་དད་པའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ 
ལ་སོགས་པ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་རྡོ་རྫེ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་བལྟས་ 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པས་ན། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོས་ཡོངས་སུ་༠བསྐོར། ། 
ཨིག་ཞོ།  ༡་། 

དེ་ལྟར་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་ནས་ད་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་༠རབ་་་ 
གྲུབ་ཕྱེར། །༦ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་་ 
དུ་བྱེད་པའོ། །དེའི་དོན་དུ། འདོད་ཚགས་ཆེན་པོ་ནམས་དག་ཁྱི་ཊ། ཁཝ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོའ། །དེ་ཡང་། དངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་“རྗེས་ཆགས་པས། །འདོད་་་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །འོད་* 
ཟེར་ད་མར་པོ་སྣ་ཚོགས་འབར། །ཞེས་གསུངས་པའི་རཕྱིར་རོ། །དེའི་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་འི་དོན་དུ་འོ། ། 
མ་ཆུས་གཅུ་ལྱ་ཧའི་དོན་བུ་ནི། ༠ །ཞེས་བཿབ་ཧི། །ཱ་མཇིག་ཏེན་དབ་ཁའི་གསེགཿ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༤༣ 


ལས་འདས་པའི་ཐེག་པ་མ་ལུས་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ 
ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལུང་དང་རྟོགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་ནི་འདུལ་བའོ། །དེ་འི་ 
དོན་དུ། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
པ་ནི་དེ་བསྒོམ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་*་ 
བད་ག་སོགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་སྟེ། 
དེ་ལ་སོགས་པའི་མཛེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
སེམས་ད་པའི་ཚུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ 
བསླབ་པའོ། །དེ་རྣ་མས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱེིར། དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་མཆོག་ནི་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །རྒྱལ་བས་ཀྱང་ནི་བསུང་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསུུང་བར་བྱ་སྟེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༧ལྷག་ 
པར་མོས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་འཛིན /ཧན་པ་ཁོ་ཙ་ 
བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་ཇེ་བསྟེམས་མའི་ཚུལ་འཆང་ཞེས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཕྱག་ 
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༩༤༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧེ ༦༠ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ནི་གདུལ་བྱ་གཞན་དུ་་ 
མ་༠གྱུར་པའི་སེམས་ཀྱིས་༧རྟོགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོག་གྲུབ་ཕྱིར། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་ 
གྲུབ་མཆོག་སྟེ། གདུལ་བྱ་རྣ་མས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་་་ 
ཇེ་སེམས་དཔའི་གསང་བཁི་ནྭ་ཀིལ་འཁོར་ར། ་༩།དེེ་གུབ་པ་ནི་ཁརྒྱེད་མཁོ།ཁ་ཀྱརཱ་ 
པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་° ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་དེ་འི་དོན་ 
ཏུ་སྙིང་བོ་གཟུངས་པའ།་ ༢ །ཅི་དེ་འབའ་ཞིགཁགསུངས་གཅེ་གཱེ། ངརཞསེ་གེས་ 
ཕྱག་རྒྱམ་ཡངཿགག་ལྡན།་ "(།ཞེས་ཞུངས་ཏེ།”ཿ“གེ་ཁཿཕྱག་གུཿཆེན་བོའཁ་ཁོགས 
པས་བསྒྲུབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་བསྒོམ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་སྟོན་ 
པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་ཡང་ཞེ་བར་གད་གས་པས་དེ་སྐད་ ཅེས་བྱ་སྟེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་ 
མི་ཞེས་གང་བཤད་པའ། །འདོད་ཆགས་དམ་ཆིག་ཅེས་གགས་ཉེ།༢ཌ །ཚོས་ཀྱི་” 
འདོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་། །དེ་ཡི་རེས་གྲུབ་རྣལ་འབྱོར་ནི། །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་་ 
ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ་༤ཤཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུག་རྒྱ་ཉི་ད་ན་མ་ཚིག་ 
སྟེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་སུ་རོ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་་ 
ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་°བ་ད་ང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་༠པ་མེད་་ 
པའི་ཕྱིར་དེ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ནི་བཅིངས་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་"་ 
དང་ཡང་དག་པའི་སྙིང་པོ་ནི་ཡི་གེ་ཧྷུཾ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའམ་དེ་སྐྱེད་༧པར་བྱེད་ 
པའོ།། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞ་དམ་ཝའོ། ༢ །གཁ་གིས་བསོན་ན་མས་ཆསི་ལན་པ་ཤ་ཀ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའམ། མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བ་ 


ཤ༡༡--944 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༤༥ 


ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡན་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་གང་གི་༧་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་དཀའ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཞུགས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་ 
ཞུགསཧེ་གེ་ཞགྲྭ་ཀབཾཧོ་།༩།དོ་ན་ཡོད་པ་ཞི་འྲཐས་ཡུ་ཡཾཧ་ཕ་འོ། ༩ གཐོགས་པ་་ 
མེད་པ་ནི་བཟློག་ཏུ་མེད་པའོ། །མུར་བ་ནི་རིངས་པའོ། །མཆོག་ནི་དམ་་ 
པར་རགྱུར་པའོ། །ཐམས་ཅད་ནི་མ་ལུས་པ་སྟེ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་ 
དཀའ་བ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། སྙིང་བོ་གང་ཞིག་གསུངས་པ་དེས་དོན་ཡོད་པ་དང་། 
ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། མུུར་བ་དང་། མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེད་* པར་གྱུར་ 
དམ་ཚིག་བརྟན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
གྱི་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་སྟེ་བསྐྱེད་*པའི་རྒྱུའ། །བརྟན་པ་ནི་མི་ཤེགས་པའཾ། ། 
དངོས་པོ་༤ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་°བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ 
པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའོ། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྱུར་འགྲུབ་བྱེད། །° 
སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚོགས་༩པ་གསུངས་པ་དང་། གཉིས་པར་གང་གསུངས་པ་ 
དེ་རྣམས་བསྒྲབ་པ་ནི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་སྙིང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲུབ་བོ།། །ཐོག་མཐའ་མེད་ 
ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོག་མ་ནི་དང་པོར་སྐྱེ་བའོ༠། །ཐ་མ་ནི་འཇིག་་ 
པའོ། །འདི་ལ་མི་མངའ་བས་ན་ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཐོག་མ་ 
དང་ཐ་མའི་བྲལ་བ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་སོ་ 
ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དང་པོར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་་ཚ 
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༩༤༦ བསྟན་འགུར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 


སོགས་པའི་དང་པོར་ཐོག་མ་མེད་པའི་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་” 
དང་པོ་བྱུང་བའོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆེར་མཐོ་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
གཙང་བར་བྱེད་པས་བསོད་ནམས་ཏེ། སྡིག་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་འཁྲུད་པས་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས གེ་ར 
འདས་པའི་བསོད་ནམས་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་མཐོན་པོ་ཡང་ཡིན་ 
པས་ན། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆེར་མཐོ་བ་སྟེ། བསོད་ན་མས་མ་ལུས་་་ 
པར་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །གཟི་ཅན་རྣམས་ཀྱི་༧བདེ་མཆོག་ཕྱིར། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་བག་ཆགས་དང་བཅས་ 
པའི་ཉོན་མོངས་པའི་བུད་ཤིང་ངེས་པར་བསྲེག་༠པས་ན་གཟི་ཅན་ཏེ། གཟི་་ 
མདངས་ཀྱིས་༧འབར་བའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་སོ། །གཟི་ཅན་དེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ངང་གིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པར་བྱུང་བ་སེམས་ད་ང་སེམས་་ 
ལས་བྱུང་བ་དེ་་ཞི་བདེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོན་དུ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཐར་པ་་ 
ཕྱེར། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྒོམ་“པ་སྟེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་གསང་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ད་ང་ཡང་་་ 
མངོན་དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་“ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་རྣམ་པར་སྟོན་པའི་ཐ་ཚིག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་༧ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ད 
ཤུགས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཡེ་ཤེས་རབ་འཇུག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལྷག་པའི་ 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཛར 


དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱ་བའོ། ། 
དང་བཅས་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཞེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་ཡི་ 
གེ་ཧཱུཾ་ངོ་། །དེ་ཉིད་ནི་དང་པོ་སྟེ་ཐོག་མ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་ཐོག་མར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བཞུགས་ཤིང་མཐའ་མེད་པས་ན་དང་ 
པོའོ། །བསྐལ་ཐོག་༧ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་ནི་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་མ་ 
སྟེཙ། དང་པོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུངས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན ༢2 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་ཤིང་བཀའ་སྩལ་པ་སྟེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་༡ཧཱུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་ 
གོ། །འདུས་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པར་མཛད་པའོ། ། 
ཕྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐྱེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ ཇང 
གྱུར་པ་ནམ་མཁའི་རྱོགས་དེར། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཏེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་*་ 
གསུངས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཞན་ན་བཞུགས་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འདུས་པར་མཛད་ནས་གཤེགས་ཏེ། བྱོན་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིའི་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དང་བཅས་པ་སྐྱེད་༤པར པཿ 
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༩༤༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱང་ཞིང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྣ བ་ད 
ཚོགས་ཏེ། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་སྐྱེད་༧ཅིང་ཕྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། ། 
གཙོ་བོས་ད་ངོས་གྲུབ་དྲིས་གྱུར་པ། །“ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཧགྱི་ཁམས་དེ་བསྐྱེད་ 
པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་གྲུབ་༧པར་འགྱར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་་” 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་དྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་འགྲོ་གྲུབ། ། 
ཁམས་འདི་རྣ་མས་སྐད་ཅིག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་*་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ཁ་མྱུར་དུ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟ་བུས་ 
སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་མུར་དུ་སྨོས་ཤིག་ཅེས་གཙོ་བོས་ད་པལ་རྗོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལ་་*་ 
དེ་ནས་དྲིས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཅད་གཞུག་པས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ཅན་གྱིས། སེམས་ 
ནི་བསསན་པར་མཛན་པ་ཡིན་ནོ། ་ཤདཾའྟིཔར་ཡེ་ཧཾ་ཁུ་ཞེ་ན།ཁ༩་ནོ་ཁིཨཱགཊ་ 
མཆོག་དམ་ཆིག་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཀུན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་ཀྱིས་”བསྡུས་པ་གཞིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་ད་ང་སེམས་ལས་བྱང་བའོ། ། 
ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་གྲུབ་པའོ། །ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་ནི། 
ཇི་ལྟར་སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་འདིར་སློབ་མ་སྒུབ་༧པ་དེ་བཞིན་ དུ་དེ་རྣམས་་ 
ཀྱང་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་སྣོད་དུ་རུང་བརྲ་བསྒྲབས་༧པའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་ 


ཤ9༠--948 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༤༩ 


བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་སྣོད་ དུ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་་*་ 
རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་བསྒྲུབ་° པར་ 
འགྱུར་བ་ན། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྐྱེས་ཤིང་བྱང་བའོ། །དེ་ཕན་ཆད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཁམས་གསུམ་ན་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཇི་བཞིན་ལས་ཀྱི་* 
རྗེས་སུ་འགྲོ། །༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གང་དེ་དག་གིས་ལས་དཀར་པོའམ་ 
ནག་པོའམ། འདྲེས་མ་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་དེས་བདེ་འགྲོ་ལ་སོགས་ 
པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བས་ན། ཇི་བཞིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ན་༧། 
རང་གི་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པའི་ད་བང་ལས་སྐྱེས་༤ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
ཉག་པར་སྡིག་ཀུན་ཀུན་དུ་སྤྱོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། རྟག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉིན་*་ 
རེའཾ། །སྡིག་པ་ཀུན་ནི་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཀུན་དུ་སྱོད་པ་ནི་ 
བྱེད་པ་སྟེ། དེས་ན་རྟག་པར་སྡིག་ཀུན་ཀུན་དུ་སྤྱོད། །ཅེས་བྱ་བ་སྟེ་འདིས་ནི་་ 
སེམས་ཅན་སྡིག་པ་ཅན་མི་དགེ་བ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །ངན་ཞེན་ནི་དངོས་ 
པོ་ངན་པ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་སྟེ་དེ་ཉིད་དུ་མཐས་༠ གཏུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
ཚིག་གོ། །འདིས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལེ་ 
པ་ད་ང་། ནོར་བསོགས་༩པ་ལ་ཡང་མི་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཅི་ཡང་མི་*་ 
བྱེད་པས་ན། དེ་ནི་འདིར་ལེ་ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའོ། །འདིས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ 
ཚོགས་གསུམ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ཞེས་པ་ནི་ད་ལྟར་ཏེ། བཤད་མ་ 
ཐག་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་གསུམ་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་གཟིགས་པའི་*་ 
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༩༥༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཏི ༦༠ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འ་ན་ཇི་ལྟར་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཟོམ 
བྱ་བའི་སྒ་ནི་རོག་པའོ། །འབྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་་་ 
པའ། །དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་བསྐྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། དགེ་བ་ནི་་ 
བསོད་ནམས་སོ། །ཐམས་ཅད་ནི་མ་ལུས་པའོ། །ཀུན་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་བསྐྱེད་*་ 
པར་གྱུར་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་༧ ཐམས་ཅད་སྐྱེད་༧“པར་མཛད་ན། བསོད་ནམས་ 
ཐམས་ཅད་བརསྐྱེད་པར་གྱུར་ན། དེའི་ཡོངས་སུ་ད་ག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ ༡༩༤༠ 
དག་པར་གྱུར་ན།°  ་དེ་ལྟ་བུར་°མི་སྣང་ཛོ། །དེ་བས་ན་ཅི་ཞིག་ཏུ་ངེས་ཤེ་ 
ན་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ཉེ་བར་ངེས་པས་ན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནི་སྐྱེད་པ་པོ་མ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་ནི་ཚིག་གསན་ནས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་° 
དྲེས་པའི་ཚིག་གསན་ནས་སོ། །ཚིག་ནི་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་གསུངས་པར་འགྱར་བའོ། །ཅི་ཞིག་གསུངས་ཤེ་ན། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་་ཅེས་བྱ་་ 
བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངོ་། །རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་་ 
འབྱིན་པའོ། །ཡང་ཅི་ཞིག་གསུངས་ཤེ་ན་། ལས་ཀྱི་འཆིང་བ་ལྟོད་གྱུར་པ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདི་དག་མི་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀྱང་དགེ་བ་ལ་*་ 
འཇུག་པར་བྱེད་ལ། དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ལས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པར་་ 
འགྱུར་ལ། ལ་ལ་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་གཉི་ག་༧ལ་འཇུག་པའམ། ཅི-- 
ཡང་མི་བྱེད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ་། །དེ་བས་ན་འདི་ད་ག་ནི་འདྲེས་མར་སྤྱོད་པ་*་ 
ཡིན་གྱི། འདི་རམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དགེ་བ་ད་ང་། མི་ད་གེ་བའི་ཚུལ་གཅིག་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། - 
གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ལ། ང་ནི་ལུང་འབོགས་པ་ཙམ་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་འདི་རྣམས་ཀྱི་*་ 
འབྱིན་པ་པོ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐྱེད་པར་°བྱེད་པ་ 
ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་ དུ་སྐྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ་རྣམས་ཿདག་ཕྱིར། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལྷག་པར་ཆགས་པས་ན་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ་སྟེ། ཆོས་བདག་མེད་ 
པའི་འདོད་ཆགས་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། དེའི་་ 
རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་༤གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་་ 
རོགས་པའོ། །ཡང་ན་ཆོས་བདག་མེད་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རོགས་ 
ཡརྦ་ཁྱེཝ་ཁའི་ཤ་ལྭ་བྷགསས་ཏེ་གེའི་དོན་ཀོ།ཁ་མཀུན་མཛོག་ཛ་ཀ་ཧས་ཐཾ་ཞི།ཏ་ཤ 
གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཁས་ཀྱི་འཆིང་°བ་*་ 
ལྷོད་པས་འགྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམ་པ་གསུམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། འཆིང་བ་ད་མ་པོ་ནི་ 
ཚུལ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དེ་བས་ན་°ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་སྟོན་པར་བྱེད་་ 
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༩༥༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཏཾ ༦༠ 

ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བ་ནི་གསང་བའི་ 
གསང་བའི་དང་པོའི་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་༧ 
གསང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་དང་པོ་སྟེ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་མ་ 
ཉིད་དུ་གནས་པས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ད་ང་པོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་་ 
ཤེས་ལས་བྱུང་བས་ན་མཆོག་དམ་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདལས་རྡོ་རྗེ་གསང་བས་་*་* 
གསུངས་སོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི། རྟོག་ 
པ་ཀུན་གྱི་༠བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་* ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། ད 
རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དཔའ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གདུ་ལ་བྱའི་༤སྐྱེ་ 
བོ་རྣམས་ཀྱི་“དོ་ན་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྩོལ་བཞིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིགས་° 
པ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་སྙིང་པོ་འདི་༧ནི་དཔའ་བོའོ། ། 
དེ་ལྟ་བུའི་སྙིང་པོ་དཔའ་བོ་དེའི་རྟོག་པ་འདི་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་གཞན་ཡིན་ཞེ་ན། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རར 
རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་བྱེད། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི། སེམས་ཅན་མས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས འི 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ཅིང་། རྫོགས་པར་བྱེད་པས་ན། དངོས་ 
གྲུབ་'ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་༠བྱེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཉིད་ཅིའི་ཕྱེར། རྡོ་རྗེ་་ 
འཆང་བའི་སྙིང་པོའི་རྟོག་པ་གསུང་བར་མཛད་ ཅེ་ན། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་ཡང་་ 
ཡིནཿཔས་ན།2 འཇིག་ཉེ་ན་ཐམས་ཅད་དེ། སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་ཉེན་ནོ། ། 
དེའི་ཁམས་ཆེན་པོ་ནི་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཏེ། ཕྱོགས་བཟུན་ཨངས་རྒྱས་ཐཞུགས་ 
པ་དང་། སངས་རྒྱས་མི་བཞུགས་པའི་ཞིང་ཁམས་སོ། །དེ་འི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཇི་སྟེད་ 
ཡོད་པ་དེ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཞེས་བྱ་བ་ཡི་གེ་རྟུ་གི་རང་བཞིན ཞཉ་ཧ་དྒ་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་རྒྱ་ཆེ་བཿ། སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པས་ 
པས་ན་དམ་པ་ཉིད་བདེ་བ་དམ་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐམས་་ 
རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་*བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་*་ 
པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚིག་གསན་ནས་ཉོག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ 
ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉིད་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར། 
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༩༥༤ བསྟན་འགྒ་ར། རྒུད། ` ཏཾ ༦༠ 


བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེ་བ་དམ་པ་ 
ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ 
ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་༧ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ད 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྫོད་དང་། 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ 
ད་ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཐོག་མར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་* 
རཏོག་པ་གསུངས་པའི་རྫེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་རྣམས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་སྩོལ། །ཞེས་བྱ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་་ 
གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཆགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ཆགས་པ་ད་ང་བྲལ་ 
བའོ། །ཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འདིར་འདུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་་ 
འཇོག་པས་ན་དེའི་གདུལ་བྱའོ། །ཅི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་°འདུལ་བ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་འདུ་ལ་ཞིང་དོ་ན་དུ་གཞེར་བ་དེ་འི་ཆེད་ དུ་ ག་ག 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༥༥ 


ཆགས་པ་མེད་པར་སོ་སོར་༠ཐར་པའི་སྡོམ་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྤྲལ་- 
པའི་སྐྱ་དེས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར། བསླབ་པ་དང་བཅས་པར་བྱ་བའམ་ཞེས་ 
པ་སྟེ། མདོ་སྡེའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བྱ་བའམ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདོད་་ 
ཆགས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འདོ་ད་ཆགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་རྣམས་བསྒོམ་° 
པས་འདུལ་བ་རྣམས་སོ། །དེའི་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་། འཛིན་་ 
པའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་༠རེགས་ལྔར་རྟོགས་པའོ། །དེའི་དོ་ན་ དུ་རོོ་རྗེ་ 
འཆང་ཆེན་པོས་གསུངས་ཤིག་ཅེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་གསང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་༠དོན་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་༦ད་ཀྱིལ་འཁར་བརྟག་༠པར་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་*གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚིག་གི་རྗེས £ 
ཐོགས་ཉིད་ཁ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རྡོ་རྗེའི་°གླུ་གསུངས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་°གླུ་ལེན་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བརྟག་པར་མཛད་པ་ནི། ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་མཛད་པ་སྟེ། དྭཀྱིལ་འཁོར་་ 
སུ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཡང་་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་བསྒབ་པའི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ས་བསྐྱེད་པའི་བདེ་་ 
བ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་བདེ་བའོ། །དེས་ཡིད་་་ 
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༩༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཁི ༦ 


མཆོག་ཏུ་བདེ་བར་གྱུར་པ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དམ་པ་ཡིན་ 
ནོ༧། །དེ་རྣམས་འབྱང་བའི་རྒྱ་ནི་ཁྱེད་གཉིས་ཡིན་པས་ན་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའེ། ། 
ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རབ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་་་ 
ཁྱེད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡིན་ཞིང་འགྲོ་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་རནམས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་བརྟན་ཞིང་མཐོ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་ 
ཞིང་མཐོ་བར་་མཛད་པའོ། །བད་ག་ཀྱང་དེ་ར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ཁྱེད་ 
ནི་དེ་༩ རྣ་མས་ཀྱི་བརྟན་ཞིང་མཐོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་བརྟན་་” 
ཞིང་མཐོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་* 
གསང་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་རིངས་ཤིང་རྱུར་བར་གྲུབ་པ་༠ཉིད་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་་་་ 
མངོན་དུ་གྱུར་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པ་སྟེ། སློབ་ད་པོན་དེ་ལྟ་བུའི་“གླུ་ལེན་ཞིང་ 
རྟག་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
པོའི་དྱ་བྱིབས་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཐམས་ཅད་བྲི་བར་བྱའཾ། །ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྡེ་༡ཐམས་ཅད་དུ། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་ཚོགསཿ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདིར་ 
ཁྱད་པར་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བ་༠ལས་ 
འདིར་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བ་ན་ས་རྔོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་ཐམས་ཅད་བུད་མེད་ 
ཀྱི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པར་བྱའ། །ཧདེ་ལྟར་རྡོ་རྫེའི་གླུ་ལེན་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ 
ནས་དྲཀིལ་ཞཁར་ལ་ཁར་བོག་རྔ༔་༩།ཇི་སྔམ་ཞིཞ།ཿ་ཚ་ག་གཞན་གཞིས་ཁང་ 
གསུངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 


ཤ¿0--956 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༦༥༧ 


བྱས་ལ།  རང་གི་སྙིང་པོས་ལྷ་རྣམས་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ 
དག་ཡིན་ཏེ།་ ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིའ། །ཧཱུཾ་ 
བཛ་དྷཏི་ས་མ་ཀེ་ཅམ་ཊ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལི་༠རཱུཾ། ཧཱུཾ་སྨ་ར་ཊ་བཛྲི་༧ཁི་བརྙ། 
ཧཱུཾཿཏུ་ཏ་༧བཛྲ་ཁི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའོ༧། ། 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩི་མ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྔོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པ་༧ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཡིན་པར་ 
ཤེས་མཚྭ་བཱཁོཊ་༩་ཧེཀནི་་སྟཾ་ག་ཁྱབྷེ་ྭ་ཆཱས་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བའོ།ཁ་ ༢ 
དེ་ནས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་ཚུལ་དུ་བདག་ཉིད་རྒྱན་གྱིས་°བརྒྱན་ལ། 
སྔོན་དུ་སྤྱོད་པ་བྱས་ཤིང་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་°ཐོབ་པའི་རྡོ་རེ་སྙེམས་༩མའི་ལྷ་མོའི་” 
སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་མ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐོགས་པ་་ 
ད་ང་བཅས་པས་སྟེམས་པ་བྱས་ཤིང་ལག་པ་གཡོན་པ་ན་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ་ 
བླངས་ལ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ'སྟེམས་མ་°མཆོག་གི་*་ 
ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདལས་རྡོ་རྗེ་སེམས ༧ ༩༣༡ 
ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ་ལག་པ་གཡས་པས་་ 
ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་གཟུངས་མ་”བླངས་ནས་བཟུང་”བའི་ཚུལ་གྱིས་°བཛྲ་བཛྲ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྫེའི་གླུ་ཟློས་ཤིང་དེ་བཞིན་ དུ། 
ཐཀྭ་བོན་ག་གག་ཧིད་འབོག་པྦ་བའ།ཌ་ཀཞུགས་པ་ཞེས་བ་བཁ་སོགས་གཁམདེ་ 
ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ན་ས་སྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེའི་སྤྱན་སྔར་འདུག་ལ་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ད་ང་། 


396=-957 


༩༥༨ བསྟན་འགྱར། “ རྒྱུད། ཏཾ] ༦༠ 
གསང་བ་བརྗོད་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་*་ 
བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། དབང་བསྐྱར་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་°བརྟུལ་ 
ཞུགས་བླངས་ནས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
བཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབས་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། སྙིང་པོ་དང་རྱག་ 
རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བླངས་ནས། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་* 
པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རང་གི་རྡོ་རྗེ་མིང་ནས་བརྗོད་པ་ཡང་གྱས་ན་ས། 
དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེས་བསྒྲབ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་བསྙུ་བ་དང་། མཚན་བརྒྱ་ 
ཆ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པར་བྱས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་བདུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་*་ 
བཤད་པའི་ཆོ་གས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་” 
གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་“ཚོ་ག་ཐམས་* 
ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། རྡོ་རྗེ་གློབ་ད་པོན་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་༠དམ་ཚིག་གི་་ 
བསྐྱལ་ཏེ། རང་གི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་པ་༦ལ། སྲིད་པའི་བདེ་བ་* 
རྣམ་དག་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། བཀའ་མནོས་ 
ལ་ཕྱིར་འབྱུང་བར་བྱའཾ། །སློབ་ད་པོན་གྱི་༧ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྫོགས་སོ།། ད། 
ལུ སློབ ་ཆ།༡® གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་་ 
བཤད་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱིས༤། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེའེ་༠ད་མ་ཚིག་གིས་སློབ་མ་ 
གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་ཁཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་་ 
བྱའོ། །འདིར་ཡང་༠རང་ཉིད་འཇུག་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ 


ཤ3༠༡--958 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ར་འ 
འཁོར་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
སྟོན་་ཏོ་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་་ 
དཔོན་ཐམས་ཅད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་པོའ། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་དྭ་ཀིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ་ 
དེ་ཤེས་པས་ན་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ ཤེས་པའོ། །དེ་ཡང་ད་མ་ཚིག་གི་ད་ཀྱིལ་་”་ 
འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ་དང་ 
ཕན་འདོགས་པར་ནུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་གྱི་སློབ་ད་པོན་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་གཅོད་པ་དང་ 
ཕན་འནགསཔསུ་གཡཏོ།རྔ་།ཇི་ཉཏ་ན་ཞེ་ཏར་འགུར་ཞེ་ན། ༢ དངོས་གྲུབ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བྱེད་པ་ཉིད་དུ། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མཛད་པ་དེར་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། རྫ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་དེསཿ། འཇིག་ཅེན་དང་་ 
འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ 
ལས་གང་གིས་བྱེད་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་བྱ་བ་ད་ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་* 
མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དེ་ད་ག་གི་*དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་་ 
སུམ་ཚོགས་པའི་ལས་ཏེ། དེ་བྱེད་པས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དུས་གཞན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པར་་ 


ཤ༠0--959 


༩༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རང་ཉིད་འཇུག་པ་ཉིད་ ཀྱིས་༧ཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་ཏེ། འཇུག་པ་ཙམ་ཞེས་སྨོས་པས་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་དགར་ཅབ་ཡིན་ཏེ། 
ཡིན་པ་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར་མ་ཞུགས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་་ 
ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་ཅིའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་མ་ཡིན་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་°པ་ 
དག་ལ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དེ་ལྟར་བྱིན་གྱི་༧ཆློབ་པར་མཛད་ཅེ་ན། འདི་་་ 
ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ནམ་པ་༧འདིས་ 
རང་ཉིད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། གང་གི་༠ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་ ྦ 
སློབ་དཔོན་འཇུག་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞུགས་ནས་ད་བབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་་་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་འཇུག་པའོ། །སྙིང་བོ་འདི་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཧཱུཾ་གི་མཐུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་ཡང་འཇཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་་ 
རེན་ལས་འདས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ དུ་འཇུག་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་་་ 
དཔོན་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་་ 
དཔོན་དུ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་ཅིག་༧བཟླས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པའོ། །མི་སོད་ཅཔ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བཅོམ་པར་མི་ནུས་པའོ། །མི་ཚུགས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་མི་ནུས་པའོ། །ཐམས་ཅད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ 
སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ལཁ་སོགས་པ་ལས་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་ཐམས་ 
ཅད་ནས་སྣ་ཆཚོགས་རྟོན་ཅིང་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་་”་ 


ཤ9༡--960 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༦༡ 


ལུས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། 
བྱས་ནས་མིག་གིས་མཐོང་བའོ། །ཐོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣ་བས་སོ། །རིག་ཅེས་བྱ་ 
བ་ནི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སོ། །ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསམ་པའི་རང་བཞིན་ 
གྱེ་༧ཤེས་པས་ངེས་པར་འཛིན་པའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གསང་ 
སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ 
པའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པར་འདུས་པར་༠མཛད་ནས་གསོལ་པའོ།། 
འཁོར་ཆེན་པོ་བསྒུབ་པ་ནི་དབང་བསྐར་བར་བྱེད་པ་ལྟར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་གསོལ་བའོ། །དེ་བཞིན ཅོ 
གཤེགས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བགེགས་མཛད་་ 
པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་*པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གསང་བའི་དཀྱིལ £ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དེ་ལ་བགེགས་མི་མཛད་པར་མ་ཟད་ཀྱི། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ ཝ་ས 
ད་ག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱའོ། །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ནི་སྒུབ་པ་པོ་རང་གི་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་“གཅིག་པའོ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ནི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་པོས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ངོར་བྱའོ། །དངོས་གྲུབ་ 


9༠--961 


༩༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈ཧཾ ༦༠ 


ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ནམས་སོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་རྣམས་སྒྲབ་་*་ 
གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བས་སོ། །དུས་རིང་པོས་སམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མྱུར་དུ་ཞེས་ 
བྱ་བས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་“རང་ཉིད་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་ལ་གསོལ་བར་མཛད་པ་དེ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ 
ཟད་ཀྱི། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་གང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའམ། 
དེ་འི་གསང་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འདྲིར་༠བཅུག་གམ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*་་ 
རོག་པ་ལན་ཅིག་བརྗོད་པའམ། གཞུང་དང་དོན་གྱི་རང་བཞིན་འཛིན་པ་དེས་ 
བསྒྲབས་*ན་འང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྒྲབས་པ་འབའ་ཞིག་ལ་གསོལ་བར་མ་ཟད་ཏཀྱི་*་ 
འོན་ཀྱང་མ་བསྒྲབས་°པ་ལ་ཡང་ངོ་། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་མ་ཞུགས་ན་ཡང་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་ཀློག་པ་༦ད་ང་འཛིན་པའི་ནུས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ད་ང་བཅས་༠པའི་ 
མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་མཆོག་གི་ད་ངོས་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱེ་བ་གང་ལ་དེས་གསང་བའི་རྟོག་པ་འདི་ལན་ཅིག་བརྗོད་པ་འམ། 
འཛིན་པའི་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་ 
པའི་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཟོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞུང་འདེས་ནི་སྐྱེ་བ་བརྒྱད་༧པས་ 
གོམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བརྗོད་པའམ། འཛིན་པ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་ 
འདི་ལ་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་“པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ཞེས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྒྱ་གང་གི་ཕྱིར་ཏེ་དགེ་བའི་ 
རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པས་གང་ཞིག་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དེ། ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་་”་ 
སས་སས་སས  ཅསསས་སསས་་སས སས ཟ་ས་མ་ 
པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཡི་གེ་ 
ཧཱུཾ་གི་ཚོག་པ་འདིས་གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ལ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྫོགས་་ 
པར་བྱེད་པས། གདོན་མི་ཟ་བ་དང་ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གདོ་ན་མི་ 
ཟ་བ་དང་། ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བད་ག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་གང་གི་ཕྱིར་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་བ་དག་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ལ་བར་ 
གཅོད་བྱེད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད ༩༡༠༠ 
རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ་རྗེས་ 
སུ་ཆགས་པ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
བྱ་བའི་དོ་ན་་ཏོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལས་ཀྱང་བྱུང་་ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་“རང་བཞིན་གྱི་སེམས་ 
རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ ཉིད་ཀྱིས་*རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དེས་མཉམ་པ་མེད་པའི་*ེ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ 
ཡང་འབྱུང་བར་མི་འགྱར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་པ་ 
ཡིན་ནོ། །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་འདོད་པ་བསྟན་པ་ 
སོགས་པ་འདོད་པའི་བསམ་པ་བསྟན་པས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ 
གྱི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དེ་འབྱང་བ་ཡིན་གྱི་༧གཞན་ དུ་°མ་ཡིན་ནོ། །འདོ་ད་པ་་ 
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༩༦༤ བསྟན་འགགྱར། རྒྱད། ` ཧེ ༦༠ 

བསྟན་པ་དེ་ལ་ཅི་ད་གོས་ཞེས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་བསལ་༩བའི་ཕྱིར་དེ་མི་འདོ་ད་*་ 
པས་ཇི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་རལ་འབྱོར་གྱི་རང་**་ 
བཞིན་རྗེས་སུ་ཚགས་པ་དེ་མི་འདོད་ན་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་སྦྱར་རོ། ། 
འབྱུང་ཿབའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གོ་འཕང་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་” 
འཕང་ངོ་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་འཕང་་་ 
གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོམ་པས་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལའོ། །ནིའི་སྒ་ནི་་་ 
ངེས་པར་གཟུང་བས་ཏེ་གྲུབ་པ་པོ་ཁོ་ན་ལའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་ཐར་པ་ཆེན་་ 
པོའོ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྙིང་པོ་འདི་དག་སྐད་ཅིག” 
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་སྟེར་བའོ། །དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྒུབ་པའི་དམ་ཚིག་་ 
འདི་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བས་བསྒུབ་པ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་ 
པའི་དམ་ཚིག་ནི་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ་རྒྱའོ། །དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་*་ 
མཚན་ཉིད་དོ། །འདི་ནི་ཀུན་གྱིས་༧འདའ་བར་དཀའ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་༤རང་བཞིན་སྒུབ་པའི་དམ་ཚིག་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༦༥ 


ཅད་ཀྱི་ཚུལ་གང་གིས་ཀྱང་འདའ་བར་མི་སྤྱོད་པས་ན་འདའ་བར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ།། 
སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་གང་ཞིག་དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་གང་གིས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིའཾ། །ནིའི་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་* 
བཟླས་པས་སྡིག་པ་སྦྱང་བས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་འདིས། རྡོ་རྗེ ཁས 
འཆང་བ་༧ཆེན་པོ་ལན་ཅིག་༢ བླཟས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་སྡིག་པ་སྦྱང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །སྡིག་པ་”་ 
གསུངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་* 
སོགས་པ་གཞན་གྱིས་༧རང་རང་གི་བརྟག་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ཞལ་བཞི་དང་། 
ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་གསུངས་པའི་རྟོག་པ་རྣམས་ལས་གསུངས་པ་དེ་རང་ 
གི་ཡིད་ཀྱིས་འདོད་པའི་གཟུགས་བརྙན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོམ་°པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
པོའི་ཁྱད་པར་བསྒོམས་°པ་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཧྭུཾ་བཛྗོད་པའམ། གླེགས་ 
བམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་གླེགས་བམ་མདུན་དུ་བཞག་ནས། 
དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྒོམས་ན་དེ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 


@@£-965 


༩༦༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཡི་གེ་ཧུཾ་ད་ང་གླེགས་བམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་རྣ་མས་ཀྱི་ 
མེད་པ་ན་དེ་འི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་རཱུཾ། རས་སམ་ཚིག་པ་ལ་བྲིས་ནས་བསྒུབ་པ་ནི་སྔོན་ 
དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ཤིང་བཟླས་པ་དང་། བསྒོམ་པ་ད་ག་གིས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་*་ 
སོགས་པ་བསྒུབ་པར་བྱའཾ། །གང་གིས་ཡི་གེ་རུཾ་བྲི་ཞེ་ན།  བདག་གིས་༧ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་བད་ག་གིས་ཡི་གེ་ཧུཾ་བྲིས་ན་ས། བད་ག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ།  །འདི་གང་གིས་གསུངས་ཤེ་ན།  དོན་ཡོད་ཅིང་་ 
ཐོགས་པ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་*་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལ་གལ་ཏེ། 
སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་གསང་བའི་རྟོག་པ་འདི་དང་། ˆ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་གནས་ནམས་སུ་བི་བར་བྱའོ། །དེ་གྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་པ་ཅལ་བུམ་པ་ལ་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་རང་ཏིད་་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞུགས་ 
པོ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན།པོའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལས་ཐོགས་ 


ཤ༡༩༡--966 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༦༧ 


ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྫེས་ཚགས་ཕྱིར། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །སྣ་ཚོགས་དམར་བའི་འོད་འབར་བ། །ཞེས་ 
འོག་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐེག་༧པ་ཆེ་ལས་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་ དུའོ། ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 
བུང་བ་མངོན་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །བདེ་བ་ཆེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
བརྟན་། །ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རང་ 
བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ལས་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་ཇོ་བོ་མི་ཕྱེད་པ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ྱག་རྒྱ་ 
འབྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་མདའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 
རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
རྣམས་ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བརྗོད་སྙམ་དུ་རྟོག་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་སྐྱ་གསུང་་”*་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་ནི་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྦྱོར་བ་ནི་དེའི་རང་བཞིན་ལ་*་ 
ལྷག་པར་མོས་པའོ། །གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྦྱར་བ་དེས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་རྒྱུད་ལ་རྒྱས་འདེབས་པས་ན་སྱག་རྒྱ་ཞེས་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ད་མ་ཚིག་འདའ་བར་དཀའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདའ་བར་དཀའ་བའི་དོན་ནི་དམ་་ 
ཚིག་ཅེས་བྱ་བར་བརྫོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 


36=--967 


༩༦༨ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ˆ ༈ཧཾཏི ༦༠ 

འད་འ་༩ བར་ད་ཀའ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་་དུ། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ 
གསུངས་ཏེ། ༡ །ཡིད་ཀྱིས་༧གཟུགས་ཞི་བརྟན་ཁྱེར་འོ །ཞེཝ་གསུཇ་ཨྲཁཿ'ཛ། 
ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་འད་འ་བར་དཀའ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྔོ་རྫེ་སྟོན་ཅིང་་ 
མངོན་པར་འདྲེན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་ 
ཉམས་པས་འཇིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་འཇིགས་པས་༠དེ་་་ 
རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱའི་རང་བཞིན་གྱི་༠ད་མ་ཚིག་དེ་རྣམས་*་ 
ཀྱིས་*ཛཇི་ལྟར་འདའ་བར་མི་མཛད་ཅེ་ན། ད་པེར་ན་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་ 
པོའི་བཀའ་ལ་རྱག་རྒྱའི་རྒྱས་བཏབ་པ་དེའི་ཡུལ་ན་གན་ས་པ་རྣམས་ཀྱིས། འད་འ་ 
ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཉམས་པས་འཇིགས་ 
པས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པས་ཀྱང་གཞུང་་”་ 
ལུགས་ཉམས་པའི་འཇིགས་པས་གྲུབ་ན་། དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་འདི་ས་ཅི་ 
ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་”་ 
རང་བཞིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་ཐེག་པའི་རྣམ་པས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ན། 
ཇི་ལྟར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་བསུས་པ ཁོ་མོ 
པ་ལ་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་གདུལ་“བར་བྱ་བ་༧དེ་ཞི་འདུལ་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོམ་པའོ། །རྣམ་པ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་འདུལ་བར་ཡོད་པ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༦༩ 


དེ་ནི་ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ནོ། །དེ་བཞིན་ད་ངོས་གྲུབ་གསུངས་པ་ 
ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ད་ངོས་གྲུབ་འཇིག་རྟེན་དེ་ལ་གསུངས་པ་ནི༧། 
དེ་བས་ན་དེ་དེ་འི་ཆཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་གསུངས་པ་ནི། དེ་ཡི་ཐབས་ནི་ 
ལྡན་པའི་འཇིག་རྟེན་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་་ཚ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཁོ་ན་ཐབས་ཡིན་ནོ། །ཐབས་དེའི་ལས་ཇི་ལྟ་ 
བུར་ཅལྡན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ 
དགྐོགཉིགར་་རཿྱཧ་གཾ། ཉ་བ།ཞུགས་ཞ་མ་ཁགས་ཁལ་སོགསཔ་ཆེ།༼ ༡༩།ཞིག་ཛཱཌ 
བ་ནས་བརྩམས་ནས། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བའི་་ 
གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གནང་བ་ཐོབ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་བ་སྟེ། 
འདི་ནི་དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཚོ་ག་རྒྱས་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དཇོསཌ་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གདོན་མི་ཟའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་གསང་བའི་དཀྱིལ པགཤག་སག་ 
འཁོར་དུ་སློབ་དཔོན་དང་། སློབ་མ་དག་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ 
བ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་ཤིན་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར ཆོ 
འབྱང་བ་ཡིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། སླར་ཡང་འདིའི་དོན་བཤད་པར་རབྱ་སྟེ། 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ 
པོ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོས་གསང་་* 


ཤ990--969 


༨ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ན་ས། རོ 
རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་གནས་ཨུ་*་ 
གཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨླཏ་ཀོཊ༠ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ལ། ` ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་བ་ཤྩུརཿསར་ཧྷཚཿསྭ་ཛཱ་བ་ཤྷནོཊཿཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་་ 
རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བད་ག་མེད་པར་མཉམ་པ་ཏཉིད་ཀྱིས་༧་ 
ཨོཾ་སྦར་ས་མོཉཧཾ་ཅཞེས་བྱ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བད་ག་ཉིད་་ 
བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་ 
བཞིན་བད་ག་རང་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་*ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་སྙིང་ག་ན་གནས་ 
པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ན་ང་དུ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་ཏེ། རབ་ 
ཏུ་དགའ་བའི་ངག་གམ། རྡོ་རྗེའི་ངག་གམ། ཡིད་ཀྱིས་བརྗོད་ཅིང་བཟླས་་ 
པའི་དོན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱས་ན་ས། ཛི་སྲིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་དེ་°བཞིན་ དུ་ཟླ་བ་གཅིག་*་ 
གམ། , ཟླ་བ་དྲུག་གམ། ལོ་གཅིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
པོ་ཛི་ལྟར་བཤད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིའི་ད་བུས་སུ་བད་ག་བསུང་བ་དང་་་ 
གནས་བསུང་བ་བྱས་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྫོགས་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་སྙིང་པོ་ 
དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་ཧུ་བརྗོད་པ་ལ་བརྩོན་པས། ཡི་གེ་ཊ་ལས་མིག་གཡོན་ཟླ་་ 
བར་བྱ། །གཡས་པ་ཡི་གེ་མ་ལས་ཉི་མར་ད་གོད། །ཧཱུཾ་གིས་མིག་འབྲས་བསྐལ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
པའི་མེར་བྱས་ཏེ། །ཚུལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བ་བྱས་ནས། རླུང་གི་” 
དཀྱིལ་འཁོར་ཁས་བྱུང་བའི། །རྣོ་ཞིང་འབར་བས་ཁྱབ་པར་བྱེད། །ད་བུས་སུ་ཡི་ 
གེ'བཀོད་པ་ཡི༧། །རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་བསམ། །རྡོ་རྗེ་མེ་ཡིས་*ཐལ་ 
བར་བྱས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ས་འཛིན་དང་བཅས་ས་ཉིད་ཀྱང་ནི་དེ་བཞིན་དུ། ། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཡི་གེ་ཁ་ནི་ནམ་བསྒོམས་°ལ། །རྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་ཆུ་*”་ 
རྒྱུན་འབེབས་པ་བསམ་པར་བྱ། །ད་བའ་༠རླབས་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པར་་ 
ར་ཡིས་ཆུ་ཡི་རྒྱ་མཚོ་མཆེད། །པདྨ་གྱུར་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་བ་ཡིན། ། 
གསེར་གྱི་རུས་སྤལ་སྣང་བ་ཞེས་རབ་གྲགས་པ་ནི། །ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི་ནི་རྩ་བར་བསམ་ 
པར་བྱ་བ་ཡིན། །འཛམ་བུ་གསེར་དང་མཚུངས་པའི་ལྟེ་བ་རུ། །རྣ་མ་པ་ཉིད་ 
ནི་དེ་ཉིད་དུ་ཡང་བསམ་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཁ་གི་ངོ་བོ་རྣམ་སྣང་མཛད་དང ༦༢ ༠༡༧༧ 
བཅས། །བྱོན་ནས་ལྟེ་བ་ལ་ནི་བཞུགས་པར་གྱུར་པ་ཡིན། །དེ་ནས་གཅིག་ཏུ་ 
གྱུར་པ་ཉིད་ལས་རི་རབ་ནི། །རིན་ཆེན་བཞི་ཡི་ཆ་ཤས་ལས་ནི་གྱུར་པ་ཡིན། ། 
ཧཱུ་མུ་ཧཱུ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་རབ་སྐྱེད་“པར་བྱེད་པའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་བརོད་་”” 
ཅིང་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པས་ས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་རེག་ཅིང་་ 
རྡ་རྗེའི་རི་རབ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ན་ ས། དེའི་སྟེང་“དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཞུགས ཉ་ལ 
གན་ས་རོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་ལ་ཡི་གེ་ཧྲཱི་ལས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི *༠༠༠་ཐ་ཟ་ 
གནས་ནམས་༠སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྣམས་བསྐྱེད་ནས།  དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་་” 
པར་བྱའ། “ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ནས། 
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༩༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 

ད་ང་པོ་སྦྱོར་བ་ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ད་ང། ལས་ཀྱིས་༧རྒྱལ་པོ་་ 
མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་བདུ་ཡི་གེ་་ 
བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་དུ་༠སངས་རྒྱས་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་ 
བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལངས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་རྱག་*”་ 
བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ན་མ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་བཛྫོ་ཏིཇྱ་གུ་ཧྱ་མཚ་ལ་ཨུ་ཐ་པ་ཡ་ཞེས་བརྫོད་་” 
རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལན་ཅིག་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སླར་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བཅིངས་ལ། བཛར་དྷཾཏ་མཊ་ཅེས་བྱ་བ་༧མིག་གཉིས་ལ་རྣམ་པར་བཀོད་དོ། ། 
ཕྱག་གྱ་ཁ་གན་སཞེ་བཞིན་ཡང་ཨ། ཌཤགུག་ཨུ་ཞཝ་ར་ཡཱཉེས་ཞརྲ་ནི།ེ །ཝིཿགེ། 
ཧཱུཾ་ནི་བརྗོད་པ་ཡིས། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དེ་ནས་སྔ་' 
མ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྦྱད་ན་ས། མལ་ནས་ལངས་ཏེ་ཇི་ལྟ་བ་་་ 
བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ནས། ཉི་མ་འཚར་ཀའི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛ་ས་མ་ཡ་སུཿཏྲཾ་མ་༦ཏི་ཀྲ་མ་ 
ཧཱཾ་ཞེས་བྱ་ཁ་དཆ་། ༩ ཤོ་ཝེའིཿུ་ལེན་ཅིཁ་ཝ་ཁ་ཁཞེན་ཏུ་ཟིག།ཀདྲཁམ་ཐཾོ། 
བའི་ད་བུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ལུགས་མ་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན། འོད་ 
ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་འཁྲུག །ཟླ་བ་དང་མཚུངས་ཞལ་བཞད་པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཛེས། །ཁ་དོ་གནམས་ཀྱིས་ད་བུ་༦ལ་བྱགས། ། 
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དཔལ་ཆྭཙག་ད་ངབོའི་ཧྱ་ཆེནཱཿ་ཤདྡ་པ། ༩༧༣ 


སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༩པ་འཛིན་པའི་མཚོག ། 
གཡོན་ན་རཚྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙེམས་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡས་པ་བསྟོད་་” 
པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
དཔཁ།ཏཿ་ཌྩ་བཾ་མཉཿྟ།ཏཏ་ ཨ་ཞུ་བཱ་གཡམ་མི་འཱུཾ། བཛད་ཅིངཿཏ་གོད་པར་བྱའོ། ཀ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་གནས་སུ་ 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་༧རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་འདྲ་བས་ན། ཛི་སྲིད་རྔོ་རྗེ་“་ 
དྲིལ་བུའི་གན་ས་སུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་འདྲ་བའི་བར་དུ་བྲི་ 
བཁྱ་བཀཁ་ཁཤནི་སམསྦ་ལི་ྟིཏསཊ།ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། ༢ ཀཞེ་ཞ་ས་དྷེ་བཞིཞ་ནུཌ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་རྣམས་མྱེ་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རལ་འབྱོར་གྱིས མི་མ 
བསྙུ་བ་བྱས་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་°ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་ལྕགས་*་ 
ཀྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་° 
ལས་གསུངས་པའི་སྤྱན་དྲང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརེས་སུ་སྤྱད་ནས་ཕྱག་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 
སྡོམ་པ་བླངས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཡོ་ག་ཙྙིཏ'ཨྤུཧ་དྭ་ཡཱ་༠མི་ཞེས་བྱ་བས། བྱང་ཆུབ་ 
བླངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ་སུ་ར་་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་བཛྲ་སིངྡི་ཡ་ཐཱ་སུ་ 
ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་ཅིང་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡྱིའི་སྒོ་ལ་ 
མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆཚུས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐར་ཏེ། 
ཤིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། གོས་དམར་པོ་ཟུང་གཅིག་༠བགོས་པ། 
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༩༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏི ༦༠ 

ཁ་དྲི་ཞིམ་པོས་བགོས་པ། གོས་དམར་པོས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ནས། ནཛོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡིད་འོང་མའི་༧ནལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་མ་ལག་པ་་་་ 
གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། གཡས་པས་རོོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྔོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། 
རྐང་པ་ཡ་གཅིག་མདུན་དུ་འདོར་བ་ཕྱག་གཡས་པས་མེ་སྐོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བླངས་ལ་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེ་*་ 
ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ཀུན་ཡིད་ 
ཁྱོད་་ནི། །ཀུན་བསྣུས་བདག་ལ་བདེ་བ་སྩོལ་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་སེམས ༡༠༡༠༠༧ 
དགོངས་མུར་རུ་བནག་བསྟན་མཛོཏྐཏ ༩༡ ཐད་གཧགྱིས་ཨ་ཛདེ་ད་ང་བེ་ཆཚག་ 
གྲུབ་ལ་འདུ་ད། །ཅེས་བྱ་བའི་དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱིས་གསང་བའི་གླུ་བརྫོད་ལ། དང་པོར་ཤར་གྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པར་བྱའཾ། །རྡོ་ 
རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ཡང་བརོད་པར་བྱའོ། །སླར་ཡང་ལྷོའི་སྒོ་ན་ས་འཇུག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་༡་ 
ཞགས་པ་མཁི་ཉིང་ཕོ་བརད་ཁར་བྱའ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ དུ་ནུ་བ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ཞུགས་ཏེ། ` རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་མའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ།ཿ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
དུ་བྱང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
སླར་ཡང་ཤར་གྱི་སྒོ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ཏེ། སྒེག་མོ་༠ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེ་ 
བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ།། 
ཧཱུཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་༠བཛྲ་སཏྭ་ ཏཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ནུ་རྟཏ་མེ་བ་བ་ཨུ་ཏོ་ཏྱོ་ 
མེ་ཧ་བ། དཱ་ལྷོ་མེ་ར་བ། སུ་པོ་བྱོ་མེ་ྷ་བ།: ཨ་ཧྷི་ཏིངྫ་ཧ་ག་ཐཱན། ཨ་ནཱ་ཐི་ནི་་ 
དྷ་ན་སཏྭ་“མ་ཧཱ་ཨསུ་ཁ་བཛྲ་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡཿཿ སྙིརྷ་སྨེ་༧པྲ་ཡཛྩ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཨཱ?། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་བཞི་པོ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བར་བྱའོ། །ཧཱུཾ་བཛྲ་དྲབྩ་ས་ཡ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟྭ 
ཀེ་ལཊཿ། ་ཚུཾ་བཛཛ་ཀི་ལ་ཀཱ་ལི་ཆུ ཆུ་སྨ་ར་བཛྲ་བྡ་ུཾ། ཧ་ར བཛྫ་བཱ་ུཾ། 
སླར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདི་ལན་ཅིག་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། ། 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཅལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བད་ག་གྲུབ༧། །ཇཛཿཧཱུཾ་་ 
པཾ་ཧོ༔། པྲ་སྱིན་མི་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེའི་ཆུ ཆི 
འཐུངས་ཁ། །ཡི་གེ་ཨ་ཡིས་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱ་སྟེ། སླར་ཡང་གཡོན་་ 
པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་མ་བྲལ་ཞིང་བདག་ཉིད་ལ་ 
འདིས་དབབ་པར་རྱ་སྟེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཨ་སུ། དེ་ནས་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ 
སྭྭ་པ་ཏི་གྷོང་ཁས་མ་ཡ་སྭཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་མེ་ཏོག་རྣམས་དོར་བར་བྱའོ། ཉེ 
ནས་དེ་རམས་བླངས་ཏེ། དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་རྡོར་འཛིན་གྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ 
ཕྱིནཿདགཏེ་ཁྭ་སྐར་སཱཌོ་ད་ཌ་ཀཿག་པ་ཱན་ལྱི་ཁད་བང་ལྱུག་ཉིན། ༢།ཨེམས་ལྟཀཿ 
ཀུན་ལ་བདེ་བ་སྟེར། །ཞེས་བྱ་བ་འདིས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ལ་བཅིང་བར་°བྱའོ། ། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛ་སྭཏཱ་ཨྭ་ཧི་ཏྱིཝ་སུ་ར་ཏ་༠སྟ། ཞེས་བྱ་བ་ཡང་བཛྲད་དོ། ད 
དེ་ནས་ཨོཾ་བྲཛ་ཙྭླཀུ་ཀ་མ་༠མ་ས་ཡ་སྤར་སུ་ར་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་གདོང་གཡོགས་ 
དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧེ་བྲཛ་པྭ་༠བྱ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ཅིང་ཤར་གྱི་སྒོ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཏིངདྟ་་་ 
བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཐརང་གི་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་་ 
རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐར་བས་ཤིས་པ་བརྫོད་པ་༧སྦྱིན་པའི་མངོན་པར་འདྲེན་པས་སྙིང་་” 
གའི་ཕྱོགས་སུ་འཛིན་ཅིང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞི་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
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༩༧༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། [ཏེ ༦༠ 


མདུན་དུ་གཟུངས་མ་དང་བཅས་པས་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ཞེ་བར་་* 
འདུག་ལ་འཇུག་པའི་རཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སྒེག་མོ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མས་སླར་་*་ 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫེད་པར་བྱ་སྟེ། ཨེ་༧ཡཾ་ 
སུ་ར་ ་*ར་ཧཾ་ཨུ་ར་ཏཾ་མེ་བྷ་ག་བཱན། སྦ་སུ་ཁ་ཧ་མྫར་ཨཱཏྟ་མ་སྙིཛ་༠མེ་པ་ཡྱཚ། 
ཨ་ནི་ན་ས་ཏྱི་ན་ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛཛ་སཏྭ་ཛཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ། སུ་རྭ་སྟཾ། ཧ་ག་བཱན། 
སྣིན༡༤། འདི་ཡང་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། མྱུར་དུ་ཐམས་ཅད་རྗེས་ཆགས་པ། ། 
ཿཀི་ལི་ཀི་ལལས་ཐམས་ཅད་ནུས། །ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་ཆགས་དྲན་པས། ། 
རྟག་ཏུ་ཡང་ནི་ལེགས་དགྱེས་འགྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིངྟ་°བཛྲ་སཏྭ་སིངྦྷ་ཛཿཧཱུཾ 
བཾ་ཧོཿ། སྙིན་༠ས་མ་ཡ་སྟཾ་སྙིདྷི་༧ཧཱུཾ། དེ་ན་ས་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་°ད་བང་་་ 
བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ 
སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་དུ་”རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་མ་དེ་ 
ཡང་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༩མ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་་འདས་ཀྱིས་ 
དེ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བར་མི་”མཛད་ན་་དེ་འི་ཚེ། རང་ཏིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་ 
ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་ཆོ་གས་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་་ 
བླང་བར་བྱའོ། དེ་ནསྲ་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གུབ་གླངས་ཏེ།”ལེཿདེ་ཧིད་ 
ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེར། །བྱེན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྗེས་ཚགས་བྱ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་་ 
མཆོད་པ་བྱས་ལ། མཆོད་པ་ལྔ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
སུ་གནང་བ་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ལུང་བསྟན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་དབྱང་°བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་་ 
མ་གཞུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་འདྲེ་༠བ་ཡིན་ན། དེའི་ཚེ་རབ་ 
འཇུག་པར་བྱའ། །ཞུགས་ནས་°ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། རེས་ 
སུ་གནང་བ་ནོད་པར་བྱ་སྟེ། སྲིད་པའི་བདེ་བ་རྣམ་དག་ཕྱིར། ` །སྔར་གྱི་སྲིད་ 
པ་ཞྭབྭད་ཨགཞ།5ཤཀའདོ་དྲ་ ཀུན་གྱི་ནོས་གུབ་ཆེ།  ;ཤའགྲོ་བ་ུནཁཿཐ་གླུཿ 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
དེ་ལ་བསླབ་པ་ནི་གནས་ལྔ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ། དགེ་སྦྱོང་དང་། 
དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སློབ་མས་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་རིག་་*་ 
པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་སརྦ་ཡོ་ག' ཙྭིཿ་ཨྤཏ་ད་ཅྷཡཱ'༡ 
དེ་ནས་དེའི་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། 
མཆོད་པ་ལྔ་ཡིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་ལ་འདི་ལྟར་བརྗོད་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེང་ཁྱོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་“པར་གྱུར་པཿ་ 
ཡིན་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༦གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ 
ཞུགས་པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲ་བར་མི་བྱ་བ་དང་། དད་པ་མེད་པ་རྣམས་ལ་བརྗོད་ 
པར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་མདའ་ལྔ་བསྣུས་པ་བཅིངས་ནས་འདི་ལྟར་བརྫོད་པར་བྱ་ 
སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་༧རབ་བསྒྲབས་པའི། །ཏྱོད་ཀྱི་ཅད་མ་ཚིག་གསང་་ 
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༩༧༨ བསྟན་འགྱར། གྱུད། ཏི ༦༠ 

བ་འདི། །གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ལ་སྨྲས། །ཁྱོད་ཀྱི་རེགས་ཀུན་བརླག་པར་ 
འགྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧ་ན་ས་མ་ཡ་ཨ་ཏི་ཀྲ་མེ་ན་ཌེ་ཨུ་ར་ཏ་་སྟཾ། དེ་ནས་་ 
ཡོན་གྱི་མཆོག་བླང ས་ལ་ཤར་གྱི་སྒོ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་ 
བུམ་པའི་ཚུས་དབང་བསྐྱར་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་*་ 
རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་འཇུག་ལ། རང་ཉིད་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བས་སློབ་ 
མ་གཞུག་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རྣ་བར་འདི་ལྟར་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། ཚགས་བྲལ་ 
ཞགུམ་བའི་ཤཇིག་ཉེ་ན་ནི།ཌ་༩།ག་ཁྲ་བམ་ཧིིཏྲཾ་ཀྱི་སཿདྲ་།ཅམ།འྱྱ་ཀོ། ཁ་གཞཛཾ་ཧ 
ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྦས་པ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་་ 
བྲལ་བལྟ་བུ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་གཞན་ནི་རང་བཞིན་མེད། །དེ་བས་སེམས་ 
ཅན་ཆགས་བྲལ་ལ། །སླར་ཡང་ཡིད་ནི་མ་བྱེད་ཁིག” །དེ་ནས་འདི་ལྟར་བརྫོད་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཨུ་ཞུགས་ཀྱིས། 
དེ་བས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་རྡོ་རྫེའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པར་གྱུར་༧ན་ད་ངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་ 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་ད་གོས། ཁོད་ཀྱིས་ཀྱང་༧དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ལ་བརྗོད་པར་་ 
མི་བྱའཾ། །དེ་ལྟ་ཅམ་ཡིན་ན་ྱོད་ལ་དམ་ཚིག་གིས་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ཁ་ལྟ་ངབ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ན་ས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་ 
པར་བྱ་སྟེ། ` འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ།  །།ྱོད་ཀྱིས་ུ་ལ་སྦས་ན་ནི།'” །།ྱོད་ 
བའི་ཕྱིར°། སྙིང་པོ་ཆུ་ལ་ལན་ཅིག་བཟླས་ལ། གློབ་མ་དེ་འཐུང་དུ་གཞུག་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེང་ཁྱོད་ 


ཤ9༠--978 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༧༩ 


ཀྱིག སིང་ཤ།ཁཊ།ཞ་ཞྭཱཤས་ཧམ་ཨོ་ད། །གམ་ཏེ་ཚུལ་འདྲི་མས་ནོ་ནི།ཿཛ། 
དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །བཛྫོད་ཀ་ཁ་ཞེས་བྱའཾ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་*་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅནས་བརམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་་ 
ཡིན་གྱིས། ངས་གང་བསྒོ་བ་དེ་གྱིས་ཤིག །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཅམ་*་ 
བྱེད་ཅིག །དེ་མ་ཡིན་ན་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ 
ཅན་དྭ་མལ་བར་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་མཛད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བད་ག་ལ་ད་བབ་པར་་་ 
གྱེས་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་མ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། འདི་་ 
ཞེས་བརྗོད་པས། །རྡོ་རྗེ་༦ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་པ། །ཁྱོད་ལ་དེ་རིང་དབབ་པར་་ 
མཛད། །དེ་ན་ས་བ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ལན་བརྒྱ་བརྗོད་པར་བྱའོ། 
སླར་ཡང་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མ་དྲལ་ཞིང་། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་* 
མི་ཧཱུཾ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨཿཞེས་བྱ་བ་ལན་བརྒྱ་བརྗོད་ན་ངེས་པར་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། 
དེ་ནས་སྔགས་དེ་ཉིད་ཀཀྱིས་༧མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འདོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ཌོ 
ནས་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་བྱིན་ནས། གདོ་ང་གཡོགས་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། 
དེ་ན་དྱཀིལ་ཁཁོར་བྟན་པར་བའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གློབ་མའི་”་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐྱར་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་གཟུང་། 


ཤ99=-968 


༩༨༠ བསྟན་འགགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཧཾ] ༦༠ 
ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ 
ཚིག་༩ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ། །ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ཏུ་ 
གཞུག་གོ།” །དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་ལ་ཨོགས་པ་དང་། །ཚོོ་ཇེ་ལ་སོགས་པ་ཛཱག་རྒྱ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ཨོ་མ་ཧྭ་ཨུ་ཁ་བཛ་སྭཏྭ་ཇཛྭཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། 
སུ་ར་ཏ་སྭཾ་ཞེས་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྗོད་དུ་བཅུག་ལ་དེ་བཞིན་དུ་་ 
བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
བརམས་ཏེ། ཇི་སྲིད་དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ལ་ཡང་བསླབ་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་སློབ་ཏུ་གཞུག་གོ། །གང་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདིར་ཡང་རྗེས་སུ་སྤྱད་་ 
༡༤ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཅི་ནུས་པར་མཆོད་པར་ བྱ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ལ་ཞུ་བ་བྱས་ལ། སློབ་མ་ཐམས་ཅད་མཚཆོད་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
རྒྱས་པ་ལྔ་གཝ.།ྱར།བཇེ། 
དེ་ལྟར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་༠དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་ད་པོན་་ 
ད་ནི་ཚོག་༠པ་ཐམས་ཅད་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། རང་གི་རྟོག་པ་ 
ལས་གསུངས་པའི་རང་གི་ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ནས་་ 
མདུན་དུ་ཡང་། རང་གི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ 
རྒྱས་བཏབ་ནས། མངོན་པར་འདོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འདི་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 


ཤ3༩--980 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། = 
སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གསང་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་འཛིན་་་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་བཅིང་བ་ནི་འཆིང་བའི་མཚན་ཉིད་སྐབས་སུ་ 
མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པ་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ནས་སྐྱེ་གནས་སུ་་ 
བྱས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བུ་གར་གཡས་པའི་མཐེ་བོ་འོག་ཏུ་ཁ་བལྟ་བ་བཅུག་ནས་་ 
བཙིར་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་མཐེ་བོ་དེ་ཉིད་༧དུ་བསྐྱོད་ལ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་”་ 
བྱས་པ་ནི༡།  མད་འ་ལྔ་བསྔུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འདི་བཅིངས་” 
བྱའོ། །མཐེ་བོ་བསྙམས་པའི་མཐའ་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་མཐེ་བོ་གཉིས་བསྟམས་ལ་ 
སྦྱར་ན་ས། ཚྩེ་མོ་དང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱང་མཉམ་པར་ཏསྦྱར་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་ཏེ། 
མཐེ་བོ་དང་མཐའ་མ་བསྟམས་པའི་རྡོ་རྫེར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ 
ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ཅད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བྱིན་པ་དང་པོ་སྟེ། 
འདིར་་ནི་བདེ་བ་བསྟན་པ་ནི་མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྫེ་ལྟ་བུ་སྟེ། བདུད་ཐམས་ཅད་་་ 
མདའ་ལྔ་བསྙུས་པ་བཅིངས་ནས། སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་ལ། 
རྩེ་མོར་བྱས་ཏེ་མཐེ་བོ་གཉིས་དང་། མཐེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་༠ཟུར་ལ་རྩེ་མོ་གཉིས་ 
བྱས་ཏེ། འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ 
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ར་ལ བསྟན་འགྱར། རྒྱད།- ˆ ཏི] ༦༠ 


ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ།ཌ ཤམཐེབ་མཛུབ་ཅེ་སྦྱར་རྐ་ཐུ་བཿསིསེ། ˆ ཀྱ་ཨིག་ཁབྲག་ 
ལྟར་བྱས་འཛིན་པ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༧གཡོན་པའི་སོར་མོ་ 
ད་བུས་མའི་རེ་མོ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་ཞགས་པའི་རྣམ་པས་*་ 
བཟུང་བཏྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རེ་མཚོན་ཆ་མའི་ད་མ་ཚིག་གི་ྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། | 
ད་བུས་མའི་རོ་རྗེའི་འོག་ཏུ་ནི། །མཐེ་བོང་གིས་མནན་བཅིར་བར་བ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཁོ་ན་ལས། །དབུས་མའི་ཚོ་རྗེ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་༩ 
དེ་ཉིད་དུ་སྩར་ལ། རབ་ཏུ་བཙིར་བ་འདི་ནི། ་ཀ་ལི་ཀི་ལལའི་ཡིན་ནོ། །ཇོ་ 
རྗེ་འདྲེན་མ་དང་འདྲ་བའི། །སྲིན་ལག་མཐེ་ཆུང་ཁ་ཕྱེ་བའི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ཆུང་གཉིས་སྦྱར་བའི་རྩེ་མོའི་ཁ་ཕྱེ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འདྲེན་°མའིའོ། །བསྐོར་ནས་པུས་ 
མཚོན་ཆ་མཁོ༠། །གྱེན་དུ་འཕང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཁོ་ན་མེ་ཏོ་ག་-་ 
དབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་གཏོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་དཔྱིད་མའིའ། །ཐུར་དུ་བླུགས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཁོ་ན་སྤོས་དབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དུ་གླུགས་པ་ནི་རྡོ་་ 
རྗེ་སྲིན་མའིའོ། །མཐེ་བོ་སྦྱར་བས་བསྐོར་བའིའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ 
མའིའོ། །རབ་ཏུ་བརྐྱང་ཞིང་བྱུག་པ་ད་ང་། །བསྐོར་ཞིང་སྤྱི་བོར་གནས་པའོ།། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་རབ་ཏུ་བརྐྱང་བ་དེ་ཉིད་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས། 
སླར་ཡང་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དེ་ཉིད་བསྐོར་ཞིང་སྤྱི་བོར་འཛིན་པ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༨༣ 
དགུན་མའིའ༧། །བསྐར་ཞིང་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱཿ། །ཞེས་བྱབ་ནི་དང་ 
ནི་སྒེག་མོའིའོ། །ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་དགོད་པར་བྱའཾ༧། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་ 
ཡོཁྲཾས་ཨུཉིཇིནཊ་ཧྟེ།ཿ།ཁདི་ཞི་བྲཞྲ་ཨ་ཡིན། ཁ་ལསྦ་གྷེན་ཆུ་གཟུང་བ་གིཿ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་༤། དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་ནི་གླུ་་ 
མའིའ། །དེ་བཞིན་གར་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
བཅིངས་ལ་གར་ཧྱི་*ཚུལ་དུ་བསྐོར་བ་“འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་མའོ° ། །མཇུབ་མོའི་་ 
སོར་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་ཁོ་ན་ལས། མཛུབ་མོ་* 
གཉྱིཧྱ་ཐཱ༔ཨུཿཉ་༩སེཿཊིཁཿཨནི་གི་དོ་ཛི་ཁྱཉྲགས་གུ་མའི་འ། བ་ཀག་སོན་པཆི་ཁ 
མཛུབ་མོ་གཡས་ཀྱིས་གཟུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོའི་ཚུལ་༩ 
ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་གཟུང་°བ་བྱས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་”་ 
མའིའ། །མཛུབ་མོའི་མཐེ་བོར་བཅིང་བ་༧ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཁོ་ན་ལས། མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་བོ་ད་ག་གི་ཕན་ཚུན་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་བཅིང་བ་ 
ནི་༧རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའིའཾ། །མཐེ་བོང་མཐའ་མའི་ནང་དུ་གཞུག །ཅེས་བྱ་ 
བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་མཐེ་བོ་རང་གི་སྲིན་ལག་དང་མཐེ་ཆཚུང་གི་ནང་དུ་* 
རྒྱ་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཚོས་བད་ག་མེད་པའི་་ 
སྦྱོར་བས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་ཏེ°། དེ་ད་ང་རྒྱུ་མཐུན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྫེ་ 
སེམས་ད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 


9490~--983 


(༩༩༥༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 

བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ 
རྣམས་ཁོ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་མཚན་ཉིད་དོ། ། 
པས་ན་མཆོག་ཏུ་གསང་བའོ། །མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའོ། །གསང་བ་ནི་སྐྱེ་ 
བོ་ཐམས་ཅད་དང་༡ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པལག འཞེའི་གབན་ཆགཞན་ཚེ་གཚ་གག།འཁྲ་ག་ཀླེ།ཧཱཧྱི་ཡིཊ། གའི 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། གནོད་པར་མི་ནུས་པ་ནི་་” 
སྔགས་ལ་སོགས་པས་གནོད་པར་མི་ནུས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ 
བཅས་པའི་རོ་རྗེ་འཆང་བ་ད་ག་གིས་ཀྱང་གནོད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ལ་བདེ་བ་ 
སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་ན། ད་བུས་མའི་ལས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སེན་་་ 
མོའི་༢ རྩེ་མོ་མཆུ་ལ་སོགས་པར་གཞག་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་ནི་ད་བུས་མའི་རྩེ་ 
མོ་སྟེ་དེའི་སེན་མོ་དག་གོ། །རྩེ་མོ་མཆུ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྩེ་མོ་”་ 
པ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། རྡོ་རྗེ་སེན་མོའི་༠མཆུ་ལ་སོགས་པ་ཅན་ ཏེ། ཞེ 
དག་གཞག་པར་བྱའོ། །འདིའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སྲུབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་ 


ཤ༡༡--984 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༨༥ 


པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གལ་ཏེ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་” 
བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ཆོས་ཀྱིས་° འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་། ཨ་ནུ་་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་ཅིང་ཀུན་དུ་བཟང་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་མཛད་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། དཾ 
ནས། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་རིན་ཆེན་བྱས་ཏེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་་ 
མི་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་བདག་ཉིད་་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་བྱེད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཞིན་དུ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་པོ། །ཀུན་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་་ 
འདྲེན་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ནས། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ད་བུས་མའི་རྩེ་་ 
མོས་བྱས་ཏེ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་བརོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་*” 
བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །ཀུན་ དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འདི་ནི། པཿ 


ཤ༡༠--985 


༩༨༦ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། [ཧེ ༦༠ 
རྩེ་མོའི་མཆུ་ལ་སོགས་པར་བཞག་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བོ། ། 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི ི་ོ 
ད་ངོས་གྲུབ་བོ། །ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་མཆོག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ལས་བཞི་པོ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱིས་“ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ངོས་གྲུབཿ བསྟན་པའི་*ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདྲེན་མས་ནི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱའོ། །དེ་བཅིངས་ཏེ་མིག་གཉིས་ཀྱིས་༧ཐམས་ཅད་རྗེས་ཨུ་་་ 
ཆགས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ནི་མིག་འབྲས་གཏིས་ཀྱི་ལས་ཡིན་ནོ། ། 
འབྱོར་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་འདྲེན་མ་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྫེ་མཚོན་ཆ་མའི་སྙིང་བོ་བརྫོད་ 
ཅིང་། མིག་གཡོན་པ་དང་གཡས་པ་སྟེང་དུ་བལྟས་པས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་°བྱང་བ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པའི་བསམ་པས། མིག་འབྲས་རབ་་ 


ཤ༡༩༠--986 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༨༧ 


ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེའི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་*་ 
བའི་ཚུལ་དུ་། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་་ 
སེམས་ད་པའི་ནལ་འབྱོར་པ་ལས་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པར་བྱེད་པས། ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །སྒེག་མོ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མ། །ཞེས་བྱ་བ་་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། ཕྱག་བཙལ་ནས་མི་གཡོ་བ་ལས་གྲུབ་” 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་ཐོགས་པ་“མེད་པར་འགྲུབ་པས་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་” 
པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གང་°གི་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱིས་* 
སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ཐམས་ཅད་དོན་༤ 
ཡོད་ཅིང་གྲུབ་ཅཔས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། རང་རང་གི་སྙིང་པོ་བཟླས་པ་ 
ལས་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་ཅིང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གསང་བའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་° ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་དང་། ལས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ 
བཿགྲམུ་ཊཝབརྦ་བྷཁྲོ། ཁ་ལནཚལོཁིཿཏིན་ལེ་ལན་ཅིག་ཉྭཏཱ། །ཤྱཿགྭ་ཧ་ཆྡེས་ཙོ་ཁ 


ཤ༩--987 


༩༨༨ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། [ཧི ༦༠ 


རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞེ་བའི་ 
སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོ་བཟླ་ཞིང་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ།། 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཟློས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་་༡” 
བཛྲ་དྲཏི་ས་མ་ཀི་མ་ཊ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་་*”་ 
སྙིང་པོ་བཟླ་ཞིང་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཞིག་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་འདི་ཐམས་་*་ 
ཅད་་༧ཡོད་པར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར། དེ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྙིང་པོ་ཚ 
ཐམས་ཅད་བཟླས་ནས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་ནི་ཇི་ལྟར་བཤད་པའོ། །དེའི་གསང་བའི་རྟོག་པ་ནི་སེམས་དཔའི་གསང་་ 
བའི་འཁོར་གྱི་རྟོག་པའི་རྗེས་ལ་བཤད་པའོ། །དེའི་མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། 
ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་རང་བཞིན་གྱི་སྙིང་པོའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། 
བྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །སྒུབ་པ་དོན་ཡོད་དམ་ཚིག་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
སྒྲབ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ། འབྲས་བུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་་ 
ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་གོ། །དོ་ན་ཡོད་པའི་དམ་ཚིག་ཡིན་ 
རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་གི་རྒྱད་དེ་ 
ནི་རྩ་བའི་རྒྱད་དང་། རྒྱད་ཕྱི་མ་ཿནི་འོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་དཔལ་རྡོ་ 
དང་བཅས་པ་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད་ནི་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་གྲུབ་མཚོག་ནི་འདི་བཞིན་དུ། ། 


ཤ3༩༠ཞ--988 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 0 
དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་༧རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་°རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བཤད་པ་རྫོགས་སོ། །། 


ད་ནི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས་བརམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པར་ 
མ་ཐག་པ་ལ་སྟེ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ལའོ།། 
དང་པོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
ཐམས་ཅད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ད་མ་ཚིག་དང་། ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱའཾ།༩༤ཀདེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ཏེ།- དེའི་ཚོ་ 
ག་རྒྱས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སགྱི་* སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ 
འབྲས་བུ་རྟོན་པའི་རྒྱུན་ནོ། །དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་་ 
ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
དཔའི་རྟོགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ལས་སོ། །དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་་ 
དང་། དེ་དང་རྒྱུ་མཐུན་པ་དང་། དེ་སྐྱེད་༤པར་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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༩༩༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

ཚུར་རྡོ་རྗེ་མེད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་དག་གིས་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རྟོགས་པར་་ 
ནྣམས་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་། །གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཅཔ་ཞེས་ 
གྱིས་བསྙེམས་པར་བྱས་ནས་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རང་གི་སྙིང་གར་སྟོད་°པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒེམས་༤པ་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་*་”་ 
སེམས་དཔའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ལས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རབ་ 
ཏུ་དགའ་བ་བཏན་པར་བྱེད་ཅིང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
མབ་ཏུ་ད་གཆ་བ་ཞི་ས་ཧདཾ་ཁིནྷ་ཧོ། །ཀགེཿཿཏན་ཁསའ་ངེ་དོའི་ངཀཿཙོཧ གསར 
རྟོབས་ཀྱིས་གང་གི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བསྐྱོད་ 
པའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་ད་གའ་བ་མི་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་་་ 
སྩལ་ཁའོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ སྒུབ་པར་བྱེད་པས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་*་ 
བར་༩ བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞུ་དང་མད་འ་གཏོད་༧པས་ཚྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་གཡོན་པའི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཿ གཞུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
དེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་གྱེན་དུ་ཁ་°བལྟས་པར་བཞག་ནས་དེ་འི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ 
བྱས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའོཌ། །འོག་ཏུ་འཁུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྔོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༠མཆན་ཁུང་གི་འོག་ཏུ་འཁྱུད་པ་འདི་ནི་ཿཀི་ལི་ཀི་༠ལའིའ། ད 
རྒྱལ་མཚན་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱལ་མཚན་གྱེན་དུ་ 


3༡༠༩--990 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ླ„ 
བསྒེང་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའིའ། །རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་གཉིས་ 
བསྟོད་༧པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་ནང་དུ་མངོན་པར་་ 
ཕྱོགས་ཤིང་སྟེང་དུ་ཁ་བལྟ་བ་དེས་ལག་པ་གཉིས་དཀུ་ལ་བརྟེན་པར་བྱས་པ་ནི། 
རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པའིའོ། །སྒེག་པ་དང་བཅས་པས། མཐའ་ལ་སོགས་པ་ད་གོལ་ཅ 
བར་བྱ། །ཞེས་པ་ཅལ་སོགས་པ་ལ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས། སྒེག་པ་ད་ང་ 
བཅས་པས་མཐའ་མ་ལ་སོགས་པའི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ནས་ཀློག་༧འགྱུ་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་°གར་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་༠ཞེ་ན། གཡས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐར་བས་་*” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཡས་སུ་“བསྐར་བ་ནི་གཡས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྟེ། དེས་མེ་ 
ཏོ་ག་ལ་སོགས་པའི་ཀ་པུ་ཊ་གཡས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ 
པའི་ཀ་༠པུ་ཊའི་ཐལ་མོའོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་སྤོས་ད་ང་མར་མེ་ད་ང་དྲི་སྟོན་* 
པར་བྱེད་པའི་ཀ་པུ་ཊ་ཤེས་པར་བྱའོ། །མེ་ཏོ་ག་ལ་སོགས་པའི་ཀ་པུ་ཊ་དེ་སྤྱི་བོའི་ 
ཕྱོགས་སུ་འཛིན་ཞིང་དེ་ནས་ཕབ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་སྒེག་པ་དངང་བཅས་པས་མཆོད་པ་ 
དོར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྦྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཀ་པུ་ཊ་དེ་ཕབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བྱས་ཏེ། བྱེད་པར་ 
གྱུར་པའི་“རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དེ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་°ནམ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། དཀྲོལ་° 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ད་ཀྲོལ་°བའི་ཚུལ་ད་ང་བཅས་པས་སོ། ། 
སྒེག་པ་ད་ང་བཅས་པས་མཚོད་པ་དོར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་་ 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་བར་བྱའཾ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་ 
སྒེག་པ་ད་ང་བཅས་པས་མཚོད་པ་དོ་ར་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་དུ་འོ་ཞེས་བྱ་ 
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༩༩༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཏ༽ ༦༠ 

དོ་ར་བར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐབས་སུ་འདིར་ཡང་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
འདིས་ནི་འདི་ལྟར་འཆད་པར་འགྱར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་བཤད་་” 
པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་གར་བྱ་སྟེ། ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་་” 
བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་དེ་ལས་ཕབ་ན་ས་རྡོ་རེེ་ཐལ་མོ་ 
བཅིངས་ཏེ། དེ་ནས་རྗེས་ལ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་སྟེང་དུ་གཏོར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་ཇེེ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་དེ་ཉིད་སྒེག་མས་༧སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འོག་ཏུ་ བར 
ལྕགས་པ་སྟེ། དེ་ན་སྭ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
སྒེག་པས་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱར་ནས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
དྲན་མའི་ལས་ཀྱི་*ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་༧མའི་སྟིང་ 
པོ་བརྗོད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིང་ནས་དེ་ཏིད་སྒེག་པས་སྙིང་གའི ཁ་ཁ་ག་ཤ་༠ 
ཕྱོགས་སུ་བརྐྱང་ལ་དྲིས་བྱག་པའི་°ཚུལ་དུ་སྦྱར་་ཏེ་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་གཟུང་ 
བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༠མའི་ལས་ཀྱི་༠ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །རྡོ 
ཿསྙེམས་མའི་༧ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གོ་རིམས་“ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་༩ ད་ང་། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་མ་དང་། རྡོ་རྗེ 
སྙེམས་༠མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཡིན་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ནས། ད་ནི་དྭ་པིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ 
ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་གར་ནི་ནང་གི་་” 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༩༢ 


མཚམས་ནམས་ལའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་གར་ནི་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་མཚན་ 
ཉིད་ཅན་དེ་༧། ན་ང་གི་མཚམས་བཞི་པོ་ལ་དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞི་་ 
དང་། ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞི་ལ་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྫོགས་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཕྱིའི་ཡོ་བྱད་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་དང་མར་མེ་དང་དྲི་ 
དང་ལྡན་པ་ནི་རྫོགས་པའོ། །མ་ཚང་བ་ནི་དེ་དང་བྲལ་བའོ། །ཡང་ན་ཇི་ལྟར་ 
རྙེད་པའི་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་རྫས་རྣམས་ལས་རྱོགས་*་ 
གཅིག་ཐོབ་པ་ནི་ཇི་སྟེད་པ་སྟེ་ཛི་སྙེད་པ་དེས་ཀྱང་ངོ་། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་་ 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་རྣམས་སོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་སྤོས་ལ་སོགས་པ་་ 
གཟུང་བར་བྱའ། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་མཚན་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི། 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་གསོལ་ཐུན་མོང་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་་ 
སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ 
མ་རམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ་ན། ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་་ 
བས་མཚན་མ་ཡོངས་ཨསུ་གཟུང་ཅབ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་དཔྱིད་ཀའི་རྡོ་རྫེ་མ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་* བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ཡང་དེ་བཞིན་༠ནོ། །འདིས་ནི་འདི་ལྟར་བསྟན་པར་འགྱུར་ 
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༩༩༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` [ཧའི ༦༠ 

ཞིང་དེ་ནས་དེ་ཕབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་བས་བཅིངས་ཏེ་མེ་ཏོག་འབུལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སྲིན་མའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་ 
ཚུར་གཉིས་བསྐོར་བ་བཅིངས་ཏེ། ༧སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བླུགས་པར་བྱ་ 
སྟེ། འདིས་༠ནི་རྡོ་རྗེ་སྲིན་མའིའ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་ཀའི་རྡོ་རྗེ་མའི་ 
སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་ཕབ་ལ། རྡོ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་བ་བཅིངས་ཏེ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱར་ལ་ 
བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྟོན་ཀའི་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགུན་མའི་་ 
སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་གར་བྱས་ལ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་° 
ཕབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བརྩིངས་ཤིང་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ཨུ་བརྐྱང་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་དགུན་མའི་ལས་ཀྱིས་°ཕྱག་རྒྱའོ། ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དེ་་ 
བཞིན་དུ་སྒེག་མོའི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་°། ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཤིང་ཕབ་ 
འདི་ནི་སྒེག་མོའིའ། །དེ་བཞིན་དུ་བཞད་མའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་ 
མོ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བས་བཅིངས་ལ་ད་གོད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་༧ཡོངས་སུ་བསྐར་ཏེ། ཁའི་རྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་བཞད་ 
ནས་ཕབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་བ་བཅིངས་ཏེ་༧ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་° 
ཁའི་ཕྱོགས་ནས་གྱེན་དུ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ/སྟེ་འདི་ནི་གླུ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༩༥ 


དུ་རྡ་རྗེ་གར་མའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་གར་མའི་༧ཁས་བྱུང་བའི་ཀ་པུ་ཊ འི་ཐལ་མོ་ 
བཅིངས་ནས་ཕབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་བ་བཅིངས་ཏེ། གར་གྱི་ཚུལ་**་ 
པོ་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུར་་**་ 
བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་་ 
གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒེང་བ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའིའ། །དེ་ 
ན་སྭ་ལྕགས་སྒོག་གི་སྙིང་བོ་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་ 
མོ་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་མདུད་པ་བཅིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་་་ 
ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །དེའི་རྫེས་ལ་རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ། ཕན་ཚུན་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱར་བ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་༢ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །འདི་རམས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པའི་ལས་ལ་”གྲུབ་པ་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་་ 
ཡོད་པའི་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཏུད་རིའི་ཆུ་*་ 
བླཟའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཡལ་ག་གཅིག་བཟུང་° 
སྟེ་བུམ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བུམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྔགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་*་ 
དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ 


460--995 


༩༩༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧི ༦༠ 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་བསྟན་༧པར་བྱ་བ་སྟེ། ཕྱི་མའི་མཐའི་བར་དུའོ། ། 
དེའི་དོན་དུ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཤད་ཟིན་ཏོ། | 
འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སློབ་མ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བརྟགས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བཤད་པའི་°ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ད་ང་མཛཐེ་བོ་ད་ག་གིས་དེ་བཞིན་དུ་ 
སྐྱེ་གན་ས་དེར་གཡས་པའི་མཐེ་བོ་འོག་ཏུ་ཁ་ལྟ་བ་བཅུག་ལ་བཙིར་ཏེ་མཛུབ་མོ ༢༡༡༠ 
གཉིས་ཀྱིས་*ལྕགས་ཀྱུ་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཡང་་ 
ན་སེམས་དཔའ་གང་ལ་འཇུག །དེ་ནི་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལ་ཡང་འདི་བཅིངས་ནས། 
དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་རུུར་བ་ཁོ་ནར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ 
བྷཊན་ཛ་ཡིན་ནོ། །ཆབ་ཏུད་གའ་བའི་ནྭ་ཇམ། ༢ ས་མ་ར་འབང་ཁུ་ཞ་གཏ 
བའི་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་་ 
རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ནོ་། །རང་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེའི་བདུ་ད་ྩིའི་ཆུ་བླངས་ནས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྣམ་་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་བླངས་ནས་དེས་བད་ག་ཉིད་དང་སློབ་མ་རྣམས་ལ་* 
དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དེ་བཞིན་་ 


ཤ༠༡--996 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༩༧ 


ཚུར་དང་པྨདྨ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་༧པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་དང་། ནོ་ར་་ 
རེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྡོ་རྫེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་*ཆུ་བླངས་ཏེ། རང་དང་ 
གཞན་དག་ལ་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆུ་དེ་རང་འཐུངས་པ་དང་ 
གཞན་འཐུང་དུ་བཅུག་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་*ད་ང་ཕ་རོལ་པོ་ཡང་དབང་བསྐྱར་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་ 
གིས་གར་དང་མཆོད་པ་དབུལ་° བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་ 
འཁར་ཞུཆེ་མཁོད་གི་སྩེ་ཆ་ཁུང་དང་།ཌ་ཌཞེ་སཞིན་གཉེག་སྔོ ད་བ་ས 
ཏུ་ད་གཁོ་བའི་ཛོ་ཇེ་ཁོ་བོའི་ཛ་ཇེ་ན་ང་། འཇིག་ཉེན་ད་བང་རྱུག་གི་དཀྱིཝ་ཞྭ།ོཁཱ༔ 
རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་༠འདུག་སྟེ་མཆོད་པ་དང་གར་དབུལ་བར་བྱ་བ་་ 
ཡིན་ནྒོ བྷ གནོ་མ་ཐུཁྱི་རི་གས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ཞ།ོར་དུ་ཡང་མཆོད་བཤད་ཛ་ག་མ་དབུཌཿབཿ 
ནི་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ཁོ་ནས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་མཆོད་པ་རྣམས་ནི་ 
རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་“མཆོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་༩བྱ་བ་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ངེས་པ་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི་༧གླུ་བླངས་པས་རྡོ་རྗེ་གར་ད་བུལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་* 
བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༠མཆོད་པ་དང་གར་ད་བུལ་བ་ནི། འདོད་ཆགས་ 
ལ་སོ་གྷེས་ བཞེན སན་གད་ཞི།ཁ།ཁུན་བསུས་བད་ག་ལ་བེ་བུ་སྔོལ་གཛོག་ཅིགཌ 
ནྲ་ཝེ་སེཨོས་གླ་གཛཿསྦ་མུ་མོ་ཨུགྲ་ནག་ཁ་སན་ཨངོ་ན ཞཁྐ་ཧཱཧྲ་ཧྲ་མཁ་ཛཛ་ཀ་ཝ༩ཿ 
བདེ་མཆོག་གྲུབ་ལ་འདུ་ད། །ཅེས་བྱ་བའི་རྡོ་རྫེའི་°གླུ་ལེན་ཅིང་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱི་°ཐུན་མོང་གི་ཚོ་ག་བསྟན་*་” 
ནས། ད་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞི་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པར་ 
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༩༩༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཧི ༦༠ 


བྱ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ད་བུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ༤༠༠༧༠ 
གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་སྔར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེའི་° གླུ་ཚ 
ར་ཅིང ས་ཏེ་དེ་ལས་ཕབ ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས བཀན 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་བཅིང་བར་*བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་ 
རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
ཀྱིས་*མདའ་གཞུ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །འདི་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པའི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་པོ་ཡིན་ནོ།  །སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་རྡོ་རྗེའི་° 
གླུ་ལེན་ཅིང་གར་བྱས་ཏེ། ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྱར་*བ་བཅིངས་ལ་ཕབ་ནས་་ 
འདིས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྙིང་བོ་༧ 
གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ཇྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་དེ་ཉིད་སྒེག་ 
པས་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱར་བ་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཿབཅིང་བར་”བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བྲན་༧མའི་སྙིང་པོ་་] 
གསང་བའི་མཆོད་པ་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་ 
དེ་ཉིད་སྒེག་པས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ཨུ་བཅིངས་ཏེ། དྲི་ཚུས་བྱུག་༩པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩༩༩ 


སྙིང་བོ་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙིམ་༠པ་གཉིས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ 
གསང་བའི་མཆོད་པའི་རྱག་རྒྱ་བཞི་པའོ། །ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་ལ་ཁྱད་པར་བརྫོད་པར་རྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་་” 
བཟླས་ནས་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་༧སྟེ། ཁྱད་པར་་ 
འདི་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ནམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདིའི་ཁྱད་པར་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། ? །དེ་ལྟར་རྡོ་ 
རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་་” 
པའི་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞི་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་་*” 
འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་བད་ག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་མཐར་སྒེག་མོ་དགའ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་མ་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་བར་བྱའོ། །སྒེག་མོ་དགའ་བའི་རྡོ་ 
རྗེ་མ་དེ་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་༤ཞེ་ན། བཞད་པ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་ད་ང་ 
སྤྱན་གཡོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེས་འདུད་པའམ་ཡང་ན་སྤྱི་བོ་བཀུག་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
གང་ཡིན་པ་འདིའི་༠སྒེག་མོ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མའོ། །འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་གླུ་ལེན་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བར་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་འཚལ་བ་དེས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་གྱེས་པས་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་་” 
ད་ང་ཡིད་བདེ་བའི་ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བ་༠ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ལ་ 


30+-999 


༡༠༠༠ བསྟན་འགྱར། ]. རྒྱུད: ˆ ༈ཧཏི ༦༠ 


ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡིད་བདེ་བའི་ཁྱད་པར་བ་སྤ་ལྡང་”” 
བའི་རྒྱུར་གྱར་པ་ནི་དགའ་བ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བ་ནི་ཁུས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བའོ། ། 
དེ་ལས་གཞན་པ་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་ནི་ཡིད་བདེ་བའོ། །ད་གའ་བ་ཐམས་་ 
ཅད་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ད་ང་ཡིད་བདེ་བ་གང་ལ་ཐོག་མར་ཡོད་པ་དེ་ནི། 
དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཁ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཡིད་བདེ་བ་རམས་སོ།། 
ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་ 
བསྟེན་པའི་དུས་སམ་སྒྲབ་པའི་དུ་ས་སུ་བཟླས་པ་དང་བསྒོམ་པས། སློབ་དཔོན་་”་ 
ནམ་སློབ་མ་སྐྱོ་བར་གྱུར་པས་ལྷ་གཤེགས་སུ་གསོལ་འདོད་ན། ` ` དེ་འི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ན་ས་རང་གི་ལྟའི་སྙིཇཿཔོ་བཟླ་ཞིང་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བདེ་བར་བཅིངས་ལ་བཛྲ་མུཿཞེས་བྱ་བ་འདི་ས་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ 
ཅད་རང་རང་གི་གནས་སུ་དྲ་གོལ་བར་བསམས་ན། དེ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དཀྲོལ་༡བར་འགྱུར་རོ། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་་་ 
དུ་ས་སུ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ད་ཀྲོལ་` 
བར་འགྱུར་རོ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བསྒོམ་*པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
བཛྲ་བཛཛ་ཞེས་བརྫད་ཅིང་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°བསྒོམས་ལ་རུལ་ཚོན་གྱི་ 
རེ་ཁཱ་དང་། ཐིག་སྐྱད་ཀྱི་རེ་ཁཱ་དང་། རོ་རེ་དང་རིགས་ཐམས་ཅད་རྱག་*་ 
མཚན་ཡིད་ཀྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་ལ། རྡོ་རྫེ་ཤུགས་ཀྱིས་༧དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ན་ང་དུ་ 
འཇུག་པའམ། ཕྱིར་འབྱང་བར་བྱས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ 


ཤ༡༩--1000 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༠༡ 


མི་འགྱུར་རོ།ˆ །དེ་བཞིན་དུ་ཇོོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༧བསྒོམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་ 
ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ད་ཀྱིལ་ 
ལྷ་ཐམས་ཅད་་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྤྲལ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བྲིས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་ཆགས་ཅན་ད་མ་་ 
ཚིག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་༧དེ་ 
ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྐབས་ལ་བབ་པའོ། །ལས་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་རྱག་རྒྱ་ནི་ལས་ཀྱི་* 
ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་ནམས་སྟན་པར་ཁྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱུད་དེ། ` དེ་འདི་ལྟར་ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་གི་ལྷག་མའཾ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་༠ 
རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ད་ང་པོའི་རོ་རྗེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་ 
བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་འཛིན་ན་བད་ག་ཉིད་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །དྲ་པལ་བར་ 
འཛིན་ན་གཞན་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་ཕབ་ནས་བཞག་ན་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འབར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཇུག་པར་མི་ཆུས་ 
སོ་ཞེས་བྱ་བར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །འདིས་ནི་་”་ 
ཕྱོགས་དང་མཚམས་ཐམས་ཅད་དང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སྙིང་གར་བསྒོམ་པ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ཉིད་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ 
སུ་བཞག་ལ་རང་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་པར་བྱས་ན་” 
བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབས་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །གྱེན་དུ་ཁ་བལྟ་བ་བཏུང་* 
བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་བཅིངས་ནས་དེའི་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་སྟེང་དུ་།ཁ་་”” 


40--1001 


༡༠༠༢ བསྟན་འགྱགར། : རྒྱུད། ` ཏིཏྭ ༦༠ 


བལྟས་པར་བཞག་ན་ས་འཐུངས་ན་༧ཚེ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །རང་གི་གདོང་ 
ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ན་ས་གདོང་པར་ད་གྲོལ་༠བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ 
རང་གི་གདོ་ང་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ནས་དེ་ཉིད་རང་གི་གདོང་པ་*ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་ 
བར་བྱས་ནས། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ད་ང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ད་བུས་མ་རྡོ་རྗེ་ལྗེག་པར་ཡང་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྫེ་* 
ལྡེག་པར་བྱས་ནས་གཟི་བཛརྫྲིད་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །ད་པུང་མགོ་གཏིས་སུ་་ 
བཞག་ཅིང་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་ད་པུང་མགོ་ 
གཉིས་ལ་བཞག་ན་ས། སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུཿབཟུང་ན་༤མད་ངས་ད་ང་སྟོབས་་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མད་འ་ལྔ་བསུུས་པའི་མཛུབ་མོ་ 
གིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་གང་ཡིན་པ་དེས། ཅོད་པན་དང་དར་དྭ་པངས་བཅིངས་པའི་ 
ད་བང་བསྐར་བ་མཐོང་བའི་ཚུལ་བྱས་ནས། དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་་ 
པར་འགྱུར་རོ། སྐྱེ་༡གན་ས་ལས་དོ་ང་ཚེ་འབྱིན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རབ་” 
ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་རྟགས་ལས་“དོ་ང་ཚེ་འབྱིན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ན་༧། 
ནོ་ར་ཆྙེད་པར་འགྱར་རོ། །སྤྱི་བོར་གཞག་པར་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
སྒྱི་བོརཿ བཟུང་ན་༧ རྒྱལ་སྲིད་རྟེད་པར་ འགྱུར་རོ། ད ས་ལ་རེག་ པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རེས་ས་ལཿརེག་ན་°ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་་་ 
དགའ་བའི་རོ་རྗེས་རྟགས་ཀྱི་ལས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེེ་ 
བཅིངས་ཏེ། དེས་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ནགས་༠ལ་རེག་ 
པས་ལས་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་། ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེའི་༧མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་༠ལྱགས་ཀྱུས་རང་གི་རྟགས་ 
ལ་༠འདྲེན་པས་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་དང་། ! སཾ་༧གཡོ་བ་དང་། གར་བྱེད་དུ་ 


ཤ༡༩--1002 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༠༣ 


བཅུག་པ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་སྦར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ༧། །ཚེ་མོ་ 
གཏོ་ད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་༧ལྕགས་ཀྱུས་ 
རང་གི་རྟགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་གཏོད་པར་བྱས་ན། པྲ་དབབ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་༠གན་ས་བཀྲོལ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་རྟགས་ཏེ་རང་གི་སྐྱེ་༠་་ 
གནས་དེ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་རེག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀྲོལ་བར་བྱས་ན་ས། 
གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་ཞེད་* 
ཅིང་བསྣུན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་ནགས་ལ་ 
རེག་ཅིང་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་གཡས་པའི་མཐེ་བོས་མཉེ་ཞིང་༠བསྙུན་་ན་་༡ 
གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །བཙིར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ 
ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་རྟགས་བཙིར་ན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
མིག་བཙུམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་ཉགས་ལ མམས 
རེག་ཅིང་མིག་བཙུམས་༠པར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་ཏུ་བཅུག་པར་འགྱུར་ 
རོ། །བསྐར་ཞིང་བཙིར་ན་ས་རྡོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ ་ལ། 
རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་ནགས་ལ་རེག་ཅིང་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་བྱས་ན་ས་ 
བཙིར་ཏེ། རབ་ཏུ་གཙིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པའི་ཁྲོ་བོའི་མིག་གི་༧ལྟ་བས་ 
བསྒྲུབ་བྱ་ལ་བལྟས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡོངས་སུ་་”” 
བསྐར་ནས་ཁའི་མཐར་མཆེ་བ་བསྟན་པའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་” 
རྗེས་རང་གི་རྟགས་ལ་རེག་ནས་བསྐོར་ཏེ་ཁའི་མཐའ་གཉིས་སུ་མཆེ་བ་སྟོན་པའི་་་ 
ཚུལ་གྱིས་གཟུང་ན་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་* 
སྡིགས་མཛུབ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་རང་གི་ནགས་ལ་” 
རེག་ཅིང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་ ལེར 


ཤ396--1003 


༡༢༢༧ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧཾ ༦༠ 


ལྟང་བར་འགྱུར་རོ། །མཛུབ་མོས་ས་ལས་༧ལྡང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ཅལ་རབ་ཏུ་ 
ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། དེ་ཡིས་ཅརང་གི་ཚགས་ལ་རེག་ཅིང་གཡས་་ 
པའི་མཛུབ་མོས་བསླང་བར་བྱས་ལ་དེས་བསྒྲབ་ངབྱ་ལས་བསླང་བ་བྱས་ན་ཐམས་་ 
ཅད་བསླང་བར་འགྱུར་རོ། །མཐེ་བོས་མཐེ་བོ་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་ དེ་ཡིས་༠རང་གི་ཚགས་ལ་རེག་ཅིང་མཐེ་བོ་ 
བཅང་བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡི་གེ་མུཿཡིས་རྱག་རྒྱ་་ 
བཀྲོལ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། དེ་ཡིས་རང་གི་ 
རགས་ལ་བཞག་སྟེ། ` ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ° སུ་རཿཏེ་སྟ་མུཿ° 
ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ཅིང་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་༩བའི་བ སམ་པས་རང་གི་༈གས་བཀྲོལ་་ 
བར་བྱས་ན་དེ་ལྟར་° ཐར། ས་ཅད་ དྲགོལ་° བར་ འགྱུར་རོ། # ་ ༡།རྡང་པོའི་རྔོ་རྗེ་་་ 
མྲེ འུ་ཆུང་གི་རྡོ་རྗེས་བ སྣན་ པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ། ༡དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་མཐེ འུ་༩* 
ཆུང་གཉིས་ཀྱི་༠རྩེ་མོས་བ སྒྲབ་བྱ་ལ་བརྡེག་པར་བྱས་ན་དེ་ལྟར་ན་ཕྲ་མེན་མ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་རྣམ་པར་འགྱར་བའི་གདོང་པས་སོ་* 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། གདོང་པ་རྣམས་བསྒྱར་བར་སྦྱར་*་་ 
བར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་མ་མོ་དང་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་ད་པྲལ་བར་གྱེན་དུ་ཁ་ལྟ་ཁབར་གནས་པར་”ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་ད་པྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་*་ 
ལྟར་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱས་བ ཏབ་པ་ལས་གྲོལ་བ་དང་རེངས་པར་་” 
འགྱུར་རོ །དེ་ཉིད་ཀྱིས་°ནམ་མཁའ་ ལ་བརྡེག་“པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང 4 


3༩0--1004 


དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སཾ 
མཁའ་བརྡེག་༧པའི་ཚུལ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་གདུ་ག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ྱག་རྒྱ་་” 
འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །གཡོ་ཞིང་བཙུམས་པའི་མིག་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་་” 
བཅིངས་པ་བཀྲོལ་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིང ས་ཏེ་དེ་ནས་ 
རིམས་ཀྱིས་བཏ་བ་པའི་སྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བྱབ་པར་བྱ་སྟེ་གཡོ་ཞིང་བཙུམས་*° 
པའི་མིག་གིས་དེ་ཉིད་བཀྲོལ་བར་བྱས་ན༡། དེ་ལྟར་ན་རིམས་ཐམས་ཅད་ཞི་་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །མཐེ་ཆུང་གི་ནོ་ར་བུས་རེག་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་མཐེ་༠ཆུང་གཉིས་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེར་བྱས་ན་དེས་དུག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
འཇིག་པར་འགྱར་རོ། །མཛུབ་མོ་མཉམ་པོས་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བརྲེ་བར་བྱ་སྟེ། 
བཟའ་བའམ་ཡིད་ཀྱིས་གཞག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཡང ་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་རྩེ་མོར་བྱས་ལ་དེ་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་” 
ཞབ ས་ཀྱི་སོར་མོའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་མཛུབ་མོ་་ཚ 
མཉམ་པ་༦ད་ང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་བརེ་བར་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཞབས་ 
ཀྱི་སོར་མོ་བརྗེ་བར་བྱས་ནས་རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དུག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ་བ དུད་ཅིར་ 
བྱས་ནས་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡང་ན་ཡིད་ཀཀྱིས་“ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་ 
རོ། །མཛུབ་མོས་༧སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༧ཁ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་༠གཤེད་བྱེད་ད་ང་། 
བུར་དང་། རོ་ལངས་དང་། ད་པལ་དང་མི་ལྡན་པ་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རོ་རྗེ་ནི། མདའ་ལྔ་བསྔུས་པའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་ 
སྟེ་དེ་གཉིས་གདོང་དུ་བཀྲོལ་༠བར་བྱས་ན་ས༡། འཐབ་མོ་ད་ང་འཐབ་པ་ད་ང་་ 


ཤ༡༩--1005 


༡༠༠༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་°སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་ཡམས་ 
ད་ང་བྱུར་དང་སྡིག་པ་དང་། ཟི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
མཐེ་ཆུང་གཉིས་སྐྱེ་གན་ས་སུ་བྱས་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་དྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེེ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་མཐེ་ཆུང་གཉིས་རང་གི་ནགས་ལ་་ 
བཞག་ནས་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དྲལ་བར་བྱས་ན། ཕ་རོལ་གྱི་ད་པུང་ཐམས་ཅད་ 
རེངས་པ་དང་། གཉིད་ཁོག་པར་བྱ་བ་དང་། རོངས་པ་དང་འཇིག་པ་དང་། 
རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །སྲིན་ལག་ཐ་མ་མཉ༡མ་པར་སྦྱར་ 
ཏེ་སོ་སོར་བ་དན་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒྲེང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ 
རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་སྲིན་ལག་གཞིས་དང་། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྐྱང་ན་ས་སོ་ 
སོར་སྦྱར་ཏེ་རྩེ་མོ་གཉིས་བྱས་ནས་གྱེན་དུ་གཏོད་ཅིང་གཟུང་ན་འཐབ་མོ་ཐམས་་ 
ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ཏེ། དེས་ལས་རྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 

མོ་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་ལེགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་*བྱས་ན་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་་ 
བ་ལ། ཇྡོ་རེ་བསྔྣམས་པ་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་ 
མཉམ་པར་བྱས་ན་ས་ཅུང་ཟད་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་། ཅུང་ཟད་བཀུག་པ་བྱས་ཏེ་མཐེ་ 
བོ་ལྟར་ཁར་གཟུང་བ་བྱས་ནས་འདིས་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །བསྐོར་ནས་དྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་་ 
ནས་བསྐར་ཏེ་དྲལ་བར་བྱས་ན་དགྲ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བརྐྱང་བའི་མཁིལ་གྱིས་ས་ལ་རེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་་ 


ཤ༡༩--1006 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༠༧ 


བསྡམས་པ་བཅིངས་ཏེ། བརྐྱངས་༠ན་ས་རོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་བའི་མཐིལ་་” 
དེས་སའི་སྟེང་དུ་རེག་པར་བྱས་ན་བ དུ་ད་ཀྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཿསྤིན་བསྐྱེད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ནས་སྤིན་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་འདིས་སྤིན་བསྐྱེད་པར་འགྱར་རོ། །མཛུབ་ 
མོས་ཆར་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤིན་བསྐྱེད་པར་བྱས་*་ 
ན་ས། དེ་མ་ ཐག་ ཏུ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ ས་བཅིིང ས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉི ས་ཀྱི་༧རྩེ་མོ་* 
སྦྱར་བ་བྱས་ནས་རྩེ་མོ་དེས་ཆར་གྱི་རྒྱུན་འབབ་པའི་ཚུལ་བྱས་ན་ཆར་འབབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །མཛུབ་མོ་བཟློག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བའི་རྩེ་མོ་དེས་བ ཟློག་པར་བྱས་ན་° ཐོག་དང་གློག་དང་ 
ཆར་ནམས་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་བལྟ་བས་འཕྲོག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་” 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བའི་རྩེ་མོ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བལྟ་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་“པའི་ཚེ་མོ་དེས་སྦིན་དང་མུན་པ་དང་ཁུག་རྣ་རྣམས་་ 
བསལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་°དེ་རྣམས་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་” 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྷགས་ཀྱུས་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པའོ། །མཛུབ་མོ་གཅིག་་ 
ནི་ནོར་བུའ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་གཡས་པའི་མཛུབ་ 
མོའི་སྟེང་དུ་བསྐྱལ་བའི་སྦྱོར་བས་ནོ་ར་བུ་བྱས་ན་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་བ་” 
ཡིན་ནོ། །མཐེའུ་ཆུང་གི་རྡོ་རྗེས་ཿསྡིགས་མཛུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ 
རྡོ་རྗེས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ འི་རྩེ་མོ་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་་ 
བཞག་ན་འདིས་གླྭ་༠ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །མཛུབ་་” 
མོས་སའི་ཞོག་ནས་ཆུ་མིག་བཀུག་པ་སྟོན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ ་ལ། རྦབ ་ཏུ་ད་གའ་ 


ཤ༡༩--1007 


༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧེ ༦༠ 
བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་ཆུ་མིག་ད་ང་བཅས་པའི་གླུ་ 
དགུག་པ་བྱས་ནས་༧ཀླུ་ཐམས་ཅད་གདོན་པར་°གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ˆ །བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་རྡོ་རྗེས་ས་ལ་གཟུང་ནས་གཡོ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༩ 
བཅིངས་ཏེ་དེས་ས་ལ་བཟུང་ན་ས་གཡོ་བ་བྱས་ནས་མ་ལུས་པ་གཡོ་བར་བྱེད་པའོ།། 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་གདེངས་ཀའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་*་ 
བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྟོ་འཕྱེའེ་གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་འདིས་ཆུ་་” 
མེད་པའི་ཡུལ་དུ་ཆུའི་ཕུང་པོ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །རྩེ་མོ་བཞིའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 
མེ་སྟག་བསྟན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་མཐའ་མ་གཉིས་ 
དང་བཞིའི་རེ་མོས་༠ཉི་མའི་འོད་འབར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་འདིས་མུན་པར་ཉི་*་ 
མའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །མཇཛུབ་མོས་རླུང་བསྐྱོད་༧པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ནས། རྩེ་མོར་ 
བྱས་ནས་རྩེ་མོ་དེས་རླུང་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་རླུང་ཐམས་ཅད་ ད་བང་དུ་བྱ་་ 
ཉིད་ཅན་གྱི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ལ་སོགས་་”་ 
པའི་ལས་རྣམས་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མཛུབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་མེ་ 
ལོང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་༠བལྟ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་བར་བྱས་ན། འདིས་ན་མ་་ 
མཁའ་ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་བྱེད་དོ། །རོ་ལངས་༩ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསླུབ་པའ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་དེའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཁལྱགས་ཀྱུས་ན་མ་་ 
མཁའ་ལ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའི་ཚུལ་དུ་གྱས་ན་ས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 


ཤ༡༩༡--1008 


དཔལ་མཚོག་དབ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་ཁ་ཤད་པ། ༡༡༩༠ 


འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ན་མ་མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་༧བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་་”་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་*ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ 
བལྟ་ཞིང་ཧེ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལ་རང་གི་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་ད་ངོས་པོ་བལྟ་༠བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་བཟུང་ཅན་ན་མ་མཁར་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
སྟེང་དུ་བསྐོར་བར་བྱའོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་ཤིན་ 
ཏུ་བསྐོར་བར་བྱས་ན་ནམ་མཁར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་དམ་ཆིག་གི་རྱག་རྒྱས་ 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ” །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན།-  ཤིང་དུང་དང་། 
ནགས་ཚལ་༦དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དང་་། འབྲུ་རྣམས་ལ་གཞག་་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་གི ལབ་པ 
ཐམས་ཅད་དང་འབྲུ་རྣམས་ལ་ན་མ་མཁར་མེ་ཏོག་ད་ང་། ལོ་མ་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་ 
ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རྣོན་པོས་ས་ཆློག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རོོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་་* 
ལྕགས་རྣོ་བ་དང་ལྡན་པའི་གཤོལ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་ན་རྱག་རྒྱ་དེ་*་ 
ཉིད་དང་གཤོལ་འདེས་སྣ་རོག་༦ན་ཐམས་ཅད་དུ་འབུ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པ་འབྱང་་ 
རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་བྱང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་འདིས་ད་ངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་བཟའ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ཀྱིས་དྲང་བར་བྱས་*་” 


ཤ༡༩--1009 


༡༠༡༠ བསྟན་འགྱར། ) གྒྱད། ˆ (ཏི ༦༠ 


ནས་ཐམས་ཅད་ལས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་། གོས་དང་། རྒྱན་དང་། 
གནས་ཐམས་ཅད་དང་། མཚོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་དང་། བུད་མེད་ 
ཐམས་ཅད་ད་ང་སྐྱེས་བུ་དང་བྲན་ཕོ་༡ད་ང་བྲན་མོ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
གཞན་གྱི་དུང་གི་མདུན་དུ་བསྐར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་ 
བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་གཞན་གྱི་དཔུང་གི་མདུན་དུ་བསྐོར་* 
བར་བྱས་ན། གཡུལ་དུ་ཡན་ལག་བཞིའི་ད་པུང་གི་ཚོགས་སུ་མཐོང་ཞིང་འཐབ་་ 
པར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་*་ 
གཉིས་བཅིངས་ནས། འདིས་སྒྱ་མ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་བསྒྲུབ་་ 
པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གློག་འགྱུ་བ་ལ་*བསྐོར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
རྡོ་ཇྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གློག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བ་ཅབྱས་ན་སྒྱ་མ་་ 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་་ 
བཅིངས་ཏེ་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ན་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ 
ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གློག་འགྱུ་བའི་ནམ་མཁའ་ཁ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གློག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ ° 
འགྱུར་རོ། །གཡས་པས་གཡོན་པ་ལ་བརྡེག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་ 
བྱ་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡོ་ཞིང་གཡོ་བ་མེ་ལ་གཞག་ 
གྱིས་མེའི་སྟེང་དུ་གཡོ་བ་དང་བཅས་པར་བཞག་ན་མེ་རེངས་༤པར་འགྱུར་རོ། ། 
མཛུབ་མོ་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ནོར་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 


ཤ༡༩--1010 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 24 


བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བླངས་པ་བཟུང་༩ལ་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་ 
སྟེང་ནས་དགུག་༧པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་ཆུ་དྲང་བར་བྱའོ། །མཛུབ་མོ་རྡོ་རྫེ་ཞེས་་ 
རྩེ་མོར་བྱས་ཏེ་འདིས་དགོན་པར་གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཆུ་བོ་དང་། མཚོ་དང་། 
སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། གནས་སྦུལ་པར་* 
འགྱུར་རོ། །མཐེ་བོ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཞུག་པར་བྱ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མཐེ་བོ་གཡོན་པའི་བུ་ག་ལ་བྱང་ཚུབ་་” 
མཆོག་གི་ཚུལ་གྱིས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། འདིས་ནི་སྔར་་” 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆུའི་སྟེང་དུ་འཆག་པ་དང་། གཟུགས་མང་པོའི་རང་་་ 
བཞིན་གྱི་ཅབདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་མཐོང་བ་ད་ང་། མི་སྣང་བ་ད་ང་། ན་མ་་ 
མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་°རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེས་ 
ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་བྱེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་བཀའ་བསྐྱོད་་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་་” 
དགའ་བའི་རོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་སྒིབ་°པ་མེད་པའི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཀའ་བསྒོ་་” 
བའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྫེ་དེ་ཉིད་བསྐྱོད་པར་བྱས་ན་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་གན་ས་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ཚེོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་རྟགས་གཡོ་བར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བུས་མ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོར་ཡང་དག་པར་* 
སྦྱར་བ་བྱས་ན། མི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་་དགུག་པ་དང་། ད་བབ་པ་དང་བདེན་་ 
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༡༠༡༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ༈ཧི ༦༠ 


པར་སླར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །བསྐྱོད་ཅིང་བཅིར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་* 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས། བསྐྱོད་ཅིང་བཙིར་བ་བྱས་ན་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
སྐྱ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་དང་།  དགུག་པ་ནོ་ཇ་དགོན་ཁུགཞུ་གཟགཏ་ངགང་ གར་ 
བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ད་ང་། རྩེར་གཞུག་པ་དང་བཀའ་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་*་ 
དང་། ཐམས་ཅད་འདྲེན་པ་དང་འཕྲོག་ཏུ་གཞུག་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ 
ཧྱིཀཾ་ཏུ་གཞུག་ཉད་བ།ཌ་དེ་ཞ་མསྱ་བེད་དུ་འྱཇུག་ལ་ཝ་ཞུམ་ཞཿང་ །ཞོ་ཝེ་ཧིད་ 
ལས་བྱང་བ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱང་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། དེས་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀི་་ཁ་༧སྟེ་དེས་རྒྱུ་བ་ད་ང་མི་རྒྱུ་བ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཆུ་སྲིན་་ཏེ། 
དེས་ཐམས་ཅད་བཏན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་༧ནི་བཤད་ 
པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཿམའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྒེམས་༠མ་སྟེ་དེས་ཐམས་ཅད་ས་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་༧པར་འགྱུར་རོ། ། 
སྙེམས་༠མ་བཤད་པའོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་མཛུབ་མོ་རྔོ་རྫེས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་བཅིངས་ནས་༩མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་ཨོར་ཡང་ད་ག་ 
པར་སྦྱར་བར་༩བྱས་ན། དེས་མི་ལམ་འདེབས་པར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 
གསོལ་བ་འདེབས་པར་བྱེད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རེ་མ་དེ་ིད་“ 


939༠--1012 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༡༣ 


གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་ན་ཚི་ལམ་༩འབེབས་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་་་ 
ཡིན་ནོ་། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཉརང་གི་མིག་གཉིས་བཀབ་ལ་མ་བཙུམས་°པར་ 
བསྒོམས་ནས་°གང་མངོན་པར་འདོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ 4 
བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཏིས་ཀྱིས་༠རང་གི་མིག་གཉིས་བཀབ་ཁ་མིག་མ་བཙུམས་° 
པར་ཇི་ལྟར་འདོ་ད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མདུན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱས་ན་གཞན ༡༩༩༡༡ 
རྣམས་ལ་རང་གི་མངོན་པར་འདོད་པའི་མི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིན་ 
སྲེག་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཡང་ 
དག་པར་སྦྱར་བའི་རྩེ་མོས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པའི་ཚུལ་བྱས་ན། འདིས་མི་ལམ་ངན་ 
པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱར་རོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོས་རང་གི་མིག་*་ 
བཀབ་ན་ཆི་ལམ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་བཏན་པར་སྒུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སོ་རྣམས་ཀྱིས་༧གཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ནས་་*་ 
མཇུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བྱ་°སྟེ་སོ་རྣམས་ཀྱིས་༠གཟུང་བ་ 
བྱས་ན་འདིས་འབྲས་དང་ནད་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པར་འགྱར་རོ། །བཏུང་བར་་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་”རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་བཏུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་་ 
བ་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཁ་ལ་བསྐྱོད་ ཅིང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་” 
འདིས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །རང་་གི་མཐེ་བོ་ཆོག་ཏུ་་ 
རབ་ཏུ་བརྐྱང་ལ་བརྡེག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ནས ༦ 
མཇུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བྱས་ཏེ། མཐེ་བོ་གཉིས་འོག་ཏུ་ 
མཉམ་པོར་བྱས་ལ་བརྐྱང་སྟེ་མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་དེས་སྡིག་པ་ལ་བརྡེག་པར་བྱས་ན་ 
ངན་སོང་གསུམ་པོ་༠དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྐྱ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ 


3༩--1013 


༡༤༡༤ བསྟན་འགྱགར། རྒྱུད] ཧཾ ༦༠ 
ནི། གང་ཞིག་རྡོ་རྫེའི་སྐྱའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེས་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ས་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། མཐེ་བོ་སེམས་ 
ད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས། །མཛུབ་མོའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་མཚོག་གོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ནས་མཐེ་བོ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་མཐེ་བོ་གཡས་སེམས་ད་པའི་་ 
སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ 
བ་བྱས་ན་འདིས་རྡོ་རྫེ་སྐྱའི་མཆོག་སྟེ་འདིས་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ད་བུས་མའི་མཉམ་པའི་ཁ་དབུས་ཀྱི་ངག་༧འབྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་ 
ཚུལ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་ངག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ལ་གྱེན་དུ་བསྒེང་བར་བྱས་ 
ན་ངག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །སྟིང་གར་བཞག་ན་ས་ཨོཾ་ 
བོ་རྙི་ཙིཌ་ཨང་ད་༧ཡཱ་མི་ཞེས་བྱ་བ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སྐྱ་་ཚ 
མཆོག་བཅིངས་ནས་རང་གི་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་བཟུང་༧སྟེ། ཨོཾ་བོ་བྷིཿཅིཏ་ཨུངྤ་ 
ད་༦ྤཡཱ་མི་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ཅིང་རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྫེ་བསྒོམ་པར་་ 
བྱས་ནས་°ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཐེ་བོའི་་ 
རྟགས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོའི་བུ་གར་གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ° སྐྱ་མཆོག་ 
བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་མཐེ་བོའི་བུ་གར་གཡས་པའི་མཐེ་བོ་ཁོག་ཏུ་ཁ་བལྟ་བ་་ 
བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་་ 
ཀྱིས་གློག་འགྱུ་བ་ལྟར་བསྐོར་བས་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ནས། དེ་ཉིད་གློག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་འདིས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་གཞུག་“པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྒེམས་༧མ་དང་་*” 
བཅས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 


ཤ3༠༩--1014 


དམལ་ནཙྭ་དབ་ཛའི་ཧ་ཆེརྦ་ཁཤཏྟ་ས། ༡༠༡༥ 


ལས་བྱུང་བའི་རྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་བཅིངས་ནས། འདིས་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ 
ཅད་བཅིང་བའི་༧དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་སྡིགས་མཛུབ་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ན་ས་ཡི་གེ་ཧུཾ་བརྗོད་པ་དང་བཅས་ 
པས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སོ་སོར་བསྒེང་སྟེ་སྟིགས་མཛུབ་བྱས་ན་དེས་དམ་ཚིག་ཐམས་ 
ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ལས་རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་་ 
སྦྱར་ཅརོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རོ་རྗེ་༠བཅིངས་ནས་གར་གྱི་ཚུལ་་” 
གྱིས་ཁངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྱར་བ་བྱས་ནས་°འདི་ས་ནི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་* 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་༦མ་བཤད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྟེ་དེས་ཁས་ཀྱི་༧ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཐེ་ཆུང་གི་ངོས་ཀྱིས་*མདུད་་*” 
པའི་མཛུབ་མོ་མཉམ་པ་ཅེ་མོ་༠ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་འོག་ནས་བཏེག་པ་ལ་མཛུབ་མོ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་ས་ལ་ 
མདུད་༠པ་བྱས་ན་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོའི་སྟེང་དུ་ཁ་བལྟ་བར་ཡང་དག་པར་་* 
འདི་ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ནི་འོག་ནས་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དུ་མ་བུ་་་ 
འདི་གཞིས་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་་ 
ནས་༩ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༧། །རྡོ་རྗེ་གར་ནི་བཤད་པ་ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། སྒེག་པ་དང་བཅསངཔ་ཐམས་ 
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ཅད་༧ལ་སོགས་པ་བཀྲོལ་བས་ཀློག་*འགྱུ་བའི་གར་གྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྟེ། དེས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠མཆོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་ 
འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཛུབ་མོ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་བསླང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཛྲ་ 
ཧཱུཾ་༦ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕྱིར་བལྟ་བ་བསླང་སྟེ་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ན་ས་སྙིང་གའི་་*་ 
ཕྱོགས་སུ་བཟུང་༧ཞིང་བཛྫོ༡༠ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བསམས་“ནས་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཏོ་ཤཿ ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བྱང་ཚུབ་མཆོག་བཅིངས་ནས་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཤཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
བསྒོམས་ན་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ་ 
པར་འགྱར་རོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
པོ་ནི་བཤད་ཟིན་པ་སྟེ། དེས་ཆོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་པོའི་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་་ 
ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རྣམས་ཀྱི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་བཤད་་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིང་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ 
ཏེ་། དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་རྫོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། རང་གི་རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གང་ལས་བྱང་བ་”ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་*”་ 
ཿབ ད་པས་༠དེ་མ་ཐག་ཁོ་ན་ར་ཚོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་ 
འཆིང་བ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇི་ 
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གི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་༧བར་དུ་བཞག་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ཅིང་དེའི་རྩེ་མོ་ 
རང་གི་མཐེ་བོའི་སྟེང་ཏུ་གཞག་པར་བྱས་ནས། འདིས་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་མཚོག་གི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཐམས་ཅད་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་་ 
སྩོལ་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རུག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་་ 
བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ དུ་ཅྱབས་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་མཚོག་གི་ཁུ་ 
ཚུར་རོ། །དངོས་གྲུབ་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་° 
རྫོགས་པའི་དོན་དུ་འོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རབ་ཏུ་བརྟག །ཅེས་བྱ་བ་ལ། འཇིག་རྟེན་ 
དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འད་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་* པ་ད་ང་། 
མཛད་པ་དང་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་པོ་འདི་བརྟག་པར་མཛད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་* 
པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་་ར་བའི་རྒྱད་ལས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། །། 


བསྟན་ནས། ད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི - 36ཆའ 
རྒྱུད་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྐབས་ལ་བབས་༧° 
པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེའེ་རིགས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


40-÷1017 


༡༠༡༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ 'ཧི ༦༠ 

དེ་ནམས་ཀྱི་རྒྱད་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་རྟན་པའི་སྒའི་ཚོགས་སོ། །དེའི་ཚོག་ 
རྒྱས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་བྱེ་བས་ཕྱེ་བར་གྱུར་པའི་རྒྱན་་ནོ།། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་བད་ག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་*་་ 
ཿབཅིངས་པར་༠ྩབ་བ་ཡིན་ཏེ། ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་སོ་སོར་རཚོགས་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་རིམ་པས་བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་༠བསམས་ལ། ཡ་ཐཱ་*་ 
སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏི་ཏཱ་ཅཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ནས་ས་མ་ཡོཉཿཧཾ་ 
ཕྱག་རྒྱས་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་རྷི་ཏིངཱ་སྭ་མཾ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ 
མོ་ཀླང་བཅིངས་ཁ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། 
ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་°བསྙེམས་པར་བྱས་ 
ནས། གསཡས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བླྲངས་ལ་གསོར་ཏེ།” ° ཨོཾ་རྷི་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཤཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་་་་ 
བར་བྱས་ནསཿ། འདི་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཡིན་ནོ། །རྡོ 
ཛྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ནི། ཇི་ལྟར་བྲིས་པའི་རྗེས་ 
སུ་འབྲངས་པ་ལས་འདིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ད་མ་་ 
བཅིངས་ནས་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཟུར་དུ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་བྱས་ལ། མཐེ་ 
ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཚུལ་གྱིས་དབུས་མ་གཉིས་ནང་ 
དུ་བཅུག་སྟེ་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འདི་ནི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ཅན་ ཏེ། སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྫེ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། སྣ” 


3ཤ3༩--1018 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༡༩ 


ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྔོ་ 
རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣ་མས་ཀྱི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱང་བའི་མད་འ་གཞུ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་མ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་**་ 
ཕྱག་རྒྱ་ནམས་ཤེས་པར་བྱའོ།  །འདིས་ནི་འདི་སྐད་བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ།  རྡོ་ 
རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་*” 
མཛད་ཀྱི་༧དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། འདི་ཉིད། མཐེབ་མཛུབ་རེེ་སྦྱར་དབུས་་ 
མའི་རྩེ། །མིག་འབྲས་ལྟར་བྱས་༧འཛིན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་་ 
མའིའན། །དེ་ཉོད། དབུས་མའི་རོ་རྗེ་འོག་ཏུ་ནི། །མཐེ་བོང་གིས་མནན་ 
བ ཅིར་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའིའ། །རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་རྱག་རྒྱ་་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་འདྲེན་༠མའིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་་ 
བསྐར་ནས་ཕུས་མོར་གཞག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་°མའིའོ། །དེ་ཛ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད།  །གྱེན་དུ་གཏོར་དང་ཐུར་དུ་བླུགས།  །མཐེ་ 
བོ་སྦྱར་ནས་བསྐོར་བ་དང་། །རབ་ཏུ་བརྐྱང་ཞིང་བྱུག་པ་དངང་། །བསྐོར་་ 
ཞིང་སྤྱི་བོར་གན་ས་པ་ད་ང་། །བསྐར་ཞིང་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱ། །ཡོངས་སུ་ 
བསྐར་ཞིང་བཞད་པ་དང་།༩ །ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དབྱང་བ་དང་།” །དེ་བཞིན་གར་ 
གྱིས་བསྐོར་བའོ། །མཛུབ་མོའི་སོར་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༠སོ། །གཡོན་པའི་མཛུབ་་ 
མོ་གཡས་ཀྱིས་གཟུང་། །མཇུབ་མོ་མཐེ་བོ་འཆིང་བ་དང་། །མཐེ་བོ་མཐའ་ 
མའི་ན་ང་དུ་གཞག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ད་ཕྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ 


ཤ༡༠--1019 


༡༩༩༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧིཏྭེ ༦༠ 

ནས་བརམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཀྱི་རང་གི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཁོ་ན་འདིར་ཆོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་བརམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་བུ་མའི་བར་དུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རམས་གང་བར་°བསྟན་པ་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཡང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཟུང་བར་བྱའོ། །བྱད་་ 
པར་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བཅིང་་” 
བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། འདིས་ནི་དོན་འདི་བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་༠མ་དང་། 
གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་བཟུང་སྟེ། འདི་ནི་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས ཀ་ར 
བཅིངས་ནས་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་མཐའ་ལ་སོགས་པ་བཀྲོལ་ལ་གློག་འགྱུ་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་གཡས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཏེ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྱོར་ 
བཅིངས་ཏེ་ཕབ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་དེ་་ཉིད་སྒེག་པས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གར་བྱས་ནས་རྔོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ། 
དེ་ཉིད་སྒེག་པས་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འོག་ཏུ་གླུགས་ལ། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་བདག་ཉིད་འཁྱུད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་་ནི་་ 
རྡོ་རྗེ་ཀི་ལི་ཀྲི་ལའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་དེ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༢༡ 


ཉིད་སྒེག་ཅིང་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱོར་ཞིང་བསྐོར་བར་བྱས་ལ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་༠རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བའི་ཚུལ་་*་ 
གྱིས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲན་མའིའ། །དེ་བཞིན་དུ་གར་བྱས་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ། དེ་ཉིད་སྒེག་པས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱང་ཁ་དྲིས་་ 
བྱུག་༠པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་སྦྱར་་ཏེ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིེངས་ནས་སྤྱི་་*་ 
བོར་བཟུང་སྟེ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་སྙེམས་། 
པ་གཉིས་བྱ་སྟེ། - འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་°མའིའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་་”་ 
གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གར་བྱས་ལ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཐལ་མོ་སྱི་བོར་བཅིངས་*་ 
ནས་ཕབ་སྟེ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་དུ་གཏོ་ར་བར་བྱ་སྟེ། 
འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་དཔྱིད་ཀ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གར་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་་་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐར་ཞིང་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ལ། སྤོས་འབུལ་བའི་ 
ཚུལ་གྱིས་འོག་ཏུ་བླགས་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྦིན་མའིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ལ། མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་་ 
བ་སྱར་ཞིང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྟན་ཀ་རྡ་རྗེ་མའིཌཾ། དེ་བཞིན་དུ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་བསྐོར་ཏེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ཨུ་་ 
བརྐྱང་སྟ། ˆ དེསྭ་དྲས་བྱག་ཿ པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ།  སླར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིང་ས་ཏེ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ཞི་/རྡོ་རྫེ་ 
དགུན་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ནས་་ 
སྟིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ན་ས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྒེག་མོའིའ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ལ་བཞད་པའི་ 
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༡༠༢༢ བས་ནྷ་ར་ཆའོ། ཆ་ཕུད་།ཌཏཏ། ༤༥༤ 

ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་ཁའི་མཐར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ།  འདི་ནི་བཞད་་་ 
མའིཁོ།པ་མ་ཌྭ།།དེ་ཨཞིན་བཱ་ དེ་ཁཞིན་གཞེགས་ཆཁའིཿཉཙན་གཉིདཊཔ་ཏིཊས་ལ། 
ངག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་གླ་མའིའོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ལ། གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྱགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ཏེ་་ 
འདི་ནི་ཇོོ་ཇྗེ་ཝགས་ཀྐྱ་མའིའཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ 
ཏེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒེང་བ་གཟུང་བར་་ 
བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་མའིའོ། །དེ་ཁཞིན་ ཧཐཱྟཏདཱའི་ཁཱ་ཙུར་ག་ཉིས་ 
བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་༠མདུད་པའི་ཚུལ་དུ་བཅིང་བར་ཅྱབས་ 
བཅིངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་བྱས་ནས་རང་རང་གི་མཐེ་ཚུང་དང་། 
དྲིལ་བུ་མའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །ལྕགས་ཀྱུ་མ་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་སྟེ། འདིས་ཨོཾ་བྲཛ་ཧྷ་རི་༧ཌི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཏིད་་ 
ཀྱི་གཟུངས་བརྫོད་ ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཁོར་དང་་ 
བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའ། །ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ 


40-÷1022 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སླ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་༧ 
པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་*་ 
གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །*སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མཐེ་ 
བོ་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཿལས་ཀྱི་°ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཏེ་དེ་ལྟར་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་་ 
རྗེའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཕྱི་རོལ་དུ་༠ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་ 
བྱ་སྟེ། 'འདི་ཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། 
དེ་གཉིས་ཨུ་མྱེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདས་མ་ཐག་ 
གཉིས་མུ་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ད་ང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྔས་ཕྱག་བཙལ་ཞིང་་ 
འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྤྱི་བོཿ་ 
དང་ལག་མཐིལ་གཉིས་ད་ང་། པུས་མོའི་ལྷ་ང་གཉིས་ཀྱིས་རང་བཞིན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྔས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། འཇུག་པའི་གླུ་བརྗོད་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་དཔའ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། 
ད་མ་ཚིག་དང་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་ 


ཤ༡༠--1023 


༡༩༢༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། ད་མ་ཚིག་ད་ང་། ཆོས་དང་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་ཁས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་་ 
གཤེ་གྷས་ཁྔ་སྲི་དྲ་ཐིཁ་གཏོར་ཁི་སྭྭ་ཧ་ནས་ཁ་བསྟ་ཞོས། ཁེ་ཁ་ཁྷར་ཞྲི་ཞེ་ལཞྙིན་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས ཁ་བ་ཐོ་ཚ་བ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ལཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ 
ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྐབས་ལ་བབ་པ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་སྐབས་ 
སུ་བབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །ལས་སྒྲབ་༧པར་གྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་་ 
མཚན་ཉིད་ནི་བཅིང་བ་ཞེས་བརྗད་ད། །དེ་ཇེ་སཱ་མཆག་གི་ཞེསྭ་བུ་བ་ལ། ོ་ 
རེ་བསྔམས་པ་འོག་ཏུ་བཅིངས་ནས། མཐེ་བོ་གཉིས་བཏན་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གི་ 
ཚུལ་བྱས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ནས། རྩེ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་་” 
གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྐྱ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །འདི་བཅིགས་ལ་་ 
གར་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱ་མཚོག་འདིས་ཐམས་*” 
ཅད་བསུང་བ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གཙུག་ཏོ་ར་ཞེས་ 
ཚུལ་དུ་བཞག་ན་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱར་འགྱུར་ཏེ། གཙུག་ཏོར་འདིས་ཐམས་ 
ཅད་བསང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་མཛུབ་མོ་*་ 
གཉིསྤ་ཀྱིས་མཛོན་ལུའི་ཙགས་སུཿའཛིན།ཁྔ་མ་ཐེད་པ་ལྟེན་གོ།ཆཏསི་བ་གཆཁ།ཞཀ་ 
ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་བས་མཁུར་ཚོས་དང་། 
གཙུག་ཏོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱ་མཆོག་བཅིངས་ནས་གར་གྱི་ཚུལ་༧གྱིས་ཡོངས་སུ་ 


ཤ༡༩~--1024 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༢༥ 
བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཡང་བསྐོར་ཞིང་མཁུར་ཆོས་དང་། སྤྱི་བོར་གཟུང་ 
བ་བྱས་ན་འདིས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ན། འདིས་གདུག་པ་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྦྱིན་་ 
པའི་ཚུལ་བྱས་ན་འདིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྱོད་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ པ་ཊ་ཛེ་ཊ་ 
གཟུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པ་བརྐྱང་ནས་ས་ལ་རེག་པར་ 
བྱས་ན་འདིས་བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་° 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསྙོམས་ནས་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོ་བརྟན་°པའི་སྐྱིལ་ 
མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བའི་རྩེ་མོ་འདིར་རྡོ་རྫེ་་ 
སྐྱ་མཚོག་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་ 
བཤད་པའི་༧ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་བུ་གཉིས་ 
པ་ཅརྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། 2 དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བཤད་ 
པ་ཐགསག།ཊཔཏེ།།། 


དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རོག་པ་བསྟན་ནས། 
ད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


ཤ3༠--1025 


༡༠༢༦ བསན་ཁྱགར། རྒུད། ` ཧིཀ ༦ 

དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་རྟོན་པའི་སྐབས་སུའ། ། 
རྡོ་རྗེའི་རེགས་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་བའོ། །གང་གི་ཕྱིར། . ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྡོ་རྗེ 
སྐོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། ༩ །དེའི་རྒྱད་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། 3 །དེ་འི་ཚོ་ག་“ 
རྒྱས་ལ་ཊ ནི་རྒྱུན་ནོ། །འཇུག་པའི་ྱག་རྒྱ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྔོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རེ་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་་ 
འདིར་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། - །དགུག་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགའཿཐཁི་རྡོ་ཇེ་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ༩༠༠ 
དགུག་པའི་ཕྱག་རྒྱའེ། - །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་༡ཛྡོ་རྗེ་ཁྲ་ 
ལྡན་འདས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲིས་པའི་ཆོ་གར་་ 
དམ་ཚིག་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ 
ནང་དུ་བཅིངས་ཏེ། སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་བཅིངས་ཏེ། དེར་མཐེ་བོ་རྡོ་ 
རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ནས་སྟེང་དུ་ 
ཁ་བལྟས་པར་བྱས་ལ། སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཏེ་་ 
འབར་བ་ལྟར་གཟུང་བ་བྱས་ལ། མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་ 


3༡༩--1026 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༢༧ 
རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །གཞན་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་༧ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ཉིད་ཡིན་ནོ། “° །འདིས་ནི་འདི་ལྟར་སྟན་པར་་ 
འགྱུར་ཏེ ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་མཛུབ ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྐུ་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
མངོན་པར་རྱོགས་པ་ད་ང་། མཐེ་བོས་འཁུད་པ་དང་མཐེ་བོ་གཉིས་ཁ་ཕྱེ་ལ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་༧དབུས་མ་དག་གི་རྩེ་མོ་ཕན་ཚུན་འདྲེན་ཅིང་མཐའ་མ་་ 
ད་ང་སྲིན་ལག་མཉམ་པར་བྱས་ཏེ་ཁ་ཕྱེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ བསྒེང་བ་་” 
ཕྱག་རྒྱ་ནི།ཾ་ཏགྱེན་གུ་ཁཏོ་ར་དཇ་ུར་དུ་གླུགས། °།མཐེ་ཐཾ་སྦྱར་ཞས་བསྐར་བ” 
དང་ །རབ་ཏུ་བརྐྱང་ཞིང་བྱག་པ་ད་ང་། །བསྐར་ཞིང་སྤྱི་བོར་གནས་པ་དངང་། ། 
བསྐར་ནས་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱ། །ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་བཤད་པ་དང་། | 
ཁ་ལས་ྱེན་དུ་འབྱིན་པ་དང་། ཌྣཾ ཱུ །དེ་བཞིན་གར་གྱིས་བསྐར་བའོ། །རྫོ་ྗེ་༧ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༤ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་། །གཡོན་པའི་ 
མཛུབ་མོ་གཡས་ཀྱིས་གཟུང་། །མཛུབ་མོ་མཐེ་བོ་འཆིང་བ་ད་ང་། །མཐེ་བོ་་”་ 
དེ་ཡང་འདི་དག་ཡིན་ཏེ་ཧོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིའོ། །བྷི་ད་ཅེས་བྱ་ 
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༡༠༢༨ བསྟན་འགྱར། - རྒྱད། ` ༈ཧི ༦༠ 

ཧྷིད་° ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོ་བོ་རྔོ་རྗེ་དྲན་མའིའོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁོ་བོ་རྡོ་རྫེ་སྟེམས་ཿ 
པའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་ 
པའི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཉིད་ཆོས་” ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་དེ་ 
བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་ 
པ་ཉིད་ཁྲོ་བོ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྔོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སུ་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེས་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་ 
བྱུང་བ་ཡིན་པ་ལ་འདིས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལསཁབྱུང་བ་སྟེ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་*་ 
ར་ཇེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་°ལ་སོ་ 
དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་ནི་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་རྫོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ངོ་། །འདིས་ནི་འདི་ 
སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་མ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ་དེ་གཏིས་སུ་བྱས་ 
བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདིས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་ 
བར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་འདི་ཡིན་ཏེ། གཡོན་པའི་བརྙེམས་པ་དང་བཅས་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ 
ལས་བྱང་བའིའཾ། ` །འོག་ཏུ་འཁྱུད་པའི་ཁྲོ་བའི་རྡ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལའིའཾ། རྒྱལ་ 
མཚན་བསྒེང་བ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའིའོ། །སྙེམས་“པ་གཞིས་གཏོད་པ་ཁྲོཿབོའི་སྙེམས་° 


ཤ3༩--1028 


དཔལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༢༩ 


པའིའོ། །ཁོ་བོའི་༧ཁུ་ཚུར་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་མཐའ་མ་ 
ལ་སོགས་པ་ད་གོལ་ཅབས། ཀློག་*འགྱུ་བའི་གར་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བས་སྤྱི་*་ 
བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་ཕབ་ལ། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཞིས་་ 
བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། ་མེ་ཏོག་༤འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་དུ་གཏོར་བར་བྱ་ 
སྟེ་འདི་ནི་དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གར་བྱས་ལ། 
ཀྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཾག་་ 
ཏུ་གྱགས་པར་བྱ་སྟེ། ˆ འདི་ནི་རྡ་རྗེ་སྦིན་མའིཌ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཁྲ་བོའི 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་*་ 
མཉམ་པས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྟན་ཀ་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ཀྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་ད་གོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་ཁའི་་་ 
མཐར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་བཞད་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ཏེ། ངག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ་”་ 
འདི་ནི་གླུ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཁོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གར་གྱི་*ཚུལ་ 
གྱིས་བསྐོར་བར་བྱས་ཏེ་འདི་ནི་གར་མའིའ། །གར་དང་བྲལ་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་“ལྱགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ལ་འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་ 
རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །ཀྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ 
ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒེང་བས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་རྔོ་རྗེ་་་ 
ཞགས་པའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་ད་ག་་” 
གིས་མདུད་པ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་གིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཡང་དག་པར་སྦྱར་༧བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཁྲོ་བོ་ 


ཤ༡༠--1029 


༡༠༣༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 
བསྟན་ན་ས། ད་ནི་ལས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྟན་་* 
རྒྱ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཁས་བྱང་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 

འཇིག་རེན་གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་°སྒུབ་པར་བྱེད་་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྫེ་ཤུཾ་མཛད་ལས་བྱུང་བར་གཟུང་བར་བྱའོ། །རོ་རྗེ་་ 
ཧུཾ་མཛད་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། །ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེསབྱ་ཐཱ།ཁ།ཨྤོགས་པ་ལ། །རྡོ་ 
རེེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ལག་པ་མཉམ་སྦྱར་ན་ས། །མཐེ་ཆུང་་་ 
ལྕགས་ཀྱུ་བཅིངས་བྱས་ཏེ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་༧སྡིགས་མཛུབ་ནི། །འཇིག་་ 
རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་དོ་༧། །འདི་ས་འཇིག་ྟེན་་ 
གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་རྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧུ་མཛད་བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་”་ 
མཐེ་༤ མཛུབ་ཀྱིས་བསྒུབ་བྱ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་སྟེ། འདིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་གཡོན་པ་བརྐྱང་ 
བས་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚརྡོ་རྗེ་༠་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་་ 
གཡོན་བརྐྱང་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་ནས་བསྒུབ་བྱ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ན་ས་་” 
འདིས་ནི་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །མཛུབ་ 
མོའི་རྡོ་རྗེས་སྟིགས་མཛུབ་བོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྔོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། 
མཛུབ་མོ་ གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་བྱས་ནས་དེས་སྡིགས་མཛུབ་་་ 
བྱས་ནས་དགུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་། ། 
སྣའི་དབུགས་ད་ང་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་སོ་ཞེས་གྱ་བཁ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་སྣའི་”་ 


ཤ༡༩--1030 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༣༡ 


ད་བུགས་དང་ཡི་གེ་ཚུཾ་གིས་ཐམས་ཅད་བཏུང་བར་འགྱར་རོ། །ཐོས་པས་ཡི་གེ་ 
ཨ་སྦྱར་བར་བྱའོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ། - རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཁྲོས་པས་ཡི་གེ་ཨ་ 
བརྗོད་པར་བྱས་ན་འདིས་ཐམས་ཅད་བབ་* པར་འགྱུར་རོ། །ཧ་ཧ་དགོད་པར་ 
བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཧ ་ཏཿཞེས་དགོད་* པར་བྱས་ནས་ 
འདིས་ཐམས་ཅད་གཞོན་་པར་འགྱུར་རོ། །ཧྙིང་གར་རྔོ་རྗེ་བསྒོམས་པས་རྡོ་་ 
རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རེ་ཆེ་བཞི་པ་་ 
བསྒོམ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཚོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཅིངས་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་ད་གོས་པའི་ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུ་མ་བུ་གཉིས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ 
དོ་ཝེགྟ་ཁོཁི་ལྟག་ཧའི་༩ཏཀ་བ་བཤྭཁམ་ཛོ་ཀས་ཀ།༩་ཌྷ་ཀྒཀཾ 


དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་༧པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 
པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །པདྨའི་* 
ནི་ནོ་ཛེ་ཁཇིག་ཏེ་ན་ད་བྱང་ཕྱུག་སྟེ་དེ་འི་རིགས་ནི་ཕྨདའི་རིགས་གོ།་ཀདེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་དང་དམ་ཚིག་དང་ཆོས་དང་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣ་མས་སོ། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་*་ 
པའི་རྒྱུད་ནི་སྒའི་ཚོགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྫེའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚྡོ་རྗེ་སྟེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་བ་བཀུག་ལ་པདྨ་°འད་བ་ 
མ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པས་༩གར་བྱས་ལ་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ 


30--1031 


༡༠༢༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈ཧཏིེ ༦༠ 

ནི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། ˆ” །འདི་ཉིད་”མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་༩ལགས་ཁྱུས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་ཏེ་ན་ 
ད་བང་ཕྱུག་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་དུ་འོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ : 
ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་་” 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྟན་°པ་དེ་བཞིན་ 
འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་གི་ཁུད་པར་དང་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་རོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདི་ར་ཡང་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱི་ཁྱད་པར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ད་མ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར་ 
ད་ང་། ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་ 
གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། པདྨ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣ་མས་ཀྱི་༧ཁ་འབུས་ 
པའི་ཐལ་མོ་ལས་༠བྱང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏོ། །དེ་ལར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར་བསྟན་ནས་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁུ་ཚུར་གྱི་ཁྱད་པར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ད་ང་དབུས་མ་གཉིས་མཉ༡མ་པོར་་་་ 


༡༠༩--1032 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༣༣ 


བྱས་ལ། མཐེ་བོའི་རྩེ་མོར་རང་རང་གི་དབུས་མ་དང་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་༧སྦྱར་ལ་ 
འདི་གཉིས་སུ་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡོན་ 
པའི་་པྨདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བླངས་ཏེ་བསྟེམས་པར་བྱས་ནས་གཡས་པའི་་ 
པདྨ་འི་༡ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བླངས་ཏེ་གསོར་ལ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་ 
སྙིང་གར་འཛིན་པར་བྱ་སྟེ།  འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ཡིན་ནོ། །འདི་བཞིན་དུ་པདྨ་འི་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཅིང་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་་”” 
བས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཏིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ 
ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་པར་བཀུག་༠པར་བྱས་ཏེ་འདི་ནི་པདྨ་འི་ཡིད་ལས་བྱང་བའིའོ། ། 
ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་གཉིས་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་འཁྱུད་པར་ 
བྱ་སྟེ། འདི་ནི་པདྨ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའིའོ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་གཡས་པའི =: 
མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོ་གཟུང་བ་དང་། གཡོན་ 
པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡས་པའི་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོར་གསུང་བར་°བྱས་ལ་་ 
མཐེ་བོ་གཉིས་སོ་སོརཿ བསྒེང་སྟེ་ སྲིན་ལག་གིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་ 
ཐ་མ་གཉིས་སོ་སོར་རབ་ཏུ་ཕྱིར་བརྐྱང་ནས་གཟུང་བར་བྱས་ཏེ༧།  འདི་ནི་”་ 
པདྨ་དྲན་པའིའོ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་བསྐོར་ནས་བརླ་གཉིས་ལ་གཟུང་བར་ 
བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་སྙེམས་མའེའལ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ 
ལ་སྟེང་དུ་གཏོར་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ད་ཕྱིད་ཀའི་རྡོ་རྗེ་མའིའཾ། །དེ་ཉིད་སྤོས་འབུལ་ 


༡0--1033 


༡༠༣༤ བསྟན་འགྱྱར། ° རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 

འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱར་ཞིང་བསྐོར་བའི་རྣམ་པས་གཟུང་བར་བྱས་ཏེ། 
འདི་ནི་རྟན་ཀ་རྡོ་རྗེ་མའིའཾ། །དེ་ཉིད་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་བརྐྱང་ཞིང་དྲིས་བྱུག་° 
པའི་ཚུལ་དུ་རབ་ཏུ་སྦྱར་ཞིང་བསྐོར་ལ་སྤྱི་བོར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ད་གུན་*”་ 
མའིའོ། །པདྨ་འི་ཐལ་མོ་བསྐོར་ཞིང་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་གཟུང་བ་སྟེ་འདི་ནི་ 
བསྐོར་བ་དག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་གླུ་མའིའོ། ། 
པདྨ་འི་ཐལ་མོ་བསྐར་ཞིང་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་གར་་ 
མའིའོརཌ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་*ལྕགས་ཀྱུ་གཞིས་བྱ་སྟེ་ 
འདི་ནི་པདྨ་ལྷགས་ཀྱུའིའི། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ 
བསྒྲེངས་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་ཞགས་པ་མཁིའོ། ། 
ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་བོ་ད་ག་གིས་ཏཁུ་གུ་རྒྱད་་་དུ་ © 
ཿབཅིང་བར་༠བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་ལྕགས་སྒོག་གིའོ། །ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོའི་མཐེ་ 
བོ་གཉིས་རང་གི་སྲིན་ཁག་ད་ང་མཐེའུ་ཆུང་གི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་གཟུང་བར་བྱས་ཏེ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་གཟུང་བར་བྱའ། །པདྨའི་ 
གྱིས་བསྙེམས་པ་བྱས་ནས་གཡས་པའི་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་རང་གི་སྙིང་གར་གཏོད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ལས་ཀྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །གཡོན་པའི་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཞུ་བླང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༣༥ 
དེ་ཉིད་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་གྱེན་དུ་ཁ་བལྟས་པར་གཞག་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ 
པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་འོག་ཏུ་ཁ་བལྟས་པར་བཞག་ལ་སླར་དེས་མདའ་གསོར་བའི་ཚུལ་དུ་ 
བྱས་ན་འདི་ནི་པདྨ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའིའཾ། །པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༧བདག་ 
ཉིད་ལ་འཁྱུད་པར་བྱ་སྟེ།: འདི་ནི་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའིའཾ། །པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ 
རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་དྲན་པའིའོ། །པདྨའི་ཁུ་ཚུར་*་ 
གཉིས་ནང་དུ་ཁ་བལྟས་པའི་ལག་པ་གཉིས་དཀུར་གཞག་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་*་ 
སྙེམས་ཅཔའིའོ། །པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་་ 
མཐའ་མ་ལ་སོགས་པ། དཀྲོལ་ཞིང་ཀློག་༧འགྱུ་བའི་གར་གྱིས་༤གཡས་སུ་བསྐོར་ནས་ 
སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་ཀ་པུ་ཊ འི་ཁ་སྐྱོར་བཅིངས་ཏེ་ཕབ་ལ། པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་* 
བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་གྱེན་དུ་གཏོར་བར་བྱ་སྟེ། ° འདི་ནི་དཔྱིད་ཀ་པདྨ་འིའོ།ཿ ` །དེ་བཞིན་དུ་” 
པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ལ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ཏེ་སྤོས་འབུལ་བའི ༩༩༣༣ 
ཚུལ་གྱིས་ཐུར་དུ་བླུགས་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་སྤིན་མའིའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་པདྨའི་ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ལ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་གཉིས་ 
སྦྱར་ཞིང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ།  འདི་ནི་སྟོན་ཀ་པདྨ་འིའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་པདྨའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱང་ལ་དྲིས་བྱུག་༠པའི་་ 
ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་སྦྱར་ཏེ། སླར་ཡང་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་་ 
ནས་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་དགུན་མའིའེ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ལ་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། 
འདི་ནི་པྨདྨ་༠སྒེག་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་པྨདྲའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐར་ཞིང ཤལ 
བཅིངས་ལ་དགོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ཁའི་མཐར་གཟུང་བར་བྱ་་ 
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༡༠༣༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་བཞད་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་པྨདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་་་ 
བཅིངས་ལ་ཁ་ལས་རྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་གླུ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ལ་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ་*་ 
འདི་ནི་པདྨ་གར་མའིའཾ། །གར་དང་བྲལ་བའི་པྨདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༧ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ཏེ་འདི་ནི་པདྨ་ལྕགས་ཀྱུ་མའིའོ། ད 
པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་་*་ 
མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་པདྨ་ཞགས་པའིའོ། །པདྨངའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་ཅམདུད་པ་བཅིང་བར་༠ཅབ་ 
སྟེ། འདི་ནི་པྨདྨ་ལྱགས་སྒོག་མའིའ། །པབྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིང་ས་ཏེ་་ 
ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ལ་མཐེ་ཆཚུང་སྲིན་ལག་གི་ནང་དུ་མཐེ་བོ་གཉིས་་ 
བཅུག་ནས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་པདྨ་འི་དྲིལ་བུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ 
ནས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལས་ཀྱི་ཚོགས་སྒུབ་“པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་བཅིངས་་ 
ནས་སྙིང་གར་ཿགཞག་པར་༠བྱས་ན་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ཉིད་སྤྱི་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་ 
སུ་གཟུང་བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་བསུང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ཏིད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་ 
བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་༧པདྨ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་བལྟ་་” 
བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཏིད་སོར་མོ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཁ་ཕྱེ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་པདྨ་ཆེན་ཁོ།ཁཅིངས་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཁ་མྱེ་ལ་ 


ཤ༩--1036 


དཔལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༣༧ 


པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་པས་གཟུང་བར་བྱས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་༧ཐམས་ཅད་ 
ཐོབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་མིག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཛུབ་མོས་ 
མཐེ་བོ་དག་གིས་ལེགས་པར་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་སྟེ་འདིས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
དབང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ད་པྲལ་བར་བྱས་ནས་གསོལ་བ་གད་བ་་” 
གད་བ་པར་བྱ་སྟེ་རི་ལམ་འདེབས་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་གཡོན་པའི་སྐྱེ་ 
གནས་སུ་མཐེ་བོའི་ཚགས་ཀྱི་༠མིང་ལའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་”་”་ 
གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་བོ་སྐྱེ་གན་ས་༠བྱས་ལ་སྐྱེ་གན་ས་དེ་ལ་གཡས་པའི་*་ 
མཐེ་བོ་༦འོག་ཏུ་ཁ་བལ་བ་བཅུག་སྟེ། མཆོག་འདོད་པའི་བསམ་པས་སྙིང་པོ་*་ 
བླཟ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མཆོག་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་༧རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། རྡོ་རྗེ་འཛིག་ཏེན་དབང་*་ 
ཕུག་གི་ཕྱག་གྱའི་ཚོ་ག་ཐའི་ཐ་ཤད་པ་ཚེགས་སཾ། ༩ ༧ 


དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་རོག་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ 
ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་་ 


ཤ3༠--1037 


༡༠༣༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ) ༦༠ 

པོ་ཕྱག་ན་གནས་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་ནོར་བུ་སྟེ། རྐིའི 
རིགས་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བ་“རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སོ། །དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཏེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་དོ། ། 
དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུན་ནོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་གཉིས་་་ 
ཡང་དག་པར་སྦྱར་ནས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བསྒེང་བར་བྱས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
གཉིས་སུ་སྦྱར་བ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་མཛོད་སྤུའི་ཕྱོགས་སུ་གཟུང་བར་བྱས་ན་འདི་ 
པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་༦ལྱགས་ཀྱྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སྔགས་ 
དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ནི་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཁོ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། 
ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་བཞིན་ དུ་འདིར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། 
ཆོས་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དམ་ 
པ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་གཉིས་བསྒེང་བའི་རྩེ་མོ་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་་་ 
གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་ལ། རྩེ་མོ་ཕན་ཚུན་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱར་ 
ཏེ་སྟེང་ནས་བཀུག་ཅིང་རིན་པོ་ཆེ་༩ བྱས་ཁ་མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་གིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱར་ 
བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁཁྦི་སིང་པོའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྔོ་རྫེ་ 


349-÷1038 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལའ 
ནོ་ར་བུ་༧ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་རྣམས་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*་ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ 
ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་ཡང་དག་ 
པར་སྦྱར་ཞིང་བསྒྲེང་བར་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་བའི་རྩེ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་° 
རང་གི་མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཞིང་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་སུ་བྱས་ལ། ནོར་ 
བུའི་༤ ཁུ་ཚུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་བྱས་ན་ནོར་ 
བུའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་བཤད་པར་འགྱུར་ 
ཏེ། གཡོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བླངས་ནས་གཡས་་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནོར་བུས་མཚན་པའི་རྔོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བླངས་ཏེ་གསོར་ལ་རང་གི་་ 
སྙིང་གར་བསྟོད་་*པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་༠འདི་ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་ 
ནྣམས་ཀྱི་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་༧རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་ད་ང་་*” 
བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲིས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་* 
རོལ་དུ་མངོན་པར་རྱོགས་པའི་ལྕགས་རྐྱ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་དམ་ཚིག་ 
ཀྱིས་འཁུད་པ་ནི་ཀྲི་ལི་ཀི་༠ལའིཌ། །འཕགས་པ་ནརམ་མཁཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་” 
ཆེན་་པོ་༩ བཅིང་བ་ཉིད་མཐེ་བོ་གཉིས་ཁ་ཕྱེ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ད་བུས་མ་ 
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༡༠༤༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧཾ ༦༠ 

པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་བརླ་གཉིས་ལ་བསྐོར་ཞིང་གཞག་པ་ནི། 
རིན་པོ་ཆེ་སྙེམས་༧པའིའོ། །དེ་ཉིད་སྟེང་དུ་གཏོར་བ་ནི་དཔྱིད་ཀ་རིན་བོ་ཆེ་ 
མའིའོ། །ཁོག་ཏུ་བླུགས་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་སྤིན་མའིའོ། །མཐེ་བོ་གཉིས་སྦྱོར་* 
ཞིང་བསྐོར་བ་ནི་སྟོན་ཀ་རིན་པོ་ཆེ་མའིའོ། །རབ་ཏུ་བརྐྱང་ཞིང་བྱག་པ་དང་། 
བསྐར་ཞིང་སྒྱི་བོར་གཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་ཆེན་དགུན་མའིའ། །བསྐར་ཞིང་ 
ཏིང གར་གཞགཿཿཿནིཁིཤོཿཝེན་སེག་མོའིནོ། ཏེ་ཀྲཉོ་ཁིཌ་ཨུ་ཁརྐལྷ་ཞི་བད་གོན་ཝོབ་ནི་ 
རེན་པོ་ཆེ་༠བཞད་མའིའོ། །ཁ་ལས་གྱེན་དུ་འབྱིན་པ་ནི་རིན་ཆེན་གླུ་མའིའ། ། 
དེ་བཞིན་བསྐར་ནས་གར་བྱེད་པ་ནི་རིན་ཆེན་གཆ་མའིའོ། །མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ 
ཀྱུ་གཉིས་ནི་རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་གཡས་ཀྱིས་་*་ 
གཟུང་བ་ནི་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་མའིའོ། །མཛུབ་མོའི་མཐེ་བོང་འཆིང་བ་ནི་རིན་ 
བུའི་ན་མཁིག་གི་ཅྱག་རྒྱ་ཝིན་ཞོ ཇ་ར་ཁ་གན་ཝེ་གེཊསཿཊངནི་ནྦསིཁ་ཁཿས་ཆིན་ངོ་ 
ལས་གསུངས་པ་ ཉིད་འདིར་ཆོས་ཀྱི་༧ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གཟུང་བར་བྱའོ། །རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བར་༠བྱའོ། 
གཡོན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་བསྟེམས་པས་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཏོ་ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་ 
གཞུ་དང་མདའ་གཏོད་པ་༠ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའིའོ། །འོག་ཏུ་འཁྱུད་ 
སྙེམས་“པ་གཉིས་གཏོད་པ་ནི་རིན་ཆེན་སྟེམས་༩པའིའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་ 


གཉིས་བཅིངས་ཏེ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་མཐའ་མ་ལ་སོགས་པ་ན་ས་བཀྲོལ་ནས་ 


ཤ༡༩--1040 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༤༡ 
གློག་འགྱུ་བའི་གར་གྱིས་གཡས་རྱོགས་སུ་བསྐོར་བས་°བསྐོར་ཏེ། སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་ 
སུ་ཀ་པུ་ཊའི་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྱོར་བ་བཅིངས་ཤིང་ཕབ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་་ 
བསྐར་ཞིང་སྙིང་གར་བཅིངས་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་དུ་གཏོ་ར་* 
བྱ་ཁྱོགཀེ་་རི་ནྱ་ཆེག་ཀྱོསིཊཾ་ ཀཿཁིགྟོཁཱ་པ་ཧེཏབ་ཞིནྲ་ཨཱེཊ་ལོ་ཁེ།ཁུ་ཚུ་མ་གཉིས་ 
བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འོག་ཏུ་ལྡགས་༧པར་བྱ་སྟེ་་ 
འདི་ནི་རིན་ཆེན་སྲིན་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་་ 
ཞིང་བཅིངས་ཏེ། མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོར་སྦྱར་ཞིང་བསྐོར་བར་བྱ་ 
སྟེ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་རྟོན་ཀ་མའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱང་ལ་དྲིས་བྱུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་་ 
རབ་ཏུ་སྦྱར་ཏེ། སླར་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ༠། སྤྱི་བོའི་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྐར་ཞིང་གཞག་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་དགུན་མའིའོ། །དེ་ཿ་ 
བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ནས་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་བསྐོར་ 
ཞིནཿགོཞག་ཁ་ཁྱ་བེ།ང་ཌཿའནི་ནིཿསིནྟ་ཆེན་གེག་ཁོའི་ཁོ། ར་ཟེདེ་གཞིན་བུཿའེན་ཁོཊ 
ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ནས་དགོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 
ལ་ཁའི་མཐར་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རིན་ཆེན་བཞད་པ་མའིའོ། །དེ་་ 
བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ནས་ཁ་ལཁས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་ 
སྟེ་ཁ་གཱའདི་ནི།ཁིན་ཁེན་ཟུ་མའིཊ་ཆེ་གདེཿཁཞིན་ནཱ་ཁིན་ལོ་ཆེཡི་ཁུ་ཙཱ་ཏ་གཏིསང་ 
བསྐར་ཞིང་བཅིངས་ནས་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་རིན་ཆེན་གར་ 
མའིའ། །གར་དང་བྲལ་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་༤ལྱགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ཏེ་རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུའིའ།  །རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་བསྐོར་ཞིང་བཅིངས་ནས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་ 


3༠0--1041 


༡༠༤༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ༈ཧིི ༦༠ 

མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རིན་ཆེན་ཞགས་པའིའོ། ། 
རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་དག་གིས་མདུད་པ་ 
བཅིང་བར་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་རིན་ཆེན་ལྕགས་སྒོག་གིའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ལ་ཕན་ཚུན་ཡང་ད་ག་པར་སྒྱར་ཏེ་རང་གི་སྲིན་ལག་ད་ང་མཐེ་ཆུང་ 
གི་ནང་དུ་མཐེ་བོ་༧གཉིས་བཅུག་ལ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ཞི་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུའི་་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ནས་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལས་ཀྱི་་ 
ཚོགས་སྒུབ ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཀྱི་རྩེ་མོ་སྦྱར་་ཏེ། འདི་དྲ་པལ་བར་བཞག་པས་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་སྦྱོར་བྱས་ན་ ས་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོག ས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཁ་་ 
སྦྱོར་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས། སྲིན་ལག་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱར་ཞིང་ 
མཐའ་མ་གཉིས་ཁ་ྱེ་བར་བྱས་ལ་བ སྒེང་སྟེ་གཟུང་༧བར་བྱས་ན། འདིས་དོན་ 
ཐམས་ཅད་འཐོབ ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བུས་མའི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་་ 
ཆེན་བཅིངས་ཏེ། སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་བྱས་ན་ས། འདིས་་ 
འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བ ཅིངས་ནས། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ 
ནས་རྩེ་མོར་བྱས་ན་ ༧ འདིས་གཏེར་ཐམས་ཅད་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ། །འོག་ཏུ་་་ 
ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བ ཅིངསྐ་ནས་རྡོ་རེ་བསྔམས་པ་དེ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
གང་དག་བྱང་བ་དེ་རྣམསཿ ཀྱི་ལས་ཙརྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 


ཤ༡༠--1042 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༤༣ 


མཛུབ་མོའི་ནོར་བུ་བརྐྱང་བའི་ཕྲེང་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་* 
བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ།གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་༧ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་བྱས་ལ་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ 
བའི་རྩེ་མོའི་སྟེང་ནས་བཀུག་ཅིང་ནོ་ར་བུར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐྱར་ 
བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་སྔ་མ་ལས་འདི་ཁྱད་པར་ཅི་*་ 
ཡོད་ཅེ་ན། སྔ་མ་ནི་ནོ་ར་བུས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཚྩེ་༧ལྔ་པའི་དབང་བསྐྱར་བ = 
ཡིན་ལ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་*ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ་ཡིན་ཏེ། 
ཁུད་པར་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །རྡོ་ཇེ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་བདུན་དང་ཁོགས་བཅིང་བར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོ་དང་དབུས་མ་་ 
རྣམས་ཀྱིས་°ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་བྱས་ཏེ། སླར་ཡང་སྤྱི་བོ་དང་རྣ་བ་གཉིས་ 
ཀྱི་སྟེང་དུ་གཟུང་°བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི ༡༡ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མཛོད་སྤུའི་ཕྱོགས་ཨུ སེར་པོ 
བཞག་སྟེ་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོས་༧སྟེང་དུ་མདུད་ལ། ད་ར་ད་པྱངས་འཆིང་བའི་ཚུལ་ 
དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ན་༧དར་དཔྱངས་བཅིང་བའི་རྣམ་པ་བྱས་ན་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟན་°པའི་་ 
སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་་ 
བརྟན་“པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བྱས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་བཀུག་ཅིང་ད་བུས་ 
མའི་སོར་མོ་གཉིས་ཀྱིས། རྩེ་༠མོའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ལ་རལ་གྲིར་བྱ་བ་ནི། 
ནས་བརྩམས་ཏེ། མདུན་དང་ན་བ་གཡས་པའི་སྟེང་གི་མགོ་བོའི་སྟེང་དང་རྣ་བ་ 


90-~-1043 


༡༠༤༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ཧཾ ༦° 


གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་ཅོད་པན་གྱི་ཚུལ་བྱས་ལ། སླར་ཡང་མདུན་དུ་ཕྲེང་བ་འཆིང་ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་མདུད་པ་བྱའོ། །སླར་ཡང་སྟེང་དུ་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ར་་ 
བ་གཉིས་ཀྱི་༧སྟེང་དུ་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས། སྒེག་པ་་ 
དང་བཅས་པས་མཐའ་མ་ལ་སོགས་པ་དྭཀྲོལ་༠ཏེ། ལོགས་གཉིས་སུ་དར་་་” 
དྭ་པངས་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན༧། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་བུ་གཉིས་པ°། རྩ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་འཕགས་པ་་ 
ནམ་མཁའི་ཉིང་ཁོྲི་སག་ཨཱཁི་ཏཌམཊ་བཧན་ཁ་ཚོ་གསཧ། ཇི་ཌོད་ཁཱ། 


དེ་ལྟར་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཛོག་པ་བསྟན་ནས། ད་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གོང་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཇི་ 
ལྟར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ད་ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །བསྙུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པ་ 
སསསསསས་ 


དེ་ལྟར་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་་་ 
ཕྱིའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཕྱིའི་ཕྱག་ 


ཤ3༠--1044 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཡབ 
རྒྱ་ཤེས་པར་བྱ། །༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་ནི་འཇིག་་ 
རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལཁས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་་ 
པའི་༧ཤེས་པ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་ 
དེ་དག་ཁས་ངེས་པའི་ཤེས་པའོ། །དེ་བྱ་བ་ནི་སྐབས་ལ་བབ་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ནྷི་གསོཞེ་མྱ་ཁྱས་ལོཇ་ན་ཨ།ལས་ཐཱཿཨཏཌགཏོ་ཞཁཙཉིད་ཤས་ཀྱི་ལག་གཱའ་ཞེས་བུ་ 
བ་ལ་མིང་པོ་རྣམས་ནི་ལུས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་སྟེ། དེའི་ 
ལག་པ་གཡོན་པས་ཁམ་ཕོར་འཛིན་པ་དང་། ལག་པ་གཡས་པ་མད་འ་གཏོད་པ་སྟེ། 
མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཉིད་གར་ཧྱི་ཚུལ་གྱིས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དམ་ཚིག་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་ད་མ་ཚིག་འཇུག་པའི་ 
སྒྲས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མཛུབ་མོ་ད་ང་གུང་°མོ་དང་སྲིན་ལག་གཤིབས་ཏེ་ཚེ་མོ་ 
གསུམ་པར་བྱས་ལ་མཐེ་བོ་དང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་༠གདུ་བུ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱི་ལུ་གུ་ 
རྒྱུད་ནི་མིང་པོ་རྣམས་ཀྱིའ་ཞེས་བྱ་བ་མཐེ་བོ་དང་མཐེ་ཆཚུང་རམས་ཀྱི་ལྱགས་ཀྱི་° 
ལུ་གུ་རྒྱད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་གི་སོར་མོ་དྲུག་གིས་“རྩེ་ 
གསུམ་པར་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་མིང་པོ་མས་ཀྱི་ཚྩེ་གསུམ་གྱིས་༧མཚན་པ་ཞེས་བྱ་*་ 
བའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ 
ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་མིང་པོ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
མིང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཁོ་ན་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ་། ། 


དེ་ལྟར་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་སྲིང་མོ ༡༧༡ 
བཞིའི་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་བཞིན་དུ་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ་ 


ཤ9--1045 


༡༠༤༦ བསྟན་ཞྱཐར། 9 རྱོད་།ཌ ཧི ༦༠ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་བྲི་བའི་ཆོ་གར་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྲིང་མོ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ཆེན་པོ་བཅིང་བ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
ལག་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལཿད་མ་ཚིག་ནི་༧ ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་སྟེ་གུང་ 
མོ་དང་༠སྲིན་ལག་གི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསྔྣམས་པ་བཅིངས་ལ། ཇྡོཇི༩ 
བསྡམས་པ་དེས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་དང་ཡང་དག་་ 
པར་སྦྱར་བ་དང་། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོའི་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ད་ང་ཡང་ 
ད་ག་པར་སྦྱར་ཏེ། གཡས་པའི་སྲིན་ལག་གི་རྩེ་མོ་གཡོན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་*་ 
མོར་སྦྱར་ལ། གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གི་རྩེ་མོ་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་དང་ 
སྦྱར་ནས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་སྲིང་མོ་བཞིའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་ཉིད་ཀྱིས་°སྤྱན་དྲང་བ་དང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། ། 
ལྟག་མ་ནི་གོ་སླའ། ` །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་རྙིང་པོ་རྣམས་ཉིད་*་ 
ཡིན་ནོ།༠ །ཨྲིང་མོ་ཁ་ཞིའི་ཐག་རྒྱའི་ཉོ་གཡཡི་ཤད་ཁ་ོགས་གོ།ཿ་ཏེཀརསི།། 


དེ་ཉར་ཁིང་ཡོ་བཞིའྱི་ཕག་ཆཱའི་ཊོ་གཡ་ཁརདཾ་ནི་ཊ།ཁ ་གོཞི་ཧ་ས་ཡིནཀྱི 
ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ 
ཏེ་སྒྱུ་མའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱི་སྒྱུ་མའི་འཁོར་ལོ་ནི་མཚན་མའི་་ 
ཕྱག་རྒྱའོ། །“ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
བར་བཞག་ནས་གཡོན་པའི་མཐྲེའུ་ཆུང་གི་ཚིགས་གསུམ་པ་ལ། གཡས་པའི་མཐེ་ 
བོང་གི་ཚིགས་གསུམ་པའི་ནང་དུ་°ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། གཡས་པའི་ 


ཤ༡༩--1046 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༤༧ 


མཐེའུ་ཆུང་གི་ཚིགས་གསུམ་པ་ལ་གཡོན་པའི་ཚིགས་གསུམ་པའི་ནང་ཡང་དག་་ 
པར་སྦྱར་བ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྱུ་མ་ངེས་པར་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་པར་་ 
སྒྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡིན་ནོ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་་” 
པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ནས་ 
རྡོགསསོྤ་ི་གས་།ཨོ། 


གེ་ལ་རྷཝལ་མ་ཡིནྷཾ་སྱི་སྟག་ཧཨི་ཏྲོག་ཐཾ་ཁྟཀ་ན་ག། ༩༩ ༩ྒཧ་ནི་ཟུའི་དཱཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོག་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གདེངས་ཀ་ཅན་གྱི་དབང་ 
པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་༧ཏེ། གདེངས་ཀ་ཅན་ཧགྱི་དབང་པོ་ནི་ཀླུ་ཡིན་ 
ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ལག་པ་གཉིས་བརྐྱང་ལཁ་མཐེ་བོང་གཉིས་ 
ཕན་ཚུན་*ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས་ནས་*༠ལྷག་མའི་སོར་མོ་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱིས་*་ 
པོའི་ལག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་་ཏེ། ཆུ་ཐཱུམཨ་ཅཉྐ་ན་སུག་ཆ་དང་། 
གཞུག་པ་དང་། ༠ བཅིཇ་ཐད་ང་། ༩ དབ་དུ་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་གོ།= །འདི” 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་འདས་པར་བྱས་ན་འཆིང་°བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་་ 
གསུངས་སོ། །དྭ་བུས་མ་དང་སྲིན་ཁག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གུང་མོ་ད་ང་་་ 
སྙིན་ལག་གི་སོར་མོ་བཞི་པོས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་དུ་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་ད་ང་མཐེ་ 
བོ་དག་གིས་མགུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་དུ་བསྒེང་བར་བྱས་ན་དེ་ལྟར་ན་དུག་ཐམས་ 


ཤ༠--1047 


༡༠༤༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ˆ ཏཾ ༦༠ 


ཅད་འབར་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་༧དུག་ཐམས་ཅད་བླངས་ཏེ་དུག་བཅིང་བའི་བསམ་པས་མཛུབ་མོ་་ 
གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོར་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་ཚྩེ་མོ་གཟུང་བར་བྱས་ཏེ། འདིས་དུག་་*་ 
ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དུག་ཡང་དག་པར་བསུུས་ཏེ་མཐེ་་ 
ཆུང་གཉིས་ཀྱི་༧རྩེ་མོས་བརྡེག་པར་བྱས་ཏེ་དུག་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འདི་ཉིད་ཀྱིས་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཐེ་ཆཚུང་གཞིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་བརྡེག་པས་དུག་ཐམས་ཅད་ 
བཟའ་ཅབ་དང་ཕོ་་བ་དང་དུག་མེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་” 
བཅིང་བ་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གླུའི་དཀྱིལ་ 
མཁྱམརྱ་གུག་ཧྱཞ་གག་ཡར་མཤན་གང་གགས།ཉམ་བའི་ན 

ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱི་རོལ་ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་ནི་ཕྱི་རོལ་ 
སསསསས་སས་ 


དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྐབས་ལ་བབས་“པའོ། །རོག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
རོག་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བསྒྲབ་པ་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
ཐམས་ཅད་ཅོག་པ་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་ 
རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་༧དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཤད་པར་བྱ་བ་ནི་བསྟན་་་” 
པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསང་་” 
བའི་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ད་མིགས་ 


3༩--1048 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༤༩ 


ཀྱིས་དགར་བའོ། །ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་༧ནི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་་ 
བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བཞི་དོན་ཏོ། ` །སྐུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་རེ་ཞིག་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱ་༧ཏོ་ག་ 
པ་ཐམས་ཅད་སླུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྐྱའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་རྱག་རྒྱ་ 
པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རིགས་སོ། །འདིས་ནི་འདི་་་ 
སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ལ་” 
ད་ངོས་གྲུབ་གང་བསྟན་པ་དེ་རྣམས་བསྒུབ་པར་བྱའཾ། །དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ནི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་་ 
བསྒུབ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ནི་“རྡོ་རྗེའི་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ཚོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཐོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱའཾ། །པདྨ་ཆེན་པོ་ནི་པདྨའི་རིགས་སོ་ཞེས་ 
བུའི་རིགས་ལཁའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 
ཆེ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རིགས་ལས་གསུངས་པའི་ 
ཐམས་ཅད་བསྒབ་པའི་ཕྱིར་མན་ངག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་ངག་གི་སྔགས་ 
ཀྱི་༠བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ 


90-÷1049 


༡༠༥༠ བསྟན་འགྱར། རྒུད། ཧྭ ༦༠ 

ཕྱིར། དེ་ན་ས་གསུང་གི་རྱག་རྒྱ་ལྔ་པོ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་་ 
སྒྲ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། 
རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། པདྨ་ད་ང་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་གསུང་གི་དབྱེ་བས་གསུང་གི་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་སྟེ་འདིས་སྔགས་བརྫོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་*་ 
རིགས་ཀྱིཿ་ཟློས་པ་བོས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །ལྩེ་ད་ང་མཆུ་་ 
གཉིས་ཅུང་ཟད་གཡོ་བ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ལྕེ་དང་མཆུ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་གཡོ་བ་མ་ 
ཡིན་པ་སྟེ། སོ་དང་མཆུ་ཤིན་ཏུ་མ་འབྱར་བ་དབྱངས་བདུན་ད་ང་བྲལ་བའི་སྒྲ་*་ 
དང་མི་ལྡན་པ་དེ་ནི་༧རྡོ་རྗེའི་ངག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལའ། ། 
རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་ཡང་་ 
འདིར་བླཟས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་འདིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ངེའི་ཕྱིར། སྤིན་གྱི་འབྲུག་སྒའི་ཡི་གེ་ཆུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སྤིན་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་ཧུཾ་འབྲུག་སྒྲ་གང་ལས་བྱང་བ་དེ་་ནི་སྦིན་གྱི་འབུག་སྒའི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ 
ངོ་། །པྲ་མོ་སྒ་ད་ང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་སྒྲ་གང་ཁ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ 
སྒྲ་ཕྲ་མོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལའཾ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངག་པདྨ་འི་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གཞན་དུ་ནི་མི་གཡེང་བའི 2 
སེམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངག་གོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ 
ད་ག་པའི་པདྨ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའོ་ཞེས་ 
བ་ཡིན་ལ། དེ་འི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱིས་ད་ག་པའི་པདྨ་ཞེས་བྱ་བར་བརྗོད་པ་ཡིན་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཆོས་ཀྱི་ངག་ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ལའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནོར་བུའི་་ 
དེགས་ཀྱི་སྒོམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་ 
སོ། །དེ་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་ང ག་གི་ཆོས་སོ། །དེ་ཉིད་སོ་སོར་ཚོགས་༧ པའི་་ 
མཆོད་པའི་ནོ་ར་བུའི་རིགས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་སྟོན་པར་ 
བྱེདཿེ་ཀངཀཧེ།བ་ཞིཊདོཁྲཾ་སྷཱ་ལཟུན་ཁྷ་ཧེ་ཁ་དེ་ཡི་ཁི་སྐ་མགོན་བཅིཞི་ཏ་བུའ།༩༢། 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༠སྨ་བར་འདོ་ད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ངག་ཅེས་བྱ་བར་བརོད་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔའཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ན་ས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། 
སེམས་ཀྱི་དམིགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་། །དེ་རྣམས་ཀྱང་་*”་ 
རིགས་ཀྱི་ད་བྱེ་བས་ལྔར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསླུབ་པར་བྱ་བ་ནི་རོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་བསྒོམ་*པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་་ 
པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དམ་ཚིག་དང་། 
ཆོས་དང་ལཁས་ཀྱིས་རྱག་རྒྱ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། 
ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་ད་ང་། བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ཞིང་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་རྫེས་་ 
ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རིགས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་དེ་ལས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི ⁄⁄ 
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ལོ པཔ. 
སེམས་ལས་བྱང་བའི་རང་བཞིན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་དང་། 
དེ་དང་རྒྱུ་མཐུན་པར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་དེའི་ 
རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །བདག་གམ་བདག་གིས་་་ 
མདུན་དུ་གསད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེའི་རེགས་ལའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
བདག་ནི་བདག་ཉིད་དེ་༦འཁོར་བའི་དངོས་པོའོ། །དེ་ཉིད་རྡོ་རེའི་རིགས་ཀྱི་་ 
རང་གི་བདག་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་མི་སྣང་བར་བྱེད་པའོ། །ཡང་ན་མདུན་ 
དུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་བྱ་རྡོ་རྫེའེ་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་ 
ནི་གསོད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་རྡོ་རྫེའི་རིགས་ཀྱི་ཟློས་པ་པོས་བཟླ་བར་བྱ་བ་*”་ 
ཡིན་ནོ། །བདག་གིས་སྦྱང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་༧པདྨའི་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་སྒོམ་པ་གཟུང་བ་དང་། འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་ 
བ་འདི་ལྟར་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་༧ཟློས་པ་པོས་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་བཟླ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ་། །ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྒོམ་པས་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ལའོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
རྣ་མས་གཟུགས་བརྙན་ད་ང་མཉམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པར་་ 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐྱར་བའི་མཚན་མ་ 
ནི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་ལྔར་འགྱུར་བ་༩༧ཡིན་ནོ། ། 
བསཾ ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་ནི་རྩེ་མོའི་འོད་ཟྙེཆ་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའོ། །ད་ང་པོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༥༣ 


ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ནས་སྔ་ནས་གནས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ 
མཐུན་པ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ 
པར་བྱེད་པས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྫེ་དེ་རྡོ་རྫེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ལ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་བ་་་ 
བླངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་དབང་བསྐར་བར་བྱའ། །འབར་ 
བའི་ཁྲོ་བོས་༧རྡོ་རེ་རེ་བཞི་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་*་ 
མཚན་མའི་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའཾ། །འད་བ་མ་བརཅུ་དྲུག་པའི་འད་བ་མའི་ལྟེ་་ 
བར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རེོ་རྗེ་པདྨ་འི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ཏེ། 
པདྨ་འི་རིགས་ཁས་མཚན་མའི་དབང་བསྐར་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་རྩེ་མོའི་*་ 
ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་ལས་ཕྱེད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་ 
བུའི་རིགས་ལ་ད་བང་བསྐྱརཿབར་བྱ་*བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་བསྟན་ནས། ད་ནི་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་ད་མ་ཚིག་གི་* 
སྙིང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་°ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་གང་འདོད་པ་དེ་ཉིད་ 
རྣལ་འབྱོར་པས་བསླུབ་པར་བྱ་བའོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་་་ 
རིགས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྟོག་པའི་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་འདིར་བཤད་ པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་ 
དཔའ་དང་། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཛོ་ཇེེ་དང་། པླད་དང་། ནོར་ 
བུའི་རིགས་ཏེ། དེ་ནམས་ཀྱི་རྟོག་པ་ནི་ཇི་ལར་བཤད་པའོ།  །དེ་ནམས་ཀྱི་ 
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༡༠༥༤ བསྟན་འགྱར། , རྒྱད།ˆ ` ཧཾཿ ༦ 


སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་འི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསང་བའོ།། 
གང་གིས་ཀྱང་དགག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །འདོད་པའི་་་ 
དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་པའོ། །རྒྱ་དེ་འདི་ལྟར་* 
གྱར་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྒའི་རྗེས་ཨུ་འགྲོ་བའི་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་རྣམས་ནི། དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ལ་དེ་འི་མཚོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། རུར་དུ་ད་ངོས་་་ 
གྲུབ་སྩོལ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དམ་ཚིག་གི་སྙིང་བོ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཁས་ཀྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་ 
པ་ངེས་པར་བསྒྲབ་༧པའི་རྒྱུན་་ནོ་། །དེ་ཉིད་འདོད་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ 
བསྒྲབ་པའི་རྒྱུན་༧ཡིན་པས་ན། དེའི་གསང་བ་དང་་། ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། 
དོ་ན་ཡོད་པའི་རྒྱད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་་ 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དེ་སྐད་གསུངས་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་སྟེ། *གང་ཡིན་པ་དེ་ས་རྟོག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་༠དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ནི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་། །འདིས་ནི་འདི་ལྟར་བསྟན་པར་་ 
འགྱུར་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དངོས་གྲུབ་གང་ད་ང་གང་བསྒྲབ་*པར་་ 
འདོད་པ་དེ་དང་དེ་བསྒུབ་པར་བྱ་སྟེ།:- རོན་ཡོད་པའི་༧དེ་དང་དེའི་དངོས་གུབ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༥༥ 


ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྙིང་པོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ ༼ད་་ 
སེམས་ད་པའི་སྙིང་པོ་ནི་གསུང་གི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་བླཟ་ཞིང་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ལས་གསུངས་པའི་འདོད་པའི་ཅད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་བྱའཾ། །ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཉེ་བའི་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་གང་དང་གང་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་”་ 
ད་ང་དེ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བའི་བ ཟླ ས་པའོ། །དོ་ན་ཤེས་པ་བ སྒྲུབ་༠པར་བྱ་ 
སྟེ། “° དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཐོབ་་* 
པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའིའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་”་ 
སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྟེ། དེ་བཅིངས་ལ་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ལས་གསུངས་པའི་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སྒྲབ་པར་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པོས་རྟོག་པ་ཐམས་་” 
ཅད་ལས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བསྟན་ནས། ད་ནི་རིགས་དང་་ 
རིགས་སུ་བལྟ་བའི་ཁས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕ་མོའི་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
ཕྲ་མོ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དེ་ཡིན་པས་ན། ཕྲ་མོའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ནམས་ཏེ་བྭཝ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། “ །དེ་རམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། 
དོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྐབས་སུ་བབ་པའོ། །མ་མཆུའི་་ 
སྒྲོས་སོ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་སམ། 
གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་བ སྒྲུབ་ངབྱ་མདུན་དུ་བཀུག་པ་དེ་ལ། ཙྲུམ་ནའི་་་ 
བསམ་པས་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་མ་མཆུ་སོ་རམས་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ 
ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་བཟླས་པའམ་བསྒོམ་པ་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། 
དབང་དུ་བྱེད་པ་དང་རོལ་པ་དང་། བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ 


3༡༩ --1055 


༡༥༥༦ བསྟན་འགྱར། 2 རྒྱད།” ” ༈ཧི ༦༠ 


མ་ཐོབ་ན་སྐད་ཅིག་མས་སོ་སོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྲབ་པ་ལ་ 
འཇུག་པ་དེ་རིགས་གང་ཁས་ཤེ་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ ལས་སོ༧། །རྡོ་རྗེ་ 
པྲ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྣའི་རྩེ་མོ་ནས་འབྲས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་རྔོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པ་་” 
ཅན་། སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ནི་ཕ་མོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཞི་བ་ 
ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་བལྟ་བ་གང་ཡིན་་པ་དེ་ནི་ཞི་བའི་ལྟ་བ་་*་ 
འདོ་མ་གང་གི་ཚད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་བ་འདི་ནི་རིགས་ 
གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་སྐྱེས། ' །ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་བྱང་བས་ན་༡དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་སྐྱེས་* 
ད་ང་བཅས་པའི་ཁོ་བོ་ནི་རོ་ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ཏེ་༤ཞེ་སྣང་ངོ་། །དེས་མི་་ 
བཟད་པ་སྟེ་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱས་ལ་ཤིན་ཏུ་མ་མགལ་* 
བསྡམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡིན་པ་དེ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་བས་ལས་རྣམས་བྱེད་ན་ 
ཐམས་ཅད་ལྕང་བ་ད་ང་། དབབ་པ་དང་། རེངས་པ་དང་། གཉིད་ཁོག་ཏུ་ 
གཞུག་པ་དང་། རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། གསོད་པ་དང་། གཞན་སགྱི་ད་ཕུང་” 
གཞིག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ཐོབ་ན། སྐད་ཅིག་མས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་བ་འདི་༧རིགས་གང་ལས་ཤེ་ན། 
ཏེ་དེའི་ལྟ་བ་ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བའོ། །མིག་མ་བཙུམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། བཙུམས་པ་མེད་པའི་བརན་པའི་རྡོ་ཇེའི་ལྟ་བས་བལྟ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ 
པས་མཆུ་༠གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་ན་ས་བཟླས་པ་བྱས་ན་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱང་་ 


༡9༠ -÷1.056 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༥༧ 


བ་དང་། བསུང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱིས་ 
གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། = །རིགས་གང་ལ་ཞེ་ན། ° པདྨ་འི་རིགས་ལའོ། ˆ །འབར་ 
བའི་ལྟ་༧བས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་མང་དུ་རབ་ཏུ་གཡོ་བ་མིག་གི་རྫི་མ་འདྲེན་ 
པའི་མིག་གིས་འབར་བའི་ལྟ་བས་བཞད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ད་བང་བསྐྱར་ 
བ་ཐམས་ཅད་ད་ང་དོན་ཐམས་ཅད་དང་། རྫོགས་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ 
ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རྱག་རྒྱ་””་ 
ཐམས་ཅད་བཅིངས་པའི་༠མཚན་ཉིད་བསྟན་ནས། ད་ནི་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་་” 
བརྗོད་ཅིང་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་རྣ་མས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་་” 
བཅིང་བ་སྒྲབ་°པའོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ 
རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བཅིང་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ། །དེ་བསྒུབ་ 
པ་ནི་རང་ཉིད་ལ་ད་བང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བའོ། ། 
ཉིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞག་རེ་རེ་ལའོ། །སྔོན་དུ་ཞི་སྔ་མའི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དུ་ས་་ 
སུའོ། །ལན་ཅིག་ནི་ལན་ཅིག་གོ། །རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོས་རང་ཉིད་བསྒུབ་ 
པ་ནི་བདག་ཉིད་བསྒུབ་པའོ། །རང་ཉིད་བསྒུབ་པ་འདིས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
རང་གི་༠བཅིངས་ནས་མདོར་བསུས་པས། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་་ 
འགུར། ༢3 །ཞེས་བྱ་བ་ལ་འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་ལའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་གང་དང་གང་བཅིངས་ཏེ་དེ་དང་དེ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་བཅིང་ 
བར་བྱས་ན། འདི་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་དེ་དང་°རང་ཉིད་དམ་ཚིག་གི་བཅིང་བས - 
བཅིངས་ནས་སྒུབ་པ་པོ་དེའི་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་དངོས་་” 


ཤ༡༠--1057 


༡༠༩༥ བསྟན་ཞྱགར། རུད། ° ཏི ༦༠ 

གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པས། དང་་ 
པོར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ཏེ། ཕྱི་ན་ས་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ 
ཞེས་པ་འདི་དང་བཅས་པར་བླགས་ན་དེ་ནམས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་- 
དོན་འདི་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་བསྒུབ་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་གསང་བ་བསྒྲབ་པ། ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ 
འདི་དང་བཅས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྙིང་བོ་ཕྱག་ 
རྒྱ་སྔགས་རིག་༠པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྙིང་བོ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་གསུངས་ 
པའི་རིགས་དང་རིགས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་གཟུངས་སོ། ། 
སྔགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་སོ། །རིག་པ་ནི་ལས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་།། ཆོས་ད་ང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་སྙིང་པོ་སྔགས་ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་*། རིག་པར་བརྫོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
སྙིང་པོ་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་ད་ང་། རིག་པ་འདི་ནམས་བསྒུབ་*པ་འདི་ནི་རྫེས་སུ་ 
ཆགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཉེ་བའི་སྙིང་པོའ། །དེ་ཉིད་ཟད་དུ་བྱང་བ་ནི་སྔོན་ 
མ་བྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཅི་ཆུ་ས་ཅི་འདོད་ 
བཟླས་པ་ཡི། །ེ་བའི་རྙིང་པོ་གསང་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་གང་ཞིག་འདི་ཅི་° 
ནུས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་བཟླས་པས་གསང་བ་སྟེ“། 
རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ད་ངོས་པོ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་སྒུབ་༧པ་བསྟན་པ་དེ་ཞི་རྨད་ དུ་བྱུང་ 
བའི་༩ སྒུབ་པ་ཡིན་་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་དོན་ཡོད་ 
ཐོགས་མེད་གསང་བ་ནི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ། ཀགྲུབ་པ་ཞི་དེ་དག་གྲུབ་པའོ།ˆ2 །ཇི་ 
ལྟར་ཞེ་ན་རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ར་བཿ¢ཞིན་གྱིས་སོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རེས་སུ་་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༥༩ 


ཆགས་པ་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པ་དེས་བསོད་ནམས་དང་མི་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་སྡིག་པ་་ 
དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་རྣམས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་༧པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་འདེས་°མྨད་ དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ།  །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ 
པ་ནམས་ལ་སྙིང་བོ་མཚོག་ནི་སྦྱིན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་མི་བྱའོ། ། 
གསང་ཞིང་གསང་བའི་རྒྱུད་དེ་༤ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཡང་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ 
རྒྱུད་འདི་གསང་ཞིང་°གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་་ 
པར་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ད་ངོས་གྲུབ་ཡིད་འོང་འདོ་ད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་གལ་ཏེ་སློབ་*་ 
ད་པོན་དེས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདོད་ན་་”་ 
གནས་གྱུར་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ།། ད། 


གེ་ཉན་ནུས་བྱུ་གཏིས་པྱ་ཧྐིགསསའི་གུ་དཿབསྟན་གས། བིཤེ་ཀྐ་ཞི་དྲེ་ཤིག་དྲ་བ 
དུ་མ་བུ་དང་པོ་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་བསུ་བའི་ཕྱིར། 
སེམསཁཿནཌབྷཊ།༩༩ཧོ་ཤདེ་ཀོནྐ་གཱ།ར༧།ཞེསྱ་བ་བ་ལ་ཨོགས་སྟ་གསུཛ་ཚཏེ།ཁ་༡གེ་ 
ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ 
དེྐི་ནྐཞ་གུ་ཀྲོ། ཀྭ་ཨཱ་ཞཞཞིན་དུ་ཨྟཏཧཏཐེས་ཁཧ་ནི་ཀེ་ཤ་ཞིན་གཞེག་་ཁའིཏ་ 
བཀའ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དོན་དུ་གཉེར་བ་རམས་ཀྱི་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། ། 
དེ་གྲུབ་པ་ནི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་༦དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་ཏེ། དེའི་དོ་ན་་ 
དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་་”་ 
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༡༩༦༩ ཁསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧེ ༦༠ | 
ཐམས་ཅད་དེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྲས་དང་་ 
བཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་མཆོག་འཛིན་་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བོ་དེ་ལ་ 
འདི་སྐད་་ཅེས་ཞུས་སོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གདུལ་ 
བྱ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རམ་དག་ཕྱིར། ”།ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ད་ག་*་ 
ཉིད་ཀྱིས་སོ།  །རོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་རྒྱད། ° གསེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་* 
བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔའི་་ 
ཏོག་པ་ནམས་བསུས་པ་ནི་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་བསུས་པ་སྟེ། དེ་དང་དེ་ར་བསྟན་ 
པའི་རོག་པ་ལ་སོགས་པའི་༧སྒ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་-་ 
གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དོ་ན་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་གསུང་ས་ཞིག་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་° ངེ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་ད་ང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་*་ 
འཆང་ཆེན་པོ་ལ་ཞུས་པའོ། །རམ་རོག་མེད་པའི་ཆོས་རྣ་མས་ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ནས་བཙུམས་ཏེ། བདག་ཅག་ནམས་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བཞི་བར་ 
གྱིས་མདོར་བསྟན་པའི་གཞུང་གིས་ཞུས་པ་ཡིན་ནོ། = 
དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་ལ་༡སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་* 
ཞུས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དོན་དུ་དེ་བཞིན 8 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོག་པ་རྣམས་བསུུས་པ་དྲིས་པའི་བཀའ་གྲུབ་པ་”བསྟན་ 
པའི་དོན་ཡོད་པར་གཟིགས་ནས་ཞལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་བཞད་པའོ། །དམ་ཚིག་་་ 
ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་གནོན་པ་མཛད་་ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན ༧ 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། རིགས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཤེས་པའོ།། 


ཤ3༩--1060 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ག་མ 
ཝཀེཊྐ་ཀྷོ་ཧིོ་ཁཁུ་ཏེ་ཁྲས་ག་ཤེ་ཞོ། པསཏྱེ་ཁིཏ་ཞེ་ཁཞིར་ཉིན་ཞོ་ཇེ་སར་མིཌ 
ཕྱེད་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེའི་མིང་ཅན་གྱིས་༧རྣམ་པར་གནོན་པའི་རིགས་ལྔར་ 
སྤུལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་༠མཛད་ ནས་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་གནས་པའི་ 
པའི་སྒའི་ཚོགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ངེས་པར་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ ར་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ནམ་ 
ལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ཞི་དམིགས་ཀྱིས་དགར་°བའམ། ངག་ཉེ་བར་དགོད་པ་ལ་་ 
རོག་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་ལས་སྔོན་གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱང་* 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ 
སྒའི་ཚོགས་ནི་འདིར་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རོག་པ་བལ་བའི་ཚོས་བདག་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་༠ 
རྣམ་པར་མི་རོག་པའོ། །ནིའི་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་བཟུང་°བ་སྟེ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་་ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཉིད་ཁས་སོ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་ཡོངས་སུ་བཙག ། 
དུ་གཉེར་བར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དེ་ཡོངས་སུ་ 
ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་འཇུག་པས་ 
ན་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་རྒྱུད་དེའི་ཕྱིར། 


939--1061 


༡༠༦༢ བསྟན་འགྱར། ་གྱུད་། ˆ ཏའེ ༦༠ 

དེས་ན་ཏོག་པ་བཤད་པ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པར་༧སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྟོག་པ་ཞེས་ 
བྱ་སྟེ།  དེ་བཤད་པ་ནི་བརྫད་པ་ཡིན་ནོ།ˆ །རྟོག་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་ཕྱིར་རོ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམས་ནི་ 
བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །སླར་ཡང་གདུལ་བྱ་ནམས་ལ་ནི། ˆ འདི་ལྟར་ 
རཏོག་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་༠རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་རྣམ་པར་ 
དཔད་ནས་ཚིག་ཏུ་གསུང་བ་ཡིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཌཱངྱ་། 5 ནམ་པར་དྭ་བོད་པ་ 
མེད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒོམ་ 
པ་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་རྟོག་༧པའི་ཕྱིར་སློབ་བཞིན་པ་་ 
པ་༤ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ཤེས་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་སྙིང་པོའི་རྒྱད་ཤེས་པས་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དེ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་། 
སྟན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་ནི་འདི་“ཡིན་ཏེ། ས་ལ་ཡི་གེ་གནས་བྲིས་ནས།” །ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ཁ། 
ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱིས་°བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ 
ཡྷཙ་ཞ་ཊ།ཌྷཏ་་ཇི།གེི་གཉས་ཞིག།་གེིགཊ་སེ་ཏེ་ཏེརྐ་གཁ་ལེཀཿྱ་ཧཱཤེསསསེ་དའོ་ 


ཤ༡༩༠--1062 


དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐུ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་སོ༧། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དོ།།། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ ་པར་བྱེད་པའི་ཐབ ས་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དམ་ཚིག་ནི་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྙིང་བོ་ཐམས་ཅད་ སྒུབ་པར་བྱེད་པོའཾ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྣམ་པར་ 
མི་ཚོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྙིང་པོ་ 
སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཡི་གེ་བཅུ་བདུ་ན་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཉེ་བར་བཏགས་ 
པའི་སྙིང་པོའོ། །དེ་ཉིད་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གྱེད་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་་་ 
སྙིང་པོའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྒའི་རང་བཞིན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་་” 
འཁོར་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སྙིང་པོར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལས་སྔོན་དུ་ཐོག་མ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་*གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་བཅུ་བ དུན་པའི་ 
སྙིང་བོ་བར་མཚམས་མེད་པ་ཉིད་དུ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྣམས ལྒ 
སྐྱེད”་མཚཿབྱེཌ་ཆྱཏཉེན་ཧུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ།་ཊྱཿ།དེ་ཁཾ་རྦཾ་སིཁཌ་ཤེས་པའི་ཆུ་ད་ 
བསྟན་ནས། ད་ནི་ཇི་ལྟར་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 
པའི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤད་པའི་རྒྱད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཞེས་བྱ་ 


3༡༩--1063 


༡༠༦༤ བསྟན་འགུར།  གུད། ˆ ཏི ༦༠ 

བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་ཇི་ལྟར་གན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ 
མཚོག་བསྒོམས་པའི་དུས་སུ།  གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་གནས་ལ་སོགས་ 
པའི་གནས་བརྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་ 
དུ་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྒྱས་པའི་ལས་ནི་*སྔ་དྲོ༧། དྲག་པོའི་ལས་ནི་ཉི་མ་ཕྱེད་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་སུ་ནི་སྒེག་པའི་ཉམས་གཙོ་བའོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ནི་ཞི་བའི་ཉམས་གཙོ་བའོ༡། །རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་༧ཁྲོ་ཞིང་རྫམ་པ་སྟེ་ཁྲོ་ 
བོའི་ཉམས་གཙོ་བའོ། ` །རྡོ་ཇེ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་ནི་སྙིང་རྗེའི་ཉམས་གཙ་ 
བའོ། །འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་༠ཁམས་གསུམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ད་པའ་བའི་ཉམས་གཙོ་བ་སྟེ་ད་གྱེས་ཤིང་དགྱེས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འདིར་འཇིག་ཉེན་གྱི་སྒྲས་རིགས་བརྫད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་དེ་ཡང་གང་གི་ 
བརྟེན་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རེན་དེའི་དབིབས་ཇི་ལ་བུ་ལོད་པ་ 
དེ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །འཁོར་ནི་དགོད་པར་བྱ་བ་སྟེ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་བྲི་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཚོ་ག་གོང་” དུ་ལ་རམས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ངེས་པ་བསྟན་ 
པ་དེ་བཞིན་དུ་ལ་དེ་བྲི་བར་བྱ་སྟེ་གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་གྱི་རྒྱད་བསྟན་ནས། ° * ད་“ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་”་ 
ཞུགས་པའི་ཕན་ཡོན་ཤེས་པས་ཀྱང་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་” 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་རྒྱད་་ཅེས་བྱ་ 


ཤ9༠--1064 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་མ། ༡༠༦༥ 


བ་གསུངས་ཏེ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ན་བསོད་ནམས་་ 
དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་འབྱང་བ་དེ་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་་ 
པ་ཞེས་བརྫོད་དེ་ཕན་ཡོན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°སོགས་་ 
སེམས་ད་པའི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྫེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་་་ 
ནས་བརམས་ཏེ། རིན་ཆེན་དྲིལ་བུའི་མཐར་ཐུག་པའི་རིགས་ལྔའི་ལྷ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་་ཚེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། འཁོར་ 
ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་ན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ ༡༡༩༧ 
བཅས་པའི་་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་དེ་ཚེ་སྟེ་དེའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་་ 
རྣམས་བཞུགས་པས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་་ཇི་ཙམ་འབྱུང་བའི་ཚད་དེ་ཙམ་ 
དང་མཚུངས་པ་ཏིད་ཀྱི་བི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དེ་༠ལྟར་ཞུགས་ཀྱང་འབྱང་བ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ 
པར་ཤེས་པས་ཀྱང་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་*་ 
ཕྱིར། བེ་ནས་རིགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་ཁོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཁྱད་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུད་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ནི་དཀྱིལ་འཁར་ཏེ།ཌ དེ་ནམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་གསལ་བའི་དབྱེ་བའོ།། 
རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་བསྟན་། པ་བཞིན། །ཞེས་༠ྱབ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། 
གར་གཉིས་པའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 


360-÷-1065 


༡༠༦༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད།  ༈ཧཾཀཾ ༦༠ 

གཟུང་བར་བྱའོ། །ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ད་མ་པ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
དམ་པ་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལྕགས་ཀྱིས་༧བྲི་བར་བྱའོ། ད 
དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། འབར་བའི་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ནོ་ཞེས་པའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་་ 
སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་དེ་ཉིད་་་ 
ཀྱིས༧། རྡོ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ནང་གི་“དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ནོར་བུ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྟྙིང་ 
པོའི་ནང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་བརྒྱད་པའི་ནོར་བུ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་་” 
མརྭ་བའོ། ༧ གཏྷེ་ཐརཿགཁོམ་ལོའིཁད་ཡཾཁ་ཞེས་བ་གཏག་གསེ།ང་ཁྲ་ཀྷ་ཤིཌ་གྲསིལ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་་་” 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་ཏེ། པ་ 
རྣ་མས་སྒུབ་༧པ་ནི་རྫོགས་པའི་རྒྱུའོ། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་བྱས་ན་ས་ནི། | 
ཞེས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཏེ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ནང་ 
གི་རིམ་པས་འཇུག་བྱ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཚོ་གས་ཉདཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ་གཙོ་བོ་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། 
པྲ་སིྷ་མཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒབ་པའི་རྒྱད་་” 
བསྟན་ན་ས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཤེས་པས་ཀྱང་དེ་བསྒྲབ་པོ་ཞེས་་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་བཤད་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ 


ཤ༡--1066 


ན་ཐལ་ཚཱཿཏཱ་དང་ཏྭའི་ཧྒ་ཆེརྩ་བགཏས། ༡༠༦༧ 
གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའ་ད་ངོས་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ དོ། །དེ་འི་་་ 
བཤད་པའི་རྒྱུད་འདི་ཡིན་་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་༧འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་་ 
དང་པོར་སང ས་རྒྱས་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན་ཏེ། 


སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་༠ཐམས་་ 
ཅད་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡིན་ལ། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་་” 
ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། ཀུན་གཞིའི་*རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནི་ 
དོན་དམ་པར་ཐོག་མ་ན་ས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །སེམས་་ 
ཅན་འབྱང་ཕྱིར་སེམས་ད་པའ་སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི ཐ་པ 
ཆོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ལ་རིགས་ལྔའི་་ 
རང་བཞིན་༠གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྔོན་གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་ 
ཉེ་བར་བཏགས་ན་ས་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྫོད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ནི་མི་ཕྱེད་པའོ། །རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཤད་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་་ 
ཤེས་ན་ད་ངོས་གྱུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ད་མ་ཚིག་ 
ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ནའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དམ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་་ 
ཡང་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་ཀྱི་་ 
རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འཆང་* ཆེན་པོའི་དེ་ཉིད་ཡིན་ 


ཤ9༠0--1067 


༡༠༦༨ བསྟན་འགགན། རྒྱད། ཧཾཿ ༦༠ 

ནོ། ཌེ ་།དྷེ་ཁྟིདེ་ཁཾ་ན།ཉིན་གྲི་ས་བྲ་དགིཞ་ཁཝི་ཨུན་དུཊ་ཨཿ་ངོཿཉིདཾ་ཏིཊ་ལཱཝ། 
ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཁམས་་ 
གསུམ་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། ཁམས་གསུམ་ལ་°སྦྲལ་པ་མཐོང་བས་འཁོར་བའོ། ། 
དེ་བཞིན་མུ་ངན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་་ 
ད་མ་པ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱིར་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་ 
དྲེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཐྲཾ་ལྲི་ཁཱན་ཁཏག་ཞཱས།་། ༩ ྐཏི་ཤོ་གཱ་ཨ་རྐརེ་ཌྐ་ཊ་སེན་༔ 
པ་ཉིད་ཤེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དང་ཐ་མ་མེད་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཉིད་དེ། ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མེད་པ་ཉིད་ནི་དང་པོ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་་་ 
ཉིད་བཤད་པར་བྱ་བ་ནི། ནམ་མཁའ་འབྱུང་བ་ཆེན་བོའི་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་སོ། །ན་མ་མཁའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྩིག་པ་ལ་སོགས་པ་ཞིག་པས་* 
ན་མ་མཁའ་སྐྱེ་བ་སྟེ། རྫས་ཐམས་ཅད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཅིའི་ 
རྒྱུ་དེ་འི་ཕྱིར་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ཞིག་པ་ཉིད་ན་མ་མཁའི་སྐྱེ་བ་སྟེ་ནམ་མཁའི་རྫས་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཇི་ལྟར་ 
རྩིག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་ཞིག་པ་ནི་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བར་འདོ་གས་པ་དེ་བཞིན་་ 
དུ་ནྣལ་འབྱོར་པ་ལས་མ་བྱུང་བའི་ཀུན་དུ་བརྟགས་པ་འཇིག་”པ་ནི་རྡོ་རྫེ་སེམས་་ 


3༩0--1068 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༦༩ 


བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཁིད་ཀྱི་༧ 
བཤད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་མི་གནས་པའི་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རང་ 
བཞིན་ཅན། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་སྔར་གན་ས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པས། རོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བདེ་བཿདང་ཡིད་བདེ་བ་༠ཐམས་ཅད་ 
ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་ཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་རབ་ཏུ་་ 
ཉོན་མོངས་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་དག་གི་དབང་པོ ཐ་མ 
གཉིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ཁས་བྱང་བའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། །དེའི་དོན་དུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྟེ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པའི་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཁྱད་པར་ཅི་དང་ལྡན་པ་་་ 
ཡིན་ཞེ་ན། བདེ་ཐ་འདོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི།  འགྲོ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
བྱ་བའི་ནི་འགྲོ་བ་དེར་རོ། །བདེ་བ་རྣམ་དག་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་རྣམ་པར་་ 
ཚོགས་ཀྱི་ན་ང་ན་ཞུགས་པ་ཐོགས་༠མ་ད་ང་ཐ་མ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་་་ 
འདུལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རྫོ་རྗེ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་རྱུག་གི་གཟུགས་ཨསུ་ 
སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེའི་གཟུགས་མཐོང་ནས་༥འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བང་ 
ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་འབབ་པ་མཐོང་“ནས་ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྲུབ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་གཞན་དག་ 
ཀྱང་འདུལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདོ་ད་པའི་ད་བང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་སུ་་ 
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༡༧ བསྟན་འབྱགར། གྱུད།ˆ ˆ ཧའ ༧༦༠ 


ཕྱི་མའི་མཐའི་བར་དུ་འཁོར་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་*་ 
འདས་ཀྱིས་༧རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཉིད་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་༠སྙིང་པོའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ 
ཤེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ 
དང་པོའི་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་་ 
ཡང་ཡིན་ལ་སྙིང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་དང་པོའི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཇོ་། །དེ་འི་དེ་་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ནི་འདོད་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སད་༠པར་བྱེད་པའི་ལས་སོ། །ཆགས་པ་་*”་ 
ཀུན་ནས་ཆགས་པ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཆགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད་ དོ། །ཆགས་པ་ཀུན་དེ་ཉིད་ལས་ཆགས་པ་ཆེ་བ་སྟེ། སྙིང་ 
པོ་འབུཆ་ཁ་ཡིག་ཤོ།ཁ་ཏལནེ་ཡས་ཇི་ཉེ་བྱུ་ན་ང་ཝན་ཏ་ཨིན་ཌྐོར་ཤེ།རཀ་ཚིཀ་ཝག་ 
ཐམས་ཅད་སད་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ། དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་ 
ནི་འདོད་ལྡན་ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་སད་པ་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའོ། | 
ཆགས་པ་འབར་བ་དྲི་ཟའི་སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཆགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། 
ཆགས་པ་ད་མ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་འོག་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
འབར་བ་ནི་སྒུབ་པ་པོའི་རྒྱད་ལ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱིད་པ་སྟེ། དེ་འི་དོ་ན་དུ་་ 
དྲི་ཟའི་སྙིང་པོ་ནི་གླུའི་སྙིང་པོ་སྟེ་ཡི་གེ་ཆྟུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། །དེ་གང་ 
གི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞེ་ན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཐ་ཚིག་གོ། །ད་ནི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་གླུ་བླང་བ་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
རོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་གླུ་བླང་བའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཡི་གེ་ཅཾ་ཉིད་ཟླུ་སྟེ་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་གླུའོ། །དེའི་གླུ་བླང་བ་ནི་དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་གླུ་ 
རྣམ་པཿཐམས་ཅད་ཀྱིས་° མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བཟླས་པའོ། ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༧༡ 


གླུ་ལས་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡི་གེ་ཚུཾ་དང་བཅས་པའི་གླུའི་བཟླས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་*་ 
སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་ནི་ཞེན་པའོ། །ཞེན་པ་དེ་ལས་་ 
དགའ་གྱ་སེ་བཞོ།། ཀཀོད་གའ།ཐ་ལས་འདྲོ་ད་པ་སེ། ༩་ཛ་ཇེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་ 
པའི་བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ནི་འདོད་པའོ། །རབ་ཏུ་་ 
དགའ་བས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་་* 
པའི་བསྒོམ་°པ་ཁས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་རབ་ 
ཏུ་ད་གའ་བ་དེ་ལས་རིགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་༧ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་འབྱུང་ 
བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པའི་དང་པོར་བཅོམ་ལྡན'གསུངས། །༠ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ། རིགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ནི་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་གྲུབ་པ་ནི་གདུ་ལ་བྱའི་སྐྱེ་ 
བོའི་རྒྱད་ལ་རྫོགས་པའོ། །དེའི་དོན་དུ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དང་པོར་བཅོམ་་” 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ 
ནོ། ° །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་གླུ་བླང་བའི་རྒྱད་བསྟན་ནས། ` ད་ནི་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་གླུའི་ 
བླཟས་པའི་དོན་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
ནས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་བཟླས་པའི་དོ་ན་གྱི་བཤད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཡེ 
གེ་ཧུཾ་གི་བཟླས་པའི་དོན་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྟེ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་་"་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །མྱུར་དུ་ཐམས་ཅད་རེས་*ཆགས་པས། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྗེས་སུ་ 
ཆགས་པ་ནི་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ 
དེ་ལས་མུར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་*་ 
ཆགས་པ་ནི་སྒུབ་པ་པོའི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱེད་་་*་ 
མཆོག་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་ 


940--1071 


༡༠༧༢ བསྟན་འགྱུར། 2 རྒྱུད། ˆ ཧེ ༦༠ 


བཞིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྗེས་སུ་ཆགས་་*་ 
པར་བྱེད་པ་ནི་བད་ག་གི་མངོན་གུམ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མཆོག་ 
ན་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་ལྟེ་སྙང་པའིཡེ་གེ་ཧྩྭ་བཟླས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ིའི་སྒ་ནི་ངེས་ 
པར་གཟུང་”བ་སྟེ་སྙིང་པོའི་བཟླས་པའི་དོན་འདི་ཉིད་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་གྱི་-་ 
གཞན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་གླུའི་བཟླས་པའི་་ 
དོ་ན་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱང་༠བའི་བཤད་པའི་ 
རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་གླྭ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཇི་ལྟར་གླུ་རྣམས་ 
ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ཁས་རྔོ་རྗེ་ཐོག་*རྫོགས་པའི་ 
བློས། རྡོ་རྗེ་ཐོག་བསྟན་པར་གྱུར་པ་འབེབས་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྡུས་པའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་ 
རྩེ་མོ་མི་ཕྱེད་པ་ཅན་གྱི་སེམས་བསྡུས་པར་བརྟག་པར་°ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ 
དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་བསྟན་ནས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས ཤ5དེ་བ་ཧཊ་ 
དཔའ་འབྱང་བ་ཤེས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པའི་་་ 
ཕྱེར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་བ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ལས་འབྱུང་བ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འབྱང་བའི་*ཤེས་པའོ། །སེམས་དཔའ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ།  །ཞིའི་སྒྲ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
པའི་སེམས་ཅན་རམས་ཏེ། དེའི་བདག་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་ 


ཤ93༩--1072 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩:༧༣ 


ཐམས་ཅད་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ 
ཏོ། །བདག་གི་བད་ག་ཉིད་ཁ་ཡང་གན་ས། །ཞེས་བྱ་ཐ་ལ།  བདག་གི་་” 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཡང་དེ་འི་བདག་ཉིད་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཐ་མི་དད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་སུ་འདིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་དངོས་སུ་ལྷག་པའི་བསམ་་ 
པའི་སྟོབས་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་” 
ད་པའ་ནལ་འབྱོར་པ་འདི་ལ་བཞུགས་པ་སྟེ། གཟུང་བའི་ཆའི་དངོས་པོ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ལ་ཐ་མི་དད་པར་འགྱུར་ཞིང་མྱུར་དུ་ཞུགས་༠པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ལ་བཞུགས་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་ 
བའི་ཤེས་པའི་རྒྱུད་བསྟན་ནས། ད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བར་ཤེས་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདོད་པས་༠ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་* 
གཟུགྲས་དཏཾ་ཧཱ་ཙཾ།ཌ་ཐི་ནཏ་༩༩ོ་དཁ།འསྟེཀ་བ་ཊས་ནི་ཁ་དོནཿ 
པ་ལ་བརྟེན་པ་དགའ་བའི་སེམས་ལས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་བ་་་ 
འབྱུང་བའོ། །བདེ་བ་ལས་སྡིག་པ་ཞེས་བྱཿོབ་ལ། མི་ད་གེ་བ་བཅུའི་ཁས་ཀྱི་ 
ལམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྡིག་པའོ།ཿ །སྡིག་པ་ལས་སྲུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། མི་དགེ་ 
བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྡིག་པའི་དངོས་པོ་དེ་ལས་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་་ 
གསོད་པ་དང་འཆིང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྣུག་བསྔལ་འབྱུང་ངོ་། །མྔུག་བསྔལ་་ 
ལས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ནད་ལ་སོགས་པའི་སྣུག་བསྔལ་འབྱུང་བས། 


390--1073 


༡༠༧༤ བསྟན་འགྱར། ) རྒྱད ˆ ཏཾ ˆ ༦༠ 

འཁོར་བའི་སྐྱོན་རྣམས་རྟོགས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་ན་ས་འཁོར་བ་ལཁས་སེམས་སྐྱོ་ 
བ་སྟེ། འཁོར་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱིར་ 
སྩུགཿབསྲཝཿཁས།ཏྟིཿྷརེ་འཛིན་ཨྱསཱརཱ་ཁྲ་ཞིན་ཞོ།་པ་ན་་ཤྩེདེ་ཁད་ཁས་ཇྲི་མམུ་ཞང་ 
ལྡན་མཿ་ཨིན་ེཿནཏ་ཏ་ཊ་ ཤིན་ཅཔཏནཛཔཞེག་བཱཿཧྟཀར་ཧ་ཀཀཱ་ཁཱད་གྲ་ཨི་ཨ་ཝོའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་བཞིན་ 
དུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་ཇྗེ་ཉིད་ལས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། ཆོས་བདག་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས (རྗིར 
ད་པའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། རྣམ་པར་རསྣང་མཛད་ཀྱི་སྐྱའི་གསང་བ་སྐྱེ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འབྱུང་བ་ཤེས་པའི་རྒྱད་བསྟན་ 
ནས། ད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་ཤེས་ན་“ 
རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དེ་འི་རྒྱད་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་་གཤེགས་པའི་ 
རྒྱད་རིགས་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ། སེམས་ད་པའ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སྦྱོར་བས། 
རྡོ་རེ་སེམས་ད་པར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཁས་ 
བྱུང་བ་ལཁ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་་ 
དཀབ་ཞྲིན་དུ་།ཛོ་ཇེ་ཚུ་ཨ་ཛནཿཀ་ཨཏ༩ན་ཁཿའ་ཇིག་ཉིན་ལཁེརྩེསགཱ་ཀ་ཁཿ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སྟེ། དེ་ད་ག་གི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་དེ་ཉིད་་” 
བསྒོམས་ན་དེའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པར་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༧༥ 


ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཁ་སོགས་པའི་འབྱང་བ་ཤེས་པའི་ 
རྒྱུན་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཚུབ་པ་ཤེས་པས། དེ་བཞིན ལགས་པ 
གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་ 
བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར། དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
འབྱང་བ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པས་ནི་་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །རང་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ནི་རང་སེམས་ཏེ་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་་ 
ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་དོ། །དེ་དག་སོ་སོར་་ 
རོགས་པ་ནི། །ཨོཾ་ཧྟིཏ་པྲ་ཏི་བེ་རྷཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་བྱ་བ་བརྗོད་ཅིང་གཟུང་་ 
བ་དང་། འཛིན་པ་ད་ངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཚོགས་པའོ། །ནིའི་སྒ་་ 
ཧི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཁ་ན་ལས་ས་ཞེས་བྱ་བའི་རོན་ཏོ། །དེ་ལས་ 
ཅི་འབྱུང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡང་དག་འབྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། ཐབས་དང་ཤེས་་་ 
རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བ་ནི། 
ཨོཾ་བོ་ཇྷི་ཙིཏ་ཨུངྒ་ད་ཡཱ་མི། ཞེས་བྱ་བ་བརོད་ནས་དེ་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་” 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཨོཾ་ཏིདྲ་བཛྲ་་ 
བཛྲ་ཨྤ་ཀོཊཧཾ། ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་ཅིང་སེམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ 
དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཕྱིར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་ 
ཐཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་ཏིཏྟ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརོད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བད་ག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་བསྒོམ། ། 
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༡༠༧༦ བསྟན་འགྱར། ? རྒྱད ˆ ཛྭ ༦༠ 

ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ད་པའི་ཚོ་རྗེར་གྱུར་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་རང་གི་་་ 
བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐྱར་བསྒོམ་པ་ནི། བང་ག་ཉིད་སངས་ 
རྒྱས་རབ་ཏུ་བསྒོམ་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད་ཐོབ་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ད་བང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་སྦྱིན་པ་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
འདིས་ནི་འ་ཧིསྐན་ཁ་སེན་ཁཿ་འགུ་ར་ཏེ།༡༩༡༡་ཝི༩ཿ་༡་ཁིལ་ཀ་ར ཇི་ལྔོ། 
བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྗོད་ཅིང་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
ཨོ་བོ་རྙི་ཙིཏྟཾ་ཨུཏྤ་ད་ཡ་མི། ཞེས་བྱ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའཾ། ། 
དེ་ན་ས་ཨོཾ་ཏྱིདཱ་བཛ་ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྫེ་ད་ང་། བཛྲ་ཨྤཏ་ཀོོཊཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་་ 
རྗེའི་བདག་ཉིད་ དུ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཡ་ཐཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་་་ 
བརྗོད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱས་ན། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་འབྱང་བ་་" 
ཤེས་པའི་ཆུ་ད་བསྟན་ནཾ་གོ། ༢༩ཞྡ་ཞི་ཞྷི་བ་ཞྲིཊ་ཀེ་ཤེགཐོ་ཙཱ་འི་ཨཾཱ་ཀད་ཧེ་ཊཿ 
གཤེགས་པ་བདུད་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་སེམས་ 
ཅན་གྱི་སེམས་ཉིད་བདུད་དེ། དེའི་དངོས་པོ་ནི་བདུད་ཉིད་དོ། །ནིའི་སྒྲ་ནི་་ 
གྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རང་གི་སེམས་ཁོ་ན་བདུད་དེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྷའི་བུ་ལ་སོགས་ 
པའི་རང་བཞིན་གྱི་བཏུད་ནི་མ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་པས་བཏུད་ 
ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་བསྒོམ་པས་མི་སྣང་བར་བྱས་ལ 225༠ 
འཇིགས་པ་སྤང་བར་བྱའོ། །ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ 


ཤ༡༩--1076 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སཔ 
པས་འཇིགས་པ་འདི་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། སེམས་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། གང་གི་ཕྱིར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་བྲལ་བའི ཟས 
སེམས་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཚོགས་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ངོས་པོ་ 
མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཉོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བདག་དང་་ 
གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་མེད་པ་བསྒོམ་པ་འདིས་བདུད་ཀྱི་འཇིགས་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ། །རང་བཞིན་གྱི་སེམས་ནི་འདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། གང་གི་ 
ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རང་གི་སེམས་ལ་གཟུང་བ་ད་ང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ 
ཏོག་པ་དགག་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ།  དེའི་* 
དངོས་པོ་ནི་བདུད་ཉིད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གི་་” 
སེམས་ཀྱི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གསོད་པ་ན་བདུད་དོ་། ། 
སངསྭཀྷཱཿགནིདེ་ཨཞིན་ག།གཊསཁྷ་སེ་དེའི་ན་ཛོམ་ཙོ་ཞི་ཐ་ཧུད་ཉིད་ལོ། ཿ༩་།བདྐུག་ 
ཉིད་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངོ་བོ་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་ ༢༠༡༦) 
གཤེགསྔ་ལཞིན་ནོ། ཁ་ཀཞི་སཌ་ཞེ་གཞིན་གཤེགསས་བདུད་ིན་ཀྱི་གན་ཁསྟན་ཟ 
ནྲ་། ད་ནི་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཤེས་པས་ཡིད་བཞིན་ནོ་ར་བུ་དང་། 
བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། ད་པག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། རལ་གྲེ་དང་། མིག་་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་་ 
རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ད་ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རབ་ཏུ་ད་གའ་བའི་ཚོ་རེ་ཁྲོ་ 
དང་། ཕྱིའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྟོག་པ་རྣམས་ནི་རོག་པ་ཀུན་ཏེ། རྟོག་པ་ཀུན་ 
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༡༠༧༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཏྭ ༦༠ 

དེ་རྣམས་སུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་ད་ང་། བུམ་པ་བཟང་བཔོ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་་ 
པ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ང་། ཡང་ན་ཁྱེའུ་ད་ང་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་་ 
སེམས་དང་བཅས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་གཡོ་བ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། འདོད་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་དེས་བསྒྲབ་པར་གྱས་་ 
ན་དེ་དག་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པའི་རྒྱུད་་ 
བསྟན་ནས། ད་ནི་དང་པོའི་སྙིང་པོ་སྒྲབ་པ་ཤེས་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དང་ 
པོའི་སྙིང་པོ་སྒྲབ་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ 
སྙིང་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ད་ང་པོའི་སྙིང་པོ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་་ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སུ་༧ར་ཏ་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་གང་བསྟན་པ་དེ་སྒྲུབ་པའི་ 
ཕྱིར་ཤེས་པ་ནི་ངེས་པ་སྟེ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ན་ས། ཡི་གེ་བཅུ་བཏུན་པོའི་སྙིང་པོ་་ 
རང་གི་སྙིང་ག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ད་བུས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་བྲིས་ལ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ངག་གམ། རྡོ་རྗེའི་ངག་གིས་བརྫོད་ཅིང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྐུ་གཆརུང་ཁུགས་ཀྱིསཊད་ཧཱ་ཉི་ཞ་་ན་དུ་ཡན་ཀ་ཉིན་ཁག་མཉཔརོ༩ཿྟི། 
དེས་ནུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་བད་ག་ཉིད་ཆུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྫོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའ། །ཇི་སྲིད་འདོད་པས་བཟླས་པ་མཆོག །ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་བསྒོམ་པ་ཁོ་ན་ལ་འདིར་འབད་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། གྲངས་ཀྱི་བཟླས་པ་ 


ཤ༩--1078 


དཔལ་ཧྭཏག་ད་དཿོའི་ཧ་ཆེ་ཧཱཁཤནཨ། ༡༠༧༩ 
ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། ` །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་སྟེར། །ཞེས་བྱ་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་་” 
དང་པོའི་སྙིང་པོའི་སྒུབ་པ་ཤེས་པའི་རྒྱད་བསྟན་ནས། ད་ནི་སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྙིང་པོ་དང་རྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་དང་རིག་པ་བསྒུབ་པ་ཤེས་* 
པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་སྙིང་པོ་ནི་འདིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་་ 
རྒྱ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྔགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ། །རིག་པ་ནི་ལས་ཀྱི་ 
ཕྱགགྱཨ།ྐཌ།གྱན་གཞན་ག་གསེ།ཁུང་སས་ཝི་རིཛ་ཁོ་ཁྫང་ལགཁཱཿལ་ཧགས་ཧམ་མབཱ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སེམས་དཔའ་གང་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། 
བསྒྲབ་པར་བྱས་ན། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ནི་དངོས་གྲུབ་ཤེས་* 
པས་རིགས་ལྔ་ལས་གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ 
ཏེ།ཿྷ་རྟིཝེ་སེ་མཁེད་པཁ་ཉིད་གང་ཀཁ༩ཿགེ།་ཞིན་གཞེག་མ་པ་ཧིད་གང་།་ོ་ 
རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་དང་། འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དང་། འཕགས་པ་ནམ་ 
མཁའི་སྙིང་པོ་ཉིད་རྫོགས་ཤིང་ངེས་པར་འགྲུབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་*” 
ཤེས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ བཟཝཿ 
སེམས་ད་པའ་ཉིད་རོག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་བཞིན་ 


ཤ༡༠0--1079 


༡༠༨༠ བསྟན་འགྱའན། : གྒུད། ˆ ཧྭ ༦༠ 

གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་་ཏེ། གི 
རྣ་མཨྱི་ད་ཧོ་སྭ་གུ་ཁོཀངཟསེག་ཧཀེ་གི་གྲེ་ཁ་ཞིན་ཀཞེ་གྲཱ་ཁཨུ་ཧསི།ཨ་གས་ཛེ་ 
ཅན་གྱི་སེམས་ད་པའ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་པདྨའི་རིགས་སོ། །དེའི་་”་ 
ད་ངོས་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་དོ། །ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཡང་ཡིན་་” 
པས་ཀུན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་རྣམས་སོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །དེ་དག་གི་མཆོག་གི་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ནི་འདི་རྣམས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས། དེ་རྣམས་་་ 
ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པ་བྱས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་་་ 
ལྟར་ད་ངོས་གྲུབ་ཤེས་པའི་རྒྱད་བསྟན་ནས། ད་ནི་བསོད་ནམས་མེད་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཤེས་པས་བསོད་ནམས་མེད་པ་རྣམས་མེད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བསོད་ན་མས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཅི་འདོ་ད་འཁོར་ལོར་བྲིས་ནས་ནི། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་གང་གི་ཚེ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བརྟྙེན་པ་སྔོན་དུ་བྱས་པས་ 
ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྒྲིབ་པ་ཡོད་པས་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་་་ 
པར་མ་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་མར་ཐལ་ 
བས་ཀྱང་བྲིས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་ཞུགས་ཏེ། ཞག་བཞིར་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་་ 
བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱས་ན། དེ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་སྒྲུབ་པ་ཤེས་པ་བསྟན་་ 
ནས། ད་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཤེས་པས་ཀྱང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིམ། དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་ 


ཤ༡༩༡--1080 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༨༡ 


གྲུབ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ པོ་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གི་གསང་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ 
ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བཔོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། 
དེར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་ཞུགས་ཏེ། སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ 
བད་ག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། ` དེ་ལྟར་ན་གློབ་ད་པོན་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ།། 
བས་ཆོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་ 
གསུང་ས་ཏི་།ཁ་འྱ'་ཞྡོ་ཛེཿའཇིན་ཁ་མཚོན་པཀུན།༢་ཀཞིས་བ་བ་ལ་ཝོན་བོ་དང་། 
པ་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ།” །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིགས་ལ་ནི་།ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཅན་ནོ། །དྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རིགས་་ 
སས སསསསསས་་་་་་་ 
ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཁ་ནི་ཁ་དོག་ཨེར་པོ་ཅན་ནོ། ༠འདི་ནམས་ཀྱང་དཕྱིད་ཀའི་རོ” 
རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་དབུལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་འབུལ་བ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ” 
གསུངས་ཏེ། རྫོགས་པའམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་ 
པའི་ྱག་རྒྱ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་་ 
དང་བྲལ་བ་ནི་མ་ཚང་བའོ། །ཡང་ན་ཇི་ལྟར་རྙེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྱོགས་ 
གཅིག་ཙམ་ཐོབ་པ་ནི་བསྐྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་གར་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ཡིས་་ 


990--1081 


༡༠༨༢ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 
ཡོད་པ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའོ། །དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ 
སོགམཔཁི་མཆོན་ཁའི་མག་ག་ནམས་ཁོ། བཞདེ་གག།གིས་ཁཀཿཿཏས་གཞཛོ 
ནར་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ནི་ཏུ་ས་ཀྱི་ 
མཆོད་པ་བསྒྲབ་པར་ཤེས་པས་ཀྱང་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཤེས་པ་ 
སྒུབ་པ་ཤེས་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ།  དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་གླུའི་ཁྱད་ 
མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་དུ་བཅིང་བར་བྱའཾ། །དེནས་དཔྱིད་ཀ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་་། ད་པྱིད་ཀ་རྔོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱས་དོ་ར་ 
བས། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་དུས་ཀྱི་མཚོད་པ་བསླུབ་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་བསྟན་ནས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ 
ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞི་པོ་ཤེས་པས་ཀྱང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཤེས་ 
པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་པ་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་་ 
མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་བཅས་པའོ། །གོ་རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། ། 
བོར་བཅིངས་ཏེ་ཕབ་ལ། རྡོ་རེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་ལ་་ 
སོགས་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ་དེར་དོར་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
བཅིངས་ནས། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི་གོ་་ 
རིམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བརྫོད་་པ་ཡིན་ནོ། །བཟླས་པའི་དོ་ན་གྱིས་ 


ཤ༡༩--1082 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༨༣ 


གླུའི་དོན་གང་ཡིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་་་” 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བླགས་པའི་དོན་ཏོ། །བླས་པའི་དོན་དེས་རྡོ་རྗེ་གླུ་དང་རྡོ་རྗེ 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་མ་བརྗོད་ན་ཡང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་་ནི་ ༡ཐ་ཕ།ག་ས༡ 
བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་གྲུབ ་པ་ 
ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་མ་ཞུགས་ཀྱང་། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་ 
མ་གྱུར་པ་དེ་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ ཅིངས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་བྱེད་ན་ ༩༩༧༢ 
སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་འགྱུར་ན་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས།- དེའི་ 
ཕྱིར་ན་ངག་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་་ 
བད་ག་ཉིད་ལ་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟོབས་ཀྱིས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ 
དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་དེ་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་པའི་རྒྱ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆགས་ 
པ་ནི་ཆོས་བདག་མེད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བ་ཁ་ 
ཆགས་པའོ། །དེ་འི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཁ་ཆགས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་*” 
སྨོད་པ་རྣལ་འབྱོར་པས་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣམ་པར་དག་པ་་ 


93༠0--1083 


༡༠༨༤ བསྟན་ཁྱགར། ༔ རྱུད།ˆ ° ཏཾ] ༦༠ 

དེ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་བདེ་བ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་འི་ད་མིགས་ 
པ་ལ་ཞུགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་དེས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་་་ 
ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་ཆགས་པ་ཆེ། ། 
ཆགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་སྨད་པར་མི་བྱའཾ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་མ་དག་པས་ 
གྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་སེམས་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་འདི་མ་དག་ན་ནི། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ 
རྣ་མ་པར་རྟོག་པའི་དྲི་མས་གོས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་འི་ཕྱིར་ 
འདི་ལ་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་གུས་པས་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།། 
དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སྨོད་པ་དགག་པར་བྱས་ནས་རེ་ཞིག་རང་གི་ལྟའི ཟམ་པ 
ཚུལ་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ། དྭཀཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་གི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ 
པ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། > °  ཇི་བཞིན་ཡུལ་ད་ང་ལྡན་གྱུར་ནས། 
སོགས་པའི་ལྷའི་ཁྱད་པར་གཞན་དག་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་*་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་རང་གི་ལྷའི་ཚུལ་འཛིན་པས་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། གང་གི་ཕྱིར་ 
རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་རང་གི་ལྟའི་ཚུལ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་འདི་སྐྱེ་བ་འདི་ཞིད་ལ་”་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་རྫོགས་་ 


ཤ3༠0--1084 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ས་རྟ 
པར་བྱེད་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉིས་ཨསུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་ 
བ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གི་གསང་བ་ནི་རིགས་ཐམས་ཅད་ དུ་གཏོགས་པའི་ངོ་བོ་སྟེ། 
དེ་ནམས་ཉིད་ནི་ཉོགས་པ་ཆེན་པོའ། །དེ་ཉིད་ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཁྱབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་བར་མཚམས་མེད་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་མཛེས་*་ 
ཤིང་གསལ་བར་རགྱུར་པས་ན་རྟོག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་པོའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྒའི་ 
ཚོགས་ཀྱང་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་པོའོ། །རྟོག་པ་ཆེན་ 
པོའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཅ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
དག་གི་རོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ནི་ཡུལ་དུ་བྱུང་བའི་་ 
རྒྱུད་དོ་། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་སྒུབ་ 
པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་་ཕྱི་མའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་་ 
མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ལས་གསུངས་པའི་འབྲབས་བུའི་ཁུད་པར་བསྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རྔོ་རྫེ་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུད་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ 
སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྐབས་ལ་བབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་་ 
དབྱིངས་དང་དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པར་དེ་ལྟར་བྱང་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྟག་ཏུ་ ༢༠༩༧ 
བཞུགས་པ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། །འདིས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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༡༠༨༦ བསྟན་ཁགྱུར། རྒྱུད་། ༈ཧིཏི ༦༠ 

རང་བཞིན་ཅན་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་ཀྱིལ་་་ 
འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་གསང་བ་ཡང་ 
ཡིན་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་བཅོམ་་ 
གནས་པའི་འབར་བའི་ཚོ་རྗེའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རབ་ཏུ་་*་ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རིགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་ནི་ 
ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཏེ། དེ་ཉིད་མི་ཕྱེད་པས་ན་འདི་འི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། དེཊ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་བང་བསྐར་བའི་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་དང་། 
པདྨ་འི་རིགས་ཏེ། དེ་ལས་གཟིགས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ད་གའ་ 
བའི་ཞེས་བྱ་བར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དེར་ཤེས་པ་ནི་ངེས་པ་སྟེ་དེས་དབང་ཕྱུག་ནི་ 
རང་དབང་སྟེ་དངོས་པོར་འཛིན་པའི་ཞེན་པ་ནི་གཞན་དབང་དང་བྲལ་བའོ། | 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་པདྨ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་གི་རྡོ་རྫེའི་་་ 
པདྨ་འོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ 
པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་མཛད་པའོ། །མཛད་པས་ན་མཛད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ༡༩༠ 
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ྭ དཔལ་མཚགག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལར 
ཅད་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་པའོ། །དེའི་དངོས་པོ་ནི་མཛད་པ་ཉིད་དོ། །དེས་ཕྲིན་ 
ལས་དམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤུལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་སླབ་པའི་རྒྱུན་ྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་ 
ལྟ་ཆུཨྨ་ཏཛཾཿཡགིཊ་ཝེཀ་ཅེཁ་ཁེ་སྐཉ་ཨཆི་མཛུན་ན་ཁྱལུགདེ་ཁྲང་ཁེས་གེ་ཤ། 
ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དེ་མཛད་པར་ཤེས་པར་མཛད་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་སྦྱར་རོ། ། 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ནི་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པར་བྱ་*་ 
བའི་ཕྱིར། མ་ལུས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་མ་ལུས་ཤིང་ཁུས་པ་་ 
མེད་པའི་སྒའི་དོ་ན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡེ་རྗེ་ཁམས་ཏེ།” དེ་དག་གི་བསྟན་པ་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་པའོ། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་དང་སྒུབ་པའི་ཚོགས་ཏེ། དེ་སྦོ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ཁྱབ་པའི་འཁོར་ལོ་གང་་ 
རསས ས་ས ས་ས་ས་ར་སས་སས་པ་་ 
ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་མེད་*་ 
པའི་རང་བཞིན་ནི་ན་མ་མཁའ་སྟེ། དེ་ཉིད་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་་” 
པའི་འཁོར་ལོ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འཁོར་ཁོ་ 
སྟེ། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཏཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཆོས་ 
པར་སྤོ་བའོ། །འཇིག་ྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ཏེ་ཁམས་ 


ཤ༠--1087 


༡༠༨༨ བསྟན་འགགྱར། རྒྱུད། ˆ /ཧི༽ཾ་ ༦༠ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་ ༩༢༠ 
ད་ང་བཏེན་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ནོ། །དེ་མངོན་པར་ཤེས་པར་མཛད་པ་ནི་་ 
གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོགས་པར་མཛད་ནས་སོ། །འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་་ 
གནས་པའི་ད་ང་པོའི་སྙིང་པོའི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་སྟེ། དེའི་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ིད་ཀྱི་རྡོ་ 
རེེ་སྒུབ་པའི་རྒྱད་གང་ཡིན་པ་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དོ་ན་གྱི་ཕྱིར་ 
གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་་ 
གན་ས་ལ་བཞུགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། འཁོར་བ་ནི་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་ཚད་་ 
མེད ༩༩༧ཀགེ་ཏེད་གན་མཀ་ཁཞུགས་གན་ཁ་ཨོ།ཌེཛ་།ཞེེ་སི་གགེགཔ་ཁྲི་ཐཱ་ཛཾན་ 
ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་བཞུགས་པས་ན་འཁོར་བའི་གནས་ལ་བཞུགས་་ 
པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་སྲིད་འདོན་པ་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཚད་མེད་པའི་་ 
འཁོར་བའི་གནས་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནི་ཚད་མེད་པ་ཁོ་ནའི་ 
སེམས་ཅན་ནམས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་དམ་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི་ཕྱག་བརྐྱང་བ་་་ 
དག་གིས་ཀུན་ནས་འདོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ། གང་གི་ཕྱིར་ལྷག་མ་མེད་པ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 
ལས་འད་ས་པའི་གཟི་བརྫིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མེད་པའི་རང་་ 
བཞིན་དུ་གྱར་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་འི་ཕྱིར་ 
སེམས་ད་པའ་རམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་་་ 
སེམས་དཔའ་རམས་འཁོར་བ་སྲིད་དུ་འཁོར་བར་བཞུགས་ནས་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་ 
པའི་བར་དུ་འཁོར་བར་སྐྱ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཧགྱི་དོན་མངོན་་ 
པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཆོས་་་ 


390--1088 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༨༩ 
མཆོག་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ” གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 


ཡེ་ཤེས་མངའ་བའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ལྷག་མ་ 
མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །བམས་ཐོབ་པའི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་་ 


སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འགོག་པར་འགྱུར་བས་མཐོང་ 
བ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་གོ་*་ 
བཟློག་པས་ནི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟེན་་” 
ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ངེས་པར་བྱས་ན་ས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ཆེད་ དུ་ཡྱི་ 
མའི་མཐར་ཐུག་པར་མི་གན་ས་པའི་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པས། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་་ 
དཔའ་ནམས་འཁོར་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
ཚུལ་གཞན་ཧགྱིས་ཀྱང་་། མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེའི་ཕྱིར། སྦུབ་པའི་རྒྱད་འདིས་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་ཐོབ་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ 
ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་འདུ་ལ་ལ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བར་མ་གྱུར་པ་ནི། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་མི་འདུ་ལ་བ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་གང་མདོ་སྡེ་པ་རྣམས་མ་ཡིན་པ། 
སྔགས་ཀྱི་དཔྱོད་པ་ལ་དཔྱོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་འདུལ་བ་སྟེ། སྔགས་་ 
ལ་མོས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་*” 
བསྟན་པས་མི་གན་ས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཚན་ཏིད་ཅན་གྱི་དོན་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱིས་མི་མཛད་པའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྱོད་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བག་ཆགས་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ལ་མེད་་*་ 
ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འདིར་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་ 


ཤ༡༩༠--1089 


༡༠༩༠ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཌེ ༦༠ 
པའི་སྒུབ་པ་ནི་རྫོགས་པའོ། །དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་སྟེ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ནིའི་སྒ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། 
དུས་ཐམས་ཅད་ ཁ་ནར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་བྱུང་རུང་མ་བྱུང་ཆུང་ 
ཆོས་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་ནག་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐམས་ཅད་་་ 
མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བསྒུབ་པ་འདི་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་༡་་ 
འདུལ་བར་མི་འགྱུར་བ་རྣམས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོ་ན་མཛད་པར་མི་དཔྱོད་ན། འོ་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པས་ནུས་་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། ` དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ 
ཕྱེར་མ་ཡིན་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། 
གང་གི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། 
དྲིལ་བུའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཇི་རྟར་བསོད་ནམས་རྣམས་སྨིན་གྱིས། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བག་ཆགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྔགས་པའི་ནུས་པ་“་ 
ཡོད་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་ནུས་པ་ཡིན་གྱི་*་ 
བག་ཆགས་མེད་ན་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ 
ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོམ་པ་མཛད་པར་མི་དབྱོད་པའི་་ 
ཕྱིར་རོ། །རང་གི་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དམ་པའི་ཚཆོས་སྤོང་བར་འགྱུར་བའི་་ 
ལས་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པས་དེ་རྣམས་ལ་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒིབ་ 
པ་འདིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྐལ་བ་མེད་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་ 


དུ་ས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་ 


ཤ༡9--1090 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། པཿ 
སྒྲུབ་པ་བོ་གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ན་ཡང་བསྒུབ་པ་འདིས་འདོད་པའི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྲིད་པ་འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
མཐོང་བ་ལ་སོགས་པས་བར་མཚམས་མེད་པ་ཉིད་དུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་* 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གསལ་བར་མཛད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྟེ། 
ཀུན་ནས་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་སོ། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་དོ། ། 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་་་ 
བཞིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྩོལ་བར་འགྱུར་བས་ན་ 
དེའི་ཕྱིར་བ སྒྲུབ་བྱ་འདི་བཤད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ 
ད་ང་པོའི་སྙིང་པོའི་གསང་བའི་སྙིང་པོ་བསྒྲབ་པ་འདིས། རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་་་ 
ཆེན་པོ་སྲིད་པའི་ད་བང་ཚྱུག་ཀུན་གྱི་གཙོ་གང་ཡིན་པ་དེས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ 
ཞུགས་པ་ལ་ཡང་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ་བའི་རྒྱུ་དེའི་ཕྱིར་ 
འོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་་ 
རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བཤད་པ་ནི་བསྟན་པར་བྱའོ། །དངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལ། 
སྒྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིར་*་ 
ད་བོསྭ་གུཁས།ཅབཀ་ཆོས་ཡུག་ཤེ་ཇི་ཏ་ཡཱ་ཤིན་ཞྷེ་གཿ་ཡིན་ཀཱ་བིཏཔའ་ཞེས་ 
ཀྱི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་བརྟག་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ། དེ་བསྒྲུབས་པས་ཤིན་ཏུ་བརྟག་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཡིན་ནོ། །སྒྲབ་པ་བཤད་པར་བྱ་བ་དེ་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་” 
པའི་སྒྲུབ་པ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་ 
གི་ལྷའི་དབྱེབས་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་སྒྲུབ་པ་གང་གིས་སྲིད་པ་འདི་ཉིད་ 


30°+÷1.091 


༡༠༩༢ བསྟན་འགྱར།: རྒྱད། ཏཾ) ༦༠ 


དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་གང་གི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཐོབ་པའི་སྒྲབ་པ་བེ་-་ 
བཤད་པར་བྱའོ། །ད་ནི་སྲུབ་པ་དེ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར།- 2 །ལུགས་མ་ཞེས་ 
རྗེ་གསང་བའི་ནི། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དམའིྱི་མྐ་སེ། ནཌགེ་ཏིགཾཧམཿཚིགཿཀོ། །ཤགི་ལི་དེ་ཁ་ཞ་ཉེཞ་ཤཁཁ་ཏོ་ད་ཁེཁཁ་ཏིད་ 
དོ་། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཉིད་དོ། །དེའི་སྒྲབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞིད་དངོས ར༠༧ 
གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ། དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དེ་ལྟར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་འབྲབས་བུའི་ཁྱད་པར་བསྒྲབ་ 
པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་ 
རེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་ཧུཾ་བརྗོད་ཅིང་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཕྱེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་གཞན་ནོ་་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ལའོ།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ 
ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། དེའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཁ་ཡོད་པ་དེ་ནི་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་་ 
པོའོ། །སྔ་མའི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་སླར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ཀུན་་ཕུད་་པའོ། ། 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐུགས་ལ་གན་ས་པ་གསུངས་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། ད་མ་ཚིག་ད་ང་། ཆོས་དང་། 


49°÷1092 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༩༣ 


ལས་དང་། རུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་བསྒུབ་པ་ནི་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་ 
སྟེ། /དེ་བསྒུབ་པ་ནི་རང་གི་བྱ་བ་ཛྫོགས་པའི་དོན་ཡོད་པ་ཉིད་དོ།ཿ །དེ་སྟོན་ 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཉིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་* 
སོགས་པ་ལ་ཞག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་སྔ་མའི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཏུས་སུ་རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ 
རེས་ཐོགས་ཁོ་ན་ར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཡི་གེ་ཧྭུཾ་ 
བརྫོད་ཅིང་། ད་ང་པོའི་རོ་རྗེ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་འི་རྗེས་ལ་ཕྱིས་་ 
ཀྱི་དུ་ས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱས་ནས། 
རང་གི་ཁས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བའི་སྒུབ་པ་འདིས་རོག་པ་ཐམས་ཅད་དེ་འཇིག་ེན་དང་འཇིག་ 
ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ 
ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་མདོར་བསྡུས་པས་རང་གིས་ 
རང་ཉིད་བཅིངས་ནས་བསྒུབ་པའི་ད་བང་དུ་འགྱུར་ཞིང་གྲུབ་པར་འགྱར་བས། 
དེའི་ཕྱིར་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་ཚོ་རྗེ་་་ 
བཅིངས་པ་ལས་དུས་ཕྱིས་སྔར་བཤད་པའི་རང་གི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པ་མེད་ཀྱང་རཕྱག་ 
རྒྱ་དེ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་བཅིངས་ནས། 
ཕྱག་རྒྱ་གཞན་ཡང་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་ནས། རེ་ཞིག་སྱོད་ལམ་་ 
བཞི་བོས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་རབ་ཏུ་་”་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་་ 
ཉིད་ཀྱི་གསང་བའི་སྔགས་བསྒྲབ་པ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ 
ཆོས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ 


3༩0--1093 


༡༠༩༤ བསྟན་འགྱགར། ་རྒུད། ˆ ཏི ༦༠ 

བྱང་བའོ།  །དེ་དག་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ 
གསང་བའི་སྔགས་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ཏེ་དེ་འི་བསྒྲབ་པ་་*་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལངས་པའམ་ནི་འདུག་པའམ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། རང་གི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དགེ་བ་རྣམ་པར་བསམས་ཏེ། 
རང་གི་ལྷའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཀོད་ན་ས། དེ་ཉིད་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་ 
ད་ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཆོོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྣལ ཀས 
འབྱོར་རམ། དེའི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་རང་གི་སྙིང་ག་ན་གནས་པའི་་ 
སེམས་ད་པའི་རོོ་རྗེ་ལ་དགོད་པར་བྱའོ། །པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་*་ 
འབྱོར་པས་ནི་རང་གི་སྙིང་ག་ན་གནས་པའི་རང་གི་རིགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་བཀོད་དེ། 
དེ་ཉིད་བརྗོད་ཅིང་རང་གི་ལྟའི་སྐ་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་ལངས་པའམ་འདུག་་ 
པས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་ཆགས་རྣལ་འབྱོར་ནི་འདིར་རང་བཞིན་ 
གྱིས་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
གྲུབ་པ་ནི། ` ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྒྲུབ་པ་བོས་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ 
རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་ས་ཏེ། 
རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་་། གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སམ། ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ 
ཀྱི་རྣམ་པས་མཆོད་པ་བྱ་ཞིང་་། གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་ལྷ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒུབ་པའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ལས་ཀྱི་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་གར་གྱི་མཚོད་ 


ཤ༠༩--1094 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༩༥ 


པ་འབུལ་བའམ། གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་སྟེ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་་” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གསང་བའི་གར་མཆོག་མཆོད་པ་ལ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས། རང་གི་ལྟའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་རང་གི་་ 
ལྷ་བསྒྲབ་པར་བྱའ། །ཡང་ན་མཆོད་པ་ཅི་བདེ་བར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྣམ་པ་་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱ་ཞིང་རང་གི་ལྷ་བ སྨྲུབ་པར་་ 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་ན། ཆོ་ག་འདིས་མཆོག་གི = ༨] 
དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་བསྟན་་*་ 
ནས། ད་ནི་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བརྫོད་ཅིང་རང་གི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རང་་ 
གི་ཕྱག་རྒྱའི་བད་ག་ཉིད་ སྒུབ་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་རྱག་རྒྱ་ནི་ 
རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་སྟེ། དེས་བདག་ཉིད་སྒྲབ་པ་ནི་རང་གི་རྒྱད་ལ་རང་ 
གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐྱ་རྫོགས་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཉམ་གཞག་སྟེ།ˆ  །ཞེས་བྱ་ 
རང་གི་སྙིང་པོ་ལན་ཅིག་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བཉྟན་ཞི་གགིན་ཿཞེས་ཀུག་ཁགེས། ༤ །ཞིན་ཏུ་གས་འྱནུར་ཐདག་པོཌཁྲི་། ཨཾ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་བརྟན་པ་ནི་མི་ཕྱེད་པའོ། །ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་གྱུར་པས་ན་ཤིན་ཏུ་ 
དགྱེས་པའོ། །ཐུགས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་ཡང་དག་པར་ཞེན་པས་ན་ཀུན་དུ་ 
བའོ། །བདག་པོ་ནི་སྒྲུབ་པ་འདོད་པའི་ལྷའི་སྐྱའི་རང་བཞིན་ཅན་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
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༡༠༩༦ བསྟན་འགྱར། རྒུད། [ཧེ ༦༠ 
པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྨྲབ་པ་པོས་རི་གྷི་ཏ་ལ་སོགས་པའི་་*་ 
བྱེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་གླུ་རྒྱན་ད་ང་བཅས་པ་ལྔ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བརྗོད་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་” 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་གླུ་བླང་བ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་་ཅེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་ཏེ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཉིད་གླུ་སྟེ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་གླུའོ། །དེ་བླངས་པས་གྲུབ་པ་ 
ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཐོབ་པའོ། །རི་ྙི་ཏ་སོགས་རྒྱན་ད་ང་ལྡན། ། 
པའི་རོལ་མོ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་ནི་ད་ད་ང་། 
ནི་ལ་ཏི་ཏ་ད་ང་། ཧྲ་ད་ད་ང་རྫེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་བཞི་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
རི་ད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ནི་རི་ད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཏེ་རི་ད་ལ་སོགས་པའི་དེ་་ 
རྣམས་དང་ལྡན་པའོ། །ཅི་ནུ་ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནུས་པ་དང་རྫེས་ཨུ་མཐུན་པའོ། ། 
ཅི་འདོད་པར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་འདོད་པ་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། །བླངས་ 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གླུར་བླངས་ནས་སོ། །དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གྷར་ཛཱ་ཞེས་བ་་ 
བའི་གླུ་སྟེ་དབྱངས་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །དང་པོ་ནི་ད་ལྟར་བྱང་བ་སྟེ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྟག་ཏུ་གནས་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ།: “ །ཡི་གེ་གང་གིས་ཤེ་ན། 
ཡི་གེ་ཆུ་གིས་སོ། །ལྟག་མ་ནི་གོ་སླའཾ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ 
ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་སོ། །དེ་འི་གསང་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་པོ། །དེ་བསླུབ་པ་ནི་ཞཱདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པ་དེ་ཉིད་དོ། །རྒྱུད་ 


ཤ༡༩--1096 


དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༠༩༧ 


ཅེས་བྱ་བ་ཡང་ངོ་། །རི་བྷི་ཏ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ལྔ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་དང་པོར་གརྫཛྷ་བླང་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
དཔའ་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཁས་བརྒྱ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་*་ 
བའི་དོན་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཀྱི་སྒ་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པའོ། ། 
རོག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན། ཙོག་པ་་་ 
ཐམས་ཅད་དེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྟོག་པའོ།། 
དེའི་ལས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི། ལས་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་སྟེ། དེ་སྟོན་་ 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱུད་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་་” 
མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཚཆེ་རེང་ཞིང་འཕེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ནམས་གང་ལ་ཡོད་པ་ 
དེ་ནི་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་ཚེ་རིང་ཞིང་འཕེལ་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཚེ་རིང་བ་ནི་བསྐལ་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་ས་ཀྱི་གྲངས་ལས་འདས་པའོ། །ཤེན་ 
ཏུ་ཡང་ཡིན་ལ་ཚེ་རིང་བ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཤིན་ཏུ་ཚེ་རིང་བ་སྟེ་སྲོག་གོ། །འཕེལ་ 
བ་ནི་གྲོང་ནས་གོང་དུ་སྐད་ཅིག་མའི་རྒྱུན་གྱིས་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་་ 
པའི་རང་བཞིན་རྫོགས་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་་་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚོས་སོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྟེ། 
དེས་དེ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། གསང་” 
བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ནལ་འབྱོར་ 
བྱས་ལ། ཚཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརེེས་སུ་ད་པྱད་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། 


ཤ3༩--1097 


༡༠༩༨ བསྟན་ཁྱགར། གྒུད། ཏྭ ༦༠ 


འཁོར་ལ་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ། ཟླ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བདུ་ད་ཚིའི་རྒྱན་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་པོའི་ལུས་མ་ལུས་པ་གང་བར་བྱེད་པ་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་ཉིན་རེ་ 
ཞིང་། ལན་ཅིག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བྱས་ལ། མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་་ 
བསྒོམས་ན། ཐོ་རངངས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ཏེ། 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་ཞིང་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཤིན་ཏུ་ 
གཞོན་པའི་ན་ཚོད་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞིན་དུ་ 
ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ན་ཚོད་རྫོགས་པཊཞི་ཤིན་ཏུ་གཞོན་པའོ། །དེ་ 
གོང་ནས་གོང་དུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་འཇུག་པ་ནི་འཕེལ་བའོ། །དེ་ཇི་་ 
ལྟར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བདེ་ 
ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པ་རྡ་རྗེ་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་ཏེ། དེས་དེ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རསྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ།  དེ་བཞིན་དུ་་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རེས་སུ་ད་པྱད་ 
ནས། དང་པོའི་རོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་དབུས་མའི་རོ་རྗེ་བཏུང་བར་བྱའོ། ། 
ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའ་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྫུལ་ 
ཅད་།ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ན། དེ་ལྟར་ན་ཚོད་ཤིན་ཏུ་གཞོན་པ་འཕེལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ཆེན་པོ་དང་གཟི་བརྫིད་འཕེལ་བར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
གཟུགས་ཆེན་པོ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཨུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དངང་། ད་པེ་བྱད་་་ 
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའོ། །༩༧རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུའི་མཐུ་ནི་གཟི་བཛྫིད་ཆེན་་ 
པོའོ། །དེ་དག་འཕེལ་བ་ནི་གོང་ནས་གོང་དུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་རབ་ 


ཤ3༩--1098 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡རྐྭའ 
ཏུ་༧འཇུག་པ་ཡིན་ནོ།  །དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་ 
གཟི་བརྲིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ཀྱི་གཟི་བཛྫིད་*་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་* 
རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་གཟི་བཛྲིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ད་ང་མཐེ་བོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་༠རྩེ་མོའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་་” 
རང་གི་གདོང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་གདོང་དུ་ད་གྲོལ་བར་བྱས་ཏེ། 
རང་གི་གདོ་ང་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཀྱང་༤ 
ལུས་ཐམས་ཅད་ཏྱབ་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་གྱར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཆེན་པོ་དང་། གཟི་བརྫིད་འཕེལ་བར་འགྱུར་བྱེད་ཐམས་་་” 
ཅད་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། འདུ་བྱེད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་་” 
པས་ན་འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་སྟེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་༠བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེ་འདུ་བྱེད་ཆེན་པོ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་་་” 
ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་་* 
འདུ་བྱེད་ཆེན་པོའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫེས་སུ་དཔྱད་༧ལ་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ དུ་བསྐོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་བསྒོམ་ཞིང་རྙིང་གར་ཕྱག་རྒྱ་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤདོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྐ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གར་གཞུག་་ 


ཤ༡༠0--1099 


༡༡༢ བསྟན་འགྱུར ) གྱུད།- 7 ཧཏ¥ཾ ༤ ༦༠ 


པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་༧འདུ་བྱེད་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བར་བྱ་བ་ལ། སེམས་་ 
ཅན་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཁིད་དེ། ཕུང་པོ 
ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཞིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་བསྲང་བ་ནི་་” 
ཐམས་ཅད་བསུང་བའོ། །དེ་༦ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
བསུང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསུང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔའི་གཙུག་ཏོ་ར་གྱི་གཟུངས་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེའི་ཕྱག་” 
རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསུང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་བསུང་བར་བྱ་བའི་ 
སེམས་ཅན་དང་ཡིད་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཅོད་པན་གྱི་་” 
རང་བཞིན་ཅན་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་ཨུ་གཟུང་་ 
བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་་་ 
བསུང་བར་འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། །རྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་། མཚམས་དང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བསྐོར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རྩོགས་བཅིང་བའི་བསམ་་ 
པས་ཕྱོགས་བཅུར་བསྐོར་བར་བྱས་ན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྣམས་་ 
ཀྱིས་*བར་མཚམས་མེད་པར་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱོགས་་ 
ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་མཚམས་བཅིང་བའི་ཚུལ་་” 
གྱིས་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚམས་བཅིང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 


ཤ༡༩༡--1100 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༠༡ 


འཁོར་བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱསཿཔས་ཅིར་*༠འགྱུར་ཞེ་ན། 
ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇེ་ཁྲོ་བོའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ 
དེ་དེས་ཀྱང་ཞུགས་པར་མི་ནུས་ཤིང་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྲང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སྡིག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སྡིག་་ 
ཅན་གྱི་ལྷའི་གཟུགས་སོ། །དེ་རྣམས་ལས་ཐམས་ཅད་དུ་བསུང་བས་ན་སྡིག་པ་ 
ཐམས་ཅད་བསུང་བ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཞེ་ 
བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལས་རང་གི་སེམས་བསུང་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ 
ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེས་བྱེན་གྱིས་བརླབས་༠སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་ 
དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། གོ་ཆ་ 
བཅིང་བའི་བསམ་པས་སྙིང་གར་བཞག་ལ་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུ་བ་དང་། དེ་ནས་་ 
ཕྲེང་བ་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་གོ་ཆ་བཅིང་བར་ 
བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མགེན་པའི་སྟེང་དང་། སླར་ཡང་སྙིང་ག་དང་། 
དེ་ནས་ནུ་མའི་བར་དང་། སྐར་ཡང་སྙིང་ག་དང་། དེ་ན་ས་མགྲེན་པའི་སྟེང་ 
དང་། དྲ་པལ་བའི་སྟེང་དང་། དེ་ནས་སྙིང་གར་བཅིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣ་བ་་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་་ 


ཤ3༩:3)1101 


༡༡༠༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

འགུར་ཞེ་ཀ།རྟ་ཧདེ་ཐ་ཞགོ་ཛོ་ཛེ་ཀ་ཆས་ས།ཁེང་།ཞིས་3ྱལགཏདེ་ཿསན་དུ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
བསུང་བར་བདག་ཉིད་བསམས་ནས་བད་ག་ཉིད་གོ་ཆའི་བསམ་པའམ། གཞན་ 
བསུང་བའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་སྙིང་གའམ། ད་པྲལ་བའམ། སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་ 
སུ་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དམ་གཞན་ 
ད་ག་གི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འཐབ་མོ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་་ 
རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པའི་འཐབ་མོ་ཀུན་ཁས་རམ་་ 
པར་རྒྱལ་བ་ནི་འཐབ་མོ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་་” 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གི་ད་པུང་རྒྱན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་*་ 
བཅིངས་ཏེ་གྱེན་དུ་དྲངས་ལ་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་དར་གྱི་བ་ད་ན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 
གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་དེ་ལས་ཀྱང་ཡན་ལག་བཞིའི་ད་པུང་གི་ 
ཚོགས་གྲོས་ལ་དེ་ཡིས་ཕ་རོལ་གྱི་དཔུང་གསད་༧པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཐབ་མོ་ 
ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འཐབ་མོ་བསུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
འཐབ་མོ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ཉིད་ཀྱི་དཔུང་བསུང་བ་ནི་འཐབ་མོ་བསུང་བའོ། ། 
དེ་ཛི་ལྟར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ཏེ། `“ བད་ག་ཉིད་འཕགས་པ་བྱམས་པར་རྣ་མ་པར་བསམས་ཅལ་བྱམས་པའི་གོ་ 
ཆས་ཅལུས་ཐམས་ཅད་བྱུགས་ཤིང་དེས་བསྲུང་བར་བྱས་ཏེ༤། དེ་ལྟར་ན་འཐབ་ 
མོ་ཐམས་ཅད་ཅལས་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱི་ད་པུང་ཐམས་ཅད་་་ 
གཞིག་པ་ནི་གོ་སླའ།  །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། :བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་པར་བྱེད་ 


90:-1102 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༠༣ 


པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ” དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་བད་ག་ཉིད་ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་རྣམ་པར་ག ཅིགས་པའི་རྡོ་རྗེ་”་ 
གནོད་སྦྱིན་དུ་རྣམ་པར་བསམས་ལ་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་སྟེང་ 
དུ་ཁ་བལྟས་པས་ཁྲོ་བོའི་བཞད་པ་བྱ་སྟེ། སྟེང་དུ་ཁ་བལྟ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་*་ 


༡༡༠༤ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ` ཏཾ ༦༠ 

ཅད་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། རིམས་ཐམས་ཅད་ནི་སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་༧ཇི་ལྟར་གྲགས་པའོ། ། 
ནད་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱ་ཐྦབ་ལ་སོགས་པའི་ནད་དོ། །ན་ད་ཆེན་པོ་ནི་གཙོང་ཆེན་་ 
པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནམས་ཞི་བ་ནི་འཇིག་པའོ། ༠ །དེ་ཇི་ཉར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་༠བས་འཕྲོག་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བཅིངས་ཏེ། 
ཞི་བའི་ལྟ་བས་དེ་འི་དབུས་མ་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་འཕྲོག་ཅིང་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
སོགས་པ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བད་ག་ཉིད་འཕགས་པ་གཙུག་སྤྱོད་་ཀྱི་*་ 
རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། བཙོམ་ལྡན་འད་ས་འཕགས་པ་གཙུག་སྤྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་། 
ན་ད་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་པའི་བར་དུ་གང་བར་བསམ་པར་གྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་་“” 
རིམས་ཐམས་ཅད་དང་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ཅནད་ཆེན་པོ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དུག་ཐམས་ཅད་གཞིག་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་མི་སྣང་བར་བྱའོ“། །དུ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཊྲུས་ཐཾ་ཡཛོག་ཊ་ཞི་དཱག་མེད་པྱ་བ་བྔ་ཇ་ཌ།དེ་ཝི་ཏིཊ་ཁྱཧཱ་ཤོཌཿས།འ་ཁམཧི་ 
བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་འཕྲོག་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་ 
བྱམས་པའི་ལྟ་བས་འཕྲོག་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་་ 
བཞིན་དུ་དཔལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་བྱམས་པའི་ལྟ་བས་བལྟ་་”*་ 
ཞིང་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་༠དུག་འཕྲོག་པར་བྱའ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་ 
ད་པའ་ཟླ་བའི་སྐྱ་མདོག་ཅན་གྱིས་ཀྱང་དུག་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དུག་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་དང་དུག་མེད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །གདོན་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བར་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རིག་པ་མཆོག་ལས་ 
གསུངས་པའི་གདོན་བཅོ་བརྒྱད་ནི་གདོ་ན་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་བཀྲོལ་བ་ནི་" 


ཤ3༡༩--1104 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༠༥ 


གདོན་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་བ་སྟེ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟུ ང་ཙབ་རྣམས་སེལ་ཅབ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཙཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་༧ཛྡོ་ཛེ་་ 
འབྱང་བོ་བསྐྲད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་“རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་བྱས་ཏེ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་འཕགས་པ་རྟོབ ས་པོ་ཆེ་དབུ་སྟོང་” 
དང་། ཕྱག་སྟོང་མངའ་བར་བདག་ཉིད་༠བསམས་ལ་དེས་བསྒུབ་བྱ་ལ་དབབ་་ 
པར་བྱའ། །བསྙབ་བྱའི་སྙིང་ག་ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་་ 
སྟོབས་པོ་ཆེས་ཀྱང་བ སྒུབ་བྱ་ཀུན་དུ་གང་བར་བྱས་ན་ས། ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་ད་བུས་ 
མའི་ཚེ་མོས་གདོན་བྲངས་ཏེ། གདོན་དྲ་གོལ་བའི་བསམ་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཞུ་ 
ནས་དྲ་གོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
མ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ད་ང་། གདོན་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་པར་ཟད་དོ། །དེ་ 
རྣམས་དགྲོལ་བ་ཆེན་པོ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ལུས་ལས་ཤིན་ཏུ་འཇིག་པའོ། །དེ་རྣམས་ 
ཉིད་ཀྱི་འཐབ་པ་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་དག་གིས་འཛོམས་པའོ། །དེ་ད་ག་ཉིད་ཀྱིས་° 
སེམས་ཅན་གང་ གི་སྙིང་བཏོན་ནས་ཟོས་པ་དེ་ལས་གཞན་གྱི་སྙིང་བཅུག་པ་ནི་ 
འབྱུང་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་༩བསད་པའི་སེམས་ཅན་ནི་ཤི་བ་སྟེ་དེ་གསོ་བ་ནི་ཤི་ 
བ་གསོ་བ་སྟེ་སླར་ཡང་སྲོག་བྱིན་པའོ། །དེ་ཉིད་ལས་སྲོག་བྱིན་ནས་སྔར་སྔོན་གྱི་ 
བསགས་པའི་ཚེའི་བ ར་ཆོད་མེད་པ་ཉིད་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ནི་ 
ཚེ་འཕེལ་བའོ། །མ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
དེ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ནི་ཤིན་ཏུ་བསུང་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
བ་ཡིན་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཚོ་རེའི་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 

དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་*་ 
དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀར་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་བ སམས་ལ་དང་པོའི་རོོ་རྗེས་ཡོངས་སུ་་ 


39++1105. 


༡26༦ བསྟན་འགྱ་ར། ` རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 


བསྐར་ཏེ། མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་དག་གིས་མཛོད་ སུའི་ཕྱོགས་སུ་གཟུང་“བར་བྱའོ། 
དེ་ན་ས་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་བསྐྱོད་པར་བྱའོ། །དཔལ་ཧེ ་རུ་ཀ་འཁོར་དང་་ 
བཅས་པས་བསྒུབ་བྱའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། མ་མོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ 
གདོན་ཐམས་ཅད་ཟ་བར་འགྱུར་བར་བ སམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་མ་མོ་ད་ང་། 
མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། 

འཐབ་པར་༠འགྱུར་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དག་གིས་༠དབུས་མའི་རྡོ་ 
རྗེ་རེ་མོ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་སྲོས་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ད་བབ་ 
པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་་ 
གཉིས་བསྐྱོད་པར་བྱས་ཤིང་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྙིང་བཏོན་པའི་ 
ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། དེའི་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་ཀྱིས་༠མཁའ་འགྲོ་མ་དང་་ 
གདོན་རྣམས་ལས་°སྙིང་བཀུག་ལ་བསྒུབ་༠པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་རབ ་ཏུ་བཅུག་པར་ 
བྱ་སྟེ། _ དེ་ལྟར་ན་རྙིང་གཞན་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ˆ །དེ་བཞིན་བདག་་ 
ཅིང་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ ཀ་བསྒུབ ་༠བྱའི་ལུས་ལ་རབ་ཏུ་བཅུག་སྟེ། བྱ་བ་མེད་པར /: 
འགྱར་བའི་བ སྒྱབ་བྱ་ལྡང་དུ་བཅུག་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་འཆི་བ་གསོ་བའོ། །དེ་ལྟར་ 
སྲོག་བྱིན་ལ་ཚེ་འཕེལ་བའི་བསམ་པ ས་སྙིང་གར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་བསམ་ 
ཞིང ་དེ་ཉིད་སྤྱི་བོར་ཡང ་བ དུད་ཅི་འཛག་པར་བ སམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚེ་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་དབུས་མའི་རེ་མོ་བསྐྱོད་ཅིང་བསྒྲབ་བྱའི་*་ 
སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་ བསུང་བར་*འགྱུར་རོ། ། 
ཐམས་ཅད་དབབ་པ་ནི་རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་དབབ་པའོ། །གཡོ་བ་ནི་ 
དེ་ཉིད་རང་གི་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའོ། །འཆི་བ་ནི་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུའི་ལ་ 


ཤ9༩--1106 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡6#ྷ 
ཀུ་རྒྱད་ཀྱིས་སོ།༡་།གར་ཞི་དེ་ཉིན་གར་བྱེད་དུ་བཅུག་མའོ། ༡ །གླུ་ནི་གླུ་ལེན་ཏུ་། 
བཅུག་པའོ། །སྔར་མ་བྱུང་བ་སོ་སོར་སྟོན་པ་ནི་དེ་ཉིད་འདས་པ་དང་། མོ 
འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་སྨར་གཞུག་པའོ། །དེ་ཉིད་མད་དུ་བྱུང་བ་ 
སྨར་གཞུག་པ་དང་དེ་ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་དུ་གཞུག་པ་དང་། “ དེ་ནི་༧བདེན་པ་ 
སྨར་གཞུག་པ་ད་ང། དེ་ཉིད་བཅིངས་པ་དྲགོལ་ཅབ་དང་། དེ་ཉིད་བྱུར་*་ 
ཐམས་ཅད་ཕྲལ་བ་དེ་ལས་བསྲུང་བའོ། །སོས་སུ་གཞུག་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཧྱི ཐི 
ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ལ་ནས་པ་ལ་སོགས་པ་འའཇིག་པར་བྱེད་པའོ། །འདི་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བབ་པས་སོ་ཞེས་ 
རྗེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་སྟེ། དེའི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་རང་གི་སྙིང་ག་ལས ཧའ 
བསྟོད་པས་ཐམས་ཅད་ལ་དབབ་པ་སྟེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°བཞུགས་་ 
པའི་བསྒོམ་ཅཔས་སོ། །དེ་ཏིད་ཀྱིས་༠རང་གི་སྙིང་བསྐྱོད་ཅིང་དངོས་པོ་ཐམས་་ 
ཅད་༧གཡོ་བའོ། །དེ་ཏིད་ཀྱིས་བཅིང་བའི་བསམ་པས་རོ་རེ་ལགས་སྒོག་གི་ཕོ་*་ 
ཉས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའོ། །གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ 
དབུས་མའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅུག་ནས། 
གནྦ་ཧེད་ཧཱ་ཐཇུག་ཕ་སེ་དེཿནག་གར་ཊྱགེཾཧ་དཱ་ཁཅུག་པ་ཡིན་ནོ། ༢དབུས་མའི་ 
རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བ སྒྲུབ་བྱའི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། གླུ་ལེན་དུ་བཅུག་པའི་བ སམ་་ 
པས་ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གླུ་ལེན་དུ་བཅུག་པའོ། ། 
དབུས་མའི་རེ་མོ་དེ་ཉིད་ཕན་ཚུན་བ ཅིར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྔར་མ་བྱུང་*”*་ 
བའི་སོ་སོར་བསྟན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དབུས་མའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ཕན་ཚུན་ 
ཁ་འབུས་པའི་རྣམ་པར་བྱས་ན་རྨད་དུ་བྱང་བ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་མཐོང་བར གཤེག 
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༡༡༠༨ བསྟན་འགྱར། ] ་གྒུད། ˆ ཀཱ ༦༠ 

འགྱུར་རོ། །དབུས་མའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ངག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ལས་གྱེན་་དུ་ ༠༡༠༠ 
དྲང་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་བདེན་པ་ཐམས་ཅད་སྨར་གཞུག་པའོ། །ད་བུས་མའི་ 
རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཐམས་ཅད་དྲ་གོལ་བའི་བསམ་པས་མྱུར་དུ་དགགོལ་༠བར་ 
བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་བའོ། །ད་བུས་མའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་བསུང་བའི་ 
བསམ་པས་༡བསྐྱོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གོ་ཆ་ལ་སོགས་པ་༤ཐམས་ཅད་་ 
བསུང་བར་༧འགྱུར་རོ། །དབུས་མའི་རེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་བྱབ་པར་བྱ་སྟེ་ 
དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་སོས་སུ་བཅུག་པར་འགྱུར་རཆོ། །རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཀྱིས་འདོ་ད་པའི་པྲ་དབབ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་པྲ་དབབ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཝྔར་བཤད་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེ་ན།། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་པྲ་དབབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ནལ་འབྱོར་བྱས་ཏེ་ྱེའུ་འམ་བུ་མོ་དང་པོའི་ | 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དེའི་རྣ་བ་དང་མིག་གཉིས་ལ་༧ཡི་གེ་ 
ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བརོད་ཅིང་། སྦྱིན་་ 
སྲེག་གི་ཐལ་བས་མེ་ལོང་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱངས་ལ་ེ་འཁོར་གྱི་སའི་ཕྱོགས་དྲི་བཟང་ 
པོས་བྱུག་པར་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པས་°ེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་ལ་དེ་ར་མེ་་ 
ལོང་བཞག་སྟེ་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤུལ་ཏེ། འདུ་ས་བྱས་ནས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ 
སྦུལ་པ་ལ་བཙུག་པར་བྱའོ།: ° །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་°གནོད་སྦིན་གྱིས་བགེགྲསབ་སྐད་པ་ 
ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་བཅད་དེ་ཨ་ཀ་རུ་ཕུལ་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་་ 
ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རྒྱས་བཏ་བ་ལ་ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་་ 


ཤ9ཤ༠--1108 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༡༩ 


རྒྱས་དབང་བསྐྱརཿབ་སྟེ༧། མཚོད་པ་ལྔས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་རྣམ་པ་བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱི་༠ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། ཕྱག་་ 
བྱས་ན་ས་བཟླས་པ་བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱད་བྱའོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་*ཡང་དག་པར་་*་ 
མཆོད་དེ ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེན་པ་གང་གིས། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་བདེན་པ་དེས་བདག་ལ་མངོན་ 
པར་འདོ་ད་པའི་ད་ངོས་པོ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། བདེན་པ་གང་གིས་སྒྲ་་ 
རྣམས་བྲག་ཅ་ད་ང་འདྲ་བའི་བདེན་པ་དེས། བདག་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་་ 
གསུངས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བའི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་°བྱས་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་་ 
བཅིངས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ནས་ད་བུས་མའི་ཁ་སྦྱོར་བསྐྱོད་ཅིང་བཟླ་བར་ 
བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་དག་གིས་°ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་པྲ་དབབ་པ་གཞན་ནམས་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
རང་གི་ལུས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ལུས་དང་ཡིད་དག་༧ནི་རང་གི་ཁུས་*་ 
དྲ་བིག་ནཡག་ག།ཁ་༩བཀད་ཞྐག་ཏིག་ཝེཿགཅིག་ཊི་ན་ཁ་ཁྱབཆཾ་ཧི་ཛྭཊཾ་ཀ་ཝ་སྙེད་ 
ཅིང་མི་མྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་སྟེ་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་°ཇཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། སྨ་བ་དང་། སྟོན་པའི་ཤེས་པ་རྣམས་ 
གྲུབ་པ་ནི་རྫོགས་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་” 
ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་ཡང་འདི་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་*་ 
ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ཏེ། དེས་ཉིན་རེར་ལུས་ལ་སྦྱངས་པས་ལུས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 
གྲུབ་པའོ། །དེ་ཉིད་སྙིང་གར་བཞག་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 


ཤཊ9÷ 1108 


༡༡༡༠ བསྟན་ཁྱགར།  རྒུད། ཧྭ ༦༠ 

དེ་རྟར་ན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ནྭ་བ་ལ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ན་རྣ་བའི་ཤེས་པ་གྲུབ་པའོ། །དེ་ཉིད་ཁ་ལ་བཞག་ན་ས་བླཟས་པར་རྱ་སྟེ་ 
དེ་ལྟར་ན་ལྕེས་ཐམས་ཅད་སྨ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཆོས་བསྟན་པའི་བསམ་པས་ 
ཁར་བཟུང་ཞིང་བཝ་བར་བས་ནས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་ཤེས་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱང་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ན་མ་མཁའི་རྱོགས་ལས་འདས་ 
པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱང་བའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་ལ། བཀའ་ཤེས་པ་སྨྲ་བཿཔ་དེ༧། མཐོང་བ་ནི་མཛོན་སུམ་དུ་བྱེད་ 
བཛྟོ།ང་ར།དེ་ཚི་སཏཿཀེ་ག། ཿམི་གྲེ་ཡཉཁ་ཨཾགས་ཝ་ལོ།་རཧགེ་ཧིག་ཐ་ཚོགས7་ནི་ 
ཡང་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་འདས་པ་དང་་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་ 
བྱང་བའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་རྣམས་ཀྱིས་རྣ་བའི་ཤེས་པ་འཇུག་པ་ནི་མ་འཁྲུལ་ 
པའི་ན་བའི་ཅནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་པ་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཐམས་ཅད་་ 
མཁྱེན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེའི་་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་ད་ངོས་པོ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་་ 
སོགས་པ་སྟེ། དེ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་སྟེ། དེས་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པར་འགྱུར་་ 
ཏེ་གསང་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ད་པལ་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་་ 
འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་བདེ་ན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་°བྱའོ། །དེ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༡༡ 
ནས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐར་༧ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ས་འད་ས་པ་དང་། 
མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་གཟུགས་མཐོང་བའི་བསམ་པས་ཉིན་རེ་ 
ཞིང་ལན་ཅིག་མིག་ཏུ་བཞག་སྟེ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་་་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ན་བར་བཞག་ནས་བསྐོར་བ་་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་ཐོས་ 
པ་དང་། སྣར་བཞག་ན་ས་རྣོམ་པ་དང་། ལྕེར་བཞག་ནས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བ་་ 
ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱས་ན་དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གློག་དང་ཚར་དང་ཐོག་འབབ་པ་ཐམས་ཅད་ བཟློག་པ་ད་ང་། སྦིན་གཞིག་པ་་” 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བ་ནི། ཁྲོས་པས་བལྟ་བ་སྟེ་དེ་དང་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དེའི་དབུས་མའི་རྡོ་རྫེ་*་ 
དང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་གློག་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གློག་བཟློག་པར་བྱའ། ། 
ཆར་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆར་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཐོག་འབབ་པ་བཟློག་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཟོག་བ་ཟློག་པར་བྱའཾ། །སྦིན་གཞིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦིན་གཞིག་པར་བྱའོ།། 
པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ 
བཅིངས་ཏེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་༤འདི་རྣམས་བྱ་སྟེ། འོག་ནས་འབྱང་བའི་སྦྱོར་ 
བས་སའི་འོག་ནས་སྔར་མ་བྱུང་བའི་འབྲུ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་་”་ 
འབྱུང་བའི་བསམ་པས་སྔར་མ་བྱང་བའི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པར་བྱའཾ། །དེ་ཉེ་བར་ 


30-÷1111 


༡༡7༣ བསྟན་འགྱར། གུད། ༈ཧྭ། ༦༠ 


ལས་༧ཆུའི་ཕུང་པོ་འབྱུང་བ་ནི་བསྐྱེད་པའཾ། །དེ་ཉིད་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེ་བར་ 
བླང་°བའོ། །འབར་བ་དང་མེ་སྟག་འཕྲོ་བས་མུན་པར་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ 
སྟེ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་ལེན་པའོ། །རླུང་གི་ 
ཚུལ་གྱིས་རླུང་ཐམས་ཅད་བཀའ་བསྙོ་བ་སྟེ་རླུང་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་བླང་བའི་ཚུལ་ 
གྱེས་དེ་ཉེ་བར་ལེན་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུར་གནས་པའི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་་་” 
ལས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའི་བསྒོམ་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའོ། ། 
ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ལེན་པའི་བསྒོམ་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་་་ 
བླང་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ཡིན་ནོ།། 
ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་དང་། རེངས་པ་དང་། དྲལ་བ་དང་། རུགས་པ་དང་། 
རསསཔསསསས་ས་པ་ པ་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འདི་ 
རྣམས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གདུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་གདུག་པ་ནི་དྲག་པོའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་ 
ད་པའ་སྟེ། དེ་ཏི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱའི་བ་དན་གྱིས་ལས་དེ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་* 
དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། བདག་ཉིད་དྲག་པོ་ཆེན་ 
པོའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་ 
རྗེས་ཅད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་༠ལས་རྣམས་བྱའོ། །ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་བསྣུན་པས་“་ 
ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའོ། །ད་བུས་མའི་རོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གཉིས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བཙིར་བས་༧བཙིར་ན། ཐམས་ཅད་རེངས་པའོ། །ད་བུས་མའི་ཚེ་མོ་༧རྡོ་རྗེ་ 


70++1499 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 7 
བཙུམས་༧པར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་ཏུ་བཅུག་པའོ། །ད་བུས་མའི་རྡོ་ 
རྗེ་སོར་མོ་བཅུ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྙིམ་པར་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། དེས་་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་ལྟང་བའོ། །ད་བུས་མའི་རྔོ་རྗེས་*གློད་པར་བྱས་ 
ན་རྨོངས་པར་བྱེད་པའོ།  །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེས་ཕན་ཚུན་དུ་བརྡེག་*པས་གསོད་ 
པའོ། །ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་དངོས་པོ་ཉིད་རང་གི་སྙིང་གར་གཟུང་བར་བྱས་ན་ 
ཕྱེར་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། དགུག་པ་་ 
ད་ཁ།།ལ་གཞུ་གཁད་དག་བ་ཏོད་ཁེབ་མད་ད་། །བཅིབ་བདང་།་༢་ྲྲ་གོ་ཝ་བཏད་ད། 
དྲལ་བ་དང་། ལྕུང་བ་སློང་བ་དང་། འདྲེན་པ་དང་།-  བྲན་དུ་བྱེད་་ 
པ་དང་། མངག་གཞུག་བསྒོ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཚུར་དྲང་བ་དང་། 
ཕར་གཏོང་༤བ་དང་། གསད་༠པ་དང་། སླར་གསོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་་་”་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་དང་། དབང་དུ་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་ 
རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྫེ་° དེ་རྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། 
མད་འ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱི་ས་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པའོ། །དབུས་མ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱ་སྟེ་དེས་བསྒྲུབ་བྱ་བ ཀུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་དགུག་° 
པའོ། །གཡོན་པའི་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ལས་གཡས་པའི་ད་བུས་མའི་སོར་མོ་བཅུག་ 
པས་ཐམས་ཅད་གཞུག་པའོ། །དབུས་མའི་ོ་རྗེའི་ཚྩེ་མོ་བསྐྱོད་པས་དབབ་པའོ། ། 
ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་གདུ་བུ་བཅིངས་པས་བཅིང་བའོ། །དབུས་མའི་རོ་རྗེ་མུར་དུ་་ 
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༡༡༡༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 


བཀྲོལ་བས་བཀྲོལ་བའོ། །དབུས་མའི་རོ་རྗེ་སོར་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་བྱས་ལ་་ 
མྱུར་དུ་དྲལ་བས་ན་དྲལ་བའོ། །ད་བུས་མའི་རྔོ་རྗེ་ལྕང་བར་བྱས་པས་ན་ལྟང་བའོ།། 
ད་བུས་མའི་ཚོ་རེ་འོག་ནས་སྟེང་དུ་དྲངས་པས་°ལྟྕང་བ་བསླང་བར་བྱའོ། ། 
ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་སོར་མོ་གཡོན་པ་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མས་དྲངས་པས་ན་་ 
བྱེད་པའོ། །ད་བུས་མའི་ཇོ་རེེས་འོག་ཏུ་བསྐྱོད་ཅིང་སྟེང་དུ་དོར་བས་མངག་ 
གཞུག་བཀའ་བསྒོ་བར་བྱེད་པའོ། །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ཚུར་དྲངས་པས་ཚུར་ 
འདྲེན་པའོ། །ད་བུས་མའི་རོ་རྗེས་མངོན་པར་འདོད་པའི་གནས་སུ་ཁྱེར་ནས་ 
གཞག་པས་ཕར་གཏ་ང་བའོ། །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་གཡོན་པ་དང་གཡས་པ་* 
དྲག་ཏུ་བརྡེགས་པས་གསད་°པའོ། །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་ག་ལ་གན་ས་ 
གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རིགས་ཐམས་་ 
སོ། །དེ་དག་གི་༠མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སོགས་པ་རྫོགས་“པའོ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་“་ 
ཡོད་པ་དེ་ལ་༠དེ་སྐད་ཅེས་བྱའ། ` །མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་ཁམས་ 
གསུམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་བའོ། །དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དང་ 
ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ནི་བད་ག་དང་གཞན་གྱི་རྒྱད་ 
ལ་རྫོགས་པའོ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་་* 
པའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། ལས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་མཆོད་ 
པ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། དེ་དག་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་པ་མུར་དུ་གྲུབ་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་ 
པའི་དང་པོར་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རེ་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༧འདི་་་ 
ལྟར་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ད་ང་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ཨུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དང་པོ་རྡོ་རྫེ་དེ་༧ཉིད་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐར་བའི་ཕྲེང་བ་ད་ང། དར་དཔྱངས་འཆིང་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ད་བང་་ 
བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཁ་སོགས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་་་ 
འགྱུར་རོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་ནས་བཏེག་སྟེ། དེ་ཁ་དཁཊ 
ཡིད་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མོང་བའི་བསམ་པས་དེ་ཉིད་ཀཀྱིས་༠བདག་ཉིད་ལ་བདེ་བར་ 
ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བྱ་སྟེ། ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ད་ང་ 
ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་་ 
ཚུལ་གྱིས་བསླང་སྟེ་སྤྱི་བོར་བཀྲོལ་བར་བྱས་ནས་°མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་་ 
པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་°པ་མུར་དུ་གྲུབ་པའི་༧ཚོ་ག་རྒྱས་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ལ་གན་ས་པ་གསུང་ས་ཏེ་དེ་་འདིའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་དང་སྦྱོར་༧རོ། །བདེ་བ་་ 
ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་ནི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ 
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༡༡༡༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧཾ] ༦༠ 

མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི་ད་མ་ཚིག་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལས་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དང་པོ་མཆོག་ནི་ད་མ་ཚིག་གི་ཁས་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སོ། །དེ་རྟོན་པར་བྱེད་པའིཿསྒྲབ་པའི་༧ཚོགས་ནི་རྒྱད་དེ་འདས་མ་ 
ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ 
ལས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལ་སོགས་པའི ༨ ལས་བ 
ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་་་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཚེ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་་་་ 
བཅིངས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅིང་བར་བྱའོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོ་ན་ཏོ་། །ད་བུས་མའི་རོ་རྗེ་བཏུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ། དང་པོའི་རོ་རྗེ་དབུས་མའི་རེ་མོོས་བཏུང་བར་བྱས་ནས་ཚེ་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་ 
འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །རེ་མོ་འོད་ཟེར་བྱས་པས་གདོང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཏེ་ 
གདོ་ང་པ་དྲ་གོལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་དང་། 
མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་དག་གིས་འབར་བའི་ཚུལ་བྱས་ཤིང་རང་གི་གདོ་ང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ 
ཏེ་། ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་གདོང་པར་བཀྲོལ་བར་བྱས་ན་གཟུགས་ད་ང་གཟི་བརྫིད་་་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་ཞིང་སྙིང་གར་་” 
དྲ་གོལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རང་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་་ 
དུ་བསྐོར་བར་བྱ་ཞིང་དེ་ནས་སྙིང་གར་བཀྲོལ་ན་འདུ་བྱེད་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ = 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཙུག་ཏོར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་གཟུང་ 
བར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ད་ངོས་པོ་བསུང་བའོ། ། 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༡༧ 


ཕྱོགས་བཅིང་བའི་བསམ་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་'བཅིང་བར་༧འགྱར་རོ། །དེ་་་ 
ཉིད་མཚམས་བཅིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་བར་བྱས་ན་མཚམས་བཅིང་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ཉིད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་ག་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱབ་དང་ཕྲག་པ་དང་སྤྱི་བོ་དང་དྲལ་ 
ལ་རྡོ་རྗེའི་གནས་རྣམས་སུ་སླར་ཡང་ཕྲེང་བ་བྱས་པས་རྒྱབ་ཏུ་མདུད་པ་བྱས་ཏེ། 
བའི་བསམ་པས་གཞན་ཅལ་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་སྟེ། དེ་ནས་ཕྲག་པ་ལ་་” 
སོགས་པར་བཞག་ལ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་དེས་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་་ 
དུ་བྱས་ནས་༠སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་°གོ་ཆ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
མགྲེན་པའི་སྟེང་དང་། སླར་ཡང་སྙིང་ག་ད་ང་། དེ་ནས་ནུ་མའི་བར་དང་། 
སླར་ཡང་སྙིང་ག་དང་། དེ་ནས་དྲ་པལ་བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་ 
བྱས་ལ། སླར་ཡང་དར་ད་པྱངས་༥འཆིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་༧སྟེང་ 
དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གཤོག་པ་བྱས་ནས་མཐར་དར་ད་པྱངས་སུ་ད་མིགས་པར ཁ་ཁ་དོ་ 
བྱས་ན། འདིས་སྡིག་*པ་ཐམས་ཅད་ངལས་བསྲུངས་པ་°ཡིན་ནོ། །སྙིང་ག་་ 
དང་། དྲ་པལ་བ་ད་ང་། མགྲིན་པ་ད་ང་། སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་”་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་དང་། དཔྲལ་བ་དང་། མགྲིན་ 
པ་ད་ང་། སྤྱི་བོའི་ཕྱོགས་སུ་གོ་ཆ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་གཟུང་°བར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དམ་གཞན་དག་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ དུ་བྱེད་* 
པར་འགྱུར་རོ། །ད་བུས་མའི་དར་མཆོག་༧ཅེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སོར་” 
མོ་དབུས་མ་གཉིས་དར་གྱི་བ་ད་ན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་གཟུང་”བར་བྱས་ཏེ། 
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༡༡༡༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 


འདིས་འཐབ་མོ་ཐམས་ཅད་ལཁས་རམ་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱབ་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༧རང་གི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱབ་པར་རྱ་སྟེ། དེ་་ 
ལྟར་ན་འཐབ་མོ་བསུང་བའོ། །ཧྱེན་དུ་ཁ་བལྟ་བའི་དབུགས་ད་ང་འཇིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་གདོ་ང་གི་ལྟ་བས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་་ 
ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་སྟེང་དུ་།་བལྟས་པའི་ཁྲོ་བོའི་བཞད་པ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཡང་་་ 
གྱེན་དུ་ཁ་བལྟས་པས་རང་གི་ཁར་བཟུང་ན°། ཕ་རོལ་གྱི་ད་པུང་ཐམས་ཅད་་“*་ 
གཞོམ་པའོ། །འབར་བ་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་དོར་ཞིང་ཁྲོས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༠༡མཐེ་བོང་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་ཁྲོས་པ་འབར་བ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་ 
དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་ད་ང་། བསླང་བ་དང་། རྒྱས 
པས་མ གསད་ཅཔ་དང་། ༤ བརྡེག་པྷ་རྣ།གྱུར་ཚོ།ཌཏ།རང་གི་ཧིང་ 
གར་བཅིངས་ཏེ་ཞི་བའི་ལྟ་བས་རྩེ་མོ་འཕྲོག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་ པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ཏེ་ཞི་བའི་ལྟ་བས་དེ་འི་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྫེའི་རྩེ་་ 
ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་བས་འཕྲོག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་*་ 
བཅིངས་ཏེ་བྱམས་པའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་དུག་འཕྲོག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དུག་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་དང་དུག་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བབ་པས་མྱུར་དུ་དགྲོལ་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་དེས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་དབབ་ཅིང་ 
ཕྱག་རྒྱ་བྱ་ལ་འམྱུར་དུ་ད་གྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གདོན་ཐམས་ཅད་ད་གྲོལ་° 
བར་འགྱུར་རོ། །ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་ད་པྤལ་བར་བཞག་སྟེ། དབུས་མའི་རྡོ་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་མཐེ་བོའི་རྩེ་མོ་གཉིས་ཀྱི་མཛོད་སྤུའི་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༡༩ 


ཕྱོགས་ཨུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་༧བར་བྱས་ལ་དེ་ན་ས་སོར་མོ་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་གཉིས་*་ 
བསྐྱོད་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་མ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ད་ང་། 
གདོན་རྣམས་དགྲོལ་བ་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་གཞན་དབྱང་བ་དང་། འཆི་བ་་་ 
འཚོ་བ་དང་། ཚེ་འཕེལ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་བསུང་བ་རྣམས་སྔར་བཤད་པའི་་ 
ཚུལ་གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །སིང་གར་བཞག་སྟེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ལས་སོ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་གཟུང་°ཞིང་ད་བུས་*”་ 
མའི་རྩེ་མོས་ལས་རྣམས་བྱའོ། །དེ་དག་གང་ཡིན་ཇི་ལྟར་བྱ་༧ཞེ་ན། འདི་་ལྟ་ 
སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྙིང་གར་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་་ 
གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ་དེའི་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོ་སྙིང་གར་བསྟོད་པས་ཐམས་ཅད་་་་ 
དབབ་པའོ། །བསྐྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་རང་གི་སྙིང་བསྐྱོད་པས་ 
ཐམས་ཅད་གཡོ་བར་བྱེད་དོ། །འཆིང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ད་ངོས་ 
པོ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི་བསམ་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བའོ། །གར་་ 
བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྫོ་རྫེའི་རྩེ་མོས་གར་གྱི་༠$བསམ་པས་བསྐོར་ 
ན་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །མགྲིན་པ་གསལ་བ་༠ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་ཆེ་མོས་ངག་འབྱིན་པའི་བསམ་པས་སྙིང་ག་༠ལས་*་ 
ཉྱེན་ཧུ་ཧྲ་ངའ་བྱ་ཏེཊ། འགེ་ཉར་ན་ད་ཛོས་སོ་ཟམས་ཆད་ཚུ་ཁེན་དུ་ཞཇུགཿབའ། 
རྡོ་རྗེ་བཙིར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོཿཕན་ཚུན་བཙིར་བར་ 
བུ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བསྟན་པ་མཐོང་བའོ། །ཁ་འབུས་་* 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོ་ཁ་འབུས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ 
ལྟར་ན་རྨད་དུ་བྱང་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའོ། །མགྲིན་པ་གསལ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་ 
རེ་རྗེ་དབུས་མའི་ཆེ་མོ་༠ངག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ལས་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། 
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༡༡༢༠ བསྟན་ཁགུར། ] རྒྱུད། ˆ ཏའ ༦༠ 

དེ་ལྟར་ན་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་སྨར་གཞུག་པའོ། །བཅིངས་པ་མྱར་དུ་ 
བཀྲོལ་༧ བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུ ས་མའི་རེ་མོ་མྱུར་དུ་བཀྲོལ་བ རྭ་བས་ཏེ། 
དེ་ལྟར་ན་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་བའོ། །བསུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་བསུང་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་བསུང་བའོ། ། 
བྱབ་པའི་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་བྱབ་་” 
པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་སོས་པར་བྱེད་་པ་ཡིན་ནོ། །སྙིང་གར་།ཁ་སྦྱོར་*་ 
བསྐྱོད་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་ཁ་སྦྱོར་རང་གི་སྙིང་གའི་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་པྲ་དབབ་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཉིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞག་རེ་ལའཾ། །རྔ་རོཝ་གུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུ་ས་མཚམས་སྔ་མའི་ 
དུས་སུའོ། ༢།ཡན་ཅིག་ཞི་ཁར་གླཐཱ། ངཌ་ཀཝས་ལྷོབས་སུ་སྱང་ས་ཐ་ཞི་ཇེང་”་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ཏེ། ཉིན་རེ་ཞིང་སྔ་རོལ་ལན་ཅིག་ 
དེས་རང་གི་༠ལུས་ལ་ཡོངས་སུ་བྱབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལུས་གྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །མགྲེན་པ་གསལ་བའི་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྫོ་རྫེ་ངག་འབྱིན་པའི་་ 
གཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་རང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ན་°ཡིད་གྲུབ་པའོ། ད 
ཕྱག་རྒྱ་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་བལྟ་ཞིང་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ 
བའི་ཤེས་པ་གྲུབ་པའོ། །དེ་ཉིད་ཁ་ཅལ་བཞག་ཅིང་བླབས་པ་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་་” 
ཐམས་ཅད་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཆོས་སྟོན་པའི་བསམ་པས་བལྟ་ཞིང་བཟླས་པ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༢༡ 


པས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའོ། །སྦ་ཐམས་ 
ཅད་ཉན་པའི་བསམ་པས་རྣ་བར་བཞག་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱས་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་ཐོས་པའོ། །དིེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣོམ་པའི་བསམ་པས་སྣས་༧ཐམས་་་*་ 
ཅད་སྡོམ་པའོ། །ཐམས་ཅད་སྨྲ་བའི་བསམ་པས་ལྕེས་ཐམས་ཅད་སྨ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
རེག་བྱ་ཐམས་ཅད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བསམ་པས་ཁུས་ལ་བཞག་སྟེ་ཐམས་ཅད་ དུ་ 
བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལུས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་པའོ། །སྙིང་གར་་ 
བཞག་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ཡིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེས་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
དབུས་མའི་གློག་བཟློག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་བྱེད་པའོ། །ྲོ་བོའི་༧རྡོ་ 
རྗེ་བལྟ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བ་དང་བཅས་པས་སོ། །འདི་ལྟར་འཆད་ 
པར་འགྱུར་ཏེ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཁ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། ད་བུས་མའི་ 
རྡོ་རྗེ་༧གློག་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟློག་པར་བྱའ། །ཆར་བརཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཆར་བཟློག་པར་བྱའོ། །ཐོག་འབབ་པ་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་འབབ་པ་་”་ 
བཟློག་པར་བྱའཾ། =° །སྦིན་གཞིག་པའི་བསམ་པས་སྦིན་གཞིག་པར་བྱའཾ།  ། 
ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོའི་ལས་ནི་ 
ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེའི་ལས་ཏེ་སྔར་མ་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ 
སོ། །འོག་ནས་འབྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་དེའི་” 
ད་བུས་མའི་རེ་མོ་འོག་ན་ས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ས་སོ 
འོག་ན་ས་སྔར་མ་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཏེ་བར་ཁོངས་སྤྱོད་ 
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༡༡༢༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 


པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོ་འབྲས་བུ་ལ་ཉེ་བར་ཁོངས་སྤྱོད་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །ཐམས་ཅད་་ 
འགུགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཅད་བུས་མའི་རྩེ་མོས་རི་ 
བོ་ལ་སོགས་པའི་རྱོགས་ལ་ཀླུ་དགུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་༧དེ་བཀུག་པས་རི་བོ་ལ་ 
སོགས་པ་ཆུ་མེད་པའི་རྱོགས་སུ་འབབ་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཆུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དབབ་པ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་༠ད་བུས་མའི་རྩེ་མོས་ཆུ་འབབ་ 
པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་*བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཉེ་བར་ལེན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
འབར་བའི་མེ་ཏོག་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་་་ 
འབར་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཚུལ་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་མུན་པ་སྣང་བ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་པ་་་ 
ཡིན་ནོ། །ེ་བར་ལེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཞེ་བར་ལེན་པ་ནི་ངེས་པར་སྦྱར་བའོ། ། 
ལེན་པའོ། །རླུང་གི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་རླུང་གི་ 
ཚུལ་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་བགྲོ་བ་ཉན་པར་འགྱུར་རོ། །ཉེ་ 
བར་ལེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་རླུང་ཐམས་ཅད་ཉེ་་“ 
བར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་ལེན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་ལས་དུ་མཁོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་ 
མའི་རྩེ་མོས་ཕྱོགས་བཅུར་གནས་པའི་ན་མ་མཁའ་ལས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ 
བའི་ཚུལ་བྱས་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའི་བསྒོམ་པས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་་ 
ཅད་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དང་། 
སྒོམ་༦པ་ད་ག་གིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཁེན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 1 
དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ལས་དེ་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གཞོམ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་བསམ་་ 
པས་གཞོམ་པས་ན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའོ། །རྩེ་མོ་གཉིས་སྙིང་གར་བཙིར་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་རྩེ་མོ་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བ ཅིར་ན་ཐམས་ཅད་་་ 
རེངས་པའོ། །སེན་མོ་དག་བུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མས་༧རྡོ་ 
རྗེའི་སེན་མོ་གཉིས་བྲུད་པས་ཐམས་ཅད་དྲལ་བའོ། །མིག་ལ་རེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོས་རང་གི་མིག་མཉེས་°ན་ཐམས་ཅད་རྒུགས་་*་ 
པའོ། །བཙུམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོར་རང་གི་་ 
མིག་བཙུམས་ཅཔར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་ཏུ་བཅུག་པའོ། །སོར་མོ ༢ 
མཉམ་པོ་སྙིང་གར་བརྡེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྔོ་རྫེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྫེའི་རྩེ་མོ་ 
གཉིས་ཕན་ཚུན་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། དེས་རང་གི་སྙིང་གར་བརྡེག་་”་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ད་བུས་མའི་རྩེ་མོས་ལྟང་བའི་ཚུལ་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་ལྟང་བའོ། ། 
རྨོངས་པའོ། །ཕན་ཚུན་བརྡེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཕན་ཚུན་ ཧེ་ཐ་ཧ༡་༠ 
བརྡེགས་ན་ཐམས་ཅད་གསད་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་རང་བཞིན་དུ་གཞག་༠ 
གཟུང་༠བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ 
ལས་ཞེགྷ་བཛ་ནི་ཐ་ཊཁི་ཞིན་ཊ་ཁཏཀ་མདྦ་ར་ཨཏོ་ཁ་ཞེས་ཆ་ཁ་ལི། དམསྱ་ཡི་ 
ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་ཀྱིས་དགུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
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༡༡༢༤ བསྟན་འྱགར།) རྒུད ˆ ཧྲི ༦༠ 

དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྩེ་མོས་༧ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ཏེ་དེས་བསྒྲབ་བྱ་ད་གུག་ 
པར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་འགུགས་པའོ། །གཡོན་པ་ལ་གཡས་པ་བཅུག་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པ་ལ་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་ 
མ་བཅུག་པས་ཐམས་ཅད་གཞུག་པའོ། །ཅེེ་མོ་བསྐྱོད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ།  ད་ང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྫེའི་རྩེ་མོ་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་འབབ་པའོ། །གདུ་བུ་ 
འཆིང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྡེ་༧ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་གཏུ་བུར་བཅིངས་པས་ 
ཐམས་ཅད་འཆིང་བའོ། །མྱུར་དུ་དགྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས ཁེ་ས་ཧེ༩ 
མའི་རྡོ་རྫེ་མུར་དུ་བཀྲོལ་ཁབས་ཐམས་ཅད་ བཀྲོལ་°བའོ། །སོར་མོ་མཉམ་པོར་ 
མུར་དུ་དྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྫོ་རྗེ་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་མ༡མ་པོར་་ 
བྱས་ལ། མུར་དུ་དྲལ་བར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟང་བར་ 
བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་༧རྡོ་རྗེས་ལྕང་བའི་ཚུལ་བྱས་ཏེ་་ 
དེས་ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་འགྱུར་རོ། །འོག་ན་ས་བཏེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་ 
བའོ། །གཡོན་པས་གཡས་པ་དྲང་བར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཡོན་པའི་སོར་མོ་དབུས་ 
མའི་རྡོ་རྗེ་གཡས་པའི་སོར་མོ་ད་བུས་མས་དྲངས་ནས་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའོ། ། 
ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྔོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ 
སོགས་པ་རྫེས་སུ་འབྲང་བར་བྱེད་དོ་། །འོག་ནས་བརསྐྱོད་ཅིང་གྱེན་དུ་དྲང་བ་ཞེས་ 
པས་མངག་གཞུག་བཀའ་བསྒོ་བར་བྱེད་པའོ། །ཚུར་འདྲེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲང་” 
བོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་མཚུར་དྲངས་པས་ཐམས་ཅད་ཚུར་འགུགས་པ་ཡིན་ནོ། ད 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ླྒྲ་་ 
ཕར་གཏོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེས་མངོན་པར་འདོད་་ 
པའི་གནས་སུ་ཁྱེར་ཞིང་བཞག་པས་ཕར་གཏོང་བའོ། །གཡོན་དང་གཡས་ཀྱིས་༧ 
དྲག་པོར་བརྡེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་སོར་མོ་གཉིས་ཁྲོས ལི 
པས་ཕན་ཚུན་བརྡེག་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་གསོད་པའོ། །རང་གི་སྙིང་ 
གར་ཚེ་མོ་འདྲེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེས་༠རྱེ་མོ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་གྱེན་དུ་དྲང་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་སླར་གསོ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ལས་-་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་་ 
དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་སྦྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་དུ་བྱེད་པ་*་ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གའི་རྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་པའི་བསམ་པས་བསྐོར་་ 
བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་་་” 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་འཆིང་བར་་” 
འཆིང་བའི་ཚུལ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ ལ་སོགས་པའི་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་ག་ལས་དྲངས་ཏེ་བདེ་་” 
བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་** 
བཅིངས་ཏེ་བསླངས་ཅནས་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ 
བསམ་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བས་བདག་ཉིད་ལ་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ 
ཅད་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །གར་གྱིས་༠བཏེག་སྟེ་སྤྱི་བོར་བཀྲོལ་°བའི་ 
ལས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསླངས་ཏེ་སྱི་༡་ 
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༡༡༢༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ” ཏྭ ༦༠ 


བོར་དགྲོལ་བར་བྱའ། །ཁས་ནི་དང་པོའི་རོ་རྗེས་རང་གི་ལྷའི་མཆོད་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་རྒྱ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་ 
པའི་ཁག་ཙུ་མསྭ་ཅི་མཆོན་ཀིན་ནི་ཞོ་གེཁ་སཊ།ཁ་ཡིནཿཀ།ཁ་ཿ ིཉག་ལུཁི་ཁུད་་ 
འདི་ཅིའི་དོ་ན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ད་ང་། 
ཆགས་པ་ཆེན་བོ་རྣམ་དག་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་་ 
ཡིན་ནོ །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སོ། 
བརྟག་པ་ཡིན་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བད་ག་ཉིད་ཀུན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ 
སས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ་། 

སེམས་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་༧ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་ ཏེ༠། དེ་ད་ག་གི་་ 
ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པའཾ། དེའི་དོན་དུ དོན་ཡོད་ད་ངོས་གྲུབ་*་ 
ཀུན་སྩོལ་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ངེས་ 
པར་སྟེར་བ་ནི་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁར་དག་ཏུ་མ་ཞུགས་པ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ། རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་*གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གང་དག་མ་ཞུགས་ 
པ་དེ་དག་ལ་ཡང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བའི་རྱག་རྒྱའི་རྒྱད་འདི་ཡིན་ནོ། ། 
སྡིག་པའི་ལས་ནི་ཀུན་དང་ལྡན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཡོང་ཿངོ་། །དེ་ད་ག་ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །མཚམས་ 
མེད་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ 
གྲུབ་“པ་ཡིན་ནོ། །ཀྱང་གི་སྒ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རུ་ཞུགས་པ་དང་།” ཆོས་དང་ 
ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱད་འདི་ས་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༢༧ 
ཡིན་ནོ།  །རྒྱུ་གང་གི་ཕྱིར་དེ་ད་ག་ལས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བཅིངས་པ་ཙམ་ 
གྱིས་༧སྡིག་སྦྱང་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། གང་གི་ཕྱིར་ལས་བརྒྱ་°སྒྲབ་པར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་རྣམས་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་*བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲབ་པ་པོ་*”་ 
ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། གང་ཞིག་ལེ་ལོ་ཉམས་པས་ཡོ་བྱད་ཡོད་ཀྱང་འཁོར་ལོ་བརྟག་° 
པར་མི་ནུས་པའམ། ཡང་ཅན་བཙྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ན་ཡང་། ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་* 
བརྒྱ་༧འགྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་ནུས་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་འི་ཕྱིར་་ 
བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་ལས་བརྒྱ་༧སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རཕྱག་རྒྱ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་སྡིག་་ 
པ་སྦྱང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གང་། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའོ། །སློབ་ད་པོན་ཏིད་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཡང་ན་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ན་ཡང་སློབ་ད་པོན་གྱིས་°དབང་” 
བསྐྱར་བ་མ་བསྐར་བའོ། །དེ་དག་གྲུབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ།  དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའམ། དབང་མ་བསྐྱར་བར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ཞུགས་པ་དེ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་དུ་འགྱུར་རོ། ། 
སྐར་ཡང་དེའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ 
དོན་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱང་བའོ། །སྣ་ཚོགས་པའི་མངོན་ 
པར་འདོད་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་*་ 
མུར་འགྲུབ་༩ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་་” 
'ཡོངས་ཨུ་”རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་ 
སོགས་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་་ 


930--1127 


༡༡༢༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 

པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ།  །ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱད་འདི་གང་ལས་བྱང་ཞེ་ན། དང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་འི་སྔ་རོལ་དུ་བྱུང་བས་ན་དང་་་ 
པོར་བྱང་བའོ། །རྡོ་རྗེ་རམས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་བྱང་བས་ན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གོ། །ད་ང་་ 
པོར་བྱུང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྫེ་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ད་ང་པོར་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་་” 
མཆོག་གོ། །དང་པོར་བྱང་བའི་རྡོ་རེ་མཆོག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན། དང་པོ་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཐོག་མ་ཐ་མ་°མེད་ 
ཅེསྲ་བལ། ༧ཡསྒ་གཏགལེ་ཞི་ཁད་ཁག་པ་ཨས་ཧས་ས་ཞེསྲང་མངུ་ཞ་ཊ་ཞིན་ཧུ་ 
གྲུབ་༠པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱིས་°གྲུབ་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ 
རྣ་མས་ལ་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟར་ལས་བརྒྱ་°སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་་ 
ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱད་བསྟན་ནས། ད་་ཡི་གེ་ཧུཾ་བརྗོད་ཅིང་ལས་བརྒྱ་༠སྒྲུབ་པར་བྱེད་་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་རྗེས་ལ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བརྫོད་་ 
ཅིང་ལས་བརྒྱ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་འདི་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་ 
གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྔར་བཤད་པའི་དེ་མ་ཐག་པའི་དོན་སྟོན་པར་བྱེད་ 
པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་རྱག་རྒྱ་ཐམས་་” 
ཅད་དེ་ལས་བརྒྱ་༧སྒུབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་རྣམས་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་རྫོགས་” 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་་སྟེ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་གསང་བའི་རྒྱུད་འདི་ཡིན་་ཏེ། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༩ 
དང་པོ་ཁོ་ནར་ཡི་གེ་ཧུཾ་བརྗོད་ཅིང་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ཨ་ 
ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླ་ཞིང་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ 
ཀྱི རང་བཞིན་གྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ 
རྒྱུན་ཏེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་མཐར་°ཐུག་པ་ཡིན་ནོ།  ། 

དེ་ལྟར་དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་དང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་བྱས་ 
ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྦུལ་པ་རང་གི་ཁུས་ལ་བཅུག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧ཚོག་པ་འདི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་° པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་བྱེད་པར་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་་* 
པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་*པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྫོད་ནས་བད་ག་ཉིད་བསུང་བར་་ 
གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྦྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ 
ན་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་ 
པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པ་ནི་ཡོངས་སུ་མཐར་ 
མ་༠ཐུག་པ་སྟེ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའོ། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་གཟུགས་ 
ཐམས་ཅད་ གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་*་ 
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༡༡༣༠ བསྟན་འགྱར། ˆ རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 

སྦྱོར་བ་དེས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་རྣམས་གཅིག་ 
ལ་སོགས་པའི་རོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ནམས་སོ། །ཅིའི་དོ་ན་དུ་ཞེ་ན་ 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཏོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདེར་ཡོངས་སུ་མཐར་ 
ཐུག་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྦྱར་རོ། །དུམ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ད་ང་ཕྱི་ 
མའི་རང་བཞིན་འདས་མ་ཐག་ཏུ་བཤད་པའི་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་་ 
ད་ང་མཉམ་པ་ཁིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ད་ང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཏྱབ་ 
པར་བྱེད་པའོ། །ཁམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ན་མ་མཁའི་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་ 
ད་བྱིངས་དང་། འཛཇིག་ཚརྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧རྫུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ནི་་་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་་དོ་། །བམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཡིན་ལ་མ་ལུས་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ 
པས་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པའོ། །དེར་ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་ ་བ་སྟེ་ཁྱབ་པ་“་ 
གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་༠དེ་སྐད་ ཅེས་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་སྒྲབ་*པར་བྱེད་་པའི་རྒྱུན་ 
གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཡང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ནི་་ 
ཁམས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་དེ་ཡོངས་སུ་མཐར་མ་ཐུག་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ 
དོ་ན་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་༤གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་་ 
ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་རྟོག་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༣༡ 
པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་སླར་ཡང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལ་་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །རྡོ་རྗེ་༧ནི་ནམ་མཁའོ། །རྒྱུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་་ 
ཆེན་པོ་སྲོ་བ་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ད་ངོས་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐེག་ 
པ་ནི་རོག་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་་དེ། དེའི་ཕྱིར་རོག་པ་གཞན་དག་ལས་མཆོག་སྟེ་ 
ཕུལ་དུ་བྱང་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་རྡོ་ 
རྗེ་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཏེ། དེ་སྲོ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་རོག་པའོ། །དེ་སྩོལ་བས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་སྤོ་བའི་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་** 
གུར་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཅིག་པུའི་མ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་རྟག་་ 
ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་་་ 
མཛན་ཞཿཊུཧཿི་ཤྱེསྟཏི་དུ་དཀ་་་ ཁི་ད་ེག་འཆུ་ང་ཁག་ད་ཁ་ལེ་གཁཁིཊ་ 
མཐའ་ཡས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་༠པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས ༤ 
ཅད་དོ། །དེ་དག་ཉིད་རྟག་ཏུ་སྟེ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་༧རྡོ་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་འཛིན་པས་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྟེ་༤རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་་ 
པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྷའི་རང་བཞིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་་ 
དབ་མཁགཝས་ཤི་ཤྡེ་ཞ་ཁྟེ་གྐེན་ཆིག་ཀྱུ་གས་ཤདོ་ཇེ་འཚཿ་གྲི་ཁེག་ལནི།པའི།ཞིགྷ་བཱཿ 
ནམས་ཏིད་ཀྱི་ཉོག་པའི་གཁ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ཐེག་པ་ཡིན་ཏེ་གཞན་ད་ག་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། 


ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་ནུས་པ་མིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པས་མཐའ་*་ 
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༡༡༣༢ བསྟན་འགྱར།- རྒྱུད། ཧིའི ༦° 

ཡས་པའི་ཕྱིར་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཐེག་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་་་ 
སེམས་ད་པའ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་༧བསྟན་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་་“ 
བསྟན་པར་མི་སྱོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ལེ་ལོ་ཅན་ལ་མདོར་བསྣུས་ནས་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་ 
མཛད་པའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་འདི་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་ 
དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དངོས་པོ་མི་སྣུག་པ་ལ་ཞེན་པས་ན་ངན་ཞེན་ནོ། །ཨེ་མའི་སྒྲ་ནི་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་བ་ལའོ། །རྟག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་*ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་ཁ་རབ་ 
ཏུ་འཇུག་པ་ལ་དབང་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ནི་ལེ་ལོ་ཅན་ནོ། །མི་དགེ་བའི་་ 
ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པས་ན་ལས་ཀུན་ལྡན་པའོ། །ཐུགས་རྫེ་དམ་པའི་རྡོ་རྗེ་་ 
ཁྱོད་། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནི་་ 
ཐུགས་རྗེ་ད་མ་པའི་རྡོ་རྫེའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །རབ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱ་ཆེ་བས་འཇིགས་པས་ 
འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་༠པ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་་ 
བརླབས་ལ་°ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པར་མཛད་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་སྒྲབ་པ། ། 
ནོ།།༡ཇ' - ཤཐགཇ་ཞིཿཚུལ་ཁདིཌཉན་མར་འགྱར། ༩༩ ཞཞེཁ་བ་ཐ་མྲཾ་ཨྐྲསྐཱ་ཧཊ 
གང་གི་ཚུལ་འདིས་ནི་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་ཅ་བའི་རྒུད་དང། -རྒྱད་ཕྱི་མ་འཁུལ་ 
པ་མེད་པའི་ན་བའི་ཤེས་པ་མཆོག་སྟེ་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་ཉན་པར་འགྱུར་བའམ། 
རེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་༧ཚུལ་འདི་གླེགས་བམ་ཁ་བྲིས་ཏེ་་ 


£= 1132 


ནལྟ་བྭཛོག་དྭ་ཏྷཾའྱི་ཧཱ་ཆྱེར་ཐ་ཤ།པ། ༡༡༢༣ 
སེམས་ཅན་གང་ད་ག་གི་ཁྱིམ་ན་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་ཅན་༠གྱི་མངོན་པར་འདོད་པའི་ཅད་ངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོའི་གདུལ་བྱ་ 
རྣམས་ཁ་སྡིག་པ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་་ 
བསྒོམས་༧པའི་སྟོབས་ཁོ་ནས་°སྡིག་པ་ཡོངས་སུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་འདི་་ 
ཉིད་ཀྱིས་°ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་གྱི་བགེགས་རྣམས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་*”་ 
པཆྱ་བྷབྭཉི་ཝིཆོ།༩༩གྲགིགསྐུ་སེན་ཞེ་བཞིན་བཅྲུ་དྲ་ཀང་མེད།ཤཉ་།ཏོག་སམ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་མམ་པ་ཁིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་བདུད་བཞི་མི་དམིགས་་ 
པའི་ཕྱིར་རོག་པ་འདིར་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བ་ཁོ་ནར་བྱིན་གྱིས་*་*་ 
བརླབས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
ཞེན་པ་རྣམས་ལ་བདུད་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ད་མིགས་པའི་ནུས་པས་བདུད་ཉིད་དུ་་ 
བདག་༠འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་༧པ་མེད་པ་ཉིད་་”་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
ལ་བཅུག་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྡོ་རྫེ་”་ 
བཅད་པ་བརོད་ནས། རྡོ་རྗེ་བསུང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྱིན་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 


སེམས་དཔའ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་*་ 
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༡༡༣༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

བརྗོད་ནས་ལངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་གླེགས་བམ་བཀླག་”པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱའཾ། །དགེ་བའི་བྱ་བས་གནས་པར་བྱའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་འདིར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་དེ་ཉིད་ 
རྡོ་རྗེའོ། །དེ་འི་གསང་བ་ནི་དེ་དང་རྒྱུ་མཐུན་པའི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་ལ་རྩ་བའི་་*་ 
རྒྱད་དང་། རྒྱུད་ྱི་མའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོའོ། ུར་་ཟ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུ་ལ་ལྟོས་༦ན་མཚོག་གི་བསྒྲབ་ 
བྱ་ད་ང་། སྒབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་ཅིད་ཀྱི་ཕྱིར་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་་” 
ཡིན་ནོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་་ 
གྱི་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཁིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་་ 
བསྟན་པའི་ངོ་བོ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐྱ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་རྣམ་ 
པར་ཐར་པའི་སྒོ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་ 
རྒྱ་བསྟན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་་ 
བཤད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་བུ་“་ 
གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་དང་། རྒྱད་ཕྱི་མའི་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 
བསྒྱར་གྱི་ལོ་ཚཱ་ཿབ་ཆེན་པོ་བོད་ཀྱི་དཔལ་ལྷ་བཙན་པོ་ལྷ་བླ་མ་དགེ་སློང་ཞི་བའི་་ 
ཏོདོཿཀྱི་ཤཁ་ཝ་ནས་བྱར་ཁྲིརི་ཞུཨཁེ་གཏནཿས་བརྷརཾེཙ་ཊ༼ཁཌ།། 


༤དེ་ལྟར་* དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱད་དང་། རྒྱད་ཕྱི་མ་གསུངས་ནས། ནྲ་ 
ནི་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་རྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྒྲབ་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༣༥ 


པ་པོའི་རང་བཞིན་རྱུར་དུ་གྲུབ་པ་བཤད་པ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་*་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ ཏེ། དེ་ནས་དང་པོ་གནས་ཉམས་དགར། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
པར་བཞུགས། །ཞེས་བྱ་བར་༩སྦྱར་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟན་ 
པའི་ཚིག་༠ཡིན་ཏེ་དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལས་གསུངས་པའི་དོ་ན་གྱི་བསྒྲུབ་* 
པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་མུར་དུ་སྒྲབ་པར་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྔོ་རྗེ་སེམས་་ 
དཔས་གསུངས་ལ། སྔར་གསུངས་པའི་སྒྲུབ་པ་དེས། གལ་ཏེ་བད་ག་ཅག་མ་གྲུབ་ 
བྱའཾ་ཞེས་མཛོན་པར་འདོད་པ་སྐྱེས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་༤བསམ་པ་མཁྱེན་པའི་ 
རེས་ཐོགས་ཉིད་ཁ། ད་ང་པོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ཐོག་མར་གན་ས་པའི་ཕྱིར་“དང་པོར་རོ། །གནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པས་ན་གནས་ཏེ། དང་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་གནས་ཀྱང་* 
ཡིན་བྔགན་དཀ་པོའི་ཞྲག་ས་ས།་ཏ།ངད་པར་ཁིཉ་བུ་ཞིག་ཆིག། ༢ ཉམ་སེ་ད་ཀལོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཡིད་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཡིན་པས་ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་་་ 
ན་ནམ་མཁའ་ཀུན་ཏེ། རྱོགས་བཅུ་ན་ཛས་དང་བལ་བའི་རང་བཞིན་ནམས་སོ། ། 
དེ་ཅན་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་སྣང་བས་ན་༧གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སོ་སོར་ 
སྣང་བར་གྱུར་པ་དེ་ནི། ན་མ་མཁའ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །ཞེས་བྱ་བའོ༧། ། 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྩེ་མོ་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་ 
གསལ་ཞིང་སྣང་བར་བྱས་པས་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་°གསལ་ཞེས་བྱའོ། ། 
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༡༡༣༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཏི ༦༠ 

བརྒྱན༡ཅིམ་ཞེས་བཿབ་ཤིཊད་ཏཿད་ང་་ གཏུགས་ན་བཀ་ཧི་ཞ་བ།ཏབེཊུ་གྲསོས་དེང་། 
མར་མེ་དང་། སྒོ་ཁུད་དང་། རྟ་བབས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། - སྐས་དང་། 
མད་འ་ཡབ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་སྤུངས་པའོ། །དྲེ་མེད་མད་ངས་ 
ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་འོད་དྲི་མ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་སྣང་བར་ 
བྱས་༧ན་དྲི་མེད་མདངས་ལྡན་པའོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་ཀྱིས་*གསལ་ 
བར་བྱས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་བརྒྱན་པ་ཡང་ཡིན་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པའི་མད་ངས་དང་ལྡན་ 
པ་ཡིན་པས་ན། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འཾད་ཀྱིས་༧གསལ། །བརྒྱན་ཅིང་དྲི་མེད་་ 
མད་ངས་ལྡན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། བརྒྱན་ཅིང་མད་ངས་དང་°ལྡན་པའི་གནས་ 
དེར་རོ། །ཟུར་བཞི་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །རོ་རྗེ་ལྷ་ 
མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་ལྟ་ 
ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །སྒོ་ཁུད་ཀྱི་༧ཞི་མཚམས་རྣམས་སུ། ཟླ་བ་ཕྱེད་ལ་་ 
གནས་པ་ཡིས། །རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་ཡང་དག་འབར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས་འདི་ 
རླུང་གིས་བཏེག་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཏེག་པའོ། །སྣ་ཚོགས་པ་ནི་ཁ་དོག་ཐ་དད་ 
སས་་་སསསསསསསཔས་སས་ས་ས་་ ས་པ་ལ བ་ས་ 
ཚྩེ་ནི་མཐར་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོག་གི་ཆར་རོ། །གང་གི་མཐར་ཞེས་་ན་བ་དན་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་བ་དན་དེའི་རྩེ་མོར་རོ། །དྲེལ་བུ་བཏགས་པ་སྒ་་ 
སྒྲོགས་པ་ཡིན་པས་ན། རླུང་གིས་བསྐྱོརྐཔ་སྣ་ཚོགས་པ། ` །བ་དན་རེ་ར་བཏ་གས་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༣༧ 


དྲེ་ཁྣག་ཐགས།ར ཞེས་བ་བ ཏྲགྲཾར་ཁོ་ཞི་ཨཱཏིག་གྲི་ཁུ་ན།༩ཕཏ་མ་ཚོགདོ་ཁུས་ 
སུ་བཏགས་པའོ། །མེ་ལོང་ནི་མེ་ཁོང་གི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཉིད་དོ། །མེ་ཏོག་རྟག་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཤིང་རྟག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི་ཚུལ་ 
རྒྱན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལས་གཞན་པ་དག་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ 
བྱ་སྟེ། །དྲ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཏེ་མཛེས་ 
བ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེའོ། ། 
ཀུན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱིས་༠མངོན་པར་འདུ་” 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གན་ས་རྣམས་ཀྱི་༠གཞིར་གྱར་པས་ན། རྡོ་རྫེ་སེམས་ 
དཔཞིིདཞུགྲས་གན་ཀྷ་ཆེ། ཐཞྷེསཿབཿབ་ཏེཊ ༧དེ་ཞིི་ འིག་ཉྟེན་ཧྱི་ཀསྤས་ཐམཊ་ 
ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འདུས་པར་་ 
མཛད་པས་བཞུགས་གནས་སུ་མཛད་པ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རྗེས་བསྟེན་༧ 
པ། །ཞེས་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧སེམས་ད་པའ་ནི་བྱང་་་”་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །དེའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ 
མཆོག་གོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཀུན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་པོ་དང་། 
རོ་རྗེ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཿདེ་་ 
རྣམས་ཀྱི་༠གན་ས་ནི་བཞུགས'གནས་སོ༧། །དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་༠ནོར་བུ་་་ 
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༡༡༢༨ བསྟན་འགྱན།- རུད། ཏའི ༦༠ 
ཆྱེན་ཁོ་ཞོཝེཁེ། ཁཿ ཤནྒོ་མགུཌི་ག་ཧེན་ཁཨཁོ་ཀ།ཅེས་བྱ།ཌྷ་ཁ།ཞེགྱབ་གཞཏསོ་ཨ་ཝེ་ 
ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པ་ 
ནི་རྣམ་པར་གནས་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ 
སེམས་པ། །༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་པའོ། །སྣ་ཚོགས་བཙུན་མོའི་ཚོགས་བཅས་པར། ། 
ས་ས་ས་པ སས ས་སསས་ས་ས་ར་ ས་ས ར་པས 
རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་དང་ 
རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལི་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་ཅདང་། རྡོ་རྗེ་སྒེམས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ཡིན་གྱིཆ། འཁོར་བའི་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟར་ན། དེ་ནས་དང་པོའི་གནས་་ 
ཉམས་ད་གའ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ། 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ད་ནི་བདེ་ཆེན་རབ་སྒུབ་°ཕྱེར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་་་ 
རབ་ཏུ་གྲུབ་པའོ། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ 
འགྲུབ་བོ། །མ་ལུས་འདུལ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ད་ང་། 
མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་པ་ནི་མ་ལུས་འདུལ་བ་སྟེ། དེའི ༩ རོ 
དོན་དུའོ། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་ 
པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་༠རྣམས་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་རབ་ཏུ་གུབ་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 


༡༠~--1138 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༣༩ 


ཀྱིས་ཞེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པོ་བསྐལ་པ་དང་པོར་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བར་སྦྱར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ད་མ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
ཚུཁྱཞི་གཚཿཆེགཡོཀཧི་ཀ །ད་ས་ཤིགམ་ཚོག་ནི་ཞེ་བཞྱིན་གྲ་ཤིགས་ཁྔ་གགས་ཏེ་ཞེཌ 
རྣམས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནི་འད་འ་བར་མི་བྱའོ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ནི་བསུང་བར་བྱ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་༧འདུལ་བའི་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་ཅན་གྱིས་༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་པར་་ 
སྤུལ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེས་ན། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ནི་བསུང་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ 
སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་པའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང་། ། 
སྙེམས་དང་བཅས་པས་་རྡོ་རྗེ་གསོར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་་ 
པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རིངས་པར་ཤགུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་མཆོག་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྟོག་° པའི་གདུ་ལ་བྱ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་སྒུབ་“པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་ 
གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་ད་ང་འཇིག་རྟེན་ལས ༢༩ 
འདས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཐབས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་ཡིན་པས་ན་ཐབས་ཆེན་པོའོ། །བསོད་ན་མས་ཀུན་གྱི་ཆེར་མཐོ་བ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ནི་ 


༅06¬÷1139 


༡༡༤༠ བསྟན་འགྱར། : རྒྱུད། ˆ ཧི ༦༠ 

ཤེས་ཛྱག་རྒྱར་༧ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཨ་ནུ་ཆཱ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བྱ་བའོ། ། 
ཿབཟླ་བའི་དོན་གྱིས་° ཡེ་ཤེས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དེ་དང་བཅས་ཤིང་ཡང་དག་པར་ལྡན་ 
པས་༥ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་པའཾ། །དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། སྙིང་བོ་ཆེན་པོ་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
པས་ན་ད་མ་པ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ། །གང་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྙིང་པོ་གང་གིས་སོ། ། 
རྣམས་བྱེད་པ་ཡང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པའང་ཡིན། །ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དག་ཏུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་མ་ཞྭུགས་པའོ། །དོ་ན་ཡོད་པ་ནི་་་ 
འབྲབས་བུ་ཡོད་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཐྲོགས་པ་མེད་པའོ། །མྱུར་བ་ནི་ཚེ་འདི་ 
དམ་པའོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྙེད་མི་ད་ཀའ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་དཀའ་བ་མ་ཡིན་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྫེ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆཚུབ་ 
སྟེ། དེའི་གསང་བ་°མཆོག་གི་ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པའི་རྒྱུའོ། །བསྟན་༧པ་ནི་སྙིང་པོ་ 
ཅད་ལ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་༧གང་དག་བཤད་པ་དེ་རྣམས་་ 
དང་པོའི་ཚུལ་ནི་ཡི་གེ་ཧྩུ་ཡིན་པས་སླུབ་ཅིང་སྐྱེད་༧པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་གང་ 
གི་ཕྱིར་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བཟླས་པས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅད་°གྲུབ་པར་གྱུར་པ་དེས་ན། 
རོག་པ་ཐམས་ཅད་རྱུར་གྲུབ་བྱེད། །ཅེས་བྱ་སྟེ། དུམ་བུ་དཇ་ཐོ་ད་ཛ་། ངགཉིས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡#༡༩༤༡ 


སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐོག་°མཐའ་མེད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ད་ང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཐོག་མར་སྐྱེས་པའོ། །ཐ་མ་ནི་དུས་མཚམས་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས ༠༢༠༠ 
འདས་པའ། །གང་ལ་གཉིས་པོ་དེ་དག་མེད་པ་དེ་ནི་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་སྟེ། ད་ 
ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་བོས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའོ། །དང་པོར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་ 
པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དང་པོར་ཡང་ད་ལྟར་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ན་བྱུང་་” 
བའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་བཤད་ཅེས་བྱ་བ་ལས་མཆོག་ནི་དམ་་ 
པའོ། །དང་པོའི་ཅནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ཐོག་མར་རོ། །བཤད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་བསྟན་ཅིང་བསྒྲགས་པའོ། ” །ཚིག་ཀུན་གྱིས་ནི་ཅི་འདོད་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་ཚིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ༠། གླུའི་ཚུལ་ 
བདུན་ནོ། །དེས་གདུལ་བྱ་ཇི་ལྟར་༤འདོད་པ་བཞིན་དུ་གསུང་པས་“ན། ཚིག་ 
ཀུནཿགྱིས་ཞི་ཅིའའད་དེ་མ།ཌེ་།ཞེས་བྱའ།” །ཆགས་ལྔ་གུན་ཁྱིས་ཁི་དྲ་གལ་ཐབ ཌ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གླུའི་ལམ་གྱི་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གད་ངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་** 
དགའ་བར་ཞེས་བྱ་བ་གདུལ་བྱ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་ད་གའ་ཞིང་སྲེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་པོ་དེ་གསུང་བར་མཛད་པའོ། ། 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཐབས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་་* 
བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་བཞིན་དབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག །ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་ནི་ཇི་བཞིན་* 
བའོ། །དེ་བས་ན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པས་ན། 
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༡༡༤༢ 


བསྟན་ྱགར། རྒྱད། ˆ ཏཾ ༦༠ 


ཅི་ཞིག་འབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ཅེས་བྱའ། །ཏེ་བའི་སྙིང་བོར་༧བཅས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅས་༡པའི་སྙིང་པོའ། །ཏིད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་ ཁོ་ན་འོ། །བསྐལ་པ་་ 
དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དང་པོ་སྟེ་ཐོག་མར་རོ། ། 
བཟང་པོའི་དང་པོར་ཆགས་པའི་བསྐལ་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་མ་མཁར་་*་ 
གྱུར་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དུ་བཞུགས་ནས་དང་པོ་ཁོ་ནར། ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི་ཚུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞེ་བའི་་ 


སྙིང་པོ་ཤཱུཾ་ད་ང་བཅས་ 


པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ 


ནོ་། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་མ་ཐཱག་པ་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཐ་༠ཚིག་གོ། ˆ ། 
འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེ་བའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་༧ཡི་གེ་ཧུཾ་ཇངོ་། །གསུངས་ 
པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་༠ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ་ཙམ་གྱིས་སོ།  ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧ ཚུལ་ཕ་རབ་དང་་ 
མཉམ་པའི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །སྲས་བཅས་པ་ནི་བྱམས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་ནི་རྡོ་ 


རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། 
རིགས་°པའི་ལྷ་ཐམས 


རྒྱལ་པོ་དང་། ཆགས་པ་དང་། ལེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
་ཅད་དང་བཅས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ནམ་་་ 


མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པ། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས་སྣ་ཚོགས་པའོ། །དེ་དང་ལྟན་ 
ཅིག་ཏུ་༠སྐད་ཅིག་གིས་འདུས་ཤིང་བྱོན་ནས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པར་”མཛད་པས་ནི་ 


དེ་སྐད་་ཅེས་བྱའོ། 
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།རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རབ་ཏུ་ 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༤༣ 


བསྐྱལ་བས་སོ། །ཐོག་མར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆགས་པའི་བསྐལ་པའི་ཐོག་མར་ཏེ་° 
བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ད་ང་པོའི་ཚེ་ན་འོ། །ཡུད་ཀྱིས་༠བྱ་བ་ནི་ཡུད་ཙམ་ཁོ་ནས་་ 
ཡིན་གྱི་དུས་གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་ེན་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོ་ད་པ་ 
དང་གཟུགས་དང་༠གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཕྱང་བ་ནི་*་ 
བསྐྱེད་པའོ། །དེ་གང་གིས་ཕྱང་ཞེ་ན། འདུས་པར་གྱུར་ནས་གཤེགས་པའི་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ 
ཀྱིས་སོ། ° །དེ་ལྟར་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བསྐྱེད་པས་°ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། 
ད་ངོས་གྲུབ་རིགས་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་་་ 
ལྟར་བསྐྱེད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་༠ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ 
ཇི་ལྟར་དྲིས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། །ཇི་ལྟར་འགྲོ་བ་རང་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། 
འཇིག་རེན་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་་ 
རྣམས་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་དམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱར། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་་* 
དྲིས་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིའོ།། 
བཀའ་གསན་ནས་ཞེས་བྱ་བ་༧ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཐོས་པའི་°རང་བཞིན་་*་ 
ཅན་གྱིས་ཞེས་པས་ངེས་པར་བཟུང་°ན་ས་སོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧རྡོ་རྫེ་ 
རང་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་ཏིད་ ཁོ་ན་ས་སོ། །འགྲོ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཧྱི་*་ 
ཁམས ༡༩ ༣༠སེག་ཆི་སད་དཅེལ་ཀ་ཚགཟུ་གས་འཁོ་གྲོག་གེས་སྐེར་ཁི་ཞི་ཁམས། 
བསྐྱེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྩོལ་བར་མཛད་པས་ན་སྩལ་°བའོ། ། 
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༡༡༤༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 


སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པ་སྟོན་པར་མཛད་པས་ 
ན་སྟོན་པའོ། །དེ་ཉིད་༧སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྐྱེད་༠པར་མཛད་པས་ན་ 
པའོ། །ཆིག་ཇི་ལྟ་བུ་༧ཞིག་གསུངས་ཏེ་༤ཞེ་ན། འཇིག་རེན་འདོད་ཆགས་དང་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°སྨོས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་༧རྱ་ངན་ 
ལས་འད་ས་པའི་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་ཡིན་ན་་་ 
ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་༧རབ་ཏུ་འཛོག་ཅིང་དགོད་*པས་ན་འདུལ་བ་སྟེ། ཛི 
ཉིད་ཀྱིས་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ཚུགས་དང་བྲལ་བས་འདུལ་་ 
ཆུབ་བསྒོམས་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་དག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འཇིག་རྟེན་རྔོ་རྗེ་ཐེག་པ་ 
འདི་ལའོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ངོ་བོར་ཐར་པ་ཆེན་པོའ། །ཇི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
ཐབས་གང་གིས་༠ན་ཞེས་རྣམ་པར་ཚོག་པའོ། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཚིག་འཇིག་རྟེན་ཆགས་བྲལ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གསན་པ་ད་ང་། རྒྱལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཚིག་་ 


ཤ3༩~--1144 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༤༥ 


འདི་སྐད་གསུངས་ཤིང་༧བཀའ་སྩལ་ཏོ།  །ཆིག་ཇི་ལྟ་བུ་གསུངས་ཤེ་°ན། །ྱོད་ 
ནི་ཐབས་ཆེན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཁྱེད་ཉིད་ཐབས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སྟེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བའི་དོན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྟེ་ཐོག་མའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ཅན་གྱི་སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་* 
སེམས་ཏེ། དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་°བྱང་བའི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཏེ་ཐོག་མའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ལྟག་པའི་ལྷ་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ནི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྟེ། འདིའི་ལྷ་ཉིད་དོ་ཞེས་འོག་ 
ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། རྱ༡།།འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟན་ ཏེ་གྐང་གི་ཁྱིར་ཁྱེད་ནི་ 
ཉིད་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུར་ 
གྱུར་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་*པས་ན། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཇི་ལྟར་ 
འདིར་ནི་གུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་རྟོག་པ་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
ཛི་སྲིད་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་༠སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
ཛི་སྲིད་སེམས་ནི་རམ་རོག་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བྱ་བས་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཆེད་ དུ་ཡང་ཕྱི་ 
ཀྱིས་འཕངས་པའི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོད་ 
པར་གྱུར་པ་དེ་ཛི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་འཁོར་བ་ཆེན་པོར་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་་་ 
འདས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ། 


3༠0--1145 


༡༡༤༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཅི་བདེར་གྱིས། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ། །སེམས་ 
ཅན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་སྒྲབ་༧པ་ནི་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེའི་དོ་ན་དུ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཅན་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དེ་སྐད་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཐབས་དང་་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐོས་པ་དངང་། 
བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་ཅཔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྟེབས་ཀྱིས་༩གདུལ་བྱ་གང་ཞིག་ 
གིས་བསྒྲབས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། རང་གི་ལྷ་ 
མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ཐོག་མ་སྟེ། སྔོན་དུ་གནས་པས་དང་པོར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་༧གཞིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་ 
བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་ནི་དེ་འི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའོ། ། 
ཇི་བཞིན་ཆོ་གས་སྒྲབ་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་བྲིས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ནི་དེའི་༧སྣོད་དུ་གྱར་པ་རྣམས་ལ་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་མཛད་ལ། ༤ཚོ་ག་་ 
དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཉིད་སྒྲབ་°པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ལྟར་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོར་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་དག་ཕྱིར་དང་། ། 


3༠--1146 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༤༧ 


ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་བཞིན་ཆོ་གས་སྒྲབ་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་ 
གྱི་ཁབཤད་པས་ནི་༠ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་་་ 
པར་བྱའོ། ། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་°༤ཐོབ་པས་བཟླས་བརོད་ད་ང་། 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ཆོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱེར། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་༠ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་དང་སློབ་མ་ 
འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འད་ས་དེ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
གྲུབ་ཅིང་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ནས། དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྔར༦། ཇི་ལྟར་་ 
འགྲོ་བ་རང་གྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་ད་ངོས་གྲུབ་འདྲི་བར་མཛད་པ་གང་ཡིན་པའི་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཇི་་*་ 
སྐད་དུ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་གསོལ་་ 
བ་བཏབ་ཅེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་” 
གསུངས་པ་ཡིན་་ཏེ། སྙིང་པོ་རྟོག་པ་དམ་པ་འདི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉེ་བའི་སྙིང་ 
པོ་ད་ང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་ཚོག་པ་དམ་པ་སྟེ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བཤད་ དུ་*་ 
གསོལ། ` །ཞེས་ཤུགས་ཀྱིས་སྦྱར་རོ། །ལས་ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་༧ན།  བདེ་ཆེན་་ 
མྩུར་དུ་གྲུབ་བྱེད་པཔའོ། །༠ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཐར་པ་ཆེན་པོ་མུར་བ་་ 
ཉིད་དུ་སྒུབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་༧ནི་བཀའ་གསན་ནས། །ཞེས་བྱ་བ་ 
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༡༡༤༨ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད།' ` ཏི ༦༠ 

ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་༧གསན་ནས། རྡོ་རྗེ་ཨེམས་དཔའ་བདེ་ 
ཆེན་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ན་”ལྷ་མོའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་པ་དེ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་གསུངས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་གོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ་གང་ 
གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་མེད་པར་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་་ 
སངས་རྒྱས་༦ཉིད་དམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་བསྟན་པའི་སྡོད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བས་ན་དེ་རྣམས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྟན་པའི་སྡོད་དུ་་་ 
གྱུར་པ་རྣམས་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་བསྟན་ཅིང་་ 
སྐལ་བཿདང་ལྡན་པ་༧ཉིད་དུ་ས་བོརངསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་ལྷ་མོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་སྟེ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྡོ་ཇི་མ་ཆོག་་ཁ་༢ཌ།གསང་བཏ་མ་ཁཱ།ཞེས་ནཊཤཊ་དོ་།།ུག་གཞིསུ་གྱསཞ་ས་ཨཉིན་ 
ཏེ། བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་པ་ཞེས་པའོ། * །དམ་ཚིག་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཞི་དམ་ཚིག་གསུམ་མོ།- ° གང་” 
གིས་འདི་དག་ཐོབ་པ་ནི་དམ་ཚིག་གསུམ་ཐོབ་པའོ། །སློབ་ད་པོན་དུ་རབ་ཏུ་གྱུར་ 
པ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བར་་” 
གྱུར་པ་ནི་སློབ་ད་པོན་དུ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ།  །རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ 
བྱའཾ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་༠འཆང་ཞིང་།། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠ལས་ལ་རྡོ་རྫེ་དང་དྲིལ་བུ་རྟག་ 
ཏུ་འཆང་བས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་རྣམས་རྟག་ཏུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༤༩ 


རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་ད་ང་གསུང་ད་ང་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་ངོ་བོའི་རྟོག་པ་* 
ཐམས་ཅད་ནི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཆང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡང་དག་ 
པར་༧འཇུག་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇུག་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་་ 
ཐམས་ཅད་དུ་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་ལ་ནི་དམ་ 
ཚིག་གསུམ་ཞེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འབེབས་པས་དེ་ནི་*”་ 
སྔགས་གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡིན་པས་༧དེ་ས་ན་ཕྱག་་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒབ་པ་ནི་་“རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་° 
བར་བྱའོ།  །རྡོ་རྫེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྒགས་པ་དེས།  ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོ་ 
ག་ལྷག་གམ་མ་ཚང་ཡང་། །འགུབ་འགྱུར་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་འབད་པས་འཇུག་པར་གྱུར་ཀྱང་། གལ་ཏེ་བག་ 
མེད་པས་༧ཆོ་ག་ལྟག་པའམ་མ་ཚང་བར་གྱུར་ན་འདི་ལ་དྲིལ་བུའི་སྒས་བསྐང་བར་ 
བྱས་ཏེ་དེས་༧ཉེས་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ཛི་ལྟར་ 
མངོན་པར་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་ཞེས་ 
པ་གཉིས་པོ་དེས་སྨད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་་ 
དཀྱིལ་འཁྲོར་ཇི་ལར་ཁྲཾ་ཐུབ་བཁྱ་བ་ཞེ་ན། ཌ དྲཀྱིལ་ཁཁོར་གན་ས་ནི་ཞེས་བབ་ཁ་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ས་སྦྱང་བ་དང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། བྱིན་་ 
གྱིས་བརླབ་པའི་ཆཚོ་ག་གསང་བ་༠མཐོན་པོ་ལས་གསུངས་པའི་སྦྱོར་བས་སམ། 
གསང་བའི་རྒྱད་ལས་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་*་ 
གནས་སྦྱང་བ་ལེགས་པར་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་དེའི་ད་བུས་སུ་དེར་རིག་པའི་ 
བརྟུལ་ཞུགས་སྔོན་དུ་སྤྱད་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ 


ཤ༡༠--1149 


ཀའ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

བྱ་བ་ནི་ཚོ་ག་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་བསྡུབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། 
ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་བརླབ་ཆོ་ག་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཧྱི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཚོ་ག་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་གའོ།། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འོག་ནས་སྟོན་པའི་གླུ་དང་རོལ་ 
མོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་མོའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ད་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་ 
བསྟན་པའི་ཕྱིར། གླུ་ད་ང་རོལ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་ 
བདག་ཉིད་ཀྱིས་༧མཚོད་པ་ནི་མཚོད་པ་ཡིན་པས་གླུ་དང་རོལ་མོའི་མཚོད་པའོ། 
མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་མཆོད་པ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ 
ཟཅསསཔ་ པསསསསསས་་་་པ་་ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། 
ད་བ༩ད་བཀ བླ་བྲེ་༧ད་ང་། ན་བཟའ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ནི 
སྤོས་ལ་སོགས་པ་མཚོད་པ་ཡིས། །ཞེས་བྱའོ། །མཚོག་དང་པོ་ནི་བརྟག་པར་བྱ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་༧ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོ་ག་དང་དབྱེབས་་” 
ཀྱི་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་ཅན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་”་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཇི་སྙེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱིའི་ཡོ་བྱད་ཇི་སྙེད་ 
པས་སོ། །ཅི་འདོ་ད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚད་ཅི་འདོད་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཚད་ཅི་ 
འདོད་པར་བརྟག་པར་བྱ་ཞེ་ན། མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ 
འདི་ནི་མཆོག་དང་པོ་ཡིན་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་འབྱུང་བ་* 
ཡིན་པས་ན་་ཐོག་མ་མེད་ཅིང་ཐ་མ་དང་ད་བུས་ཀྱི་ཆ་ཡང་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རེེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཐའི་ཆའ། །གང་ལ་མཐའ་ཡོད་པ་མ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༥༡ 


ཡིན་པ་དེ་ནི་མཐའ་ཡས་མཆོག་སྟེ། མཐའ་དང་བྲལ་བའོ། །ླ་ན་མེད་པ་་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདིའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པའོ། །རྒྱུ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
རབ་ཏུ་གན་ས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟླ་བ་ལྟར་ཐམས་ཅད་དུ་༧སྣང་བར་གྱུར་པའི་་ 
ཕྱིར་རོ། །གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་༧ལྟར་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པས་ན་མི་འགྱུར་མཆོག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཚག་པ་ཞེས་བྱ་* 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཇི་ལྟར་ན་༠མི་འགྱུར་བའི་མཆོག་ཡིན་ཞེ་ན། ཐོག་མ་༠མེད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཏམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱུང་ 
ནས་ཙག་ཏུ་འཁོར་བར་བཞུགས་པའོ། །ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་མ་བྱང་ན་ཡང་ 
ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །བཞུགས་པ་ནི་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་་” 
ཤེང་བཞུགས་པའོ། །དེ་བས་ན། གྲོང་ཁྱེར་དེ་ནི་མི་འགྱུར་མཆོག །ཅེས་ 
བྱའོ། །གལ་ཏེ་བཞུགས་གནས་དེ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པས་ནམ་་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཙཛི་ལྟར་ན་སོ་སོའི་༧སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་རྟོག་པ ° 
ལྷན་ཅིག་མ་ཚང་བས་ཀུན་དུ་གང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ན། །ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
ཚིག་གོ། །ཐ་མ་དབུས་མེད་ནམ་མཁའ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་གང་ལ་ 
མཐའ་འམ་དབུས་མེད་པ་དེ་ནི་གྲོང་ཁྱེར་འདིའོ། །མཐའ་དང་ད་བུས་མེད་པ་ན་ 
འདི་ལ་དྭ་ཀྱིལ་ཡང་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདི་ཡི་དབུས་མར་བརྟགས་པ་ན། །ཞེས་ 
འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཐ་མ་བཞིའི་ཆ་མཉམ་པ་ལ་ལྟོས་“ནས་ཚད་དུ་བྱ་བ་ཉིད་° 
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༡༡༥༢ བསྟན་ཞྱགར། རྒྱད། ཏི ༦༠ | 
འདི་འི་དབུས་ཀྱི་ཆར་ཇི་ལྟར་བརྟག་པར་བྱ་ཞེ་ན། དེ་འི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྟག་པ་འདིའི་ད་བུས་ཉིད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཨི 
འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་༧གནས་འདི་ནས་༠ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབུས་ཀྱི་*ཆར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྟག་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། དེར་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཞུགས་གནས་དེ་འི་དབུས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡུ་བར་བཅས་ཞེས་བྱ་བ་སྡོང་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་ཆེན་པོ་བྱའོ། །དེ་ཁུད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྣ་ཚོགས་ 
ཁྒགྲག།ཡཱགཿཊགཿདག།ཊེཁག། ཌཁ།ཞེསྱ་བྷ་ལི་གྭ་སུཐསེ།ཏེཞའ་དགྷ་མོན་མ།ནང་། 
སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། ལྔང་གུ་ད་ང་། དཀར་པོའི་འདབ་མ་དང་ 
ལྡན་པས་ཀུན་དུ་ཁེབས་པའ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔས་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པ་ཡིན་་ 
ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ད་ང་། མེ་ཁོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང་། 
སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅད་ད་ག་པའི་གདན་ དུ་གྱུར་པ་ནི་པདྨ་དེ་ཡིན་ཁ། གེ་ཡས་ 
ན་ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པས་ན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ 
ས་ཡིན་གོ།༩ང།དེ་ནས་ཟིག་ཞི་གདབ་ཁྱམསཏེ། ༢ །ཞེས་བྷ་གྷ་ཞི་ཁི་ཀན་ཐབེ་ཤོར་་ 
པའི་ཚུལ་ད་ང་། སློབ་མ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་གནས་པར་་ 
བྱས་ནས་ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སྲད་ 
བུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར་དང་དེ་ནས་°ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །ཚད་ ཇི་་་ 
ཙས་ཞེ་ག། ༢༡ན་མ་མཞན་ཁུན་ཡྱི་ཚན་ཀྱིམ་༡གི། ཆེ་ཤན་གི་ཚད་གེད་ན་ཧྟེྐེ་ཡིན།། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གིེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡིན་པས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༥༣ 


དེའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ཁུ་ལ་སོགས་པའི་ཚད་ཀྱིས་༧ངེས་པར་མི་༠བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།། 
ད་ནི་མི་མཉམ་མེད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་འདིའི་ད་བྱིབས་སུ་༩གསུངས་པ་ 
བཅས་པའི་ཟུར་བཞིའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་མཉམ་མེད་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བྱམས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། 
བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པ་མི་མཉམ་ཞིང་མི་ཟད་༠པ་་་ 
དང་བྲལ་བས་མི་མཉམ་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་མི་མཉམ་པ་༠མེད་པས་ན་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་ཟུར་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །དྲན་“ད་ང་དབང་པོ་༧སྒོ་བཞི་སྟེ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་ཤར་དང་། ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་གི་སྒོ་བཞི་༠ཡོད་ 
པས་ན་སྒོ་བཞིའོ། །དྲན་ཞེས་སྨོས་པ་ནི་དད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། 
དྲན་པ་ད་ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་སྒོ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་ 
གྱུར་པ་འདི་ལས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་*་ 
བའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་ན་བབས་བཞི། ། 
དང་། བཞི་པ་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རྟ་བབས་བཞི་ད་ང་བཅས་པ་་”” 
ཡིན་ནོ། །ཏིང་འཛིན་ཁྱམས་སུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞལ་ཡས་་ 
ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ན་ས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་ཁ་ཁྱེར་གྱིས་བསྐོར་བ་དེ་ནི་ཁྱམས་་ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་འདིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་བསྟན་ཏོ། །བྱམས་ 
ལ་བརྟེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་*་ 
གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚུལ་གྱི་༠གཟུངས་རྣམས་ནི་རྡོ་རྫེའི་༠བད་ག་ཉིད་་*་ 
ཅན་གྱི་གཟུངས་༡རྣ་མས་སོ། །ཁྱམས་ལ་བརྟེན་པ་ལ་ཡང་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེའི་ 
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༡༡༥༤ བསྟན་འགགྱར། རུད། ཏཾ ༦༠ 

བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་གཟུངས་རྣམས་ཀྱང་ཡིན་པས། ཁྱམས་ལ་བརྟེན་པའི་རྡོ་རྗེ་་ 
བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་༧གཟུངས་ནམས་ཞེས་བྱའོ། །འདི་༠ཉིད་ལྷ་མོ་སྟེ། དེ་༠ 
རྣམས་ཀྱིས་°མཚོད་པའོ། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོས་ད་ང ©3 
གདུ་གས་ལ་སོགས་པས་བཀྲ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ན་ 
ཀུན་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པའོ། །འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ནམས་འདུལ་བས་ན་འདུ་ལ་བ་སྟེ། སངས་རྒྱས་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས་ 
པའོ། །བསྐྱོད་པ་ནི་གཡོ་བར་བྱས་པའོ། །འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་ 
འདས་པའི་བསྟན་པའི་ཆོས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་པའོ། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ལ་་*་* 
སོགས་པའི་ཆོས་ཡིན་པས་ན། འདུལ་བས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །ད་མ་་ 
ཆོས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ཁ། དེ་ཐམས་ཅད་ དུ་འགྲོ་བ་ཡང་་ 
ཡིན་པས་ན། འདུལ་བས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དམ་ཆོས་མཆོག་སྟེ་ཀུན་ 
དུ་འགྲོ། །ཞེས་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འདི་གསལ་བར་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རླང་ 
གིས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །བ་དན་ེར་བཏགས་དྲིལ་སྒ་སྒྲོགས། །ཞེས་བྱ་ 
བ་འདི་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །ཿཤེས་རབ་༠ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་པ་ནི།། མེ་ཁོང་ལྟ ཟོ 
བུའི་ཡེ་ཤེས་རྟག །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མེ་ཏོག་ 
ཅེས་བྱ་བ་དུ་ས་ཐམས་ཅད་པའི་མེ་ཏོག་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་་” 
ཕྲེང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུ་ན་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་མཚན་ 
ཉིད་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གསལ་བར་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །དྲ་བ་མེ་ལོང་མེ་*”་ 
ཏོག་ཆེ། །མེ་ཏོག་ཕེང་བ་རྒྱན་°གྱིས་བསྐར། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ།། 
ཀུན་གྲུབ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ནི། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་” 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༥༥ 


འདི་ནི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་འགྱར་བའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ནི་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་ཅིང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་བཞུགས་གནས་དང་། དང་པོའི་གནས་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ལྟར་ 
ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་༧དེ་ལེགས་པར་བྲིས་ནས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཡིན་པའི་་ 
ཕྱིར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསམ་ཞིང་མཛངོན་དུ་བྱའོ། དེ་ལྟར་ 
འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་གཞུང་གིས་ནི་ཕྱིའི་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པར་གྱར་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་ནང་དུ་ད་བུས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐིག་གད་བ་པ་ 
ནི་ན་ང་གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ལྟ་ 
བུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པའི་ཐིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བརྒྱད་པ་ལྟར་༠བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེས་་ 
ཁྱ ཁ་ཤྷཧི་ཞིག་ལ།༡ས་ཞིན་ཡིག་གི། ༩ ཞི་ཞི་གནཿཐའ་ཨེ་རད་བགྟོ་ཁ་ཀ 
ད་ངོས་གུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་° 
བྱསད་ཞིཀ་ཤད་གིགཏིཊ་ཁ་རཞེའི་ཁང་མཉིན་ཡིན་ཁ་ཉིད་ྱི་བ་འགི་ཞིའཇེག་ཏིར་ 
དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་་” 
གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་མདོ་སྡེའི་འཁོར་ལོ་*་ 
གདུ་ལ་བྱའི་སྐྱེ་བོའི་རྒྱད་ལ་བསྐར་ཞིང་སྐྱེད་ཿཔར་མཛད་པས་ན། ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཡོངས་བསྐོར་བར། །ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་ 
འཁོར་གྱི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཆེན་པོ་བྲིས་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་*་ 
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༡༡༥༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 

ད་གོད་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ལུགས་མ་འམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ 
ཏེ། གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པ་བཞུ་ན་ས་བླུགས་ཏེ་”སྐྱ་གཟུགས་སུ་བྱས་པ་ནི་་ 
ལུགས་མའོ། །ཤེལ་ལ་སོགས་པ་ལ་འབུར་དུ་བརྐོས་ཏེ་བྱས་པ་ནི་བརྐོས་པའོ། ། 
ཤིང་མཁན་ཧྱི་བཟོ་བོས་བྱས་པ་ནི་བྱས་པའོ། །རས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་་་ 
ཚོན་གྱིས་བྲིས་པ་ནི་བྲིས་པའོ། །འཛུམ་བཅས་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ལ། །ཞེས་་ 
བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ད་མར་ཞིང་སྣ་ཚོགས་འོད་འབར་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དམར་བ་སྟེ་༧ཁ་དོག་དམར་པོའི་མཐར་དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། ཐོན་ 
པོ་དང་། ལྡང་གུ་དང་། དམར་པོའི་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་ཤིང་འབར་བ་གང་ཡིན་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའོ། །དེ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཅོད་པན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་བང་བསྐུར་*་ 
བའོ། །དེ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ནི་གདུ་བུ་༠དང་། སན་ཁ་དངཔ།ཿ་ཁྱད་ཇུབ་ཁ 
རྒྱན་ལ་སོགས་པ་དང་། ན་བཟའ་རསྣ་ཚོགས་ཤིང་རྣམ་པ་ཐ་ད་ད་པ་མངའ་བ་་་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དབང་བསྐྱར་སོགས། །རྒྱན་དང་ན་” 
བཟའ་སྣ་ཚོགས་པ། །ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ནི། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ 
ཀྲུང་ཕྱེད་པའོ། །དེ་ས་བཞུགས་པས་ན། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་*་་ 
པོའོ། །དེས་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན། རྡོ་རྗེ་སྒེམས་ཚུལ་འཆང་བའི་མཆོག ། 
ཅེས་བྱ་སྟེ། མཚོག་ནི་༧ད་ང་པོའོ། །ཨུ་ར་ཏ་སྟཾ་༠ཞེས་བརྫོད་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡི་ཕྱོགས་ནི་་་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །དམ་ཚིག་མཚག་ནི་འདི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
རྣམས་ཀྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཛཿ བྲཛ་དྲཾཏི་ས་མ་ཀེ་མ་ཊ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ས། 
བཛྲ་གྷ་ཌྟེ་ཧོཿཞེས་བྱཿབའི་བར་°གསུང་གི་ཕྱག་རྒྱས་འད་འ་བར་མི་བྱ་བའི་རང་་ 
བཞིན་་ཅན་ནི་་མཆོག་སྟེ། དམ་པར་གྱུར་པ་ནི་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་ད་ང་”་ 
གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བཞུགས་པ་བརྟག་པ་ནི་དགོངས་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱའོ། ¬ 
གང་གིས་དེ་ནམས་དགོངས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། གྡོ་རྗེ་ལ་མོ་ལ་སོགས་ཚོགས། ། 
ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་གཟུགས་ལ་འདོ་ད་*་ 
ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ད་གོངས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པར་འགྱུར་བའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་གྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
ལྟ་མོ་ལ་སོགས་པ་དགོངས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་དེ་རྣམས་སློབ་ད་པོན་དང་སློབ་མ་ 
དེ་ཇི་རྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་གྲུབ་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ 
ནས་སྐྱ་མཆོག་ལ་སོགས་པ། །མངོན་བྲིས་ཡང་དག་བསྒུབ་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་བཤད་མ་ཐག་པའི་དགོད་པའི་་ཆོ་གས་ཀུན་མཆོག་ལ་་ 
སོགས་ཏེ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ན་ས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མའི་བར་གྱི་ 
ལྷ་རྣམས་བཀོད་པ་ཡང་དག་པར་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །ཅི་ཞིག་ཟློས་ཤིང་བསྒུབ་ 
པར་བྱ་ཞེ་ན། དམ་ཚིག་མཆོག་ནི་བཅིངས་ནས་སུ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྫོད་ 
བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ད་མ་*་ 
ཚིག་མཆོག་༠སྟེ། དེ་བཅིངས་ལ་ཇྲཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཚིག་གིས་ཟློས་ 
བཞིན་པ་༠བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞིང་རང་དབང་དུ་བྱའོ། །ཅི་ཞིག་ཟློས་ཤིང་བསྒྲུབ་*་ 
སྦྱོར་བས་འདུག་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུའི་*” 
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༡༡༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧི ༦༠ 

ཕྱག་རྒྱ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་བདག་པོ་སྟེ། གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལན་ཅིག་ཡང་དག་པར་དགུག་པར་བྱ་ཞིང་ ཝཱ 
སྤྱན་ཏདྲ་ཁླས་པར་ཚྱཀྲོ།་ཟཝགས་གཅ་གིགཿཤེནན། ཏེ །་ལ་ལཝ་ཞོས་ཁ་མ་ག། 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་སོ། །འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་ 
གས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟག་པར་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྟན་པའོ། །རང་་ 
ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བྲིས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱོན་ 
ཞིང་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལཁོར་ད་ང་བཅས་པ་གན་སྟ་ཁི་ཉ་ཁ་བྭི་གུ།ཁཞུགསཿཿཁ་ཤཊན།འ བ།ིསི་ཨི་ཏྲ་ཞེཊན་། 
ད་གུག་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་ག་*་ 
འདིས་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པཿད་ང་བཅིང་བ་ཅབྱས་ལ།  ཞུགས་ན་ས་ཤིན་་ 
ཏུ་བརྟན་པ་སྟེ། ཐུགས་གཞན་བདུ་མི་འགྱུར་བས་དབང་དུ་བྱས་ནས་གྲུབ་པར་་ 
འགུར་ཚ།ང་༩།ཞད་ཁེན་ཀུད་ཧཱ་ཏཾཀ་ཡཿཁོཊཝ།ཁ་ ཀཞེསྭཧཱཿ་ཞིནཀཿཁགཊཱ་ཧནེ་ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ 
དྲངས་ནས་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་་་”་ 
ཡོན་ཕུལ་ནས་བུམ་པ་གང་བ་ལ་སོགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ལ་ཀུན་དུ་མཆོད་པར་བྱའ། །གང་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོད་ 
ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཛི་ལྟར་དབུལ་བར་བྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བ། །ཞེས་ 
ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་༧རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་མ་ ུ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༥༩ 


བར་གཞིའི་ཐལ་མོ་བྱས་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེའི་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་གཞག་ 
ལོར་མ་ཞུགས་ཀྱང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཆོ་གས་ཞུགས་*” 
ནས་དེའི་རྗེས་ལ་བདག་ཉིད་ཐོག་མར་འབྱང་བར་ཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱིས་༩ 
སློབ་དཔོན་ཆེར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ། །ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། གང་ 
གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ལྷ་མོའི་༧དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནོ། ` །ཀྱང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་འཁོར་ལོར་ཞུགས་པ་དག་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་བྱིན་ 
གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་རོ། །བད་ག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རང་ཉིད་དོ། །ཐོག་མར་ 
འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྔོན་དུ་ཡང་དག་ད་ལྟར ༡༤༩༦ 
བུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་༩པའི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 
ཞུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་ཞུགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་ནི་སངས་ 
ཞེས་བྱ་བ་༤སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་°བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་སློབ་ད་པོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རྡ་རྗེ་ཅན་གྱིས་རང་བྱིན་“ཆླབ། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རང་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྫེ་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ཅིང་བསྐྱེད་པ་བརྟན་པར་༧འགྱུར་བའོ། ། 
'དེ་ན་ས་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྗེ་སེམས་** 
འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོན་འོག་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ 


9057+1159 


༡༡༦༠ བསན་འྱགར། རྱུད། ཌ ཀི ༠༥༩༠ 

ག་འདིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཁྲུས་བྱས་དྲི་ཡིས་རྗེས་བྱུགས་ཤིང་།  །ཞེས་བྱ་བ་ 
པསཔསསསསསསཔས ས་ར་ས་ར ས་ས་ 
ཆོས་དང་ལས་དང་། རུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་དམ་ཚིག་ཀུན་ནོ།  །དེ་འི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཆེན་པོ་ནི། ༩་ཊ་།སངས་ཧྱས་གན་གིི་སར་ཆེ་ན།གོཁ་ཁ་རི་།ཞིཏའདི་ཁཿོན་བ་སཀ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་ཆེན་ལྡན་ནོ། །མི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ།  ། 
མཆོག་ད་ང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་དང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་མཆོག 3 
དང་པོ་སྟེ་མཆོག་ནི་ཕུལ་དུ་བྱང་བའོ། །ད་ང་པོ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡང་ཐོག་མར་དང་ད་ལྟར་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༧ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ད་བུས་ན་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཟློས་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པར་རྟག་པར་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའོ། ། 
་དེ་ཡང་།° ཐོག་མཐའ་་མེད་ཅིང་མཆོག་རགྱུར་པསཿ། །མཆོག་དང་པོར་་ 
ཞེསྱ་བ་བར་བྲ་ཤད། ཚ། །འཁོན་ཚོན་ཁུན་ཡན་ཏིད་ཉྭ་ཕྲབ་ཁེག་ཧ་ལསཊག་ཏྟེཿ 
མི་འགྱུར་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་བོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་སེམས་ད་པའ་ཆེན་ 
པོ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་རོག་༧པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་། འདོད་ཆགས་རྡོ་ཇེ་མའོ། །དེ་ཡང་ 
འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་འབེགས་ཤིང་རུར་བའི་སྙིང་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
ཆགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་*་ 
བྱང་བའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་སོ་སོར་རྟོགས་པར་°བྱ་བ་ནི་ 
འདོ་ད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་”་ 
ད་གའ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། ད་གའ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཆེན་པོ་༠་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༦༡ 
ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་ཅན་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་མ་དང། རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ "3⁄༩ 
གཉིས་ཀྱིས་*གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ཅིང་། 
ག་གྲས་ཐམས་ཁརྐ་ཨུན་དཱ་ཏན་ཐ་ཉིད་ཁྱིསྣན་ཆེ་བ་ཡིན་ཞོ།་ །དྷི་ཡང་།་ཉེག་ 
པ་ཨེན་ལིབ་ཤིན་ཆུ་ཁཏ་ག་༢༡།འདོད་ཆགས་ུན་ གྱི་ཝེས་ཨཱ་ཆགས།ཏ དེ་ཉིད 
ཿགསང་བ་°བཅོམ་ལྡན་འདས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་གའ་བ་ནི་དགའ་ཞིང་མགུ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མི་གནས་་ 
པའི་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། སོ་སོར་རྟོག་༠པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་ 
བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་མའི་ངོ་བོ་དགའ་བ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་ 
དགའ་བ་ཆེན་པོའོ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ལ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་° 
མངའ་བས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཉིད་འདི་ཁས་འབྱང་་ 
བས་ན་ཀུན་ དུ་བཟང་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ཆ་ལུགས་*་་ 
འཆང་བའི་རོ་རེེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །ཀུན་བདག་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དོ་ན་འདི་ 
ཉི་གི་ཊཱ་ཧཱའི་་ག་ཞ་ག་ཌཞིན་ཁཱཿད་ཀ་ཡ་གུན་ལི་མཚོགཔརཀ་ཀོནོ་བྷ་ཀྷ་སྭ་གཏཿཝ། 
གེ བཞིན་ཀ་ཤེགས། ཌལེཁུ་ན་ཞུ་ཐཟ་ཁེ་བོ་ཀུན་ཐ་ད་ག་ཉིར།ཌེ་ར།བཁ་ཆུཁ་སྷེསཨཾཌ་ 
དམལནོ་ཆཿཁཙག་ཾ ༩།ཅེཁྦྱ་བ་ག་ཡགག་པ་ཡིག་ནོ།ཿ༩ །དོ་ཇེ་ཏེ་མྲ་ཆྭྭ་སཱ་ཁགཱ༔ 
སྟེམས་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་འི་བད་ག་པོ་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་་་ 
སྟེམས་མ་བདག་པོ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ 
རྗེ་སྟེམས་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།- །དེ་ཡང་ཐུགས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་ 
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༡༡༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧེ ༦༠ 

ཆགས་ཆེན་པོ་ད་ང་འདི་འི་ལྷ་མོ་ཞེས་གསུངས་པས། བྱེ་བྲག་གི་ཚིག་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་། དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ད་བང་ཚྱུག་ 
ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་°མཆོག །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐྱར་*ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་་ 
སྙེམས་ཚུལ་བད་ག་པོའི་བདག །ཅེས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་་ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་པོ་རྣམས་ 
རྒྱུན་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའ་ཡིན་པས་བད་ག་པོ་སྟེ། བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
སེམས་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡོད་་པའི་སེམས་དངང་་་ 
སེམས་ཁས་བྱང་བའོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ཁོད་གསལ་བ་ནི་ད་གེ་བའི་ཁམས་་* 
བསགས་པ་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྒྱ་་ 
ཆེར་ཟབ།ཿ །ད་ངོ་སྔ་གུཐ་ཁུན་ི་ཡིའྱཐཿགི།ར དགུན་དུ་ཁམ་ཁིཧྷ་ཐིི་ཁ།མེག། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་སྙོམས་བརྟན་པ་དག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་་ 
རོགས་༡པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མན་ངག་གསུངས་པ་ནི་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་* 
སོགས་པ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་རང་ 
བཞིན་གྱིས་དག་པར་རོག་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱོད་པར་མི་ 
ནུས་པ་ལ་ནི་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་ནི་བརྟན་པས་སེམས་དཔར་བཤད། ། 
ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱིས་༠མི་ཕྱེད་པའི་” 
'སེམས་ད་པར་༠གྱུར་པ་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་ད་ང་བྲལ་བས་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་མཆོག་ཅེས་བྱ་སྟེ་༧ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་ད་མ་པའོ། །དེ་ཡང་དེ་མཉམ་པར་ 
བཞག་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྒམ་པར་” 
སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཁས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྔ 
ཕྱིར་རོ། །༡རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོས་བདག་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་་ 
བཞིན་དེ་ཉིད་༠ཟླ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་“ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྡོ་ 
རྗེ་རྡོ་རྗེར་ངེས་པ་ལས་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་སེམས་དེ་°ནི་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོག་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ངེས་ 
པ་ལས་ནི་་རྡོ་རྗེར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ 
དེ་དཔེར་ན་་འཇིག་ཅེས་༧སྫོས་པས་འཇིག་ཉེན་་༧སྟོན་པ་དང་འདྲའོ། ད 
མཆོག་ཆེན་ཞེས་༠བྱ་བ་ལ། མཆོག་༠ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་མཆོག་ 
ཆེན་ཏེ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་༠སེམས་ད་པའ་ནི་ང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ང་ 
རྒྱལ་བྱེད་པའོ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཀུན་ དུ་་ 
བཟང་པོ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་འི་སྤྱོད་པ་ནི་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་* 
ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་མཛད་པའོ། །དེ་”་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན། ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་མཆོག །ཅེས་བྱ་སྟེ། ° དེ་ 
ཡང་གང་གི་ཕྱིར། སྙིང་སྟོབས་རྫུལ་དང་མུན་པས་ཀྱང་། །གང་ཕྱིར་སེམས་” 
ཅན་དོན་མཛད་པས། །དེས་ན་འདི་ནི་ཀུན་དུ་བཟང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ 
རྗེས་བཞིན་འཇུག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བདུད་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པས་བསྐྱེད་་པར་བྱ་*་ 
བའི་ཕྱིར་བཏུ་ད་ཀྱི་སྡེ་སྦུལ་ན་ས་འཚེ་བས་བདུ་ད་ ཅེས་བྱའོ། །བདུ་ད་ནི་རབ་༠་༧ 
མཛད་པས་ན། བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཡང་སེམས་ 
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༡༡༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ° ༈ཧཏི] ༦༠ 

ཉིད་ཁོ་ན་བདུད་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན། །རང་གི་་ 
སེམས་ནི་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །བདུད་ཉིད་དུ་ནི་རང་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ར་ཐཿ། ཡང་ཇི་ལྟ་༧ཛི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་° 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་བོར་འགྲོ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བདུ་ད་ཀྱི་གཟུགས ཌཱ 
ཀྱིས་ཞེ་བར་འཚེ་བར་བྱེད་པཿདེ་ལྟ་༤དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་བྱང་་*་ 
ཆུབ་ཆེན་པོར་༠ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་ཞེ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་མཚན་ 
བཅུ་བདུན་པོ་དེ་དག་ནི་ད་པལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་༦་ཡང་དག་་ 
པའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་།། །༠ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུས་པར་གྱུར་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་ 
བྱང་ཚུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་ད་ང་། ཨི 
བསྐྱོད་པའི་རིགས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་༧བྱང་ཆུབ་ལ་ལྟོས་ན་”་”་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ད་ང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ན་ 
སངས་རྒྱས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རིགས་དང་བཅས་པའོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཚུབ་བད་ག་ཉིད་ལས་ 
འཁྲུངས་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་སྐྱེས་ཏེ་༠གཟུགས་ཐམས་ཅད་རྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 
ཀྱི་སེམས་ཅནཿཐམས་ཅད་༧གདུལ་བྱའི་སྱོད་པའི་མཆོག་མངའ་བ་སྟེ། བཅོམ་་ 
ལྡནཱ་འདག་ཡཾད་དབགཧུ་མེཧཱ་པཨིཿ་གངར་ད་ཆེ་ཁཁ་མཡའ།ཌཧ་ཧྭ་ཧ་ཁཱཛགྲ་སེས་ཡ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་ལས་སྐྱེས་པས་ན་མཆོག་ལས་”སྐྱེས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱིས་ 
འོད་གསལ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་་”་ 
བཞིན་ཅཅན་གྱི་མཆོག་དེ་ལས་འཁྲུངས་པ་དོན་ཡོད་༠པར་གྲུབ་པའི་°རིགས་དང་་ 


30--1164 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༦༥ 


བཅས་པའི་ངོ་བོའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་་་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ད་ང་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཞེ་ན། རང་སེམས་སོ་སོར་རཚོགས་པ་ལས། ། 
བྱཁ་ཆུབ་སེམས་མཚག་ཞྲོ་ལེ་ཉིག། ༩ །དེ་ཡིཌྱ་ཕ་ཞེ་ཊིད་གཁོས་རྒྱ་སིད།ཌ་ཀགངཿ 
ལ་བྱིན་རླབས་༠མཆོག་གྲུབ་པ། “ །ཞེས་གསུང་ས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་ན་མཚན་ 
ལྔ་པོ་དག་གིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ནོ་། །རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཨུ་ཏིདྫ་ས་མ་ཡ་ཀྲོ་ྷ། ནི་ཨིུ་བྷ་ཛྭ་ལ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དུ་སྦྲལ་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ལ། 
*སྤྲལ་པ་ཡང་ཀྲོ་བོ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ཡི་གེ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་་ 
གསུམ་པོ་༦ལ་སོགས་པ་འདུལ་བའི་སྙིང་བོ་མཚན་གཉིས་པོ་འདི་ད་ག་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 
རིགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། ° །འཇིག་ཉེན་དབང་ཕུག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། 
ཇི་ལྟར་པདྨ་ད་མར་པོ་འདི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྔར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་མཚན་འདི་་ 
ནི་པདདྨ་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྫད་པ་ཡིན་ནོ། །ནོ་ར་བུ་ཏ ར་བ་གསོལ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་རྟོན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་°པ་ལ་ཆགས་པས་་*་ 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཡང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། ། 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་པལ་རྒྱལ་འདི།། 
དམར་ཞིང་སྣ་ཚོགས་འོད་འབར་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་ཆེན་་༠་ 
ཉིད་་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་”བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་°ཀྱང་ཟག་པ་མེད་ཅིང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བདེ་བཿདང་ 
ཡིད་བདེ་བ་༠ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་བདེ་ཆེན་ཉིད་ 
དོ། །འདི་ཉིད་ནིཊ། དངོས་གུབ།ཀུན་གྱི་༠མི་འགྱུར་བདེ། །བདེ་བ་ཆེན་་ 
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༡༡༦༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 

པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འོག་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་དང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་འདོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་འདོད་པ་སྟེ། མངོན་པར་འདོད་པའི་ཞེས་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །ཐར་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་གྱུར་པ་དང་་” 
མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་པ་དང་ཐར་པ་ཡིན་ 
ཞེ་ན། ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཆགས་པས། ཀའདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བཅོམ་་ 
ལྡན་ཁན་གཏ་ཞིད་ངོམ་གྲུབ་ཀུན་གྱིགཾ་འགུར་ཁཏེ།ངགི།བེ་ཁ་ཅེསེཏབཞེསའེ་སྟད་ 
དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ནོར་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་་ 
མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པས་ན་ནོར་ཆེ་བའོ། །དུས་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱང་བ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ཁས་་ 
བྱང་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ན་དུས་གསུམ་མོ། །སྲེད་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ 
བཞྲི་སིན་ཡན་ཁ་། །གཟུ་གམ་སི་གྲིན་ལེན་ཁསུང་ལགྲ་སསི་སེན་ཁ་སི་ཿསེག་ས།ཞི།། 
སྲེད་པ་གསུམ་མོ། །དེ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ཅན་འཇིག་རེན་གསུམ་འདུལ་བས་་་ 
ཀྱི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་སྟོན་ཅིང་བཞུགས་པས་ན་སྲིད་ 
པ་གསུམ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མཚན་གསུམ་ཡཔོ་དེ་ད་ག་གིས་ཀྱང་ད་པལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་སུ་སྟོན་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །མཚོག་གསུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ད་ང་། སྦང་རྩིར་བྱེད་པ་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་་ 
བྱེད་པ་ལ་མཆོག་གསུམ་ཞེས་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་” 


ཤ༡༩--1166 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༦༧ 
རྣམས་ཀྱི་མིང་གི་ཁྱད་པར་ལ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་མཆོག་༧ 
གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བམས་གསུམ་པ་ཞེས་་” 
བྱ་བ་ནི་འདོད་པ་ད་ང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་སྤྲལ་པས་ན་་” 
སོགས་པ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པས་ན་བརྟན་པ་ཞེས་ 


བྱའོ།  །དེ་ཡང་། སེམས་ཅན་བསོད་ན་མས་ཆེར་མཐོང་བས། །བརྟན་པ་་ 
ཀུཧཱཉིད་བཤཿཁྙིན་ནོ།་༩།ཞེག་ཨགྲཞསཿ་ཁྱཧད་ཡཱ་ལེན་ཞོ།ཁལ་ཁཱམཁཿའྱཁཁ་ཞེས 
བྱ་བ་ནི་༧རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་*་ 
རྒྱར་གྱར་པས་ན་རང་འབྱང་བ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཐོག་མ་ད་ང་ཐ་མ་མེད་པའོ། ། 
གསལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཿསོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་ངོ་བོ་༠ཆོས་ཀྱི་*་ 
ད་བྱིངས་སོ། །ཕྲ་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བས་ན་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་་ 
དབྱིངས་དེ་ིད་་དོ་། །སྤོམ་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པས་ན་སྦོམ་པའོ། །བསགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་རྣམས་བསགས་ཤིང་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། ། 
རྒྱུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་°དང་། གྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པ་°ད་ང་། 
'རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་།° དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ་རང་གི་ལས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་ 
སྐྱེས་པ་ནི་རྒྱུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་སེམས་ཅན་སེམས་དང་ལྡན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་་ 
དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་པས་རྒྱུ་བ་ཞེས་འོག་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་་ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་*་་ 
གཟུགས་རབ་མཚོག་གིས་༠འདུལ་བ་ནམས་ལ་དེའི་གཟུགས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་་ 
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༡༡༦༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧེ ༦༠ 

སོགས་པ་བསྒོམ་“པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་གྱར་པར་མཛད་པས་ 
ཐོབ་པར་མཛད་པ་དེས་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལཁས་འདས་པའི་མཚན་ིད་དུ་སྲིད་་ 
པ་ཤིན་ཏུ་གུབ་པར་ནི་སྲིད་པ་ཞེས་བྱའོ། །འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་འདུལ་* 
བའི་སེམས་ཅན་ནམས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་མཚན་གྱིས་ 
བཞུགས་པར་མཛད་པ་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་བ་ཞེས་བྱའོ། །སྦྱོང་ 
མཛད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
སྦྱོང་བར་མཛད་པས་ན་སྦྱོང་མཛད་པའོ། །ཐོག་མཐའ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་ 
པོའི་ཐོག་མ་སྟེ་སྐྱེ་བའོ། །ཐ་མ་ནི་དུས་ཚིགས་ངེས་པ་མེད་པའི་རྱ་ངན་ཁས་ 
འདས་པའོ། །གང་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དེ་ནི་ཐོག་མ་ད་ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེ། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ཆོས་ཀྱི་* 
དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱང་བའི་རྗོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
དུམ་བུ་བཞི་པ་༢ལས་བཤད་པའི་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་བོའི་རང་བཞིན་རས་ 
རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་མའི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་ངོ་བོར་གྱར་པས་ན་ཐོག་མ་ཅན་ནོ། །མད་ངས་ད་མར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་བལྟས་པས་མི་ངོམས་པའི་སྐྱ་མངའ་བས་ཀུན་གྱི་༧*མངོན་པར་འདོད་པར་°བྱ་་ 
བ་ཡིན་པས་ན་མད་ངས་ལྡན་ནོ་། །ད་ང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་མར་གན་ས་པས་ན་*དང་པོའི་ཐོག་མར་རོ༧། །ཐམས་ 
ཅད་ཡང་ད་ག་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྙུད་༧པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིགས་ཐམས་*་ 
ཅད་ཀྱི་*གན་ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་གནས་པའོ། ། 


3༩༠--1168 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༦༩ 


དེ་ལ་མཆོག་གསུམ་དང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་མཚན་གཉིས་པོ རོག 
འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། མས 
གསུམ་པ་ད་ང་། བརྟན་པ་དང་། རང་འབྱུང་དང་། གསལ་བ་དང་། ཕ་ 
རབ་དང་། སྤོམ་པོ་དང་། བསགས་པ་དང་། རྒྱ་བ་དང་། རབ་མཆོག་་ 
དང་། ༩ ཐོབ་མཛད་དང་།་ ' སྲིད་པ་ད་ང་། འཁོར་བ་དང་། སྦྱོང་མཛད་ 
དང་། ཐོག་མཐའ་མེད་པ་དང་། ཐོག་མཐའ་ཅན་དང་། མད་ངས་ལྡན་་་ 
དང་། དང་པོ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡང་ད་ག་གན་ས་ཞེས་བྱ་བ་མཚན་བཅོ་་ 
བརྒྱད་པོ་འདི་དག་ནི་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ན་ས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
སྙིང་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ 
ལ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་ལ་ཞེ་བར་གདགས་པས་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
དྷེ་ཁིར་ཀད་གཡཱཿཾས་ཀག་སཁ་ཆེན་པོ།།༥༢་ཤྟའི་ཁ་བོལཞེསནྡ་ཊར་བྱར་ཁ་ཤེན་ཛི། 
ཅེས་བྱ་བ་༧གསུངས་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། ཡང་དེ་་ཉིད་ཁོ་ན་ཉིད་ད་ང་། གསང་ 
ཆོས་ད་ང་། ལས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ 
སྐྱར་བསྟན་པར་བྱེད་པའམ། རྒྱས་འདེ་བས་པའི་ཕྱིར་དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱའ། ། 
རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྫེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ད་ང་། ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་།”  ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བཞིའཾ། ]།དེ་ལ་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པ་ལྔ་བསྒོམས་པས་བད་ག་ཉིད་རང་༧ལྟའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་༤ 
པ་བསྒོམ་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱའ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་བཅུག་ནས་དེ་དང་ 
དང་མི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པ་ནི་””་ 


ཤ༡༠0--1169 


༡༡༧༠ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཏི] ༦༠ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པར་བསོམས་པས་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་༧གང་ 
བའི་དོ་ན་ལ་ནི་དམ་ཆིག་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ་སྐྱའི་རང་བཞིན་ནོ། ` །དེ་ཡང་སྐྱའི་གསང་ 
བའིཿན་བཛད་བྱས་ཧཾས། ༤་གེ་བཞིན་གཤེགསཏ་ཡུཧ་ཧིཁྷ་་ཁ་ཞིའདོ་འཆུང་ 
ནི་ཨི་ཨཛན་།ཁཁ།ཌ མུག་གཿད་ཨཿཆཆག་ཡོསཿ་ག་ས་ཏི།ཁ་ཏི་ཀོརི་ཧྦཱསི་ཁིགོབུ་ཤཀྲ་ཞིཌ་ 
བསྟན་ཕྱིར་ར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།ཿ །དེ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི།  ཐོག་མ་ 
ཐ་མ་མེད་སེམས་པ། །ཅཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། ། 
བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བར་གྱི་༠བདེན་པ་ད་ང་དོ་ན་དམ་པའི་བདེན་་ 
པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ནི་བདེན་པའོ། །མཆོད་པ་ཆེ་༠ཞེས་བྱ་ 
པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་མཚན་བདུན་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རས་རིས་ཀྱི་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་བཞིན་རྟོན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་་ 
བྱའཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རས་རིས་ཀྱི་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རས་རིས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའ། །ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ཆོས་སོ། །ལས་ཞེས་བྱཿབ་ནི་༦། ལས་ཀྱི་-་ 
ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་ལས་སོ། །མཁས་པ་༧ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་མཁས་པ་༧ཆེན་པོའོ། ད 
དམ་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༧༡ 


ད་མ་པའི་ཆོས་སོ། །ལས་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལས་མཆོག་གོ། །བད་ག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ 
ཉིད་ལས་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་ངོ་བོ་༧བཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདག་པོའོ།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོས་བཞུགས་པ་་ 
བཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་༡ཁཁམས་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་མཛད་པས་ན། རབ་སྦྱོང་མཛད་ ཅེས་བྱའོ། ། 
ལ་ལ་ལས་ནི་རབ་སད་མཛད་ཅཔས་ན་རབ་སད་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་༧ཡིན་པར £ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །མཚན་བཅུ་པོ་འདི་ད་ག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རས་རིས་ཀྱི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོན་ཏན་རྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ 
རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་༧ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཁྲོ་བོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་ཁྲོ་བོའི་རིགས་ཀྱིས་༠ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་མཛད་པའོ། །དུས་་ 
མཐའ་ལྟར་འབར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྲེག་པའི་བསྐལ་པ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་ཁའབར་བས་*་ 
ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པར་བཀང་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཁུས་”ཀུན་ཏུ་* 
རྨོངས་པར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། འཇིག་པའི་བསྐལ་༩པ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཿརྡོ་ 
རྗེ་འབར་བ་”ཀུན་འཁུགས་པས། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སྲིད་གསུམ་ཀུན། །སྐད་ 
ཅིག་གིས་ནི་ཀུན་རྨོངས་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདུལ་བ་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཡང་སླར་གསོ་བའི་རིག་༩པས་ལྷ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་བླངས་ནས། ཧྲཱིཿཞེས་བྱ་བས་བཀུག་ནས་བཅུག་ལ་ཅབཅིངས་ཏེ། དབང་ 
དུ་མཛད་པས་ན་འདུལ་བ་པོ་ཞེས་བྱའོ། །འདུལ་མཛད་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་*”ཚ 
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༡༡༧༢ བསྟན་འགྱ་ར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 


ཆེན་ པོ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་༧ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་༠རབ་ཏུ་་”་ 
འཇོག་པར་མཛད་པས་ན་འདུལ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་འདུལ་ 
བར་འཚེ་ཞིང་གནོད་པར་བྱེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ནི་གདུག་པའི་ཡིད་ཅེས་བྱ་ 
སྟེ། ° དེ་རྣམས་ལ་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་གདུག་པ་སྟན་ 
པས་ན་གདུ་ག་པའི་མཆོག་སྟེ། གདུག་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་གདུ་ག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
རྡ་ཇེ་དྲག་པོའི་སྐར་སྟན་པས་ན་དྲག་བོའ། ཀ༡ཿ།དྲག་ཐོ་ཧིད་ཅེས་བྱ་ཁ་ནི་རྡོ་ཛེ་ 
ཉིད་དོ། །ཟ་་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོ་བོ་༤སྟེབས་པོ་ཆེས་གདུག་པའི་ཚོགས་*་ 
རྣམས་ཟ་བར་མཛད་པས་ན་ཟ་༠མཛད་དོ། །མཚན་དགུ་པོ་འདི་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
རིགས་ཀྱི་གསང་བའི་རས་རེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་པདྨ་འི་“ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །ཤེས་རབ་ཐབ ས་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་°བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས་ཏེ°། སེམས་ཅན་་ 
བཞུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུའོ། །ཿཚུལ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་་ 
གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་སྟོན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རམ་པར་་ 
སྦྱོང་བར་མཛད་པས་ན་ཚུལ་ཆེན་པོའོ། །འདོ་ད་ཆགས་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླས 
ཇི་ལྟར་པདྨ་ད་མར་པོ་འདི། །ཚོན་གྱི་ཞེས་པས་མི་གོས་པ། །དེ་བཞིན་དག་ 
པའི་ཁམས་གསུམ་པ། །གནས་ཀྱི་ཞེས་པས་མི་གོས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་པདྨ་ 
འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྔོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བསྒོམ་པས་འདོད་ཆགས་ད་ག་པའོ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ 
པའོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་༧གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཚོག་སྟེ་་ 
དམ་པའོ། །སྣ་ཚོགས་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྣ་ཚོགས་ཚགས་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་ཞེན་པའོ། །ད་བང་ཕྱུག་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོས་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་དེ་འི་གཟུགས་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་* 
པོའོ། །མཚན་བརྒྱད་བོ་འདི་དག་ནི་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་རས་རིས་ཀྱི་༧ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་ན་ས་བསྟོད་པའོ། །ན་མ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ནམ་མཁའ་ད་ང་་ 
མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བས་ན་ ནམ་མཁའོ། །མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ན་མ་ 
མཁའ་དང་ཉེ་བར་༠ཡེ་ཤེས་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་བར་གྱུར་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་° 
རྟག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ། མཐའ་ཡས་པའི་སྒར་བཤད་དོ། །རྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་ཉག་པ་དང་མི་འགྱུར་བ་ནི་ཉག་པའོ། །དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དོན་དུ་གཉེར་བས་ 
ན་༧དོན་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། 
འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འབྱང་བས་ན་འབྱང་པོ་སྟེ། སེམས་ཅན་ད་ང་ 
ཅད་ལ་གན་ས་པའི་ད་ང་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་གྱུར་པས་ན་གནས་ཆེན་ 
པོའོ། །འབྱོར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ལྟའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཏུ་གྱུར་པའོ། ། 
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༡༡༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ] ༦༠ 

དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཏེར་གྱི་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའོ། །གཙོ་བོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གི་ལྷ་མོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱར་པས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤོང་བའོ། ། 
རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་མོ་ཆེན་མོའི་བད་ག་པོར་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་ 
གསལ་བས་ན་རྒྱལ་པོའོ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་༩སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་*་ 
མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བས་ན། ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མཛད་ 
པའོ། །མཚན་བཅུ་གཅིག་པོ་འདི་དག་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ཅརས་རིས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒ་ནས་བསྟད་པ་ཡིན་ནོ།  །ཕྱག་འཚལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ 
འདུད་པ་ནི་ལྷག་པར་གུས་པའི་ཁྱད་པར་རྟན་པ་ཡིན་ནོ། 7 ཤད་དྲ་པས་།ཁྱེད་ཁ་ 
བདག་བཉེན་བྱགྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱེད་མཛོན་སུམ་དུ་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟག་ 
པ་ཁོ་ནར་བསྒོམ་པར་བགྱིའོ་༧ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཞི་དེ་བཞིན་དུ་རཾ་གཅིག་པ་སྟེ། དེ་ཡང ཟོག་མ་ཐ་མ་མེད་ཅིང་ཧྭ་གཙ་ང་། 
མི་ཟད་མཉམ་ཅཔ་མེད་མི་འགྱུར། །སེམས་ད་པའ་རོ་རྗེ་ཆེ་༠རང་བཞིན། ། 
ཨེམཨན་པཌ་ཞོ་ཇི་༩ིཞེས་བཤད་ནོ།ཏ རེ།ཊསོགག་གོབ་རེ་ཏྟ་སོ་པོ་ཡི་གྲ་ལོ།་ཁེ་ངོ་ 
བོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཚག་པ་༩བཞུགས་པ་ཡིན་་”་ 
པས་ན་དང་པོའི་ཞེས་སྔར་°བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མཚན་གཉིས་པོ་འདི་ནི་ཐམས་ 
ཅད་དུ་༧དཔལ་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བད་ག་གྲུབ་མཛད་དོ་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་དཔོན་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ད་ནི་་ 
གང་ཞིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའི་ཕན་ཡོན་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ ་༩རེ་རེ་ཞིང་ངོ་། །ན་ང་པར་ཞེས་བྱ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རའ 
བ་ནི་སྔ་དྲོའི་ཐུན་ཚིགས་དང་པོ་སྟེ། ཿབཟླས་བརྫོད་ད་ང་༧བསྒོམ་པའི་སྔོན་ དུ་་ 
ཞེསྱ་བ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ༢ །རྫཾད་བྱེད་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོན་པར་བྱེད་ནའོ། །ཇི་་ 
ལྟ་མ་ཞེ་ན། ཡེ་ཚོསེ་མྱི་མིག་ཝི།ལན་ཅི་གཞི།ཉཤ་།ཞེས་གྷ་ཁ་མོས་ཏི།་༩ཛ་གྭ་ཉ་ར་ 
ཟབ་པའི་དྭབངས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གོ། །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དེས་འདོན་ཅིང་རྫོད་*པར་ 
བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ° ` ད་ངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་མུར་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ད་ངོས་གྲུབ་གང་ཞིག་སྒུབ་ 
པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་འདིར་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་མཐུས་རིང་པོར་མི་ 
ཐོགས་འཔར་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །གལ་ཏེ་འདིར་གྲུབ་༠མི་འདོད་ན།། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཿགལ་ཏེ་༧རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་°བཟླས་བརྫོད་དང་བསྒོམ་*་ 
བྷའི་ཁྭིཏ་གི་སྭ་ད་ངོ་གྲ་གུསག་ཁཿགེག་༩དོན་ཀུ་གཉེ་ཏ་ན།ཊི་གཇཔ་ཧེཿིཧཿ་རེ་ཤྷིབ། 
སྔ་དྲོ་དང་། ཉི་མ་ཕྱེད་དང་་། ཕྱི་དྲོའི་དུ་ས་གསུམ་དུ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་* 
མཚན་རྱ་ཧ་སཾ་སྦྱཧ་ཧབས་བཅོམ་ལན་འནས་མ་བསྟད་པར་ཆྱབཞོ།ཌ་ཏ་ཀཐསད་ནཿ 
ནལ་འབྱོར་པ་དེ་༧ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ° སྡིག་པ་ཀུན་ཁས་མྱུར་དུ་གྲོལ། ˆ །ཞེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་ཏེ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སྡིག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་* 
ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ན་ས་དེ་ར་སྐྱེས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་*” 
ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་བརྗོད་”ཙམ་གྱིས་* 
ཀྱང་། ཀརྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ།: ། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་”” 
ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་འདིས་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱེད་དེ་འདིས་་” 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ད་པལ་གྱི་༠* 
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༡༡༧༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈ཧཾ༽ི ༦༠ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་རྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་འབྱོར་པའོ། །དེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ 
ནི་འདི་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའོ༧། །དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དོ་༧། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་”” 
རྫོགས་པའོ། །དེའི་དོན་ཡོད་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱར་གྱུར་པའོ། ། 
ཡོནཿཏནཿགི་གྱུཿཡིན་ཉས་ན་ཡོན་ཏ་ནགོ། རྒ་ཀས་ཚན་བྱསསྱརྐང་ན་མེ་ཁ་ཨིཊ་ཏི་ཊ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧གསང་བ་ད་མ་པ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ 
ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་°མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
པ་འདིས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ན་ས། དེས་ཕྱིས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྫེ་མ་དང་། 
ཀི་ལི་ཀཱི་ལི་༩ མ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་མ་དང། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་མཆོད་པའི་ཕྱག་ 
རོལ་མོའི་༩ མཆོད་པ་འོག་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རང་གི་རཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་རྱག་རྒྱས་གྲུབ་ནས་་ 
སྙིང་པོ་འདེས་“རྡོ་རྗེ་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱོར་༧་རོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པས་༠དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིང་བར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་ན་རྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་་ 
ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་ཆཚུས་ད་བང་་་ 
བསྐྱར་བའི་”རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག ད 
མཚན་ཉིད་འོག་ནས་བཤད་པས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ། སངས་རྒྱས་་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་ལུགས་མའམ་བརྐོས་་ 
པའམ་བྱས་པའམ་བྲིས་པས་ད་བང་བསྐྱར་བར་བྱའ། །ཕྱག་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༧༧ 


ནི་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བའོ༧། །རང་གི་རྡོ་རྗེ་བླངས་༩ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་་ 
སེམས་ད་པའི་ཅདང་པོའི་རྡོ་ཆྗེཿ སེམས་དཔ འ་ཅགང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་*་ 
འདིའི་རང་གི་རྡ་རྗེ་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་སྟན་ཏེ། དང་པའི་རྡ་རྗེདྲིལ་བུ་དང་ 
བཅས་པ་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ 
གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ནས་ཀྱང་ནི་ཅི་འདོད་པར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་བདག་ 
ཉིད་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་གོ་ཆ་་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས། དུས་ཕྱིས་བད་ག་བྱིན་་” 
གྱིས་བཟླབ་༩པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་སྲོ་བས་གང་ཞིག་འདོད་པའང་བགྲུབ་ 
ནས་ཆོ་གའི་མཆོག་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པ་བསྒྲབས་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་པས་ཡང་ད་ག་པར་མཆོད་ནས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་༩ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་་ 
གཉིས་ནི་།ཛྡ་རྗེ་༧གར་གྱི་མཚོད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཚོད་པ་དེས་བཅོམ་ལྡན་ 
འད་སྔ་ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། མཆོད་པ་བྱས་ནས་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།  །དེ་ནས་བུམས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི།  དཀྱིལ་ 
འཐ་ོབ་གུཁཊགས་ནས་ོ་བའི་ཁཝ་ཛཱ་ཏེཀ། ༩ ཉིན་ཛེཊཁདྡ་ཧཱ་ཞི་ཞོང་ཆེ་སུའིཊ།༩་ཤ 
ད་ཞི་ཏིཀ་གྱི་གསེ་རྫ་གཙག་འཛྲིག་ཌ།ཞེས་བ་བཏ་སཔ།།ཌ་ོ་ཝེ་གུག་ཁི་ཝཟེགས། 
ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སོ། །དེ་ 
ནམས་ཀྱི་གསང་བ་བཟང་པོ་ནི་གསང་བ་མཆོག་སྟེ°། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་༠ 
དསྲས་གི་གསུང་གིགསུགསསིད་ཇེ་ཀི་ཌ་ི་།དེརཊཛིན་མེསེ་ག།ར་ཌམ་ཝེག་ཁི 
གསང་མཚོག་འཛིན།་ །ཞེས་ཡྱབ་སྟེ། _ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐ་དང་”” 
གསུང་དང་ཐུགས་རྔོ་རྗེའི་ད་ངོས་གྲུབ་མཉམ་པར་འགྲུབ་”པ་དེའི་བདག་ཉིད་ ཀྱིས་ 
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༡༡༧༨ བསྟན་འགྱྱར། : རྒྱུད། ` ཧི ༦༩ 

འཛིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། - །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན།  རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ༧། གང་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་°གྲུབ་པས། ། 
རྡོ་ཇེ་ཐམས་ཅད་འཛིན་སློབ་ད་པོན། །ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སློབ་དཔོན་ 
ད་པལ་རོོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་༧སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཏ ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་་ 
ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ད་ངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་ནི། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ། །ཞེས་བྱའོཿ། ° །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་༧ཀུན་ནི་ལྷ་མོའི་ 
རང་བཞིན་ཏེ། དེ་ནམས་ཀྱི་བདག་༧ནི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ།ˆ ˆ རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།  །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་དབང་ཕྱུག་སྟེ། གཙོཿབོའོ།ཿ ° 
ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ང་། དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་དང། ° དེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཡིན་པ པ་ ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའོ། །རྔོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་*་ 
རྗེ་ཆེའོ། །ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་་“”་ 
ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་ ་པའི་རྡོ་རྫེ་ཆེའོ། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ ་ནི་ནོ་ར་་ 
བུའི་རིགས་ད་ང་ལས་ཀྱི་རིགས་གཉིས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་་” 
ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ། ་དེ་ཛོགས་པར་བྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་ར། ` །ཏོག་པ་ 
ད་ད་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་དུའོ། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་པས་ན་ 
མི་ཚུགས་པའོ། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཀྱང་གསད་"པར་མི་ནུས་ 
པས་ན་མི་གསོད་པའོ། །འཇིག་རེན་ད་ང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ལས་་་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་པས་ན་ཀུན་བྱེད་དོ། །རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༧ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པས་ན་རྒྱལ་ཆེན་ནོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ 
ཚར་གཅོད་པ་དང་། ཕན་འདོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ ༠༠༠༧༠༠ 
སོགས་པའི་ལྷ་°ཐམས་ཅད་སྒོམ་༠པ་པོ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའོ། །*དེ་ཉིད་ནི་་ 
རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ཐམས་ཅད་མཆོག་གོ། །རརྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༤རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཉོག་པས་ན་༠ཀུན་རིག་གོ། །རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པས་ 
ན་ཐམས་ཅད་གནས་སོ། །འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་ 
དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དོ།། 
དེ་ནྣམས་ལ་རབ་ཏུ་སྤོད་པ་ནི་བདག་པོར།འགྱར་བའོ༧། །དོན་འདི་ཉིད་བཤད་ 
པ་ནི།་ ༠ ཡུན་ཚོགས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ° ཤཞེས་བྱ་བྲ་ཡིན་ནོ། ༩ །ལྷག་ཡ་ནི་ 
གོ་བར་ཟད་དོ། །ཆཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པས་འགྲུབ་༧པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ལུས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་གྱུར་པ་ནི་གྲུབ་པའོ། །ཅིའི་*་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ 
རྣམ་པས་བསམ་པ་དག་པ་སྟེ་སེམས་དག་པར་°གྱུར་པས་རང་ཞིད་དགྱེས་ནས་*་ 
དེའི་བདག་པོའི་རྡོ་རྗེ་༠སློབ་ད་པོན་དུ་འགྱུར་བའོ། །དད་པར་གྱུར་པས་ཀྱང་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དད་པ་ནི་སེམས་ད་ང་བ་སྟེ། མ་དད་པ་ནི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བས་དད་ 
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༡༡༨༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

རྗེ་བཟུང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་། དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་༧པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་་ཉིད་དེ། དེས་དད་པར་གྱུར་པ་”སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཉེ་ 
བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ད་གྱེས་པ་ནི་ཐུགས་རངས་པའོ། ། 
རང་ཉིད་ནི་རང་༠བདག་ཉིད་དེ། སྒྲབ་པ་པོ་དེའི་བདག་པོར་རྡོ་རྫེ་སེམས་་་ 
ད་པའ་སློབ་ད་པོན་ དུ་གྱུར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་མཛད་པ་༠དེ་འི་ཕྱིར་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་°པས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེསེམས་ད་པའི་༧ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེས་༧རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་°སློབ་ད་པོན་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྫེ་་ 
སློབ་ད་པོན་ནོ། །དེ་འི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པཊི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་དང་གསུང་་་ 
དང་ཐུགས་སུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། དེ་༠དོན་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་ 
པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བའི་་”་ 
ཨུད་དེ་༠དེ་སྟ་ན་བགྟར་ཕྱེན་ཁྱི་གུ་ན་ཛོ་གསལོཏཏ་ལཿཛོང་ཤེ། 
ལ་སོགས་པས་༡སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་དེ་མ་ཐག་པའི་དོ་ན་རྟོན་པའི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་*་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་༡བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སློབ་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་སྟེ། 
པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་རྗེས་སུ་བཤད་པར་བྱའོཿཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་པར་བྱའོ་༡ཞེས་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །རྔོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་བསྐོར་ 
བཅིངས་པས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལྡན་པའི་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཇི་སྐད་ དུ་ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་༧ཅན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་གའི་-་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ལ་མེ་ཏོ་ག་གི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པར་བཅིངས་ཏེ། ལྷག་པར་མོས་ 
པའི་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་བྱང་བས་བཞིན་གྱི་༠པདྨ་གཡོས་པ་ནི་བསམས་པ་*བཞིན་ 
གཡོས་པ་སྟེཿ། དེས་ཅབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མགོ་བོས་ཡང་དག་པར་རྱག་བྱས་པ་ 
ནི་མགོ་བོས་ཡང་དག་པར་༠ཕྱག་བྱས་པའོ༧། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྒུབ་བྱེད་་༧ 
ཡིན། །ཞེས་བྱ་སྟེ།རྣལ་འབྱོར་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་གན་ས་གང་དུ་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱ་ཞེ་ན་། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས་ཅནས་ཞེས་བྱཿབའི་ཐ་ཚིག་༠གསུངས་ཏེ། ་ནང་གི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་མོའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྲད་ཅིང་།། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ།” ° །ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅིང་དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ཅེ་ན།  བསྐར་་ 
བ་ལན་གཨུམ་བྱེད་ཐཞིན་དུ།།ཁ།།ཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁྲོར་ 
ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་དུ་བྱེད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་ 
གོ་བར་ཟད་དོ། །འཁོར་ལོ་བཤད་དོ་༠ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ཁྱད་པར་དུ་ 
བྱེད་པ་ནི་གན་ས་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པ་དང་། ཚྡོ་རེེ་པདྨ་དང་། ནོར་བུའི་རིགས་དང་། འཇིག་ཉེན་པའི་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠གཞིར་གྱུར་པས་ན་གནས་སོ། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་ 
ཡས་ནི་ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ལ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་” 
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༡༡༨༢ བསྟན་འགྱགར། རྒྱུད། ༈ཧཏཾ༽ཾ ༦༠ 


སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐར་ཐུག་པར་མི་ཆུས་པས་ན་མཐའ་མེད་པའོ། ། 
བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མཐའ་°གཞུང་དེས་རབ་ཏུ་བསྟན་པའོ། །ནམ་་ 
མཁའ་༠ཛྱོགས་སུ་མ་ཁུས་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའོ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ 
ཤིང་གཞིར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །མཉམ་པ་མེད་པའི་བདེ་ 
བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའི་རྡོ་རྗེ་དང་ 
བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའ། །དེ་རྣམས་ 
ཀྱི་གསང་བ་ནི་འཁོར་མོ་དེ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ད་ང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བདེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ 
པས་ན་བདེ་བའི་མཆོག་ཡིན་ཏེཁ། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་་ 
བའོ། །མཆོག་ཀྱང་ཡིན་ལ་དང་པོའི་བདེ་བ་ཡང་ཡིན་པས་ན་མཆོག་དང་པོའི་ 
སྐྱེས་བུ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །དེ་འི་འཁོར་ལོའོ། །ཡང་འདིའི་དོན་ 
བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་བསུང་བ་དང་། བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་་་ 
པ་རྣམ་པ་ལྔས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བཟླའ། །མཆོད་ཆེན་ཐམས་ཅད་་ 
དགུག་པ་དང་། ` །བདག་ལ་བྱིན་རླབས་སོགས་གྲུབ་པས། །རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
འཆང་ཞིང་། །དངོས་གུབ་མཆོག་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ལུགས་མའམ་ཡང་ན་ 
བརྐོས་པ་འམ། །བྱས་པ་འམ་ནི་བྲིས་པ་ཡི°'། །ད་ང་པོའི་འཁོར་ལོ་བཞག་ 
ནས་ནི། །དེར་ནི་ལྷར་ཡང་རབ་ཏུ་འགྲུབ། ˆ །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་ད་ང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་༦ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཞེས་བརྗོད་ནས་ས་ལ་བཞག་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་༧ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ཁ། དེ་ཉིད་རང་གི་སྟིང་གར་° 


3༩--1182 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༨༣ 


གཞུག་ལེ་གྲྲི་་ཁཌ་ཁདེ་འཁཿཱ་ཤཱག་སཿྦ་ཀརཀར་ཊ་ཚེ་རི་གགེ་ན་སགཁ་ཏེ་༧ 
འབྱོར་པ་ཡོད་ན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་༧དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མཚོད་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བརྩ་ནཾ་ཀ་རོ་མི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ཕྱོགས་ཐམས་ 
ཅད་ནས་ཡན་ལག་ལྔས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། 
ཕྱག་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པཿབཟུང་ལཿ། སྡིག་པ་དྲལ་བའི་བར་གྱི་ཚོ་ག་ 
རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་གན་ས་པའི་་་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་དབུས་ཨུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་མངོན་པར་ཡིད་ཀྱིས་°བྲིས་ལ། དེ་ཉིད་་་ 
ཡིད་༦ལ་ཟློས་ཤིང་ཚོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་། ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཡི་གེ་ཧུཾ་ 
དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པ་བསམ་་* 
པར་བྱའོ། །དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡང་ཧཱུཾ་ཀ་ནས་ཀླའི་བར་དུ་གསལ་བའི་ཡི་གེ་སྐར་མ་” 
ལྟ་བུ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་བསམས། ཡང་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་*་ 
གིས་པ་ཧཱུཾ་ད་ང་བཅས་པ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་ཡང་༧ཧཱུཾ་ 
བསམས་ལ་བཛརྲྔ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྫེ་ནི་བདག་གོ་ཞེས་རྔོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་དུ་”་ 
བསྒོམས་ན་ས། རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་“རྡུལ་ཕྲ་རབ་ད་ང་མ༡མ་པ་སྔོས་ལ། 
དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་རྟོགས་པར་བྱས་**་ 
ནས ཇྡོ་རེེ་འཆང་ཆེན་པོར་བྱས་ནས་དེ་རྡོ་རྗེ་དེར་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱའོ།། 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཁབཛ་སྭྭ་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 
སྦྱོར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་*་ 
དྲིལ་བུ་བླངས་ལ་ལག་པ་གཡས་པས་“ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་ 
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༡༡༨༤ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཏི ༦༠ 

གསོར་ལ། ཡང་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརོད་དོ། །དེ་ནས་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་་ 
ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྤྱིའི་སྔགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་ དུ་བཅིངས་ལ་ས་མ་ལ?་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་ག་ 
དང་ དྲ་པལ་བ་ད་ང་༠ལོག་མ་དང་། སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ 
ཨ་ཧྷི་ཏི་ཏཱ་སྭ་མཾ་ཞེས་བརྫོད་ དོ་། །དེ་ན་ས་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ན་ས། 
ལུས་ནི་དྲང་པོར་གཞག་བྱས་ལ། ` །རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མ་འཆང་བྱེད་ཅིང་། ° ། 
བསྒྱིངས་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར། །སྐྱ་དང་°གསུང་ཐུགས་*རྡོ་རྗེ་ཡིས། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རང་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་འདིས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། རང་གི་སྐིང་་ 
གའི་ཟླ་བའི་༦དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་འཇུག་ 
པའི་ཚུལ་ཙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་༦ཞུགས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེར་ལྷ་་ 
མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་༧རྔོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱིས་° 
རང་གི་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་བྱས་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་* 
བསམས་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་༠ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཨུ་ཧྲཱིངཿལས་སྣ་ཚོགས་་ 
པདྨ་འི་གདན་བསམས་༠ལ་གཞིའི་ལུས་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། རང་གི་གནས་སུ་འདུག་ལ་མདུན་དུ་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་ 
ཧཱུཾ་ཨཱ་༩ཞེས་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཁ་དོག་ད་མར་པོ་བསྐྱེད་ལ། 
དེ་འི་༠དབུས་ཨུ་ཧཱུཾ་བསམས་ལ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་དུ་*་ 
བསྒོམས་ནས་རཱུཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བད་ག ¬ 
ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ 
གཞིའི་ལུས་ལ་རང་གི་གན་ས་ན་ས་ཡྲིདྭ་ཀྱིས་བཛ་གྷར་ཧོ་ཨཱ་ཞེས་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རམ 
མདུན་གྱི་ན་མ་མཁའི་རྱོགས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་བསྐྱེད་པར་*་ 
བྱའོ།: - །“རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་དབུས་སུ་བཛྲ་གྷརྟ་ཧོ། ` ཞེས་ཟློས་ཤིང་བསམས་ལ། 
བཛྲ་གྷནྟ་ཧོཿ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ང་རྒྱལ་དུ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ། 
བཛྲ་གྷར་ཧོ། བཛྲ་སྷར་ཧོཉཧཾ་༣ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མའི་གཟུགས་སུ་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་༠དགུག་པ་ད་ང་། གཞུག་པ་ད་ང་། 
བཅིང་བ་ད་ང་། དབང་དུ་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་ཧཱུཾ་ 
བྲ་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་གྷར་ཧོཿདཾ་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མ་བལྟ་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་°བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་གནས་ཤིང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་ཅགཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་ཟློས་ 
ཤེང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་༡་ 
ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾཿཧོ་ཨཾ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་་སྟཾ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་༠ཞེས་ལན་་”་ 
གསུམ་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
མའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་འོད་ཟེར་དམར་ 
པོ་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ་*་ 
བཛྲ་གྷྟེ་ཧོ༧། ཞེས་ལན་གསུམ་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་°༩བསྒྲབ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་”ཆོས་ད་ང་ལས་་ 
ད་ང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་༠རྒྱས་བཏབ་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཞེས་བརྗོད་་ 
དེ་བསྙུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཿཀྱིས་ལེགས་“སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ 
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ལུས་ད་ང་འདོ་ད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་* 
ཅད་བཅུག་ལ། རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་དུ་༧དེ་བཞིན་*་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ནས་བཛྲ་སཏྭ་་ 
ཨ་དྷི་ཏིདྱ་སྭ་མི་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བསམ་མོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ད་པྲལ་ 
བའི་གནས་སུ་བྲཛ་རྣ༡། ཨ་ཏི་ཏིང་སྭ་མཾ་ཞེས་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞྐོག་° 
མའི་རྱོགས་སུ་བཛྲ་དྷར་ཨ་དྷི་ཏི་ཏཱ་སྭ་མཾ་ཞེས་པདྨ། དེ་ཏིད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཛྲ་ཀནྨྨ་ 
ཨ་དྷི་ཏྲིང་སྭ་མཾ་ཞེས་བྱ་བས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་༠མོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་་ 
པས་བརན་པར་བྱས་ལ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བའི་རྱག་ 
རྒྱས་དབང་བསྐྱར་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱིཿགོ་ཆས་°བད་ག་ཉིད་བགོ་° 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་༦ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། བད་ག་པོའི་དབང་་་་ 
བསྐྱར་བ་°བླངས་ལ། མིང་གི་༧དབང་བསྐྱར་བ་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བླངས་ལ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ 
པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ་༩མཚོད་པ་དེ་རྣམས་ 
རང་གི་གནས་སུ་གཞག་༩པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཟུང་༧ཞིང་ཚོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཁ༧། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྲིལ་བུ་ད་ཀྲོལ་་ 
ཀྱི་གྲན་ས་ཨུ་ཧཱིཿཤམས་ལྡཚོགས་པཟླའི་གདན་ཁཁསཚཝ་ཧྱཚ།༩ེཤ་ག་སྙེའི་ཝཱས་ཁ། 
དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཉམས་དགའ། །ནམ་མཁའ་ཀུན་ལ་ཆབ་ཏུ་གནས། ། 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༨༧ 


ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ ༧༤༠༩༠༠༧ 
མཆོག་དང་། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་བསྒོམས་ན་ས། སྒོ་ཕྱེ་བ་ལ་ཡང་བསྡུ་བར་ 
བྱའོ། ¬ཀདེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཨེམསངད་པའ་ཡི། ཿཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་སྒོམ་༠བྱེད་ཅིང་།། 
མིང་བྱྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་°པ་འདི། །ལན་ཅིག་༤རབ་ཏུ་བརྫོད་པར་བྱ། །དེ་ 
ནས་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ད་ང་། སྤྱན་དྲང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་°བཅོམ་ལྡན་*་ 
སོགས་པས་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་རྣམས་བཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་བསུང་བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་་ཡང་ད་ག་ 
པར་བསྲུངས་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་་ 
དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་་” 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཆོས་དང་། ལས་༧ 
དང་། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ། ད་བང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་ 
བསྐྱར་ནས་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ལ། ` མཆོད་པ་རྣམ་པཿལྔ་དང་འདོད་ཆགས་འརྡོ་རྗེ་ 
མ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༩ཡང་དག་པར་མཚོད་པར་བྱའོ། ། 
'དེ་ནས་ནམ་པར་དག་པའི་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་མས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཕྱག་བཞི་བྱས་ 
ནས་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཿཧཾ། ཨོཾ་སྭ་ཐྷཱ་བ་་ 
ཤུཛྷོཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ས་མོཏཧཾ། ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་དོན་རྣམ ལ་མ 
པར་བསྒོམས་ལ། བདག་ནི་རང་ཉིད་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལྷ་མོའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ན་ས། ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་ 
པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག = །དབང་ཕྱག་ཆེ་ཉིད་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ` །འདོད་ཆགས་ཆེན་བོཿ 
'བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྫོད་ལ་རང་གི་ 
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༡༡༥༥ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད།” ཏི ༦༠ 

སྙིང་གར་རྡོ་རྫེའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ད་མ་ཚིག་གམ། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་༧ཚིག་ཟློས་ཤིང་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠ཇངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལན་ཅིག་བྱས་ནས་གང་གི་ཚེ་་ 
མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སྦྱོར་བས་གནས་པར་འདོད་པ་དེ་འི་ཚེ། བཛརྲ་སྭཏྭ་ཧཱུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གནས་སུ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིད་ཀྱིས་བཞག་ལ། 
ངདེ་ལྟར་༧དང་པོའི་རྡོ་རྗེར་ བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་གན་ས་ཏེ། བྱ་ 
བ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་ཡང་ཞུགས་ཏེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་༧་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟད་དེ། 
མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༠མཆོད་ན་ས་རྱག་ཀྱང་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ 
པར་བྱའོ། །སྒོམ་༩པས་དུབ་པར་གྱུར་ན་ཡང་མཚན་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ 
ནས་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་་ 
ཡང་བྱས་ནས་ཡང་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་སྒེག་པའི་ད་གའ་བའི་རྡོ་རྫེ་དང་རྱག་རྒྱ་་ 
བཞིས་ཕྱག་བྱས་ལཿབཅོམ་ལྡན་འདས་*འཁོར་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་” 
སྫ་ མ་པ མས་ས་པས་སས་སས་ས་ས་ 
གཅིག་གི་བར་དུ་ཉིན་རེ་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་ 
པ་༠དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་ དུ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་༠ཉིན་རེའམ་ཟླ་བ་རེའམ། ལོ་རེ་ཞིང་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོར་ས་སྦྱང་བ་དང་། ས་ཡོངས་སུ་ 
འཁོར་སྤྲལ་ལ། ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྡོམ་པ་བཟུང་”*་ 
ལ་ནཁའྱཁཿཆེན་པ་ན་ང་།ཆ་༠གཞ་ཁཿསཨཊམད་རྷཛཏང་རཀཏན་ ན་མས་ཊེ་སྐྱོ་གེཿ་བཾ། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧དབུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་དུ་འདུག་ལ། དེང་དུས་༠ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༡༨༩ 


ཏེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ཕྱག་བྱས་ 
ལ། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་*་ 
ཤིང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ད་ཀྱིལ་་༠་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ ༡༩ 
པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ལངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 
ཕྱག་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ 
ཏེ།  བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
པ་དང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་ང་པོའི་ཚེོ་རྗེའི་ཧཱུཾ་བཛྲོད་° 
ཏྱིད་མ་ལ་ཨྤུཏ་ད་ཅཡ་མི་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ལ། ན་མ་མཁའི་ 
རྩོགས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་བཏེག་ནས་ཡང་ད་ང་པོས་“རྡོ་རྫེ་ད་ང་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བས་སྙིང་ག་ 
དང་ལྐོག་མ་དང་༠དྲ་པལ་བ་དང་སྤྱི་བོར་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་དྷཏ་མ་ཊ་༦ཞེས་བྱ་བ་མིག་གཞིས་སུ་ 
དགོད་ལ། ྱག་རྒྱ་ལ་གནས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་ 
ནི། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་བྱེད་ཅིང་། །བསྒྱིངས་པའི་°ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་” 
བསྐོར། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྱད་ལ་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་ 
གན་ས་པ་ད་ང་། ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པ་བྱས་ནས་ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ། 
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༡༡༩༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ` ཧཾ ༦༠ 

གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ཡི་གེ་ཧྲིཿལས་མིག་གཡོན་པ་དང་གཡས་པ་གཉིས་སུ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བསྐྱེད་ལ་ 
ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ུན་ནས་བལྟ་ཞིང་སྒོ་རྣམས་བྱའཾ།  །དེ་ལྟར་ཐིག་གད་བ་པའི་ཚོ་ 
ག་བྱས་ནས་ཚོན་ད་གྱེ་བར་བྱའོ། །རེ་ཞིག་དང་པོར་ཅཨོཾ་བྲཛ་ ཅཾཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ 
ཞེས་བྱ་བས་“ཚོན་ཅི་ཐམས་ཅད་ལ་རེ་ཞིག་ལན་བདུན་བདུན་་བླཟ་བར་བྱའོ། ད 
དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧི་ཞེས་བྱ་བས་སྤྦར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དང་པོའི་རོ་རྗེའི་༦ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང ་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརམས་ཏེ། 
གཡས་ན ས་བསྐོར་བའི་རིམ་གྱིས་ཚོན་རྩི་ཐམས་ཅད་དགྱེ་བ་ནི་དང་པོ་རྩོམ་པའི་ཚེ་ 
ནས་བྱས་ནས་ཕྱིས་ནི་ཅི་བདེར་བྱའ། །རིམ་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དམར་པོ་་ 
ད་ང་ལྡང་གུ་དང་། སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་། དཀར་པོ་ནི་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་་་ 
ནང་དུ་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་༧ད་བུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སྡོང་བུ་དང་བ ཅས་པར་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལུགས་མའམ། འབུར་དུ་བརྐོས་པའམཿ། བྲིས་པ། 
འཛུམ་བཅས་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ལ། །འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་འབར་བའི་འོད། ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ད་བང་བསྐྱར་སོགས། །རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ལྡན།  ། 
ཞེས་བྱ་བ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏྭ་སྟཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང། སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་° 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠གཞུ་བསྣམས་ཤིང་གཡས་པས་མདའ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ་གཡས་ 
ལོགས་སུ་རྔོ་རྗེ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལའི་༧གན་ས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལེ་ཀཱི་ལ་ཡ་སྐ་མདོ་ག་དཀར་ལྔང་་ 
གནས་སུ་ལྷ་མོ་དྲན་མ། སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༡༩༡ 


ཕྱག་གཡས་°ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བཞུགས་པའོ།- ° །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཡོན་ 
ལོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་གནས་སུ་འདོད་པ་མའི་ད་བང་ཚྱུག་མ་སྐྱ་མདོག་སྔོ་བ་* 
རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་ཆེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ཏེ་*གཉིས་ཀ་ད་ཀུར་བཏེན་ 
པར་བཞུགས་པའོ། །འདི་རྣམས་ད་གོད་པའི་སྔགས་ནི་ཛཿ°བཛྲ་དྲབྱ་*ས་མ་ཡ་༦ 
ཀེ་མ་ཊ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀྲཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ། བཾ་༩བཛི་ཌི་སྨ་ར་ཏ༧། ཧོ་བཛྲ་ཀཱ་་ 
མེ་ཤྭ་རི་ཏཾ། ན་ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་༩མེའི་མཚམས་སུ་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བ་མ་སྐྱ་མདོག་དམར་བ། བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་ཤིན་ཏུ་དགའ་མ་པ་ལ་ཤའི་ 
མདོག་ལྟར་དཀར་བ།  ༢༤རླུང་གི་མཚམས་སུ་སྤྱན་མ་སྙ་མདོ་ག་སྔོ་བ༡ - དབང་ 
ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་ད་པལ་མོ་ཆེན་མོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་འདི་རྣམས་ནི་མེ་ཏོག་་” 
དང་། བཏུག་༠སྤོས་ད་ང་། མར་མེ་ཆེན་པོ་དང་། དྲི་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་* 
ཏེ་འཇུག་པའོ། །ལྷ་མོ་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་བཤད་པ་ནི་ཧེ་བཛྲ་ར་ 
ཏི། མ་ཧཱ་ར་ཏི། ཨོཾ་བཛཛ་ལོ་ཙ་ན་ནི་མ་ཤ་རི་བི་༩བྔཛ་ཧོ། ཕྱིའེ་དཀྱིལ་ཊ” 
འཁོར་གྱི་མེའི་མཚམས་སུ་སྒེག་མོ་སྐྱ་མདོག་དམར་བ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་་ 
ཅེ་མོ་ལྔ་པ་བསྣམས་ནས།- །དཀུ་གཉིས་སུ་བརྟེན་ཏེ་བཞུགས་པ། ˆ བདེན་བྲལ་ 
གྱི་མཚམས་སུ་བཞད་མ་པ་ལ་ཤའི་མདོག་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་༠་ 
སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་བསྣམས་ནས་བཞད་པར་སྟོན་པ། རླུང་གི་མཚམས་སུ་གླུ་མ་ 
སྐྱ་མདོ་ག་སྔོ་བ་པི་ཝང་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པའོ། །ད་བང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་གར་་ 
བེ་བ་ག་ཏེ་བཛ་ཧཱ་སེ་ཧ་ཧ། ཧེ་ར་ཏི་བཛ་གྱི་༧ཏེ། གཱི་ཏེ་གཱི་ཏེ། ཧེ་ར་ཏི་་་ 
བཛྲ་གླཾ་ཏྱེ། བེ་བ་བེ་བ། དེ་ནས་ཕྱི་དང་ནང་དུ་བཅས་པའི་ཤར་སྒོ་གཉིས་སུ་ 
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༡༡༩༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ` ཏཾ ༦༠ 

རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་སྐྱ་མདོག་དམར་བ་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་དགུག་པར་མཛད་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྫེ་ 
ཞགས་པ་ནྣམ་ས་༩བཏལ་ཤ་ལར་གཀར་ག།༩གཿཝེཿཤགས་ཁྱས་གཞུག་ཁྔར་ཨ་ཁད་ 
མ་མཱ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་“རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་མ།  སྐ་མདོག་ཚྔཾ་བ་ 
ལྕགས་སྒོག་གིས་འཆིང་བར་མཛད་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུ་མ་སྙ་མདོག་སེར་བ་ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་ཕྱག་གཡོན་པས་ 
སྟན་ལ་སྙེམས་པ་བྲིའོ། ° །དེ་ནས་འདི་རམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ° བཛྲ་ 
ཨཾ་ཀུ་ཤུ་ཛ། བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ།། ° བཛྲ་ཤྲི།ཁ་ལེ་བཾ།ˆ བཛྲ་གྷྩེ་ཧོཿ༧།༡༩ དེ་ལ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་འཛུམ་པ་དང་བཅས་ཤིང་ད་གའ་བ་ཆེན་པོས་་ 
གཟིགས་པ་སྟེ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་རབ་ཏུ་ད་གའ་མ་དང་སྲེག་མོ་དང་། 
ལྕགས་ཀྱུ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒེག་ཅིང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་རྣམ་པར་གཡོ་ཞིང་་ 
ཟུར་གྱིས་བལྟ་བ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་པ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ད་ང་། ཤིན་ཏུ་དགའ་མ་ 
དྲང་། ༡༡ བཞན་མན་ང་། ༩ཞགཨ་ཁ་མ་ཤཛུམ་ཞིེཌ་ཝི་གཡིཡའཛུ་སོསཉ་བཀོཊ 
ལོ་ཅས་ཨྱན་པར་མཛད་པ། ོ་ཛི་སཱན་ལྔ་ཀཙ།ཀ རྱབནཔན་བཀཏཿ་ཁུ་ལཉཀང་ཤ 
ལྕགས་སློག་མའི་སྙེམས་མ་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བཞད་པས་སྤྱན་གཡོན་དུ་ 
གཟིགས་པ།  ཛྡོ་ཇེ་འདོད་པའི་དབང་ཕུག་མ་ད་བ། ༩༤༩ ད་པལ་ཆེན་མོ་དང་། 
གར་མ་ད་ང་། དིལ་བུ་མ་ནམས་༠ཀྱིས་རྣམ་པར་སྒེག་པའི་༠འཛུམ་ཞིང་རབ་ཏུ་ 
འདུད་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་གཟིགས་པར་མཛད་པའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དགོད་༧ཅིང་བདེ་ 
བའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཤར་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ནི། ` མི་བསྐྱོད་པའི་ 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐར་ལ། ལྷོ་ཕྱོགས་པཱ་རྣམས་ནི་༧རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་“” 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ཿཅོད་པན་༧གྱིས་སོ། །ནུ་བ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ནི་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ཅོད་་ 
པན་གྱིས་སོ། །བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་ 
བསྐར་བ་བྲི་བར་བྱའོ༧། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཤིང་བཀོད་ནས་སྒ་ད་བྱེ་བ་ 
དང་། བསུ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་ལ་བསྟད་པ།°` རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྤྱན་སྔར་ནི། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
གིཊཿཡུ་གཏཊ་ཀགེ་ཨེཀ་གཇེ།ཅན་ཏཁ་ལ་གཱགཉཌ་གཏེཀོག་མོ་ཤིགྒོསཞ་འ 
ཏ་སྟཾ། ཨ་ནུ་ར་ཀྟོ་མེ་ཧྷ་ཝ། སུ་ཏྱོངོ་མེ་བ་ཝ། སུ་བྲ་ཌྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་” 
པྱོངོ་མེ་ཐཿཝ། ཐ་ག་ཝཱན༤། ཨ་ཧརི་ནི་ད་༦ན་སྭཏྭ་སྔར་སྐྱིདྨིས་པ་ཡྱཚ། ཨེ་ 
ཏསྟཾ་ཨ༠ཀྲི་ཤ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ས་མ་ཡེ་ར་བ་ཏཾ་བ་ཤི་ཀ་རོ་མི། ཨི་མེར་མུ་དྲ་མཆྡ་པཱ་ 
དེ་༧ཛྭཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདེ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་མཚོག་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་ 
བའི་ལྱགས་ཀྱུ་མའོ། '།དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་བྱས་ནས་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་༠དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་༩ལ་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསུངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་” 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་ཧྭུཾ་བྲཾ་ཤྱ་ ཏཧཱུཾ་བཾ་ 
ཧོཿ ངས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ”། ཨོ་ཨུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཨ་ནུ་རཱ་གཱ་༠མི་ཧཱུཾ། 
བསྒུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས་མའི་རྡོ་རྫེ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་*་ 
བཅིངས་ལ། ཇཿབྲཛཛ་བྲཾཏ་ཛྭཿཧཱཾ་བཾ་ཧཧྲོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། 
་ཨ་ཧཾ། བཛ་བཛ་ཐྷཏ་༠ས་མ་ཡ་ཀེ་མཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བཛྲོད་ལ། 
འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ད་མ་ཚིག” 
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༡༡༩༤ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ༈ཧྭ། ༦༠ 

གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛ་སྷའྩེ་ཧོཿཿཛྲཾ་ཤྱ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་ 
མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷྟེ་ཧོཿ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མ་་ 
བསྒྲུབ་པར་བྱའ། །ཡང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་༧ 
ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
ཡང་གསང་བའི་རོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྟན་ ཚ་༈་དར་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆོས་ད་ང་། 
ལས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་་ 
བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བུམ་ 
པ་གང་བ་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པའི་*་ 
གོས་ད་ང་ཡང་སྒོ་སུང་°བཟླས་པའི་གོས་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་ལ་གོས་སྣ་ཚོགས་་” 
ཿབགོས་ཤིང་་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་བཏགས་པ་ད་ང་། ཁ་དྲེ་ཞིམ་པོར་བྱས་ལ། 
ཕྱག་བཞི་བྱས་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། བསོད་ན་མས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ 
ད་ང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་བསྐྱལ་ 
བ་དང་། ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏ་བ་ན་ས་སྡོམ་པ་་ 
གཟུང་བར་བྱའ། །དེ་ནས་ཡྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུ་ལ་༠ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའ་ཡོངས་སུ་བཟཟླས་པས་བད་ག་ཉིད་ད་བང་བསྐྱར་ལ་བཛྲ་བཛྲ་ཞེས་ཟློས་ 
ཤིང་རོ་རྫེ་ཤུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྫོ་རྗེ་གླུ་*་ 
འདི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བླང་°བར་བྱའོ། །རྗེས་ཨུ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི།། 
ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་དམ་པ་ཡི།-. །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པའོ། །རབ་ཏུ་དགའ་ 
བའི་འགྲོ་རྣམས་ལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བརྟན་ཞིང་མཐོང་། །ཐོག་མའི་གྲུབ་པ་ 
མྱུར་མཛོད་ཅིག  །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སིཏྷི།  བཛྲ་སྭཏཱ་སྦྱིར་ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨ 
སྙྱིརི་ས་མ་ཡ་སྙིདྷི་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་གླུའོ། །དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡིན་་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས༧། སྦྱི་བོར་ཐལ་སྦྱར་མེ་ཏོག་བཅས། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ 
གྱི་རྣལ་འབྱོར་༧ཆེ། །དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པར་འཇུག་པར་བྱའོ། །སྒོ'སུང་གི་ལྟ་ 
མོ་ནམས་ཀྱི་ཿསྙིང་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཟླས་པར་°བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདི་འི་་་ 
མཚན་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། བ་དན་གསུམ་པ་རྩེ་གསུམ་བཅས། །བསྒྱིང་ས་ 
བཅས་མཐའ་སོགས་ལས་གྲོལ་བས། །གློག་འགྱུ་ལྟར་གདེག་°མདུན་ དུ་བསྐོར། | 
སྱི་ོར་གཞག་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །མ་ཐཱ་ར་ཏ་ཐྭུ་དཱ་ 
ཐ། ༠ཨུ་དོ་བཱ་ཨཱཿཁ་སུ་ཉསཏཱ་ཨ་ཧི་སྦྱིར་མིཊ། ནམ་སྒེག་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ནི།། 
རྣ་མ་པར་འགྱུར་བས་སྒེག་བཅས་པ། །བཞིན་རས་པྨད་།ཁ་སྱེ་བས། །་བཞུགས་ 
གནས་༠མགོན་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །ཨིཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཤ་ཡ་ཨུ་ལ་ལི་ཏ། བི་ལཱ་སྱ་ན་ 
མ་སྟིར། ན་མ་མི། ཧ་ག་ལྟར་༠ཛཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་པ་ཏི་ཚ་ཀུསུ་མྦར་ལི 
ནཱ་ཐ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འདིའི་རམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་”རྡོ་རྗེ་ 
སྟེ། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་མཆོད་པ་དང་བཅས་པའི་འཛུམ་པའི་མིག་ད་ང་ཕྱག་བྱ་བས་ 
རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རེས་ཨུ་མཉེས་པར་༠ 
བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་་་ 
བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
བཧྟག་དེཏྲ་གྲུག་མཛོད། ༡ །ཅེས་བྷ་བ་དེ་ཊོ་ན་ཤིད་བརྫད་པནྷ་བཱཌྷཾ། ཉར །དེ་ནྷ་ཐ་ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སྙིན་མི་ཞེས་བྱ་བ་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་་་ 
འཐུངས་ལ་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཉ།  ཞེས་ 
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༡༡༩༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧ༽ ༦༠ 

ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་” 
དོ་ར་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཤ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་བྱ་བའི་གླ་*་ 
དང་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཕབ་ལ་བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པས་མཛུབ་ 
མོ་དང་མཐེ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་མཐའ་ནས་དགོོལ་བ་ནི་མེ་ཏོག་དོར་བའི་ཕྱག་རྒྱའ། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ན་ས་ཨོཾ་མ་བཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་༠བྷི་ཏྲིཊྭ་མཾ་སུ་ར་ཏ་སྟ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་དུ་བརྫོད་དོ། །དེ་ནས་སྙིང་པོ་འདིས་གདོང་གཡོགས་ད་གྲོལ་བར་་” 
ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བར་གྱི་° 
བཅིངས་ལ། ཏྱིཏ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་“འདིས་རང་གི་སྟིང་གར་“ད་གྲོལ་ 
བར་བྱའོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཤིས་པར་བརྫོད་པའི་ཚུལ་དུ་རང་་ 
གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་་ 
གླུ་དང་རོལ་མོའི་མཆོད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་བད་ག་ཉིད་དཔལ་° རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསམས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་” 
འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་༠ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་ལུས་ལ་གནས་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ°། བདག་ཉིད་ད་བང་བསྐར་བ་ལ་སོགས་པ་གཟེངས་°བསྟོད་ 
གྱིས་བརླབ་༩པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་བཟླས་་ 


¿0 -1196 


དམལ་ཞཚོག་ད་གོའི་ཧཱ་ཆེནཿབ་ཤར་ས། ༡༡༩༧ 


བརྫོད་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་༧ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱིར་དབྱང་°བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སློབ་མ་གཞུག་པར་འདོ་ད་ 
ན་། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྫེས་སུ་སྱད་ལ། རྡོ་རྗེ་མཆོད་ཡོན་” 
བསྐོར་*བཅིངས་ཁ། །སྙིང་ནས་བསམ་པ་གཡོས་པ་ཡིས། །མགོ་བོས་ཡང་ 
གགཁག་ཙགཿ།ཤེས་ར།ད་ཁོས་གུ་ཁ་རྐམ་པའ་མཁ་གུབ་བྱེད། ༢ཀན་ཀྱེ་ཁན།ཁོཉཿ 
ཉིད་དུ་ཞུགས་པས་ཀྱང་། །བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱ་བ་ཡིན། །བདེ་བ་ཆེན་བཔོ་ 
འདོད་ཆགས་ཆེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་གྲུབ་ཕྱིར་བྱ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བཞི་པ་ 
ཡིག།ཇ་ཏེ་ཞྱེས་ཞེ་ཁ་ཁེཊསཿ་དཱ་ག་ཨཛཱན།གེ་བཞིན་འོ་ཚྲ་གཟང་ཁསུཆ་། 
སློབ་མ་བཟུང་°སྟེ་གཞུག་པར་བྱ། །འདིར་་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དང་པོར་གཞུག་་ 
པར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ཁྱད་པར་ནི་འདི་ལྟར་རྡོ་རྫེ་མཚོད་ཡོན་ གྱི་༠ཕྱག་ 
རྒྱས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ།ཌ 9 །གློབ་ད་པོན་གྱི་ཁས་ཀྱི་ཚོ་གཛོགས་སོ།། ༢ ་༧།། 
དེ་ལ་བླམཐ་པའི་གཞི་༩ལ་ཡོཁས་སུ་གཟུང་བའི་དགེ་བེན་ན་མ༡།༢ གྐགེ་ 
སྦྱོང་ངམ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་རིག་པའི་སྡོམ་པ་༧འཛིན་དུ་ 
བཅུག་སྟེ། ˆ དེས་སློབ་ད་པོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་རམྱ་ངན་འདས་ལ་ད་གོད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་རིམ་པས་འཛིན་དུ་ 
གཞུག་གོ། ° །དེ་ན་ས་སློབ་ད་ཕོན་གྱིས་སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཨེམས་བསྐྱེད་ དུ་གཞུག་ 
སྟེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་ར་མ་མ་ཧཱ་བོ་ཧྷི་ཙིཏྟ་ཨུཏྤ་ད་ཡ་མི་ཨ་བེ་ཤ་སརྦ་”་ 
དྱ་ཏྱིཿ བཏུ་ཡཱ་ཨ་༠བད་སརྦ་ད་མ་མ་ཧཱ་སིདྷི་མ་ཧཱ་ཧི་ཤྭ་ཏདྱ་ཧྙི་སིདྷི་ཤཱ་ཡ་ཙ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱ་བའོ། །དེ་ནས་དེའི་སྙིང་གར་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧི་བཛྲ་སིངི་ 


ཤ༡༩--1197 


༡༡༩༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧྭ ༦༠ 

གྱིས་༧རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཤད་པའི་སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ” 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ། 
གློབ་དཔོན་གྱིས་ཅཕྱེ་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་བ་ལ། 
ད་ང་པོའི་འཇུག་པའི་རཕྱག་རྒྱ་ཅད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་རང་གི་དབང་བསྐར་ 
བའི་ཆོ་གས་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །གྒོ་བཞི་ལས་ ཤར་སྒོ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
མའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་ཞགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱས་གཞུག་༠པར་བྱའཾ། །ནུབ་ན་ས་ལྕགས་སྒོག་མས་བཅིང་བར་བྱའོ། །བྱང་་ 
ན་ས་དྲིལ་བུ་མའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་ དུ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་༠ཤར་ཕྱོགས་ནས་་ 
ཡང་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་འདུ་ལ་འཇིག་རེན་ལ།། 
ཆགས་བྲལ་གྱིས་ནི་དག་པར་འགྱུར། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཇོ་ 
ཇེ་ཨེམས་ད་པའ་སྨསམཱ་ཡིནཊ།ར ཤཨཏོན་ཆགས་ལཉ་རྲང་ཞི་ཞིག་མགིཁྲཀཨ། 
གཞན་ད་ག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མེད། ཉྲ་ལགེ་ཁ་ས་ཐྲཱག་ཊ་ཛ་མགྲཐཾ་ཐ་ཝ་ཁྷ་ཨཱ་ཊ །ཁྱད་་ 
ནི་ན་མ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེང་ཁྱོད་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས་ཞེས་ཙྱ་བ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྟན་ཞིང་ད་བབ་པའི་རྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་” 
བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཤར་སྒོར་བལྟས་པའོ། །སྣ་"” 
ཚོགས་པདྨ་ལ་བྲིས་ལ། སློབ་མ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཁ། 
གྱིས་བརླབ་པའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྣམས་བྱ་བ་ནི་སྔར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་” 


30--1198 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལུར 
དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་་** 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་བསྟན་ན་ས། ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་༧ 
རྣམས་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
དོན་འདི་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་༧ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའོ། །དེ་*ཕྱིར་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་༠རྒྱུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་སྒྲབ་°པ་མེད་པར་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་༠མངོན་པར་ 
འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བས་ན་རྒྱ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲུབ་པ་༧བཤད་པར་བྱའོ། ། 
སྒུབ་པ་དེ་ཉིད་་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་སྒྲབ་པའོ། །སྒྲུབ་པ་དེའི་ད་ངོས་་” 
གྲུབ་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་རྟག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཐོག་མ་ 
དང་ཐ་མ་མེད་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་- 
རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་རག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། ད་ངོས་གུབ་ཤིན་ཏུ་རྟག་པ་ 
དེའི་སྒུབ་༧པ་བཤད་ པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །སྲེད་པ་འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ཚེ་ 
འདི་ཉིད་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་°ཐོབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྒྲུབ་པ་གང་གིས་དེ་༩ཐོབ་པར་ 
འགྱར་བའོ། །ཅི་ཞིག་ཐོབ་ཅེ་ན། ཤིན་ཏུ་རྟག་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཉིད། །ཅེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཐོབ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ནག་པའི་” 
དངོས་གུབ་བོ། 3 །ཅིའི་ཕྱིར་སྒྲབ་པ་འདིས་གཤིན་ཏུ་རག་པའི་ད་ཇོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ 
ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 
འོག་ནས་བཤད་པའི་སྒྲབ་པ་འདི་ས་སོ། །°བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནི་ཞེས་བྱ་ 
བ་སྒུབ་པ་པོ་སྲིད་པར་°གནས་ཤིང་”ཞེས་བྱ་བ་ལ་༠འདོད་པ་ད་ང་། གཟུགས་་ 
ད་ང་གཟུགས་མེད་པའི་སྲིད་པ་ན་གནས་པའོ། །སྲེད་པ་སྤངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་༠” 
འདོད་པའི་སྲིད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤངསཿཔའོ། །ཅད་ངོས་གྲུབ'ཀུན་གྱི་༠ད་བང་ 
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་་༤ བསྟན་འགྱགྱར། ` གྒུད། ` ཧི ༦༠ 


ཕྱུགངཆེ། །ཞེས་༠ྱབྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་་ 
ཅད་ཐོབ་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྫོགས་པས་ན། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །ཞེས་༠བྱའོ། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཀུན་ 
དོ་ན་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་སགྱི་དོན་ 
མཛད་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས་ཀྱང་ཚེ་ 
འདི་ཉིད་ལ་སྲིད་པ་ལ་གནས་ཤིང་སྲིད་པ་སྤངས་པ་གྲུབ་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ 
རག་༠ཏུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་ན་སྒུབ་པ་འདི་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་རྟོག་ན་དེའི་ཕྱིར་ཇི་ 
ལྟར་འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཛི་ལྟར་གྲུབ་པ་འདིས་ཚེ་འདི་ 
ཞིད་ལ་སྲིད་པར་°གནས་ཤིང་སྲིད་པ་སྤངས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་དེ། དེ་ལྟར་” 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པས་སྒུབ་“པ་ནི་མ་ཡིན་་ཏེ། 
གང་གི་ཕྱིར་དེས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་°ཐོབ་པར་་ 
བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུའི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཐོབ་པར་ 
བྱ་བ་དང་། བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གྱིས་ 
ཀྱང་། ° །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་བའི་སྱོད་པས་ཀྱང་སྟེ། > དེ་དག་ 
གིས་༧ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་སྟེ། 
དམ་པར་གྱུར་པ་ཇི་ལྟར་འདིས་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་ དུ་དེ་དག་གིས་°ཐོབ་་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་གཞན་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྲུབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་མི་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཛས 
རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྐྱེད་པའི་བག་ཆགས་མེད་པས་སངས་རྒྱས་་ 
དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའི་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་* 
ཁམས་ནི་གདུ་ལ་བྱ་མ་ཡིན་པའོ། །མཚམས་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་ལམ་་་ 
ད་ང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ནི་བསོད་ནམས་མེད་པའོ། །དེ་བས་ན་གདུལ་ 
བྱ་མ་ཡིན་པའམ། བསོད་ན་མས་མེད་པའི་རྒྱའི་ཚུལ་གཞན་°གྱིས་སངས་རྒྱས་*”་ 
དང་རྡོ་རེ་འཆང་ལ་སོགས་པ་༠མཐོང་ན་ས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བར་མི་ནུས་ཤིང་། 
ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཁ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་་་” 
རྫོགས་པར་°མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་༠རྒྱུད་ཆེན་༦ལས་གྲུབ་༠པས། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་བསྐྱེད་པའོ།” །ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་ཏེ། ཁོག་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྒྲབ་པས་གྲུབ་ཅིང་༩སངས་རྒྱས་་ 
སམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐོབ་པའམ། ཐོས་པའམ། རེག་པས་སམ། ཆོས་ 
རོག་པའི་བག་ཆགས་བསྐྱེད་པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པའི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་”་” 
རྒྱུར་གྱུར་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་°ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་“པར་་” 
བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཚད་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཅེ་ན།  ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚུལ་ཕྲ་་་ 
རབ་དང་མཉམ་པའི་བད་ག་ཏིད་ཀྱི་དངོས་པོ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་་ 
ཉིད་དུ་བསྐྱེད་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ནམ་མཁའ་དང་་” 
མཉམ་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དེ་མཛད་པའོ། །ཇི་ལྟ་བུའི་སངས་*་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༡དག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅེ་ན། སྲིད་་ 
པའི་ཉེས་པ་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདོད་པ ད་ག 
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༡༢༠༢ བསྟན་ཁྱགར། རུད། [ཧི ༦༠ 

དང་གཟུགས་དང་༠གཟུགས་མེད་པའི་༠སྲེད་པའ། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་༠སྲིད་པའི་ཉེས་པའོ། །དེ་འི་དྲི་མ་མེད་པ་ནི་དྲི་མ་དེ་དང་བྲལ་་ 
བའོ། །འདོད་ཆཚགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
ན་མ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་མཐའ་ཡས་*་ 
པས་ནམ་༦ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ནམ་མཁའ་མཐའ་་ 
ཡས་པ་༠ཉིད་དོ། །ན་མ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དེས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ 
ལྟར་ཐམས་ཅད་ དུ་སོང་བས་སངས་རྒྱས་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་རྣམས་མི་གནས་པའི་ 
རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཁམས་ལ་བཞུགས་ནས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའོ༧། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་༠སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧དོ་ན་མཛད་ཅེ་ན།  དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཏུ་མ་ཞུགས་པའམ། ` ། 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་བསྒྲབ་༩པ་འདིས་སེམས་ཅན་” 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་°ཞུགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་མེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་ 
ཡང་འགྲུབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་°འདིའི་ནུས་པས་སངས་རྒྱས་འཛྡོ་རྫེ་” 
འཛིན་༠ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དན་མཛན་ནོ།༡ །ཨཱ་ཞིག་གིས་དྲེ་སྐན་གསུཁཧ་ཤེ་ཀཌ་ཙདཊོསཝནཉའིན་ཝེ་༼ 
དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་༠གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་སྒྲབ་པ་བཤད་ནས། ད་ནི་རྭ་ནས་བཟུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༧གསུངས་ཏེ། དོ་ན་ཡོད་པ་ནི་་ 
འབྲབ་བུ་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །མུར་བ་ནི་རིང་ 
པོར་མི་ཐོགས་པའ། །མཆོག་ནི་བསྒྲབ་༠པའི་ཐབས་གཞན་ལས་དམ་པར་གྱུར་ 
པའོ༧། །དེ་ཡང་༠གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན།: བསྒུབ་པ་ཞེས་ཁྱབ་བ་སྟེ། - འདི་ཁ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐ་བ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཉིད་སྒྲུབ་པས་ན། སྨྱབ་པ་ཞེས་བྱའོ༧། ། 
རྗེས་སུ་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་*་ 
སེམས་དཔར་༠གསུངས་སོ། །ལུགས་མཁམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། ད་པལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་གཟུགས་བཟོ་བོ་བཟང་པོ་°བྱེད་དུ་གཞུག་པའམ། རང་་ 
ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པའོ༧། །དེ་ནས་ཡིད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་ཨུ་བཞག་ལ་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། ཉིན་རེ་ཞེས་ཅྱབ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གསུངས་ཏེ། ཉི་མ་རེ་རེ་ནི་ཉིན་རེའོ། །བཟླས་པ་དང་བསྒོམ་“པའི་དུས་ཀྱི་ 
ཐོག་མ་ནི་ད་ང་པོའོ། །ལན་ཅིག་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ལན་ཅིག་གཅིག་༠གོ། །ཡུལ་ 
དང་ལྡན་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་ད་ང་རྒྱན་” 
གྱིས་བདག་ཉིད་བརྒྱན་པར་གྱུར་པའོཌ།  །དེ་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་དེ་” 
ལྟ་བུས་དགུག་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་༩ལ། མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསང་བའི་མཚོད་པ་ 
བཞིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དོ། །གང་གིས་ཡང་དག་པར་དགུག་པར་བྱ་ཞེ་ན། 
གསང་བ་མཚོག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཡི་གེ་ཧུཾ་ཟློས་ཤིང་གསང་བའི་༡” 
ལྕགས་ཀྱུ་ཁདྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་རང་གི་ལུས་ལ་གཞུག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
ཚིག་གོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོས་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༠ཅེས་བྱ་བ་ནི། དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ༧། ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་”* 
པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱས་པ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རབ་བྱིན་”བརླབ། ། 
ཅེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མིག་གིས་དེ་བཞིན་བལྟ།  །ཞེས་བྱ་བ་ནི།- ” ཇི་ལྟར་ད་པལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་”བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་”ཐོག་མར། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
གཟིགས་ཤིང་། `° ཡི་གེ་རྩུ་གི་གླུ་གསུང་ཞིང་བཞུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་* 
'པས་རྡོ་རྗེ་༧མིག་གིས་བལྟ་བར་བྱའོ། །རྔ་རྗེ་བསྙེམས་ཚུལ་བདག་ཅེས་བྱ་བ་ལ། 
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༡༢༠༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཏི ༦༠ 

རྡོ་རྗེ་བརྟེམས་ཚུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྷ་མོའ༧།  ། 
དེའི་བདག་ཉིད་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་༧ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །རང་ཉིད་ནི་བད་ག་ཉིད་ 
ཀྱི་*རྣལ་འབྱོར་པའོ། །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ནི་གླུ་ཟློས་པས། །རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་བསྒྲབ་* 
པར་བྱ། །ཆཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྙིང་་ 
གར་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་༠འབེབས་པའི་དམ་ཚིག་གི་༠ ཕྱག་རྒྱ ླ་དལ་ 
བཅིངས་ལ། བཛར་ཨཱ་༩བེ་ཤྭ་ཨཱ་༠ཞེས་བྱ་བས་བདག་ཉིད་ལ་ཅད་བབ་པར་བྱས°། 
ཏྱིད་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་ཚིག་༧ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་ད་གྲོལ་༩ལ། དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁཁུ་ཚུར་བཅིང་བར་བྱའ།  །དེ་ནས་ 
སྙིང་གར་གནས་པའི་ཚྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་ལས°། ཡི་གེ་ཧུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ན་ས་ཆོས་་ 
ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སེམས་ནམ་་་ 
མཁའི་རྱོགས་སུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་"་ 
འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་༩ཡི་གེ་རུ་གིས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཧྭུཾ་དང་་ 
བཅས་པ་ལས་དང་པོའི་ཚེ་རྗེ་ད་ང་། རྔོ་རྗེའི་༧དབུས་སུ་ཧཱུཾ་བསམས་ལ། །རྔོ་རྗེ 
ནི་བདག་པོ་ཞེས་༠བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་*་ 
བརླབ་པའི་སྦྱོར་བས། བཛྲ་སཏྭཱ་ཧཾ་༧ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ 
ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །་དེ་ནས་བསྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྫེ་གསོར་ལ། 
བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་ཡང་བླཟ་བར་བྱའོ། །ཅདེ་ནས་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་སྭཏ་ཧཾ་ཞེས་བརྫོད་ 
དོ་། །དེ་ནས་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་ 
སྟཾ་“ཞེས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཙཨ་དྷི་ཏྲིང་སྭ་མཾ་ཞེས་བྱ་བས”། 
སྙིང་ག་ད་བ། ”དཔྲཝ་བ་ད་། ༩་ཌྟགགྷ་བ་དཁ་ཊསི་བོར་བདེ་གྲ་ཧིན་བྱིན་ 


3༠0--1204 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༠༥ 


གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཧུཾ་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བས་༧མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ད་ང་༧དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྐྱེད་པཔར་་ 
བྱས་ཅལ་བཛྲ་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཅང་རྒྱལ་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྗེ་བབཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་ 
ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་༦སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་༧ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ར་འརྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དགུག་པ་ད་ང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། 
དབང་དུ་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིང་ས་ཏེ་རྭུཾ་ཛྲ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་ལྟ་བ་བྱས་°ནས་་ 
གསང་བའི་ལྱགས་ཀྱུ་མ་དང་ཚྭུཾ་གིས་༠རང་གི་ཁུས་ལ་བཅུག་ལ་ད་ང་པོའི་རྡེ་རྗེ་ 
བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་འབར་བའི་འོད་ 
ཀྱིས་ཐདཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་བྱའ།  །དེ་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ན་ང་དུ་ཆུད་ 
གྱུར་པར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་༧ཛཿཧུཾ་བཾ་ཧོ༩། ཞེས་ 
ལན་གསུམ་བླཟ་བར་ཅྱབ་ཞིང་། ལྔ་པོ་༠བསྡུས་པ་བཅིངས་ལཿ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་ 
སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ་། །'དེ་ནས་°གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་ཆཱ་ 
ག་ཡ་མི་ཧྭུཾ་ཞེས'ལན་གསུམ་༧བཟླས་ལ་བསྙུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་ང་བོའི་རྡོ་ 
རྗེ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་སྭྭ། *བཛ་རྨཌ༠། བཛྲ་དྷརྒཱ། བཛྲ་ཀྲམ་༠ཞེས་བྱ་ 
བ་ཅདེ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའ།  །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ཁ། ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱི་གོ་ཆས་གོ་༠བགོས་ལ་རྡོ་རྗེ་ད་ང་།། 
བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་*བཆུལ་ 
ཞུགས་བླངས་ལ། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་ཅམཚོད་་པ་ 
བཞིས་བད་ག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། ནམ་པར་སྒེག་པའི་དགའ་བའི་ 


ཤ༠--1205 


རལ བསྟན་འགྱགར།  རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་༧རྡོ་རྗེ'བཟུང་། །ཆོས་༠ཀྱི་དྲིལ་བུ་ 
དཀྲོལ་བར་བྱ༧། །དམ་ཚིག་གི་༠ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ°། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ 
སྙིང་པོ་བཟླས°། །དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ལན་ཅིག་བྱས་ནས། ༧དེ་འི་རྗེས་ལ་ཐམས་ 
ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བསམས་ན་ས༤། མཉམ་པར་མ་° 
བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས°། རས་རིས་དང་སྐྱ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས°། 
ཡིགེ་ཆུ་གི་གླུ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་”བསྒབ་པར་བྱའོ།ˆ - །དེ་ལྟར་ 
ཉིན་རེ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་ལན་ཅིག་བྱས་ན་ས། ཇི་སྙིད་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་བདག་ཉིད་ཀྱི་༠མདུན་དུ་ཉིན་རེ་ཞིང་མདུན་དུ་༠མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་་”་ 
སྲིད་ཀྱི་༠བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། 
འདི་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་བསྒྲབ་ཅཔས་སོ། །རྡོ་རྗེ་འདོད་་ 
བཐརཡུན་ཧྲ་བ།ུྷ། །འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་འོང་ལྡིང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དཔའ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕྱིའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའོ། །དབང་ཕྱུག་ནི་” 
དེ་རྣམས་ལ་དབང་བྱེད་པའི་བདག་པོའོ། །འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། །འགྲོ་བ་ནི་རང་གི་༠་གནས་ནས་འོག་མིན་ལ་སོགས་ 
པའི་གན་ས་སུ་སོང་བའོ། །འོང་བ་ནི་གནས་དེ་ནས་རང་གི་གནས་སུ་ཕྱིར་ལྡོག་་ 
པའོ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པ་”སྟེ། ° དེ་ 
ལ་དབང་དུ་བྱེད་པའམ་དེས་དབང་ཕྱག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།། 
ཇི་ལྟ་ཞེ་ན། གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ཇཛི་སྐད་དུ་༠བཤད་པའི་བསྒྲབ :*ཝ£། 
འདིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་”གྲུབ་པའོ། ། 


3༠0--1206 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༅༧ 


ཀུན་མཆོག་དམ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡིན།” ” །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་ལ་མཚོག་" 
དམ་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཀུན་མཆོག་ད་མ་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་པས་ 
ན་ཀུན་མཆོག་དམ་པའི་ད་བང་ཕྱུག་ཅེས་བྱའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ 
ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་་” 
སོགས་པའི་འབྱོར་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་བད་ག་པོ་ཡིན་པས་ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་”་ 
ཀུན་བདག་གོ། ` །ཐམས་ཅད་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་ 
བཞིན་ནོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་ནི་ནྡ་རེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཁོ།། 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། །ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྫོ་རྫེ་རིགས་ 
ཀྱི་བད་ག་པོར་གྱུར་པའོ། །སྣ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྔོ་རྗེའི་༧རིགས་རྣམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ནོ། །ཉག་པར་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་འོ། [ཡུན་ནཱ་ཁདུ་ཨཆ 
བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་འདུལ་ 
བར་མཛད་པས་ན་ཀུན་དུ་འདུལ་བའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་མཆོག་མཆོགཅ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གསུངས་་” 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ༧། དེས་བསྐྱེད་པའི་བདེ་བ་ནི་ཅད་ངོས་གྲུབ་” 
ཀུན་གྱི་བདེ་བའོ། །བདེ་བ་༧མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་*་ 
བད་ག་ད་བང་ཕྱུག་ཡིན། ˆ །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་* 
པས་ན་རྱག་རྒྱ་ཀུན་་ཏེ་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
དབང་ཕྱུག་ཡིན་ཞེས་བྱའ།  །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། 


ཤ༡༩~=-1207 


༡༢༠༨ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ ༩ 
རྣམས་སོ། །དེ་འི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་་” 
པོའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འབྱུང་གནས་༧ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ནི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་འི་འབྱུང་གནས་ 
ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། ། 
ཞེས་བྱ་སྟེ པདྨ་འི་རིགས་ཀྱིཿརས་རིས་ཀྱི་༧དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱར་གྱུར་པ་ཉིད་་་ 
ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གོ། །མི་ཚུགས་ 
པ་ནི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་“པར་མི་ནུས་པའོ། །མི་སོད་ཅཔ་ནི་གསོད་པར་མི་ནུས་་ 
པའོ། །ཐམས་ཅད་བྱེད་༠ཅེས་བྱ་བ་ལ་ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁཁའི་སྙིང་པོའི་་ 
རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལས་བྱེད་པས་ན་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའོ། །དེ་ཀུན་གྱི་གནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའོ། །བམས་གསུམ་ལས་་ 
རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ན་གནས་་ 
པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་འདུལ་བར་མཛད་པས་ན་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་ 
བའོ། །སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཁམས་་ 
གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཚར་གཅོད་པ་དང་ཕན་འདོགས་ནུས་ 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་འདི་ཁམས་གསུམ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ། ཚར་གཅོད་པ་དང་ཕན་འདོགས་པ་ནུས་པས་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧སྦྱོར་བ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སྩོལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་དགའ་བས་ཀུན་ལ་ 
རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོས་སོ༧། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


3༩--1208 


དཔལ་མཆཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༠༩ 


གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་མཚུངས་པ་མེད་པ་༧གཉིས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་མཆོག་ཡིན་པས་ན་* ཀུན་མཆོག་གོ།། 
ཀུན་རིག་ནི་དྲེ་བཞིནཿགཤེགས་པ་ཐམས་ཁད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། ༢ ཤད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགསཿཔ་ལ་སོགས་“པའི་ད་ངོས་*་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བའོ། །འཇིག་རྟེན་ 
ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ་། ། 
རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུར་བསྒོམས་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་འདྲ་བར་གྲུབ་ 
པར་༠གསུངས་ནས་ད་ནི་རེ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་ད་ང་ 
འྲྲ་བར་བསྒོམས་པས།  རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་དམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟནཿཔར་བྱ་བའི་༠ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་༧ 
གསུངས་ཏེ་གལ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ཅི་སྟེ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། ཇི་སྟེ་ད་ངོས་ 
གྲུབཿཐམས་ཅད་”ཀྱི་མཚོག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ད་མ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ད་མ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ས་དང་པོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སྒྲབ་པར་ 
འདོད་པ་དེའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་༠མཆོག་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་དེ་འདི་ལྟར་སྒྲབ་ན་སྒྲབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཚེ་འདི་ཉིད་ 
ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་འདི་ཉིད་བསྟན།པར་བྱ་བའི་ཕྱིརལ། ཕྱི་མས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྒྱད་ཀྱི་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ 
ཀྱིས་སམ། ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན་་་ 
པས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་རྟོག་ 
པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སམ། རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ 
གསུངས་པའི་ཆོ་གས་མུར་ཞིང་རིངས་པ་དང་། ཚོག་ཅིང་བརན་པར་ད་ངོས་་་་ 
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༡ཌཾཏ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཧི] ༦༠ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ ་བསྒབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོ་ག་གསུངས་ནས། ད་ནི་རང་གི་ལྷའི་ 
སྐྱར་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་དེ། ད་ངོས་གྲུབ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བསླུབ་པར་བྱའོ་་་ 
ཞེས་བརྟན་° པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་བད་ག་ཉིད་” 
བསླབ་པར་བྱ་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཕྱག་་” 
རྒྱས་རང་གི་ལྷའི་སྐྱ་དང་གསུང ་ད་ང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བད་ག་ཉིད་སྒྲབ་པ་ནི་་ 
རང་གི་ལའི་མུར་བད་གཏིད་བསྐྱེད་ལཁ།༩ོཀཞེ་འི་ཁ་ཁྱ་ལར་གི་ཏ། ཉ། ཁྱག 
ཆེན་པོར་མཉམ་གཞག་༠ལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་ལྷའི་ 
སྐྱའི་གསང་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །དེར་མཉམ་པར་གཞག་ཡཔ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་༤ 
གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་བསྒོམས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞིང་བརན་པར་བྱའོ། ། 
རང་གི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོས་སོ། །ལན་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ 
ལན་ཅིག་སྟེ། ཐུན་མཚམས་དང་པོ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདི་སྐད་” 
སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་རང་གི་ལུས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅུག་ལ། 

ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རབ་ཏུ་བ སྒྲབས་ནས། ཆོས་དང་ཁས་ཀྱི་༠ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ། རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་་ 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་° རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་དེས་རང་གི་སྐྱའི་*་ 
གསང་བས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷག་མ་ནི་གོ་སླའོ། །དེ་ལྟར་ཆོ་ག་ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བྱས་ཏེ། 
དེའི་རྗེས་ལ་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་བསྟན་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ 
ཡིན་ན།ཌ༡ཀར་ཁྒེ་ཧ་ལགསཡུག་རྒྱར་ལྡན།ཁ༡།ཞི་ཊྱབ་ཨཿཀ་ཨ་གམ་ལི་ཨི་ཁ་ཧི་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ཟིན་ཏོ །འདི་ས་ནི་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱད་འདི་ལས་ནི་གཙོ་་**་ 
པོ་བསམས་ལ་ལེ་བར་ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ལྷའི་སྙིང་བོ་བསམས་ལ་ཡང་རང་གི་ 
སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་ལ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་བསམས་ན་ས། 
དེ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ 
པའོ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་སྒྲབ་པ་གསུངས་ན་ས། ད་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་སྒུབ་པ་གསུངས་པ་ནི་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་སྒུབ་པའི་རྒྱད་*་ 
བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་་” 
ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ྱག་རྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚོགཿ གྲུབ་པ་ནི་༧། རྡོ་རྗེ ཡང 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་༠སྐྱའི་གསང་བར་བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་པའོ། །གལ་ཏེ་ 
ཕྱག་རྒྱ་བསྒུབ་པར་འདོ་ད་ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱའི་གསང་བ་སྒྲུབ་༠པར་འདོད་པ་༠དེ་ས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས ཡ་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ 
ལུགས་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སྙིང་པོ་བཟླས་ཤིང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་*་ 
དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྐ་ཇི་སྲིད་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་་ཌ་ 
བྱའོ། །ྐྱོ་བར་གྱུར་པ་ན་ངལ་སོ་ཞིང་བྱའོ། །དེ་ནས་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ” 
ཿབཤད་པར་༧གསུངས་ན་ས། ད་ནི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་༡པར་གསུངས་་ 
པ་ནི། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་གྲུབ་“པའི་རྒྱད་ཡིན་ཞེ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཡིན་ཏེ། ད་མ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
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༡༢༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 
འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བད་ག་ལ་བྱིན་ཿ གྱིས་བརླབས་༩པ་ལ་སོགས་ 
པ་བྱས་ནས་ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རང་གི་ལྷའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་་་ 
བཅིངས་ལ། རང་གི་༠སྙིང་གར་གནས་པའི་སྐྱའི་༧རྡོ་རྗེ་ལ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་ 
ཡིད་ཀྱིས་༠བྲིས་ལ། རང་གི་ལྷའི་སྐྱ་° གཟུགས་བརྙན་ད་ང་མཚུངས་པར་་་” 
བསྒོམས་ཏེ། རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱ་སྒུབ་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བ སྒུབ ་པ་གསུངས་པ་ནི།° 
དེ་ནས་ལཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་གར་ 
གྱི་མཚོད་པ་ཡིས༧། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ནི་* 
གར་གྱི་མཆོད་པ་ཡིན་པའམ། ལཁགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གར་གྱི་མཆོད་པའོ། །གར་གྱི་ 
མཆོད་པ་རྒྱར་གྱུར་པས། །དེ་ས་སྒྲབ་*ཅིང་བསྐྱེད་པར་བྱའཾ། །སྐྱོ་༠བར་མ་ 
གྱར་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །མཆོད་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ 
སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་ 
འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་སྒུབ་པ་པོ་ལཿ ་བ་༧འདི་ཁོ་ནར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
བའོ། །ཇྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཉིད་དང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའཾ། ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་ལྷ་ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་པས་༧ཕྱག་བྱས་°ཏེ། ཨ་ཞེས་བྱ་བས་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
བསྐྱེད་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་ལྷའི་བཟླ་བར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་བསམས་ནས་དེ་ 
ཉིད་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ལྷའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རང་གི་ལྷ་དང་ཆོས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༡༣ 


ཐམས་ཅད་རང་གིས་འོད་གསལ་བར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཏོག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་རོག་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་” 
ནམས་ཀྱི་སྦུབ་པ་ཆེན་པོ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་ཉིད་དོ། །་དེ་ཉིད་ནི་༠དོན་ཡོད་” 
པར་གྲུབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའོ། །དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་ཆེན་* 
པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བསྒྲབ་པ་བཤད་ 
ན་ས་ད་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པ་ད་ང་།། རབ་ཏུ་ལྡན་པའི ལྲེ་ས། 
སྒུབ་པ་བདུན་གྱིས་ཀྱང་གལ་ཏེ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། དེ་འི་ཚེ་འོག་ནས་རྗེས ༢༡༡༠༡༧ 
ཐོགས་ཉིད་ཅལ་འཆད་པའི་ལས་རྣམས་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ 
ཞེས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དེ་ན་ས་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་°པའི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དང་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ང་། དམ་ཚིག་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཚོག་པ་ཐམས་ཅད་དོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པས་ན་མ་གྲུབ་པ་ནི་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་ 
པར་མ་གྱུར་པའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་ལས་ཉིས་བརྒྱ་གྲུབ་པའོ། །དེ་” 
སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་་དེ། དེ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་སྦྱར་བར་་” 
བྱའོ། །ཉིན་་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉིན་ཞག་རེ་རེ་ཞིང་ངོ་། །དང་པོར་ཞེས་བྱ་བ” 
ནི་༧ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྒུབ་པའི་སྔོན་ དུ་འོ། །ལན་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལན་ 
ཅིག་གཅིག་གོ།” ༽ཕྱག་རྒྱ་སྒུབ་ལ་དོ་ན་ཡོད་པ། ° །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ” 
ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པའི་དོན་ཡོད་ཅིང་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ། རྒྱུ་དེ་རྗེས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་” 
བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །འདིེས་ 


3༩ ¬+1216 


༡༢༡༤ བསྟན་ཁྱགྲར། : རུད།: ˆ ཏཾ ༦༠ 

ནི་འདེ་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་༧ཏེ། གལ་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སྒྲབ་པ་བཏུན་གྱིས་ 
གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་ཡང་རང་གི་ལྟའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཞེས་ 
པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཐམས་ཅད་་” 
རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཅལས་ལན་ཅིག་བྱའོ། །དེ་འི་རྗེས་ལ་* 
ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བཞི་བསྒོམ་“པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་་ 
ད་ངོས་གུབ་ངེས་པ་དེ་°ཁོ་ནར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ནི་ལས་སྒུབ་པར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར། ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ད་ང་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་ 
སུ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ནི་རྒྱབ་ཀྱིས་༧ཕྱོགས་པར་གྱུར་པ་ཁས་རང་དབང་དུ་གྱུར་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་བྱའོ། །དགུག་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ 
ཉིད་སྤྱན་དྲང་བ་ནི་དགུག་པའོ། - །བཅིང་བ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦྱན་དྲངས་པ་དེ་ 
རྣམས་ཉིད་རང་ད་བང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྱགས་སྒོག་གིས་༧མི་འགུལ་བར་བྱ་ 
བ་ནི་བཅིང་བའོ། །ད་བང་དུ་བྱ་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཉིད་རང་དབང་ 
བསྐྱེད་པའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗི་ཨེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་་” 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༥༡༥ 
པར་བྱ་བ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྤྱན་་དྲ་ང ས་ལ། མདུན་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
བསླབས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ད་བང་བསྐར་ཏེ་ཕྱག་བྱས་ལ། ད་ང་་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང ་དེའི་རྗེས་ལ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧྷུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་་ 
འཛུམ་པའི་བ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་ཞིང་དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲབ་པ་༧བོ་གང་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་་ 
ད་བཅགམཆ་འྩཁམ་རྐོ་ཞེཝ་ཁབའི་ཝ་ཆེགཱོགོ།ཊྱཿལདེཊཁ་ཞེན་ཨུ་གཞོག་ཁྲིན་ཁོཌ 
ལ་སོགས་པ་བསླུབས་ན་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད་བྱས་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། འབར་བའི་ལྟ་བས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་*་ 
སེམས་ད་ པཾ འ་ལ་སོགས་པ་སྤྱན་དྲང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ ས་ནི་དེ་ ཐམས་ཅད་་ 
འགུག་“པར་འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པ་ནི། ད་པལ་རྡོ་ 
རེ་སེམས་ད་པའི་བཙུན་མོ་གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཨུ་༧ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ། 
གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་དང ་དེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་འཛུམ་པའི་ལྟ་བ ས་དེ་་ 
དགུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་དེ་སྒྲབ་པ་པོས་བཀུག་ན་ས་དབང་དུ་བྱས་པར་ ལ་ལ་ས་ས་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ 2 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་བརྟན་པའི་ལྟ་བས་བལྟ་ 
བཞིན་དུ་བླཟས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་བ ར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྫོ་རྗེ་བཅིང ས་ཏེ། 
འཛུམ་པའི་ལྟ་བས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ལ་བལྟ་ 
ཞིང་། དེ་རྣམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་བཟླ་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
དབང་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ད་ང་། ཡིད་བདེ་བ་དང་། ཕུན་་ 
སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འཕེལ་བརྡ་བྱ་བ་ལ་ནི་ 
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༡༢༡༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 

ཞེས་བྱ་བ་ལ། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ནི་བདེ་བ་་ 
ཐམས་ཅད་དོ། །ཡིད་བདེ་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ེན་ 
ལས་འདས་པའི་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དོ། །བདེ་བ་དང་། ཡིད་ 
བདེ་བ་དང་། ད་ངོས་གུབ་འདི་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ནི་གོང་ནས་་ 
གོང་དུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན།  བདེ་ 
བའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་མཚན་མ་ལ་ 
སོགས་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་༧ 
རྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཡི 
གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རང་གི་མཚན་མར་གཞག་སྟེ། ཨ་ནུ་་ 
རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་མ་དང་ལྷན ལ་བ་ཚ 
ཅིག་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་°བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཅབདེ་ 
བ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་འཇོག་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཡིད་བདེ་བ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད་བྱས་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། བདག་ཉིད་རོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་རང་བཞིན་དུ་” 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་༦དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་ 
འཇོག་ཅིང་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཝ་སོགས་པ་གྲུབ་པར་ 
ཿབསམས་ཏེ༠། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། ད 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༡༧ 


ཚེ་དང་ལང་ཚོ་ད་ང་། གཟུགས་དང་གཟི་བརྫིད་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་ 
བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ནི་ཚེ་ཆེན་པོའོ། ། 
ཚེ་དང་ལང་ཚོ་ནི་དེ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་ན་ཚོད་ད་ར་ལ་བབ་པའོ། །དེ་རྣ་མས་ཉིད་ཀྱི་༧ 
མཚན་སུམ་ཅུ་ཆ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ལྡན་པ་ནི་*་ 
གཟུག༔ྱ་ཨོ།་ཤཿ།དེ་ཞེ་མཁ་ཨིན་ཀྱི་གཟི་ཨད་ངས་ཞི་གཟྲི་བིན་ཆེན་མཁ།༤༤་ཚེ་ 
དང་ལང་ཚོ་དང་གཟུགས་དང་གཟི་བྱིན་འདི་རྣམས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་ནོ། ༩།དེ་ཇི་ཉར་འགྱར་ཞེ་ན། ་དང་པའི་ཛ་ཇེ་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་གྱིས་སོ་° 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ནི་ད་བུས་མ་སྙིང་ག་ལ་སོགས་པར་གཞག་ 
སྟེ་བཏུང་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་” 
སྐད་སྟོན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཧཱུཾ་གིས་ད་ང ® =༈་*་་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་ཨ་ཆུ་ཆཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་གར་དེ་འི་རྩེ་ 
མོ་དབུས་མ་གཞག་པའམ་ཁར་བཞག་ནས་གཞིབ་༠ཅིང་བཏུང་བ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་** 
སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་མདོ་ག་ཅན་གྱི་°བདུད་རྩིའི་རྒྱན་དུ་ཙེ་མོ་དབུས་མ་ལས་བྱང་ 
གས་ རང་གི་ཁ་ཀུན་དུ་གང་ནས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས། དེས་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆེ་ 
ཆེན་པོ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་རང་གི་མཚན་མར་༠ 
བཞག་སྟེ། ཁར་འཇོག་ཅིང་བཏུང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་” 
དཔའི་ལང་ཚོ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་་” 
ནས། རང་གི་ཁར་༠བཞག་ནས་བཏུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཟུགས་* 
ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས། 
དྲ་པལ་བར་བཞག་ལ་༧དེ་འི་འོག་ཏུ་ཁར་བཞག་ནས་རྡོ་རེེ་ཆེ་མོའི་དབུས་མའི་དེ་་ 
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༡ བསྟན་འགྱར། : རྒྱུད། ˆ ཏཾ ༦༠ 

ཉིད་བཏུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་གཟི་བྱིན་མངོན་པར་་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ད་པལ་ཆེན་པོ་དང་། སྐལ་བ་བཟང་པོ་དང་། 
གྲགས་པ་དང་། སྙན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ལ་༧ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཆ་ 
ལུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དཔལ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་° 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧སེམས་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་་ 
ཕྱིར་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་ཉིད་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྐལ་བ་བཟང་་ 
བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ཏག་ཏུ་གནས་པའི་སུ་ 
ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཕྱོགས་ 
བཅུར་༠སྒྲས་ཁྱབ་པ་“གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གྲགས་ཕའོ།ˆ །དེ་ཉིད་ཀྱིས་༧དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་འཇུག་པས་རྡོ་རེ་དྲ་གིངས་ཐམས་ཅད་་ 
ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་སེམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའོ་ཞེས་སྙན་པའི་སྦས་ཁྱབ་པ་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟན་པའོ། །དཔལ་ཆེན་པོ་དང་། གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་༠འདི་་ 
དག་འཕེལ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་ཞེས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། ། 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན།  དང་པོའི་༡ཛོ་ཇེ་གུབ་པས་སོ།  ། 
ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ནི་མཛུབ་མོ་དང་”གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་ 
གབ མཐེའུ་ཆུང་གི་རྡོ་རྗེ་ནི་དང་པོའི་༩རྡོ་རྗེ་གྲུབ པ པ་སྟེ དེ་ཉིད་ཀྱི་ལས་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཡི་གེ་རྟུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་ནས་བདག་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་ 
ད་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཨེམས་དཔར་སྒོམ་°ཞིང་ཨ་ 
ནུ་རྭ་ག་ཡ་མི་ཧུཾ་ཞེས་ བཟླ་བར་°བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
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དཔལ་མཚག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༡༩ 


ཆེན་པོ་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་པའི་རྩེ་མོར་ཕྱི་རོལ་དུ་བཞག་ལ། སྔར་བཤད་ 
པའི་དོན་བསྒོམས་པས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་འཕེལ་བར ༡༢༣ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་༠བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྲིན་ལག་གཉིས་རྩེ་ 
མོར་བྱས་པས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གྲགས་པ་བསྒོམས་པས་གྲགས་པ་འཕེལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོ་༧རྡོ་རྗེ་མཐྲེའུ་ཆུང་་ 
གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ཅེ་མོར་སྦར་ཁ་བསྒེང་སྟེ་བཞག་ནས། ˆ = བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེཿ” 
སེམས་དཔའི་སྙན་པ་དང་ལྡན་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྟན་པ་འཕེལ་བར་་” 
འགྱུར་རོ། །རྟོབས་ཆེན་པོ་ད་ང་། ཡེ་ཤེས་ད་ང་ཆོས་དང་ལཁས་བསྒྲབ་པར་བྱ་་ 
བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྟོབས་ནི་སྟོབས ° 
ཆེན་པོའ །དེ་ནམས་ཉིད་༠ཀྱི་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་ནམས་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཡང་ད་ག་པའི་རིག་པ་བསྙེན་པའི་ཆོས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ད་ང་་། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ལས་ནི་དེ་རམས་ཀྱི་རྟོབས་པོ་ཆེ་དང་། མི ཡེ་ཤེས་་ 
དང་། ཁས་དེ་གུབ་པ་ནི་ཛོགས་པའོ། །དེ་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན། ད་ང་བོའི་ 
ལྕེ་ངདང་མགོ་བོར་བསྟད་པ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བས་སོ་ཞེས་བྱའོ། ེ 
འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་” 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ 
ཏཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། དེས་བདག་ཉིད་བསྟད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ།། ° དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ྟོབས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༧། །རང་ 
གི་སྙིང་གར་རྫོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་” 
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ཤེས་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྟོད་ཅིང་བཟླས་**་ 
བརྫད་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
བྱས་ལ། རང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསམས་པས་ཡི་གེ་ཆུཾ་ཡིད་ཀྱིས་༧བྲིས་ལ་དང་བོའི་ 
ར་རྗེའི་ཆེ་༠བསྟད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱ་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སོ་སོ་༧ 
ཡང་དག་པའི་རིག་པ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་ཆོས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་ཧྱི་ 
དོ་ན་བྱ་བའི་བསམ་པས་རང་གི་རྡོ་རྗེ་མགོ་བོར་བསྟད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་ཅིང་དེ་ ེ་༡་༡༡ 
བཞིན་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལས། ཐམས་ཅད་འགྲུབ་༦པར་འགྱུར་རོ། །རྫུ་ 
འཕྲུལ་ད་ང་། ཆོ་འཕྲུལ་དང་། མད་དུ་བྱུང་བ་དང་། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ཉལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ནི་རྫུ་ 
འཕྲལ་ཐམས་ཅད་དོ་། །འབར་བའི་འབྱིན་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པ་ནི་ཆོ་* 
འཕྲུལ་ལོ། །སྔོན་ཆད་མ་མྱོང་བའི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་་ 
ནི་ད་དུ་བྱང་བའོ། །རང་གི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། 
རིགས་སྦྲལ་པ་ནི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའོ། ` །རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་དང་། 
རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ལ་ནི་མིག་ 
གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་ད་མིགས་སུ་ཆུང་བར་བྱའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཕྲལ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ན་མ་མཁར་བསྐྱེད་པ་དང་། མཐེ་བོང་དང་སྲིན་ 
ལག་འབར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་དང་། སྙིང་དགགའ་བ་དང་། རང་གི་ལུས་ལ་ 
བསྐར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
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འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཨ་° 
ཧཱུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ན་མ་*་ 
མཁར་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༠བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས°། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱོགས་བཅུར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱས་བདག་ཉིད་འགྲོ་བ་སྟོན་པར་*་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་ དུ་་ 
བཅིངས་ཏེ། དེའི་མཐེ་བོང་གཉིས་དང་། སིན་ལག་གཉིས་འབར་བའི་ཚུལ་་ 
དུ་བྱས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་* 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་ད་གའ་བ་བསྐྱེད་་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ན། ` དེ་ྟ་བུས་ནི་མྲད་དུ་བྱུང་བ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་ 
བསམ་པས་རང་གི་ལུས་ལ་བསྐོར་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་ 
ཐམས་ཅད་རྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡི་གེ་དང་། གཟུགས་ཀྱིས་་*”་ 
བདེན་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་སྨ་བ་དང་འདྲི་བར་གྲུབ་པར་ 
བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ན་མ་མཁའ་དང་། རས་རིས་དང་། རྩིག་པ་དང་། 
སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་༧འདོད་པའི་དོན་སྟོན་པར་* 
བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཨ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་ལ་སོགས་པའི་*” 
གཟུགས་ཀྱིས་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ད་ངོས་པོ་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མཐོང་བ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པས་ཐོས་པ་ད་ང་། ལྕེས་སྦ་བ་དང་ཁུས་ཀྱིས་འདྲི་བ་སྟེ། འདི་༠རྣམས་་ 
གྲུབ་པ་ནི་རྫོགས་པར་སྣང་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་*་ 
དོན་ཡོད་པའི་བདེན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་ 
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༡༢༢༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ” ཏི ༦༠ 

ཐམས་ཅད་དུ་བསྐར་ཏེ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གཞག་པ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དོན་་ 
ཡད་པའི་བདེན་པའོ། །འདི་༧ནི་འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མ་བཞིན་དུ་ཛོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་ཅདང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། 
ཨ་ཆུ་རཱ་ག་ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བསྐོར་བར་*ཧཱུཾ་ལས་མིག་གཉིས་སུ་ 
རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་མིག་དང་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ལས་བདེན་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་་ 
བའི་བསམ་པས་མིག་ཏུ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཧཱུཾ་གིས་རྣ་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྒམས་ལ། དེ་་ 
བཞིན་དུ་བསྐོར་ནས་རྣ་བ་གཉིས་སུ་གཞག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་་ 
ཅད་བདེན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་ལ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་བསམས་ཁ་ཧུཾ་ 
ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་ཐོབ་པ་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡི་གེ་ཧུཾ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་*་ 
ཏེ་ཀུན་དུ་བསྐོར་ལ་ལུས་ལ་བཞག་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལུས་ཀྱིས་༤ཿཐམས་ཅད་་ 
'དྲེས་པས་°གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་བང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་སྒྲ་བ་དང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་“པར་བྱ་བ་ལ་ཞེས་བྱཿབ་ཾ་ 
ནི་༧དབང་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། 
མིག་དང་ན་བ་དང་སྣ་དང་༠ལེ་དང་ལུས་ཀྱི་དབང་པོའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བདེ་ན་པ་༠ཐམས་ཅད་སྟན་ཏེ། དེ་ལ་མིག་གི་ད་བང་བོས་ཐམས་ཅད་བདེན་ 
པར་མཐོང་བ་དང་། ཚཱ་བའི་དབང་པོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་ཐོས་པ་དང་། 
ལྕེའི་དབང་པོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པོས་ཟིལ་*་ 
གྱིས་གནོན་༧པའི་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་དོ་ན་ཏོ། །འདི་དག་ཐམས་་ 
ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་བདེན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༢༣ 


བ་གསུངས་ཏེ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོ་དབུས་མས་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་” 
པར་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དོན་ཡོད་པའི་བདེན་པས་སོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་” 
ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཡི་གེ་ཧྭུཾ་གིས་* 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་ཧཱུཾ་ཉིད་ཀྱིས་མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ 
ཡ་མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེས་ཐམས་ཅད་བདེན་པ།མཐོང་བའི་༧་ 
བསམ་པས་མིག་གཉིས་ལ་རེག་པར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་མཐོང་བར་་* 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ལས་ཅརྣ་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ལྕེ་ལ་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ཏེ་ཡིད་ཀྱིས་རྭུཾ་བྲིས་ལ་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་དེས་ལྕེ་ལ་རེག་པར་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྕེ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་སྒྲ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཁུས་ལ་རྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་དེས་* 
རང་གི་ལུས་ལ་རེག་པར་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་°ལང་ཚོ་དང་བདག་ཉིད་ལྡན་ 
པར་བསམས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་་ 
རོ། །སྒྱ་མ་ཐམས་ཅད་དང་། བདེ་བའི་མཆོག་དང་། ལུང་བསྒོ་བ་དང་། 
ལན་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྤལ་པ་ནི་སྒྱ་མ་*་ 
ཐམས་ཅད་དོ། །འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་རཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་ 
རྱོང་བ་ནི་བདེ་བའི་མཆོག་གོ། །མ་འོངས་པའི་དོན་ལུང་སྟོན་པ་ནི་ལུང་བསྒོ་བའོ།། 
ཡན་ལག་ཏུ་མ་༠གྱུར་པར་རང་གི་ལྷ་ད་ངོས་༠ལ་གཞན་དག་ཟློས་༩ ཤིག་ཅེས་་” 
བསྟན་པའམ། ༩ དངོས་པོ་གང་བྱེད་འདོད་པ་དེ་ཡོངས་ཨུ་དོ་ར་ལ་གཞན་དག་། 
གྱིས་ཤིག་ཅེས་ལྷས་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལན་ཐོས་པ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ 
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༡༢༢༤ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད།། “ ཏཾ ༦༠ 

ནམས་ཀྱི་གུབ་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།  །དེ་གང་གིས་༧འགྱུར་ཞེ་ན། ` དང་བོའི་ 
རྡོ་རྗེ་མད་དུ་བྱང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་ལས་* 
བྱེད་པས་ན་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྲད་དུ་བྱང་བའོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཚལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་ 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། ཨ་ཆནུ་ར་ག་ཡཱ་*མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
རྩེ་མོ་ད་བུས་མས་སྒྱ་མ་བསྟན་པའི་*ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྒྱ་མ་ཐམས་ 
ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་བའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདེ་བའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྒོ་བ་བརྟན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་ལུང་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྟན་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལན་ཐམས་ཅད་བསྟན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་ལན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ།  །གཏེ་ར་ཐམས་ཅད་འབྱང་ 
བ་དང་། ནོ་ར་འཕྲོག་པ་ད་ང་། རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པ་དང་། ས་ལ་ཞེ་བར་་་ 
ལོངས་སྤྱོད་པ་༧ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཏེ་ར་ཐམས་ཅད་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ° །ནོར་ནི་ 
འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའོ། །དེ་ནམས་འཛྲོག་པ་ནི་ད་གུག་པའོ།། 
རྒྱལ་སྲིད་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ། །ས་ལ་ཞེ་བར་ལོངས་ 
སྤྱོད་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་༦པོར་ད་བང་བསྐར་བ་ཐོབ་པས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ 
བོ་བ་ཉན་ཅིང་༠རང་ད་བང་དུ་བྱེད་པའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་་་ 
འགྱུར་༧ཞེ་ན། དང་པོས་༠རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་དབང་བསྐར་བའི་གནས་སུ་བཞག་ལ། དེ་བཞིན་དུ་་་ 
འནི་ཡི་ནགོས་ཡུལ་ཁྱིཏ་མ་ནི་འདི་ཡི་མྷརཱཏིཏོ་ཡིཊོག།་༢།འདི་ལྐད་ནག་གསན་ 
ཏེ། ཧཱུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་དེའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་མཛོད་སྤུའི་གནས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༢༥ 


སུ་བཞག་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་གཏེར་ད་བྱང་བའི་སྦྱོར་བས་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༧མི་ཧཱུཾ་ 
ཞེསྲ་གྲས་གིངཀ ཌ དེ་ཞྟཏི་མ་མབུཇ་བའི་ལུས་དུ་ཧྱ་ས་ཏེ་ག ཌ་ཌདེ་ཏ་ཡུག་གི་གཏེ་མ་ 
དཔྤྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཞག་སྟེ། དེར་ནོར་འགུགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་དེ་་ལྟ་*་ 
བུས་ནི་ནོར་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་༡པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ 
ལ་དྲ་པལ་བའི་རྱོགས་སུ་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབང་ 
བསྐྱར་བས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བསམ་པར་བྱ་ཞིང་དེས་ད་བང་བསྐར་བ་ 
སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་༠དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དེའི་དབུས་མའི་ རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐྱར་བའི་༠་གན་ས་ 
སུ་བཞག་ལ། སྐྱེ་བའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་ད་བང་དུ་བྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
བཞག་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སའི་བད་ག་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་་ 
སྐྱེ་བོ་དང་གྲོང་དང་ནགས་ད་ང་། ཆུའི་ཉེ་བར་ཁོངས་སྤྱོད་པ་སྦྲལ་པ་ལ་ནི་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །སྐྱེ་བོ་ནི་མངོན་པར་འདོད་པའི་སྐྱེ་* 
བོའ༩། །གྲོང་ལ་སོགས་པ་ཡང་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ནམས་ཞེ་བར་ལོངས་་་ 
སྦྱདཿེསཧཱི་ུརྐུ་ཁཁེ་སུ་སྱིསྷའ།ཌ་དེ་ཨ་ཡ་ཁརྩེ་ཝུཁ་ཁ་རྲི་གོཁཿཿབཧཿོྱཐོ། 
དེ་ཛི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བ སྒུབ ་༠པས་སོ། །ཞེས་བྱ་ 
བ ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ནི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ས་ལ་བཞག་པ་དེ་ད་ག་གི་ཚུལ་ 
དུ་བྱ་བ་འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་ད་ང་པོའི་ 
ཅད་སྤུལ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི་ཏུཾ་ཞེས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ས་* 
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༡༢༢༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་ནས་ཞེ་བར་ཁོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་”་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། དེས་མངོན་པར་་ 
འདོད་པའི་སྐྱེ་བོ་སྦྲལ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བླཟས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ས་° ལ་གཞག་སྟེ། དེས་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་གྲོང་སྤྲལ་ 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གྲོང་སྦྲལ་པར་འགྱུར་རོ། ° །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད ཁ་སཡ། དང་པོའི་ཛྡོ་རེའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ས་ལ་གཞག་སྟེ། “° འདིས་ 
ན་གས་ད་ང་ཆུ་བོ་སྤྲལ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་བླཟས་བརོད་བྱས་ན་་ 
བའི་ཡུལ་ལྷའི་ཡུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོག་འཁོར་ཤིན་ཏུ་བཟང་ 
པོ་ལ་སོགས་པ་སྤྲལ་ཏེ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ ཁས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལས་ལ་་ 
སོགས་པའི་ད་ངོས་པོ། ཐ་ན་ལས་སྔོན་མ་བྱུང་བའི་ལྷའི་ཡུལ་ད་ང་། ལྷའི་རིན་པོ་ 
ཆེ་དང་། ལྷའི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེད་༠པར་བྱེད་པའི་རིག་༧འཛིན་ 
ལྟ་བུའི་བསྟེན་བཀུར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ད་ག་སྤྲལ་ན་ས། དེ་རྣམས་ལ་ཞེ་བར་་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་ཀུན་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིས་འགྱུར་ཞེ་ན། 
དབུས་མ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་ལ་ཡིད་ཀྱིས་དེ་དག་སྤྲལ་པར་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་སྤལ་པའོ༧། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་སྟེ། 
སྔགས་ཟློས་ཤིང་ད་ང་པོའི་རོ་རྗེའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་སྔོན་མ་བྱང་བའི་ལྟའི་ཡུལ་སྦྲལ་ 
པའི་བསམ་པས་ཐམས་ཅད་བསྐོར་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྷའི་ཡུལ་སྤྲལ་པར་་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༧ 


འགྱུར་རོ། །རིན་པོ་ཆེ་མངོན་པར་སྦྲལ་པའི་༧བསམ་པས་ནི་ལྟའི་རིན་པོ་ཆེ་སྦྲལ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐྱར་བ་བཟང་པོ་མངོན་པར ལོ 
སྦུལ་པའི་བསམ་པས་ནི་གཡོག་འཁོར་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་སྤལ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ལྷའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་སྦྲལ་པ་ཡོངས་ཨུ་ལོངས་སྱོད་པའི་བསམ་པས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་བསྐར་ན་ལྷའི་ཁོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་བར་འགྱར་རོ། ། 
སྐད་ཅིག་གཅིག་°གིས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལས་འབྲུ་ལ་སོགས་པ་སྨིན་པར་བསྐྱེད་་” 
པ་ད་ང་། ཆུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དབུང་བ་དང་། སྣང་བ་ཆེན་བཔོ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། 
ཆརྩུང་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །དེ་ཇི་ལྟར་འབྱང་་ 
བར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རེ་མོ་དབུས་མ་ལ་ཁྲོ་བོ་°འབར་བའི་ལྟ་བ་གཡོ་ 
བས་མིག་མི་འཛུམས་༠པར་བལྟ་ཞིང་ལས་འདི་དག་སྒུབ་པར་བྱེད་པས་ན། 
འདི་ནི་དང་པོའི་རོ་ཇེ་དབང་ཕྱུག་གོ། ` །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རོ་རེའི་༧ཛོ་རེེ་ 
དབུས་མས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་འབྲུ་ལ་སོགས་པ་ས་གཞི་ཁས་བསྐྱེད་་” 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་མིག་མི་འཛུམས་༩པར་བལྟས་ན་དེ་་ལྟ་བུས་ནི་སྤྲལ་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཆུ་མེད་པའི་རྱོགས་སུ་ཆུའི་ཕུང་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་ 
མིག་མིཿའཛུམས་པར་༠ བལྟས་ལ་བཟླས་བརོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆུའི་ཕུང་ 
པོ་ཆེན་པོ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་མུན་པར་སྣང་བ་ཆེན་བོ་༠བསྐྱེད་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་འབར་བའི་ལྟ་བས་བལྟ་༠བཞིན་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་མུན་པར་སྣང་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཡོ་བའི་ལྟ་བས་ 
བལྟ་ཞིང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་ད་བང་དུ་བྱ་ 
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༡༢༢༨ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ། བུས་ནི་༠དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་་ 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
ཚེར་གཞུག་པ་ནི་དགའ་ཞིང་རལ་པའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་གོ་སླའ། ། 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རོོ་ཇེ་དོན་ཡོད་པའི། ། 
ཐམས་ཅད་ཅད་བང་དུ་བྱེད་པས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་་ 
དེའི་རྡོ་རྗེ་དབུས་མ་ལས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལཿལྡང་བ་༠དང་། བཏུང་བ་དང་ 
ལུས་བསྐྱོད་°པའི་ཚུལ་དང་། མགོ་བོས་བཀའ་བསྒོ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་ནི་ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་ཐམས་ཅད་ད་བང་ དུ་བྱས་༠པ་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་ 
སྟོན་་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
བཅིངས་ནས་དེའི་དབུས་མའི་རྡོ་རྗེས་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཟ་བ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་་” 
བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཟོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
བཟླས་བརོད་བྱས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འཐུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་་ 
རྩེད་མོའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཡང་ད་ག་པའི་སྦྱོར་བས་བསྒོམས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་” 
ཐམས་ཅད་རྩེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་ 
ཛེ་དབུས་མས་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། མི་རྒྱུ་བའི་ད་ངོས་ 
པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་ཅིང་རང་གི་མགོ་བོས་ལུང་༠བསྒོ་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་ཅིང་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ངེས་པར་སྦྱོར་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟུར 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་༧ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་དག་ 
བ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བླངས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ཇེས་སུ་དྲན་པ་ཅབསྒོམ་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐར་ཅབ་འདི་ནི་དང་བོའི་ 
རྡོ་རེ་བསྙེམས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དྲན་ཞིང་ཐམས་་ 
ཅད་དུ་བསྐོར་བར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། གཡས་པའི་ཚོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་ད་ང་པོའི་རྔོ་རྗེ་བླངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚེེས་སུ་དྲན་་་” 
ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ།  དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ ༡༡༠༡༡༩ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དྲན་པས་°ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ངོ་། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ནི་རྡོ་ 
རེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ངོ་། །དང་པོའི་ 
རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དྲན་པས་༠ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ལ་་ 
སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །རང་ཞེས་བྱ་བའི་བད་ག་ཉིད་་ 
དོ། དེ་གང་གིས་ཤེ་ན། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ།- སྒྲུབ་པ་” 
པོའིའོ། །དེ་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས ༩༡༩ 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དང་། མི་སྣང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའོ། །དེ་་ 
གྲུབ་པ་ནི་རྫོགས་པའོ། །ཤིན་ཏུ་ཝ་༠བ་ད་ང་། སྤོམ་༠པ་ད་ང་། དུ་མར་་་ 
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༡༢༣༠ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

སྟོན་པ་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཕྲ་བ་ནི་ཤིན་ ཏུ་ཕ་བ་སྟེ། རུལ་ཕྲ་རབ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཚུལ་ལོ། །ཤིན་ ཏུ་ཕ་བ་དེ་རི་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་ནི་ 
བརོན་༠པའོ། །ན་མ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པའི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྟན་པའི་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པ་ནི་དུ་མ་སྟེ། འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དམིགས་པར་ 
འགྱུར་བ་ནི་སྟན་པའོ། །འདི་དག་ནི་ཇི་ལར་འགྱུར་ཞེ་ན།  དང་པོའི་ཛྡ་རྗེའི 
གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་་*་ 
མཐེའུ་ཆུང་ད་ང་། མཐེ་བོང་དང་། གུང་མོའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་༠སྙིང་གར་གཞག་ 
བཁྭ་གསཾ་ཏེ།  །འདི་ི་ད་ང་ཡོའི་ཞོ་ཇེ་ཞཁགས་གཟུགས་ཏནསནོ་ནོ། །གཞྭ་ཞིཊ་ 
ནི་དོན་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་ 
བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་པའི་རྩེ་མོ་གུང་ 
ལུས་ལས་༠ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སྤྲལ་པ་བསྒྲབ་པའི་བསམ་པས་ 
དེ་བཞིན་དུ་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ།ཿ །མི་ 
སྣང་བའི་བསམ་པས་བཟླས་ན་མི་སྣང་བ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ན་མ་མཁའ་ལ་* 
འགྲོ་བ་བསྒོམ་པས་ནི་ན་མ་མཁའ་ཁ་“འགྲོ་བར་གྲུབ་བོ། །ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་དང་ 
དུ་མར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་ 
ད་ང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་ 
པར་སྦྱར་བ་ལ་ནི་ག་བར་ཟད་དོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཧཱུཾ་མཛད་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུར་བྱས་ཏེ། འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་ 
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དཔལ་མཚགག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༩ 
རྗ་ཅུ་མཛད་དོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་ངུ་དཔལ་རྡ་རྗེ་༠་ 
སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། མཇུབ་མོ་གཉིས་སོ་་” 
སོར་བསྒེང་བ་གྱེན་དུ་བཏེ་ག་སྟེ། ཁམས་གསུམ་པའི་བད་ག་པོ་ཐམས་ཅད་དབབ་ 
པའི་བསམ་པས་འོག་ཏུ་བསྒྱེལ་༧ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༧མི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་*ཞེས་བཟླས་ན་དེ་ 
འགྲུབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་མཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་དེས་ཁམས་ 
གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱས་པའི་ཅབསམ་པས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ 
ནས། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་དེ་༠ཉིད་ 
ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི་བསམ་པས་ནི་དེ་ཚམས་རོོ་ 
རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་དེ་ཏིད་ཀྱིས་* 
ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་°ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་བསམ་པས་དེ་ལ་་”་ 
སྡེགས་མཛུབ་བྱས་ན་ས། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་མངོན་པར་འདོད་པའི་ལས་ཐམས་ 
ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། བཅིང་བ་ད་ང་། 
དབང་དུ་བྱ་བ་ད་ང་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་ལ་ནི་་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་ 
བར་ཟད་དྲོ། །འདི་དག་ཇི་ལར་འགྱར་ཞེ་ན། ` དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷའི་བདག་་ 
པོས་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྗེ་ད་ྲལ་བའི་ཐད་ཀར་མིག་ 
ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་དང་པོ་༠ལྷའི་བདག་པོའི་ཕྱག་རྒྱའི་བད་ག་པོའོ། །འདི་ 
སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ།  དེ་ 
བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པའི་བསམ་པས། 
དབུས་མའི་རྡོ་རྗེས་དྲ་པལ་བར་ཕྲེད་ དུ་མིག་གི་༠ཚུལ་དུ་བྱས་ན་འདིར་འགྱུར་རོ། ད 
དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི་བསམ་པས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་༡་ 
བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིསཿ་བཅིང་བར་”འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་་ 
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ཟ་ལ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱུད། ཏི ༦༠ 


ཅད་ད་བང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་བཟླས་བརོད་བྱས་ནས་° 
ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་བསམ་པས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ན་ལྟ་་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བར་འགྱར་རོ། །གླུ་ཐམས་ཅད་གནོ་ད་ཅཔ་ 
ད་ང་། འདུལ་བ་དང་ད་བང་དུ་བྱ་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར རཔ 
སྦྱར་བར་བྱ་བ་དང་སྐྲག་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ཇི་*་ 
ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བཅིངས་ལ་བསྐྱོད་ཅིང་འཛུམ་པའི་ལྟ་བས་འོག་ཏུ་ 
བལྟ་ཞིང་ཧ་ཧཱུཾ་ཧོ་༧ཛྷཾ་ཞེས་བྱ་བ ཟློས་པ་འདི་ཅདང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་རྡོ་རྫེའོ། ། 
འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་བཅིངས་ཏེ། བསྐྱོད་ཅིང་འཛུམ་་་ 
པའི་ལྟ་བས་འོག་ཏུ་བལྟ་ཞིང་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༠མི་ཧཱུཾ་ཧ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་འོད་ཟེར་ 
འབར་བས་༠ཀུན་འཁྲུགས་པའི་རྡོ་རྫེ་ལྷགས་ཀྱུའི་ཁྲོ་བོས་ཀླུ་རྣམས་ཀུན་དུ་དྲངས་ 
པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། ། 
ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༧མི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཀླུ་ལ་བལྟ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
དགུག་པར་འགྱུར་བའི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཨ་ནུ་ཆཱ་ག་ཡཱ་°མི་ 
ཧཱུཾ་ཧོ་ཞེས་བྱ་བས་དགུག་པའི་ལྟ་བས་བཀུག་པར་°བལྟ་ཞིང་བཟླས་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་གླུ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་འགྱུར་རོ། . །དེ་བཞིན་དུ་བཀུག་པའི་གླུ་ལ་ 
བལྟ་ཞིང་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བའི་བསམ་པས་ཨ་ནུ་ཆཱ་ག་ཡཱ་༩མི་ཧཱུ་ 
བྷཾ་ཞེས་བྱ་བཿབཟླས་པར་༩བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་སྒྱོར་ཁབར་འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦིན་ཁཱ་སོགསཿཔཁཐམས་ཅད་ན་གུག་པ་དང་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༣༣ 


དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་༧ངེས་པར་སྦྱར་བ་དང་། སྐྲག་ 
པར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ་། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གདོན་འདུལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ས་ 
ལ་གནོད་སྱིན་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བྲིས་ཁ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ལ་གནོད་སྦྱིན་ལ་་ 
སོགས་པ་དེ་འི་གདོ་ང་ལ་ད་བུས་མའི་རྐོ་རེ་བཞག་སྟེ། དེ་འི་འབར་བའི་ལྕགས་ 
ཀྱུས་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་དགུག་པར་བྱ་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་དེ་རྣམས་ལ་སྔར་་ 
བཤད་པའི་གཡོ་ཞིང་འབར་བའི་ལྟ་བས་བལྟས་ན་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དབང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་བཞག་ལ་བཟླས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། ། 
བཅིང་བའི་བསམ་པས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིང་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་བསམ་པས་བཟླས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་གནོད་སྦྱིན་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་འགྱུར་རོ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཐམས་ཅད་བརག་པ་དང་། འཇུག་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། སྒུབ་ 
པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་°ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པ་ 
པའོ། །མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ཚུལ་°རྣམས་ད་ང་རྡོ་རྫེ་* 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ནི་མཆོད་པའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པས་“རང་གི་དབང་དུ་བྱས་ 
པ་ནི་བསྒུབ་པའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོཿ་ 
རྡེ་འཁོར་ལོས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་ད་བུས་མའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་མོ་* 
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༡༢༣༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཏཾ ༦༠ 

ཐུར་དུ་ས་གཞི་ལ་གཟུགས་པས་ནི་བརྟག་པར་འགྱུར་རོ། ` །ཁའི་དབུས་ཨུ་བཞག་ 
པས་ནི་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་བྱས་པས་ནི་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་ 
གར་བཞག་པས་ནི་བསྒུབས་པར་གྱུརཿཔ་འདི་༠ནི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རེ་འཁོར་ལོའི་་ 
མཚན་ཉིད་དོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཧྭུཾ་གིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་རྩེ་མོ་ད་བུས་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པའི་བསམ་པས་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་“མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ས་ལ་བཞག་ 
ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པར་འགྱུར་རོ།- །ཁར་བཞག་སྟེ་བཟླས་ཅནས་ 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་མོ་དབུས་མ་༤ 
བཏུད་དེ་ཕྱག་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་རྩེ་ 
མོ་དབུས་མ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་བཟླས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་°པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། བརན་པར་བྱ་བ་དང་། 
བསྒུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་སྤྱན་དྲང་བ་ནི་དགུག་པའོ། ° །དེ་རྣམས་ 
ཉིད་ཀྱི་༧དམ་ཚིག་གིས་བཅིངས་པས་ནི་བཅིངས་པའོ། ། སྒུབ་པ་པོའི་°འདོད་ 
བརན་པའོ། །དེ་ས་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི་སྒྲབ་པ་པོ་༧འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
དང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་°མོད་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ དྲང་བ་ཁས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ནི་ 
དང་པོའི་རྡོ་རེ་སྒུབ་“པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ 
བ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རོ་་ 
རྗེ་བཅིངས་ཏེ༧ རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། ཆོས་དང་ལས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༣༥ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དགུག་པའི་བསམ་པས། རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ བསྡམས་པ་དྲལ་° 
བའི་ཚུལ་དུ་མོས་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་དྲལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྱག་རྒྱ་”་ 
ཐམས་ཅད་དགུག་པར་འགྱུར་རོ། །བཅིང་བའི་བསམ་པས་ནི་རྱག་རྒྱ་ཐམས་ 
ཅད་བཅིང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ 
ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའོ། །དེ་ནམས་དགུག་པ་ནི་སྩྱན་དྲང་བའ། །དེ་རྣམས་གཞུག་པ་ནི་ 
རང་གི་ལུས་སམ་རས་རིས་ལ་སོགས་པ་ལ་གཞུག་པའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་བཅིང་བ་ 
ནི་རང་གི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ལ་བརན་པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཉིད་གྲུབ་པ་ནི་ལུས་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་རང་དོབང་དུ་བྱ་བའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རོ་་ 
རྗེ་བཅིངས་ལ་ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་ཟློས་པ་འདི་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་མ་ཚིག་གི་མཆོག་ 
བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཇི་ལྟ་བ ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ་རང་གི་དམ་ཚིག་ 
གི་༠ཕྱག་རྒྱས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཿ དུ་བལལ་བ་༠ྱབྱས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དེ་༠ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཟློས་ཤིང་རང་གི་ལུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ད་གུག་པ་དང་། གཞུག་པ་་ 
དང་། བཅིང་བ་དང་། ད་བང་དུ་བྱ་བའོབ། །ལས་ཐམས་ཅད་རབ ་ཏུ་ 
བསྒྲབ་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་འཇིག་པར་བྱ་བ་༠ད་ང་། བརན་པར་བྱ་བ་་ 
དོང་། གྲགས་པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ བསྒྲགས་པ་“ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཡིན་ཁ་ལས་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ལས་ཐམས་ཅད་དེ། ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་ 
པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་བསྒྲབ་པ་ནི་རང་དབང་དུ་བྱ་བ་རྫོགས་ 
པར་བྱེད་་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རང་དབང་དུ་བྱ་བ ་རྣམས་ཕྱི་མའི་མཐར་ 
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ཐུག་པ་མེད་པའི་བར་དུ་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་མི་འཇིག་པར་བྱ་བའོ། ། 
སོག་ཆགས་དང་སྲོག་ཆགས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤིགས་པར་བྱ་བ་ནི་བརྟན་་ 
པར་བྱ་བའོ། །ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཞེས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དེ་༧ཞེས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲ་གྲག་པར་འགྱུར་བ་ 
ནག་གསཔ་ཆེན་པ་ཁྲ་གཞས་ཡན། །ཞདི་རྷ་ག་ཐ་ཡས་ལྔ་ཿ་ཁ་འུར་ཁིཏཧ། 
རྗེ་དབུས་མའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་༧སྤྱི་བོ་ད་ང་། སྙིང་ག་དང་། ཁ་ད་ང་། ཕྱོགས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་བསྐར་བ་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རོ་རེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ 
ཏེ། དེརི་རེ་མོ་དབུས་མ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ། སྤྱི་བོར་གཞག་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་” 
བུས་ནི་ལས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་གར་བཞག་ན་ལས་ 
ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་མི་༧འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཁར་བཞག་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་* 
ལས་ཐམས་ཅད་བརན་པར་འགྱུར་རོ། །རྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐོར་ན་གྲགས་ 
པ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། 
རོ་རྗེ་ཁྲ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཏེ། རིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་མ་ནི་རོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དོ་། །དེ་རྣམས་ད་གུག་པ་ལ་སོགས་ 
པ་ནི་ཛི་སྐད་བཤད་པ་༠བྱེད་པར་འདོད་པས་༧རང་གི་སྙིང་གར་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་” 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། རང་གི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་༧པ་ 
ཞི་ནང་པོའྡི་ཚ་ཆེཟི་མཚན་ཉི་ད་ད། །འདྲི་ཀྐ་ཀནཿཔ་ཡིན་ཧྷེ། ༩༩དལྱས་ཤོན་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༣༧ 


དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ན་ས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ། 
ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༧མི་ཧཱུཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེར་༠བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ་ 
དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སེམས་དཔའ་་་ 
ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྐལ་པ་བཟང་ 
པོའི་མཐར་ཐུག་པ་ནམས་སོ། །དེ་རྣམས་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ག་བར་ཟད་དོ།། 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ཏེ། དང་པོའི་རོ་རྗེ་” 
བཅིངས་ལ་རང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པ་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ།  དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་༢ཛ་རེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ 
སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་”་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ དགུག་པ་དང་། གཞུག་ཁབྱ་བྱག 
བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་བསྒུབ་°པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །འདི་་ 
དག་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྫེའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ལ་རང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་༠ 
རྗེས་ཨུ་དྲན་པ་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
བཞིན་དུ་ཇོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
བཅིངས་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཟློས་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་་་་ 
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༡༢༣༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཧེ ༦༠ 

དམ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ།  །རྡོ་ 
ཇེ་འཇི་ནྭ་ས་ཆེན་མོ་གཁུག་མཉད་ཁ།། ཁ་ཏེཊ་གཞུག་ཛ་ོདགི་ཏ་ཏྭ་ཁྲ་ཝིང་བྷ་ཞོ་བ 
ད་བང་དུ་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི 7 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །དེ་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་° 
རང་ཉིད་རྗེས་སུ་དྲན་པ་༠བསྒོམ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རུཾ་གིས་ད་ང་པོའི་རོ་རྗེ་་་ 
བཅིངས་ལ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་༠མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་བདག་ 
ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ལས་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་གེ་ཧྩུཾ་གིས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་° 
མི་ཏཱུཾ་ཞེས་བཟླ་བ རྭ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཚོམས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ལསཿ བརྒྱ་་་ 
བཅུ་གཉིས་ཨུ་གསུངས་ཏེ༠། ད་ནི་དེ་ནས་དང་པོའི་སྙིང་པོ་མ་གྲུབ་པའོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཚོམས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གར་ཁས་བྱང་བའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ལས་བརྒྱ་པ་བསྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་ 
པས་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོས་མངོན་པར་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་མ་༠བསྒྲབས་ཤིང་ 
རང་དབང་དུ་མ་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་ནི་མ་བསྒྲབས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། མ་བསྒྲབས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༣༩ 
པ་ནི་ད་ང་པོའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་དེ་ཐམས་ཅད་དེ། ལྷག་མ་མ་ལུས་པ་དང་། 
དོན་ཡོད་པ་སྟེ། ་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་ཡིན་༧ལ་དེ་ཉིད་ནི་༠ཐོགས་པ་མེད་པའོ། ། 
ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་*ལས་ཐམས་ཅད་དེ། ཐམས་་ 
ཅད་ཤིན་ཏུ་བསུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྣམ་པ་བརྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་༠རབ་*་ 
འབྱམ་ནི་རྒྱུན་ཏེ༧། དེ་སྐད་ཅིགཿགིས་བསྒྲབས་“པ་ནི་སྐད་ཅིག་༠རང་དབང་དུ་ 
བྱ་བའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་ 
རེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པས་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དོ་ན་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ 
གོ་བར་ཟད་དྲོ། །ཁས་ཀྱི་རྒྱན་དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན།ཿ = དངོས་གྲུབ་སྐད་ཅིག་ 
གིས་གྲུབ་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་་ 
ཡིན་ཏཏེ། འདི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ཉེ་བར་སྟོན་པའི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་་ 
ཤིན་ཏུ་བསུང་བ་ད་ང་། ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བ་ད་ང་། ཞི་བ་དང་། བདེ་ལེགས་ 
སུ་བྱ་བ་ད་ང་། ཆེ་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་བ་ད་ང་མི་རྒྱ་བའི་ 
ད་ངོས་པོ་ལྷག་པར་བསུང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་༠བསུང་བའོ། །རྒྱལ་སྲིད་ལ་ 
སོགས་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་འཕེལ་བར་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་ 
བ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། ཡམས་དང་ཞེ་བར་འཚེ་བ་ཞི་བར་བྱ་བ་ནི་ཞི་་ 
བའོ། །འདི་དག་ཉིད་མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མི་སྐྱེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞི་བའི་ལས་གང་ 
ཞིག་བྱེད་པ་དེ་ནི་བདེ་ཁེགས་སོ། །ཚེ་སུང་°བར་བྱེད་པ་ནི་ཚེ་མངོན་པར་ སྟུབས 
ད་པའི་༠གཙུག་ཏོར་གྱིས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་༡་ 
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༡༢༤༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 

སེམས་ད་པའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ན་ས་འདིའི་་ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་མཆོག་གི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ལས་དང་། 
རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་བ ཅིར་བ་དང་། ད་བུས་མའི་ནོ་ར་བུ་བསྐོར་བ་ད་ང་། སོར་ 
མོ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཇོ་རྗེ་དང་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཀྱི་༧རྡོ་རྗེའོ། །འདིས་ 
ནི་འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་བུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྤྱར་ 
མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བཞག་ 
པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་སྐིའི་མཚོག་གོ། །འདི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ལ་བཅིར་ཞིང་བསྒུབ་་ 
པར་བྱ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ 
གཙུག་ཏོར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཤིན་་ 
ཏུ་བསུང་བར་*འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གུང་མོ་སོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྒྱབ་ཏུ་བཀུག་ལ། ནོར་བུར་བྱས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་*་ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ལས་རིན་བཔོ་ཆེ་སྣ་བ དུན་དང་ལྡན་པའི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ལ་རབ ་ཏུ་གཞག་པར་བ སམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱངས་པར་འགྱུར་རོ། །གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གཉིས་བསྐོར་ལ་ 
ཀྱིས་༧ཡོངས་སུ་བ ཀང་ཅལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཞི་བར་ 
འགུལཆོ།ˆ ༩ །གཙུག་ཏོར་ཁྱི་ཕག་ར་ཉིཊ་ཧིཊ་མ་ཐེ་སོ་ཁག་ཅིག་གཞིཊགེ་ཏེ་ཝེ་ཁམ་ 
བྱས་པ་དང་། མཛུབ་མོ་གཏིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ད་ང་། གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་། 
ཾ སྲེན་ལག་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་།° མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོར་བྱས་ལ་བསྒུབ་*་ 
པར་བྱས་པའི་༧དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་ཐྲ་ད་ང་། ནད་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་གྱིས་*་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༤༡ 


མནན་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདེ་ 
ལེགས་སུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ། 
སྤིན་ཁག་ད་ང་མཐེའུ་ཆུང་རྡོ་རྫེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བ་བཅིངས་ཏེ། འོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བྱས་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བདུ་ད་ིའི་རྒྱུན་གྱིས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ 
ཀུན་བཀང་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༠གྱུར་ནས་རྒ་ཤི་མེད་པར་བསམས་ནས་ 
ཚེ་མངོན་པར་*འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་། 
མཚམས་དང་། རྱོགས་དང་། དམ་ཚིག་ད་ང་། ད་ངོས་གྲུབ་བཅིང་བ་ད་ང་། 
བསུང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ནི་ར་བའི་ཞོག་ 
གི་ཆ་རྡོ་རྗེར་ཅབྱ་བའོ། །མཚམས་བཅིང་བ་ནི་མངོན་པར་འདོད་པའི་སའི་ཆ་་་ 
ཀུན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །ཕྱོགས་བཅིང་བ་ནི་ལྷའི་ཁང་་ 
པ་ནང་དུ་བཅུག་པར་བྱས་ནས་རྱོགས་བཅུར་རྡོ་རྫེའི་མེ་འབར་བར་བསྐྱེད་དེ། 
འདི་དག་གིས་ཅད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་། མཚམས་དང་། ཕྱོགས་་ 
བཅིང་བས་བསུུང་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་་ 
ནམ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ད་མ་ཚིག་ཆེན་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ནི་༧རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ལྔ་བོ་འདི་དག་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་གར་གྱིས་སོ་སོར་འབྲང་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ 
ཏེ། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཡས་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ 
དང་། །ར་བསྐོར་བ་དང་། སྙིང་གར་ཞུགས་ན་༧འབར་བའི་རྣམ་པར་བྱ་བ་ 
ད་ང་། དམ་ཚིག་ལ་ནི་བ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ང་། གྲུབ་པ་ལ་ཡང་བཾ་བརྗོད་པར་བྱས་ 
ཏེ། འདི་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་འདི་སྐད་སྟན་པར་འགྱུར་ 
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༡༢༤༢ བསྟན་ཁྱགར། ཧུད། ཧྭ ༦༠ 

རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་་ 
གཉིས་ཀྱིས་རྱོགས་ཀྱི་ཚོགས་༧གཡས་ནས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་ས་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་བཅིང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ཏིད་།ཁར་བསྐོར་ལ་དེས་༧མཚམས་བཅིང་བའི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། འདི་ལྟ་བུས་ནི་མཚམས་བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་་་ 
རང་གི་སྙིང་གར་བཞུགས་པར་བྱས་ལ་རང་གི་རྙིང་ག་ལས་རྔོ་རྗེ་འབར་བས་ཕྱུང་་ 
ལ་་དེས་རྱོགས་བཅིང་བར་བྱ་ཞིང་། རྱག་རྒྱས་རྱོགས་བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ 
ན་འདིས་ཕྱོགས་བཅིང་བར་*འགྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མེ་འབར་བའི་ར་བ་ 
བྱས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པར་ཡང་མི་འཇུག་གོ་ཞེས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་“གསུངས་སོ། །ཡི་གེ་བཾ་དང་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་་ 
གཞིས་པོ་དེ་༧གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་ལ་རབ་ཏུ་ 
གཞག་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་ད་ང་བཾ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་་་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཉིན་གསུམ་པ་ 
དང་ཉིན་བཞི་པ་དང་། སླར་ཟློས་པ་དང་རྟག་པ་ད་ང་། ཁྱབ་འཇུག་གི ༩ 
རིམས་༠ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྨན་ད་པྱད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁས་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
བསལ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ནད་པའི་རྒྱད་ལས་ངེས་པར་བསལ་བའོ། ། 
དེ་ཛི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་རིམས་ན་ད་”དང་བྲལ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བ་གསུངས་སོ༤། །འདིའི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སེམས་མའི་ཚོ་ཚེ་ལྟ་༠་ 
བས་བསལ་བས་ཉིན་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་དང་། སླར་ཟློས་པ་དང་། 
ཚག་པའི་རིམས་སེལ་ཏོ། །ཚད་མེད་པར་༠བསྐོར་བས་༠ནི་དམིགས་འབྱེད་མི་* 
ནུས་པ་ཞི་བར་༧འགྱར་རཾ། །འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟབ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡ་རྗེ་དབུས་མའི་གུང་མོ་གཉིས་བསྒེང་སྟེ༧། 
རྱུ་གུར་བྱས་པའི་༠སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་༧*བཅིངས་ཁ། དེས་རིམ་གྱིས་གཟུང་°བར་ 
བྱ་ཞིང་། བྱམས་པའི་ལྟ་“བས་ཀྱང་བསལ་༠ལ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་གཙུག་་ 
འཕྱང་གིས་ཀྱང་ན་ད་པའི་ཁུས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཀུན་་ 
དུ་གང་བར་བསམ་པར་ྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཉིན་གསུམ་པ་དང་། ཉིན་བཞི་ 
པ་དང་། སླར་ཟློས་པ་ད་ང་། རག་པའི་རིམས་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཁྱབ་འཇུག་གི་རིམས་ནི་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་ཁྱབ་ཅིང་བསྐོར་བས་བྲལ་བར་འགྱུར་ 
རོ། །ལྟང་བ་ནི་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །གནོད་པ་ནི་གཅོང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
པའོ། །ནད་ནི་སྐྱ་ཐྦབ་༧ལ་སོགས་པའོ། །སྱ་ངན་ནི་འཇིག་ཉེན་དྲུ་གགས་་་ 
པར་ཟད་དོ་། །ལུས་ཀྱིས་གནོད་པ་མྱོང་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སུག་བསྔལ་ལོ། ། 
འདི་དག་ནམ་པར་གཞག་པ་ནི་མེད་པར་བྱ་བའོ།  །འདིའི་དོན་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ 
ན། རྡོ་རེ་གར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བས་གསུངས་སོ༧། ། 
དེས་ན་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེའུ་༧ཆུང་་ 
གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་སྦེལ་ལ་བཏུད་དེ། མཛུབ་མོ་གཞིབས་པའི་རྩེ་མོས་ལས་ཀྱི་ 
དུས་ཨུ་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱབ་པ་°ད་ང་། མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བ ཅིར་བ་ད་ང་། 
ཁར་ཁ།ཞུག་ཁ་པི་ད་བྲ་གཀ་ཆིཀ་ཏཱ་ཐམཛོད་ཨུའི་གན་ཁྲ་བྐ་ཀཞྭག་པེའ་ཤཱ་ཁྡ་གེ་དྷ་ཏེ་ 
གིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་” 
ལ་ཕན་ཚུན་སྦེལ་བ་བཅིངས་པ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཞིབས་པ་རྩེ་མོར་བྱས་ནས་ 
རང་ད་ང་གཞན་གྱི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ། སྔགས་ཟློས་ཤིང་༧རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་དཔས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཀུན་དུ་བཀང་ནས་བདེ་བ་ད་ང་། ཡིད་ 
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༡༢༤༤ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྟང་བ*་ 
ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་*་ 
ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་བྱབ་པར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་༧མཕྱག་གིས་*་ 
ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་་ 
བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་གཏིས་ཀྱི་རྩེ་མོས་ནད་པ་བ ཅིར་བར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན ༩༢༩༧ 
འད་ས་གཙུག་འཛྱང་གིས་ཀྱང་ན་ད་པའི་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནད་ཐམས་ཅད་འཇིག་པརའགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཀོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁར་བཞག་ལ། 
ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞིང་ནད་པའི་ལུས་ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་རྱ་ངན་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་*བཟློག་སྟེ། མཛོད་སྤུར་བཞག་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྔུག་བསྔལ་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་་ 
སྦྱར་བ་དང་། དབབ་པ་དང་། བཟའ་བ་དང་། ་བཅིང་བ་ཅདང་ 
བདུད་རྩིར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་གང་ 
གིས་༠ྱབྱ་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་༦ཞེ་བའི་དུག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ 
དེ་ལ་འདིའི་མཚན་ཉིད་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རེ་བསྔམས་པའི་མཐེ་ཆུང་གཉིས་སྦེལ་ 
ཏེ། བ་དན་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་མགུ་བའི་༧ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་བསྐུལ་བ་དང་ 
སྔུད་པའི་ཚུལ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྙན་པ་དང་། སྙིམ་པས་བཟེད་པ་དང་། ཟེ 


ཤ༡༠༩--1244 


ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླུར 
རྗེ་བཏུང་བའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་་ 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོག་ཏུ། ཡཾ་ལས་རླུང་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་” 
འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུགས་པ་བསམས་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བ་དན་ 
གསུམ་པ་བཅིངས་ལ། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་༧ཤིན་ཏུ་མགུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱས་ 
ཏེ། དེས་ཀྱང་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྦར་བའི་མེའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཧཱུཾ་ད་ང་ 
བཅས་པས་དུག་གམ་སྦྱར་བའི་དུག་ཤིང་སྐམ་པོ་བཞིན་༠ཞེ་བར་འབར་བར་་ 
བསམས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འབར་ 
བར་འགྱུར་རོ། །མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠བསུུ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པས་ 
ནི་དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་ཐམས་ཅད་།བཅིང་བར་༠འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་* 
མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་བསྣུན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་དུག་ད་ང'སྦྱར་བའི་°དུ་ག”་ 
ཐམས་ཅད་དབང་པོའི་གདུ་བུས་༠བཅིང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་ལ་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ 
དཀར་པོ་བསམས་ལ་དེ་ཁ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟླ་བའི་མདོག་༧ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་འབར་བ་་ 
བསམས་ལ་བ་ད་ན་གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་༠སྙིམ་པས་དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་ཐམས་་ 
ཅད་བསལ་°བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་དུག་ཀྱང་སྦྱར་བའི་དུག་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡི་གེ་ 
བཾ་ལས་སྦྱར་བའི་དུག་གི་སྟེང་དུ་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧུ་ལས་ཟླ་བའི་ 
འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བ་ད་ང་། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག་བདུ་ད་་ 
རྩིར་བྱས་པར་བསམས་ལ། བ་དན་གསུམ་པའི་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིམ་པ་བྱས་ 
པ་བཏུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདུད་རྩིར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
གདོ་ན་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། དམ་ཚིག་འཛིན་དུ་་༠ 
གཞུག་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདུལ་བ་དང་། བསུང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་གོ་བར་*”་ 


ཤ༠--1245 


༡༢༤༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

བགི གེ་ཆི་ཏ་ཏ་ཁྱས་མ་ཞེ་ཀ། ་ཞོསཛ་གཀཿལི་ཀནོ་ཧོཾཌ་གས་ཐའུ་ཁས་ལྷུ་་ཁ་ཤ 
དེ་ལ་འདིའི་མཚན་ཉིད་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་པ་ 
བཀུག་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྒེངས་ནས་ཕྱེ་སྟེ། མཆེ་བར་ྱབ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་་་ 
གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེས་ལག་མཐིལ་དལ་བུས་བརྡབ་པ་དང་། མཛུབ་ 
མོའི་སོར་མོ་བཅིར་བ་དང་། གུང་མོའི་རྡོ་རྗེ་བསྐམས་པ་དང་། བྱབ་ཅིང་་ 
ཕྱག་རྒྱ་མྱུར་དུ་དགྲོལ་༠བ་དང་། སོར་མོ་ལྷག་མ་རྡོ་རྫེ་གཙུག་ཏོར་དུ་བྱ་བའོ། ད 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྩྱར་ 
བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པ་ནང་དུ་ 
བཅུག་སྟེ། མཐེ་བོང་གཉིས་ཁ་ཕྱེ་ལ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་༠ཁར་བཞག་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ན་ལག་མཐིལ་གཉིས་དལ་གྱིས་བརྡབ་་ 
ཅིང་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའི་སྙིང་གར་ཡང་རླུང་དང་མེའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་ 
གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་རང་བཞིན་དུ་དྲག་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་ཏདུ་”་ 
འཁྲུགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ན་དེས་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བཟུང་བའི་ལས་ལ་གནས་་*་ 
པའི་གདོ་ན་ཤིང་སྐམ་པོ་ལྟར་འབར་ཞིང་སྲེག་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་ 
བུས་ནིཿ་འབར་བར་༠འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཛུབ་མོ་འདི་་ཉིད་ཀྱི་ 
སེན་མོ་ཕན་ཚུན་བཙིར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་་ 
གིས་གདོན་བཅིང་བར་༠འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་གུང་མོ་གཉིས་ྩེ་མོ་སྦྱར་ 
ལ་བསྟན་ན་°ཐམས་ཅད་དུ་གདོན་དམ་ཆིག་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
པས་གདོན་འབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་“མྱུར་དུ་བཀྲོལ་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་༠གདོན་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་འགྱུར་ཏེ°། གདོ་ན་ལས་ཐར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 


3༡༠ --1246 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༤༧ 


རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་༧མཛུབ་མོ་ད་ང་། མཐེ་བོང་གི་གདོང་ 
སྦྱར་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བ སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཞག་པར་བྱས་ཏེ། རཝ 
བུས་ནི་བསུང་བར་༩འགྱར་རོ། །གདོ་ན་བསལ་ནས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་རྱག་རྒྱ་”་ 
འདིས་བསུང་བར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ཅདང་། 

ཐར་པ་དང་། དྲལ་བ་དང་། ལྟང་བར་བྱ་བ་ད་ང་། བསླང་བ ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་གོ་བར་སླའོ། །དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་ཁྲོ་ 
བོ་ཆེན་བོས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །འདིའི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
བ་དན་གསུམ་པ་གཉིས་བཀན་ཏེ། མཛུབ་མོ་ཁས་༠སྦུབ་པ་ད་ང་། གུང་མོ་*་ 
མདུད་པར་བཅིངས་ལ་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་གདོང་སྦྱར་བ་དེ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ 
ཀྱིས་ལས་བྱ་བ་ནི་མདུད་པ་བ ཅིར་བ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་མོད་ལ་དགྲོལ་བ་དང་། 

བཅིར་ཏེ་སེ་གོལ་གཏོགས་ཅཔ་དང་། གུང་མོས་བརྡེབ་ཅིང་དོང་དུ་ལྟང་བར་བྱ་ 
བ་དང་། བསླང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བའོ། །འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ” 
བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། བ་དན་གསུམ་པ་གཉིས་་” 
བཀན་ཏེ་བཞག་ནས་དེ་ནས་དེ་ཁས་སྦུབ་ལ། *གུང་མོ་གཉིས་མདུད་པ་བྱས་ལ།° 
མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་གུང་མོ་གཉིས་གདོ་ང་སྲད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིར་ཞིང་ཧུཾ་བཟླས་*” 
ནས་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་དུ་བསམས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་ན་ཐམས་ཅད་་ 
'བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །ཧུ་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་། ལྕགས་སྒྲོག་ལ་སོགས་པ་་ 
བཅིངས་པའི་སྟེང་དུ་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པར་“ཡིད་ཀྱིས་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཅིངས་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པར་“འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཟློས་ 
ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིར་ལ་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་གཞིག་༩པའི་བསམ་པས་རྡོ་རེ་་་ 
འབར་བ་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ད་བབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་རྣམ་པར་བཤིག་ན་དེ་ལྟ་བུས་” 
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༡༢༤༨ བསྟན་འགགར། རུད། [ཧྭ ༦༠ 

ཐམས་ཅད་དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ཏེ། གུང་མོ་*་ 
གཉིས་ཚྱེ་མོ་སྦྱར་ནས་རྩེ་མོ་དེས་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ལུུང་བར་°བྱ་བའི་བསམ་པས་ཧུཾ་ 
བཟླས་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་བསྙན་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་དོང་དུ་ལྟང་བར་་ 
འགྱུར་རོ། །ཡང་གུང་མོ་གཉིས་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་བཅིངས་ཏེ་འདིས་བླང་བའི་ཚུལ་ 
དུ་བྱེད་ཅིང་ཡི་གེ་ཧུཾ་བཟླས་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྕང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་° 
བསླང་བར་འགྱར་རོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཕྱག་རྒྱཿགཞིག་པ་°ད་ང་། 
གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་དངང་། འཆི་བ་སློང་བ་དང་། ཚེ་མངོན་པར་་་་ 
འཕེལ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་བསུང་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་་ 
དག་ཐམས་ཅད་ ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་ལན་གྱི་༠ཕྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་སོ། །བ་དན་གསུམ་པ་གཉིས་མཉམ་པོར་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་དང་་ 
མཐེ་ཆུང་རྡོ་རྫེར་བྱས་ཏེ། གུང་མོ་མདུད་ལ་བཟློག་སྟེ། ད་བང་བསྐྱར་བའི་་་ 
གནས་ད་བ་ཊ ཁ་ཁར་ཁྷན་ཀཝ་ཆུ་གིགེ་ཞགིག་ར ཧ་པཾཀཿོསུས་ཞྒག་དོ་་ཞུག་ཁྐུ་ཆ་ 
བར་བྱ་བ་དང་། ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་འཆི་བ་ལས་བསླང་བ་དང་༧། 
ཧཱུཾ་གི་གླུས་ཚེ་མངོན་པར་འཕེལ་བ་དང་་། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཤིན་ཏུ་་ 
བསུང་བ་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
སྔ་མ་བཞིན་ དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ཁ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ལས་ཇི་སྐད་ དུ་་་ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀར་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་ལ་བ་དན་་་ 
གསུམ་པ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། གུང་མོའི་སོར་མོ་གཉིས་མདུད་་པའི་ཚུལ་དུ་ ༩༠༠༠༩ 
བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་། མཐེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་གཉིས་བྱས་ལ་ 
བ་ཟོག་ཏེ། ༠ ཊམཛུབ་ཡོ་གཉིས་ཀྱི་གདོ་བ་མཛོད་ཁུཡི་གཞྷས་སེ་བཞག་ཁཏ་ ་ཁྱལའི་གེ 
ཧཱུཾ་ཟློས་ཤེང་མཁའ་འགྲོ་མའམ། ཕ་མེན་མས་ཟིན་པའི་ལུས་ལ་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ 
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དམལ་ཧཙྟ།ད་ཧཔོའི་ཧཱ་ཁེན་ཁ་ཤྟྷ་ཝ། ༡༢༤༩ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ་དེས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་་ 
ཟོས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་་ 
གཞིག་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པས་ 
གནོད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ན་དེ་འི་ཚེ་དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་གིས་རྡོ་རྗེ་འབར་་ 
བ་དབབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ 
འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་ 
པའི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་མུ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཡང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་གདོ་ན་རྣམས་ 
ངེས་པར་འབྱིན་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདོན་ལས་ཐར་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་གྱིས་བསད་ 
པའི་༧ལུས་ལ། ད་པལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་༠ཡི་གེ་ཨ་ཟློས་ཤིང་ཡིད་་ 
ཀྱིས་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་ལས་སྙིང་ 
'བཀུག་ལ་བཅིངས་པའི་*ལུས་ལ་བཅུག་ལ། དེའི་སྙིང་ལ་བཞག་སྟེ། དེས་བདེ་ 
ཞིང་སླར་འཚོ་བར་འགྱུར་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཆི་༤བ་བསླང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཧཱུཾ་གིས་གླུ་ཟློས་ཤིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་་ 
ཆར་འབེབས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ཚལྟ་བུས་ནི་ཚེ་འདི་མངོན་པར་འཕེལ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཅིངས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཡི་གེ་ཧཾ་* 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཤིན་་ཏུ་བསུང་བར་*འགྱུར་རོ། །སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་གྱིས་ཉེ་བ་༧ནི་སྡིག་ 
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༡༢༥༠ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད། ` ཏི༽ི ༦༠ 

པའོ། །མི་ལམ་ངན་པ་དང་། ལས་ངན་པ་དང་། བྱུར་ནི་ག་བར་ཟད་དོ། ། 
བྱུར་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་གཞིག་པ་ནི་ཞི་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 'རྡ་ 
ཛེེ་གར་གྱི་ཞི་བས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་འདོད་་་ 
པར་བཟླས་པ་འམ་ཡང་ན་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་བརྟན་ཏེ། མར་དང་། 
ཏིལ་མར་དང ༩༡ཅཏི་ལ་ད་ཇག་ ་ཁྲབ་ས་ད་ཛ། འབྱུང་ཁུང་གི་ཕྱེ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
བྱ་བ་ནི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁོང་རྟོང་དུ་བྱས་པ་ལས་ 
མཛུབ་མོ་དང་། གུང་མོ་དང་མཐེ་བོང་དང་། མཐྲེའུ་ཆུང་དང་མཐེབ་མོའི་་ 
༔འདབ་མ་བཞིར་ཤབ་བ་ནི་པད་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །པྨདའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་*འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་་་ 
ལས་འོག་ནས་བཤད་པ་ལཁས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ` དེ་་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་་་་ 
སེམས་ད་པའི་རས་རིས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཡང་དག་ 
པར་མཚོད་དེ་ཕྱག་བྱས་ནས་དེའི་༧འོག་ཏུ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ་ཁོད་ཟེར་ ༡༡ 
འབར་བས་ཀུན་དུ་འཁྲུགས་༤པ། འཕྲོ་བ་རྣམ་པར་འབར་བའི་འོད་ཀྱི་རང་་་་ 
བཞིན་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་པ་ལ། 
ཨོ་ནི་ རྭ་ཝ་༩ ར་ཁ་སྤར་དྷར་༠ཏ་བཛ་ཧྷ་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་པདྨ་ཆེན་པོའི་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་རོ་༼ཛོ་བི་ག་ཏ་སྤར་རྷར་བཛ་ཧྷ་རི་ཌི་ཧཾ། 
ཞེས་བྱ་བས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླངས་ལ་བསྲེག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྡིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་སྭ་ཇྣོ་པ་མ་སརྦ་རྷརྒཱ༔°པྲ་ཏི་བེ་ད་° 
བཛྲ་དྷ་རི་ཌི་ཧོ། ཞེས་བྱ་བས་གི་ལམ་ངན་པ་བླངས་ལ་བསྲེག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༥༡ 


ལྟ་བུས་ནི་མི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ནི་རྡི་མྟི་༧ 
སྦར་ཧྷར་ཛཱ་ན་བཛྲ་ད་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བླངས་ལ་ 
བསྲེག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་༠འཇིག་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཨོཾ་སྭ༔ བྷཱ་ཝ་པྲ་ཐྷཿ སྭ་ར་༠སྦརྦ་རྷ་བྲཛ་རྷ་རི་ཅི་ཧཾཿ། ཞེས་བྱ་བས་བྱར་༧*་་ 
ཐམས་ཅད་བླངས་ལ་བསྲེག་པར་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བྱུར་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་པདྨ་ཅན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༠ཕྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་་ 
སེམས་ད་པའི་ཚལ་འབྱོར་བྱས་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ་ཁུང་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 
པས སསསས་ སས 
གཡས་པ་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དགང་གཟར་ད་ང་བླགས་གཟར་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་ནི་་ 
ར་ཝ་ར་ཌ་སྦ་ཧྷམ་ཏཱ་༠བཛྲ་བྷ་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་མར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
བྱས་ན་ས། ཨོཾ་རོ་ཛོ་ཁབི་ག་ཏ་སྤར་ཧྷར་བྲཛ་ྷད་རི་ཌི་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཏིལ་་”་ 
མར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྣོ་པ་མ'སརྦ་རྷགཱཿ°པྲ་ཏི་བེ་ད་བཛྲ་ 
ཧདྷ་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཏིལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་གི་ལམ་ངན་པ་རྣམས ༠༢སི་བགཌ་ 
འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཨི་ནི་རྡི་མིཏྟ་སརྦ་*་ 
ཧྷརྒཱ་ཌཛཱ་ན་བཛྲ་ཧྷ་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་འབྲས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི'ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་་༠་ 
བྱས་ལ་ཨོཾ་༠སྭ་བཱ་བ་པྲ་བྷ་༩སྭ་ར་སརྦ་ྷཚཱ་རྷ་རི་ཌི་ཧཾ། ཞེས་བྱཿབས་གསེར་”*་ 
ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། བསྒྙུལ་བ་དང་། གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། 
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༡༢༥༢ བསྟན་ཁྱགར། རྒུད། ༈ཧྭ་ ༦༠ 


ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྨར་གཞུག་པ་ད་ང། པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་” 
ཡང་ཤེས་པར་བྱའ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་*་ 
མའི་འབེབས་པའི་རྱག་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དབབ་པ་དང་། བསྐྱོད་ 
པ་དང་། གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་།  ཐམས་ཅད་བདེན་པར་སྨར་གཞུག་པ་ 
དང་། པྲ་སེ་ན་ཐམས་ཅད་སྒུབ་༠པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་ 
ད་ག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་འབེབས་པའི་རྱག་རྒྱས་སོ་*་ 
ཞྟེས་བམོ་ཁྱ་ཨཱ་ཁྲ་ས་སོ།ཌ་ཁཀདེཿམཿཿགིའི་མཚན་ཉི་ད་གྷི་སེཿྨིཕེཤཀཏེ།འི་རེ་བཞཧཌ 
གསུམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བཅིངས་ལ་ད་གའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེན་མོས་རོལ་མོ་བྱེད་པ་ 
པའི་ཐ་མ་ལ་སོགས་པ་ནས་གྲོལ་བར་གར་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་་” 
མཇཛུབ་མོ་གཉིས་ཁ་ནས་དབབྱང་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཏཱ བདེ་བ་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་པའི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ལྕགས་ཀྱུས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བ་རྣམས་གཟུགས་ 
བརྙན་གྱི་༧ཚུལ་གྱིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་དང་་། སྒ་སྙན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ 
ཅན་ད་ང་། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ཅགསལ་བར་ཐོབ་པའོ། ། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ 
བ་དན་གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་བཅིངས་ལ་དགའ་ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོང་དང་། མཛུབ་མོའི་སེན་མོས་རོལ་མོ་་བྱེད་ཅིང་བཅོམ་་*་ 
ལྡན་འད་ས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་རླུང་དང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞུགས་པ་་ 
འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཀུན་དུ་འཁྲུགས་༠པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་དུ་གང་བར་་ 
འགྱུར་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འབབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
བ་དན་གསུམ་པ་གཏིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཌྷ 
བསྐྱོད་པའི་བསམ་པས་སྟེང་ད་ང་འོག་ཏུ་བསྐྱལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་° 
ཐམས་ཅད་བསྐྱལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་གབྱས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ 
བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བ་དན་གསུམ་པ་གཏིས་ཀྱི་་ 
རང་བཞིན་ཅན་༧ཛོ་ཇེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ། ཐ་མ་ལ་སོགས་པ་ཅན་ས་གྲོལ་ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་གར་བྱས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ལྷན་ཅིག་ 
གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། བ་དན་གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་°རང་བཞིན་ཅན་སགྱི་རྔོ་རྗེ་༡་ 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གཞིབས་ཏེ། རྩེ་མོར་བྱས་ནས་ཚིག་ 
འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཁའི་ཕྱོགས་ནས་གྱེན་དུ་བཏེག་ན་°དབབ་པར་གྱུར་པའི 23 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཅིངས་ལ་ 
ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་༠བར་བསྒོམས་ནས་རྡོ་རྗེ་”་”་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀུག་ན་དེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་° 
མཐོང་ཞིང་གཞན་རམས་ལ་ཡང་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྲག་ཅ་དང་འདྲ་་ 
བའི་སྦྱོར་བས་ནི་སྒྲ་ཆཐམས་ཅད་རང་གིས་ཐོས་༠པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཐོས་ 
པར་ཁྱབྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། ་གསད་པ་དང་། 
ལྕུང་བར་བྱ་བ་ཐདང་། བསླང་བ་ཅད་ང་། སླར་གསོ་བ་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ 
ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ 
གར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ°། །དེ་ན་ས་འདི་འི་ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་° 
བས་ལས་བྱ་བ་ནི་འདི་་ལྟ་སྟེ་མིག་མི་འཛུམས་”པར་བལྟ་བ་དང་། མིག་འབྲས་་ 
གྱེན་དུ་བཟློག་པ་དང་། མྱུར་དུ་བཙུམས་ཏེ་བསྒྱེལ་བ་དང་། འོག་ནས་བསླང་ 
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༡༢༥༤ བསྟན་འགྱར། : རྒྱད། [ཧི ༦༠ 

བ་ས ལའནི་གཞིཌཿི་ཀད་གྟ་ཧིག་ཧི་ཏེཀ་སྟེ་ཡ་ཞིག་གུ་འ་ཁིཡ་སྔཿ 
སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། ཡི་གེ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་༧འབར་བར་བད་ག་་ 
ཉིད་བསམས་ཏེ། ཁོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་མིག་ 
མི་འཛུམས་ཅཔར་བལྟ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསམ་་” 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །མིག་གྱེན་་ 
དུ་བསྙུལ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བ སྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྲོག་ 
བླངས་ནས་གྱེན་དུ་འཕུར་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་་” 
འགྱུར་རོ། །བསླུབ་པར་བྱ་བ་ལྟང་བར་༠བྱ་བའི་བསམ་པས་མིག་འཛུམས་ཅལ་ 


མུར་དུ་ལྟང་བར་བྱས་པས་ནི་ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་འགྱུར་རོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་་ 
གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསླང་°བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། ཿལྟ་བས་༠བསླང་བ་ནི་“ 
ཐམས་ཅད་བསླང་བར་འགྱུར་རོ། །བལྟ་༩བ་དེ་ཉིད་དང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཅབྱས་ 
ན་ཐམས་ཅད་སླར་སོས་༠པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱ་བ་དང་། 
རྲོངས་པར་བྱ་བ་དང་། གཉིད་ལོག་པར་བྱ་བ་དང་། གསད་པ་་ད་ང་། 
བཟའ་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་གོ་སླའ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་་ 
འགུར་ཞེ་ན། ༩ རྡ་ཇེ་གར་གྱི་གསུག་པའི་སྲིན་ཁ་ཝ་ཞེ་ཁྲསཔཌཀྲ་ཨ་མཧ་གཤས༡པཤ། 
དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་བཟློག་ནས་མཆེ་བར་བྱ་ཞིང་མཐེ་ཆུང་སོར་བྱས་པས་གཟུང་”་་་ 
ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པས་འཇིགས་སུ་ཆུང་བའི་ཁས་མི་འགུལ་བ་ཉིད་དང་། 
ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལྷོད་པ་ད་ང་°གཉིད་ཡུར་ཞིང་གླལ་བ་ད་ང་། རང་གི་་ 
སྙིང་ཿའཇོམས་པ་°ད་ང་། མྱུར་དུ་ལྡང་བའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པར་་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༦ 
སྦྱིན་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་མཛུབ་མོཿགཉིས་ཀྱིས་༧ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་བྱས་ནས་་་ 
ཁ་འགྲམ་གཏིས་སུ་མཆེ་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་འཇིགས་སུ་ 
རུང་བའི་ཁས་༠བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་༧ལེན་པའི་བསམ་པས་སོས་འཛིན་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ 
ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་་ 
ཉིད་བཅིངས་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་རྨོངས་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཡན་ལག་ཐམས་ 
ཅད་ལྷོད་པར་གྱུར་པར་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ 
མིག་བཙུམས་ཏེ་ཅླགལ་བར་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་པར་བྱ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །བསླུབ་པར་བྱ་བ་གཞིག་པའི་བསམ་པས་སྙིང་གར་རྱག་རྒྱ་ 
གཞིག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །བསྒུབ་ 
པར་བྱ་བ་བཟའ་བའི་བསམ་པས་མྱུར་དུ་ལྡང་བའི་ཚུལ་༠བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱ་བ་ད་ང་། 
གཞིག་པར་བྱ་བ་དང་། ལྟང་བར་བྱ་བ་དང་། གསད་༠པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་ནམས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་གཤེད་བྱེད་ 
ཀྱིས་སོ། =།དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ།- 'རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས” 
བཅིངས་ལ་ཁ་གད་ངས་པ་ད་ང་། གདོ་ང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྒྲ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། 
མགོ་ཐུར་དུ་འདུད་ཅིང་འདེགས་པས་ལས་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་འཕེན་པ་ 
ད་ང་། ཁུ་ཚུར་བཙིར་བ་དང་། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་༧མགོ་བོས་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ་ 
དང་། རང་ིད་ཁྲོ་ཞིང་མྱུར་དུ་བསྒྱེལ་བའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཇྡོ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱར་བ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྤྲལ་པ་༡་”་ 
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༡༢༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

ས་གྱེན་དུ་བརྔེས་པ། མགཾ་བོ་འོག་ནས་བསྟད་༧དེ་རྩོ་ཞེས་ཟླས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་གཞོད་ 
སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ཚད་མེད་པས་གཞན་གྱི་ད་པུང་མཚོག་ཏུ་སྐག་པར་བྱས་པར་* 
བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱས་་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལཿགཞན་ 
གྱི་ད་པུང་གཞིག་ཅིང་གཞོམ་པའི་བསམས་པས་དེའི་ཐད་ཀར་འཕང་ཞིང་ཚྡོ་རེེ་་ 
འབར་བའི་ཕྲ་རབ་གཞན་གྱི་དཔུང་གི་སྟེང་དུ་འབེབས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སྔ་མ་ 
བཅིང་ཞིང་། གཞན་གྱི་དཔུང་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བཙིར་བར་གྱུར་ 
པར་བསམས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རང་དབང་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་ཧུཾ་དང་མགོ་བོས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ཤིང་གཞན་་ 
གྱི་དཔུང་གི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལུས་ཆེན་པོ་ལྕང་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ཞི་གཞན་གྱི་ཿལུས་ཐམས་ཅད་ལུང་༧བར་འགྱུར་རོ།- །དེ་བཞིན་བུ་རྡོ 
རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་དུ་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་°བཅིངས་ཏེ། ཁྲོ 
བོ་ཆེན་པོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་གྱུར་པ་ད་ང་། གཞན་གྱི་ད་པུང་གསད་°པའི་* 
སྦྱིན་ཡང་རྡོ་རྗེ་འད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུགས་༠པས་གཞན་གྱི་དུང་གི་སྟེང་ 
དུ་ཕབ་པས་གཞན་གྱི་ད་པུང་ཐལ་བར་༠གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་”་ 
བུས་ནི་གཞན་གྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོ་བ་ཁཐམས་ཅད་ 


བསལ་བ་དང་། བཞིན་རས་དང་བར་བྱ་བ་དང་། རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༥༧ 


ཿའཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་༠ལས་ཐར་བ་དང་། གཡུལ་འགྱེད་པ་ལས་རྒྱལ་བ་° 
གསུངས་སོ། །དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། = རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ 
སྤིན་ལག་ད་ང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་མཉམ་པོར་ཕྱེ་༧སྟེ། བ་དན་བྱ་བ་ནི་རྒྱལ་མཚན་ 
མཆོག་གི་རྩེ་མོ་སྟེ། ཁས་ནི་རབ་ཏུ་འདུད་པ་དང་། འ མ་པ་དང་། ལྩེ་་༠་་ 
བྟཌྟོམ་ཀཞཞི་གྲག་ཧ་ཞེ་ཁ་མིན་ཏེ། ་ཁ་ཁྭ་ས་ ཞྙེག་ཧུ་ཇོ་ ཇི་ཁྲེགསད་ལཁྲོ་ཐོ་ཁེཊ་ 
བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཅིངས་ཏེ། 
སྟེ། _ བསྒེངས་ལ་མཆེ་བ་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱལ། །འདི་ཉིད་ 
མཚན་མཆོག་གི་ད་པུང་རྒྱན་ཏེ། འདི་བཅིངས་༤ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། 
ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རབ་ཏུ་འདུད་པའི་བསམ་པས་རྱག་་ 
བྱས་ནས་དེ་ལྟ་བུས་ཁྲོ་བ་ཟཐམས་ཅད་བསལ་“བར་འགྱུར་རོ། །དེ་་ཉིད་ རེར 
བཞིན་རས་དང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཉིད་བཅིངས་ལ་ལྕེ་བསྟད་དེ་བསྐྱོད་པས་ 
ནི་༧རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་བའོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་༢ཕྲག་པ་གཉིས་བསྙེམས་པ"་ 
བསྟད་“པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་༩དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། ད 
དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ལག་ངར་གཉིས་བཏརྐྱང་སྟེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་༧ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་*་ 
པ་དེ་ལས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པོ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་གཞན་གྱི་དཔུང་ 
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༡༢༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧཏཾི ༦༠ 


བཅོམ་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་་ 
འགྱུར་རོ'། །༠སྤིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཟུང་ཞིང་མི་གཡོ་བར་བྱ་བ་དང་། 
ཆར་ཆེན་པོ་དབབ་པ་དང་། ཆླུང་དང་། ཆར་དང་། གློག་ད་ང་། 
སེར་བ་དང་། སྦིན་བརླྗོག་པ་དང་། ཚོ་བ་དང་། གྲང་བ་བསལ་བས་ནི་་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཛོ་ཟེ་གར་ 
གྱི་ཅད་བང་པོས་༡རྡོ་རྗེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་དཔལ་ཅའདི་དག་་ 
གི་མཚན་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་འདུ་ག་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
གསོར་ཞིང་ལས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁར་དབུགས་གཏོང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ དུ་༠ 
བསྐྱོད་ཅིང་གཡོ་བའི་ལྟ་བས་ཆར་ད་བབ་པའི་ཚུལ་ད་ང། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་° 
འབར་བའི་བླཟླས་པས་ཆར་གཅད་པ་དང་། གྲང་བས་ཡན་ལཁག་འདར་བའི་ 
ཚུལ་དང་ཐམས་ཅད་ དུ་༧འབར་བའི་རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །འདི་སྐད་་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ལག་པ་གཡས་པས་ 
དྲ་ཁྔ་བོལི་ཛོ་ཁེཿགསོཉཿལ་ཤ་མཨ།ཁར་དབྱུགས་གཏོ་ཏཱ་ཞིཁ་ལྔ་བ་ས་ཀནོ་ནཾ་ཁེན་ཨཱ་ཝཿ 
རང་གི་དབུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཀྱང་སྦིན་མི་འགུལ་བར་བྱས་་*་ 
པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦིན་°ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གཟུང་° 
བར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐྱོད་ཅིང་འཛུམ་་ 
པའི་བསམ་པའི་ལྟ་བས་ཆར་ད་བབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆར་ 
འབེབས་༡པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་འབར་་ 
བར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་རླུང་དང་། ཆར་དང་། 
སེར་བ་དང་། གློག་དང་། སྦིན་བསལ་བས་ནི་དེ་དག་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་གསོར་ཞིང་་། གྲང་བ་དང་ 
རླུང་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པས་ཡན་ལག་གྲང་བས་འད་ར་ཚུལ་དུ་བྱས་ན། དེ་ལྟ་”་ 
བུས་ནི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར @ 
འབར་བར་བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་མེ་འབར་བ་་་ 
བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གྲང་བ་བསལ་ཞིང་འཇིག་པར་འགྱུར་ 
རྔོར་ཁྲོཿ།གཡུགས་དད།ཁྲ་མགང་ཏྲ་ཆ་རི་ཞཾཞ།ཿ༧་ལོ་དྷ་བ།ཌྱང་ཆེག་ཡ་ན་མཧ 
ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་རྟག་པར་གྲུབ་པའོ། ` །དེ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་ 
འདོ་ད་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ˆ ° དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ 
ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསམས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་བསམས་* 
པའི་མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི་རྩེ་མོ་བཀུག་ལ་ཡུ་བར་བྱས་པ་ལ་མཛུབ་མོ་གཡས་པས་་ 
རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་བརུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་མཐིལ་གཉིས་མཁེ་བ་ད་ང་། 
ཐལ་མོ་ཁོང་རྟོང་དུ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་ལྕེ་བཅུག་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཅད་གའ་བའི་རྡོ་རྗེའོ།། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་གཡོན་པའི་གུང་མོའི་ 
ཚིགས་གསུམ་པ་བཟུང་ལ། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་གཡས་པའི་གུང་མོའི་ཚིགས་ 
གསུམ་པ་བཟུང་°སྟེ། མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་༠གདོང་སྦད་པར་ 
སེམས་ད་པའ་རྡོ་རྗེའི་ཁགཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ` །དེ་བཞིན་དུ་་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་མཛུབ་མོ་གཡོན་པ་བཀུག་པའི་ཡུ་བ་མཛུབ་ 
མོ་གཡས་པས་བརྡུང་བའི་༠ཕྱག་རྒྱ་འདི་བཅིངས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྡོ་ 
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༡༢༦༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧིཀ ༦༠ 

རེ་སྒར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒྲའེ་དངོས་གྲུབ་*་ 
ཿརྟག་པར་°ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་ད་པའ་རྡོ་རྗེ་དྲེར་ཿབདག་ཉིད་བསྒོམ་ཞིང་རྡོ་རེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་ལག་ 
མཐིལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མཉེ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྔོ་རྫེ་དྲེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་* 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རོར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་“རྡོ་རྫེ་” 
བསྡམས་པ་བཅིངས་ལ། ཐལ་མོ་ཁོང་རྟོང་གི་དབུས་སུ་ལྕེ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྡོ་རྗེ་རོ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱར་རོ། །སྔ་མ་་ 
བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལར་བདག་ཏིད་ 
བསམས་ལ་ལྔ་པོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི་༧ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླ་བར་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡརྗེཀིལིཀཱ་ལའི་༡རེག་ཤིན་ཅུ་གུབ་པར་འགྱུར་རོ།= ། 
རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། དགུག་པ་དང་། 
དབང་དུ་བྱས་ལ་རྩེ་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་*་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་“ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་ན་ས་འདིའི་མཚན་ཉིད་་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་མཚོད་པའི་ལས་དང་དང་༧པོའི་གླུའི་་ 
བཟླས་བརྫོད་ཅི་འདོད་པར་བྱ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་བསྣུས་པའི་འཛུམ་པས་དགོད་་་” 
པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་རང་གི་མ་མཆུའི་ནང་སོས་བཟུང་བ་་ 
ལ་འདོད་པའི་ལུང་བསྒོ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ཏེ། 
དེས་ཀྱང་འདའ་བར་མཛད་པར་མི་སྤྱོད་ན། རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱ་བ་གཞན་དག་གིས་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟླ 
ལྟ་སྨོས་ཅི་ད་གོས། འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང ཧཿ 
བཞིན་རང་གི་ངོ་བོར་བསམས་ཏེ། གར་ད་ང་ཧཱུཾ་གི་གླུའི་བཟླས་བརྫོད་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ཞི་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་་ 
བཞིན་དུ་གར་དང་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ངེས་པར་བསུུས་པའི་མཛུབ་མོ་ད་ང་བོད་་་་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་༧ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་གླུས་༠བཟླས་བཛྲད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་གར་བྱེད་ 
ཅིང་བསྒུབ་༢པར་བྱ་བ་དང་། མཆུ་སྤད་པའི་བསམ་པས་མ་མཆུའི་ན་ང་རོལ་་” 
སོས་བཟུང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ།། 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རང་གི་དབང་པོ་°གཡོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡི་གེ་རུ་གི་ 
གླུ་ཟློས་ཤིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་གནོ་ད་སྦྱིན་མོ་ལ་སོགས་པ་“ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཡང་་*”་ 
ད་ག་སྦྱར་བར་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་དང་ཚྩེ་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། གར་བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་ལུང་བས་བའི་་༡་ 
བསམ་པས་ཧུཾ་གི་གླའི་བཟླས་བརྫོད་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་ངེས་ 
པར་སྦྱར་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པ་དང་། ཀླུ་ཐམས་ཅད་”་ 
དབང་ཞེུ་བ་བ་ཧ་ཁ།ཏ་ཧཱཾ་ཏ་གནོ་ད་སྱིན་ན་ཛ་།ེ་ཊ་ཏྱབང་པོ་དང་།ཁ༤ཌཿཿཨོ་མསའ 
ཅད་ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བ་ལ་ནི། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་སྐུའི་མཆོག་གིས་་ 
མཐེ་བོང་གཉིས་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེང་°བ་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་སེམས་ད་པའ་སྐུའི་མཆོག་སྟེ་འདི་གཟུང་བར་སྐད་ཅིག་་ 
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༡༢༦༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ` ཧཾ ༦༠ 


གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༧ད་གོངས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་༠པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་*་༩་ 
གཟུང་ཅབ་དང་། མཆོད་པ་དང་། སླུབ་༠པར་འགྱུར་ཞིང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཡང་སྒུབ ་*པའི་ཐབས་སུ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་སྟེང་ 
ནས་ཡོངས་སུ་དབབ་པར་བྱ་བ་དང་། ས་ལ་བཞག་ན་ས་ཁྲོ་གཞེར་གྱིས་གདེག་༧ 
བཀྐ་ཐོག་རཌ་ ཁྭ ཏྤནོ་དྲོ་ཨིན་ཁྱི་ག་ཊུགས་ཁྷརྐ་ནྷེཾ་ཁ་སིནྲ་ས་དིཌི་ཏི་ཛ་ཞེ་ལ་ཁ་ཀཀ་ཀ་་ 
མངག་གཞུག་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གན་ས་སུ་ཁྲོས་པས་བཟླ་° 
བ་དང་། མ་མོའི་གནས་སུ་བཅིངས་ཏེ་གྩོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྦྱར་ནས་མ་མོ་ཐམས་ 
ཅད་ད་བང་དུ་འགྱུར་རོ། །རྩེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་་་་ 
འགྱུར་རོ། །འདི་སྐད་སྟན་པ་ཡིན་ཏེ༧།  དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཨེམས་” 
ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ། མཐེ་བོང་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་*་ 
མཐེ་བོ་གཡས་པ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ། མཛུབ་མོ་”་ 
གཉིས་གཞིབས་ཏེ་སོར་མོ་སྦྱར་བ་འདི་ནི། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱའི ༠༠༠༠༠༠ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡིན་ཏེ། འདི་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ 
སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན ས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པའི་བ སམ་པས་གཡས་ལོགས་ནས་ཐུར་་ 
དུ་འབབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ད་བབ་པར་བྱས་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ན་ས་རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་°མཆོག་བཅིངས་ཏེ་ས་ལ་་*་ 
བཞག་ན་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཁྲོ་གཉེར་བསུས་ལ་བཏེག་ན་ 
ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ 
གཟུགས་བརྟན་བྲིས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྐའི་༩མཚོག་དེའི་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་མངག་གཞུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། 
ཿདབང་ཚྱུག་ཆེན་པོའི་གན་ས་སུ་ཁྲོས་པའི་སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ལ་བཟླས་བརྫོད་་་་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༠ 
བྱས་ན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་མངག་གཞུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ 
ཅད་བྱས་ལ། °བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་སྐྱར་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱའི་མཆོག་ 
བཅིངས་ཏེ། བྷྱོ་ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་ནས་མ་མོ་ཐམས་ཅད་གཡོག་མོར་འགྱུར་ཞིང་ 
རྩེ་ཞིང་རོལ་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྒོ་བའི་༩ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
རྣ་མ་ཐོས་སྲས་མནན་ནས་ད་པལ་དྲང་བ་ད་ང་། ལྷའི་བུ་མོ་ཐམས་ཅད་དབྲོག་པ་ 
གསུམ་པོ་མ་ལུས་པ་ལས་རྒྱལ་བ་ད་ང་། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་་་ 
དབྲོག་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་ཆེན་པོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་ན་ས་དེའི་ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པ་༠ྱབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པའི་*” 
བཞིན་གྱི་༠འཛུམ་གྱིས་ལས་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ལུས་ངན་པོ་རྐང་པ་གཡོན་པས་* 
མན་ན་ཏེ། བསླྲབ་པ་དང་གཞོན་ནུ་མའི་མདུན་དུ་སྒྲབ་ཅིང་འབར་བའི་མིག་° 
སྦྱོར་བ་བྱ་བ་དང་། འབག་༠ྲྲིས་ལ་བལྟ་ཞིང་བསྒྲུབ་པ་ད་ང་། དབང་ཕྱུག་་ 
ཆེན་པོས་རྐང་པ་གཡོན་པས་མནན་ལ་ཧཱུཾ་མཛད་དུ་སྦྱར་བ་ད་ང། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ 
ཡཱ་ཿམི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་མདས་བསད་ལ་ཁ་སྲུབ་ཏུ་° 
བཞག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་གསོར་བར་བྱའོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་ 
བསམས་ཏེ། དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསོར་ཞིང་ཁྲོ་བ་ད་ང་་*་ 
བཅས་པས་འཛུམ་པའི་བཞིན་གྱིས་ལུས་ངན་པོའི་གཟུགས་བརྙན་རྐང་པ་གཡོན་་” 
པསྟ་སགན་ཁ་བྔགས་ཏཛད་ཧཱཏ ཀདེ་ལྟ་ཐུས་ཞི་ན་པལ་དྲཛོ་ཐལ་འགུུར་ཇཀ་ཊི 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་གཞོན་ནུ་མའི་མདུན་དུ་ལྟའི་བུ་མོ་ཐམས་ཅད་་” 
འཕྲོག་པའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་༠འབར་བའི་ལྟ་བས་དགུག་ཅིང་བཟླས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ 
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༡༢༦༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ` ཧཾ) ༦༠ 


ནི་ལྷའི་བུ་མོ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པར་འགྱུར་རོ། །རྩིག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བུད་ 
མེད་ཀྱི་གཟུགས་བྲིས་ལ་གནོད་སྦྱིན་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་མ་ཡིན་པའི་ 
མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་བུད་མེད་དེར་བཅུག་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་བསྒོམ་ཞིང་*་ 
དེ་ལ་བལྟ་བཞིན་དུ་བླཟས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བུད་མེད་ཐམས་ཅད་དང་ཆཚེ་བར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྙན་ 
རྐང་པ་གཡོན་པས་མནན་ལ། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༧མི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་༠ཞེས་བྱ་བ་བཟླས་པ་ 
འགྱུར་རོ །རྡོ་རྗེ་མད་འི་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ་བསྟུན་ལ་དེ་ནས་དེ་ཁ་སྲུབ་ཏུ་བཞག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གསོར་ 
ཞིང་བླཟས་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ 
ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་*བསྒྲབ་པ་ 
སྐྱེད་༤པའོ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེར་༦བྱ་བ་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་དང་ 
གཞན་གྱིས་མི་ཕྱེད་པར་བྱའོ། །བཏུད་ལ་སོགས་པ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ 
གཞན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པར་ཞེ་བར་ཞུགས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་རབ་ཏུ་ 
གཞོམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་འདུལ་བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པ་°ནི་ཕྱག་རྒྱ་་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ངེས་པརཿབཅིངས་པའོ༧། །ད་ངོས་གྲུབ་ 


ཀྱི་མཆོག་ལ་སོགས་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ 
ཀྱི་རྒྱན་ནི་བེའི་ལས་ཀྱི་རབ་འབྱམ་°སྟེ། དེ་མུར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་ནི་་ 
རྫོགས་པར་བྱ་བའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལར་གུབ་༠པར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་དོན་ཡོད་པའི་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལ་མྱུར་བའི་ཁས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ད་ངོས་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། " 
གྲུབ་༧དམ་པས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་ནི་བཤད་པར་ 
བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་པའི་ 
དམ་ཚིག་ཅེས་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གོ་ཆའི་རྣམ་པར་སྤྱད་°ལ་སྤྱི་་ 
བོར་དབང་བསྐྱར་བ་གཉིས་བཞག་ལ་ངོས་གཉིས་སུ་ཕྲེང་བ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་་” 
བྱས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་*ད་ར་དཔྱངས་བཅིངས་པ་དང་། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་མདའ་ 
འཕང་ཅབ་དང་། རྡོ་རེ་ཉེམས་མ་༠དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། ° །འདི་སྐད་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་༠ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་བཅུ་་་་ 
གཉིས་བསྐྱེད་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་༧ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་་ 
མཆོད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་ག*་ 
དང་། ལྐོག་མ་དང་། རྒྱབ་དང་། ཡང་སྙིང་ག་“ད་ང་།: དེ་ནས་ནུ་མའི་ 
བར་དང་༩། དེ་ན་ས་སྙིང་ག་དང་༩། ཞྐོག་མ་དང་། ལྟག་པར་དེ་ནས ཐ་པ 
དབང་བསྐར་བའི་གནས་སུ་མདུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གོ་ཆ་བགོ་བ་བྱས་ལ་སྤྱི་བོ་ད་ང་་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་མདུད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་། གཡས་ད་ང་གཡོན་གྱི་ 
བྱས་ཏེ། འདིས་ནི་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གོ་ཆ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་བཅིངས་ཏེ། གཡོན་༠ལོགས་སུ་མད་འ་འཕང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། རྡོ་ 
རེ་མདས་ཀྱང་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཛོམས་པར་བྱེད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདུད་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇཛོམས་པར་*་ 
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༡༢༦༦ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། “` ཏཾ ༦༠ 

འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉིས་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་བཅིངས་ནས་° 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ལུས་པར་བཅིང་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཆིང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་་ 
ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་་” 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །འདིས་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཅད་མ་པ་མ་ལས་ཤིང་ཁུས་ 
པ་མེད་པ་ཡིད་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གར་ལཁས་བྱུང་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་པ་འདི་རྫོགས་པ་སྟེ། ལས་ཉིས་བརྒྱ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་བཅིང་བར་བྱའོ། །ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་༠མི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ 
ལས་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ལས་ཞིས་བརྒྱ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
ཕྱག་རྒྱ་ཉིས་བརྒྱའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ན་ས་ད་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ་དེ་* 
རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་༧། བླཟས་པའི་སྙིང་པོ་གསུངས་པ་ནི་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྒྱད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སྒ་ནི་གན་ས་སྐབས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་་ 
ན་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་ 1 
བྱེད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི་རང་དབང་དུ་བྱ་བའོ། །དེའི་ཚོ་ 
ག་ནི་ཡི་གེ་ཧཾ་བཟླས་ནས་༧ལས་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པར་བྱེད་་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་་ 
བཅིང་བའོ། །དེའི་རྒྱས་པ་ནི་དེའི་རྒྱན་ནོ། །ཏིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉིན་ཞག་རེ་ 
རེ་ཞིང་ངོ་། །དང་པོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལས་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་རོ། །ལན་ཅིག་་ 
ཅེསབཿབ་ཤི་ཝན་ཆིག་གཉིག།།༢༢༠༩9་ཧྱ་ཉེནཌཿ༩འཿགུཧཧྱ།༢ཏཉེཐབྱ་ཛ་ 
ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་འཔར་བྱེད་པའི་༧ཛི་སྐད་དུ་བཤད་ 


ཤ༡༩༠--1266 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཌྷ 
གིས་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། ལན་ཅིག་བླཟས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ལན་ 
ཅིག་བླཟས་པ་དེས་སོ། །དེ་ནས་ཅི་ཞིག་ལན་ཅིག་བླགས་ཤེ་ན། སྙིང་པོ་༩ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་སྙིང་པོ་བཟང་པོ་ནི་སྙིང་པོ་མཆོག་སྟེ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་” 
དང་། སྙིང་བོ་མཆོག་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་ལན་ཅིག་མངོན་པར་བསྔགས་ཤིང་ཁན་ཅིག་བཟླས་པའི་སྙིང་པོ་*” 
མཆོག་གིས་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རྒྱ་ཅི་ཞིག་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
གང་གི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རབ་སྒབ་བྱེད་། །༠ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ལས་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་བ སྒྲུབ་་ 
པ་ཡིན་པས་ན། རྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་བྱེད་། །ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། གང་་ 
གི་ཕི་རྩུ་གི་གཟུགས་ཅན་འདི་ནི་སྟིང་པོ་ཡིན་ན། །དེ་བས་ན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤེང་བཅིང་བར་བྱའ། །དེ་ཡི་རྗེས་ལ་ཞེ་* 
སྙིང་པོ། །ལས་རྣ་མས་ཀུན་ལ་ངེས་སྦྱོར་བས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་་ 
ལན་ཅིག་བླཟས་ལ། མངོན་པར་འདོད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་ས། དེའི་རྗེས་ལ་ཨ་ཆུ་རཱ་ག་ཡཱ་༠མི་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཉེ་བའི་*་ 
སྙིང་པོ་ད་ང་བཅས་པའི་རཧཱུཾ་བཟླས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལཁས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་༦ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་°བྱས་*་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ 
ལས་ནམས་ནི།ཅ ་།ཀུན་ཁ་ཤིན་ཀུ་གུབ་པར་འགུར། ཞེས་བྱ་བ་གསུང་ས་ཏེ། 
དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ཕྱག་རྒྱའི་ལས་ཀུན་ལ་ཞེས་པ་རེས་སུ་མཁེས་*་ 
པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷག་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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༡༢༦༨ བསྟན་འགྱགར།  རུད། ཏི ༦༠ 


ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་བདག་བྱིན་༧བརླབ། །ཅེས་བྱ་བ་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་་ 
པར་༠བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ དེ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་སྟེ། དཔལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཆུས་པ་གདུལ་བྱ་་ 
རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་གྲུབ་ཿཔའོ།  །དེའི་དོན་གྱིས་°ཕྱག་རྒྱ་ཞི་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་འདི་འོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་°བ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་”་ 
ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ཟློབ་པའི་དོན་དེ་ཉིད་དུའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
གང་གི་ཕྱིར། དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཀྱང་མ་མཐོང་བའམ། །མ་བཤད་པ་ལའང་ 
རབ་གྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་མ་ 
བྲཤདཿམཿམཁ་ཇི་སྐད་རུ་ཁཤད་པའི་མཆནཿཉིརྟཧཱ་ཨུ་ཝ་ཐཧུ་ཿུཉཌའེཧབྱྲ། 
ཚོག་པ་འདིར་ནི་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱད་འདིར་རོ། །འཇིགས་༦པ་ཡོད་མིན་ཏེ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་ད་མ་ཚིག་ལས་ཉམས་པ་མེད་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པ་°ནི་རྗེས་སུ་མཉེས་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་ལས་སྒྲབ་“པར་རྱག་རྒྱའི་ཆེ་བ་ཉིད་བསྟན་པར་འདོད་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱེར་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་བཤད་ཅིང་འཁོརཿལོ་མེད་པས་ཏེ°། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་འཁོར་ཁོ་༠མེད་པ་རྣམས་ 
ལ་ུག་རྒྱ་བསྟན༔ན་ཤོགཿཔ་འདིཝཿཝཛིགས་ཤྷིཏ༡༡༡ས༩།སེན་ཅེ་ནཊ་ཏ་ཨཝ་ཧཱི་ 
ཕྱིར་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆརློབ་པས། རང་སྲས་རྒྱར་༧ནི་་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བཟླས་ན་འདི་སྐད་བཤད་པའི་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། = 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་བག་ཆགས་བསྐྱེད་ ཐ་༠་ ༤ 
པར་འགྱུར་རོ། །བསམ་པ་༩ཤེས་ནས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་རྱག་རྒྱའི་ཡུལ་ 
ལ་གདུ་ལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ད་ང་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་ན་རྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ཏཿ 
ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའང་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། མཚམས་མེད་ 
པའི་ལས་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། གང་གིས་དེ་བྱས་པ་དེ་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་*་ 
པའོ། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ལ་འང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་གཞན་དག་ 
ལ་ནི་ཞྐི་ཀུ་ཞེང་སྦིན་ཕཡ་བྱན། ་གཇི་ཉ་ཐུཞེ་ནེས་སྟན་ར། ཉེད་།དེ་ཧཛུཿལཿ 
ནི་སྙིང་བོ་བྱིན་ཡང་ད་གོས་པ་ཅི་འང་མེད་དོ་ཞེས་གཞན་དག་རོགས་ན། ། 
དེའི་ཕྱིར་འདི་དག་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་ད་ག་༠ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཇི་-- 
སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཁས་གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དག་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ནི་དེ་དག་་ 
རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་གཙང་བ་དང་དག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་་ 
ཕྱིར་སྡིག་པ་བྱེད་པས་ཀྱང་། འདིའི་བཅིངས་པ་ཙམ་གྱིས་དག་པར་བྱེད་པ་དེས་ 
བྱིན་ཞིང་སྩལ་ཅན་། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་གོས་པ་ 
ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ།་༩།མཚག་ན་ང་པ་ཞེས་བྱ་བཾ་ནི་ཐ་ཤད་བིན་ཏོ གག་པ 
ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་བོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྟོག་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་ཚོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པས་མཛེས་ཤིང་འབར་བས་ན་རྒྱལ་པོའོ། །དེའི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་ནི་ཐར་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་ནི་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ན་ 
རྡོ་རྫེའོ། །མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
འབྲས་བུ་དང་བཅས་པས་ན་དེ་ཉིད་དོན་ཡོད་པའོ། །དེ་འི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་ 
བ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ལྷ་མོའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་་ 
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༡༢༧༠ བསྟན་འགྱན། ` རྒུད། - ཏཾ ༦༠ 
པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
ལས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སཔས་་་སས་་་་ 


དེ་ལྟར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་་” 
སེམས་དཔའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ནས། ད་ནི་རང་བཞིན་བཟང་བའི་སེམས་ 
ཅན་ན་མས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ནི། 
དེ་ནས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོར་བཤད་པ་ཉིད་གཟུང་ངོ་། །རྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་* 
ལ་སོགས་པ་རོགས་༧པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ཅིང་། 
སྟོན་པས་རང་གི་བཀའ་བསྒོ་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་པས་ན་རྟོན་པའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །འབྱིན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ 
སྤྲལ་པ་མཛད་པའོ། །བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདུལ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་་་ 
ཟིན་ཏོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་བརནྭ་ཡིཊ། ་ཌ༈ཞིསྱ་བཊ་ཤི། ཉ་བ་ཙཿཞགའ་ 
བ་ལ་སོགས་པའི་ས་༠ཐོབ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེན་བཤད་པ། ༡༢༧༡ 


དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་བརྟན་པའི་དོ་ན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་ 
དག་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པར་གཏོ་གས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཏིད་དུ་རཐོགས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་སྟེ།  སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
རིགས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་་་ 
ས་ལིམྐ་ཀཀསུ་གགསར་མཁས་ཆེ་ལཱ།་ཁ་ཁུན་ཨེ་ཨན་ཤ་ཉྲིཀ་ཁ་ཆུག་སོཏེ་།ཀཞེ་ཨབ། 
བ་གསུངས་ཏེ། ” ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ནི་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་་་” 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཀུན་གྱི་བདག་ཞིད་ 
དེར་ཞུགས་པ་ནི་ཞུགས་པར་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ངེས་པར་་**་ 
བཟུང་ཁཐ་སྟེ།པྱ ་དེ་ཊིད་ཆབ་ཏུ་ཞུགས་པའོ།ཌ ཌ།ཨུན་གྱི་བག་ཏིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་དང་མཉམ་ཟད་པ་མེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ན་མ །ཀྷཞིཀ་མོཆ་ཐོས་གག་ཞ་ཧཱཿཏ་ཧཾཿཿགད་གཏཿཁི་ཏྡེ་ཁཁ་ཞིན་གཞེགས་པོ་ཐསོགང 
ཅད་ཁྟི་ཀྐཱ་ཀཾང་གསཱན་ཀ་ཁེ་ཐུགས༩གྡོ་ཝེའི་ཁྲམས་ཤི་ཐམས་ཆན་གུན་།ོ།ཁ་ཁཀ་ཁཿ། 
ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་པས་ན་ཁམས་ཀུན་དང་མཉམ་མོ། ། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་ཟད་པ་ཡིན་པས་ན། ཁམས་ཀུན་དང་མཉམ་ཟད་པ་མེད། ། 
ཅེས་བྱའ། །ཁམས་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཟད་པ་མེད་པ་ཡང་ཅཡིན་་ 
པས།ཁ།ཁཀརམེ་ཨུན་གྔང་སྟསཝ་བྷབ་ཁ་ཨེན།་ཁཊཅེཊརཿ་སྟེ།༩༠༡ཁསས་ཀུན་ཨཊ། 
མཉམ་ཞིང་ཟད་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་ལ་ཞུགས་ནས། ཀུན་གྱི་””་ 
བད་ག་ཉིད་དེ་མཉམ་ཞིང་མི་མཉམ་པ་མེད་པར་སྲོ་ཞིང་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་ཡང་་ 
དག་པར་གྲུབ་པ་སྟེ། ལེགས་པར་གྲུབ་པའམ། མ་ཉམས་པར་ཤགྲུབ་པ་མི་་” 
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༡༢༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། 2 པེམ 


མཛད་ཀྱི་སྐྱ་ལ་ཁྱབ་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམ་པར་སྣང་མཛད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཞིང་ནི་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་མ་མཁའི་ 
རཏེན་ཐམས་ཅད་དོ། །བམས་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་རྣམས་ 
ཉིད་ནས་ས་འོག་དང་སྭ་བ་དང་ལྷ་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་། མཐའ་ཡས་པའི་་ 
འཛིག་ཉེན་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དེ་ནི་འདོད་པ་དང་” 
གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གན་ས་ 
པས་ན། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་༠ཤབྱའ། །དེ་འི་༩ 
ཚེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཏི་ལ་གྱི་གོང་༠བུ་བཞིན་དུ་གང་། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད་ང་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བས་ན། དཔེར་ན་ཏི་ལ་གྱི་གོང་°བུ་ལ་ཏི་ལ་ 
གྱི་ས་བོན་གྱིས་༠བར་མཚམས་མེད་པར་ཡོངས་སུ་གང་བ་དེ་བཞིན་ དུ་འཇིག་*་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ད་ང་། 
ཁམས་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་དེའི་ཚེ་ཆུར་ཞིང་རེངས་པར་ཡོངས་སུ་གང་བར་ 
འགྱུར་རོ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་མདུན་ 
ཡང་ད་ག་ཿབཞུགས། །༦ཞེས་བྱ་བ་འདི་ན་༧སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པ་° 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༧༣ 


ཡོངས་སུ་གང་བ་མཛད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མེད་ 
པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་༧འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་རེ་རེའི་ཡང་མདུན་ན་བཞུགས་པར་སྣང་བས། སེམས་ཅན་ཀུན་་ 
མདུན་ཡཁ་ནག་མཞུགས།”༢ ༩ །ཆིཞེས་བ་བཞ།ཿ ་ཡ་ཀཅི་ཞིག་གི་གོན་དུ་ཞེག། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རམ་དག་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ གསུངས་ ཏེ། སེམས་ཅན་ 
ཡང་ཅཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རམ་ 
པར་དག་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་ཉོན་མོངས་པ 52 
བག་ཆགས་ད་ང་བཅས་པའི་དཱི་མ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་འི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་་”་ 
'ཐམས་ཅད་ཀྱི་༤མདུན་ན་བཞུགས་སོ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་་ 
རྣམས་བཞུགས་པས་ཡང་དག་པར་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། རང་གི་ལས་་་” 
ཀྱིས་དག་མ་གྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ད་མ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་རང་གི་ལས་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་་ 
པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་མ་གྱུར་ཏོ། ། 
དེའི་ཚེ་ནི་དེའི་དུས་ནའོ། །དེ་རམས་ནི་འདུས་པར་༠མཛད་དེ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དོ། །སེམས་ཅན་་ 
གྱི་ཁམས་གསོ་དཀའ་བ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། རང་བཞིན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། 
འཇུག་པའི་ལས་ཀྱིས་“སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྣོད་དུ་མ་གྱར་པ་ཡིན་ནོ། ། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་གསོ་དཀའ་བ་དེས་ན། རང་གི་ 
ལས་ནི་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་་ 
ཡིན་ཏེ། རང་གི་ཡང་ཡིན་ལ་ལས་ཀྱང་ཡིན་པས་རང་གི་ལས་ཏེ། སེམས་ཅན་ 
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༡༢༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཧཾཾ ༦༠ 


དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣ་མས་སོ། །སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི། སྡིག་པ་བསལ་བའི་དོན་ 
སྦྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཏང་རྟོམས་ 
ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ”སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་* 
བའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱང་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས་བཏང་་ 
སྙོམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །*ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། གང་གི་ཚེ་མདུན་ན་བཞུགས་པར་གྱུར་པས་་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སོ། །རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་མཛད་པར་མི་སྤྱོད་པར་ 
གྱར་པ་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྐལ་བ་མེད་པ་ན་འབད་པ་ནི་འབྲས་བུ་ 
མེད་པར་མྱེན་ན། སངས་རྒྱས་དེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱང་བའི་ 
ལའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྐད་ཅིག་“་ 
གིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་སོ། །ཡང་དག་བསྐུལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཡང་ 
དག་པར་བསྐྱལ་བར་གྱར་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐད་ཅིག་་ 
པོ་ཡང་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༧༥ 


བྱང་ཚུབ་བོ། །དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་བཏན་ཞིང་མི་མྱེད་པའི་ཐུགས་འདི་ 
ལ་ཡོད་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཐུགས་བརན་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་་”་ 
གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་ཡང་དག་པར་བསྐྱལ་བར་གྱར་པའོ། ། 
ཛི་ལྟར་ཡང་དག་པ་༠བསྐུལ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་ 
གསུཁསྭཏེ།པལོགེཨཏ།ཅན་ཆ་ལཁསེནིཁཿཀུན་རམལེཡིནྷ་ཀས་གེཙ་ཅནྐ་ཨུན་ནོ་། 
དེ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་ནི་༤མ་ཞོངས་པའི་དུས་ན་བདེ་བའི་ལས་སོ། །དེ་ཉིད་ནི་་་ 
བསོད་ནམས་ཏེ། གཙང་ཞིང་དག་པར་བྱེད་པས་ན་བསོད་ནམས་སོ། །དེ་ཅི་ 
ཞིག་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ“། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་*་ 
མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སོ། །བད་ག་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་་ 
བདགསིཏོ་ཤི་ཧོ་བཀེ་སྟཁ་ཧ།༩་ཌེཧ་ཅི་ཞིག་ཁུ་ཚིཁ་ཁ་ཤིག་ཞོས།འྱཏ་ཧི་ཨ་ཡི་ལི་ 
ན་༧། བཏན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཚིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མི་ཤེགས་པ་ 
ནི་བདག་ཉིད་རྟན་ཏོ།  །ཤིན་ཏུ་བཏ་ང་སྙོམས་མ་མཛད་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ནི་་ 
གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བསོད་ནམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་་ 
ཞིང་མི་ཕྱེད་པ་དག་ཡིན་པ་དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཏང་སྙོམས་མ་མཛད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བཏང་སྙོམས་མཛད་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བས་*” 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བརྒྱུད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་བསྐྱལ་བར་གྱུར་ 
པ་ད་ང་། དེ་རྣམས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་ཐབས་སྟོན་ཅིག་ཅེས་སངས་རྒྱས མཇ ` 
ན་མཁྦྱ་ིས་ཞེ་སྐན་ཚུ་གསུང་ཁ་ཡི་ཀ།ནོར་ཀ་ཏོ་་རོི་ཀི་ན་ས་ཞིཊ་བཁ་གི་དེས་ཝཱགཊ 
སྟོན་པའི་ཚིག་གོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 
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༡༢༧༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ༈ཧཾཏཱཾ ༦༠ 

ཧོའི་ཞེ་ཁཞིན་གཤེགས་ཆ་ག་མཁ་ལིག་ཡོ།༡ཁ་ཞཞི་ཁགིསུཁས་ཤོན། །མུཁྲེ་གརྱ་ཁྱེ༔ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྐྱ་དང་གསུང་ད་ང་ཐུགས་ནི་་ 
སྐྱ་གསུང་ཐུགས་སོ། །དེ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་་ཏེ། 
སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫེ་༧དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའོ། །ཇི་ལྟར་་ 
གསུངས་ཤིང་ཅི་ཞིག་གསུངས་ཤེ་ན། ཁྱེད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་སོ། །བདག་ 
ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞི་ན།ང་ཁབགས་ཞེས་བཌཅགསུགས་ཧེ་ཏཁི་འཡིགཊེལ་སལོཞས་ན་ཁསན་ 
ཅིང་བསམ་པའི་དོན་བདེ་བས་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ན་ཐབས་ཞེས་བྱའོ། །གང་གི་* 
དམིགས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས་ཀྱིའ། །ཁྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱེད་ཉིད་ཡིན་ཏེ་གཞན་མ་ཡིན་པའ། ད 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཁྱེད་ནི་ད་མིགས་ཨུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་*སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
རྣམ་པར་སྦྱང་°བའི་ཐབས་ཡིན་ལ། དེ་བས་ན་༠སེམས་ཅན་ནམ་པར་སྦྱོང་བའི་ 
ཐབས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྨོས་ཤིག་ཅེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་་༧ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་གྱི་*་ 
ཕྱིར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་་”་་ 
སོགས་པ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། ༤དེ་ནས་ཞེསབྷ་བཞྟི་ག་ཞི་ཝ་མ་ཁཞིན་ནོ། ང ལུསྟན་པ་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཚེ་ུན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༧༧ 


ཅད་་ཀུན་ནས་ཁྱབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ན། ཀུན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་° 
པ་སྟེ་དེ་མཛད་པར་གྱུར་པས་°ན། ཀུན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དུས་སུ་དེ་ལྟར་མཛད་ 
པའོ། །ཅི་ཞིག་ཀུན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤེ་ན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་སོ། །དེ་ལས་སྐྱེས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དཀྱིལ་་”་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་དམ་པ་སྟེ་མཚོག་གོ། །དེའི་ཚད་ 
ཇི་ཙམ་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་འཁོར་ཁོའི་རྒྱ་ཁྱོན་གྱིཿ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་་ 
འཁོར་ལོའོ། །དེས་ཁྱབ་པའི་ངང་ཚུལ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན། ཁམས་གསུམ་གྱི་༤ 
ནི་རྒྱ་ཁྱོན་ཞེས་བྱའོ། །འཁོར་ལོ་ཡང་ཡིན་པ་་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལས་༧ན་འཁོར་ 
འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཡང་ཡིན་ལ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཁམས་གསུམ་་ 
པའི་རྒྱ་ཁྱོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའོ། །གདོ་ད་ནས་བྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ད་༧ལྟར་*་ 
བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པས་ན་གདོད་མ་ནས་བྱང་བའོ། །དེ་ཡིས་ 
ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི། 
དེས། 2 འདོད་པ་དང་། ༠ གཟུགས་དང་། ༤ གཟུགས་མེད་པ་སྟེ། ཁམས་་༠ 
གསུམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པ་་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་༧དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་མངོན་པར་འདོད་ཅིང་བརྩོན་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ 
ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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༡༢༧༨ བསྟན་འགྱུར།” རྒྱད། ` ༈ཧི ༦༠ 

བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པའོ། །དེ་ཚེ་དག་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ནས་དུས་དེའི་ཚེ་སྟེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་པོའི་ཚེའོ།། 
སེམས་ཅན་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དང་ 
བྲལ་བས་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་བ་ 
ཐོབ་༧པས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་སོགས་ད་ངོས་གྲུབ་ལ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏེ། ནམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་་་””་ 
སོགས་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སོགས་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ། སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ལའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་པ་དེས་ 
འདུས་པ་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ཡིན་ཏེ། 
འདུས་པ་མཛད་ནས་ཆརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སྟོན་་ 
པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། ` །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན།  དེ་བཞིན་ 
གཞེགས་མའི་རིགས་ཆེན་པོ༧། །སཇ་སྭ་ཧས་ཀུན་མ་ཆོག་བཞད་དུ་གསོག་ གདི 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཏེ།  དེ་ཡང་ 
ན་མ་མཁའ་་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་ན་ཆེན་པོའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ནི་ཇི་སྐད་དུ་ 
བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་ཡིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ མཚོག་སྟེ། 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་༧སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱའེ་གསང་བའི་ཚུལ་ 
གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལས་༧ད་མ་པར་གྱུར་པས་ན་མཚོག་སྟེ།ˆ ` གང་་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༧༩ 


གི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་སེམས་དེ་དང་རྫེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྫེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འཇིག་*” 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་་་ 
སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་འདུས་ནས་བྱོན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་་*” 
ཐུགས་ཁ་ཡང་ད་ག་༧བཞུགས་པས་ན་༧། ° སྤྱ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཡང་ད་ག་བཞུགས"།། 
ཞེས་བྱའོ། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། །ཡང་ད་ག་༤སྤོས་ནས་འདི་་་ 
གསུངས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
དཔའ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ད་ང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཏེ། 
དེ་ནས་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། ° །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཤེ་ན། 
ཡང་དག་པར་སྲོས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ཆུ་དང་འོ་མ་ལྟར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
སྤོ་བའོ། །འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དེ་ 
སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་བཞུགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདུད་བཅོམ་པར་མཛད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་པ་” 
སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ་དང་། 
ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་་ 
ཏུ་བསྡུས་པ་རྣམས་འདུལ་༧བ་ལ་བྱའོ། །དེ་ལ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་བཏུད་ 
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༡༢༨༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ༈ཧི]ཾ ༦༠ 
རབ་ཏུ་བཅོམ་པ་ཡིན་ནོ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་”གྱིས་ནི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་ 
པ་ཡིན་ནོ། །འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ 
ཡིན་ནོ། །དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་ཁོག་པར་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་འདུལ་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་*་ 
ཐམས་ཅད་བསུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན། དེ་ནས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། | 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་བྱ་ 
བའི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསྩུ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་བྱའོཊ། ། 
ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་༠བཟླས་བརྗོད་དང་ 
བསྒོམ་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ས་སྟོན་པ་རྡོ་ 
གློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་་་་" 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་རྟོན་པའི་ཚིག་སྟེ། 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །རྟོག་པ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་བྱ་བ་རྟོག་ 
པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་*ཡིན་པས་ན་རྟོག་པ་ཀུན་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ 
སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ 
ཆུབ་སྟེ། དེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་འི་རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་་ 
བས། ༢ ཀདྭ་ཀིལ་འཁོར་འདི་ཡང་། གོག་ཞུན་ལྩི་ཁདེ་ཁ་ཁེ། ཏ་ཿཞེས་ཁུཁོ། 
རོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པས་ན་ཡང་དག་རབ་བཤད་པའོ། ། 


ཤ༡༩ཞ--1280 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རླད 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བས་ན་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ཁས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ན་དམ་པ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ། །འདིས་ 
ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནས་༧ཉེ་བར་ 
བཟུང་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ཇི་སྲིད་མངོན་སུམ་དུ་ 
མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ 
ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་***་ 
སྐལ་བ་ད་ང་ལྡན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་པར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དབྱིབས་ཇི་ལྟ་བུར་བྲི་བར་བྱ་ཞེ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་་ 
པ་གསུངས་ཏེ། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་མ་ཐག་་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ། དེ་འི་མཆོག་གང་་ 
ཕྲེང་བའི་ཚུལ་དང་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་པའི་°ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ད་བུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་“སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཛུམ་པ་་ 
ཡིན་ལ། འདིའི་འཛུམ་པ་མི་མངོན་པས་ན་མི་སྣང་བ་སྟེ། འཛུམ་པ་མི་སྣང་་ 
བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་"མཛད་དེ། སུ་ར་་ 


ཤ9 1281 


༡༢༨༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 

ཏེ་ས་མ་ཡ་སྙ་ཧོ་སིངྟེ་མ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་དབུས་སུ་དགོད་པར་བྱའོ།- །དེ་ནས་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེའི་མདུན་དུ་འདོད་ཆགས་རྔོ་རྗེ་མའི་གནས་སུ་བདུད་ལས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡང་ད་ག་པར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྦྱོར་བས་བདུད་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱེད་ཅིང་། 
བཛ་སྭ། ཞེས་ཟློས་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མི་བསྐྱོད་ངཔ་བྲི་° 
བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །གཡས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ནོར་་ 
ཆེན་གྱིས་*ནི་དབང་བསྐྱར་བ། །ཞེས་བྱ་བཞི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་རྣང་ 
མཛད་ཀྱི་གཡས་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་གནས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པས་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་་“་ 
སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་དབང་་་ 
བསྐར་ཞིང་དབང་བསྐྱར་བ་དེ་བྱེད་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་ཏེ༧། 
རྣལ་འབྱོར་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་བཛྲ་རཏྣ་ཞེས་བཟླས་ 
ལ་བད་ག་ཉིད་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རང་་ 
བཞིན་ གྱི་༤བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཁ་སོགས་པས་དབང་་ 
བསྐྱར་བར་བསམ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་བཛྲ་* 
རྔཏ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་གཡས་ལོགས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། །རྒྱབ་ཏུ་བྱང་ཚུབ་སེམས་ 
དཔའ་དང་མཉམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ 
ད་ག་པའོ་ཞེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༧ཆོས་སྟོན་ཅིང་ 
རྣ་ལ་འབྱོར་པས་༧ བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སངས་རྒྱས་ཁོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 


ཤ༡༩༡--1282 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༨༣ 


འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ༧།) ༩ ༤ རལ་འབྱོར་པ་འོད་དཔག༡མེད་པའི་ང་རྒྱལ་བསྒམ་ཞིང་” 
བཛ་ཧྷག་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཚོས་༧ལ་སོགས་པའི་པྨདྨའི་རིགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་་ 
དག་པའོ་ཞེས་སྟོན་ཅིང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྲི་་་ 
བར་བྱའོ། །གཡོན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་*་ 
གཡོན་ལོགས་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མའི་གནས་སུའོ། །ལོག་པར་རྣ་མ་དྲེགས་པ་ནི་་་་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དྲེགས་པ་°བདོ་བ་རྣམས་ནི་ལོག་པར་རྣམ་པར་* 
དྲེགས་པའཾ་“ཞེས་བྱའ། །ཁོག་པར་དྲེགས་པ་དེ་བསྒྲབ་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་སྤྲལ་པར་མཛད་ན་ས་དེ་ན་ས་དེ་རྣམས་རང་དབང་ 
དུ་མཛད་པའོ། །བསྟན་པ་དམ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་ནན་ཏན་ཚུུར་བྱེད་ 
པ་དང་ལྡན་པའི་དམ་ པ་ནམས་ལྟ་སྫོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། ” དེ་དག་ནི་ཤིན་ཏུ་་ 
ཡི་རངས་་མཛད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་པས་དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ང་རྒྱལ་ 
བསྐྱེད་ལ། བཛ་ཀར་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ལུས་ལས་རྔོ་རྗེ་རིགས་རྣམས་སྲོས་ལ། 
དེས་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་དྲེགས་པ་°བདོ་བའི་སེམས་ཅན་བཏུལ་ཏེ། རང་་ 
དབང་དུ་བྱས་པར་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་ཤིང་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་་*་ 
རྣམས་ཀྱང་ཞི་བའི་ཚུལ་གྱིས་རང་དབང་དུ་བྱས་པར་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་ལ། 
བཛྲ་ཀྒམ། ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་འདིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་བྲི་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདི་རམས་ཀྱི་༧ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ། 
མཚམས་ཀྱི་ཆར་ནི་རོོ་རྗེ་ད་ང་། །རིན་ཆེན་སྡོང་བུ་ནོ་ར་བུ་བྲིའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ 


3༠0--1283 


༡༢༨༤ བསྟན་འྱགར།༡ རྒྱུད། ˆ ཧིའི ༦༠ 

དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རླུང་གི་མཚམས་སུ་སྡོང་བུ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་པདྨ། ད་བང་ལྡན་དུ་ 
སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེའི་མིང་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདི་རྣ་མས་ཀྱི་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་སླའོ། །མཚམས་རྣམས་སུ་ནི་ལྷ་མོར་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི། 
སྒེག་མོ་བཞད་མ་གླུ་ཆེན་མོ། །གར་མཛད་མ་སྟེ་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །འདི་ད་ག་རྡོ་ 
ཛེེ་རྣམ་སྒེག་མོའི། །ཕྱི་ཡི་མཚམས་སུ་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་་་” 
ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྔོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་དྲཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྡོ་་ 
རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་ཞགས་པ་ད་ང་། ལྕགས་སྒྲོག་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་དེ་འདིར་སྒོ་རུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་༧བཞིན་། ། 
འཁོར་ལོ་དེ་ནི་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་རྣང་མཛད་ཀྱི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་་དོ་། །དེ་ནས་མཆོད་པའི་ཐལ་མོ་ཞེས་བྱ་ 
བ། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་སྙིང་གར་བཅིངས། །ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་སྙིང་གའི་ 
ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ལ། གཡོན་དུ་དེ་བཞིན་བསྐར་བ་ནི། །ཞེས་བྱཿབ་ནི་”རང་ 
གི་སྙིང་གའི་གཡོན་ལཁོགས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྔར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་*་ 
བསྐོར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །མེ་ཏོག་དང་བཅས་རྱག་རྒྱ་འདི། །སངས་་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་གཅིག ° །ཅེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ།” ཀདེ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའོ། །བསམ་པ་གཡོས་པས་། 
འདུད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷག་པར་མོས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕྱག་བྱའོ། །ཅདེ་ནས་ཕྱག་བྱས་ལ་མེ་ཏོག་དོ་ར་བར་ 
བྱའཾ།  །གང་གི་དུས་སུ་ཞེ་ན། བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ནི།  ཀཞེས་བྱ་ 


3༡༩--1284 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༨༥ 


བ་གསུངས་ཏེ། བསྐོར་བ་ཁན་གསུམ་བྱས་ནས་སོ། །ཤིན་ཏུ་གསང་བས་ཡང་ 
དག་དགུག །ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་༧རོ་མུ་ཁཾ་སྦརྦ་རྟར་ཌཾ་ཨཱཧྱ་ཿནཱ་ཏྤནྣ་ཏཱཏ། 
ཅེས་ཟློས་ཤིང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་ད་ང་། 
བཅིང་བ་ད་ང་། ་ད་བང་དུ་བྱ་བའོ༧། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་དུ། །སྟོན་པ་ 
ལ་ནི་མེ་ཏོག་དོར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་” 
མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུས་དགུག་པ་ད་ང་། གཞུག་པ་་ 
དང་། བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཞུགས་ཏེ། ལོ 
སྤྱད་ལ་མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་༧སིལ་མ་དོར་བར་བྱའོ། །སངས་ 
རྒྱས་བྱང་ཚུབ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་དེ་ཉིད་བརྫོད་། །ཅེས་བྱཊ་ 
བ་ནི་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་*་ 
ར་་བ་ས་སསསས་སས་ས་:་༣ས་ས་་ སས་ས་་ 
པ་སྔར་བཤད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་་*་ 
སྣང་མཛད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བརྫོད་པར་བྱའ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ནི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་པོ°། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བསྒྲབ་པ་ནི་རབ་གྲུབ་པ་སྟེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་༧སྟེ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ནི་འདི་” 
སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་“རོ་མུ་ཁ་སརྦ་རྷརཱ་ཌཱཾ་ཨཱཧྱ་ཆཱ་ཏཱནྡ་ཏཱཏ། ཅེས་་ 
བྱ་བའི་སྙིང་པོ་དང་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ད་ང་འབེབས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་བྱོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་མ་་་ 


ཤ9༠--1285 


༡༢༨༦ བསྟན་འགྱར།  །རྒྱད། - ཏི“ ༦༠ 

སྐྱེས་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ 
མ་སྐྱེས་པ་སྟེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ིད་དུ་༧ 
རོ་གཅིག་པའི་སེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དེས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་་ 
སོགས་པའི་སྒྲབཿཔ་པོའི་°དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་ཞིང་སྟེར་བར་མཛད་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །གང་གི་ཕྱིར་་ 
འདུས་པ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཚ་སྐྱེས་པའི་སྦྱོར་བས་སྒྲབ་པ་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་རྣ་ལ་འབྱོར་པ་ལ་ཿསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྩོལ་༤བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཞུགས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་ནས་སོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་ནས་མྱག་རྒྱ་*" 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བ་ 
ལ་སོགས་མཚན་མ་མཆོག །སྣ་ཚོགས་པ་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་ནས་སྒབ་པར་བྱེད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
ལྟས་དགའ་བ་ད་ང་། ཡིད་བདེ་བ་ད་ང་། འོད་ཟེར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་་ 
མཚན་མའི་མཆོག་སྟེ། ད་མ་པའི་ཚུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་ཞིང་འབྱང་བར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རྗེས་ཐོགས་ལའོ། ། 
བཞིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདིར་* གློབ་ད་པོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་ཆེན་པོར་བཤད་པའི་སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་ འདིར་བྱ་ 
བ་ཡིན་ནོ། །མཆོད་པའི་ཐལ་མོས་འཁོར་ལོ་ཆེ། །མཆོད་པ་བྱས་ནས་སླར་ 
ཿའབྱུང་བྱ། །༦ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་འདི་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོར་མཆོད་པའི་ཐལ་མོ་དེས་མེ་ཏོག་ད་ང་། བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༨༧ 


ད་ང་། དྲི་ལ་སོགས་པ་བླངས་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་” དེར་འཁོར་ལོ་ཆེ་ཞེས་་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་ལས་སླར་འབྱུང་བར་བྱའོ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་དུ། 
སྒྲུབ་པ་རྣམས་ནི་རབ་བཤད་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ནི་བ སྒྲབས་པའི་” 
སྒུབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་འདེས་སྒྲུབ་པས་ན་བསྒུབ་༡པ་སྟེ། རས་རིས་ལ་སོགས་པའོ། 
རབ་བཤད་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་སྟེ་སྒྲབ་* པ་དང་དངོས་གྲུབ་བཤད་པར་ 
དེ་ལ་ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒྲའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། - དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་རང་གི་ལྟའི་སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དུ་བླངས་ཏེ། ༠ རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་མདུན་དུ་རང་གི་ལྟ་སྱྱན་དྲངས་་ 
པ་ད་ང་། མཆོད་པ་དང་། ཕྱག་བྱས་ནས་དེའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས་རས་རིས་ལ་སོགས་ 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཿཉེ་རེག་༧ལན་ཅིག་བྱས་ལ། ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་་ 
འཁོར་གྱི་ཚུལ་ལམ་ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་འདིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་འི་མདུན་དུ་ 
བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། རས་རེས་ལ་རང་གི་ལྷ་ཇི་ 
ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྔར་བཤད་་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་བཟླས་་ 
ནས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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༡༢༨༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད།་ ˆ ཧི ༦༠ 

དོན་༧འདི་ཉིད་སྟོན་པས་ནི། བཏུད་ལཁ་སོགས་ལས་ཅན་མ་རྒྱལ་བརྙེས། དཱ 
བཅོམ་ལྡན་རས་ལ་བྲི་བར་ྱ། །སྒྲུབ་པ་འདི་ལས་གཅིག་ཙམ་ནི། །དེ་ལྟའི་*་ 
བསྒྲབ་བྱས་སྒྲབ་*པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རས་རིས་ 
སྒྲབ་པ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་པའ་བོ་གཅིག་པུའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ས། སྐྱ་ 
གཟུགས་ལ་སོགས་མདུན་དུ་ཡང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་°གསུངས་པ་ཡིན་།ཏེ། 
འདི་ནི་ག་བར་ཟད་དོ། །འདིས་ཀྱང་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་ 
དུ་རང་གི་ལྷའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ 
ནས་རང་གི་ལྟ་°ད་པའ་བོ་གཅིག་པུ་རས་ལ་སོགས་པ་ལ་གཞུག་པ་མདུ་ན་དུ་གཞུག་° 
སྟེ་ཆཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། རང་གི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ 
སླར་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་ 
བརྗོད་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་རང་གི་ལྟའི་རག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར ལ་པ 
འགྱུར་རོ། །རྒྱད་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རས་རིས་སྒྲབ་པ་ལ། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
དཀར་པོ་བསམས་ཏེ་བླཟས་བརྫོད་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞུང་འདིས་ནི་ 
ཆེན་པོ་དང་། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བསྒྲབས་° 
པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་རྟོན་པ་ཡིན་གྱི་༧ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྒུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་གནས་སྐབས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ི་དེ་་ 
བཞིན་ གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་པ་ཆེན་པོ་ནི་རང་གི་སྐྱའི་ངོ་ 
བོར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པའོ། །དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒ་ནི་ཚོགས་རྒྱད་དོ། ། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལའ 
ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཅིག་བཅིངས་ན་ས་ནི། །བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམས་ན། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
བདག་ཉིད་༧སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒོམ་ཞིང་ཡང་ད་ང་ཡང་དུ་མངོན་དུ་བྱེད་་ 
པའོ། །དེས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེ། །བརན་པ་ 
རེང་པོར་༠མི་ཐོགས་ཐོབ། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པར་རྣང་མཛད་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རང་ 
བཞིན་ནི་བད་ག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒོམས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་བཅད་དུ་མེད་ཅིང་གཞིག་ཏུ་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བསྒྲབ་༧པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་ 
གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་་ 
ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ནི་དམ་ཚིག་གི་་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་°སྒུབ་པ་ནི་རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་*་ 
དཔའི་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ 
ཤིང་བཅིང་བའོ། །འདི་ཉིད་གསུངས་པ་ནི། སྙིང་གར་རྔོ་རྗེའི་གཟུགས ༠༠༠༤༧ 
གཞུགཀཤེ་ཚ་ཤབྱ་ གས་ཨཱཾ་སི།ར་ ཞེམ་བརོོད་ཞསཌཌ་བླགསཁ་ཇོད་༠ཞཐུམ་ཕྱིས་ 
བསླྲབས་ན་ས་ནི། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་“པར་འདོ་ད་་ 
པའི་སྒྲུབ་པ་པོས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ན་ས། སེམས་་་ 
དཔའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བསམས་ལ༧། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗེད་ལ་རང་གི་ལྟའི་ 
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༡༢༩༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

དེ་ནས་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བླཟས་བརྗོད་བྱས་ལ་མཐར་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་ཐོག ༩༩ 
ཐག་བླཟས་བརེོད་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དམ་ཚིག་གི་” ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་།། །“དེ་ལྟར་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་གསུངས་ན་ས། 
ད་ནི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་༧གསུངས་པ་ནི། དེ་ན་ས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་་ 
རྒྱ་ཐམས་ཅད་ སླུབ་པའི་རྒྱད་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔ་མ་་ 
བཞིན་ནོ་ །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་ཁས་ཀྱི་་” 
ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་ནི་བདུད་བཅོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ 
སྒུབ་པའོ། །དེ་རྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་དོ།8- །བརུད་ལས་རྒྱལ་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ལས་རྒྱལ་*་ 
བར་བྱའོ །མཆོག་རོགས་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་ནི་ད་མ་པ་སྟེ། བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་བོ། །དེ་”རྟོགས་པ་ནི་མངོན་པར་བྱང་” 
ཏུ་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་ཆོས་སྟོན་པའོ། །མཚུངས་མེད་སེམས་ 
ཅན་དོན་བྱས་ན་ས“། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དོ་ན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཁས་ཀྱི་རྱག་རྒྱ་་ 
བསམས་པར་བྱས་ནའང་དེ་ལྟ་བུས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ།  བདག་ལ་་” 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་”བྱས་ན་ས་ཡི་གེ་ཨ་ལས་རང་གི་སྙིང་གར་རྣ་ཚོགས་ 
བཅིངས་ལ་བདུད་རབ་ཏུ་གཞོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༩༡ 


ངལས་ཀྱི་༧ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་ 
རིམ་པས་བདག་ཉིད་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །བཛྲ་རྫཊ་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་°བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ 
ནོར་བུ་ཆེན་པོས་བད་ག་ཉིད་ཅལ་དབང་བསྐར་ཁཿ། བཛྲ་དྷ་ར་༥ཞེས་ཟློས་ཤིང་ 
འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་་ 
བྱའཾ། །དེ་ནས་བཛྲ་ཀམ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ལ། སེམས་ཅན་ཁོག་པར་སྤྱོད་་པ་ད་ང་། ཡོངས་སུ་དགའ་བ་རྣམས་ 
དབང་དུ་བསྡུས་ཤེང་དོན་བྱས་ནས་བདག་ཉིད་བྱ་བ་བྱས་པ་ལྟ་བུར་བསམས་ལ། 
རང་གི་ལྷའི་“ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་བཟླས་བརྗོད་་*་ 
ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་ 
གྲུབ་མཚོག་ནི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྒུབ་“པའོ། །དེ་འི་ཚོ་ག་ནི་ྱབ་བ་་་ 
རྣམས་སོ། །དེ་འི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྒུབ་པའི་རྒྱུན་ནོ། ། 
དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་་དོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚཆོ་ 
གྱྭ་གཞེ་ཊ་ཝོནཨ་གོ།ཁཿཌ་་ཁ། 

ཡང་འདིའི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཡང་བདག་བསུང་བ་ད་ང་། བགེགས་ 
གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་བསང་གཏོར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྤོས་ཆབ་ཀྱིས་”བཀང་་”་ 
བའི་སྣོད་ཁ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ།  ལྟའི་ཁང་པའི་སྒོར་བཞག་ལ། 
མཆོད་ཡོན་དང་མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བཟླའོ། ། 
མཆོད་ཆེན་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། །བད་ག་ལ་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་བསྒུབ༡། ། 
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༡༢༩༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ༈ཧཏཾཏེ ༦༠ 

རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཆང་ཞིང། །ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་བསྒུབ་པར་བྱ། ། 
ལུགས་མའམ་ཡང་ན་བརྐོས་པ་འམ། །བྱས་པ་འམ་ནི་བྲིས་པ་ཡིས། །དང་པོའི་ 
འཁོར་ལོ་བཞག་ནས་ནི། །དེས་ནི་སླར་ཡང་རབ་ཏུ་འགྲུབ། །ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ངམ་༧་་ 
རོ་ཇེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་སྦྲལ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གལ་ཏེ་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ 
ན་ཀ་རོ་མི། ཿཞེས་ཟློས་ཤིང་ཿཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་བཞི་བྱས ཁཿ 
ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚརྗེས་སུ་སྤྱད་ཅིང་། སྡོམ་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ 
རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ནས་རྔོ་རྫེ་བསྔམས་པ་རང་གི་ 
སྙིང་གར་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་བསྐྱེད་ལ། ཏི༔ཐྫ་བཛྲ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ ༧ 
བས་ད་བབ་པ་བརྟན་པར་བྱས་༧ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཏི་བ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བར་* 
བྱས་ལ་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྡིག་པ་རྣམ་པར་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་ 
ལ། སྙིང་གར་སེམས་མ་རྡོ་རྫེ་བཀོད་དེ། འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྣུས་པ་ 
ལས་གསུངས་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་་ 


ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིངས་ཁ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ 
ཧོ། ཞེས་བསྒོམས་ལ། ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་ཧི་ཏྱིཏ་སཱ་མཾ་པ། ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༧སྙིང་ག་དང་དཔྲལ་བ་དང་། ཞྐོག་མ་ད་ང་སྤྱི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༩༣ 
བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའ་ད་ང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་སྙིང་་ 
གར་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་ཉིད་ དུ་བ ཅོམ་ལྡན་ ༩2 
འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མངོན་པར་སྦྲལ་ལ། ད་ངོས་ 
གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་གྱི་བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་རྫེས་སུ་་ 
སྤྱད་དེ། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་ནང་དུ་འདྲེས་པར་བསམས་ལ། བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཨ་”་ 
ཞེསྣ་ལོག་ཤིད་སུན་ཞུ་ལྒམ།ཚོགས་པྨདའི་ཏེེཁ་དུ།ཏི༡༩དི་བཞིགགཞེགས་པའི་ཛོ་ 
ཇེ་བ སམས་ལ། བཛྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་དུ་བསྒོམས་ཏེ། ཝེར 
ན་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བདག་ཉིད་བསམས་ནས་དེ་ཉིད་་ 
དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ལྷགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ཀྱི་* 
ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པས་དགུག་པ་དང་། ¿3:11 
བཅིང་བ་དང་།  དབང་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་དྲཾ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བལྟ་བར་བྱས་ལ། 
ཨོཾ་བུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་*་ 
ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟི་ 
ཞེས་བརྗོད་ལ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས་ས་མ་ཡ་སྟ་ཛ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། ཨོཾ་བྱུ་ 
ཁཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བ ཟླས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ད་ང་བདག་་ 
ཉིད་ཆུ་དང་འོ་མ་ལར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཁས་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་ 
རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན ་པོ་ལས་བཤད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ ་པོ་བྱས་ལ། 
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༡༢༩༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཏྟ ༦༠ 

པས་བརན་པར་བྱས་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ 
ཏེ། ཁཿ ་ཨི་གེ་གཉིས་ཀྱིས་ག་ཆྭ་བ་གོ་ཐ་ར་ཁྱབོ་ཚ ༼།དྲེ་གས་ཞེ་གཞིནྲ་ཀ་ཞེགས་༩ 
པའི་རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ། ད་ངོས་་ 
གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་འདོད་ཆགས་རྡོ་ ་མ་ལ་་ 
སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། བཅོམ་ 
ཀྱིས་རྫོ་རྗེ་བཟུང་སྟེ། ཚོས་ཀྱི་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་༧ཞིང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་བཞིན་དུ་་*་ 
བསྐྱེད་་དེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲི་ཁས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་བསམས་ལ། 
པོའི་སྦྱོར་བའི་༦ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ ཏོ། །དེ་ནས་སྟན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་་ 
ན་ས་བརམས་ཏེ། བྱང་ཚུབ་སྙིང་པོར་བྱིན་ཆློབ་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་ 
འཛིན་གཉིས་པའ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་༦ལ་བསྡུ་བར་༠བྱའོ། སས་ 
རྡོ་རྗེ་° དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ 
སྤྱད་པར་བྱ་བ་ནི་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་པའོ། ། 
དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་ནས་ཡང་བསྔུ་བར་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ནམ་པར་རྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། °དཔལ་མཆོག་དང་ 
པོའི་༠སེམས་དཔའ་ཆེ། །ད་གའ་བ་ཆེན་པོ་༠མགུ་བ་ཆེ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༩༥ 
ཞུརྐ་ཡ་དྩཀ།ཉིཊ།།དལིཏྐ་ཛ་སསེ་ཨཁ་ཧེ་ལ་ཤད་ཞོ་ཧི་བགགཌི་ཁྱིེས་ཡཛྔ།ཨ6 
སོགས་པ་མཚན་བརྒྱ་ཚྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་སརྦ་ 
ཧཱ་ཌཾ་༧ཨཱདྱ་ནཱ་ཏྲནྣ་ཏཱཏ་ཅེས་ཟློས་ཤིང་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་*ཕྱག་་ 
རྒྱས་ཇཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ནས་ཆོས་དང་། ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་ 
གདབ་པར་བྱའོ། ˆ> ¬ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
རྣམས་ད་བང་བསྐུར་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ནས་རྡོ་རྗེ།དྲིལ་བུའི་༧བར་དུ་སངས་རྒྱས་་ 
ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐྱར་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང ཟམ 
མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནྣམ་པར་༤ 
འདས་ཆམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་༠བཅིངས་ལ ཿཨོཾ་བཛ་ཨཱཏ་་་ 
ཀོ?ཧཾ།། ༦ ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་བ་ཤྷདཱཏཱཿཧཾ། ཨོཾ་སྦར་ས་མོཉཿཧཾ།། ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་་ 
པོ་གསུམ་°ཟློས་ཤིང་། དོན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཚྫ་ལ་ 
སྭ་ཧྷཱ་ཝ་ཧཾ་སྭ་མཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ནི་རང་ཏིད་དེ། དེ་བཞིན ལོགོ༠༠་༠་ 
གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསམ་མོ། །དེ་ན་ས། ཀུན་་”་ 
མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །བདེ་བ་་ 
ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་མཚོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བདག་གྱར་ཅིག །ཅེས་་་ 
བསམས་ལཁ་རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྫེའི་ད་བུས་སུ། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཡིད་ཀྱིས་༩བྲིས་ལ་འདི་ཉིད་ ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་༠ལྟར་ན་དང་པོར་བད་ག་ལ་བྱིན་* 
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༡༢༩༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧི ༦༠ 

གྱེས་བརླབ་པ་ལན་ཅིག་བྱས་ནས་གང་གི་ཚེ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྦྱོར་བས་་ 
གནས་པར་འདོད་པ་དེ་འི་ཚེ། ཨོཾ་བྷཱུ་ཁཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
གནས་སུ་རྣམ་པར་བཞག་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག་ 
གིས། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་གནས་བཞིར་དེ་བཞིན་དུ་བྱིན་ 
ཏེ། གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དང་། རྣ་མ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྙིང་པོས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་རང་གི་ལུས་ལ་བཅུག་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བརྟད་པ་ད་ང། 
མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། རྱག་ཀྱང་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་༧པར་བྱའོ། ། 
བསྒོམ་°པས་དུབ་པར་གྱུར་ན་ཡང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་དང་། 
མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་༠དང་། རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་བྱས་ན་ས་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཕྱག་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུ་་་ 
གསལ་ཐར་ཁྱའ། `།གེ་ལར་ཝྲཁ་གཏིགཨམ་ཁྲཁཛུ་པཀྫྲུཏྟཤ་རྫ་ཐེང་ཤདིཤེ།ཀམ། 
དུ་ས་ཇི་སྲིད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩོལ་བ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་་ 
དུ་ཉིན་རེ་ཞིང་བྱའོ། །དེ་ནས་ཉིན་རེའམ་ཟླ་བ་རེའམ། ལོ་རེ་ཞིང་དཀྱིལ་་ 
བས་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ད་ང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་གདོན་ 
རྣ་མས་བསྐྱེད་དེ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་° 
ཞཅུ་གཟམ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་་ 
བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བ་བྱས་ལ་ཡང་རྱག་བྱས་ནས་ད་ང་པོའི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༩༧ 


སྦྱར་བ་ད་ང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ད་ང་། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆོག་རྣ་མ་ 
པར་༧བསྒོམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཆེན་པོ། །8ཇ་ས་རྒྱ་ཁྱགུ་ཞུ་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཨོཾ་བྷུ་ 
ཁཾ་བཛཛ་ཏྲིད་མ་ཅལ་ཨཏ་པ་ཡ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་ལ་་ 
ནམ་མཁར་གཞག་སྟེ། ་ཨོཾ་ཐུ་ཁཾ་ཨ་ཧི་ཏྱིད་སྭ་མཾ་ཞེས་བབ་དང་། དམ་ཆིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་གེཿཉིད་ཁྱིགསསྱིཏཱཾགཁཱངཀར༩ དཔྲམ་བ་དངཀའྱངརྷ་ཀོག་མ་ན་ཁྷཿང་ཧྫཧི་ 
བོར་བད་ག་ཉིད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་བྲཾཌ་༤མཊ་ཅེས་བྱ་བ་མིག་གཉིས་སུ་ 
དགོད་པ་དང་། °ཕྱག་རྒྱ་ལ་གནས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བལྟས་ 
ནས་ནི། །ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ། 
པར་བྱ་སྟེ། ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་༠གྱི་ཐིག འོ 
གདབ པཞི་ཚོཿགྐ་ཡི་གཿགདྲ་བ་མྭ་བུའོ།། ཀདེ་ཁི་ན་ཁ་དུ་སྟེནྭ་ཀི་ཚད་ཁ་ཛ་ཇེ་ཝེ་ 
གསུམ་པ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ། ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པར་བྲི་བའི་ཐིག་ 
གད་བ་པོ། །དེ་ན་ས་ཚོན་སྣ་ལྔའི་ཕྱེ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་”བྲིས་ལ། ན་ང་གི་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་༠བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་°པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་༩བཞུགས་པ་ི་མའི་* 
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༡༢༩༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད།  ༈ཏི། ༦༠ 


འོད་མངའ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ། ཞལ་ཤར་དུ་”་ 
གཟིགས་པ་ཅུང་ཟད་འཛུམ་པ་༧སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་སྙིན་མཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བྲི་་ 
བར་བྱའ། །དེ་འི་མདུན་དུ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མའི་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མི་བསྐྱོད་པ་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ © 
ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ 
བཏདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བསམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྙིང་པོ་བཛྲ་སཏྭ་རཱུཾ། 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་བྲི་བར་བྱའ། །ི་ཁི་ཀཱི་ལའི་*གན་ས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་་ 
ཆྱེན་འབྱབ་ལྡན་བེ་ཌླ་རྱའི་མདོ་ག་ཅན། 2 ༥་མཁོག་གྱེཞི་ཁཿ་གཉཀ་ཡ་ཧུགས།་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ། རྣལ་འབྱོར་པ་རིན་ཆེན་འབྱང་ 
ལྡན་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནོར་ཆེན་པོས་བདག་ལ་དབང་བསྐར་ 
བར་བསམ་ཞིང་། བཛང་རྣཏྭ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བྲི་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་་འད་ས་ 
མཐའ་ཡས་སྐྱ་མདོ་ག་དམར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ། རྣལ་འབྱོར་པ་འོད་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསམ་ཞིང་། བཛྲ་རྷར་ ཧྲིཿཞེས་ཟློས་ཤིང་བྲི་བར་ 
བྱའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི། གཡོན་ཁོགས་སུ་རྡོ་རྫེ་ 
སྙེམས་“མའི་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་མི་ 
འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་༠ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་ 
བསྐྱར་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གཡོན་ཁོགས་སུ་་ 
བཞུགས་པར་བརྩོན་*པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༠འདུལ་བར་བྱེད་ན། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༢༩༩ 


དམ་པ་ནམས་ལ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་ཡིད་ལ་བསམ་ཞིང་བཛ་ཀ་ཞེས་ཟློས་ 
ཤིང་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་ཁོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་པའི་སྐུའི་ངོ་བོ་༧མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྦལ་པའི་སྐའི་ཇོ་བོ་རབ་ཏུ་ 
བྱུང་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་། ཆོས་གོས་བསྣམས་པ་སྣ་ཆཚོགས་པདྨ་ཁ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཁ་མངོན་པར་་ 
ཕྱོགས་ཤིང་། རོ་རེ་དང་ཅརིན་ པོ་ཆེ་ད་ང་། པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
བསྣམས་པ་ི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་བའོ། །དེ་ནས་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་མེའི་མཚམས་སུ་རྔོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ། བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ 
ཆེ། ཆུང་གི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྫེ་པདྨ་ད་ང་། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་སྣ་”་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལ་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་སཏྭ་བཛྲ། བཛྲ་རྣའ། བྲཛ་་ 
པདྨོ་༧ནི།: ༢ ་བི་ཤཱ་བཛྲ་ཊི། ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ།ཿ  ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣམ་” 
བུའི་མཚམས་སུ་སྒེག་མོ་དང་༠བཞད་མ་དང་། གླུ་ཆེན་མོ་དང་། གར་མ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ལྷ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་སྙིང་པོ་འདིས་བྲི་བར་བྱའོ། །ཧེ་ར་༠ཏི་བཛ། 
སར རསས་ས་སསས་ས་་་ར སསས་་་་་ ས་ས་ས 
བཛ་གི་ཏེ་རི་ཏེ། ཧེ་ར་ཏི་བྫཛ། ཌཱཾ་༠ཏྱ་བེ་བ་བེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཛིན་པར་བཙོན་པ། ` ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒའི་ད་བུས་སུ་ 
རྡོ་རྗེ ཞགས་པ་སྐྱ་མདོག་ད་ཀར་པོ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་” 
ཐམས་ཅད་འཛུད་པ་ལ་བརྩོན་པ། ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོའི་དབུས་སུ་རྔོ་རྫེ་ལྕགས་་ 
སྤོག་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་* 
འཆིང་བར་མཛད་པ། བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་འདྲིལ་བུ་སྐྱ་མདོ་ག་སྔོ་ 
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༡༣༩ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 

བཿཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ།”  ཕྱག་གཡོན་པས་༧གད་ན་ལ་ཌ 
བསྟེམས་ཏེ་བཞུགས་པ་༠བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཛཿ*བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ 
ཤ་ˆ།ཆུ་བཛྲ་ཕཱ་ཤ །བཾཿབཛྲ་སྤོ་ཊ།” ཧོཿ༠༩ཛྫ་གྷཌྩ།' ཞེས་བྱཐ་ཡིན་ནོ།ཿ། 
གིས་བཞུགས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ་དང་ལྡན་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པར་བྲིའ། །དེ་ 
ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་སྒོ་*དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྒོ་ཕྱེ་ལ་བམྙུ་བ་བྱས་ནས་ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་ལཁ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་་ 
གནས་ཏེ་གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་སྙིང་པོ་སྔར་བཤད་པས་བཅོམ་ལྡན་”འཁོར་་ 
དང་བཅས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་ཇེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་་ 
བསལ་བར་བྱས་ནས་ར་བ་དང་དྲ་བ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྣམས་ 
བཅད་དེ་རྡོ་རྗེ་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༩ཡང་དག་པར་བསུངས་ལ། ཨོཾ་བྷུ་ 
ཁ་ཞེས་བྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ན་ས། 
ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་༠ངྲཾ་ཤྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾཿས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ་”ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། ཨོཾ་བྷུ་།ཁཾ། ཞེས་བྱ་་་ 
བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རནྣམ་པར་སྣང་མཛད་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཨཿ་བཛ་གྷར་ཐཾ་༠ྱབ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཛཿཧཱུཾ་ 
བཾ་ཧོཿ། ཨཿཿབཛ་གྷཆྟ། ཞེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་བཟླས°། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ 
བར་དུ་རང་གི་དམ་ཆཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་་ 
གཤེགས་པ་ལྔའི་“རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་་ 


39༩=-1300 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༠༡ 


དཔའ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་༧ 
དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བུམ་པ་གང་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ཡང་དག་པར་མཚཆོད་ནས་ཆོས་གོས་སུ་གྱོན་པའི་གོས་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པ་ 
དང་། ཡང་གདོང་གཡོགས་ཀྱི་དར་ལ་སྒོ་བ་བཞིའི་སྙིང་པོ་བཟླས་ཏེ། དེས་་ 
རང་གི་གདོང་གཡོགས་ལ། ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་གོས་གྱོན་ཞིང་། མེ་ཏོག་གི་*་ 
ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་དང་། གདོང་དྲི་ཞིམ་པོར་བྱས་ལ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་། 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐྱལ་བ་དང་། རྱ་ངན་ལས་མི་འད་འ་བར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་ན་*་ 
གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུ་ལ་ཨིཾ་བྷུ་༧ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཇཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་་ 
དབང་བསྐྱར་ལ། ཐལམ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་མེ་ཏོག་དང་ 
བཅས་པའི་་སྙིང་གར་གཡོན་གྱིས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཅིངས་ལ་དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་ 
གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས། བཛྲ་བཛཛ། ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་་ན། །རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །རྡོ་རྗེ་ཿཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པས། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་བྱེད་”་ 
པར་༧འགྱུར། །ཞེས་བརོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་་ 
བྱའོ། །སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་༧ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་”་ 
བླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་*་ 
འདུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །མ་ཧཱ་སུ་ར་ཏ་སུ་སིངྷི་སུ་ཏོ་ཏྱོ་༠མེ་ཨུ། 
སུ་ཁ་བཛ་སྭཏྭ་ཨྭང་སྦྱིར་སྭ་མཱ། དེ་འི་འོག་ཏུ་འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱ་མེ་ཏོ་ག་ད་ང་་”་ 
བཅས་པ་རང་གི་རསྙིང་གར་བཞག་ལ། ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཤ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 


ཤ4༩0--1301 


༡༣༠༢ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད། ༈ཧཾེ ༦༠ 

དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ནམ་པར་”་* 
སྣང་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཛྲོད་པར་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་ 
ཆེན་པོའི་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོ་ར་ཆེ་ཞིང་། །༧ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ལས་ 
ཆེ་ཁ། ༤ གཞན་ཆེ་ཨྲེས་མྔ་ན་ལོཁོ་ཁབ་གྷྒ་ཨུ་ཁ་ནཛ་ག།།ལེ་གག་དེ་ཀ་སེ་ལེཿཧུལོ།ཁྱཏ། 
ཞེས་བརྗདཿད། །*དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ། །གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱེས་སེམས་མའི་རྡོ་རྫེ་ཕྱེ་ལ་ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཨ་༦ཞེས་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཞིད་ལ་་*་་ 
དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་གཏོར་ཁ་འཇུག་པའི་མཛུབ་མོའི་མྱག་ 
རྒྱ་དང་། མཐེ་་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་བསྒྱིངས་པ་དང་བཅས་པས་དཀྲོལ་°ལ། ཨིཾ་པ་ 
ར་མ་སུ་ཁཾ་༧ཤ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལཱ་སྱ་ན་མི་ཏེ་ན་མ་མི་ཧ་ག་བྷརཾཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧི་ 
རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེང་༠ཁྱོད་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། འདི་་་ 
གཞན་ཁ་ག་ན། ༩ གལི་ཧྲེ་ལེ་ཐོ་ཊྭ་ཅུ་ཁ་ཀ་མ་སྔག་གཀད་ཧ་ཡཱའེ་ཨིབ་ཁེཿཁག་ན་ 
པར་འགྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཐྷི་ཏིཆྱ་ཨུ་ར་སྟཾ་དེ་ནས་སྙིང་པོ་འདིས་ 
གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀླུ་ཀ་མ་༠ཡ་སརྦ་སུ་ར་ཏ་་”སྟཾ། 
འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བར་གྱི་༠དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟའི་ངོ་བོ་་་ 
ཉིད་བསྟན་པར་བྱའོ། 7 །དེ་ནས་ཏྱིཟ་བཛ་ཞེས་ཟོས་ཤིང་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའཾ། །དེ་ནས་རྔོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་ལ་ཤིས་པ་བརྫོད་པའི་་ 
ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་བཅིངས་ནས། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་” 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་“་ 
བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། རྡོ་རེེ་སེམས་ད་པར་༡བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཡང་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༠༣ 
དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་*་ 
སོགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ལུས་ལཁ་གནས་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་ནས། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐར་ཏེ། ˆ གཟེངས་ 
བྟད་ཨ་ཡད་ངི་ཌེཛ་ཁུང་བསྟན་ཡའི་ཡལ་ཡི་ཚོ་གྷ་ཇེས་ཆུ་སྱདགས།་ གྱཿབདྐག་ཙ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པར་བཟླས། ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་ནས་ཕྱིར་འབྱུང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པར་་*་” 
འདོད་ན། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་སྤྱད་ལ།- རྡོ་རྗེ་མཚོད་” 
ཡོན་བསྐོར་བཅིངས་ཏེ། །སྙིང་ནས་བསམ་པ་གཡོས་པ་ཡིས། །མགོ་བོས་ཡང་ 
དྭགྭ་ ཅགཁུ་སཔ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་བྱེད་ཡིན། །ཞུགས་པས་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་ནིཉ༧། །བསྐོར་བ་བྱས་ནས་བརྗོད་པར་བྱ། །འདོད་་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལའང་གྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་་ 
དུསྦྱི་ལྲ་ཡོད་ཁ་ཚིག་ཁ་གསེ་མཞིན་གཤེགས་ཁ་མ་ནཾ་ཀཾ་མཁོ།བའི་ཤདྡི་ཁ་ཤྷིག༔ 
དབ་ཁ་ཁཉུཛ་ཚི་ཞི།ཌཌ་ཟབཇུང་སྟེ་ཁྲབས་གཞུག་བུ་་ཁུ།། པ་གགློགཏད་ཁོརྐ ཀྱེཿ 
པས ལ་པ་ ས་ས་ས 
དེ་ན་ས་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་ བཤད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལ་སློབ་མ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའམ། དགེ་སྦྱོང་ངམ། 
དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་སྔར་བཤད་པའི་ཆོ་གས་རིག་པའི་སྡོམ་པ་ 
གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨར་གཞུག་ 
པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་ར་མ་མ་ཧཱ་ཨྭུད་དྭ་ཡཱ་མི་ཨ་ཤེ་ཏ་ན་བི་ཤི་ཏ་༧ 
སྦར་སྭཱ་སྭ་ཛཱ་ཏུ་རྷ་ཏྲ་ན་ཧི་༧ཏེ་སུ་ཁོཏ་མ་༠སྙིརྷི་ནི་མྙིཊ་ཨངྙར་་ྷབ་བ་སྙིདྷི་མ་་ 
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༡༣༠༤ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 


ཧེ་ཤཱརྱ་ཧྷི་པ་ཏ་༧ཡཾ། ཡ་བོ་ཧྷ་སཏྭ་ཏ་མ་ཧཱ་ཡ་བྷིཿ། མ་ཧེ་ཤཱརྱ་ཧྷི་པ་ཏྱ་༤ཡཾ། 
དེ་ནས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་ཨུ་ར་” ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་སྙིྷི་ཿབཛྲ་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་་ 
ཀྱི་སྐྱར་བྱ། དེ་ནས་°མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ 
ཏེ། ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་ད་བང་བསྐྱར་ལ། དང་པོར་འཇུག་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱས་སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འདི་ 
སྐད་ཅེས་སྨར་གཞུག་གོ།  །མ་བཱ་ར་ཏ་སུ་ཏྲི་ཏ་སུ་ཏོ་བྱ་ཨུ་སུ་ཁོ་བཛྫསཏྭ་ཨཱདྱ་ 
སྦྱིར་༠མཾ། དེ་ནས་ཡང་ངས་༠འདི་སྐད་ཅེས་བཛྲད་དོ། །དེང་ྱོད་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་༧ཡང་མཐོང་ན་ད་ངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ 
ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ་དེ་་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱས། ཁྱོད་ཀྱིས་༩ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་ཚམས་ལ་སྨ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །བྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་་ 
བསྟན་པ་ད་ང་། གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་་ 
འདི་སྐད་་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་ཁདམ་ཚིག་ཡིན་གྱིས་་ 
གལ་ཏེ་གང་ཞིག་ལ་སྦས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ད་མ་ཚིག་གི་ 
རྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ད་ང་། མནའི་སྙིང་པོ་འདི་ལན་ཅིག་བླཟས་ན་ས་སློབ་མ་དེ་༠་༠ 
འཐུང་དུ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་གི་སྙིང་པོ་”་ 
འདི་ཡིན་ ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་༡དེ་ང་།ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་་ 
པར་མཛད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨས་ན་ནི། ˆ །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། ། 
བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་ཞེས་བྱའོ”། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱ་ 
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ད་པལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༠༥ 
བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་” ཁྱོད་དུ་ས་བྱས་ནས་དརྱལ་བར་ལྕང་བར་ 
སུར་ཏྟོ་ཀེ། ྲ་དྲ་གྲ་ཨམདི་གདལེས་བཛད་ཁམ་བུའོ། །ཧོནི་བཱཞནྷ་པོཞིཀེས་པཾ་ཟ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་* ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་*༡པར་ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་སློས་༤ཤིག །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་མྱུར་དུ་རྔོ་རྗེ་སེམས་་་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེའི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་གོ། ། 
འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ངད་མ་ཚིག་༠སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་་ 
ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནི། །དི་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ། 
ཞེས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་བྱའ། །ཡང་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྫེ་་ 
སེམས་མས་གཡས་པ་དྲལ་བར་བྱ་ཞིང་ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་ལན་བརྒྱ་བཟླ་བར་ 
བགཌ་མ།གཞས་དཿབཞིན་ཁུ་སེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་ཁ་དྡོ་ར་བརྡ་བཱཀར་ཏ།དེ་ནོཾ་སོ་ཛ་ཝ་ 
བཞིན་དུ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ དུ་གདོང་ 
གཡོགས་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧེ་བཛ་པ་ཤྱ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པའི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཏིངྱ་བཛྲ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་༧ད་ཀྱིལ་” 
འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཤར་སྒོར་བལྟས་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བྲིས་ལ་སློབ་མ་རྣམ་པར་རསྣང་ 
མཛད་དུ་བསམས་ཏེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེས་་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་པདྨའི་སྟེང་དུ་ལས་་ 
དེ་ནས་མཆོད་པ་རམ་པ་ལྔས་མཆོད་ན་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་༧ཆུ་བླངས་ལ་ཨོཾ་ཐུ་ཁཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཐྷི་ཏིྱྱ། ཞེས་ 


ཤ9༩༠--1305 


༡༣༠༦ བསྟན་འགྱར། ? རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

བྱ་བས་དེ་༧ད་བང་བསྐྱར་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད་ཅིང་ཆུ་དེ་འཐུང་དུ་ཡང་གཞུག་གོ། ། 
འདི་ཞིཀུནྭ་ཀི་གྱམཁ་བའི་ཆུ།། ཀཞམཚིག་ཌམསེ་ཧ་ཁེག་ཁར་གེགོ།ཤོགསཿ 
ཚིག་བསུངས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས་°ཤིག །རྡོ་ 
རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་འདི༧། །གལ་ཏེ་་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། སྐྱེ་བོ ཆ་ཡ 
འདུས་ནང་ བསྟན་པ་དང་། །དད་པ་མེད་པས་བགད་༠པར་འགྱུར། །སློབ་ 
མས་ཀྱང་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་སློབ་དཔོན་ཁ་རྱག་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས ༡༧༡༠༠ 
པས་དབང་བསྐར་བ་ཐམས་ཅད་བླང་བར་བྱ་ཞིང་ཡོན་ཡང་རྒྱན་དུ་དབུལ་བར་་” 
གྱེ་°ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། དར་དཕྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས་ཀྱང་°དེ་དབང་ 
བསྐྱར་ལ། ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿམ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭཱ་ཨ་ཇྙི་ཏེ་ཀ་ན་སྟཾ།  ཨ་བྷི་ཤི་མི་ 
སྔར་བྲཛ་་ཨ་ཏི་བ་ཏེ་ཏི་ཏོ་༠མེ་ག་བ། སྨྱིན་ནཱ་མ་ཏེ། ཧྷ་ག་བཱན་མ་ཧཱ་བཛྲ་ 
ྷ་ར་སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཧཾ། བཛྲ་སྭཏྭ་ཨོཾ་ཐུར་ཐཱ་བ་སཱཿཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནྡ་ཇེ་བླངས་ཏེ་རྡ་རྗེའི་ 
ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། བདག་པོའི་དབང་བསྐར་བ་ཡང་བྱིན་ལ་མིང་གི་ད་བང་་་ 
བསྐར་བ་ཡང་འདིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཨོ་སྦརྦ་བཛྲ་༠ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཐྙི་ཏི@ྱ་༩མི་ 
མ་ཧྭ་རྷ་ར་ཏེ་བཛ་ནཱ་མ་ཨ་ཧི་ཏྲི་ལ་མཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་གྱུར་བྷུ་བ་སཱ༔ཾ། དེ་ནས་འདེས་ 
བྷི་༧པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤྩ་༩མི་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧྷ་ར། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། 
བརྟུལ་ཞུགས་ཡིན། །འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོག་ཏུ་གསང་ 
བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཡོངས་སུ་མི་སྤང་བར་”རྟག་ཏུ་བཅང་བར་བྱའོ་ཞེས་ 


3༡༩--1306 


དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༣༠༧ 


བྱ་བ་ནི་༧གསང་བའོ། །ཧེ་བཛྲ་གྱར་པ་ཏེ་ཨ་བི་ཏྤིལ་ཧེ་བཛ་ནཱ་མ་སྙིྷི་ས་མ་ཡ་ 
སྟཾ་བུར་བྷུ་བ་སཱ༔ཿ། དེ་ནས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་༤ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱ་བཅུ་*་ 
གཉིས་ཀྱིས་༧ཡང་ད་ག་པར་མཚོད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་ 
ལྔ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་་ 
ཆེན་ཁྷ་ཝ་ཡིན་ཀེཏ་ཁྱཿ་གནྡཾ་མི་བྱ་སོན་ཡིན་ཆེན་མཚོོ་ཤྟའིག་ཧེན་དྭ་ཁད་ཞཧ་ 
ད་ན་མརྐཁཁ།ཌ ཞིད་བཞིཀྲ་གཞེགས་ཞུག་ཉེན་ཡི་ཿམ་མ།ལི་ཞེ་ཁཞེན་ཁཤེགས་པོ། 
ཀུན་གུ་གྷ་གདཌ་གནལ་མིག་སྱི་དེཁ་ག་ཉིད་གི།་གོ་ཇེ་ཨེཊསི་ཞྐས་ལ་སི་གྲསན་ཤ།། 
རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་རིན་ཆེན་དབང་། །འཇིག་ཏེན་དབང་ཁྱུག་རྡོ་ཇྗེ་ཚོས། །རྡོ 
རྗེ་ལས་ནི་རབ་གྲུབ་ཡིན། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠ནི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་༧། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་ 
བུ་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། །ད་མ་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་*་ 
སྙིང་པོ་བཟླས། །ཞེས་བྱ་བ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་མ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུའི་་ 
མཆོད་པ་བླངས་ན་ས་རང་གི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་མནའ་བསྒགས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། །། 

དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་། སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྟན་ནས་དམ་ཚིག་དང་ད་བང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ 
ད་པོན་གྱིས་སྒྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་བསྟན་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། བེ་ནས་མ་གྲུབ་ད་ངོས་གྲུབ་°མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ཁ་སོགས་པ་་*” 
གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱའམ། ”' ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའམ། ` དམ་ཚིག་གི་ཕུག་རྒྱའམ། ' ཿལས་ཀྱི་ཕྱག་་ 
རྒྱ་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྲབས་༩པ་ན་གང་གི་ཚེ་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་པ་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ 
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༡༣༠༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཏའེ ༦༠ 

ཉིད་ལའོ། །གྲུབ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
གྲུབ་པ་མེད་པས་ན་མ་གྲུབ་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
མཚོགཉུམ་ཙྭ་གུབཿཔ་ཞི་ན་ངོ་སྭ་གུག་མཉོགྔ་ཀྐོཌ་ ༥ ལས་མཁསི་ཁོན་གཊཾ་ཛོ 
ལ་སཱགས་བ་འཇིག་ཏེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སིཌོ།༣ ཟྱགུཧ།ཞི་རཁ་ཧྭཿམ་ཏེ། 
དེ་ནི་མྭ་གུབ་དངོ་སྲགུབ་མཚོག་ ཊེ ཀཁྟསྣ་ན་ཨཁྲཾ་ཏི་ནི་ཊྱགན་ ཞས་ཧོ། ཁ།ཞེ་ 
ཉིདཞི་ལས་གཞན་ཁས་དམ་ཁས་ཆུཁཁེསྷ་ཏ་གཙོག་གོ།ྡིང་ྲཝིག།ཁ ཀཏས་སེཌ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པར་༧སྤྱོད་པའི་གཉེན་བོར་གྱུར་པའོ། ། 
སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དབྱེ་བ་རྣམ་པ་བརྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་་ 
བྱེཏཾ་ཐཁོ།ཅྲ །ག་རྦི་སམ་ཧབ་ཞིན་དུ་ཞག་མ་ཀོ་ནིཌསིཏཕཊགནགཿིཿིརྷ་ཁིགན་ 
བཤད་ པའི་སྒྲབ་པའི་ ཐབ ས་ཀྱི་ཚོ་གའི་རིམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བའི་ ཐ་ཚིག་གོ། །རབ ® 
བཤད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་དེ་རབ་ཏུ་བཤད་ཅིང་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། ། 
ཁྱེད་འཆད་པར་བྱེད་པ་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་ཏེ། ༨ འདི་ཉྟ་སེ།་ཞེསྱ་བཟཁྲི་ག་ཞི་ཊ་ཁཁ་ཏྐོབ་ཝའྲི་ཀྒོག་ཤོ།ཏ་ལྷ་གན་ཛེ་ 
ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་°ཡིན་པས་ན་ནད་ཐམས་ཅད་དེ་”སྐྱ་རྦབ་ལ་སོགས་ 
པའོ། །རྒྱ་ངན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྡུག་པ་དང་བྲལ་བ་“ལས་བྱང་བའི་ཡིད་”མི་བདེ་ 
བའི་རྒྱུན་ནོ། །གནོད་པ་ནི་མ་ཞོངས་པའི་དོན་གྲུབ་པ་མ་རྙེད་པ་ལས་བྱང་བའི་ 
སྱུག་བསྔཡལོ།ཌ 5 །གཞོད་ཁྱེད་ཿཞིཅོདྷ་ཁྷེ་ོཀ་ཊསོགཿཿ་པ་ཀྐོ།་ཀག་ལི་ཁྱས་ 
དང མྱི་གུ་ཁའི་ཁནག་ཉིད་ཅན་ནོ། ཤྭ,སཆ་བའི་ཁཱ་ག་ཧྭིཿསཧོཿབཞི་ཁཌས་ཚུཊ་ 
ཐའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་ནོ། ༩ ༩ །གཤེན་ཁྱིནྒ་ཞི་གཞན་ཁ་གནོད་ྭ་ཁེན་མཉྲི་བྱིཝ། 
ལྟ་ད་གུག་པ་ད་ག་སྔགས་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པའོ།ཿ= །གསེད་བྱེད་ཞི་ 
ཕུར་བུའི་ཕྱག་རྒྱའམ། མིང་ཆུས་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་ཕུར་བུས་ལྷ་ལ་སོགས་པས་་”་”་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༠༩ 


ཕུར་བུ་བཏབ་པའོ། ' །རཾ་༧ལངས་ནི་འདིར་གཞན་ད་ག་ལ་གནོད་པར་ཅབ་བའི་ 
ཕྱིར་ཤི་བའི་རོ་ལ་སྲིན་པོ་གདུག་པ་བཅུག་པའོ། །སྔགས་ནི་སྒྲབ་པ་པོའི་དོ་ན་ལ་ 
གེགས་བྱེད་པར་འགྱུར་བའོ། །སྨན་ནི་འདོད་པའི་དོན་ལ་གེགས་བྱེད་པས་* 
གཟུང་ངོ་། །བགེགས་ནི་སྒྲུབ་པ་པོའི་འདོད་ཚགས་པ་ནང་གི་བགེགས་དང་། 
དངོས་གྲུབ་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་བགེགས་རྣམས་སོ།>  །ཁོག་འདྲེན་ནི་གོ་ཌ 
བར་ཟད་དོ་། །སྡིག་པ་ནི་སྒྲུབ་པ་བོ་ལ་ཟ་བར་བརྩོན་པའི་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པའོ།། 
མི་ལམ་ངན་པ་ད་ང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། རིམས་ནི་གོ་བར་ཟད་་ 
དོ། ༢ །གདོན་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོ་གས་པའི་ལྷའི་གདོ་ན་ལ་སོགས་པ་ 
རིག་པ་མཆོག་པས་༤གསུངས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
པ་སྣང་བའོ། །དེས་ཞེ་བར་བཅོམ་པ་ནི་ཉེ་བར་འཚེ་བའོ། །གློ་བུར་བ་ནི་འགོ་ 
བའི་ན་ད་དོ། །ཉེས་པ་ནི་ཁང་པ་ལ་སོགས་པར་ཞེས་པ་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བའོ། ། 
ཏོན་མོངས་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །ལུས་ད་ང་ངག་ད་ང་སེམས་ཀྱི་སུག་” 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འདི་ནྣམས་འཇིག་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣུག་བསྔལ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནད་བཙིར་བ་ 
དང་། མིག་དབབེ་བ་ད་ང་། སྟྙིང་གར་གཞག་པ་དང་། ་བྲབ་པ་དང་། ཁུ་ 
ཚུར་གྱིས་བསལ་བ་དང་། ཁ་ཟས་དང་ཁྲོ་བས་ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་དང་། ཏིང་ 
པས་བརྡེག་*པ་ད་ང་། ཨོཾ་བྲིས་ནས་ཕྱི་བ་དང་། སོས་བཟུང་༠བ་དང་། ཧཱུཾ 
དང་བཅས་པས་བསྣུན་པ་དང་། ཁོག་འདྲེན་ལ་བརྡེག་པ་དང་། ཚོན་༠ྲབིས་ 
ནས་ཕྱིར་བྱུང་བ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་དང་། དྲུ་ར་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་་ 
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- ཿ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ༈ཧཾ ༦༠ 

དང་། སྤྱི་བོར་གཞག་པ་དང་། ལྟ་བས་བྱབ་པ་“དང་། སྒ་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
སྦྲག་པ་དང་། །ཁ་ཊཱཾ་ག་སྟེང་དུ་བཟུང་བ་དང་། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་གཞག་པ་དང་། 
ཞུགས་པ་དང་། སྙིང་ལས་གདོ་ན་པ་ད་ང་། ལུས་ལས་བསྐོར་བ་དང་། ཚིག་ 
འབྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། སྙིང་གར་བཙིར་བའོ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། གཡས་པ་ཀུན་དུ་བསྒེང་བ་ནི། ། 
གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སོར་མོས་°གཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་འདི།  ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རང་བཞིན་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་རོ། །བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་*” 
བདག་ཉིད་བསྐྱེད་དེ། འདི་༠བཅིངས་ནས་ཨོོ་བུ་ཁ་ཞེས་ཟོོས་ཤིང་དེས་ནད་ 
བཙིར་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ནད་པའི་”སྤྱི་བོ་ན་ས་”་ 
བརུམས་ཏེ་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཀང་*བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ 
བྱས་ལ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། ལྟན་ 
ཅིག་ཡིད་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་རམྱ་ངན་གཞིག་པའི་བསམ་པས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་མིག་ཕྱི་༦ཞིང་བདེ་བ་སྐྱེས་༧པར་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྱ་ 
ངན་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །†དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་་ 
བདེ་བ་སྐྱེས་པའི་བསམ་པས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་མཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་སྙིང་གར་་ 
གཞག་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱར་རོ། །ཿདེ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ།- ནད་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 3337 
བུས་ནི་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བསལ་བར་བྱས་པས་ནི་ 
ཕྱག་རྒྱས་ཁ་ཟས་རཆྙེད་པ་ན་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཁ་ཟས་དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ་དེ་ནས་ཁ་ཟས་དེ་ཟོས་ན་སྦྱར་བའི་དུག་འཇིག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ། གཤེད་བྱེད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འཕངས་ཏེ་ 
གཤེད་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བབས་“པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཇིག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་ 
བུ་བཟུང་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱུང་ལ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཀའ་འཁོར་དུ་འཇུག་གོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་°བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་བཟུང་ལ་ 
བཅིངས་ཏེ། དེས་ཏིང་པས་བརྡེག་°པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྦོས་ལ་རོ་ལངས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་*་ 
བུས་ནི་རོ་ལངས་ཐམས་ཅད་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་*་ 
ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཡི་གེ་ཨོཾ་བྲིས་ལ། སྔགས་ཐམས་ཅད་གཞིག་པའི་བསམ་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་༠བཅིངས་ཏེ། སྨན་་**༡ 
ཐམས་ཅད་བཟུང་བའི་བསམ་པས་དེ་སོས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྨན་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་༧ ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་་”་ 
ཕྱག་རྒྱཚམ་ངམ་དང་°བཅས་པ་དང་། ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་བགེགས་ཐམས་ 
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༡༣༡༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ˆ ཏྭ ༦༠ 

ཅད་ལ་བསྣུན་ཅིང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཡིད་ཀྱིས་་་ 
ཕབ་༧ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བགེགས་ཐམས་ཅད་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཁོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་༩ཕྱག་རྒྱས་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་་ 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསད་པའི་བསམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠དབྱི་བར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བས་ཀྱང་དེ་ཐལ་བར་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
རྩས་མ། མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་རྣང་མཛད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 
པ་ཐམས་ཅད་ གཞིག་པའི་བསམ་པས་སྦྱིར་སྲེག་བྱས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྨི་ལམ་ 
ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས། 
བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དྲུར་°བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ 
རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། བྱམས་པའི་ལྟ་བས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་་བྱབ་ 
ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་འཛྱང་གིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཁུས་ཀུན་དུ་ 
གང་ལ་རིམས་བཅོམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རིམས་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
བོ་སྟོབས་པོ་ཆེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལས་གདོན་བླངས་ཏེ། གཞན་དུ་དོར་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༨ 
བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདོན་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་་ 
ཅད་གབྱས་ལ་བྱང་ཚུབ་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། དེ་འི་སྟེང་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པའི་ཚུལ་ 
དུ་གཞག་ཅིང་བད་ག་ཉིད་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀར་བསམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་་ 
ཧེ་ཆུ་ཀ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པས་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཁྱབ་ནས་མཁའ་་ 
འགྲོ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཐལ་བར་°མཛད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བཅིངས་ཏེ་རང་གི་ཁྱིམ་་ 
དུ་བསྐར་ལ་རྡོ་རྗེ་རེགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡམས་ཀུན་དུ་འབྱིན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ།* 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཡམས་ཐམས་ཅད་ འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་་ 
ཅད་བྱས་ནས་༠བྱང་ཆུབ་མཚོག་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་བཞག་ལ་བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཁྱིམ་དེར་རྡོ་རྗེ་རེགས་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གདུག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ངེས་པར་སྒྲོད་༤པར་མཛད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བསམས་ན་དངེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་ཞུགས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པར་སྣང་་ 
མཛད་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོས་ཁང་པ་ཐམས་ཅད་རྣང་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་གློ་བུར་བའི་ཉེས་པ་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་བཏོན་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་་” 
པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་བཅིངས་ཏེ་ལུས་ལ་བསྐོར་བས་་* 
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༡༣༡༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། - ཏཾ ༦༠ 

ལུས་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ཧིལ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། དེས་ཚིག་འབྱེན་པའི་༧ཚུལ་ 
དུ་བྱ་ཞིང་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ངོ་བོར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ངག་གི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 
བྱས་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཙིར་ཞིང་སྙིང་གར་ 
སེམས་དཔའ་ཚོ་རྗེ་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་*བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་“་ 
ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བ སྒྲབ་པར་གསུངས་ནས། ད་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པོས་གཞན་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་ཚེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་པ་ཡིན་གོ། ༢ ་།འདིས་ཀྱང་ྡེ་སྐད་ཧྟན་ཊེ་ཡིན་ཉེ(་ཝ་ཙས་ཝན་་ 
འདས་ནམ་པར་རྣང་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་རང་གི་སྙིང་གར་རྣམ་པར་སྣང་་ 
མཛད་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཚེ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་དབང་པོ་༤ཐམས་ཅད་དུ་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ཙམ་དང་བདག་ཉིད་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་དུ་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ན་ཚོད་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཁར་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་པའི་ 
སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ན་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་བྱས་ 
པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཟུགས་ཆེན་པོ་༠འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 2 
དེ་ཉིད་ཁར་བསྐོར་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་སྐྱ་ལ་མཚན་སུམ་ཅུ་ 
རྩ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བརྒྱན་པ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ཡན་ 
པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་དྲ་པལ་བར་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་” 


རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་༧ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐྱར་བས་་ 
དབང་བསྐུར་ཏེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པས་བདག་ཉིད་གཟི་ 
བརྗིད་མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་གཟི་བཛིད་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་སྙིང་གར་གཞག་སྟེ་ཆང་གི་ 
སྙིང་གར་གནས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་°བདག་ཉིད་་ 
སྣང་བར་བྱས་ཤིང་དེའི་མད་ངས་དང་ལྡན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྟོབས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་རང་གི་ཡན་་ 
ལག་ཁྱབ་ཅིང་དེའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྟོབས་ 
འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་གཉིས་བླར་གཉིས་སུ་བཞག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་དེའི་སྤོ་བ་དང་ལྡན་པར་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦོ་བ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ 
ལ་དེས་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པའི་ཅཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་་་་ 
མཛད་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ཕྲེང་བའི་དབང་གིས'བདག་ཉིད་°དབང་བསྐྱར་བས་བྱང་་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་གྱུར་པ་ 
སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཿདེ་ཉིད་* 
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༡༣༡༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད: ˆ ཧི ༦༠ 


དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་° 
བདག་ཉིད་ལ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དབང་གིས་ཅད་བང་བསྐར་བས་་ 
ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དཔལ་ཆེན་པོ་ 
འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ཏིད་”༧སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་གིས་དབང་བསྐྱར་བས་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་* 
ད་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ།  །དེ་ཉིད་ཁར་བཞག་ལ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་°ཁའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་་ 
པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་གྱུར་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པར་བསམ་པར་རབྱ་སྟེ། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ།  །དེ་ཉིད་ཁ་ནས་བྱུང་བས་འཇིག་ 
རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྫུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཀུན་དུ་བཟང་པོ་རང་གི་ཁ་ནས་བྱང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་༠རང་གི་མིང་སྒྲོགས་པར་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཐམས་་ 
ཅད་དུ་བསྐར་ལ་རང་གི་ཁུས་ལས་བྱུང་བ་དེའི་༠ཕྱོགས་བཅུར་རང་གི་སྙན་པས་་*་ 
ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྟྙན་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
སེམས་གགས་པ་སློགས་པར་བྲདག་ཉིད་བསམ་སར་བྱ་སྟེ། £ དེ་ལྟ་བུས་ཞི་གྲགས་ 
པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་ 
པ་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དྲན་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་་ 
སྙིང་ག་ནས་ད་བྱང་°བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་བློ་གྲོས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ཉིད་སྙིང་གར་བཞག་ལ་དགའ་བ་ཐོབ་པར་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བརྟན་པར་འགྱུར་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཆའང 
རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བདག་ཏིད་བསྒོམས་ན་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རོག་༠པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་བསྒོམས་ཅཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་བཞག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་རྫ་མཁན་ 
ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ་ལྟར་བསྐོར་ཞིང་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ དུ་” 
བདག་ཉིད་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་འདུ་་ 
བྱེད་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐྱར་་ 
བདག་ཉིད་བསྒོམས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྐུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ལྕེ་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
ནི་ཐུགས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་ 
མཆོག་གི་ལས་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔ་པ་བསྒྲབ་པར་གསུངས་ནས། ད་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལས་ཉི་ 
ཤུ་ར་ལྔ་གཞན་དག་བསླུབ་པར་གསུངས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྦྱིན་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ས་ནི་འདི་སྐད་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣལ་**་ 
འབྱོར་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག་བཅིངས་ཏེ། 
ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ༤། །དེ་བཞིན་་ 
དུ་གཏོང་བ་་ཚེས་ཨུ་དན་པས་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་'པར་འགྱུར་ 
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༡༢༡༨ བསན་འབྱར། ་རྒུད།ཌཌ ཧི ༦༠ 

རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ་རོགས་༩པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་་*་* 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་* བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་ 
པས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་༧པོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་སེམས་ 
ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་ཡང་ད་ག་པར་སྲོས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཟོད་་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་“པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་གར་མའི་་ 
གཞག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་བོ། ། 
དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་་“ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རོ་རྗེ་བདུག་པ་མའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཞག་ 
བཅིངས་ལ། ་བདག་ཉིད་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བསྒོམས་ན། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་སྟོབས་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་“པས་ནི་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་བོ། ཐའ 
ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཚུལ་དུ་༧བདག་ཉིད་ བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འགྲུབ་༧བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་མདུན་་ 
དུ་རོ་རྗེ་༠བསྒམས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་༡བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་ད་བྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་རྣམ་པར་°བསྒོམས་ན་ ཨཿ 

དེ་འི་སྒྲུབ་པ་གནས་པ་འགྲུབ་”བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་ 
དང་། ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་བསྒོམས་ན་ 32༡༠ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༡༩ 


གཟུངས་ནམས་འགྲུབ་༧བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཚུལ་གསུམ་གྱི་བཤད་པའི་ཆོས་ 
བསྒོམས་ན་ཆོས་འགྲུབ་ཅབོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཟུགས་ཨུ་་” 
བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་་་ 
བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལས་བསྒོམས་ན་ལས་འགྲུབ་༧པའོ། །དེ་ཉིད་ ༩” 
བཅིངས་ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ དུ་སྟོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་ཅན་་་” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་བྱེད་པ་བསྒོམས་པས་ནི་སྣ་ཚོགས་པའི་བྱ་བ་གྲུབ་བོ། །དེ་་ 
ཉིད་བཅིངས་ལ་ཚོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་ཡིད་*་ 
བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་༤སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱེད་པར་ཡིད་ 
ལ་བྱས་ལ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྲུབ་བོ། །ཕྱོགས་བཅུར་སངས་རྒྱས་་ 
ཀྱི་༧སྒྲུལ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་༧དོན་བྱེད་པར་བསྒོམས་པས་ནི་སངས་་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་དོན་འགྲུབ་༩བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
ཀྱི་སྐྱར་བདག་ཉིད་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྐྱ་འགྲུབ་བོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ 
ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ད་ཀར་པོ་བསམས་ལ་ཨོཾ་བྷུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་དུ་བད་ག་ཉིད་བསོམས་ན་དེ་ལ་བུས་ནི་གསུང་འགུབ་༠བོ། °  །དེ་ཉིད་་༡ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་ད་པའི་ཚྡོ་རྗེ་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ ཐུགས་ 
འགུབ་ཁབོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་བད་ག་ཉིད་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོཿ་ 
རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འགྲུབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །གང་དུ་ཁྱད་པར་དགག་པ་མེད་པ་དེ་ 
ཐམས་ཅད་ དུ་ཨོཾ་ཐུ་ཁ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ།  །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་”་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༩་་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བའི་ལས་བཤད་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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༡༣༢༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི ༦༠ 


ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་གསུངས་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་° 
བསྐྱེད་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་པར་ 
རྣང་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྐྱའི་མཚོག་་ 
བཅིངས་ཏེ། ཨོ་བོ་ཧི་ཅྙིཌ་བཛ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་། ཟླ་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་བདག་ཉིད་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་་་ 
བསྐྱེད་པར་འགྲུབ་༠པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་ས་མྙར་ཧྷ་དྲ་ཙྭཧཿ། 
ཞེས་ཟློས་ཤེང་བདག་ཉིད་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཆོ°། །འདི་ 
ཉིད་བཅིངས་ལ་ཨོཾ་ཧྷིན་ཅམ་ཆི། ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྔོ་རྗེ་དཔལ་དུ་བདག་ཉིད་་*་ 
བསམས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཝ༠བསམས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེཿ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་འགྲུབ་° 
པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་ཨ་ནི་རོ་རྷ༩། ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་དགའ་ལྡན་གྱི་*་ 
གནས་དམ་པ་ནས་འཕོ་བ་ཉེ་བར་བསྟན་ནས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་ལྷ་མོ་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་་ 
ལྕམས་སུ་འཇུག་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལུུམས་སུ་ཞུགས་པ་གྲུབ་བོ།། 
ཨོཾ་ཛཱ་ཏི་བི་བརྟེ་༠ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ཡུམ་གྱི་ལུམས་ནས་བལྟམས་པའི་དོན་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྐྱེ་བའི་ས་ཡང་ 
དག་པར་སྟན་པར་འགུབ་༠བོ། །ཨོཾསྦཱ་ཧི་ཁཛ་ནེ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་བདག་་ 
ཉིད་༠གཞོན་ནུའི་རོལ་པ་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་བསམ་པར་གྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་་ 
གཞོན་ཆུའི་རོལ་འཔར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱི་བ་རཱ་ག་དྷརླ༧། ཞེས་ཟློས་ཤིང་" 
བདག་ཉིད་མངོན་པར་འབྱང་བར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་གྲུབ་པར་ 
འགུར་ནོ།༩།ཨཾ་བྱིར་ཀཱ་བ་ཅེ། ཞས་ཟོས་ཤིང་བནག་ཉིན་དྲ་ཀ་ཐྭ་ཤྭ་ཧོན་ཡཁ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
གནས་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་འགྲུབ་༧བོ།  །ཨོཾ་སརྒ་ག་མི་ནི་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོར་*འགྲོ་བར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་འགྲུབ་༠བོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བྷིཿར་ིཌྟེ་*ཧཱུ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ 
ལུས་ལས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཕྱུང་ལ་དེས་བདུ་ད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པར་བྱ་ 
སྟེ། ° དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདུ་དཿབརྟུལ་བ་འགྲུབ་༠བོ། _ །ཨོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་ཞེས་༡་ 
ཟློས་ཤིང་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་མངོན་ དུ་བྱ་བར་བསྒོམ་པར་བྱ་༧སྟེ། དེ་ལྟ་*་ 
བུས་ནི་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་འགྲུབ་༧བོ། །ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་བ་ཤུདྟོ་དྷྨ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བི་ 
ཤྭརེ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལྔ་རཱ་ཌ་སིར་༧ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བར་བསྒོམ་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་འགྲུབ་༧བོ། །ཨོཾ་ཀརྨ་བི་་ 
ཤཱ་ཧྷཿནི་ཤིས་ཟོས་ཤིངཿབད་ག་ཉིད་ཨུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་ད་ག་ཚམ་ག་ཙོད་གར་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ།: དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཨུ་སྟེགས་པ་གཞན་ཚར་གཅོད་པ་འགྲུབ་ཐབོ། ༡། 
ཧཱུཾ་ནི་ཨུཾ་བྷ་བཛྲ་ཌི་ཕཊ་ཅེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་ཅིང་རྡོ་རྫེ་༠རེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས་ནམ་པར་༠༼རྒྱལ་བ་འགྲུབ་°བོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཱ་༧གེ་ 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ལྷ་ལས་འབབ་“པར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
པར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་འགྲུབ་༧བོ། །ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྦརྦ་དྷརྨ་༠ཌི་ཞེས་ 
ཟློས་ཤིང་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ཀྱིས་གདུལ་༠བར་བྱ་ 
སྟེ། ` དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་འགྲུབ་”བོ། ` །ཨཾ་ཧྲི་ཞེས་” 
ཟླས་ཤིང་བདག་ཉིད་འགྲོཿབ་འདུལ་༠བའི་སྐྱར་བསམས་ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་་་* 
ཡང་དག་པར་སྟོན་པས་སེམས་ཅན་གདུལ་བར་༠ཡིད་ཀྱིས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
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འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འཛོག་པ་འགྲུབ་༧བོ། །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཇན་་ 
སོང་གསུམ་ཡིད་ཀྱིས་བཏོན་ལ་གསད་པར་བྱ་ཞིང་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱང་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེས་ནས་བྱང་ཆུབ་*་ 
སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 
ལས་གདོན་མ།འགུབ་༠བོ།། །ཨོཾ་པཛྟ་སཱ་ཧར་མྟི་ཏ་ཞེསྟ་ཁོས་ཞིཊ་ཁདྲ་ཐཉིན་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་”སྟོན་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་རྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ 
ཅད་སྟོན་པ་འགྲུབ་°བོ། །ཨོཾ་བ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྫེ་ད་བྱིངས་ལ་་ 
སོགས་པ་འཇིག་ཉེན་པ་དང་འཇིག་ཉེན་༧ལས་འདས་པའི་སྔགས།ཀྱིས་རྟོག་༩པ་་ 
ཐམས་ཅད་བཙན་པར་བྱེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཚོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་བྱིན་གྱིས་ཆློབཿཔ་འགྲུབ་༩བོ། །ཨ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་ 
པ་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སོགས་པཿསྟེར་བར་°བསྒོམ་པར་ 
བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བ་འགྲུབ་༧བ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 
ཐཱྭ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡཱ་”གྲེ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་་ 
སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ།  དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀཀྱི་སྐྱའི་མཚོག་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་འགྲུབ་༧བོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཿཁཱ་གི་” 
ཤུརྷེ་ཞེས་ཟློས་ཤེང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་རང་བཞིན་དུ་ 
བསྒོམས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་འགྲུབ་༩བོ། ། 
ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙྭིཏ་བྲཛོ་ཌི་༠ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
ལྔ་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 
རབ་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་རམ་པར་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༢༢ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༧སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་་”་ 
འདུལ་བའི་སྒོ་རྣམས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ནི་རྣམ་པར་འཕྲལ་པའོ། །དེ་སྒྲབ་པ་ནི་” 
རྫོགས་པའོ། །འདིར་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་རམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ 
སྷྱརྩ་ཝཁུམ།ཝེ།༢༠ཡོག་སཞིཞགཞེགས་པ།ཐམག་ཅཀ་ཀྱི་གུའི་ཡ་ཚག་མཐེཁས་ཏི། 
བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དག་གིས་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་་*་ 
ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་འི་རྣམ་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་་* 
ནི་ཏོག་པའོ། །དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་ཡང་ཞེ་བར་བཏགས་པས་དེ་སྐད་་ 
ཅེས་བྱ་བཁོ།༩༥ །དེ་ཧིད་ནི་ཙན་པ་སྟེ་བ་བའོ།༩་ ༩ དེའི་རྒྱས་པ་ཞི་གྱུན་ནོ། ཉ་ཤ 
དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་དུམ་བུ་གཞིས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་བཅོམ་ལྡན་་ 
འདེ་སནྟ་ས་མ་མཨར་ཨཛན་ཀྱི་དྱ་ཀིལ་འཁར་ཨྱེ་བཤད་ས་ཚགས་གཏམ་ཌྭཌ་༩། 


དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་རང་བཞིན་བཟང་བ་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་ནམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ནས། ད་ནི་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ནི། དེ་ནས་སྣ་ཚོགས་ལས་ 
ཐག་པ་སྟེ། དང་པོའི་སྦྱར་བའི་༡ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །ེ 
འདིར་དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
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༡༣༢༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 


འཁར་ནུ་ཝ་ཤད་བཤིད་ཡིན་ནྲོང་ཌཨ་ཚྔགས་གེ་ནས་པ་ཁ་དད་མ་ཧེ། འྡེགགྒོས་ 
མཉེས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་མང་འ་ 
གས་ནྷ་ག་ཚྔོགས་ཁས་ཆེན་གོལ།ཌ་ ཌ།ཅབ་མཏོག་ལ་ཟེའཛིནྲ་ཅན་ལོ།། ཁཞེགྲབཱ 
བ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་མཛད་པའོ། །གདུ་ག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ད་བང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་འདུལ་བའི་མཆོག་ནི་འདུལ་བར་མཛད་པའི་ད་མ་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏཏོ། །ཇི་ལྟ་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
རྗེས་སྟོན་མཛད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཡིན་པས་ན་°སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། ཚར་གཅད་པར་འོས་པ་དང་། 
ཕན་གད་གས་པར་འོས་པ་ནམས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་་རྗེས་སུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ 
ནི་རང་གི་བཀའ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཏིང་ཐེཿཤཨན་ྱིས།༡་དེ་ཐཞིན་གཤེགས་ལྔའི་ཨིགས་བེདྒ་མ།།ཞས་ས་བ་ཿ 
བཤད་མ་ཐག་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་ཅན་རང་་ 
བཞིན་བཟང་བ་རྣམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་”ཀྱི་དཀྱིལ་*་ 
འཁོར་བསྐྱེད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རང་བཞིན་བཟང་བ་རྣམས་འདུལ་བའི་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞི་བ་དེས་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བྱ་ཞིང་། ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི་འཇིག་རེན་གསུམ་འདུལ་བར་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་མི་ཆུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལྟེ༡༩༥ འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་དེ་གདུལ་བར་བྱ་བ་°དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཞི་བར་ནུས་པར་མ་གྱུར་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ནུས་པར་མ་གྱུར་ཅེ་ན་། 
གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་ 
པའི་ཉེས་བྱས་རྣམས་ཀྱིས་གདུག་ཅིང་མ་ཆུངས་པར་གྱུར་པ་རང་གི་སྟེ། མ་ངོ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༢༥ 
ཉིད་ཀྱིས་༧རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་རང་བཞིན་དེས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན་རྣམ་*་ 
པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༠ཞི་བ་སྟེ། ཞི་བའི་་་ 
ཉམས་ཀྱིས་བཞུགས་པས་རབ་ཏུ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གདུ་ག་ཅིང་་* 
གཏུམ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཅབདེ་བར་གཤེགས་ 
པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱིས་༠སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་“དོ་ན་མཛད་ 
པར་གྱུར་པཿདག་གང་༧གི་ཚེ་སྟེ་དུ་ས་གང་གི་ཚེ་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་མཛད་པར་སྤྱོད་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་འི་ཚེ། ཉིད་ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ཀུན་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༧སེམས་ཀྱི་མཚན་ིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཀུན་་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི་གསོལ་བ་བཏ་བ་པར་གྱུར་པ་ 
སྟེ།  གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྫེ་” 
རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་༦གསོལ་བ་བཏ་བ་བོ། །ཚིག་ཇི་ལྟ་བུས་ 
ཤེ་ན། སེམས་ཅན་༠གྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ནས་སྔགས་ 
འདི་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཨུ་ཏཏིངྫ་ས་མ་ཡ་ཀྲོ་ཧྷ་ནི་ཨུཾ་བྷ་ཛཱ་ལ་° 
བཛྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ཙམ་ 
གྱིས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ནི་རང་་་ 
དབང་ཅན་ནོ། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། *དེ་བཞིན་*” 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་ནས་དེ་*་ 
འབུང་ཞིང་ཕིར་འཟོན་ཏེ། ༩ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་ན་གནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྤྱན་སྔར་བཞུགས་པའོ། །སྐུ་གང་གིས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་ནི་གང་° 
གིས་ཤེ་ན། ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོའི་སྐྱ་ཡིས་ནི། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་°ཀྲུང་གིས་ 
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༡༣༢༦ བསྟན་འགྱུར། ` རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

ལེགས་བཞུགས། །ཁཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་ 
བའོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ནི་༧མཛེས་ཤིང་་”་ 
འབར་བས་ན་རྒྱལ་པོའོ། །དེའི་སྐ་ནི་གཟི་མད་ངས་*ལྡན་པ་སྟེ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
རྒྱལ་པོའི་སྐྱ་དེས་སྒེག་པའི་སྐྱའེ་༤ཿམད་ངས་གསལ་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་གཟི་མད་ངས་ཀྱིས་ 
བཞུགས་༠སོ་ཞེས་པའི་༠ཐ་ཚིག་གོ། །སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་༠ཀྲུང་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 
འབར་བ་ཉིད་ཕྲེང་བར་དྲ་ཀྲིགས་པས་ནི་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་སྟེ་དེ་ཉིད་ཁོད་ཡིན་ 
ལ་དེས་གསལ་ཞིང་སྣང་བ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའ། །དེ་ཛི་ལྟ་ 
བུས་སྣང་བར་བྱེད་ཅེ་ན། སྲེག་༩པའི་བསྐལ་པ་གཞན་འདྲ་བའམ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་སྨོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཚོག་བསྔམས་པ་རྣམ་པར་སྲེག་པའི་༠བསྐལ་པ་གཉིས་འདྲ་ 
བའི་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་སྙིང་པོ་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ༧། ། 
གཞུན་ཿཡཛ་དེ་ཉིད་ཀྱི།ཁྱད་མམ་བསྟ་ནཔཔའི་ལིན།༩༠༡༩གཉོན་པདི་ཡེ་ཇེ་ཁ་ཁོཁས།པ་ 
བུ་དང་བཅས་པ་དཀུར་འཇོག་པར་མཛད་པ་ནི་གཡོན་བསྙེམས་པའོ། །དེས་ 
ཤུགས་དང་བཅས་པས་ན་དྲག་པོ་”སྟེ། དེས་གསོར་བ་ནི་ཕྱག་གཡས་པས་ད་ང་་“”་ 
བོ་ཡི་ཛ་ཛེ་ཡྱེན་ཧུ་ལའ་ཕིནཔ་འཾ།ཁ་ཌ་ཞྲེ་ནའི་ཝའན་ཝི་སྟརྦི་ཧཱད་ཁཀྲེ་ས། གསས་གོ་ད། 
བསྐྱོད་ཅེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རུར་ཞིང་ཤིན་ཏུ་རིངས་པར་ཞེས་བྱ་བའི་༩ཐ་ཚིག་གོ། ། 
འབར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་འབར་ཞེས་བྱ་བ་༧འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཚོ་རྫེ་ནི་ 
ཆེར་འབར་བའོ། །དེ་འི་འབར་བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་ན་ 
འབར་བའི་རོ་རྗེ་ཆེར་འབར་བའོ། །༤དེ་འི་མེ་སྟག་རྣམས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༡རྡོ་ 
རྗེ་མེའི་མེ་སྟག་ཚུང་ངུ་རྣམས་ཏེ་དེས་སྲེག་པ་འདྲ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་”་ 
ཐམས་ཅད་སྲེག་པའོ། །གསོར་བ་ནི་གྱེན་དུ་འཕེན་པའོ། །འབར་བ་ཆེན་པོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༢༧ 


ནི་ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་།ྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་“རབ་ཏུ་འབར་བའོ། ། 
དེ་ཊིཏ།ུགེསྐཀ། ༢་གགས་མཆི་ཙི་ན་ཕུ་ཧྷཧཾ་ཐུཡིག།ར་ཁ།ཞེས་བཁ་གོསྔ་སོ། ༢ 
གང་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས་པ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའ། ། 
ཁྲོ་གཉེར་བཅས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་བཅས་པར་གན་ས་པས་བཅས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ 
མཆོག་འཛིན་ནི་རྡོ་རྗེ་དམ་པ་སྣང་བ་སྟེ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །གསུངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀའ་སྩལ་པའོ། །ཅི་ཞིག་་་ 
གསུངས་ཤེ་ན། དེ་ལ་འདི་ནི་དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་ཏེ། ཧཱུ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་གསུངས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་མངའ་བ ས་ 
ན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེན་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་མེ་ལྟར་འབར་ 
བ་ཡང་ཡིན་ཞིང་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཉི་མ་དང་ལྡན་པས་ན་འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་འབ ར་བ་། 
ཆེན་པོ་མེ་དང་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མེ་༠འབྱུང་བའི་རྡོ་རྫེ་ཆཱུཾ་མཛད་དོ། ། 
དེའི་ངེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྙིང་པོའོ། །དེ་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྒ་ཧུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
ཡང་ཞེ་བར་བ ཏགས་པས་མེའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །སྙིང་བོ་ཞེས་འདི་སྐད་སྟོན་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་“གསོལ་བ་བ ཏབ་པའི་ཚིག་་ 
གིས་བ ཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་ 
ད་ང་གསྟུགང་ཇུགས་ནྐ་མེ་གཞུགས་མ།་བར་དེ་ཞས་དེར་གན་སགས་ཞེག་ཁིས་ཊ 
ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐྱར་“སླར་བྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཞུགས་སོ།” །དེ་ནས་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་རམས་ནི་ངེས་པར་རྡོ་ 
རྗེ་རིགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཡིན་ནོ་རྟམ་དུ་ད་གོངས་ནས་ཤིན་ཏུ་ད་གྱེས་པས་ཇི་སྐད་ དུ་ 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཧྩུ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །སྡིག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ཀུན་ཀྱང་* 
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༡༢༢༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཏི ༦༠ 

ཡིན་པས་སྡིག་པ་ཀུན་ཏེ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཚུལ་ཁོ། །དེ་ཉིད་་ 
ནི་བུད་ཤིང་དང་འདྲ་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེག་པར་བྱས་པ་ཡིན་པས་ན་༧སྡིག་པ་ 
ཀུན་གྱི་*བུད་ཤིང་ངོ་། །དེ་རྣམས་ཟད་པ་ནི་ཟད་པའི་རྒྱུ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་ 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ངོ་། །སྡིག་པ་ཀུན་གྱི་བུད་ཤིང་ཟད་པའི་སྙིང་པོ་ཕྱུང་ 
བ་ལ་གཡོས་པ་ནི་གཡོས་པར་༠གྱུར་པའོ། །ཿའགུལ་བ་ནི་འགུལ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། 
ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ས་འོག་དང་ས་སྟེང་དང་། མཐོ་རིས་ཀྱི་མཚན་ཅན་གྱི་ཾ 
འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཡོས་ཤིང་འགུལ་བར་བསྐྱོད་པར་གྱུར་པའོ། །` 
ལྷ་ཆེན་ལ་སོགས་ལྷ་རྣམས་ནི། །གཡོ་བ་མེད་ཅིང་རྨོངས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་བྱས ལལ 
ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བརྒྱལ་ཞིང་། ཀུན་དུ་ཆོངས་པ་”སྐྱེ་བར་གྱུར་་ 
བས་འཁྲུགས་པ་ཀུན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ།  །ལྷ་ལ་° 
སོགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཟུགས་ད་ང་གཟུགས་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་་པ་ནི་ལྷ་སྟེ། དེ་ལ་ 
སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ལྷ་ལ་སོགས་སོ། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཀུན་གྱི་༧ཕྱོགས་ 
བཅུ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་འཇིག་་*་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༅ཆོ༩༩ 
ཿཐམས་ཅད་ཀྱང་འདུས་པར་མཛད་°པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ནས་འདུས་པར་གྱུར་ 
པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་བརྟན་ཞིང་མི་ཕྱེད་པར་མཛད་ནས། 
རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་“གདུག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
གདུལ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་ 


ཤཌ0‡1328 


¦ དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། : 
བཞིན་ནོ། །ད་མ་པ་བདག་༧ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྔོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ིད་ཀྱི་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །ཀྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་ད་ང་ལྡན་་””” 
ཆུད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་ 
ནི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཚོགས་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་ 
ཕྱག་གཡས་པའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བ་ལས་སོ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུག་*་ 
པའི་འོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་་དོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དེ་ལ་ 
མཁའ་འགྲོ་མའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཕྱུང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་༠ཁྱད་” 
པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དྲག་པོའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲག་པོ” 
ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་༠ྲདྲག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ་་ 
ལ་སོགས་པས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཕྱག་རྒྱའི་གར་གྱིས་་ 
འབར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྱག་རྒྱའི་གར་གྱིས་༠འབར་བའོ། །དེ་ནས་རྱོགས་བཅུར་*་ 
ཁུབ་པར་འཇུག་པས་ན་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པའོ། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཕྱག་” 
རྒྱ་གར་གྱིས་འབར་བ་ཡང་ཡིན་ཞིང་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་དྲག་པོ ༧༤༠༩༢ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཚྡོ་རྗེ་ཆྭུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་༠རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་སོ། ། 
དེ་ནྣམས་ཀྱི་གསང་བ་ཆེན་པོ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་མ་°གྱུར་པའོ། ། 
དེ་ཅི་ཞིག་ཅེ་ན་མཁའ་འགྲོ་མའི་ནལ་འབྱོར་°ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
མཁའ་འགྲོ་མའི་རལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པས་ན་༠མཁའ་འགྲོ་མའི་ 
ནལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་°ནི་ 
རྣལ་འབྱོར་རོ༧། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་༠རེགས་ཀྱི་ལྷ་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱུ་བ་” 
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ཌོ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 
ཐམས་ཅད་ནི་མཁའ་འགྲོའོ། །དེ་ཕུང་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་་* 
འགོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚྡ་རེ་དེ་ལས་བྱང་ཞིང་བཏོན་ནས་ཚ་ག་བཞིན་ཏེ། ་དྡ་ཇེ་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་༧རོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བཞི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བྱེབས་° 
ཀྱིས་སོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ 
ཉིད་ཀྱིའོ། །ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་ཉྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ལོགས་ཀུན་ དུ་ནི་ཡང་ད་ག་གན་ས། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་ད་ང་མཚམས་་ 
རྣམས་སུ་གནས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྲས་བཅས་པ། །༠ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་འཁོར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་ 
ཞིང་རྣམ་པར་སྟོན་པར་གྱུར་པའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་ཏེ་༠འོད་འབར་་ 
བའི་རྡོ་ཛེ་དེ་ལས་སོ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཆོག་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།  །ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་༠་རེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། 
སེམས་ཅན་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་རྣམས་བཏུལ་བ་ནི་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཚོག་གྲུབ་ 
པ་སྟེ་དེའི་དོན་དུ་བྱང་བའོ། །ཕྱང་ནས་ཀུན་དུ་བཞུད་པར་འགྱུར། “ །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྫེ་དེ་ལས་ཕྱུང་ན་ས་རྱོགས་་ 
ཐཅུལ་ཙང་བཞི་ཀཱན་དུ་བཞྭད་ཁ་ཡཾནྷ་ཀོ།ཉྭ་ཞུག་ག་ཅཔར་བ་ཞསར་ཚ་།ཇ་་། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་འབར་བའི་ནང་དུ་ཚུད་པས་ན་ཀུན་དུ་འབར་བའོ། ། 
ཕན་ཚུན་དུ་རྣམ་པར་ཁྱབ་པས་ན་རྣམ་པར་འཁྲུག་པའོ། །རླུང་གིས་སྐྱོད་པ་ 
པོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
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དཔལ་མཆོག་དད་པོའི་རྒ་ཆེན་བཤད་ཁ། ༡༢༣༡ 


སོགས་པ་གང་༧ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་སངས་རྒྱས ས་བ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་སྲས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དང་བཅས་པའི་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་གནས་པར་མཛད་པ་རྣམས་ཧྲུཾ་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་དེས་ཡང་ད་ག་པར་བསྐྱལ་བ་སྟེ། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་འདིར་གཤེགས་་ 
ཿཤིག ` །ཅེས་ཅཐུགས་སུ་ཆཚུད་པར་མཛད་ནས། འཇིག་ཏྟེན་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་* 
བསྐོར་བ། །ཞེས་བྱ་བ་གང་དེ་ད་ག་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠འཁོར་བརྒྱ་་ 
བྱིན་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལྟ་བུ་ནི་འཇིག་རྟེན་དེ་དག་ཀུན་གྱིས་སངས་་་ 
རྒྱས་དེ་ད་གཿཐམས་ཅད་༠ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པས་ན་འཇིག་རྟེན་ཀུན་་ 
གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་སྟེ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་“ཐམས་ཅད་་ 
བཀུག་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན རཿ 
དང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། དྲག་ཅིང་དྲག་པོའི་སྦྱོར་བས་སེམས་ཅན་གདཏུག་ 
ཅིང་གཏུམ་པ་རྣམས་གདུལ་བརྡ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ང་ཞི་བས་°བསྡུ་བར་འོས་པའི་་་ 
སེམས་ཅན་རམས་ཀུན་དུ་བསྡུ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
དགུག་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་༠ཕྱིར། ; ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་དེ་ 
བཞིནྐ་གཤེགཾཧ་ཐ་ ཐསསཿདྲོ་ཆིས་ཁབྷཾསྟར་པའོ།༡༩དེ་ཐུཁ་ཁཱ་ཞི་ཚོ་གྷས་རྟ་ཞྟེག 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀས་གདུལ་བྱ་རྣམས་མི་དགེ་བ་བཅུ་ཡོངས་སུ་སྤོང་ཞིང་ 
དགེ་བ་བཅུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་སྟེ། དེའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ 
དེ་ཐམས་ཅད་ལ་༧ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ།- ` ° །འཇིག་ 
ཉེན་གསུམ་དག་དེ་ནམས་ཀྱང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་སེམས་ཅན་ུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དང་།  བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱ་ 
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༡༢༢༢ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

བའི་ཕྱིར་དགུག་པར་མ་ཟད་ཀྱི་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
རྒྱ་དང་མི་རྒྱུར་བཅས་པ་སྟེ། །གནས་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་རང་རང་གི ཝོ 
འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་ད་གུག་གོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་འདས་མ་ 
ཐག་པ་སྟེ། དེ་ལར་རྡ་རྗེའི་༧རེགས་བསྐྱེད་པ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀུག་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ཁ་རྡོ་ 
རྡེ་འཛིན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ 
དེ་རྣམས་ལ་སྟེ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་བོ་ལ་སོགས་པ་གཡོ་བ་མེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། 
དེ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་སྐྱེས་ནས་ཐུགས་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ 
ཀྱིས་༧འཆི་བ་སློང་བར་བྱེད་པའི་རིགས་ཅཔ་གསུངས་པས་ན། ཤི་བ་སླར་°གསོ་ 
བརྟན་པར་གསུངས། །ཞེས་བྱ་སྟེ། ` ཤི་བ་སླར་གསོ་ཐའི་དོན་ལ་བཟློག་ནཀའ་ 
བའོ། །ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ཧི་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉེ་* 
བའི་སྙིང་པོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་༠མེ་ལྟར་འབར་བས་ཁམས་གསུམ་ 
གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་དེ་གསུངས་པའི་རྗེས་་ 
ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཁྲོ་གཞེར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཞེ་བའི་སྙིང་པོ་ཁྲོ་བོ་གཉིས་པོ་༧ཕྱུང་ 
ནས་དེ་འི་༧ཛྡོ་ཇེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་སྟེ། དབང་ཚྱུག་“” 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཏུལ་༠ན་ས། རྡོ་རྗེ་མིང་བྱིན་ཏེ་་་ 
འཛིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གྱིས་ཌློབ། །ཅེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་” 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༣༣ 


མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གསུངས་ནས་ད་ནི་༧དམ་ཚིག་དང་དབང་་ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརོད་དང་བསྒོམ་པ་༠བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་་ 
ཡིས་ནི་གསོལ་བཏབ་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་༧ལས་ཀྱི་ཆོ་* 
ག་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་པ་སྟོན་པའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ནི་“རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའོ།། 
མཆོག་ནི་ད་མ་པའོ། །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་སོ། ། 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི་གསོལ་བས་°བཏབ་པར་གྱུར་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་ 
བཏབ་ཅེ་ན། ཏོག་པ་འདི་ནི་བཤད་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། འོག" 
ཅིང་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་སྟོན་པར་་* 
མཛད་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་གསུངས་པ་་* 
ཡིན་ཞ། ་།ཅི་ཞྷ་གགསུངས་གེན།༢ཆདྲ་ཀིལ་འཁོར་ཅེན་ལོའི་ཕྱི་ལོས་དུ་ཌཌ་ཞཞེས 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་ 
པ་དེ་ནི་སྔར་བཤད་པ་༧ཡིན་ལ་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་ལོ། །དེ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། འབར་བའི་འཁོར་ 
ལོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འབར་བའི་འོད་དེས་ཉེ་བར་མཚོན་༧པའི་འཁོར་ལོ་ 


349=÷1338 


༡༣༣༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 


འབར་བ་དང་བཅས་པ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་པས་དེ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཡང་དག་པར་བྲི་ 
བར་བུའཾ། །དེའི་ནང་ི་ནྱཀིཝ་ལཏཿ་སི་ཏེ་ཐམ་ཏོ། ༩༧ །གྷཉག་ཁ་བེཿཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་༠ལུགས་མའམ་བརྐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །སྔོན་པོ་་ 
འབར་བའི་སྐྱ་བཟང་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སྔོན་པོ་འབར་བ་ལས་གྲུབ་པས་* 
ཤིན་་ཏུ་མཛེས་པའི་སྐྱ་ནི། སྔོན་པོ་འབར་བའི་སྐྱ་བཟང་པོ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། 
འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འབར་བ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཞལ་གྱི་*་ 
མཆི་བྲ་ཅུཛ་ཟད་གཟགས།༢ ༩༡་།ཞས་བཿ༡ ༩ ཨརྐཨག་ཧི་ཞད་ཤིག་ཏོ་།འཌ། 
བསྙེམས་བཅས་ཤས་ཆེར་འབར་བ་ཁ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྙྟེམས་པ་དང་བཅས་ 
པའི་ཤུགས་དང་ལྡན་པའི་འབར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསྟེམས་བཅས་ཤས་ཆེར་་ 
འབར་བ་སྟེ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཇོ་རེེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་ཁ་བཀན་ཏེ་ 
ཁ་ན་ང་དུ་བསྟན་པ་ནི་འདིར་བསྟེམས་པ་་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་་ 
འབར་བ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ་ནི་དེ་ལ་འབད་པའོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
སྙེམས་*ཚུལ་བྱས་ནས་ཕྱག་གཡས་པས་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་གསོར་*་ 
ཞིང་བཞུགས་པ་༠བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཡི་ཇོས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཕྱོགས་ད་ང་མཚམས་རྣམས་སུའོ།  །རྡོ་རྗེ་ནྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་གཟུགས། །ཞེས་བྱ་ 
མཆོག་འཛིན་མ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ནི་ 
རྔོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་བསྣམས་མའོཿ། །ཚེ་གསུམ་པ་འཛིན་པ་ནི་ཚེ་གསུམ་པ ¬” 
བསྣམས་པའོ། །རལ་གྲི་འཛིན་པ་ནི་རལ་གྲི་བསྣམས་པའོ། །པདྨ་འཛིན་པ་ནི་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༣༥ 


ཞགས་པ་དང་ཐོ་བ་བསྣམས་པའོ། །མདའ་འཛིན་པ་༧ནི་མདའ་བསྣམས་པའོ། ། 
ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་༠མ་ནི་་ཁ་ཊཱི་ག་བསྣམས་པའོ། །འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་ནི་འཁོར་ལོ་ 
བྐསཁེང་སྲེཏྲཏ་༼ཝགྲག་ཨ་ཚོགས་འཛིནཔ་ཞི་ཞྷ་ལྲ་ཚོའི་ཁཱེཁ་བུཌག།དྷན་མཁོཊཾ 
བའི་འཁོར་ལོའི་རྗེས་མཐུན་པ། །ཞེས་བྱ་བ་༧འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གསང་བར་° 
འབར་བའི་འཁོར་ཁོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་རོོ་རྗེའི་༠རེགས་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་་་ 
ཆེན་པོ་ཇིཿལྟར་བཀོད་༠པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་དགོད་པར་བྱའཾ། །གང་དུ་ཞེ་ 
ན། ༢༩ ཐིགཏཐདུ་ནྭ་གྱི་ནི་ཞེས་བ་བ་སོས་སོ། ༢ཀདེ་ཉིད་གསན་པ་ནི། ་འོད་བ་བོར་ 
རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བདག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འབར་་ 
ལ་སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་བྲིའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་དྲུག་པའི་བར་་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ལོ་ཤའི་མཚོག་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དང་། ཿམངག་གཞུག་° 
པ་རྣམས་བྲིའཾ། ˆ །བདུན་པ་ལ་°ནི་ཡང་དག་གནོན། །རི་མོ་དེར་ནི་༧ད་གོད་་ 
པ་རྱ་གྱམ་གཟི་ཇི་ར་སཏལ་ཆེན་ཁོཌསི།།སཊ།ྡ་ཝེ་རིག་སེ་ཧི།ཁག་ཚ་གསགཏཿི།ཞེས་ 
བ་བཿགྐལི་ཉིན་ཨྲིག་ཁན་བཏདི།། དབའ་ཆུག།ད་ཁེ་ཁོ་ཁྲག་ཁྲོའི་ཚོག་གཁཝ། 
གཏུམ་བོ་༧ཆེན་པོ་འདུལ་བར་མཛད། །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རི་མོ་བདུན་པའི་ 
བར་དུ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པས་གདུལ་°བར་གྱུར་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
པ་ན་ས་ཆུ་°ལྷའི་བར་དུ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་”བྲི་བར་བྱའོ། །ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་”་ 
འཁོར་གནས་སུ་ནི། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་གྱི་ཚོགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱི་མའི་*་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་སུ་ནི་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་སུ་ལྷ་ཡང་ཡིན་པས་ལྷ་*་ 
ཀུན་ནོ།” །དེ་ནམས་ཀྱི་༧ཚོགས་ནི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེ་ནམས་རང་༠རང་གི་ 
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༡༢༣༦ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། “ ཏི ༦༠ 

ཕྱོགས་སུ་ད་གོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ཉིད་བཤད་པ་ནི། མདོ་ར་ན་མིང་པོ་གསུམ་ལ་ 
ནི་མིང་པོ་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་ལྷའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
མདོ་ར་བསུས་ན་ས་རང་གི་རྱོགས་སུ་དགོད་པར་བྱའོ། །མཚམས་སུ་ལྷ་མོར་་" 
བཤད་པ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའོ། །སྒོ་ད་བུས་སུ་ཡང་དེ་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གང་བཞག་པ་དེ་དག་འདིར་ད་གོད་པར་བྱའོ། ° ༡།རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཚོགས་བཅས་པའི། །བྲོ་བོ་གོ་རིམས་༧ཇི་བཞིན་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་་་ 
ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་སུང་མ་རྣམས་ད་ང་། སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ 
པར་འཇོམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དེ་རྣམས་སུ་ཇི་སྐད་ 
བཤད་པའི་སྙིང་པོས་དགོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དཀྱིལ་འཁོར་་" 
ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་་ 
ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
ཚིག་གོ། །བོས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་ད་ང་། །ཁོ་གཉེར་འཛུམ་ད་ང་བཅས་པས་ 
འདུད་། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་བླངས་ནས་ནི། །ཁོས་པས་བདག་པོ་ཆེ་ལ་གཏོ་ར། ། 
ཿཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་༩ ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་ཚོ་་ 
གས་ཞུགས་པ་བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །མེ་ཏོག་དོ་ར་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཁྲོས་པར་གྱུར་པས་ཁོ་གཉེར་བསྙུས་པ་དང་། འཛུམ་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེས། །ཡང་དག་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡:82 
པར་ནི་ད་གུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་*་ 
ལེགས་པར་ཕྱེ་སྟེ། བསྙུ་བ་བྱས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་༧ཡང་ད་ག་པར་བསྟོད་ནས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོ་སྦྱན་འདྲེན་པའི་ 
སྔགས་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་༧འཁོར་དང་་་ 
བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱན་དྲངས་ཤིང་*ད་གུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་ 
པོས་གཞག་༠པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཧི་ཞེས་བྱ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྟན་ 
པས་སོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་ ཐག་ཟ་ཤག་ 
འདས་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ད་མ་ཚིག་བརྫོད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་སློབ་མ་ལ་བསྟན་པའི་རྗེས (ག་༡་གོ་ཐ།བ་ 
ཐོགས་ཉིད་ཁ། དེ་སེམས་ཅན་མང་ལ་བདེ་ཕྱིར་ད་ང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་དམ་ཚིག་བརྫོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་”་ 
ད་ང་བཅས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྱར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་*་ 
ནས་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཆོ་གས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་་་ 
དྲངས་ཏེ་བཅུག་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་དང་བཅས་པས་སྡིགས་མཛུབ་བྱའོ་” 
ཞེས་༠བླསབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་ཕན་ 
ཡོན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ” 
བ་ནི། དེ་ལྟར་སློབ་མ་ཞུགས་པར་བྱས་ནས། དེ་ལ་དབབ་པ་དང་། དེ་་ 
དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ལ་སྙིང་གར་གཞུག་པའི་རྱག་རྒྱ་ད་གྲོལ་བར་བྱ་སྟེ། 
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༡༣༢༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱད ˆ ཏཾ ༦༠ 

འདི་ནི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒའི་དོན་ཡིན་ནོ། ེ 
དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ དུ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི ེར་༠¢ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་༠བཤད་པའི་ཆོ་གས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ད་བང་བསྐར་བ་ད་ང་༧། 
ད་ངོས་གྲུབ་ནི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བད་ག་པོའི་དེ་ཁོ་ན་་་ 
ཉིད་བསྟན་པ་དང་། ད་མ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་ད་ང་ལུང་བསྟན་པ་ད་ང་སྙིང་པོ་་་ 
སྦྱིན་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བསླབ་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་་ 
སོགས་པའི་འབྲས་བུ་བཤད་པ་དང་། ད་མ་ཆིག་བསྟན་པ་རྣམས་བྱའོ་ཞེས་བྱ་་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའོ། །དེ་འི་ལས་ཧཀྱི་དབྱེ་ 
བ་བཞི་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དེ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ཞིང་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ 
དག་གང་ཞེ་ན། རྒྱས་གད་བ་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་ 
རྒྱས་གདབ་པ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ལ་རྡོ་རེ་མད་འ་བསྐྱེད་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ 
གཞིག་༠པ་ནི་གདོ་ན་གྱིས་ཟིན་པའི་རྒྱད་ལ་༧ཡོད་པའི་༧ཁ་ཊཱི་ག་འཛིན་པའི་ཕྱག་་ 
རྒྱས་གདོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཞིག་མཚོ།=༧ འ།ཞཁར་ལོ་འཛིན་ཡའི་ཆྱག་རྒྱག་གནིཞ་གྱིས་ 
བཟུང་བའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་གདོན་གསད་པ་ནི་གསད་པའོ།  །བ་དན་སྣ་ཚོགས་ 
འཛིན་པའི་༩ཕྱག་རྒྱས་གདོ་ན་ གྱིས་ཟིན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་སྲོག་འབྱིན་ 
འདི་ད་ག་ཉགདོ་ན་གྱིས་བཟུང་བ་ལྭ་བ་བ་ཡིན་ནམ་འོན་ཏེ་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཤེས་ 
པར་བྱ་ཞེ་ན། །གང་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་་ 
གང་ལ་མད་འ་འཛིན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱར་བ་ན་འགྱུར་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན། 
སེམས་ཅན་དེ་ནི་གདོན་གདུག་པས་ཟིན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་་ 
འཚོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྣ་ཚོགས་°བ་དན་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སེམས་ཅན་དེ་ 
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ད་པལ་མཚག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༢༩ 


འཚོ་བར་བྱས་ལ། ཤིན་ཏུ་བསུང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སླར་ཡང་གནོད་པར་མི་་” 
འགྱུར་ཞིང་* སེམ ས་ཅན་དེ་ལ་གདོན་གྱིས་ འགྱུར་བ་* ཡང་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ ར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ལ་བསུང་བར་བྱའོ། །འཚོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་འདིས་སྲོག་” 
བྱིན་ཏེ་བསུང་བར་བྱ་བ་དེ་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་དེ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བརྩམས་ཏེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ནས་འདིར་བསྒྲུབ་པ་བཤད་བྱ་སྟེ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་ནི་གན་ས་སྐབས་སོ། །འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལའོ། །སྒྲུབ་པ་ནི་བསྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལས་སོ། །བཤད་ ཅེས་བྱ་” 
སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་པར་བྱ་བའོ། །ཇི་བཞིན་སྐྱ་ནི་ད་གེ་འདུན་དུ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་ལྟར་འབར་བའི་རས་རིས་ལ་སོགས་པ་ཇི་་ 
སྐད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སྐྱ་གཟུགས་དགེ་ཞིང་སྡིག་པ་དང་་”” 
བལ་བ་དེའི་མདུན་དུ་སྟེ། སྤྱན་སྔར་རྡོ་རྗེ་གསོར་བས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཅད་ང་བོ” 
ཞེས་བྱ་བ་བསྒྲུབ་པའི་ཞག་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཟླས་བརྗོད་རྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱའོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའ༧། །དེ་ནས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། འབུམ་ཚང་་་” 
ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དེ་འིཿའབྲས་བུ་༧གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡི་ 
གེ་ཧཱུཾ་གི་སྒུབ་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་དེ་ནས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྒྲབ་པ་ནི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཡི་གེ་ཧུཾ་གི་°སྒུབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་གོ་ 
གསུངས་ན་ས། ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
པ་སྒུབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །ཕྱག་ 
ཧྱ་རྣམས་ཀྱི་ད་མ་པ་སྒུབ་པ་ནི་དམ་ཚིག་°སྒྲུབ་པ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐམས་་ 
ཅད་མཛོན་དུ་རྱབས་པའི་”ཐབས་སོ། །དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། ཇི་བཞིན་་༠༡ 
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༡༣༤༠ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧི ༦༠ 

བད་ག་ཉིད་བསྲེག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་རང་ཉིད་ཐལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་༧སེམས་ 
བསྐྱེད་ལ་བཟླས་འབརྲོད་ཀྱི་དོ་ན་གྱིས་༧རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་སྲིད་པ་འདི་ 
ཉིད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཁྲོ་བོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྒྲབ་ 
པ་པོའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་་ 
ཅད་་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྫེའི་ཙརེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བསྒུབ་“པ་གསུངས་ནས་ད་ནི་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྡོཿརྗེའི་རིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་*པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཐམས ཐ་ཐ་ཁ 
ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེའི་་ 
སྒུབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ནི་བདག་ནི་ཐམས་ཅད་མི་སྣང་བར་° 
བྱ་ཞེས་བརྫོད་ཅིང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི་༩ཞེས་བྱ་བ་ནི། བདག་ནི་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ཇོ་བོ་ཉིད་ཡིན་”ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །གསད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་”ལ་སོགས་པའི་རང་་ 
བཞིན་ཐམས་ཅད་མི་སྣང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཆོས་བདག་མེད་པར་༠་་ 
རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དམ་ཚིག་༠སྒྲབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཟླས་བརྫོད་ 
བྱས་ན་”རྣལ་འབྱོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་༧འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། རོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བར་འགྱུར༩། །ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ།-  །དེ་ལྟར་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བསྒྲབ་པ་བརྟན་ན་ས། ད་ནི་དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༤༡ 


ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྲབ་པ་དེའི་རང་གི་ཚུལ་གསུངས་པ་ 
ནི། རྣམ་པ་བཞི་བོ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་“ཡིན་་ཏེ་འཕགས་པ་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསུུས་པའི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུ་མ་བུའི་ཁས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་བཤད་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ད་ང་། དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཆོས་ 
ད་ང་ལས་ཀྱི་མཆོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལས་བཞི་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཞི་ཤིན་ཏུ་ 
བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའོ། །ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ངེས་པར་གཟུང་°སྟེ། 
དེ་ཉིད་བསུབ་༠པའི་མཚོག་གི་ལས་བྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཇི་རྟར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཟློས་ན། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚྡོ་རྗེའི་༠རིགས་རོགས་པའི་བར་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ 
བདེ་བའོ། །དེའི་དོན་དུ་བླཟས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལས་ཉིད་དེ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ཐོབ་པ་ནི་རྙེད་པའོ། །ཿབསྐལ་པ་༧ཆེན་པོ་ནི་ཚོས་དང་ 
ལསྐ་དཞྟ་༡ཿ་ས་ཿཿཁྲིས།ིོཊ་ཁྭཀྭ་ཧཱ་ཆེན་ཐོར་ཁུཊ་དྭ་ཏཾ།འོཌྱལཀྲེ་ཁྲིགས་ག་ཏེ། 
དེའི་རྒྱས་པ་ཞི་དེའི་རྒྱན་ནོ།- །དེ་སྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་དོ།ཿ 
འདིས་ནི་དོན་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ད་ང་རྡོ་ 
རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་སྙིང་གར་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་ 
རྗེ་དབབ་པ་བསྐྱེད་ལ། དབབ་པའི་རྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲལ་བར་བྱའོ། ། 
སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་ལ། ཡི་གེ་ཧུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། དེ་ཉིད་ 
ཡིད་ལ་ཟོས་ཤིང་ཚོས་༠ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
ཡི་གེ་ཆུ་དང་ཡི་གེ་ཨའི་ཡེ་ཤེས་དྭྭ་བངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལ། 
རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་སྟེང་དུ་ 


ཤ3༩--1341 


༡༣༤༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 


ཡི་གེ་ཧུཾ་ཉིད་དང་ཀ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བྱའི་༧ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ལས་ཟླ་བའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཡང་དེ་ཧཱུཾ་ད་ང་བཅས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བེའི་ད་བུས་སུ་ 
ཡི་གེ་ཆུཾ་བསམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ལྟར་རྡོ་ 
ཛྡེ་དེ་བཞིན་ནོ་་ཞེས་རྡོ་རྫེའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་རིགས་་” 
རྣ་མས་སྤྲལ་ཏེ། དེས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ནས། དེ་ཡང་རྡོ་ཇེ་དེར་ 
ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་༠སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ 
སྦྱོར་བ ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་རྔོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བར་ཅབསམ་མོ། །དེ་ནས་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་༦སྭཏ་ཧཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་ད་མ་ 
ཚིག་ཆེན་པོའི་སེམས་དཔར་༠བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་*་ 
འབར་བའི་ད་མ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཅིངས་ལ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡོཉཿཧཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བད་ག་ཉིད་ 
བསམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། ས་མ་ཡ་སྭཏྭ་ཨ་དི་ཏིང་སྭ་མཱཾ་༧ཞེས་ཟློས་ཤིང་། 
སྙིང་ག་ད་ང་ད་པྤལ་བ་ད་ང་། ལྐོག་མ་དང་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་°ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཨཿཞེས་ཟློས་ཤིང་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡ་ཚེའི་དབུས་ 
སུ་ཧུཾ་བསམས་ལ། བཛྲེཤཧཾ་ཞེས་བསྒོམས་ན་ས། དེ་ཉིད་བྲཛ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་་ 
ལཱརྐ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་°བདག་ཉིད་བསམས་ལ། དེ་ན་ས་དེ་ 
ཉིད་དུ་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་ལྟར་འབར་བར་ད་གུག་པ་ 
དང་། གཞུག་པ་དང་བཅིང་བ་ད་ང་། ད་བང་དུ་བྱས་ལ་རང་གི་དམ་ཆིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིང ས་ཏེ། ཧཱུཾ་བྲཾ་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་བལྟ་བར་༩བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོའི་ཧུཾ་གིས་རང་གི་ལུས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སྒ 
དེ་ནས་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་༧ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ ཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧི་ཞེས་་ 
ཟློས་ཤིང་ཿའོད་ཀྱི་༠དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ་དེ་ཞུགས་པས་བཙོམ་ལྡན་འདས་དང་་ 
བད་ག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་༠བསྒོམས་ལ། ཛཿཧཱུཾ་ 
པཾ་ཧོཿ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ་ཧོ་ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ 
ལས་དང་། རྱག་རྒྱ་ཆེན་བོས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྒྱས་བཏབ་ལ། ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། 
ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་ད་བྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་པའི་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། ཉི 
ནས་དེ་ལས་བཤད་པའི་ཆོས་དང་ལས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་རྣམས་ལ་ 
རྒྱས་བཏབ་ལ།  དང་པོའི་རོ་ཇེ་བཅིངས་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཇོ་རེེ་སེམས་་ 
ད་པའ་ལ་སོགས་པས་བདག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
པས་བརན་པར་བྱས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱའི་མཆོག་གི་རཕྱག བང 
་རྒྱས་སངས་རྒྱས་༧ལྔའི་ཙོད་པན་གྱི་དབང་ད་ང་། རོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ད་བང་བསྐར་བ་བླངས་ལ་ཡི་གེ་ 
གཉིས་ཀྱི་གོ་ཆས་བད་ག་ཉིད་གོ་བགོ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཁོ་བོ་རྡོ་རྫེ་ཚེ་ལྔ་པས་ 
བདག་པོ་དང་། མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བླངས་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་” 
ཞུགས་བླང་བར་བྱའ། །དེ་ན་ས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་༦ལ་སོགས་པ་གསང་་ 
བའི་མཆོད་པ་ གཉིས་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་བཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ་དམ་ཚིག་གི་° 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཧུཾ་ལན་གསུམ་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་རྡེ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཁྲོ་གཉེར་དང་འཛུམ་པ་དང་༠བཅས་པས་སུད་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་བཅིངས་ལ།  ཀུན་མཚོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 
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༡༣༤༤ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ཧཾ ༦༠ | 
ད་བང་ཕྱུག་ཆེ་ཉིད་བདག་པོ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བད་ག་གྱུར་ཅིག ད 
དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ལ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ལྩེ་ལ་རྡོ་རྫེ་ད་ཀར་པོ་དེ་་ལ་ཧཱུཾ་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གན་ས་སུ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་ཧུ་བྲིས་ཁ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་༧འབར་བ་ 
དང་། གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དང་མཚུངས་པར་བསམ་ཞིང་བླབས་པའི་དོན་ལ་་ 
དམིགས་ཤིང་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །མདུན་དུ་ཡང་རས་རིས་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ། མཆོད་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་ས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བཟླས་བརྫོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ཉ་བའི་དུས་སུ་མཚན་ཐོག་ 
ཐག་བཟཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ ནང་པར་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྩར་འབར་བ་དང་མཉམ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ཧི་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ ས་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་་་ 
བླཟས་ལ་དེའི་རྗེས་ལ་རས་རིས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བཟླས་ནས་མཐར་ཡང་ 
ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ 
པར་འདོ་ད་ན་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་དུ་བཟླས་་ 
བརྗོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཟླས་ནས་ཐམས་ཅད་བྱའོ་ཞེས་བསྒོམ་མོ། །དེ་ན་ས་སྔ་ 
མ་བཞིན་དུ་བཙོམ་ལྡན་འད་སྱ་ཀྱི་སུན་ཝར་གཞག་ཌ་ཌ། །༧ཡབ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་་ 
ཿ བསྒོམས་ལ་མཐར་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་དང་ 
འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །འོན་ ཏེ་ད་མ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བ སྒྲབ་པར་འདོ་ད་ན་དེ་བཞིན་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་རང ་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་ལ་ཧུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིའོ། ། 
དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་ཅད་ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 


ཤ༡༩~--1344 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༤༥ 


ཉིད་༧བར་བསྒོམས་ལ་“ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་ས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་དུ་རྭུཾ་ 
བཟླས་ལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་མདུན་དུ་བཞག་ལ་ཟླ་བ་་ 
གཞན་ལ་བད་ག་གིས་ཐམས་ཅད་གསད་པར་བྱའོ་ཞེས་བརོད་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱ་བཅིངས་ལ་བཟླས་བརྫོད་བྱའོ། །མཐར་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་་ 
བརྗོད་བྱས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འོན་་ཏེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བསྒྲབ་པར་འདོ་ད་ན་དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་འཕགས་པ་དེ་་ 
ཁོ་ན་ཉིད་བསྣུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁས་ཀྱི་*་” 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་དང་། ཕྱག་བྱས་ལ་”་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་པའི་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྫེ་ལ་ཧུཾ་བསམས་ན་ས་དེ་ཉིད་བཟླས་°ཤིང་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་” 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མདུན་དུ་བཞག་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ། ཡང་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་བཟླས་*”་ 
བརྗེད་བྱས་ཏེ། མཚན་ཐོག་ཐག་བླཟས་ཤིང་བསྒོམས་ནས་ཁདེ་འི་རྗེས་ལ་ི་མ་ 
འཆར་ཀར་རྡོ་ཇྗེ་ཏུ་མཛད་དང་འདྲ་བ་ལས་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ལྟར་ན་དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྒྲབ་“པའི་ཆོ་ག་ 
རྒྱས་པའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་༧བཤད་ པས་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
དང་། སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཡང་འདི་འི་དོ་ན་བརྫོད་པར་བྱས་ཏེ། བད་ག་དང་གན་ས་བསྲུང་བ་བྱས་ཁ་རྡོ་རྗེ་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་“རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་བསྐྱེད་ན་ས་ 
མངོན་སུམ་༠དང་འདྲ་བར་བལྟས་ལ། གལ་ཏེ་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་མེ་ཏོག་” 
ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། 


ཤ༠--1345 


༡༣༤༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 

དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་བཅིང་བའི་ 
བར་གྱིས་“ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་དེ་་ན་ས་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་མེ་ 
ལྟར་འབར་བ་ལ་སོགས་པ་ནས་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
རྒྱས་བཅིངས་ལ་དེའི་རྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བཟླས་ན་ས། ཨོཾ་བཛཛ་མུཉ། ཞེས་བྱ་"་ 
བས་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རང་གི་༠སྙིང་གར་གཞུག་གོ། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱང་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྔོ་རྗེ་འབར་་་ 
བར་༥ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྡིག་པ་*་ 
ཿཐམས་ཅད་༠དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་་” 
པར་༠བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་སྤྱད་ལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམ་གྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་༧རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་མེ་རྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་ 
ཀྱིས་འཇུག་པའི་གླུ་ལེན་ཅིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་བའི་གླུ་ལེན་ 
ཅིང་རང་གི་མགོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་ལ་དེ་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་༠༩བཅིང་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་བའི་བར་གྱིས་ཆོ་ག་རྣམས་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༣༤༧ 


པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྔོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོ་དང་། ཧཱུཾ་གིས་བཅོམ་ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་འོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་་ 
དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྒྱས་བཏབ་ལ་འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ 
ལ་སོགས་པའི་རོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རེ་བཅིངས་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་°ལ། 
རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ དུ་ཡི་གེ་ཧུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཡི་གེ་བརྒྱ་་ 
པས་བརྟན་པར་བྱས་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་°ད་བང་བསྐར་བའི་རྱག་རྒྱ་ 
འམ། ཇོ་རེེ་ཕེང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་༠ཕྱག་རྒྱས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ 
ལ་ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱི་གོ་ཆས་གོ་བགོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་ཇྗེ་དང་༠བདག་པོ་དང་། 
མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་བླངས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བཟུང་ནས། 
ཁོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༧ཡང་་ 
དག་པར་མཆོད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྲོ་གཉེར་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་་” 
'བཏུད་པར་བྱས་ལ་ཕྱག་བཞི་བྱས་ལ། དེའི་རྗེས་ལ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་ 
བཟུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་༩ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས་ཧཱུཾ་ལན་གསུམ་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོ6°ཧཾ། 
ཞེས་བྱ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེརཿབད་ག་ཉིད་་༩* 
བསྒོམ་པར་བྱའ། །ཨིཾ་སྭ་བཱ་བ་ཤུཏྟོ7°ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་གཟུགས་བརྙན་དང་་ 
འདྲ་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པར་བད་ག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་་ 
སྦར་ས་མོཤཿཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཚོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་༩ 
ཐབས་ད་ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བད་ག་་*” 
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༡༣༤༨ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་འབར་བ་ལ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ 
ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ་སབྦོཏྟ་༧མ་མ་ཧཱ་སིངྷ་༠མ་ཧེ་ཤཱརྱ་ཇྷི་པ་ཅརཾ། ས་མ་ཡོཉཿཧཾ་ 
བཛྲ་སྭཏྭ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཉིན་རེའི་སྦྱོར་བས་བཟླས་བརོད་བྱའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ནམས་ཀྱི་སྔགས་ནི་བཟླས་བརྫོད་འབུམ་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་སྔོན་ 
མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་དུ་རང་གི་སྙིང་གའི་་" 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་བཀོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྨ་ཀོཏཱཿཧཾ། 
ཨོཾ་སྦར་ཤྩརོཊཱ་ཧཾ། ཨོཾ་སྤར་ས་མོཧཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་དོན་་་ 
གསུམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་ཛ་ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཨྤད་མ་ཧཱ་མ་ལ་༠སྭ་ 
བྷཱ་བོཊ°ཧཾ་སྭ་མཾ་ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཅན་གནས་པའི་་ 
རྡ་རྗེ་འབར་བའི་ད་བུས་སུ་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་༧ཚིག་་ 
གམ་ཁྲོ་བོའི་ཚིག་གིས་ཟློས་ཤིང་ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་༠ཉིན་རེ་བསྒོམ་པའི་་ 
དུ་ས་སུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་ད་ང་་* 
བསྒོམ་པ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ལེགས་པར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བསྒོམ་༠པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཉིན་རེ་ 
འམྭ་ཟ་རེ་འམ། ལོ་རེ་ཞིང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའ། །དེ་ཡང་གཙུག་ལག་ 
ཁང་ངམ། ་ཤཀུན་དགའ་ར་བའམ། གོང་རལ་ལམཊ། གོང་ཁྱེར་རམ། 
ཡུལ་ལྗོངས་ཀྱི་བྱང་དང་། ཤར་གྱི་མཚམས་ཀྱི་སའི་ཆར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཐའ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧ཤར་རྱོགས་སུ་བྲིས་ན་༧། རྒྱལ་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། 
ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་དང་འཚེ་བ་མང་བར་འགྱུར་རོ། །གྲོང་ཁྱེར་གང་གི་ལྷོ་་” 
ཕྱོགས་སུ་བྲིས་པར་གྱུར་ན་དེ་སྟོངས་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་ད་མིགས་ནས་བྲིས་ 
པ་དེ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །ནུ་བ་རྱོགས་སུ་བྲིས་ན།  དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་*་ 
དཔོན་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་རྱོགས་སུ་བྲིས་ན། དེར་གང་ཞིག་ཞུགས་པ་ 
དེ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །མེའི་མཚམས་ཀྱི་སར་བྲིས་ན། ཚར་མི་འབབ་པ་དང་ 
མེའི་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བདེན་བྲལ་དུ་ནི་བྲིས་ན། མུ་གེ་་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་ཆར་བྲིས་ན་ཆུ་ཆེན་པོ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། 
དེ་བས་ན་༡གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་༠°ཆར་བརྟེན་ནས་°ས་ཡོངས་སུ་ 
བརྟག་པར་བྱའོ། །མཆོད་རྟེན་དང་ཞེ་བ་༠མ་ཡིན་ཆླུང་གི་གནས་སུ་ཡང་མ་ཡིན། 
མཆོད་ཏརྟེན་གྱི་གན་ས་སུ་ནི་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །ཤིང་གི་གནས་སུ་ནི་༧འཆི་བའོ། 
ཀླུའི་གན་ས་སུ་འཆི་བ་དང་། ཆུའི་དམུ་རྫིང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་སྐད་་ 
བཤད་་པའི་གནས་ཨུ་ནི། ་རྡ་བ་འདང་། རུས་པ་དང་། གྱོ་མོ་ད་ང་། 
ཕུབ་མ་དང་། སོལ་བ་ལ་སོགས་པ་བསལ་ལ་དྭཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
གང་གི་ཕྱིར'རྡོ་བ་༦ད་ང་བཅས་པར་ནི་རླང་འབྱུང་བར་འགྱར་རོ། །རུས་པ་དང་ 
བཅས་པར་ནི་གཟེར་གྱིས་འདེབས་སོ། །གསེག་མ་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་ 
ལྐུགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཕུབ་མ་དང་་། སོལ་བ་དང་བཅས་པའི་གནས་་ 
སུ་རིམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ྱོགས་ཀྱི་ཆ་དེའི་ས་°དེ་ 
ཏེ་རིགས་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དཀར་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བྲམ་ཟེའི་་” 
རིགས་ཏེ། ས་ཕྱོགས་དེར་གང་རིག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ན་བསང་ཕྱེ་°ད་ང་། 
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༡༣༥༠ བསྟན་འགྱགར། རྒྱུད ` ཧཾ ༦༠ 

ཝེར་ཁན་ཁ། ཏ་ཤདྱ་བིག༩་ཕདང་། ༡ གཧི་ཁཿཁཿ་ཅེ་སྱི་མུགས་ཤ་ཁྐྷསཾ་ཝའི་ 
རྫས་དང་། དེས་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའ། །ད་མར་པོ་གང་ཡིན་པ་ཅདེ་ 
ནི་རྒྱལ་རིགས་ཏེ། གང་དེ་སྒུབ་པར་བྱེད་པས་ན་“རྡོ་རྗེ་ར་ང་།9 “འཁོར་ཁོ་ད་ང་༤། 
རལ་གྲི་དང་། མདུང་དང་། ` མདུང་ཐུང་དང་། མད་འ་བོ་ཆེ་ད་ང་། 
འཕང་མདུང་དང་་། ལྕགས་མད་འ་ལ་སོགས་པ་སྒུབ་པར་བྱེད་དེ་དེར་དེས་° 
དེར་བསྒྲབས་པས་ནི་དགྲ་སྟ་ད་ང་། ཞགས་པ་དང་། ཏོག་སྒྱད་༧ལ་སོགས་ 
པཿ བསྙུབ་པ་སྟེ་༧དེས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱའོ། །ན་ག་པོ་གང་ཡིན་པཔ་དེ་ཞི་་་ 
དམངས་རིགས་ཏེ། ས་ཕྱོགས་གང་ཡིན་པ་༠དེ་ར་ནི་ཅིག་ཤོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
བྲི་བར་བྱའོ། །ཆོན་སྣ་ལྔའི་སྲད་བུས་ཐིག་བཏབ་ལ་རི་མོ་ཤིན་ཏུ་མི་སྦོམ་པ་ཤིན་ 
ཏུ་མི་ཕྲ་བ་ཤིན་ཏུ་མི་འབྱེར་བ། རྒྱུན་མི་ཆད་°པར་བྱའོ། །དེ་ལ་རི་མོ་ཕ་་ 
བས་ནི་ཟ་བྱེད་ཀྱི་ལས་བསྐྱེད་དོ་། །སྤོམ་པོས་ནི་ཀླུའི་གན་ས་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་བཅོམ་ 
ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ད་ང་པོར་རེ་ཞིག་ཡོ་བྱད་ཐམས་ 
ཅད་དང་ལྡན་པས་མངོན་པར་གང་འདོ་ད་པའི་སའི་ད་བུས་ཨུ་མི་ཆུས་ཀྱི་མྱེ་མ་ལ་་ 
སོགས་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བགེགས་བཟློག་ལ་བད་ག་ད་ང་གློབ་མ་ཞི་བའི་སྦྱིན ཟུབས 
སྲེག་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་གཏུག་པ་རྣམས་བསྐད་ལ་གནས པ 
བསུང་བ་རྣམས་བྱས་ནས་ཡང་ཞུངས་ཀར་ད་ང་ཆུ་ད་ང་། ཐལ་བ་ལ་ཆད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་ཉིད་ལན་བདུན་བླཟས་པས་གཏོར་ལ། ས་ཕྱོགས་དེར་ཁྲུ་གང་ཙམ་་་ 
མམ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་ཏེ་ཟློས་༧ལ་སྒྲ་དང་ཕུབ་མ་ད་ང་ཆུས་པ་ད་ང་། 
སྤོས་ཆུའི་དྲི་ཞིམ་པོས་སྦགས་པའི་སས་བཀང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་མོ་ཡོངས་སུ་བཟླས་་ 
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དཔལ་མཚོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༣༥༡ 


ནས་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པར་བྱས་པ་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་མའི་ནང་དུ་ 
ཆུད་པ་དང་། ༈་བབས་བཞིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ཕྱོགས་བཞིར་°སྐར་ཁུང་་”་” 
བཞིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བ་དེ་ར་°སློབ་མ་ཤིན་ ཏུ་བྱང་བས་བའི་རྣམ་ལྔ་ལ་རྡོ་རྗེ་* 
གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་°ཤར་རྱོགས་ནསས་བརྩམས་ཏེ། སྐྱང་°ནུ་ལ་*་” 
བྱེད་དུ་བཅུག་ཅིང་དེ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་བཟླས་པའི་དྲི་༧ཆུས་བསང་གཏོ་ར་བྱས་ལ་° 
དེ་ཉིད་བླབས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྨན་དང་འབྲུ་ཐམས་ཅད་སའི་དབུས་དང་ 
ཕྱོགས་བཞིར་དགུག་པར་བྱའོ། །ས་གཞི་ཡོངས་སུ་སྦང་བའི་ཆོ་གའོ། །རྩིག་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་བྱི་དོར་བྱས་པའི་ཆར་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ལ་ 
ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་ལ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟླས་པས་ས་ལ་གཏོར་ནས་ 
ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་ 
བཟཟས་པའི་དིའི་ཆུས་གཏོར་བར་བྱས་ལ་དེ་ཉིད་བཟླས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་ 
དང་འབྲུ་རྣམས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཅུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་སློབ་མ་ཤིན་* 
ཏུ་བྱང་བས་རྔོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་སྤོས་ཆུས་ཤར་རྱོགས་ནས་་ 
བརྩམས་ཏེ་བྱུག་ཏུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ད་ང་རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་ལུགས་མའམ། འབུར་དུ་བརྐོས་པའམ། 
བྱས་པ་དང་། བྲིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱ་བ་དངང་། མཐའ་མར་ཆོན་་ 
གྱི་ཕྲེང་བས་ཞེ་བར་མཛེས་པར་བྱས་ལ་“དྲིལ་བུ་བཏགས་པའི་ཏོག་བཟང་པོ་ད་ང་། 
བླ་རེ་ཅདང་། འཕན་་གདུགས་མཆོག་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་དྲ་བ་ད་ང་། དྲ་ 
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༡༣༥༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱང་ད་ང་། ® གོས་སྣ་ཚོགས་ད་ང་། ཕྲེང་བ་དང་། མར་མེ་ཊ 
ལ་སོགས་པས་ཤིན་ཏུ་༠མཛེས་པར་བྱས་ལ་༠མཚམས་བཞིར་གནས་པའི་སྲོས་སྡོད་ 
ལས་བདུ་གཡ་གཏུལ་ཅབ་དཱ་ང་།༢ ༩ ་མྱི་ཨཁ་ཞྲཱ་གུ་་མ་།༩ེར་ཀ་ལ་སོགས་ར་གྱེད་ 
དུ་བཅུག་པས་ཀྱང་ཡང་ད་ག་པར་མཆོད་ལ། ས་ལ་ལག་པ་གཞག་སྟེ་ཡི་གེ་རཱུཾ་**་ 
དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་བདུན་བཟླས་པར་༠བྱའོ། །ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ 
ཆོ་གའོ་། །°དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ད་བུས་སུ་འདུག་ལ་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་- 
འབར་བའི་ཁྲོ་བོར་སྩོམས་པར་ཞུགས་པས་བླངས་ལ་བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་་ 
པ་བྱས་ནས་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་། མཆོད་ཡོན་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་་ 
འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་མངོན་པར་སྦྲལ་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པས་ 
དེ་བཞིན་བསྒུབས་ནས་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་ཨུ་སྤྱད་༧ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
གཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །ད་མ་ཚིག་གིས་༠ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། ད 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ། །དེ་འི་རྗེས་ལ། གཡོན་པའི་མིག་ཏུ་ཊ་་ 
ལསཿཟ་བྭ་བ། །གཡས་པར་མ་བཀོད་ཉི་མཁི་དྭཀིལ་འཁོར་བསྐྱེད། ”ཀཚུཾ་གྲིས་ 
མིག་འབྲས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུར། །གན་ས་པ་འདི་ས་ནི་རོ་རྗེའི་ལྟ་བ་བྱ། ༡ 
ཞེས་བྱ་བ་དང་ཧཱུཾ་ཟློས་པ་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་°ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བར་ 
རྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་གནས་ཏེ། ` ཆླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བྱུང་བའི། །འོད་ཟེར་ 
ནོན་པོ་ནམ་པར་འཕྲོ། ˆ །དབུས་སུ་ས་བོན་ནམ་ཐཀོད་པའོ།་༩ །རྡ་ཇེ་བཙུལ་ 
ཞུགས་ཅན་གྱིས་བསམ། །རི་བོ་དང་བཅས་ས་གཞི་ཚམས་ད་ང་ནི། །ཆུ་ཚོགས་ 
རྡ་རྗེ་མེ་ཡི་ཐལ་བར་བྱས། །ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ནི་རྣམ་བསམས་ན། ° །རྣམ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རྒ 
པར་སྣང་མཛད་ཆུ་ནི་རྣམ་པར་འབེབས། །ཀུན་ནས་ད་བའ་༧ཆརླབས་འཁྲུག་་ 
པར་འགྱུར་བའོ༧། །རྒྱ་མཚོ་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་དེ་*རྗེས་འགྱུར། །དེ་ཚེ་རྒྱ་་་ 
མཚོར་མེ་ཡིས་བསྐོར་བ་ལ། །པྨད་ར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པར་བརྟག་པར་བྱ། །ཤེས་ 


རབ་ཅེས་བཤད་འཛམ་བུའི་གསེར་མཆོག་ཅན། །རུས་སྦལ་པདྨའི་རྩ་བར་བསམ་ 
པར་བྱ། །འདིར་ནི་ལྟེ་བ་དག་ཏུ་པྲ་ཉིད་༠ནི། །ཇརྨུའི་གསེར་དུ་སྣང་བ་རྣམ་ 
པར་བསམ། །དེ་ན་ས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཁཾ་གི་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྱོན་””་ 
ནསསྟེ་ཊགགེབ་ཞུ་གེསཌ༡།ག་ཅིག་ཀུ་གྱརྔ་ཁཾ་ཞེ་ཁསཿི་ཤེང་ཏ་ཞི།།ཏིཌ།ཏིནཿཝེཌ 
བཞི་ཡི་ཆར་ལྡན་ཡང་དག་བྱང་། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཧཱུ་སུ་ཙཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ལས་རི་རབ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའོ་༧ཞེས་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བསྐྱེད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་སེམས་་ 
ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་འདུག་ལ། བདག་ཉིད་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའ། །དེང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྱག་བྱས་ཏེ། ད་ངོས་གྲུབ་འདི་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་་ 
བའི་བར་དུ་བརྫོད་དོ་། །དེ་ན་ས་ཡང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ལ་་ 
'དང་བོ་སྦྱོར་བ་དང་༧། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ད་ང་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
མཆོག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཧུཾ་ཟློས་པ་ལ་ 
བརྩོན་ཞིང་དྭཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཕྱེར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
བདག་ཉིད་ལ་གསོལ་བར་བསམ་མོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཇྗེས་སྟོན་པས། ། 
བཅོམ་ལྡན་།ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །ཨུཏིདྡ་°ས་མ་ཡ་ཀྲོ་ྷ་ནི་ཨུམྙ་ཛྭ་ལ་བཛྲ། 
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ལ་ཝ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧཱི ༦༠ 
དེ་ནས་རང་གིས་༧དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧུཾ་རུཾ་བཛྲ་ཏིཇྱ་མ་ཧཱ་མཌ་ལཿཨུཏྤ་ 
ད་ཅཡ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཏེག་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བར་སྣང་གིས་* 
ཕྱོགས་སུ་བཏེག་ལ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་སྙིང་ག་ད་ང་ད་ཕྲལ་བ་དང་ 
ཞྐོག་མ་དང་སྤྱི་བོར་བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་*་ 
བཅིངས་ཏེ། ཀོ་ཧྷ་དྲཾཏྙི་ཧི་ཞེས་བྱ་བ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
གན་ས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། །ཱུཾ་ཞེས་ཀུན་དུ་་ 
ཟློས་བྱེད་ཅིང་། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཡི་གེ་ཨ་ལས་ 
རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐིལ་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། རྐང་མཐིལ་ནས་བཟུང་ 
སྟེ། རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ནས་བརྩམས་ཏེ། ས་གཞི་བརན་པ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་ཆ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ཞིང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཀྱང་་་ 
མཚམས་དང་རྱོགས་དང་། ནམ་མཁའ་དང་འོག་དང་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་ 
ད་བ ཏྲ ྲ་བ་ད་བ་འ་བ་གག་གཛོ། འཕེག་གང་ཆཱུ་མས་ཤིང་གེ་ཁྲིཞིགཊེག་ཞེཏས་ཝེ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོས་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འཁྲུག་ཅིང་། མི་བཟད་པའི་ 
ཧཱུཾ་གི་སྒྲ་འཇིགས་པས་ཀུན་ དུ་°ཁེང ས་ཤིང་སྡོང་བུ་ཅན་གྱི་པདྨ་འི་འདབ་མ་བཞིན་ 
དུ་ཀུན་ནས་གཡོ་བར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་སྦྱོར་བས་ན་མ་མཁའི་་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་བབས་ལ། གར་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོས་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་ 
གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་འདུག་ལ། བསྐལ་པའི་མེའི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུའི་ཁྲོ་ 
བོའི་ཚོགས་བྱོན་པས་བ དུད་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དགའ་བ་་་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་ལུས་ཀྱིས་* ཤར་རྱོགས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཡོན་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༥༥ 


བརྐྱང་བཞི་གནས་ས་དེ་ཉིད་དུ་འདུག་སྟེ། ` 'དེ་བཞིན་དུ་བགེགས་ཐམས་ཅད་་ 
བསྐད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གནས་དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་འགྲོས་ཀྱིས་ལྟོ་ཕྱོགས་ 
སུ་སོང་ཁ་གཡས་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་འདུག་སྟེ་དེ་བཞིན་དུ་༧བགེགས་རྣམས་* 
རྗེས་སུ་བསྐྲད་་པར་བྱའོ། །དེ་ན ས་གནས་དེ་ནས་ལངས་ལ་གཡས་བ རྐྱང་བ་དང་ 
གཡོན་བརྐྱང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ནུབ་རྱོགས་སུ་སོང་ལ་ཟླུམ་པོའི་འདུག་སྟངས་བཅིངས་ 
ཏེ་ཏེ་བཞིན་ཐཱ་བགྲ་གཞན་ཆས་ཤིན་ཧུ་བ་སྐད་པར་བཞི།ངཁོཊཞི་ཞོཨ་གཞ་ས་དེ་ན་ས་ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་གཏོས་མ་ལུས་པ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་་་ 
བསྐྱོད་ཅིང་རྡོ་རྫེའི་འགྲོས་ཀྱིས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཡས་ 
བརྐྱང་བ་དང་གཡོན་བརྐྱང་བ་དང་ས་གའི་འདུག་སྟངས་དང་། ཟུམ་པོའི་་* 
འདུག་སྟངས་དང་། མཐུན་པའི་རྐང་རྟབས་ཏེ་ལྔས་དེ་བཞིན་དུ་བགེགས་བསྐད་ 
པར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་འགྲོས་ཀྱིས་གནས་ཏེ། དེ་ནས་ཤར་རྱོགས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ།། 
དེ་ལྟར་སྟང་སྟབས་བཞིས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དུས་སུ་ཇི་ལྟ་༠བྱ་བ་ ་བཞིན་དུ་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་གཞིག་ 
པ་ཡིན་ནོ། །སྟང་སྟབས་ཀྱི་དུས་འདིར་ཡིགེ་རྩྭ་ཁཱ་བའི་ཚིག་གིས་རྒྱན་མི་ཆད་” 
པར་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒ་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ལ་གསང་བའི་ 
དང་བཅས་པ་འདིས་ད་གུག་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་མཚ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གཉི ས་ཀྱི ས་མཛུབ ་མོ་དང་མཐེ་ བོང་གཉི ས་སྦྱར་བ་འདི་* ནི་རྡོ་རྗེ་འཁར་ལོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཆ ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ད་གུག་པའོ། །དེ་འི་རྗེས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ ཙཀྲ་ཨ་ཐྷི་** 
ཏྱིང་སྦྱིན་༧ཧུ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
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༡༣༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ` ཧི ༦༠ 

པར་བྱའཾ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལྟར་ཡོངས་ 
སུ་བསྐོར་བ་ནི་༧འདིའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་སེང་ལྡེང་གི་རྡོ་རྫེ་ཡུར་པ་ཧྭུཾ་ལས་° 
མཐའ་ཡས་ད་ང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། སྤིན་སྒྲ་དང་། གསུས་པོ་ཆེ་ད་ང་། 
རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟད་ཁྲོ་བོཿལ་སྨད་རྡོ་རྫེ་རེ་གཅིག་པ་༧ལྟ་བུར་བསམ་པར་བྱའོ། ད 
དེ་ནས་ཙྲནན་དམར་པོས་བྱགས་ཤིང་°སྲད་བུ་དམར་པོས་དཀྲིས་ལ། མེ་ཏོག་་ 
གི་ཕྲེང་བ་ད་མར་པོ་བཏགས་ཏེ། ཧཾ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་ས་ཧཾ་ཏྲི་ཤ་ཏ་ཏྲི་ཏ་ཏི་ཞེས་ལན་་“ 
འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་བརྫུང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྔོ་རྫེ་གནོད་་” 
སྦྱིན་གྱིས་༠བགེགས་བསྐྲད་ལ་བསུང་བ་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་° 
གྒོ་བཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་བསུང་བས་བསུང་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར ས་གས 
བསུངས་ལ་རྡོ་རྫེ་གནོད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་བུམ་པས་བསང་གཏོར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་སྒོར་བཞག་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་༧ཟློས་ཤིང་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ 
དམ་གྲོགས་དང་བཅས་པས་༠ཤར་ཛྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་བྱུག་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་༠ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ས་སུ་དྲི་ཞིམ་པོས་* 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་ལག་པ་ 
ཐདུ་གསཏཔ་ཡཿཡན་བུ་ནྭ་ཁ་ཅུ་ཏ་བྲ་གསྲཏ་ཿ།ཁ།ར།དྱི་ཨ་ཨྷ་ཧྱིན་ས་དི་ 
རྣམས་སུ་རང་འརང་གི་སྙིང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ་སོགས་པ་བཀོད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་མཆོད་དེ། དེ་ན་ས་ཕྱི་ 
བའི་༩བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྨན་དང་འབྲུ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་རས་ 
སྔོན་པོ་ཟུང་གཅིག་གིས་མགུལ་པ་བཅིངས་ལ། མེ་ཏོག་གི་༩ྲེང་བ་བཏགས་ལ། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེརྭ་ཁ་ཤད་མ། ༡༣༥༧ 
ཕྱེ་རོལ་ཀུན་དུ་དྲེས་བྱུགས་པ། མེ་ཏོག་གི་སིལ་མ་གཏོར་བ། དྲི་ཞིམ་པོ་དང་ 
ལྡན་པའི་ལྕུག་མ་བཏགས་ལ་“ལོ་མ་བཟང་པོས་ཁ་བརྒྱན་པ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་ 
བས་ཀྱང་སྤོས་ཆུ་ཅུང་ཟད་བཅུག་ལ། ཆོ་ག་འདིས་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། ། 
རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཿགྱི་ཁྲོ་བོས་༠མཚོད་ཡོན་ལ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་ལ་བུམ་པ་དེར་རྡོ་རྗེ་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཁྲོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་བསྐྱེད་་དེ། རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་༠དབང་བསྐྱར་བའི་* 
ཕྱག་གྱྱག་ཟུ་ཐ་གོཊ་ཨཱར་ཏེ།།  "།ཚོན་ཡོན་ཨཱལ་ཡཧ་ཧོན་ཁ་ག་མ་ཐ་ཿ་ཀང་ཤ 
ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ན་ས་རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་ 
གྱི་ཤུམ་པ་“དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་བའི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། མེ་ཏོག་གི་ལྕུག་ 
མ་ལ་སོགས་པ་༧རོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཁྲོ་བོའི་༧སྔགས་བརྒྱ་ཚ་བརྒྱད་བཟླ་བར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་མེ་ཏོག་རྣམས་བུམ་པ་དེར་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཉིད་ཀྱིས་° 
བདུག་སྤོས་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་བུམ་པ་དེ་ལ་ 
ཡང་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ཚོ་གཿབཟླ་བར་°བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཉི་མ་གཉིས་པ་ལ་ཐུན་ 
གསུམ་དུ་བཟླས་བརྫོད་དེ་བཞིན་ དུ་བའོ། །བུམ་པ་ལྟག་པར་གནས་པའི་ཚོ་གའོ།། 
ཀྲིས་ཉིན་རེ་ཞིང་མར་ལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱ་སྟེ°། འདི་ནི་་ 
བསྟེན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའོཿ། །༠དེ་ལྟར་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བཅོམ་་ 
ལྡན་འད་ས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ལ། ཁོ་བོ་“རྡོ་རྗེ་མཚོན་ 
ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ད་ང་། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ 
ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་སློབ་མ་རྣམས་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་ 
དང་པོར་སློབ་མ་ལག་ན་མེ་ཏོག་ཐོགས་པས་ཕྱག་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་* 
པར་བྱའོ།༡་༩༢།དགའ་ཆེན་།ཁྱོད་བདག་༠སྟོན་པ་ལགཊ། )' །གློབ:ད་བོན་།བྱོད་ཞི་= 
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༡༣༥༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ] ༦༠ 

ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་༧ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་*་ 
བད་ག་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ]།དམ་ཆིག་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། ˆ །སྡོམ་པ་རྣམས་་ 
ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ས་མ་ཡ་ཨ་ 
ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བ་ 
བསམས་ལ་ལག་པ་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བླངས་ལ་༠དེའི་ 
སྙིང་གར་བཞག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ཨུ་ར་ཏ་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ་་ 
བཛྲ་སྐྱིར་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་གོགས་པ་བྱེད་དུ་བརུག་སྟེ། 
རཏོག་པ་རྣམས་ནི་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་་་ 
པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་པའི༤། །བདེ་བར ཟཐགས་ 
གཤྲེགས་ཁ་ནམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་ཁྲོཐ།ཁཿ །གཱཁང་མེན་ཁཞཀ་གིག་མི་ད་ཞི་ཊྭ་ཐིཊ་པ་ 
དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་*བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ 
ཚུག་མཆོག་གི་ནི། །སྒྱན་ཝ་ར་མ་ལུས་དེ་ཉར་ཏ་ཁོར་བགྲོག་ཀྱཾ་ཁ་ནྡེ་གཞི་གས་ 
སྲས་ཀྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་ད་ང། །རྒྱ་ཆེན་༧འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོ་ན། ད 
སྒྲུབ་༧པར་བྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་༠ལའང་། །རྟག་ཏུ་བད་ག་ནི་རྗེས་ཨུ་ཡི་་ 
རྡར་ཁོ་ །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག° །བློ་གྲོས་སྡིག་་ 
བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨ་འི་ནང་ཞུགས་པ། ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ུན་དགའ་ 
ར་བ་སྟེ། །ད་མན་པས་༠འཇིགས་དང་བྲལ་བས་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲེད་པའི་་་ 
སྦྱོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་་ 
མཆི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྦུལ་གྱི་དུ་ག་བཅོམ་ཞིང་། ° །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 
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གཔལ་ཧཆྫོག་དྲ་ང་པོའི་ཧྱ་ཁེཧྤཁ་ཤྐ་ཊ། ༡༣༥༩ 


བདག་ཉིད། ༢།འབབས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགགྲ་ལས་རྒྱལ་འགྱུར་བ། ° ) །སྙིང་རྫེའི་° 
རྩ་བ་ཟུག་ཅིང་ཡང་དག་ཞོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆཚུབ་རྣམ་པར་གཟུང་བར་་་ 
བཀྱི།  །སེམས་ཅན་ནམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ 
པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་སེམས་ནི་ད་ག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་་ 
ཐམས་ཅད་ཆུ་༠སོགས་བཞིན་དུ་གཏང་༧། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་་ 
བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་ནི། །བདག་དང་་ 
གཞན་ཿལ་ཕན་༠པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱ°། ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །ཚོས་རྒྱལ་°རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་་” 
གྲུབ་པ་ནི། ° །བློ་སོགས་༩རྣམས་ཀྱིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཁྱད་འཕགས་་ 
གནས་ལ་བད་ག་ནི་གནས་པར་བྱགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །བདག་་” 
གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བད་ག་གིས་°ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་གཏང་༠བར་བརྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་་” 
པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བད་ག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅདང་། 
ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་°བཏུལ་ནས་མི་གནས་པའི་མྒྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པའི་དབྱིངས་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་བྱའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ 
ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་རྱ་”་ 
ངན་ལས་འདས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བད་ག་གིས་༠ཆོས་་ 
ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་རོག་°པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་མ་* 
ཡེངས་པའི་སེམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་༩ཕ་་ 
རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །བདག་གིས་ཐོས་༩པ་གཅིག་གི་༧ཚུལ་ 


ཤ9--1359 


༡༣༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏཾ ༦༠ 

དུ་གནས་པར་ཡང་ཚོག་༧པར་བགྱིའོ། །བད་ག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚོས་ 
སུམ་ཅུ་ཆྩ་བདུན་ལ་གནས་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
བད་ག་གིས་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཅཡང་དག་་་ 
པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བཀགྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཚོས་ཚད་མེད་པ་མ་ལུས་པའི་བར་ལ་མངོན་པར་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་ 
པར་བསྒྲབ་པར་བརགྱིའོ། །འདི་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཀྱི་བྱང་ 
ཅད་ཀྱི་ཡབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའོ། །དེ་ད་གེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་ཀྱིས་༧ཇི་ལྟ་* 
བ་བཞིན་དུ་༤ཡང་དག་པར་བྱས་པའི་°སྟོབས་ཀྱིས་བདག་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་་ 
ལ་གནས་པས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་གནས་པ་་ 
མཐའ་མེད་པར་འགྱུར་བ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བའི་ཚོགས་མ་་ 
པར་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་། ཿཡང་དག་པར་ད་གའ་བར་བྱེད་པ་དང་།° 
མའི་ཁག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ཿདྲིས་དྲི། མེ་ཏོག་གིས་མེ་ཏོག །རྔོ་རྗེ་བདུག་པས་ 
ཨུ་དུ་མླ་ར་དང་། ཨ་ཤཱཏྡྲ་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤེང་དྲིས་བྱུགས་༠ཤིང་མེ་ཏོ་ག་་་ 
བཅིངས་པས་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ཁྲོ་བོ་བཟླས་ཤིང་བསུང་བར་བྱས་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༦ 
ཀུ་ཤ་སར་པ་ཁས་ཁརྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་ཁྲོ་བོ་བཟླས་པ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་སུང་°སྐྱད་ 
མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དཔུང་པ་གཡོན་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་༠བཅིང་བར་བྱའོ། ད 
ཨོཾ་བཛཛ་ཧ་ས་ ་ཧྷ་ཧཱ་ཧཱ་ཧཱ་ཧཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བ་ནི་སོ་ཤིང་ལ་བཟླ་བའི་སྔགས་ 
སོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཏིངྷ་ཀྲོ་ཧྷ་ཚྫརྡ་རྫིནྡྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཀུ་ཤ་ལ་བཟླ་བའི་” 
སྔགས་སོ། །ཨཾ་བྲཛ་ཅརྦཀ་ཧཱུཾ་ཿཀྲོ་ཧྷ་རཀྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བ་ནི་སུང་༧སྐྱད་ལ་ 
བཟཟ་བའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་བྷུར་མི་ཏི་བཛ་རྦཀ་ཧཾ༧། ཞེས་བྱ་བ་བྱམས་པའི་གོ་་ 
ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུང་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨུངྷི་ཏེ་༧་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཅེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་བསྲུང་བར་ 
བྱའེ།  །དེ་ནས་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། །བཞིན་བཟངས་རྣམས་°ཁོངས་ 
ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག །ནང་པར་ཐར་པ་ཆེན་ 
པོ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་*་་ 
གའོཿཊ། ˆ །ཅཡང་མཆོད་པ་བྱས་ལ་བདུག་སྤོས་གཏུལ་༧ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལྷག་ 
པར་གནས་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་”རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར°། །།ཐྲོ་བོའི་རྒྱལ་**་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བད་ག་ལ་བརྩེ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་ 
བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ་ 
ལགས་ན། * །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། _ །དེ་བས་གནང་བ་མཛད་པར་”་ 
རིགས། །སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་བརྩེར་ལྡན་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
དྲག་བཅོམ་དང་། །གསང་སྔགས་ལྷ་གཞན་གང་ལགས་ད་ང་། །འཇིག་ཉེན་་་ 
སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ད། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །གང་སུ་ལྷ་ཡི་ 
སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་་་ 
དགོངས་པ་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །སང་ནི་” 


ཤ༡༩ཞ--1361 


༡༣༦༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 

དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའི་མིང་། །འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཅི་ནུས་ཀྱིས། །ཆོ་ག་*་ 
བཞིན་ དུ་བྲི་ལགས་ན། །བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། “ །ཐུགས་ནི་བརྩེ་་ 
བར་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱེན་གྱིས་་་ 
བཟླཐ་ཝ་མཛན་ཧུ་གསོལ། ་༡༩།ཞེས་ཁན་ཀསྱཝ་ཊྫཝ་ད་ཀསཊཉི་ཁ་ག་ས་ད་ཏ་ 
པས་ཕྱག་འབྱའཾ། ` །བསྟད་པའི་ཚོ་ག་ཉིད་ཀྱང་བྱ། །དེ་ན་ས་ཆོ་ག་འདི་བྱའོ། ། 
འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་*དང་ལྡན་པའི། །ཆོས་ནི་སློབ་མ་ལ་བཤད་པ། །བྱས་་ 
ནས་དང་པོ་བློ་ལྡན་གྱིས། །ཀུ་ཤའི་སྟན་ལ་ཉལ་དུ་གཞུག-  །མི་ལམ་སངས་ 
རྒྱས་མཐོང་བ་ནི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་བཞིན། །མཆོད་པ་ད་ང་ནི་་ 
སྐྱ་གཟུགས་མཐོང་། །དེ་ལ་མཆོད་པ་རྩོམ་པ་དང་།  །དགེ་སློང་དག་ལས་° 
ཆོས་ཉན་དང་། ཡང་ན་གཞན་ལས་༠ཉན་ཀྱང་ཆུང་།། །ཆོས་ནི་རྣམ་པར་་ 
སྤྱོད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གླེགས་བམ་བཀླག་པ་དང་། །མི་ལམ་དགེ་འདུན་་་ 
མཐོང་བ་དང་། ཡང་ན་དགེ་སློང་གཅིག་མཐོང་དང་། །དེ་དང་འགྲོགས་ 
ཤིང་གཏམ་ཟེར་དང་། །ཡང་ན་དགེ་སློང་དངོས་པོར་འགྱུར།ཾ་༧།གཙུག།ལག་“་ 
ཁང་གག་མཐོང་བ་དང་། །ཀགེ་ཁཞྲིན་དགེ་ཁོ་སཱ་ཏ་ག་མཛོཛ།སེ་ཡི་གྒོས་ཁྱཔ་འི་ 
སུས་རྣམས་མཐོང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་ཕ་མྭ་བླ་མ་ད་ང་། །མཛའ་བོ་རྣམ་པ་་ 
སྣ་ཚོགས་རྣམས། །ི་ལམ་དུ་ནི་མཐོང་ན་ཤིས༠།  །རིག་སྔགས་དང་ནི་ད་ངོས་ 
གུབ་ཐེབ།ཌ་ཁ།ནི་བཞིན་ཐསྨབ་པ།ཛིན་ཚཿདཿ།ཁཁ།ཨུཧི་ན་གའ་ཞེཡ་ཊཿལཨ༤་ 
ཚོགས་དང་། །འབབ་ཆུ་རྣམས་དང་རྒྱ་མཚོ་དང་། །རི་དང་གླང་པོ་ཆེ་དག་་ 
ད་ང་། །མཐོང་ན་ཡང་ནི་ད་གེ་བརྡ་གགས། །རྒྱལ་པོ་ད་ག་ནི་མཐོང་ན་ཤིས། ། 
བདེ་གཤེགས་སྤྱོད་པ་མཐུན་པ་ཡིལ།  །དཀའ་ཐུབ་ཅན་དང་བྲམ་ཟེ་དང་། ` ། 
ཕྱུག་བོ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དང་། །བ་ལང་་རྟ་དང་ངང་པ་དང་། །སེང་གེ་དང་ 
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གཟལ་ནྭཚྩོག་དཏ་རྲོའི་ཧཱ་ཆྟེཆཁ་ཀྟཾ། ༡༣༦༣ 


ནི་རི་དྭགས་རྣམས། །མྨི་ལམ་དུ་ནི་མཐོང་ན་ཤིས། །བཀྲ་ཤིས་པ་ཡི་༧བྱ་་ 
ན་མཨད་བཏཿཊ་ཊགསེཊཏརགཀ་ཏང་ནི་གཏེན་ནམས་དྲ་བྲཾལ༢་ཏྐར་ཁཱརིན་བོ་ཆེ་ར་ཛ་ 
དངུ་མནྲ་གདཊཾ།།་ཤཞོསྟོ་ཞི་གསང་ཨ་ཚོགས་དཧཌྱ རྨསདོ་རྟ་ཞཁྱབ་ང་ཁུཊ་ཁ་༩ 
ནམ་པ་དང་། །མཚོན་ཆ་རྣམས་དང་འབྲུ་རྣམས་དང་། །འྲབྲས་བུ་རྣམས་་ 
དང་ལྟེ་ཏྐོག་དཾདཱང །དྲརྷགཾ་ནྷི་ཞམ་མྲ་ག་ཚོགས་དང་། །ཤཱ་ཁྣ་།བས་ཧཱར་ཞི་གོཊཿ 
ན་མསྟ་གྷ་རོགལ་རྭ་ཁི་མཁཿདག་ནིཿགཞོན་ནུ་ན་ཇ་།ཡང་ཀཐུ་དོ་ཨེདྷ་གཟྭ་གྷཝ་ནི་ཿཏཿྲ་ 
མོ་དག་ །མི་ལམ་དུ་ནི་མཐོང་ན་བཟང་། །ཡང་ན་ཐོབ་ཅིང་རེག་སྨྲ་ངད་ང་། ། 
རླི་ལམ་དུ་ནི་ད་བང་བསྐྱར་ད་ང་། །རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཅིང་འབྱོར་པ་དང་། ། 
དམྐགྲ་གསོན་ཁ་ཤི་ལཱ་ཨོས་ད་ངཀཾ་རཀ་།གཡུཝ་ཞསོ་རྱལ་ཞིག་དྷ་པ་སྟོད་ཤྐཏྲ་བྲཉ་ཐ 
གཉེནཿདཏ་ཝན་ཁིཀཿའྲགོགས་མཿད་ད། ༠ །ལྷ་ན་མཁྲ་ཧ་ནི་ན་ཁོཁཿཁ་དང་། །ཏོ། 
ཐེག་ལ་ཀཝཏི་གྲིག་ཆ་ཤོན།ཌཌ །དེ་ཞིན་རེ་དང་ཡངཿབོག་བཛིགང་ཏཿངོཊཊ༩ར 
ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག །གྲི་ལམ་དུ་ནི་མཐོང་ན་ད་གེ། །ཡམ་ཤིང་མེ་ལ་སྦྱིན་་་་ 
སེག་གྟསཱ་ཤྱ༩ྷཐཿཿམཧ་ཧོདོ་ག་་ཁུག་་ཁ།ཆུ་ཡས་གལ་ཁཞིཊཙོརི་ལས་གཏས།། 
སིས ཇས ཇས ་པསས་ པས ཇས 
སྟབས་རྡོབ་ཅིང་འགྱིང་བ་ད་ང་། །རྩེད་མོ་སྣ་ཚོགས་རི་ལམ་°ད་ང་། །དེ་ ‹ 
བཞིནཿཐསོན་དྷཏྲསུཆ་ཁྱཾཾད་ད་ཁཾ། ཌ་།བྲཀ་གིས་དག་ནི་ཁྭམས་ཅདྷ་ཁཏཿ།ཏཱ་༩ྲ། 
མཐོཁྦ་གཊག་ཊུ་དགེ་ཁྲ་ཆབ་ད། ༩ འ༡།གསང་ཝཀས་ཆོ་གཏར་ཨཿྐ་བ།འྱཧ་༩ཀ 
ད་གའ་སྟོན་དགེ་བ་མཐོང་བ་དང་། །སྒྲུབ་པ་བཟང་པོ་རྩོམ་པ་དང་། །དེ་ལ་་ 
སོགས་མཞྲི་ཉྷ་མཨོས་ནི།ཌི ཿ།ད་གེ་བ་ནམ་པ་བུ་ཨ་དྲག་ ༢ ༢ །གོ་ཡིས་ན་མ་མར་ཏ 
'དཔདྱ་གཱཿཞྙིང་། ༢ ༡༩།དེ་ཁས་བཟོག་པ་སྲང་བར་བྱ། ༢ ཤད་གེ་བ་རམས་ནི་སྒུབ་ 
པར་འགྱུར། །མི་དགེ་ཐ་དག་ཤེས་ནས་སུ། །དེ་དག་མཁས་པས་སང་བར་བྱ།།། 
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༡༣༦༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། [ཏི ༦༠ 


ད་གེ་བ་ཡི་ནི་ལྟས་རྣམས་ནི། །རབ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ལས། །གསང་་་ 
སྔགས་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམ་གསུམ་པོ། །རབ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་འགྲུབ། །མི་* 
ད་གེ་བ་ལ་ཞི་བ་ཡི། །སྦྱིན་སྲེག་ཞི་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས། །བ་ཡི་མར་ལ་བརྒྱ་ 
རྩ་བརྒྱད་༧། །ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་བྲི་བར་བྱ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྡིག་བྲལ་ཞིང་། ། 
རྣམ་པར་དག་པ་དེ་དག་ལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཅི་འདོད་པར་ 
པོ་བྱས་ལ། ཉི་མ་འཆར་བའི་དུས་སུ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཞིན་དུ་བར་སྣང་གི ཧ་ཧ 
ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྲད་བུ་ལ་སྲད་བུའི་སྔགས་དངང་། ཧཱུཾ་ལན་བརྒྱ་་ 
ཚ་བརྒྱད་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་དྲིས་བྱུགས་ལ། མེ་ 
དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་། གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་ཡང་ 


ད་ག་པར་མཆོད་ནས། མིག་གཡོན་ད་ང་གཡས་སུ་ཛ་ལས་ཉི་མ་ད་ང་ཟླ་བ་སེར་་ 
པོར་སྣང་བ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ལག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལ་གནས་པའི་ 
ཡི་གེ་ཧུཾ་ལས་གྲོགས་པོ་རྡོ་རྫེ་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོར་ཕྱུང་ནས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྲད་བུ་བླངས་ནས་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་ཐིག་ཆལ་ད་ཀར་པོ་ཁ་་” 
སྦངས་པ་ཛཿཿཡིས་སྲད་བུ་དེ་རང་གི་ལག་ནས་གྲོགས་པོའི་ལག་ཏུ་བཏ་ང་ལ་གྲོགས་ 
པོས་ཀྱང་ཛཿཛཿཛཿཞེས་ཡི་གེ་ཛཿ ༠ལན་གསུམ་བླཟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྱོགས་་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསམ་ཞིང་སློབ་དཔོན་ནུ་བ་ཏུ་༤འདུ་ག་ཅིང་ཤར་”་” 
ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཏྲ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་ཐིག་ 
གདབ་པར་བྱའཾ། །ཕང་སློབ་ད་པོན་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་འདུག་སྟེ། བྱང་ཛྱོགས་སུ་”་ 
བལྟས་ལ་ཚངས་པའི་ཐིག་གཉིས་པ་གད་བ་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་མེའི་མཚམས་སུ་ 


ཤ༡༩--1364 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༦༥ 
འདུག་སྟེ་བྱང་༧ཕྱོག ས་སུ་བལྟས་ལ་ཕྱིའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཤར་ངོས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་བོ། ད 
ཆླུང་གི་ཕྱོགས་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ལ་ནུ་བ་ངོས་སུ་ཐིག་གད་བ་བོ། །དེ་ནས་་ 
དེ་ཉིད་དུ་འཐུ་ག་ལ་ཤར་ཚུགས་ཨུ་བས་ཏེ། ཏྱབཛྲ་ཕུགས་སུ་ཐིག་གདབ་བོ། 
དེ་ནས་ཡང་མེའི་ཕྱོགས་སུ་འདུག་ལ་ནུ་བ་ཏུ་བལྟས་ཏེ་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ཐིག་གད་བ་བོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ཁྱེར་དང་ལྟའི་སྣམ་བུའི་ཐིག་གད་བ་པར་བྱ་ཞིང་། སློབ་ད་པོན་་* 
དང་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་གཉིས་ཀ་གཡས་ནས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བར་་ 
བྱའ། ` །ཡང་མེའི་མཚམས་སུ་འདུག་ལ་རླུང་གི་༠མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ཐིག་གད་བ་ 
པར་བྱའོ། །ཡང་བདེ་ན་བྲལ་གྱི་༠མཚམས་སུ་འདུ་ག་པ་“ད་བང་ལྡན་གྱི་ 17 
མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོ་ད་ང་གྒོ་ཁུད་དང་རཉ་བབས་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེས་བརྡུང་བར་བྱའོ། །ཕུར་བུ་དེས་ཚོན་ 
སྣ་ལྔའི་སྲད་བུ་བལྟབས་༧ཏེ་བཏགས་ལ་དེས་དབང་ལྡན་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
གཡས་ནས་བསྐར་ཞིང་ཆ་ཉི་ཤུའི་ཚད་ཀྱིས་ཐིག་གད་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ན་ང་ དུ་ཛྡོ་ 
རྗེ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་༠ཉིས་འགྱུར་གྱིས་་ 
དངོས་པོ་འབར་བའི་འཁོར་ཁོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་ཐིག་གད་བ་བོ། ། 
དེའི་ཉིས་འགྱུར་གྱིས་ནི་གཉིས་པའོ། །དེའི་བཞི་འགྱུར་གྱིས་ནི་གསུམ་པའ། ། 
དེའི་ལྔ་འགྱུར་གྱིས་ནི་བཞི་པའོ། །དེའི་དྲུག་འགྱུར་གྱིས་ནི་ལྔ་པའ། །༩དེའི་ 
བདུན་འགྱུར་གྱིས་ནི་དྲུག་པའོ། །དེའི་བརྒྱད་འགྱུར་གྱིས་ནི་བདུན་པའོ། ། 
ཐིག་གིས་བར་དུ་ཆོད་པར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྫེའི་ཐིག་ད་ང་” 
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༡༣༦༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ༈ཏཾ ༦༠ 

འཁོར་གྱི་ནང་གི་མཚམས་ལས་མེའི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་མིང་པོ་གསུམ་དང་་་ 
སྲིང་མོ་བཞི་དང་། གླུ་ད་ང་སྡུག་བསྔལ་གདོན་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧ཐིག ,: 
གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
ཧཱུཾ་བཞི་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་གནས་པའི་ཕུར་བུ་བཏོན་ལ། རང་གི་ 
རྡོ་རྗེ་འབར་བར་ཡིད་ ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕུར་བུའི་༧ཁུང་བུ་ཕྱེ་མ་་ 
ལྔས་བཀང་ལ་མཁམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧི་ཞེས་བྱ་བ་མིག་གཡོན་ད་ང་གཡས་སུ་ 
ཞི་མ་དང་ཟླ་བ་བསྐྱེད་དེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཀུན་དུ་བལྟས་ཤིང་སྒོ་རྣམས་དབྱེའ༧། ། 
ད་ནི་ལུང་ལས་བཤད་པའི་ཐིག་གི་མཚན་ཉིད་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ན་སྭ་སྲད་ 
བུ་ཉིས་འགྱུར་དུ། །བྱས་པས་ཐིག་ནི་གད་བ་པར་བྱའ། །ནམ་མཁའ་ཀུན་དང་ 
ཆ་མཉམ་པས། །ཆད་ནི་ཚད་མེད་པ་ཉིད་ཡིན། །གུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ།  ། 
ཅ་བབས་བཞིས་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཁ་ཁྱེར་གྱིས་ནི་ཡོངས་བསྐོར་ཅིང་། ། 
མཚམས་སུ་ལྷ་མོས་རྣམས་དེ་°བྱས། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧ནི་གྲྭ་རྣམས་དང་། ། 
སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་མཚམས་རྣམས་སུ། །ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི། །རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་གྱིས་མཛེས་བྱས། །མི་མཉམ་མེད་པར་༩ཟུར་བཞི་སྟེ། །དྲན་ད་ང་ད་བང་ 
པོ་སྒོ་བཞི་ཡིན། །བསམ་གཏན་གྱིས་ནི་རྟ་བབས་ཏེ། ° །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ 
ཁྱམས་སུ་བཤད། ° ཤམས་དེམ་གནསྷ་བི་ཿགྡ་ཝེ་ཁཀགཾ།་ཤཞྲབ་ཁོཨ་ཞྷཨས་ 
མོས་མཆོད་པ་ཡིན། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པས། །རྒྱན་རྣམས་ 
ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས། །དམ་ཚེས་མཚོག་གི་ཡན་ལག་གུན།”” །གདུ་ལ་བྱས་° 
བསྐྱོད་པ་ལྟ་ཚོགས་མཚོག ཉེ པརྒྱུརྷ་གིཝཾཐཾསྐྱོད།པསླ་ལགི8་ཁེ་ཛཊྭ་འཇྱ།ས་རྒན་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༢ 
ཏོག་ཕྲེང་། །དྲ་བ་མེ་ལོང་མེ་ལོང་ཆེ། །༠མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་བསྐོར། ། 
ཀུན་དུ་མི་ཟད་བདེ་་ནི། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། ༤ །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་ཐིག་བཏབ་ནས། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཕྱེ་མ་འམ། །ཁམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཕྱེ་མ་འམ། །ནས་དང་འབྲས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་འམ། །དེ་བཞིན་ཤུངས་ཀར་ཕྱེ་མ་ནི། ། 
རྒྱ་སྐྱེགས་ཡུང་དང་སྔོ་དང་ལྡང་༦། །ཚོན་སྣ་བཞི་ཡིས་བཙོས་གྱུར་ཅིང་། །དྲི་ 
མང་སྐྱེདཿ། །ུངས་ཀར་གྱིས་ནི་དོ་ན་ངེས་འགྲུབ། །དེ་ལ་ཕྱི་ཡི་༦ད་ཀྱིལ་་ 
འཁྩརྟ་ཀྐིརྲེ་ལི་ཚོན་ཌ་ཀགྔར་ཨོ་ན་ཁ་།༡ང་ཝབ་ཨ་ཧྷབ།ཌ ཁྲ་བྒོན་ཨོ་ཀ་ཁིཿཿ་མེ་མོ་ཁོ་ 
གཅིག་གིས་འབར་བའི་འཁོར་ཁོོ་བྱས་ཏེ། འབར་བའི་འཁོར་ལོ་ཇི་སྐད་བཤད། ། 
ལྕགས་ཀྱི་'ཌཁོརཿཁོ་ད་མཿཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་མ་༧གོ་བར་ 
ཟད་དོ། །ཆོན་༧མངོན་པར་སྦྱང་བ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལས་°གཟུང་ངོ་། །ཆོན་ 
རི་ཝྔ་༠དང་པོ་ད་གྱེ་བ་ད་ང་། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཆཱུཾ་གིས་བརྩམ་པར་བྱས་ 
ཏེ། ཕྱིས་ནི་༠ཅི་བདེར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཧི་ཟློས་ཤིང་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་་ 
ལུགས་མའམ། བརྐོས་པའམ། བྲིས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའམ། ནམ་་ 
མཁའི་ལུགས་ཤྷ་ས་ན་ཁྷ་ཏེཛི།ཌ ་འོསུའི་གཟུུ་གས་ཁྷ་ཏྟོན་ཀ་བཿཀཉྲིག་ཀུ་ཁོ།ཁཊ། 
ཧི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་༠ཤིང་མདུན་ དུ་འདོད་ཆཚགས་རྡོ་རྗེ་མའི་གནས་སུ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་་ 
འཛིན་མ། གཡས་ཁོགས་སུ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལའི་གནས་སུ་མཐུ་ཆེན་འཛིན་མ། དེའི་ 


30 -÷-1367 


༡༣༦༨ བསྟན'འགྱར། རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 


དབང་ཕྱུག་མའི་གནས་སུ་ཐོད་པའི་ཞགས་པ་འཛིན་མ། མེའི་མཚམས་ཨུ་མདའ་ 
འཛིན་མ། བདེན་བྲལ་དུ་ཁ་ཊི་ག་འཛིན་མ། རྐྱང་གི་མཚམས་སུ་འཁོར་ལོ་* 
འཛིན་མཿ། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་བ་དན་སྣ་ཚོགས་འཛིན་མ་ད་གོད་པར་ 
བྱའཾ། ˆ །དེ་ནས་འདི་རམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བཤད་པར་ཁྱ་སྟེ།”ཌ །ཧཱུཾ་བཛྲ་བྲ་ཧ་ཆ་ནི་ 
མཊཿ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཤུ་ལ་གྲི་བིནྩ་མཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཤོ་ནྫརྡ་མཊ°། ཨོིཾ་བཛ་་ 
ཨ་མ་ལ་པདྨེ་མཊ ༧ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་ཧྱྱ་སི་“བ་ར་མ་ཡོ་གི་༧ཤྭ་རི་བྲཱི༔ ཧུ་བཛྲ་་ 
ཧཱུཾ་བཛྲ་ན་ར་ཡ་ནི་བཛྫིཌ། ཧཱུ་མ་ཧཱ་བཛྲ་པ་ཏཱ་ཀེམྫི། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འབར་་ 
བའི་འཁོར་ལོར་ལྷ་རྣམས་བཀོད་པ་བྱས་ནས་དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་བྱུང་ལ། 
འབར་བའི་འཁོར་ཁོ་རིམ་པས་༠བསྐོར་བ་དང་པོའི་ཐིག་གི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་” 
ཏོར་མ། ཨཾཾ་ཏཱཾ་བནྙྷ་ཧཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བཞི་པོ་° ཤར་ཕྱོགས་ནས་བརམས་ཏེ་གྲལ་ 
རིམ་པ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་གཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་སྦུལ་པའི་ཁྲ་ 
བོ་བཞིས༢། ཨོཾ་སྦར་བཛཛ་ཨ་དི་པ་ཏི་སཾ་༧ཨ་བྷི་ཏྱི༧་༠མི་ཐུར་བུ་བ་སཱཿ༠ཞེས་བྱ་ 
བ་དང་། དེ་ནས་ཨོཾ་སུུ་བ་ནི་ཧ་༠ཏི་བཛེ་ན་རྫིན་ཏི་ཧ་ན་ཏི་ད་ཧ་ཏི་པ་ཙ་༠ཏི་ 
བྷི་རི་བི་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བ་རིག་པའི་༠མཆོག་ཞལ་ན་ས་བྱིན་པའོ། །ན་མོ་་ 
བཛྲ་པ་ཌི་སྱ་ཨོཾ་ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བྱ་བས་ཁྲོ་བོ་༠འདོ་ད་པ། ཧོ་བཛྲ་པཱ་ཁི་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ་་ཅེས་བྱ་བས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཀ་ནི་རྷུ་ནི་ས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་པས་ཁཁྲོ་བོ་ཀ་ནི། 
ཤ་བཧཱིཿཞེས་བྱ་བས་“རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། ཧེ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ 
ཡ་སྟཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ། ཧེ་༠བྲཛ་ཨ་ན་ཡ་སྤར་བཛ་ཨ་ཐི་པ་ཏི་ 
སྟཾ་མ་ཧཱཿཔ་ར་མེ་ཤྭ་ར་ལ་གྷུ་ལ་གྱུ་༧བྷ་ག་བཱན། བཛ་ཨྭ་ཀོ་མ་ཧཱ་སྤང་བི་ཛ་ཡ་ཀྲོ་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༦༩ 


དྷ་ཧ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྱ་བས་ཁྲོ་བོ་བསྙེམས་པ། ཨོ་བཛཛ་མི་ཏྲ་ཏེ་ཅན་ཨུ་་་ 
ཁ་ཏེ་ན་ཨྭ་བྷར་ཿར་ཏེ་ན། ཨུ་པ་ཏྱིང་བཱ་ཌོཿམེ་ཧ་ཝ། ཨཱ་ཧ་རོ་མེ་ཧ་ཝ་ཧཾ། 
ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏོ་མེ་གྷ་ཝ། ཤ་ཤཱ་ཏཱ་མེ་བྷ་ཝ་ཧཾ། སྔར་ཙྙིཌ་ཤེ་ཡོ་མེ་ཀུ་ཆུ་སྤྱིར་ཅཧ་ 
ཧ་ཧི་ཞེས་བྱ་བས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ། ཨོ་རུ་ཏ་ཆརུ་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་་ཅེས་བྱ་བས་ཁྲོ་ 
བོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། ཨོཾ་བཛཛ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཨ་ན་ཧི་ནི་ཧྷི་ནི་པ་ར་མེ་ཤྭ་༠ར་ལ་གྱུ་ལ་གྷུ་ 
བྷ་ག་བཱན་བཛྲ་ཀྲ་མ་སརྦ་བི་ཛ་ཡེ་ཀྲི་ཌ་ཏ་༧ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བྱ་བས་༧ཁྲོ་ 
བོ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ། ཨོཾ་བཛ་མི་ཏ་ཏེ་ན་སུ་ཁ་ཏེ་༠ན་ཨ་བྩནྟ་ར་ཏེ་ན། ཨུ་པ་ 
ཏྱིད་རེ་ཏྭ་སྭཏྭ་ཤོ་ཧྷ་ཡ། ཧྷ་ག་བཱན་བཛྲ་སུ་རྷ་ཡ་སརྦ་མ་ཧཱ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཕཊ་་ཅེས་བྱ་ 
བས་རྡོ་རྗེ་སྡེ༩། བཛ་ཧོ་བཛཛ་བྷར་ར་སྔར་ཀྱར་ཐི་༠པ་ཏེ་མ་ཧཱ་བཛྲ་བྷ་རི་པྲི་ཡ་་ 
སྦར་དྷུངཱ་ན་པ་དྷཏཱ་ན་ཧ་ན་སྫིར་སྲོ་ཊ་ཡ་མཚ་ནི་པ་ཧ་ར་པ་ཧ་རྭ་སྣ་རྭ་སྔ་ར་ཡ་ 
ཐཱ་ཏ་ཐཱ་ཏྲི་ལོཀྱ་༠བི་ཛ་ཡེ་ཙིན་ཏཾ་པུ་ཏ་རྒྱ་ན་བཛྲ་ྷ་ར་མ་རྷེ་ན། ཨྤ་༩བེ་ཤ་ཡ་*་ 
སྦརྦ་ལཱ་ལཱ་ལཱ་ལཱ་ལི་ལ་ཡ་མ་ན། ཧ་ཧ་ཧ་༧ཧཱ་མ་མ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་མ་ཆུ་པཱ་ལ་༠ཡ་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ་ཅེས་ཁྱབ་བས་རོ་རྗེ་གཙུག་འཕྱང་ངོ་། །ཨོཾ་ན་མཿ༧སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷཿ 
སྭཱཧཱ་ཞེས་བྱ་བས་༧ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ༠། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཚྩ་ཡ་པྲ་མུ་ཙྩ་ཡ་ཨ་བི་༠ 
ཤ་ས་མ་ཡོ་ཙེ་ན་ཙ་མ་ཆཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྐང་གདུབ་བོ། །ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ 
སུ་རུ་སུ་རུ་ཏྱིཏཱ་ཏྲིདཱ་བྷར་བྷརྨ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ས་མ་ཡ་མ་༡ནུ་སྨ་ར་ཧ་ན་ཧ་ན་ཕཊ་་*་ 
ཅེས་བྱ་བས་ནི་རྡོ་རྗེཿསྒེག་མོའཾ༧། །ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་༠ཀྲ་མ་ཨ་༠ཀྲ་མ་སརྦ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་ 
བྱ་བས་༧ནི་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའོ། །ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་མ་ནོ་ཙཛ་བ་ཤཱི་གྷཾ་ཨཱ་གཙྫ་ཡ་ཨཱ་° 
གྫཙྭ་ཡ། སྦབ་ཀུ་རུ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ སྭ་ཏ་ཅམ་ནུ་པྭ་ལ་ཡ་ཨ་ནི་ཡཾ་༠སྭ་ཨ་ནི་ཅཡ་ 
བཛ་ས་མ་ཡ་ཅསཏྭ་ཡ་ཆཱུ་ཧཱ་ལྭ་ཧུ་ལྭ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་བྲི་བའམ་དགོད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་༠ལྟར་སྲད་བུ་དང་པོའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་པོ་རྣམས་་ 


ཤ3༩༠--1369 


ར་ས བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཌི ༦༠ 


བཀོད་ནས་གཉིས་པར་སྔགས་ཀྱི་༧ཕྲེང་བ་རྣམས་ས་མ་ཡ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་བྲི་བར་ 
ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏི་བེ་ཏེ་༧སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་འདིས་*་ 
ད་གོད་པར་བྱའ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་བྲི་བར་་ 
བྱའོ། །བཛྲ་ཨ་མ་༠ར་ཨོཾ་ར་ཏ་ཧཱུཾ་ན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏེ་པ་ཏི་༠ཡ་ཧི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་བཙུན་མོ་རྣམས་ 
ཀྱིའི། །དེ་ལྟར་གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བྲིས་ནས་གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཿ 
རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོས་བསྐོར་བ་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ། །བཛྲ་བ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏི། དེ་བ་དེ་ཧེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ལྷ་མོ་”་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་°བྲི་བར་བྱའ། །བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཆེན་ 
པོ་སྟེ་སྒེག་མོ་དང་། བཞད་མ་དང་། གླུ་མ་ད་ང་། གར་མ་དང་། ཆོགས་ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་རོལ་མོ་རྣམས་བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཡིན་ནོ་། །ལྔ་པར་ནི་རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་དང་སྒོར་སྒོ་བ་ 
ཨོཾ་བཛ་ཤ་ས་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིའོ། །བཛྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
ཁྲོ་བོ་ནྣམས་ཀྱིའི། །དྲུག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕོ་ཉ་གཏུམ་པོ་ད་ང་། = གནོ་ད་སྦྱིན་ད་ང་། 
སྲིན་པོ་ད་ང་། མངག་གཞུག་རྣམས་བྲི་བར་བྱའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མ་ཧི་ཨ་ན་ཡ་་*་ 
སྦར་ཇཛ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ་ཨ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིའོ། །བཛྲ་རླག་ས་རཀ་མ་༠ཕཊ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་་ 


ཤ༡9༠--1370 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལུ་ཀ 
སྤིན་པོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཧེ་བཛྲ་ཀྲི་ཏ་་ཅེས་བྱ་བ་ནི་མངག་གཞུག་པ་རྣ་མས་ཀྱི་སྙིང་ 
པོའོ། །དེ་ནས་སྲད་བུ་བདུན་པའི་ནང་དུ་བཏུལ་བར་གྱུར་པའི་གཏུམ་པོ་ཆེན་ 
པོ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་ད་བང་ཕྱུག་དམ་པར་༧ཛརྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་དང་་ 
བཅས་པ་༠ྲབི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱིས་ཚར་གཅད་པ་དྲག་པོ་ལ་ 
གྱིས་གནོན་ཏོ། །རིག་པ་མཆོག་གིས་༠ནི་དམ་ཚིག་གི་ཨུན་འབྱེན་ཏེ༧། སྟིང་ 
པོས་ནི་ངེས་པར་གནོན་ཏོ། །འཕགས་པ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱིས་ནི་བསྐྱེད་༧དོ། ། 
ཁྲོ་བོ་ཀ་ནིས་༧ནི་ཟོངས་པར་བྱས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་ནི་བཀུག  །རྡོ་རྗེ་° 
ཞགས་པས་ནི་བཅིངས། ཀི་ལི་ཀྭཱི་ལས་ནི་བཅིར། རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པས་ནི་ཆད་ 
པས་བཅད། རྡོ་རེེ་བསྡམས་པས་ནི་རྒྱས་བཏབ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནི་བརྒྱལ་° 
བར་བྱས། རྡོ་རྫེ་སྡེས་ནི་བརྟུལ༧། གཙུག་འཕྱང་གིས་ནི་བཅོམ། རྡོ་རྗེ་པུས་ 
མོས་ནི་མདུད་པར་བྱས། རྡོ་རྗེ་རྐང་གདུ་བ་ཀྱིས་རྒྱལ༧། རྡོ་རྗེ་སྒོག་གིས་ནི་-་ 
བཅིངས། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོས་ནི་སྨ་བར་°བྱེད། རྡོ་རྗེ་རྐང་པས་ནི་མཉེས། 
ཕྱག་རྒྱ་རིག་པའི་ལྷག་པའི་ལྷས། །རྒྱས་གདབ་པ་དང་འབེབས་པ་ཉིད། །རྡོ་་ 
རྗེ་མགོན་པོ་ལྷ་མོར་བཅས། །བཏུལ་བ་དང་ནི་བརྡེག་པ་ཡིས། །རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་་ 
པོ་ལྷ་མོར་བཅས། །བཏུལ་དང་སྙུན་“པར་བྱེད་པ་ད་ང་། །རྒྱལ་ཕྲན་གྱིས་ནི་*་ 
མངོན་པར་བཅོམ། །སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུལ་དུ་བཅོམ། །མི་བཟད་ཚོགས་་* 
བཞུག ར།ནོ་ཞེ།ཊནོན་ཕྱིཀ་སྲིན་ཛོཾ་གཱབ།”༡༔།ཡངཊྐ་ཧ།ཞུ་གྲེ་ཁཿཡེསྔ་ཁྱགསོནཱཉྱད་ཏཿ 
ཟད་ྦར་ཐླ།སྲག་ཞྲསཁཨ་དང་ཟོས་ཁ།ཡིན།༢༡་ཉཌསན་ཁཿ་གུན་།ཁ་ཝེ་ཇེ་ཡིཁཇ་ཀ 
ནཾ་ལ་འབྱོར་ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་ཀྱིས། །ཡེད་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་རྨོངས་བྱས་བཏུལ། ། 


ཤ9༠~--1371 


༡༣༧༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 

ཕྱག་རྒྱ་རིགས་ལྷག་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས།  །ཀུན་དུ་བརྡེགས་ན་བཟའ་བར་བྱེད།: །དེ་ 
ལ་ཕྱག་རྒྱའི་རིགས་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་༧སྔགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཧྷེ་དྷི་ 
ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོའ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ 
པ་ར་ཙིཏི་རུ་ཊ་མ་ཊ་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོའཾ༧། །རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་གའི་ཚོགས་་” 
ཆེན་མོས་ཀྱང་དྲག་པོ་ནས་ཆུ་ལྷའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་ 
ཉལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མདུང་གིས་ནི་སྐྲག་པར་བྱས། 
ར་རེ་རལ་གྲིས་ནི་བཅད། རྡོ་ཇེ་ཞགས་པས་ནི་དངས། རྡོ་ཇྗེ་དབུག་པས་ནི་ 
བཅག །དྡོ་ཇྗེ་མདུང་གིས་ནི་ཡུག །རྡོ་རྗེ་མདས་ནི་ངེས་པར་རྒྱལ་°བར་བྱེད། 
རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་གས་ནི་བཅོམ་པར་བྱས། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོས་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི ༩ 
མཆོག་བསླྲུབ་བོ༧། །རུ་ལུ་རུ་ལྭ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་གའི་ཚོགས་ཀྱི་སྙིང་པོའ། ། 
ཨོཾ་ཧཱེཿཕཊ་་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མདུང་གི་ཚོགས་ཀྱིའོ། །ཨོཾ་ཨྫརྡ་“བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིའོ། །བཛྲ་ཧཱུཾ་བཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་དབྱུག་པའི ༡༡༠༠༧༠ 
ཚོགས་ཀྱིའཾ། །ཇྷིརྡ་°བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མདུང་གི་ཚོགས་ཀྱིའཾ། །བཛྲ་བ་° 
ན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཞུའི་ཚོགས་ཀྱིའ། །བཛྲ་པྲ་བརྟ་ཀ་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
བཞད་མའོ། །རླུང་གི་མཚམས་སུ་གླུ་མ། ད་བང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་གར་མ། 
ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྫེ་༼ལྕགས་ཀྱུ་མ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པ། ལྟོ་སྒོར་ 
བྲིལ་བུ་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཤད་པའི་སྙིང་པོས་བྲི་་" 
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དམལ་མཚན་ད་ད་ཁོའི་རྒྱ་ཆེནཿབཤགྐ་ཕྲ། ༡༢༧༣ 
བར་བྱའོ། །ཡང་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་དང་ཞེ་བའི་ནང་གི་གནས་* 
སྲིང་མོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར། རླང་གི་མཚམས་སུ་ཀླའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༧། 
ད་བང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་སྲུག་བསྔལ་གདོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་ནས་བཤད་ 
ཞལ་ཁྲོ་བ་ཅདང་བཅས་པས་བཞད་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། གཡོན་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁྲོ་བོའི་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་བརྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆང་བ། 
ཕྱག་གཡས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་དྲེགས་ཅཔས་གསོར་བར་བརོན་པ། 
སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན་འོད་ཟེར་་*་ 
འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་གྱིས་་ 
དབང་བསྐྱར་བ། ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་བརྟ་༤བས་གཟིགས་པའོ།། 
བསྣམས་པ།  བཞད་མ་དང་ཞགས་པ་མ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ། མདུང་ཆེན་པོ་ 
བསྣམས་པ་དང་། །ཁ་ཊཱཾ་ག་བསྣམས་པ་གླུ་མ་དང་ལྕགས་སྒྲོག་མ་སྐྱ་མདོག་དཀར་ 
ལྡང་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། གར་མ་དང་དྲིལ་བུ་མ་སྐྱ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་* 
མདོག་ཅན་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་དང་༦། བ་དན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པའོ༧། ། 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་པདྨའི་གདན་ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་° 
བཞུགས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་་ 
པའི་ཞལ་རས་ཅན། ཁོ་གཉེར་དང་བཅས་པའི་ཁོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་རབ་དང་ལྡན་པ། 
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༡༣༧༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧི ༦༠ 

རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་འཛིན་མ་ཕྱག་གཡག་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ། 
ཕྱག་གཡོན་པས་གདན་ལ་བརྟེམས་པས་བཞུགས་པའོ། །མདུང་ཆེན་འཛིན་མ་ 
པའོ། །རལ་༠ྲགེ་འཛིན་མ་རཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཅརལ་གྲི་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འཇོག་པའི་སྡིགས་མཛུབ་་ 
གྱིས་ཐོད་པ་བསྣམས་པའོ། །མདའ་འཛིན་མ་རྱག་གཡོན་གྱིས་°ཛྡོ་རྗེ་གཞུ་ ཟི 
བསྣམས་པའོ། །གཡས་ཀྱིས་°མད་འ་དང་བཅས་པའི་གཞུ་རྒྱད་བཟུང་ནས་*་ 
མདའ་འཕེན་པ། ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བརྒྱན་པས་་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་རྩེ་༧ལྔ་འབར་བ་རྩེ་ 
མོར་བཏགས་པའི་ཁ་ཊཱཾ་ག་བསྣམས་པ།ˆ ཁྱག་གཡན་ཀྱིཨཾ་གཞན་ཁ་ཁ་ཉེམས་ན་ས་ 
བཞུགས་པའོ། །འཁོར་ལོ་འཛིན་མ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གུང་མོས་རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་་་ 
རྱིབས་བརྒྱད་པ་༠བསྟོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡོན་གྱིས་གདན་ལ་*་ 
བསྙེམས་པ། བ་དན་སྣ་ཚོགས་འཛིན་མ། རྱག་གཡས་ཀྱིས་°དྲིལ་བུ་འད་བ་མ་ 
རྣ་ཚོགས་ཅན་བཏགས་པ་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་དཀུར་བརྟན་ 
ཏེ་བསྟེམས་པར་བཞུགས་པའོ། །སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལས་འདིར་ཁོ་བ་༡ད་ང་བཅས་པས་བཞུགས་པའོ། །ཞོ་ 
རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་རྱག་རྒྱ་ 
པ་ལ་བརྩོན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སྨེན་མཚམས་༩རིགས་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞི་ནི་སྐྱ་མདོ་ག་” 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༧༥ 


དཀར་པོ་༠ཕྱག་གཡས་པས་“མཛོད་སྤུ་དཀར་པོ་བསྡམས་པ། ° གཡོན་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་གྱི་*མཛུབ་མོས་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པའོ། །རིག་པ་མཆོག་སྐྱ་་ 
མདོ་ག་སྔོ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྔོ་རྫེ་པདྨ་་་ 
ཁྲོ་བོ་ཊཀྐི་སྐུ་མདོག་སྔོ་བ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མདའ་འཕེན་ཞིང་བཞུགས་པའོ། ། 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐ་མདོག་ན་ག་པོཿགཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་*” 
ཅིང་༦གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རལ་གྲི་བསྣམས་ནས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་་ 
པར་དྲ་ཀུགས་པའོ། །ཁོ་བོ་ཀ་ནི་སྐྱ་མདོག་དམར་བ་གཡས་ཀྱི་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས་་ 
རལ་གྲི་བསྣམས་པ། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ༧། །རྡོ་ 
རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མདོ་ག་སྔོ་བ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། 
གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧མཛུབ་མོས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། རྡོ 
རྗེ་ཞགས་པ་སྐ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། 
གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡ་རྗེ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ 
འཁུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ།  །རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པ་སྐུ་མདོ་ག་སྔོ་བ་ཁུ་ཚུར་” 
གཉིས་ཀྱིས་༠རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྣམས་ཏེ་བསྟེམས་ཚུལ་གཉིས་མཛད་པས་°བཞུགས་་ 
ཤིང་དཔུང་པ་གཡོན་དུ་འདུད་པའ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་ 
བ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ་ལ་བོན་པའོ།  །རྡ་རྗེ་སྡེ་སྐུ་ 
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༡༣༧༦ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ༈ཧི ༦༠ 

མདོག་དཀར་ད་མར་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་པའི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །གཙུག་འཕྱང་སྐྱ་མདོག ལཐ་༠ེ༠༧ 
ད་མར་པོ་མདའ་དང་གཞུ་བསྡམས་པ་རྡོ་རྗེའི་མད་འ་འཕེན་པས་གདུག་པ་ཐམས་་ 
ཅད་གསོད་པའོ། ༤།ཇོ་ཇེ་ཙུག་མཚན་ཨུ་མནོ་གྭ་ཁག་ ཊཡམ་པའི་ཁུ་ཚུར་ཁྱིསརྡ་ 
རྗེ་བསྔམས་པ། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧མཛུབ་མོས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ པོ 
ཡང་དག་པར་བསྡིགས་ཏེ་འདུད་°པ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའ། །ཇྡོ་ཇེ་རྐང་་་་ 
གདུ་བ་སྐྱ་མདོ་ག་དམར་པོ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྐང་གདུབ་བསྣམས་པ། 
གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་བསྡིགས་ནས་བརྒྱལ་༠བར་་ 
མཛད་པའོ། ༤ ཀདོ་ཇེ་གྲོག་གུ་ཨགོག་ཤོཀ་ཧཱཿྐོ་ཁ་ཨི་ཞེད་ང་ཞིཡན་ལིཿཨ་ཚུའ། 
ཿགཉིས་ཀྱིས་“རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི ¥ 
ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རྒོ་བ་སྐྱ་མདོག་སྔོ་བ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་* 
མཛུབ་མོས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྡིགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་*་ 
ཚུར་གྱིས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡིགས་ཤིང་བཞུགས་པའོ། །འདི་དག་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་དུ་་ 
འཁྲུག་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པ་བཞད་པའི་་ 
ཞལ་རས་ཅན། ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་ཁྲོ་བའི་ྟལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ལྔ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་༧དབང་བསྐར་བ་དང་ལྡན་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་” 
གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །རིམ་པ་གཉིས་པ་ལ་སྔགས་རྣམས་ནི་གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་དམ་ཚིག་གི་༠འཆིང་བ་གཡོན་གྱིས་༩སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྡིགས་མཛུབ་ལ་བརྩོན་་ 
པ་རྡོ་རྫེ་ཁུ་ཚུར་གཟུགས་ཅན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ནི་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༣༧༧ 


པི་ཝང་ཐོགས་ཏེ་བརུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ'་གླུ་མའི་ཁགཟུགས་ཅན་དུ་གཡོན་ཕྱོགས་ 
ཉེད་ལ་*གན་ས་པའོ། །ཇདྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་གཟུགས་ཅན་* 
གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེ་བཟུང་སྟེཿསྟོད་དེ་°མཆོད་པ་དང་གཡོན་པས་གདན་ 
ལ་བསྙེམས་ཏེ་གནས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཉིད་ཀྱང་°དེའི་གཟུགས་འཆང་ 
བ་ཉིད་ཀྱིས་གཡོན་ཁོགས་ན་གནས་པའོ། །ཡང་སྲད་བུ་གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ 
རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་ཅན་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་བ། ལྷ་མོ་ 
བཞིཊེ་གབྱུསཏྐཊ་ཀནས་སྟསེ། ཁི་ཌྷས་སོཾ་གེ་ཞ་ཨསྱ་ཀཤེའྱི་ུ་ལཿཛགོའེཁཿཉིནཊདྲོ། ཤ 
ཡང་སྲད་བུ་བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་༠འཇོམས་མ་རྣམས་ནི་སྒེག་པ་དང་། བཞད་ 
པ་དང་། གླུ་ལེན་པ་དང་། གར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་༠ཆེན་པོ་གླུ་༦ལེན་་་ 
པའི་ཚོགས་རྣམས་ད་ང་ལྷན་ཅིག་གནས་ཤིང་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་གྲངས་ 
དང་ལྡན་པར་ཤེས་པའོ། །ཡང་སྲད་བུ་ལྔ་པའི་ན་ང་དུ་རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་སྔར་་ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་༠ཤེས་པར་བྱའ། །སྷོ་བ་ནམས་ནི་མདོག་ 
སྔོ་བ། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་ནས་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་*་ 
འཛིན་པའ། །ཇྡོ་རྗེ་ཚོགས་ནི་སྐྱ་མདོག་སྔོ་བའོ། །གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་སྡིགས་ 
མདུན་དུ་བསྡུ་བ་དང་ཕྱིར་འགྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ནི་མདོ་ག་ 
སྣ་ཚོགས་པ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ་ལ་” 
བརན་མ།ཇེཿཿ༩ྱག་ཡོན་དཀུར་ཁ་ཏེནཿཡཆ་གན་ག་ཨའོཿ ་ཤྲགོ་ཁཱགས་སྔོ་གགཁཛི་ཁའི་ 
དག་ཐམས་ཅད་གཡོན་བརྐྱང་པའི་གནས་པས་གནས་པ། སྤྱན་དམར་ཞིང་* 
འཇིགས་སུ་ཆརུང་བ། འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་དུ་འཁུག་པ། ཁྲོ་གཉེར་དང་ 
བཅས་ཤིང་སྨིན་མ་བསྡུས་པ། ཞལ་གྱི་༧མཆེ་བ་གཙིགས་པའོ། །རིམ་པ་དྲུག་ 


36©+1377 


༡༣༧༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 

པའོ། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ནི་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་༧མཛུབ་མོས་སྡིགས་མཛུབ་ 
བྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའོ། །སྤིན་པོ་རྣམས་ 
ནི་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོས་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ། གཡས་པའི་ཁུ་ 
ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་ཐོགས་པའོ། །མངག་གཞུག་པ་རྣམས་ནི་གཡོན་པའི་ཁུ་* 
ཚུར་གྱི་*མཛུབ་མོས་སྡིགས་མཛུབ་བྱེད་པ། གཡས་རལ་གྲེ་འཛིན་པའོ། །རིམ་ 
པ་བདུན་པར་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རེན་པ་ད་གོད་དོ། །འདི་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གནས་པས་འདུག་ལ། འོད་ཟེར་འབར་ 
བ་ཀུན་དུ་འཁྲུག་པ། གདོང་ལ་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཅིགས་པ། དྲ་པལ་བ་ཁྲོ་་ 
གཉེར་༤དང་བཅས་ཤེང་བཅུམ་པ་མིག་དམར་ལ་འཇིགས་སུ་རུང་བའོ། རྡོ 
རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་༧སངས་རྒྱས་ལྔ་ད་ང་ལྡན་པའི་ཅོད་་་ 
པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ་ཡིན་ནོ། །སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཀུན་དུ་གདུག་པའི་ 
གཟུགས་ཅན་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅོད་པན་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མན་' 
མ་བཞི་ནི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། གཡས་ཀྱི་༧ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྩེ་གསུམ་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ 
ན༩།དྱཐཱག་སྟ། ད་ཁ། བ་དན་ཐོགས་པ༢། གཡོན་གྱིས་ཐོད་པ་ཐོགས་ཤིང་་ 
གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ 
ནས་ྱི་དྲོའི་ཚེ་དགོངས་ཀའི་དུས་སུ་རྔོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་སྦྱོར་བས་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་་"་ 
དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱས་ཁྲོ་བོ་ཏི་རརྙི་རེ་བཅིངས་༩ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་༠མེ་ཏོག་གི་་ 
ཕྲེང་བ་བླངས་ཏེ་ཧཱུཾ་བཞི་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ལྟར་ལྷག་པ་དང་མ་ཚང་བའི་ཉེས་པ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྔོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་བདུན་བྱའ། །དེ་ནས་བཞུགས་༧ལ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༧༩ 


ཚང་བ་ནི་བཀང་བར་བྱའོ། །༧ལྷག་པ་ནི་བསལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་མེ་ཏོག་ 
དེ་ཡི་གེ་ཧུཾ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ལ་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་གར་བྱས་ལ་*རང་ 
གི་མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དབུས་སུ་གནས་གྱུར་ནས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་མཉམ་པར་གཞག །དྡོ་རྗེ་སྒོ་ནྣམས་བཞི་པོ་ནི། །ཡིད་ཀྱིས་༠དབབྱེ་བ་་ 
ཉིད་ དུ་བྱ། །ཿཨོཾ་བཛྲ་རྷ་རྷྷ་“ཊ ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་ 
ཡང་དག་སྦྱར། །བཀན་ཏེ་རབ་ཏུ་བསྡམས་ནས་སུ། །རབ་ཏུ་ཁྲོས་ནས་དབྱེ་་ 
བ་ནི། །སྒོ་དབྱེ་བ་ཡི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ང་་ 
རྒྱལ་གྱིས་བསྡུ་ཝབ་བྱས་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་༧པར་བྱའོ། །དེ་་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མདུན་དུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་འདུག་ལ་རྡོ་ 
རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་༧འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོས་བཅོམ་་*”་ 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་“ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ། 
ཨོ་བྲཛ་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལྤར་ས་༠ཧི་ཛ་སྤར་བཛ་ཀུ་ལ་ནི་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧྭུཾ་སརྦ་མུ་དྲ་༧ག་ 
དཾ་བྫཛྫ་ན་ཏྲཊ། སྔར་ས་མ་ཡ་༩ས་ཏ་ཡ་ཕཊ། སྦར་དྭུཏན་ཅཧ་ན་པ་ཙ་ 
སྦྱིན་གྱིས་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། ཇོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གློ་རྣམས་་ 
བཅད་དེ། རྡོ་རེ་སུང་བས་བསྲུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུངས་ནས་་ 
ཧཱཾ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རིམ་པ་འདིས་བསྒྲབ་པར་ 
བྱའོ། རྡ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཧཱུཾཛྲཾ་ཤྱ་ཁས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧི་ས་མ་ཡ་ པྷ་༧ཨ་ཧཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཏཾ་ 
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༡༣༨༠ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 

ཧི། དེ་བཞིན་དུ་བཛྲ་གྷཌྟེ་ཧོ་བྲཾ་ཤྱ་༧ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ ༔བཛྲ་༧གྷ་ཌྟེ་ཚ 
ཧོ་* ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུའི་༤དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ན་ས་སྔགས་ 
བརྗོད་པ་“རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱིས་༠ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ད་ང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་དབང་བསྐར་ཏེ་ཕྱག་བྱས་པ་རིམ་པ་འདིས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་དམ་ཚིག་གི་༧ཕྱག་ 
རྒྱས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ལྕག་མ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ལན་བརྒྱ་རྩ་་ 
བརྒྱད་བཟླས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༠ཕྱི་རོལ་ཀུན་དུ་གཞག་པར་བྱའཾ། །དེ་བཞིན་ 
དང་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བཟླས་ལ་ཡང་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་ 
ཀུ་རུ་༧ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཨ་ཞེས་བྱ་བ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལན་ ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་་་ 
གེ་ཧཱུཾ་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་བཟླས་ལ་དང་པོ་འཇུག་པའི་སྒོར་བལྟས་པས་ཕྱི་རོ་ལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་གཞག་“པར་བྱའོ། །རས་ཟུང་འབུམ་མམ་ཁྲིའམ་༠སྟོང་ངམ་བརྒྱ་འམ་ 
རེ་རེ་ཞིང་ཟུར་རེ་རེ་འམ། ཐམས་ཅད་ལ་ཟུང་གཅིག་ཆད་ང་བླ་རེ་དང་གདུགས་ 
ད་ང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་པ་རྡོ་རྫེ་ཿརིན་ཆེན་ད་ང་ཨོཾ་ཧཱུཾ་གཉིས་ཡོངས་ 
ཏོག་ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་གི་༧རེག་པས་དབུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དིའི་༧རིག་ ྒ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟུང 
པས་དྲི་ཐམས་ཅད། བདུག་སྤོས་ཀྱི་རིག་པས་བདུ་ག་སྤོས་ཐམས་ཅད། ཨཾ་ཨ་ 
ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སྦྲར་ཧྷརཱ་ཌི་ཨཱཧྱ་ནཱརྫྨན་ཏཱད་༧ཅེས་བྱ་བ་བཟླས་པའི་ཁ་°ཟས་ཐམས་་ 
ཅད་དང་། མར་མེའི་རིག་པ་བླཟས་པས་མར་མེ་འབུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབུལ་བར་བྱའ། །ཡང་ན་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཧཱུ་ཟློས་ཤིང་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །མཚོད་པ་ལྷག་མ་རྣམས་༡ནི་སྔར་བཤད་པ་ལས་ 
གཉིས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ལས་ཕྱུང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་ 
དག་པར་མཆོད་དེ། ཡིད་ཀྱིས་༤མཆོད་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱས་ལ་ཕྱག་བཞི་ 
ཚིམ་པ སས་ ས་མ་་་ ས་སས་་ 
སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ད་བུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་འཛིན་མ་ལ་་ 
སོགས་གསི་སིཁ་ཁོ་ཨསྙེཞ་གྲེག་ཁན་བདུ་ཞྭ་བའ། ་ཤོདེརྙས་ལཱི་ཏཾཀ་ཞོ་ར་མཏ་ཐི་ཁེཾ 
འཚལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་བོ་ཧྙི'* 
ཙྭིཏ་ཨྤུད་དྭ་ཡཱ་༠མི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་པ་བྱས་ལ་སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཧོ་བཛྲ་སིངྷི་ཡ་ཐཱ་“ཨུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བས་དེ་བཞིན་ དུ་རང་ 
ཅུས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་ལ་ཧྭུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེ་* 
ཉིད་ཀྱིས་༠མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ཏེ་བཛྲ་བཛྲ་ཀརྨ་མུ་ཀ་ར་ཡ་ན་མཿཤྲི་°བཛྲ་རཱ་ 
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༡༣༨༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 


ག་ས་མ་ཡ་ན་མཿཁ་ ཊཾ གྐ་༈ *བཛྲ་པྲ་ལ་པྲ་ར་ན་མཿཤི་༠བཛྲ་ གྫནྨྷ་ཅ་ལ་ཡ་༤ ན་མཿ 
ཞེས་བརྫོད་དེ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི་སྙིང་པོ་ཡང་བརྫོད་* 

ཅིང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མས་བདག་ཉིད་བཀུག་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །ཡང་ལྷོ་སྒོ་*་ 
པ་མས་བདག་ཉིད་བཅུག་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནུབ་སྒོ་ནས་་ 
མས་བདག་ཉིད་བཅིང་བར་༠བསམ་མོ། །ཡང་བྱང་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མའི་ 
སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་དེ་བཞིན་ དུ་ཞུགས་ལ་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་མས་བདག་ཉིད་ད་བང་དུ་་ 
བྱས་པར་བསམ་པར་བྱའོ། ལ་ཁ 
ནས་འདི་སྐད་་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །མ་ཧཱ་ཨུ་ར་ཏ་ཨུ་ :®ེ2=5 བྷ་ཙིསུ་ཏོ་ཁོ་མེ་ཨུ་ཨུ་ 
ཁོ་བཛྲ་སཏྭ་ཨྭང་༧སྦྱིར་མཱ། དེ་ནས་ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ ཞིང་ ཁོ་གཉེར་དང་་ 
བཅས་པས་༠བྱའོ། །དེ་བཞིན་ཁྲོ་བོས་གདུལ་བྱ་ལ། །རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་པ་འཆང་ 
འགྱུར་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་སྡིགས་མཛུབ་ནི། །ཡི་གེ་ཧུཾ་གིས་ཆབ་ཏུ་སྦྱར། ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དགྱེས་གྱུར་ཅིག །གདུ་ག་པ་གདུལ་°བས་རབ་ཏུ་དགྱེས། = །དེ་ 
ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདུན་དུ་ 
འདུག་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལན་ཅིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ 
ཆེ། །རྡོ་ཇེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
སོགས་དིང་གྲུབ་མཛོད། །ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་ དོ། །ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔྲ་སིརྷི་ 
མཱཾ། དེ་ན་ས་རྡོ་རྫེའི་°ཆུ་འཐུངས་ལ་གཡོན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སེམས་མའི་” 
རྡོ་རྗེ་ཕྱེ་ལ་ཏཱུཾ་ཨ་ཞེས་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་” 
ན་ས་ཧཱུཾ་གིས་༠མེ་ཏོག་དོ་ར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བླངས་ལ་རང་གི་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༨༣ 


མགོ་ལ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་ཟློས་ཤིང་གདོ་ང་གཡོགས་བཅིངས་པ་ 
ལས་བཀྲོལ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་དེ། མིག་གཉིས་སུ་རྔོ་རྗེ་བཀོད་ཁ། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ 
ཀྱ་ཞེས་བྱ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཏྱིད་བཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
ཐལ་མོ་བསྐར་ཏེ་ཤིས་པ་བརོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་བཞག་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་*་ 
བརྒྱད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྟོད་ནས་དེ་ནས་འདོད་་ 
ཆགས་༧རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་མཚོད་པ་བཞིའི་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པ་དང་གླུ་དང་གར་° 
རོལ་མོའི་མཆོད་པས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་ 
མཆོད་ལ། ཕྱེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཤར་སྒོར་བལྟས་པ་བྲིས་ 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་*ཆུ་བླངས་ལ། ཧཱཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བི་ཏི་ཤྷ་ཞེས་བརོད་ཅིང་ 
དེས་བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་བར་བྱ་ཞིང་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབང་བསྐར་བའི་རྱག་རྒྱ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ད་བང་བསྐར་ལ་ཕྱི་ 
རོལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་་ཚྡོ་རྫེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ན་ས་ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་གས་°གོ་བགོས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ཕྱག་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལས་༠བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བླངས་ལ་** 
མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་ 
དམ་ཚིག་བཟུང་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་གཟེངས་བསྟད་་ 
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༡༣༨༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏི] ༦༠ 
པ་དང་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པ་དང་རང་གི་སྙིང་པོ་དང་རྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་* 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་དེ་ལས་དེ་ད་ག་མནོས་ནས་ཡང་བད་ག་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་°པ་དང་། འདི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་བླཟས་བརོོད་བྱས་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་ཕྱིར་ད་བྱང་* 
རལས་སསས་སསས་ ལ་ར་ས་པས་ས་་ པར་མ 
དེ་ནས་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་”ཚོ་ག་རྒྱས་པ་བཤད་དེ། རྡོ་རྗེ་ 
མཆོད་ཡོན་བསྐོར་བཅིངས་ལ། །བསམ་པ་གཡོས་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །མགོ་བོ་ 
ལེགས་པར་བཏུད་གྱུར་པས། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་བྱེད་། ། 
ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐར་ནས་ནི།་ །ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་བརྲེད། ། 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །འགོ་བ་ཀུན་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་་ 
ན་ས་དུས་ཀྱི་མཚོད་པ་ཡིས༧། ˆ །བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་ཡང་དག་མཚད།།།དེ་བཞིན་རྡོ་ 
རེའི་ད་བང་བསྐྱར་ལ། །སློབ་མ་བླངས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱ། །དེ་ལ་སློབ་མ་་ 
བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་བླངས་པ་འམ། ད་གེ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་་ 
བཟུང་བས་རིག་པའི་སྡོམ་པ་བླངས་ལ། སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་བཛད་པརྱཾ་བའ།ཌ༩༩ །ད་གཏ་ཆེན་ཊྱསད་ཊ་དགཧནཌཝས།རྐ་ཧསློབ་ཛུ་མོན་ 
ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་ 
པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ཁོ། །ད་མ་ཚིག་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྡོམ་པ ཁགཞེག་། 
རྣ་མས་ཀྱང་བད་ག་ལ་སྩོལ། །དེ་ནས་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ཁྲཾ་བོ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་་ 
ཆས་ཛན་པོའི་ཁསད་གཡོགས་དང་ལྨད་གཡོགསྦབས་ན་ག།་ཌ་ཿཡེང་ཞཿཝལ་ནོནོཌ་ 
སྦྱིན་དང་སྒོ་སུང་༧བཞི་ཡོངས་སུ་བཟླས་པའི་ད་ར་སྔོན་པོས་གདོང་གཡོགས་ལ་མེ་་ 
ཏོ་ག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་ཤིང་ཁ་དྲི་ཞིམ་པར་བྱས་ལ་རྱག་བཞི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༨༥ 


སྣམཁཁཝཿཇི་ནཱུཀཞུག་གོཐེ་ཀ་ཏེ་ན་ཆ་ཝས་བ་ཞིན་ཧཱ་བཁ་ཧཱཏྲ་སྲི་གྡི་མཁ་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱོན་པུཿབཆུག།ལཿཏེ་ཞིན་ནུ་དེ་ཁི་ཉིང་གར་ནོ་ཇེ་ཐ་སིན་ཀ་ཨི་ཚཁ་ན་ཀན་་ 
པའི་བུམ་པའི་ཆུས་ བདག་ཉིད་༧ད་བང་བསྐར་ལ་ཡོན་གྱི་མཚོག་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ 
འཛིནྲ་དུ་ལོ་གེཊོས། ཌྷ ཨོཁི་ད་ཁོན་འིངུགཁའི་ཁྲ་ཀསགོ་ཝེ་ཀཱ་གས་ཀྱི་མ།ག་ཉུག་ 
པརྨ་བྟག།ཁཌྟ་ཛ་ཇེ་གུགས་ཞི་ཁཿཅདི་ཡིན་ཧེ།་ཌྲཐག་ཀི་ཁ་ཁེ་ཏཝ་ཁཡིས། 
ཡབ།ཞྐགྱ་སྷག་གེ་ཌ་ཆ།དེ་གས་ཁཅུག་ལ་འདིི་གདོ་ཅེས་བཛད་བརྱ་པནོཌ ཁ་ཁ 
ར་ཏ་ཨུ་ཏྲི་ཧ་ཨུ་ཏྱོཧོ་ཉམེ། སུ་སུ་ཁོ་བྲཛ་སྭཏཱ་ཨྭང་སྙིར་མཱཾ་ཞེས་སྨོས་ཤེག ། 
ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་དོ། །དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་་་ 
རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་*”་ 
བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱཿ། ཁྱོད་ཀྱིས་༤དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་*་ 
ནནནཿསྔས་མངེགས་ཁྱེནེ་ཁི་གི་ཆ་ཏྲ་ཀ།ད་ཀཐ་ཆིགྲ་གྲསས་བའ་ཁུརྟཏ་ཁཁ་ཞཀེ་ 
གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་ 
ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་མནའི་ 
སྙིང་པོའི་ཆུ་ལ་༠ལན་ཅིག་བླཟླས་ནས་སློབ་མ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་*་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་མནའི་སྙིང་པོ་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ 
ཁུད་ཀྱི།ཁགསྟེ་བཁྲ་ཡབ་དག་གཞུག་པར་མཛད། ` ཞག་མཏེ་ཚུལ་ཁའྲི་གླཨ་ཞི།། 
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༡༣༨༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཏིའི ༦༠ 

དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྫོ་༧ད་ཀ་ཁ། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་འདི་ 
སྐད་་ཅེས་°བརོད་པར་བྱ་སྟེ། དེང་ནས་བརུམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་ 
གྱིས་ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་བྱ་དགོས་སོ། །བྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ 
བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས་སེམས་་” 
ཅན་དྭ་མལ་བར་ལྟང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་༠བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བད་ག་ལ་ད་བབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོས་ཤིག །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་་་ 
མྱུར་དུ་ཁྲ་བོ་ཏི་རིརྙི་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་གོ། ˆ ། 
ཤེས་བླ་མེད་ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་དབབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་ཝེ་ཅཤ་ཨ་ཞེས་ 
རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱས་དྲལ་བར་བྱས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཨུ ༠༢༠༢༠༠་ 
གཞུག་གོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་ཟིན་པའི་རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་ 
དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ་རྐང་པ་གཡོན་པས་སློབ་མའི་རྐང་པ་གཡས་པ་མནན་ལ། 
བཛྲ་ ཨཱ་བེ་ཤ་༧ཨ་ཞེས་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་པྲ་ཏཱིཙྫ་་ 
བཛྲ་ཧོ་ཞེས་བྱ་བས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དོར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི་གྲཾ་བཱ་སྭ་མི་མཱཾ་སཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
འདི་ཉིད་ཀྱིས་༠མག་ཁ་བཅིང་བར་བྱའ། ༤ །དེ་ན་ས་ཧིང་པོ་འདི་ས།གདོ་ང་་ 
གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ། །ཨཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སྦྱརརེ་༧ཏ་ཙླཀུ་གྷ་ཊ་༠ན་པ་ར། 
ཿཨུྒྷ་ཊ་༩ཡ་པ་ཡ་ཏི་སརྦ་ཀོ་བཛྲ་ཙཀླུཿརཱ་ཆུཏྟ་རཾང། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
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ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༨༧ 


བསྟན་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྙིང་པོ་སློབ་མ་ལ་་” 
བསྟན་པར་བྱའོ།།འཀནེ་ཞི་ཿདི་དགཡིན་ཀེ་ཀུ་ཧུ་ཁྲིས་བཾ་ཧག་ཁི་སཊཁ་སཊཛ་ 
ཤུ་ལ་གྲི་བིནྩ་༧མཊ། ཨོཾ་བཛ་ཀ་ཏེ་ཙྩན་མཊ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་མ་༠ལ་པདྨེ་མཊ་༠ 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་མུང་དང་། རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མ་་” 
དང་། རྡོ་རྗེ་པདྨ་འོ༧། །དེ་ནས་འདི་མས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དོ་ན་ཡོད་པ་ཐོགས་པ་་ 
མེད་པ། ཧྟོབས་དང་ཕ་རོལ་གནོན་༠པ་ཤིན་ཏུ་གུབ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
མངོན་པར་རྒྱས་འདེབས་པར་སྤྱོད་པ་བསྐྱལ་བར་བྱའོ། །ཏཱུཾ་བཛྲ་གུ་ཧྱྱ་སིནྡྷ་༧པ་ 
ར་མ་ཡོ་གཱི་ཤྭ་རི། ཧུ་བཛྲ་ཙཌྟེ་ཤྭ་རིཿ ཁ་ཊཱི་གིཿ། མ་ཧཱ་བཛྲ་ ཀ་པཱ་༠ལ་མཱ་ལ་*་ 
མ་ཀུ་ཊེ༧། རུ་ལུ་རུ་ལུ་ལེ་ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་ན་ར་ཡ་ ་བཛྫིཊ། ཧཱུཾ་བཛྲ་པ་ཏཱ་ཀཛྫི། 
ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་ད་ཙམ་ཧཱ་ཡོ་གརཌ་ཀི་ཆུ༡°ལན་ ཅིག་བཟླས་ལ་ད་གོད་པར་བྱའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོས་དགོད་པར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་འདིས་ 
དངོས་གྲུབ་རྣམས་ལ་དོན་ཡོད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འདིས་འཇུག་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། ཏིང་བཛྲ་བཱ་ཌོ་མེ་ཧྷ་བ་ཤཱ་ 
ཤྭ་ཏོ་མེ་གྷ་བ་ཧཱཾ་ད་ཡཾ་མེ་ཨ་ཇྷི་ཏིཇཱ་སརྦ་སིངྟིམྨེ་པྲ་ཡྫ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། དེ་ནས་ 
ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ནས་སློབ་མ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་༠བཞག་ལ། མཚོད་ཡོན་བྱིན་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས $6 
མཆོད་དེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་༩ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་གས་དབང་བསྐྱར་རོ། ། 
འདི་སྐད་ཀྱང་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ༩། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ད་མྱལ་བའི་ཆུ། །ད་མ་ཚིག་ 
འད་ས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །ད་མ་ཚིག་བསུངས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡོ་རྫེ་” 
བཏུད་ཝིའ་ཆུ་གས་གེཌ་ཛེ་ཌཌ་ཝེ་ཧི་ཁ་ལུའི་ཅ་གྷཾ་སགཊགོཀྷ་ཏི་ཁྱ་ཧིན་༩ 
འཁོར་མ་མཐོང་སྨས། །སྐྱེ་བོ་འདུས་ནང་བསྟན་པ་འམ། །དད་པ་མེད་པས་ 
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༡༣༨༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧི ༦༠ 

བགད་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། རྡོ་རྗེ་དབང་་ 
བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་ལ་ལུགས་མའམ། བརྐོས་ 
པའམ། བྲིས་པའི་ཕྱིའི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པའི་ཅོད་པན་གྱིས་་ 
དབང་བསྐྱར་ལ། ཡི་གེ་གཉིས་ཀྱིས་༧གོ་ཆ་བཀོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་“ 
སེམས་ད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། བདག་པོ ༥༩༩༠ 
དང་མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞུལ་ཞུགས་དག་སྦྱིན་ 
པར་བྱའོ། །སློབ་མས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་བཏུད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་ལ་མེ་་ 
ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ད་བང་བསྐར་བ་°བླང་བར་བྱ་ཞིང་ཡོན་ཡང་ད་བུལ་བར་བྱའོ། ད 
ཧྷེཏ་རཱ་ཡོནནིཿའནི་ཡིགེ།ཌ་ཊཀསི་ཆེན་ཚིན་ཞུ་ཡུའནཁ་ཞི།༼༢༩ས་ས་ཛལིཏེ། 
'གྱིས་བླུ་བར་བྱ༧། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་°སྦྱར་བ་ཡིསཿ། །ཡོན་ འདི་ཡོན་གྱི་་ 
ལ་སོགས་པའི་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། དེ་ནས་དེ་འི་རྡོ་རྗེ་ 
དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱའཾ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་དུ་གཞུག་གོ། 
དེ་ནས་དམ་ཚིག་གིས་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་པར་བྱའོ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་སྙིང་པོ་ཡང་བྱིན་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ ༩༠༠༠པ 
ཤེས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་༧བསྟན་པར་བྱའཾ། _ །དེ་ནས་དམ་ཆིག་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་དང་། །བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་”ཕྱིར། 
གདུག་པ་བཏུལ་°ནས་བསོད་ན་མས་དག །ཐོབ་ཅེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་གསུངས། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་སྦྱར་་་ 
བར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བདུད་ 
ཐམས་ཅད་དང་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་“་ 


3༩--1388 


དམལ་མཚྭག་དང་ཁྫོའི་ཧྱེ་ཆེན་བཤཏྟཝ། ༡༣༥༩ 
མཛད་དེ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ལས་བཞི་པོ་རྒྱས་གདབ་པ་དང་།  ཕྱག་རྒྱ་གཞིག་་ 
པ་དང་། བསད་པ་དང་། འཆིང་བར་བྱ་བ་སྟེ། ཁྲོ་བོའི་ལས་བཞི་བསླབ་་ 
པར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གང་ཞིག་ཅེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ ཀ་ཁཀ་བ༔་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བརྫོད་པར་བྱའ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་༧ལ་སོགས་པ་ད་བུགས་འབྱིན་༠པར་བྱའོ། །སློབ་ 
མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་སོ།། །། 

དེ་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ད་ང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ 
ག་རྒྱས་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་དམ་ཆཚིག་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ 
ལ་སློབ་ད་པོན་ གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་འདི་་་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྒྲུབ་༧པར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་དེ་མ་ཐག་ 
ཏུ་༤དོ་ན་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་ཡིན་་ཏེ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་གང་གི་ཚེ་་ 
ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་སྔར་བཤད་པའི་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་གས་ 
བསྒུབས་པས་ན་ད་བང་དུ་བྱས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་ནི་མ་གྲུབ་པའོ། །དེས་དངོས་་ 
གུབ་བསྒྲབ་པ་ན་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ་མ་བསྒྲབས་“པས་ན་མ་གྲུབ་པའོ། །ལས་ཀྱི་- 
ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ནམས་སོ། །ལས་ཀྱི་རྒྱན་དེའི་དམ་པ་ནི་མཚོག་གོ། །སུ་ཞིག་གི་ཞེ་“ 
ན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མཚོག་རྒྱལ་པོ་༧ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ནོ། །དེ་ནམས་ཀྱི་མཚོག་ནི་དམ་པའོ། །དྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་མཚོག་ཀྱང་ཡིན་ 
རྒྱལ་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་མེ་ 


ཤ3༠--1389 


ཀ་འ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 


ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒས་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། རྡོ་ 
རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དོ་༧། །གོ་རིམས་༠བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་དུ་ ༡༣ 
བཤད་པའི་བསྒྲབ་*པའི་ཆོ་གས་སོ། །རབ་བཤད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ཏུ་ཕྱི་སྟེ་་ 
བགད་ར་ཁོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པར་°འགྱུར་ཏེ་གང་གི་ཚེ་སྔར་བཤད་ 
པའི་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་ནས། ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ 
ཏེ་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་°པ་ན་འགྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན་དེ་འི་ཚེ་འོག་་ 
ན་ས་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འཚད་པའི་སྒྲབ་པའི་ལས་བརྒྱ་པོ་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་*་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བགསྲེག་པ་ལ་ནི་ཞེས་བྱཿབ་ནི་༧རྒྱ་བ་དང་མི་ 
རྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པའོ། །བསྐྲད་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཧུ་ 
སྐེ་༩ཚེ་དང་བཅས་པའི་ཞུངས་མར་ཏགྱི་སྦྱིན་སྲེག་གཡས་པས་བྱ་བ་དང་དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་དང་མི་འགུལ་བ་ཉིད་དང་གཉིད་ལོག་པར་སྟོན་པ་དང་ 
ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེའི་༤ལྟ་བས་བསྡིགས་པ་ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ་ལྟོད་པར་བྱ་བ་དང་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་མཚམས་དབྱེ་བ་དང་། དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་གདུ་ 
བུར་བཅིང་བ་དང་། བཅིངས་ཏེ་བཅིར་བ་དང་། དེ་ནས་དྲལ་བ་དང་ 
གཡས་ནས་བརྡེག་པ་དང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བ་ད་ང་། གཡས་པའི་གུང་ 
མོ་འགྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། མཛུབ་མོ་འབར་བ་དང་། °བཅང་བ་ད་ང་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༩སེན་མོ་བཅེར་༠ཏེ་བཅིང་བ་དང་། ལག་པ་གཉིས་མཉེ་༠ 
དང་། གྲང་བས་འདར་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་བ་དང་། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ 


ཤ3༩༠--1390 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༩༡ 


གདེ་ངས་ཀར་བྱས་ནས་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་བ་དང་། གཡས་པ་སོས་བཟུང་བ་དང་། 
རསས ས་པས་མ རྒྱག་པ༡ཁ་ཨོགས་པརཆ་སྟོན་པ་ད་ང་། 
མཛུ་ཚཨ་གཏིས་ཨུ་ཁྲི་གསྲ་གཏྭ་གས་སཔ་ག།ཀའ་ནི་ཀྐད་སྟག་པ་སེཤཧྱི། ཨཿ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྫེ་*་་ 
གཟུང་། “ །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར།ˆ ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་པོ་བཟླ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་སྐད་*བཤད་* 
པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐབ་ཁུང་གི་གནས་སུ་ལེགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ཆོ་ག་་”་ 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་པ་ཧི་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ་གཡས་པས་བླུགས་གཟར་བླངས་ཏེ། ཡུངས་མར་སྐྱེ་ཚེ་དང་བཅས་པའི་སྦྱིན་* 
སྲེག་བྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྐལ་པའི་༠མེ་ལྟར་འབར་་ 
བའི་ཕུང་པོ་འདྲ་བའི་ཞལ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ 
ཅད་བསྲེག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་་ 
གཉིས་ཀྱིས་གཏོང་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཡང་རྡོ་རྫེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱིས་རྩ་བཞིན་དུ་ཁྱེར་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་*ཐམས་ཅད་སྒོད་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་ཏེ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡིད་ ཀྱིས་ཞུགས་ཏེ་༩ 
བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཚིག་ཏུ་སྦ་མི་༧ནུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྫེ་ཆྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་།ཁ་བཅིང་༠བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གཞིག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་*་ 
བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་སྟེང་དུ་དབང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆྭཾ་མཛད་ཀྱིས་° 
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༡༣༩༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 

མནན་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རེངས་སོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཡིད་ཀྱིས་༧བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ 
འཛུམས་པ་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ཐམས་ཅད་གཉིད་ལོག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་” 
བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བསྒྲབ་པརཿབྱ་བ་༠ལ་བལྟ་ 
ཞིང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་ལ་མིག་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་ 
བས་ཀྱང་། བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་བར་༠མཚམས་མེད་པར་ཁྱབ་པར་ 
བསམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རྒྱས་འདེབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་ལྷན་ཅིག་°ཏུ་བྱས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་ཚོངས་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་༦ལྟོད་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་་་” 
བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གཞིབས་ལ་ད་པུང་གི་་་ 
ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་གཞིག་པའི་བསམ་པས་སོ་སོར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་་ 
ཐམས་ཅད་ འཇིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཅིང་ 
པའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གདུ་བུར་བཅིང་བར་་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གཟིར་བའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གདུ་བུ་༠བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་དེ་བཙིར་བར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བཙིར་༠བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ 
ལ་བཅིངས་པ་༠ཐམས་ཅད་དྲལ་བའི་བསམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་་་ 
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| དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ར་འ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒོག་ཏུ་བཅིངས་ལ་དྲལ་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་*་ 
ཅད་དྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་*”་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་བསྣན་པའི་བསམ་པས་གཡས་པའི་མཛུབ་ 
མོ་གཡོན་པའི་མཐེ་ཆུང་ལ་བརྡེག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྡེག་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོས་གྱེན་དུ་འབར་བ་འབྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་་ 
པར་འཁྲུག་པའི་ཡི་གེ་ཧུཾ་མི་ཟད་༧པ་བསམ་ལ་དེས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཤིང་སྐམ་པོ་ 
བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། བསླབ་པར་བྱ་བ་"་ 
བསྒྱེལ་བའི་བསམ་པས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི་°གུང་མོ་བསྒེང་བར་བྱ་” 
ཞིང་། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་བསླབ་པར་བྱ་བ་* 
བསྐྱེལ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསྐྱེལ་ཏོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཇྡོ་ཇྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་དེའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༠མེ་བྱང་བའི་*་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བྱུང་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་མཆེད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་བཅད་པའི་བསམ་པས་དེ་གཉིས་སྦྱར་བར་ 
བྱ་ཞིང་། བསྒྙུབ་པར་བྱ་བ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རལ་གྲིས་གཏུབ་པར་བསམ་་ 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གཅོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་”་ 
མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་ཕན་ཚུན་བ ཅིར་ཅཏེ་རེ་མོར་བྱས་ཏེ་* 
དེས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་དགས་“པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་རྩེ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་ 
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བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཀས་པར་འགྱུར་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བཀས་་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཿ 
བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ཕྱེ་མར་བྱས་པའི་°བསམ་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་མཚེ་ཞིང་བསྒུབ་ 
པར་བྱ་བ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་*གཉིས་ཀྱི་ན་ང་དུ་བཅུག་ནས་ 
ཕྱེ་མར་བྱས་པར་°བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བྱས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཤུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་གཏོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ 
རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་གཏོར་བར་མཛད་པར་°བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
གཏོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་བདུ་ད་ཀྱི་ད་པུང་ 
ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་གཞིག་པའི་བསམ་པས་རྱག་རྒྱ་དེ་མོད་ལ་རྱ་ཚོམ་དུ་དགྲོལ་་ 
ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྫེ་འཛིན་པས་བདུ་ད་ཀྱི་ད་པུང་རྣམ་པར་འཛོམས་པར་ 
མཛད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་རྣ་མ་པར་བཅོམ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རྔོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོ་གཉིས ==: 
ཀྱིས་དྲངས་པས་༧ དྲང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་བ སྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་་“ 
བྱས་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ན་ས། རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ 
ལུས་ལ་རིམས་ཀྱིས་ཀུན་དུ་གང་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་་ 
བྱ་བ་རིམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་ 
བཅིངས་ལ་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཀླར་བསམས་ཏེ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ཀླུའི་་་ 
གདེངས་ཀའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་དེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ 
ཀླུས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གཟུང་བར་བསམ་པར་རབྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་དུག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༩༥ 


བཅིངས་ལ་མཛཇུབ་མོ་གཡས་པ་སོས་བཟུང་ཞིང་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ལ་*་ 
སོགས་པ་གདོན་གྱིས་གཟུང་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་གདོ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་་”་ 
བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་བདག་ཉིད་ཡིད་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ལཿ། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྒྱོ་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ངུ་བ་དང་དགོད་པ་དང་རྒྱུག་པ་ལ་ 
སོགས་པར་རབ་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་སྒྱོ་བར་° 
བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་མཛད་བཅིངས་ཁ་མཇུབ་མོ་གཉིས་*་ 
ཀྱིས་ཕན་ཚུན་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་གཏོགས་°པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་་” 
ཞབས་འདྲེན་པའི་ཁོ་བོས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཀུག་སྟེ། ཀུན་དུ་བསྡམས ཁཿ 
པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་གསོད་པར་འགྱུར་རོ། 
དེ་ལྟ་བུ་༧རྔོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་ 
ཆ་ལྔ་བསྒྲབ་པ་གསུངས་ནས་ད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི' ཆོ་གའི་༠ཕྱག་རྒྱ་ལས་ཉི་ཤུ་ཆྩ་ལྔ་་ 
པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། . རྡོ་རྗེ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བཞག་པ་ད་ང་། ས་ 
ལ་གཞག་པ་དང་བསྐྱོད་པ་དང་གར་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་སྒེག་པ་འབྱིན་པའི་ཚུལ་ 
དང་བརྒྱལ་དུ་གཞུག་པ་དང་ཐམས་ཅད་དུ་བརྒྱལ་དུ་གཞུག་པ་དང་ཧ་ཧ་ཞེས་་ 
དགྲད་རྟུ་ད་ནྒའ་སུག་མ་དཅེའོའགྲཏཱ་གཞུགཉ་ཧཱའ་ཨ་ཏཿཁ་ནྟཏ་།༢༩༢ལཁོ་ཝ་ཛ་ 
སུ་བཟློག་ན་ས་བསྲང་བ་དང་། དེ་ནས་འཕང་བ་དང་། མྱུར་དུ་འཕང་བ་་ 
དང་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྱར་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ་དྲང་བ་དང་རང་ཉིད་ང་རོ་འདོན་དུ་ 
གཞུག་པ་དང་།>  རང་ཉིད་ལ་དེ་དག་ཏུ་ཞུགས་ངཔ་ད་ང་སྙིང་བཛུང་དུ་གཞུག་པ་ 
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དང་། རང་ཉིད་རང་གི་སྒྲ་འབལ་བ་དང་། ཞེ་འགྲས་པར་བྱ་བ་དང་རང་གི་ 
གོས་ཤུར་གཞུག་པ་ད་ང་༈་ ༩ ོདེ་བཱཞིག་བྲུ་ཐ་ཁས་འབཀཿཁ་ཏ་གཱ་ཀཁཁ་ིསསྱིསི་ནི་ 
འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རོ་རེེ་མེ་རྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་ 
སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་གཡས་པ་བཞག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་འདུག་པའི་བསམ་པས་འདུ་ག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
ཐམམཁཿོ་འགྲུ་ག་གོ།༡༩༧༠།ཞེ་མཞྷིར་ཧུ་ཞོ་མྩེ་ཡུ་ཨེ་མཱཉྐ་བ་ཅིདམ་ཁྭ་ཉཿཞག་ 
ཅིང་༧རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ད་གོད་ 
པའི་བསམ་པས་གཞག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ད་གོད་པར་་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྐྱོད་པར་ 
བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བས་ཀྱང་དེ་*རང་གི་གན་ས་ནས་་ 
བསྐྱོད་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསྐྱོད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་་ 
དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་རང་ཉིད་གར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཿ ཐམས་ཅད་གར་བྱེད་* 
དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ ་ཚ་བག 
བཅིངས་ཏེ།ང་ བྲགུཐ་པར་བ་བ་དང་ལན་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཁུ་དེཌ་ཁཱ་ཁེག་དུཌ་ 
གཞུག་པའི་བསམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཁའི་ཕྱོགས་ནས་ཤིན་ཏུ་དྲང་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ 
མཛད་བཅིངས་ལ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་རྐྱལ་བྱེད་་དུ་གཞུག་པར་” 
བྱ་ལྟེ།ཌ འདེ་ལྟ་ཡུས་གི་ཡཐའ་ག་གན་ཁ་ཏ་སེཁ་ཀོང་རཱ་བོའི་ཁཱཊུབཉིན་ག་གསེཏ་ 
བུར་བད་ག་ཉིད་ཀཀྱིས་བད་ག་ཉིད་མཐོང་ནས་ལག་ངར་གཉིས་ཀྱིས་རྐྱལ་བའི་ཚུལ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༢༩༧ 


དུ་བྱེད་ཅིང་འདུག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འདིར་༧གཞུག་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེས་ནི་ཕྱོགས་བཞིའི་སྐམ་སར་གཏོགས་པ་རྣམས་ཆུ་འཛིངས་°སུ་ལྕང་བ་ལྟ་བུར་ 
བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་ལ་དེ་ནས་ལག་ངར་གཉིས་ཀྱིས་༧རྐྱལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་” 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་་ 
གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དགོད་པའི་བསམ་པས་་རྟ་གད་ཆེན་པོ་བྱས་ 
ཏེ། ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཧ་ཧ་ཞེས་དགོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚ་རེེ་ཧུཾ་༡་ 
མཛད་བཅིངས་ལ་བསླུབ་པར་བྱ་བ་བསྐོར་བའི་བསམ་པས། རྱག་རྒྱ་བསྐོར་བར་ 
བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མགལ་“མེའི་འཁོར་ཁོ་ལྟར་° 
བསྐོར་བར་མཛད་པར་བསམ་པར་རྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསྐོར་ 
བར་འགྱུར་རོ །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་ཤཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དྲང་° 
བའི་བསམ་པས་ད་གུག་པར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། བསྒུབ་ 
པར་བྱ་བའི་༧འདྲེན་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དྲངས་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བཀུག་ 
པའི་བསམ་པས་མདུན་ན་དགུག་པར་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབ་” 
པར་བྱ་བ་བསྡམས་ཏེ་བྱོན་པར་བསམ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་དེ་༩འགུགས་སོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། བསླུབ་པར་བྱ་བ་གཏོང་°བའི་བསམ་་ 
པས་གཏོ་ང་༧བར་བྱ་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་༩་” 
བསྒོམས་པར་”བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བསོམ་ཁཔར་་་ 
འགྱུར་རོ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཡོངས་སུ་ཟློས་ཏེ། གེ 
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༡༣༩༨ བསྟན་འྱགར། རྒྱད། ཏི ༦༠ 


ནུབ་ཏུ་གཞུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྙུབས་ཤིང་བསྒྲབ་༧པར་བྱ་བ་ཡང་རི་ལ་སོགས་*་ 
པའི་ཕྱོགས་ནས་ཆཚུ་ལ་ནུབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་་ 
ནུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། བསླུབ་པར་བྱ་ 
བ་གདེ་ག་༦པའི་བསམ་པས་གདེ་ག་༠པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ། 
ཆུར་ནུབ་པ་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ 
བཅིངས་ལ་དེ་རམྱུར་དུ་འཕང་བར་བྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ། བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཀྱིས་རིའི་སུལ་༦ལ་སོགསཿཔར་འཕངས་པར་༠བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་ 
བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འཕང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ 
ལ་༠བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་འོག་ནས་འདེགས་པའི་བསམ་པས་མྱར་དུ་འདེགས་པར་བྱ་་ 
ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་འདེགས་པར་མཛད་པར་བསམ་ 
མཛད་བཅིངས་ལ། ཐད་ཀར་བསྐྱངས་པར་བསམས་ཤིང་°བསླབ་པར་བྱ་བ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐད་ཀར་འཕངས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་ཐམས་ཅད་བསྐྱངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུ་མཛད་བཅིངས་ལ། 
ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བརང་རོ་° 
འདོན་པའི་བསམ་པས་རང་ཉིད་ང་རོ་འདོན་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ 
ཅད་ང་རོ་འདོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། རང་ཉིད་ངུ་བར་བྱས་ནས། དེ་ 
ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ངུར་གཞུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཞྭུ་མཛད་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རང་ཉིད་བརྡེག་པའི་བསམ་པས་བད་ག་ཉིད་བརྡེག་པར་བསམ་ 
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ཁྲུ དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༣༩༩ 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། རང་ཉིད་བརེག་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་དེས་རང་གི་ 
སྙིང་གར་བརྡེག་ཅིང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་སྙིང་ལ་ཕོག་པར་་*” 
བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི'བཅིང་བར་༧འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ལ་*་ 
རང་གི་སྒྲ་འབལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྐྲ་འབལ་བར་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྔོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་ལ་སྦྱར་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཞེ་ 
འགྲས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ 
བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། ལྟྷན་ཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། རང་གི་གོས་བཤུ་བར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི།- བསྒུབ་པར་བྱ་བ་གོས་བཤུ་བར་°འགྱུར་རོ།  །དེ་བཞིན་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་རུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་གཅིག་ 
ཏུ་བྱས་ལ། མནར་སེམས་རིང་པོ་ད་གུ་ཡིད་ལ་བྱས་ནས། ཁྲོ་བས་རབ་ཏུ་ 
འབར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཁྲོ་བས་འབར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ལྟར་རྡོ་རྫེ་ཁྲོ་བོ་༠མཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྒྲུབ་༧པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་ཐམས་ 
སྣ་ཚོགས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་“ལས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདིའི་ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། 
གཡས༡ྷལིུ་བཿཿ་ཞསྭཀུ་ཀ་ང་།༤༧ལེ༩་ཁཞིཧ་ཉིདཀྱིས་ཁོགྲ་ཧུག་སཿམཁན 
གཡས་པའི་སེ་གོལ་དང་། གཡོན་པའི་སེ་གོལ་དང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ 
ལ་བྱུགས་པ་ད་ང་། བ་སྤུ་གཡས་ནས་འཁྱིལ་བ་དང་། བསྒྱེལ་བ་ལ་སོགས་ 
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༡༤༠༠ བསྟན་འགྱུར།? རྒྱད། ˆ ཧཾ “ ༦༠ 


པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ད་ང་། དུས་ཚིགས་བཟློག་༧པར་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཅད་ང་། 
ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བས་ཤིང་ལ་བལྟས་ཏེ་ཡིད་ལ་འདོད་པ་འབྱང་བ་དང་། དེ་ 
བཞིན་དུས་ད་བ་ཝེ་༩བ་དང། ཆ་སྙིན་མ་ནྲ་ཛ།ར་བསྟཾ་ད་ཇ་།ིི་ ༩ྲ་ཨ་ཝ།ཅ་ཕྱག་ 
རྒྱས་བརྡེག་པ་ད་ང་། རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བ་དང་། འཇིགས་༡བྱེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཁྲོ་ 
བ་༠ དང་བཅས་པས་མིག་མིཿ འཛུམས་པར་ལྟ་བ་དང་བཅས་པས་དེ་བཞིན་དུ་་ 
འབར་བའི་བཅིང་བ་དང་། རྱག་རྒྱ་བསྐོར་བ་དང་། མཛུབ་མོའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་གཙུག་ 
ཏུ་གཞག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་ག་ད་ང་། ་དེ་བཞིན་དུ་རྡ་ཇེ་དྲ་གོལ་བ་་ 
དང་། ཁཿྱཕཱག་ཧཱ་ཐད་ཀར་ཁྔ་རག་པ་རྩ་ར་།༥ །ར ཞུ་ཇུས་ཁའ་ཞདཙ་སཱན་ཛཁཏ།། 
འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། 
གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ད་གུག་པར་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཁྲོ་བོས་བཀུག་༠པར་བྱ་བ་འགུགས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ངུ་རྡ་རྗེ་ཆུ་མཛད་ 
བཅིངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་གཞུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་ཀྱང་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དེ་གཞུག་པར་མཛད་་” 
པར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བཅུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། 
གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་༩མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་གཏོགས་པར་བྱ་ 
ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཀུན་བཀང་བར་་ 
བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་༩ྱབྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་དང་། མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་གཏོགས་“པར་བྱ་ཞིང་སྔར་བཤད་པའི་ཚོ་གས་ཕྲ་སེ་ན་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༨༠༡ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
རང་གི་ལྕེ་ལ་ཡོངས་སུ་བྱག་པར་བྱ་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
གཅིག་༠ཏུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་བདེན་པ་*སྨ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཛོ་ 
རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའམ་°བསམ་་”་ 
པས་དེའི་བ་སྤུ་གཡས་ནས་འཁྱེལ་བའི་ཚུལ་དུ་ལུས་ལ་བསྐར་ནས་དེ་ ་ལྟ་བུས་ནི་སྒྱ་ 
མ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་“རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་་ 
ལན་སྟོན་པའི་བསམ་པས་ལྟང་བ་སློང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལན་སྟོན་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་དུས་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ཡོངས་སུ་ལྡོག་པར་བསྒོམས་པས་ནི་དུས་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ཡོངས་སུ་ལྡོག་པར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྫེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཁྲོ་བོ་རྔོ་རྗེ་ལྟ་བས་ཇི་སྙེད་-་ 
པའི་ཤིང་ལ་བལྟས་ཏེ། དུས་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་མེ་ཏོག་དང་། 
ལོ་མ་ད་ང་འབྲབས་བུ་སྨིན་པར་སྟན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་༧། །དེ་བཞིན་དུ་རྔོ་རེ་ཧཱུ་ 
མཛད་བཅིངས་ཏེ་ས་ལ་བཞག་ལ་འབྲུ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བར་སྟོན་པར་བསྒོམ་་་ 
པར་བྱས་ཏེ།” ` དེ་ལྟ་བུས་ནི་འབུ་ཐམས་ཅད་རྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་བུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། སྔར་བཤད་པའི་རིམས་སེལ་བའི་བསྒོམ་པ་དང་བྱམས་ 
པའི་ལྟ་བས་རིམས་ཐམས་ཅད་བསལ་༠བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྔོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ 
བཅིངས་ལ་སྨིན་མ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱར་བའི་དཏུག་ཐམས་ཅད་བསལ་བར 2༡༤༠ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་སོ་སྟོན་“པར་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོ་རྟོབས་པོ་ཆེ་གདོན་མི་ཟ་བའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་གདོན་ཟ་བར་་ 
བསམ་པར་བྱས་ཏེ། > དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདོན་བསལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་ཆཱཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཕུ་ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ཀླུ་ཟླ་༠བའི་མདོག་ཏུ་ 
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༡༤༠༢ བསྟན་འགྱུར།  གྒྱད། - ཧི ༦༠ 

བསམས་ལ་རྒྱ་བ་༧ད་ང་མི་རྒྱ་བའི་དུག་གི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཕུ་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ཉིད་ 
བསམ་པར་བྱ་ཞིང་དེས་༠སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སམ་དུག་བཏུ་ད་རྩིར་བྱས་པར་བསམ་ 
པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དུག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་དེས་རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་ 
བསྣན་པར་བྱ་ཞིང་མེ་ལྟར་འབར་བས་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་ཐལ་བར་བྱས་ 
པར་བསམས་ཏེ༧། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མཁའ་འགོ་མའི་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐལ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་དེས་རྒྱལ་མཚན་བསྒེང་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ལས་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ཕྱུང་་ 
སྟེ། ` དེས་ཆང་གི་དཔུང་ཡོངས་སུ་བསུངས་ན། ˆ ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཡུལ་འགྱེད་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ 
ལ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་བས་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་མིག་མི་འཛུམས་°པར་བལྟ་་་ 
ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ལས་°ད་པུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་ 
གཞན་གྱི་༠དཔུང་བཅོམ་པར་བསམས་ན་°༧དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞན་གྱི་ད་པུང་ཐམས་ 
ཅད་བཅོམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མིག་མི་ 
འཛུམས་༠པར་བལྟ་ཞིང་ཇི་ཙམ་མངོན་པར་འདོད་པའི་རྱོགས་སུ་བལྟས་ལ་་ 
མཚམས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུུཾ་མཛད་བཅིངས་ཁ་རང་གི་སྙིང་ 
ག་ལས་རྡོ་རྫེ་འབར་བ་ཕྱུང་ནས་དེས་རྱོགས་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་ཏཱུ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བསྐོརཿབར་བྱ་ཞིང་༧དེ་ལྟ་བུས་ནི་ད་ཀྱིལ ༧ 
འཁོར་བཅིང་བར་༠འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༠༣ 


སྤྱི་གཙུག་ཁུ་ཞག་པར་ཁྱས་ཏེ། ་དེ་ཉ་ཁུག་ཞི་ཤིན་ཤུ་བཟུབ་ཁམ་ཙྱགུའཿོ། 
དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཏུུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཏིས་གཞིབས་ཏེ་རྩེ་མོར་བྱས་ལ་ 
རང་གི་སྙིང་གར་གཞག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ 
རྩེ་མོར་བྱས་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་དགྲོལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་་”་ 
ཐམས་ཅད་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཐད་ཀར་བཞག་ནས་བཏེག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་'བསླང་བར་° 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོའི་གདོང་ཕན་ཚུན་ 
དམ་དུ་སྦད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ལྟར་རྔོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པའི་ལས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་ནས། ད་ 
ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལྕང་བར་བྱ་བ་ལ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ 
རྒྱལ་བ་དམ་པའི་ཅད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལས་བསྒུབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་་ 
འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ལྟ་བས་སྟེང་ནས་འོག་ཏུ་ལྟང་བར་བྱ་བ་* 
དང་། འོག་ནས་བརྡེག་པ་དང་། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་ཁྲོས་པ་དང་། འཇིགས་་ 
པས་ལྟ་ཅབ་དང་། ཁྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་ག་བཅག་པ་ད་ང་། སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་*་ 
བསྒོམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆེ་གསུམ་པ་བཅག་པ་དང་། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་གདུག་པའི་* 
དཀྱིལ་འཁོར་གཏོ་ར་བ་ད་ང་། ཅཧི་ད་ང་གཡས་ལོགས་ནས་དབུགས་འབྱུང་བ་*་ 
དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་དོང་ཚེ་གསོར་བ་ད་ང་། དེ་བཞིན་དུ་ཁོ་བོའི་ལྟ་བས་*་” 
གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མནན་ལ། གཡོན་པའི་སོས་བཟུང་༠བ་ནས་དྲང་བ་ 
རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོས་མནན་ལ་” 
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༡༤༠༤ བསྟན་འགྱུར། རྒྱུད། ༈ཏི ༦༠ 


རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐའ་བཀྲོལ་བར་བསམ་པ་དང་། གཡས་པའི་དྲིལ་བུ་བཅག་པ་ 
དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ལྕང་བ་ད་ང་། ཡིད་ཀྱིས་འཁོར་ཁོ་དྲལ་བ་ 
དང་རྩེ་གསུམ་དྲལ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་༧གཡོན་དང་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱེས་མནན་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མཐར་གདུ་བུར་དགྲོལ་བར་བསམ་པ་དང་་། རྡོ་རྗེ་་} 
དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་མདུན་དུ་བསྒྲབ་༠པའོ། །འདིས་ནི་འདི་་ 
སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ༡། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྦྱོར་བ་་ 
བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་སྟེང་ནས་འོག་ཏུ་ལྟང་་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་ལྟ་༤བ་ལས་བྱང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་ 
བྱ་བ་ལྟང་བར་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལྟང་་ 
བར་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྔོ་རྗེ་ཤུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། དེ་ཏིད་་ 
བསྣམས་ཏེ། ཀླུ་རྣམས་འདྲེན་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ མ་མ་བ 
བཅིངས་ལ་གནོ་ད་སྦྱིན་རྗེས་སུ་འབྲང་°བར་བྱ་བའི་༧ཡི་གེ་ཧྷུཾ་ཁྲོ་བོའི་བསམ་པས་ 
བཟླས་ཤིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྗེས་སུ་སྤྱོད་པའི་ཁྲོ་བོས་གནོ་ད་སྦྱིན་བཀུག་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་གནོད་སྦྱིན་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་་] 
འཇིགས་པའི་ལྟ་བས་ལྟ་༧ཞིང་བཟླས་པས་ལྟ་°བ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཅུ་མཛད་བཅིངས་ཏེ། བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༠༥ 


རུ་ཀར་བསམས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ལྟ་༧ཞིང་ལྟ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཕྱང་ལ་དེས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་ག་བཅག་པར་བསམ་པར་བྱ་ཞིང་་*”་ 
གྱིས་ཟིན་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་རྣམས་་ 
བསྲེགས་°པར་གྱུར་པ་བ་ཅ*ད་ང་། འབྱེར་བར་གྱུར་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་ 
རྗེ་འབར་བ་བསྒོམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ལཁས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱིས་༦ད་པུང་ 
ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་མཛད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ཏྟ་བུས་ནི་བཏདུད་ཀྱི་དཔུང་ཐམས་ 
ཅད་བཅོམ་པར་བྱས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་*”་ 
དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར་བད་ག་ཉིད་དུ་༦བསམས་ཏེ། མ་མོའི་ཚོགས་མཐོང་བ་དང་། 
མ་མོའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ་ད་པལ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་ལས་བྱང་བའི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གསུམ་པ་” 
བཅག་པར་གྱུར་ཅིང་མ་མོའི་ཚོགས་ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
མ་མོའི་ཚཆོགས་ཅཐམས་ཅད་བཏུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཁྲོ་བོ་རྟོབས་པོ་ཆེ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་གདུག་པའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པརཿ འཐོར་བར་༠བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གདུག་་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་གཏོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ 
མཛད་བཅིངས་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྦོས་ལ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་་* 
ཀྱི་སྟེང་དུ་དབབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཏུག་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བར་་* 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཧྭུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཁམས་གསུམ་ 
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༡༤༠༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 

པ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཐམས་ཅད་ཿ དབང་དུ་༩བཏུལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་བ ཅིངས་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་གཡས་ལཁོགས་སུ་བཞག་ཅིང་རང་གི་སྙིང་ལས་རྡོ་རྫེའི་རིགས་རྣམས་ཕྱུང་ 
སྟེ། དེས་བ སྦྲབ་པར་བྱ་བ་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་བ ཟློག་པར་བསམ་པར་་ 
བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཇིག་༠པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་བསྐྱོད་°༠པར་འགྱུར་རོ°། ། 
དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་དེས་དོ་ང་ཚེ་གྱེན་དུ་འཕེན་ཞིང་གསོར་བའི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་བུ་བཟང་པོ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པས་རང་་ 
དབང་དུ་བྱ་བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ནོར་བུ་བཟང་པོ་དབང་དུ་་ 
བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ། ཁོ་བོའི་ལྟ་་ 
བས་ལྟ་“ཞིང་ཟློས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདསཿ རྡོ་རྗེ་ཁམེ་ལྟར་འབར་བས་རྣམ་ཐོས་སྲས་ 
ལས་ནོར་ཐམས་ཅད་བརྣམས་ཏེ་བྱོན་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ 
རྣམ་ཐོས་སྲས་ལས་ནོ་ར་°ཐམས་ཅད་ འཕྲོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཐད་ཀར་བཞག་ལ་གཡས་པའི་ཁྲོ་་༽ 
བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་སྟེ། ལྕགས་སློག་སྦེལ་བ་མ་བཀྲོལ་བར་གཡོན་པའི་་” 
མཛུབ་མོས་བཟུང་ནས་དྲང་བར་བྱ་ཞིང་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གཟུ གས་བརྙན་°རྐང་པ་ 
གཡོན་པས་མནན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་ཐོས་སྲས་མནན་ནས་་ 
དཔལ་ཕྲོགས་ཏེ། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་ལ་སྩལ་°བར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་རྣམ་ཐོས་སྲས་མནན་ནས་དཔལ་ཕྲོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བ ཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་༧དོང་ཚེ་གཉིས་༩འཕེན་ཞིང་གསོར་ 
བའི་ཚུལ་ནུ་ཚན༩ཉྲིཊསཡེད་ལཿ ཌཾ་ད་པཏིཿལེའི་ཁུ་ཨོ་དེསེ་ཉྭན་ཁིག་ཁགཁྱ་ཀག་ཊའོ་ 
སྦྱོར་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ལྷའི་བུ་མོ་ཐམས་ཅད་ད་ང་”རྩེ་བར་འགྱུར་རོ། ད 


ཤ༡༩༠--1406 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༠༧ 


དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཤཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་གཞོན་ནུ་མའི་ལག་པ་གཡོན་ན་གན་ས་པའི་ 
དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་༧ལ་གཞོན་ནུ་མ་ད་ང་ལྷན་ཅིག་ཡང་ད་ག་ 
པར་སྦྱོར་བར་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞོན་ནུ་མ་དང་རྩེ་བར་་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཏུཾ་མཛད་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་* 
གདོ་ང་རང་གི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་གཞག་ལ་འོག་ཏུ་ཕབ་སྟེ་མཛུབ་མོ་གཡོན་པས་° 
མནན་ཏེ། མཐེའུ་༠ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་༧ལྕགས་སྒྲོག་དྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ད་བྲོག་* 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་རྐང་པ་གཡོན་པས་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་༠གཟུགས་བརྟན་ཇི་སྐད་་” 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མན་ན་་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བས་ 
ཀྱང་བསྐལ་པ་བསྲེགས་°པ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བདེ་སོགས་མའི་སྙིང་ཡུག་སྟེ། 
རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱོན་°ན་ས་འགུགས་པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བརྒྱ་བྱིན་མན་ན་ནས་བདེ་སོགས་མ་ཕྲོགས་“པར་འགྱུར་རོ། །དེ་༧ེ 
བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཤུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཕྱག་རྒྱཿབཅིངས་པ་ལས་རྡོ་རྫེ་འབར་བ་ཕྱུང་ 
སྟེ གཞོན་ཆུ་མའི་ལག་པ་གཡས་པ་ན་གནས་པའི་དྲིལ་བུ་ཡིད་ཀྱིས་བཅག་ 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་གཞོན་ནུ་མ་ཚར་གཅད་“པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཛོ་ཇེ་ཅུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཀཀྱིས་ཚངས་པའི་མདུན་དུ་གཟུགས་ད་ང་། 
ལྡན་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཚངས་པ་ལྟང་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་རོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་༠བཅིངས་པ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཕུང་སྟེ། ཡིད་ཀྱིས་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཁོར་ལོ་དྲལ་བར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་” 
ཁུབ་འཇུག་ཐུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་པ་ལས་༧ྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལག་པ་ན་་ 


ཤ༠--1407 


༡༤༠༨ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ` ཏི ༦༠ 

གནས་པའི་རྩེ་གསུམ་པ་བཅག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་་ 
ལས་རྣམ་པར་°རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་ 
གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་༠གདོང་རང་གི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་གཡོན་པའི་་ 
མཛུབ་མོའི་གདོང་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཞག་ནས་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡོན་་ 
པའི་ཁུ་ཚུར་བཟུང་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མཐར་གདུ་བུ་དགྲོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསལ་བར་' 
བྱ་ཞིང་། འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་བརྟན་རྐང་པ་གཡོན་པས་མནན་ 
པར་བྱ་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་ལྟར་འབར་བ་བགྲེག་པའི་བསྐལ་པ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་ཀྱུས་དགའ་བ་མའི་སྙིང་གར་°ཕྱུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་་ 
བསྐྱོན་ནས་འགུགས་“པར་མཛད་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འདོད་ 
པའི་དབང་ཕྱུག་མནན་ནས་དགའ་བ་མོ་༦འཕྲོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
རོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མདུན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་་ 
བུས་ནི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུཾ་མཛད་བཅིངས་ལ་མདུན་དུ་ཞུན་་ 
དུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། 
དེ་ལྟ་བུས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་ 
རྡ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་ 
དྲ་དཀཁྱཇགཞུག་ཡན་ཁ། དམ་ཚིག་གིས་བཅིང་བ་དང་། དབང་དུ་བྱཿབ་ 
བསྒྲབ་“པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ཅིག་བཟླས་པ་གྲུབ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལས་རྒྱལ་པོ་འདི་དག་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཟློས་ཤིང་བཅིང་ 


30--1408 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༠༩ 
བར་བྱས་ལ། དེ་འི་འོག་ཏུ་ནི་ཧཱིཿཞེས་བྱ་བ་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་བར་བྱས་ཏེ། ཧྲཱིཿཧཱུ་ 
ཞེས་ཟློས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 
དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འབྱུང་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་། ཉི་མ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རྟོག་༩པ་བཤད་པ་ 
རྔག་སཞཾཞེ་༩༩༢་༩{ 


དེ་ལྟར་ཁྲོ་བས།ཁོ་བ་༠སྤང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༧རྟོག་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བའི་གཉེན་་ 
པོར་གྱུར་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་རྟོག་པ་གསུངས་པ་ནི། 
དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་ 
ལའ། །འདིར་དང་པོར་༤སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་རྣམ་པར་ 
ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་*་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ནི་ཞེས་བྱ་་ 
བ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བའོ། །གང་ཁས་བྱང་ཞེ་ན། ནམ་དག་མཆོག་གི་ཚོས་་ 
ཉིད་ལས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་༠རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་་ 
དག་པ་ལ་གཟིགས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་°མཆོག་གོ། །ནམ་པར་དག་ 


ཤ༡༩--1409 


 ་ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 


པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་དེ་ལས་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་་ 
ཅེསྭ་ཐག།ཆ་ཏཏཿ་བེཿའཛིནདེ་གང་ཞིག་ིན་གིཀ།འི་ཨཱཏ་ཁསོགཟིཔ་ཨྟཏྐ་བང་ 
ཆེན་པོ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་པོ་མཆོག་༧སྙོམས་ཞུགས། ། 
ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་པདྨ་དམར་པོ་འདི། །'ཚོན་གྱི་༧ཉེས་པས་མི་*་ 
གོས་པ། །དེ་བཞིན་ཁམས་གསུམ་དག་པ་ནི། །གནས་ཀྱི་ཉེས་པས་མི་གོས་སོ། ། 
ཞེས་རྟོག་པ་མཛད་པས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་སོཿ། །དེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པས་ན་* 
དབང་ཕྱུག་གི་གཙ་བོའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་མཛད་པས་ནམ་མཁའི་་ 
ཁམས་ལ་ཁྱབ་པར་མཛད་པས་ན་ཆེན་པོའོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཡང་་ 
ཡིན་ལ། ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཆེན་པོའོ། །ནིའི་སྒ་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །ཅི་ཞིག་མཛད་ནས་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ 
ཞིག་མཁྱེན་ནས་རང་གི་སྙིང་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤེ་ན། ཧཱདུ་གཡཿཇམས་ 
ཅད་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གདུག་པ་ཡང་ 
ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དེ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
དེ་རྣམས་གདུལ་བ་ནི་ཚར་གཅད་°པ་དང་། ཕན་གདགས་པའོ། །དོ་ན་དེའི་ 
ཕྱིར། རང་གི་རིགས་ནི་ཆེན་པོ་བསྐྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་་་“་ 
འད་ས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་གི་༠རིགས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའོ། །རང་གི་་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་རང་གི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་བ་ནི་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། ན་མ་མཁའ་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱབ་པས་ན་ཆེན་པོའོ། །ཅིའི་མྱིར་བསྐྱེད་་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་° 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ནི་ 


ཤ༡༠0--1410 


ད་པལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༧༩ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁློ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བའོ། །དེ་ནི་ 
གང་གི་ཕྱིར་གདུ་ག་ཅིང་གཏུམ་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་༧འདུལ་བའི་ཐབས་ཏེ་ 
རྒྱ་ཡིན་ནོ།- །འདི་ཅིའི་ཕྱིར་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་མེད་པས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ 
གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་གཞན་་ 
མེད་པས་ན། རང་གི་རིགས་ཆེན་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །རང་གི་སྙིང་པོ་མཆོག་་*་ 
སྙོམས་ཞུགས། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཞུགས་ཤེ་ན། མ་་ 
ད་ག་པའི་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་དག་པ་་ 
ཡིན་པས་སོ། །རྒྱུ་ཅི་ཞིག་གིས་ཤེ་ན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ཀུན་བསགས་” 
པས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡིན་ཁཿ། 
ཀུན་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏེ། དེ་རྣམས་བསགས་ 
པའི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུ་སཿནས་བྱུང་བས་ན་*ཤས་ཆེར་བསགས་པའོ། །འདོད་ 
ཆགས་ལ་སོགས་པ་བསགས་པ་དེས་ན། གང་གི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་༠ཁམས་ནི་ 
མ་དག་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་་ 
རྣམས་ལ་ཡང་*ཅརབ་ཞེན་པར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལ་*་ 
སོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་ཞེན་པར་བྱེད་ཅིང་། བུད་མེད་བསྟེན་པ་དང་་། 
སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཞེན་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མི་ལྡོག་པས་རྗེས་སུ་འབྲེལ་་ 
པར་སྐྱེས་བུའི་ད་མ་པ་སྟེ། སྐྱེས་བུའི་མཆོག་གིས་མཁྱེན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ 
ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟར་ན་དེ་རྣམས་རབ་ཏུ་ཞེན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་མི་*་ 
འདུལ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མཚོག་ཏུ་མངའ་ན་མི་མཛད་དེ་ཞེས་བྱ་བ ་སྨོས་ཏེ། 
དེ་རམས་གདུལ་༠བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་མངའ་མི་མཛད་ཅིང་། ། 
བདག་པོར་མ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འདུལ་བས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ90-1411 


༡༤༡༢ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

སྟེ། ཞི་བའི་ཚུལ་གྱིས་མི་འདུལ་བས་རྒྱ་དེ་འི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
འཇིག་རྟེན་ནམས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སོས་ཏེ། རྨོངས་པས་ཤིན་ཏུ་ཟིལ་་ 
གྱེས་མནན་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། འཇིག་་ 
རེན་གྱི་༧མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་* 
གནས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ཞིག་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤེ་ན། རང་གི་ 
སྙིང་པོ་མཆོག་ལ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། རང་གི་བད་ག་ིད་ཀྱི་སྙིང་བོ་བཟང་པོ་་་ 
མཆོག་སྟེ་དེ་ལའ། །འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ” རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་དང་་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་སྒེག་པ་དང་།° ° ཞི་བ་དང་ཁྲོ་་ 
བོའི་ཉམས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་ནས། 
སྙིང་རྗེའི་ཉམས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ནས་བཤད་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ¬ །དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་འཇིག་ཏེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་ཚུལ་གྱིས་* 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་སོ་སོར་རཚོགས་པའོ༧། ། 
དེས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཛེས་ཤིང་འབར་བས་ན་ 
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་་ 
འཛིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


3༠~--1412 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༡༣ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ད་ང་། 
པདྨའི་རིགས་སོ།  །དེ་ནམས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེའི་ཡེ་ཤེས་ 
ནི་ངེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་གཞིག་*་ 
པར་མི་ནུས་པས་ན་༧ྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རྔོ་རྗེའཾ། །གང་གིས་དེ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཅིང་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱར་°བྱེད་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ལ་མིང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གང་གི་ཕྱིར་༧ཏིང་ཇེ་འཛིན་གང་ཞིག་ལ་རྣམ་་ 
བྱ་བ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཁམས་གསུམ་པ་མ་ཁལུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
སྲིད་པ་གསུམ་མཐའ་དག་° ཐམས་ཅད་ཀྱི་༠བདག་པོ་ཞེས་བྱ་བའོ༩། །འཕགས་ 
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གི་°ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་ 
སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་” 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱ་ཚད་མེད་པར་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ད་° 
ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྙེམས་པས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གཡོན་པའི་པྨྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྫོ་རྗེ་པདྨ་བཟུང་ 
སྟེ།  དེས་བསྙེམས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ནས་ཕྱག་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་། 
མཛུབ་མོས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྩོགས་དེའི་འདབ་མ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པས་ 
ཏོག་ཅིང་གཟིགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་ཞིག་གིས་གཟིགས་ཤེ་ཙན། 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །རང་བཞིན་དེས་གཟིགས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་་ 
ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་བསྡོམ་པར་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ 
ཚེག་གཏུཌཝཌཿཿཛ་ཤཐེགས་ཐར་མཛད་ཅེ་ན། ༢ཅི་ཞུ་སྔ་པའི་ཏིཊ་ཐིཌྫས་ཞེ་ཧྱཾ་ 


ཤ༠--1413 


༡༤༡༤ བསྟན་འགྱར། : རྒྱད། ཧཾ ༦༠ 

ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རང་གི་ནུས་པ་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྒོམ་པ་ནི་ཅི་ 
ནུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཅི་ཆུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་པྨད་འི་འད་བ་མ་་་ 
རྣམ་པར་ད་བྱེ་བར་མཛད་ཅིང་གཟིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ཇི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་རྣམ་པར་འབྲེལ་༧པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་པོའི་† 
ཀྱིས་སོ། །ཚོན་གྱི་ཉེས་པ་ནི་ཚོན་གྱི་སྐྱོན་ཏེ་རྫས་༧གཞན་དང་འདྲེས་པ་ཡོངས་ 
སུ་སྤང་བར་མ་གྱུར་པའོ། །དེ་ས་མ་གོས་པ་ནི་མ་འདྲེས་པ་སྟེ། པདྨ་དམར་དུ་ 
ཟིན་ཀྱང་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པས་མཐེའུ་༠ཆུང་ལས་བྱང་བའི་ཆུ་དང་་་ 
འད་བ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་༧ཛི་ལྟར་པདྨ་དེ་ལ་གོས་པར་ 
མི་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཁམས་གསུམ་ད་ག་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད་ང་ལྡན་པའི་ཆོས་ 
བད་ག་མེད་པའི་ཆགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ 
ཉོན་མོངས་པ་དང་ཞཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་གང་ 
གིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་གཟིགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པའི་རྒྱ་དེས་རྒྱལ་ 
པོ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་སྟེ།  འཇིག་་” 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་རྒྱ་དེས་སོ། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བོའོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ནི་ཚུལ་དེས་སོ་ 
སོར་ཚོག་ཅིང་གཟིགས་པར་མཛད་པས་དབང་ཚྱུག་ཅེས་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིང་ཉེ་བར་སྐྱེད་༩པའ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། ཡ་ཐཱ་༧རཀྟ་མི་རྡཾ་༧པདྨ་ 
ཀི་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ཟློས་°ཤིང་སྙིང་པོ་འདི་བསྒོམས་༩པའི་སྟོབས་ཀྱིས་༩སེམས་ 
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ུ དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༡༥ 
ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་༧ཏིད་ 
དུ་ཛི་ལར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་པོ་འདི་ཉིད་བསྒོམ་༧ཞིང་རྣམ་པར་གཟིགས་ 
པའི་རྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་*འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཚྱུག་ཏུ་ 
པའི་སྒོམ་°པའི་སྙིང་པོའོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ད་ག་པའི་ཆོས་ཞིད་ཀྱི་*ཏི་ང་ངེ་་ 
འཛིན་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་*་ 
ཡང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོ་པདྨ་ཆེན་པོ་༠འཆང་བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །གསེར་ 
སྦྱངས་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པ་དང་། དྲི་མ་དང་བྲལ་བའོ། ། 
རིའི་ད་བང་པོ་ནི་རི་རབ་བོ། །དེས་ཀྱང་གཞན་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཛེས་ 
ཤིང་འབར་བས་གནས་པས་ན་མཛེས་ཤིང་འབར་རོ༧། །གསེར་སྦྱངས་རི་ཡི་*” 
དབང་པོ་ནི། །ཞེས་བྱའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེ་ཞེས་༠བྱ་བ་ནི་༩དེ་དང་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གཟི་མད་ངས་དང་མཉམ་ཞིང་་” 
མཚུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གཡོན་ན་བརྙེམས་བཅས་པདྨ་ 
ཚུར་བསྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་འཛིན་པས་ན། གཡོན་པ་བརྙེམས་བཅས་པདྨ་ 
བཅས་པའི་པླད་ཡང་ཡིན་ལ་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་པས་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་རོ། །ཕྱག་ 
གཡས་པས་ཐུགས་ཀའི་རྱོགས་སུ་པདྨ་འི་འདབ་མ་འབྱེད་པར་མཛད་པའོ། ། 
མཆོག་ཏུ་གཟིགས་པས་ཞེ་བར་མཚོན་པས་ན། མཆོག་གིས་རྣམ་པར་གཟིགས་་ 


ཤ༡༠÷÷1415 


༡༤༡༦ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ཏི] ༦༠ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་གཟིགས་པའོ། །དེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་་ 
པྨདྨའི་འདབ་མ་ལ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་༩ ཕྱག་ན་གནས་པའི་པདྨའི་འདབ་མ་རམས་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་འཛིན་” 
པ་རྣ་མས་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་ཏེ་ཇི་ལྟར་*་ 
འོག་ནས་བཤད་པ་རྣམས་བྱུང་ཅནས་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའི་མཆོག་དམ་པ་ 
དག་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་སེམས་ཅན་རྣམས་སྐལ་བ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅམ་ལུས་པར་ཡང་དག་པར་ 
སྦྱངས་ནས་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབྱིབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་་ 
འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བཞུགས་ཤིང་གནས་པར་མཛད་དོ། ]། 
གང་ལ་པདྨ་བཟང་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པོ་༠ཡོད་པ་འདི་ནི་པད་'བཟངས་ཏེ༠། 
པདྨ་བཟང་པོའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར། ཕྱོགས་བཅུ་ནས་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ 
མས་པདྨ་དེར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ནི། 
རྣ་མ་དག་མཆོག་གི་ཆོས་ཉིད་ལས། །ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། པདྨ་བཟང་ 
པོ་དེ་ལ་བཞུགས། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་བཤད་པས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་ 
གྲགུཁྦ་སསཡིན་ཨོ།ཌ༩་ཌ་། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་”" 
ཤིསྟ་བཿྲ་ལཱཀཿཧ 
དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་ 
པར་༠བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་དོན་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་འདུལ་བའི་ 
ཚུལ་༧མཆོག་གིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་*ཆོ་ག་དང་། 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཨཿ 
གློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་༧ 
ཡང་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་་ 
བཞིན་དུ༤། སངས་རྒྱས་ཉིད་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ 
སྦྱངས་པས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་རམས་ཀྱིས་བཙོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་རང་གི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆརྟོག་པ ༡༩༩༧ 
བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏ་བ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ 
དེ་མ་ཐག་པ་རྟན་པའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་ 
གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཞིད་ལའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུང་ད་ང་་ 
འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གོ། ། 
ཤིན་ཏུ་ད་ག་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བག་ཆགས་ད་ང་བཅས་པའི་ཏོན་ 
མོངས་པ་དང་བྲལ་བ་པདྨ་འི་རིགས་ད་ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་་”་ 
ཤིན་ཏུ་ད་ག་པའི་ཆོས་ཏེ། དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་*ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་མཛད་་ 
པས་ན་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཆོས་འཛིན་པའོ། །དེ་ཨུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ནྡོ་ཇེ་ཚོས་ 
རསསསཿ སས ཟབསསསསསསས་ས་ས སསསས་ 
ཅད་ཀུན་དུ་སྟོན་པས་ཕྱོགས་བཅུར་མཛེས་ཤིང་འབར་བས་ན་རྒྱལ་པོའོ། ། 
འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་”་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་ 
ཞིང་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་སེམས ༠༠༧༡༠༠ 
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༡༤༡༨ བསྟན་འགྱགར། ) རྒྱད། - ཏི) ༦༠ 

ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ་ཞེས་བྱའོ། །ནང་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བུར་ 
བྲི་ཞེ་ན།  པདྨ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ།” །དེ་འདབ་མ་དུ་ཞིག་ཏུ་བྱ་༧ཞེ་ན། 
འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཐ་ཚིག་སྟེ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲི་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ན་ང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱེའོ། །ཅད་བུས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ལྟེ་བའི ཤག 
ཕྱོགས་སུའོ། །”སྒྱན་འཛུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཛུམ་བག་ཅན་ཞོ། །ཿའཇིག་་ 
རྟེན་དབང་མྱུག་ཅེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྣ་ཚོགས ༠༠༠༠ 
པདྨ་འི་གད་ན་ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་༦དགོད་པར་བྱའོ། ། 
སྐྱ་མདོ་ག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དག་པའི་གསེར་གྱི་པདྨ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
གསེར་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་རྡོ་རྫེའི་པདྨ་བསྣམས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་་*་ 
དང་། པདྨ་ལྟར་གོས་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནི་པདྨའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་་ 
པས་ན་པྨདྨ་འོ། །གཡོན་༧བརྙེམས་ཚུལ་གྱིས་གཟིགས་མཛད་ངཔ། །ཞེས་༠བྱ་བ་ 
ནི། གཡོན་པ་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་པདྨ་དང་བཅས་པས་བརྙེམས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་༠་་ 
ཤིང་ཕྱག་གཡས་པ་ཐུགས་གའི་རྱོགས་སུ་པདྨ་འི་འདབ་མ་འབྱེད་པ་ལ་གཟིགས ༦༧ 
པས་ན། * གཡོན་བརྙེམས་ཚུལ་གྱིས་གཟིགས་མཛད་་པ། །ཞེས་བྱའོ།  །རྒྱན་ 
རྣ་མས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་སྦས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའོ། །སྤྱི་་ 
བོར་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོག་བཞུགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ 
ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་སྐྱ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་༠མཚོག་གོ།  །སྤྱི་“ 
བོར་བཞུགས་པ་ནི་དེའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་སྟེ། འཇིག་ེ་ན་ད་བང་ཕྱག་གི་ 
ད་བུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་བཞུགས་པ་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་འི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དེའི་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 7 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། ཤར་རྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས་མའི་གནས་སུ་° 
ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བྲི་བར་བྱའོ། ། 
ལྷོར་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་གནས་སུ་ནི་པདྨ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ནུ་བ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲན་མའི་་ 
གནས་སུ་ནི་༠ཏི་ང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱའོ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མའི་གནས་སུ་ནི་ 
ནྣམ་པར་གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་གཟུགས་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་” 
རྣམས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཡོན་ལོགས་སུ་ནི་* 
རྡོ་རྗེ་སྦང་རྩི་མ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ཉིད་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
པདྨ་འི་ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། པདྨ་འི་ཁྱབ་འཇུག་དང་། པདྨ་འི་ཚངས་པ་དང་། 
ཚངས་པ་འདོ་ད་པའི་གཟུགས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཞི་བ་ནི་” 
དྲ་བར་ལུག་ཆིན་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཇྲིག་ཉེན་ནབང་ཕྱུག་གོ།” ཀསྲེད་མེད་ 
ཀྱི་བུ་ཞི་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུའི་གཟུགས་འཛིན་པའོ། །ཚངས་པ་ནི་ཚངས་པའི ཅམ 
གསག་ཞ་ཁྲརྣིན་མའཾ།།ཊཾ་ཀའགོག་ཁ་ཁི་གཟ་གོཀཿཅག་གིའཌདད་ཡཇི་ཉའི་ཞཁཱཤཾགཊ 
ཅན་ནོ། །སྤྱི་བོར་མཚེར་ཞིང་མགྲེན་འདེགས་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ར་མགོ་ལྡང་ 
གུཊམཿྷཾཝཏྲི་ར་ཅི་ཁདོཛ་ཐཱ་ཏ་འི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །འདོ་ད་མ་ལེ་ལ་ཙཞེསྭ་བ་བའོ།། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྱག་མཚན་པདྨ་་་ 
བསྣམས་པ་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་°ཕྱིར་པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་་ 
སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །རྟ་མགྲིན་ལྕགས་ཀྱུ་བཅིངས་ནས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་ 
སྤྱན་དྲང་བྱ།  །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཏ་མགྲེན་གྱི་ལྕགས་ཀྱུའི་མཚན་ཉིད་འོག་ནས་བཤད་ 
པ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་༠བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
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༡༤༢༠ བསྟན་འྱགར། རྒུད། ཧྭ ༦༠ 


སྤྱན་དྲང་བའི་སྔགས་འོག་ནས་བཤད་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་༧བཟླས་ཤིང་བཅོམ་* 
ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་༠པ་ནི་ཡང་ 
དག་པར་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་པདྨའི་རིགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་ 
ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཆོ་ག་རྒྱས་པ་བྱ་བ་ 
ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས 5776 
བཤད་པའི་ཚོ་གས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ 
བསྒྲབས་ལ། ཚོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏ་བ་སྟེ༧། དབང་་” 
བསྙར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ལ་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་བ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་བུམ་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ཅཡང་དག་པར་མཚོད་ལ་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་བླངས་ 
ནས་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྐྱེད་དེ། ཕྱེ་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་ 
བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །འདི་༦ནི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ་དེ་བྱས་ན་ས་ 
ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། པདྨ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས།ˆ །པདྨ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཞུག་” 
བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། པདྨ་ཆེན་པོ་པདྨ་དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ་དེ་ 
ལེན་པའི་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །པདྨ་ཆེན་པོ་མེ་ཏོག་བཅས། ། 
མ་ཡེངས་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། པདྨ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་མེ་ཏོ་ག་ 
དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ་༧ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་་ 
ཡིད་བཞིན་༠དུ་མ་ཡེངས་པས་ཕྱག་བྱའཾ། ˆ །དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས་ནས་ཏིང་ངེ་་ 
འཛིན་། །བཟང་པོ་ལས་བྱུང་གཟུངས་འདི་བརྫོད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚོ་གས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་ 
དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི་གཟུངས། ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་་*་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རར 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༧སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་བརྗོད་པར་བྱའོ།  །དེ་ནས་མཛུབ་མོ་ 
ལྕགས་ཀྱུར་*བཅིངས། །ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་ལེགས་སྤྱན་དྲངས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་* 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ 
ཆོས་ཀྱི་ཚིག་གིས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་་* 
སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༠གཤེགས་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །འཇིག་ཉེན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་” 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རེན་ ཏེ། དེ་གཟུགས་”་ 
ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གོ། །འཇིག་རྟེན་ 
འཇིག་རེན་ལས་འད་ས་པའི་ལྟའི་གཟུགས་ནི་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་དོ། །དེའི་་ 
མཆོག་ནི་༦པྨདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའོ། །ཏིང་འཛིན་ཆོ་གས་ངེས་པར་མཛད། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་༧ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཏེ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་ལས་°་ངེས་ 
པར་འབྱང་°བའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བས་ན། ཏིང་འཛིན་ཆོ་གས་ངེས་པར་མཛད་། ། 
ཅེས་བསྒྲུབ་༠པའིཿའཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་༧འཇིག་རྟེན་ད་བང་ྱུག་* 
འགྲུབ་པར་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་སློབ་མ་རྣམས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སློབ་ད་པོན་གྱིས་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་བཤད་མ་ཐག་པ་°ཉིད་ཀྱིས་ 
སློབ་ད་པོན་ཞུགས་ལ། ` དེ་བཞིན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་༠སློབ་མ་བཅུག་ལ། དེ་* 
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༡༤༢༢ བསྟན་འགྱུར།  རྒྱུད། [ཧི ༦༠ 

རྣམས་ཀྱི་ཚོ་ག་རྒྱས་པར་བྱས་ན་ས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་དེ་རྣམས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་༧ཡེ་ 
ཤེས་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན། ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་བྱེད་པའི། ། 
ཡེ་ཤེས་དག་ནི་བླསླབ་པར་བྱ།  །ཞེས་གསུངས་སོ། ` །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ 
སྙིང་པོ་འདི་ཡིས་ནི།  །སྲུབ་པ་ཆེན་པོ་གདོད་ནས་བྱུང་།  །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བཟླས་པའི་སྙིང་པོ་ནི་ཏིང་ངེ་་”་ 
འཛིན་གྱི་༧སྙིང་པོའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྙིང་པོ་དེའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཆེན་པོ་” 
ནི་འདི་འི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་གའོ། །བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་སྔོན་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པས་ན་གདོ་ད་ནས་* 
བྱཇཿབའིཿགྒུབ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། = །འཇིག་ཧེ་ན་གུན་ཁྱེད་བང་ལུག་ཧིད། 
རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་གོ། །།ེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་ན་འཇིག་ཏེ་ན་་ 
དབང་ཕྱུག་ཉིད་དོ། །འདིས་ནི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ཞེ་བར་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་་ 
བསྒྲུབས་ལ། འཇིག་ཏེན་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་། ' །ཅེས་བྱ་བཞི་སྒྲས་བཤད་ 
དོ། །བཤད་པར་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་༠ནི་བསྟན་པར་བྱའོ།  །ཇི་ལར་ཞེ་ན། གོ 
རིམས་༠བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པས་སྔོན་དུ་ 
བསྙེན་པ་བྱཿབ་ཡིན་ཀྱི་༠དང་པོ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ 
ཞུགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༧ལྷ་མོ་ད་ང་ཁྲོ་གཉེར་ 
མ་ལ་སོགས་པ་ནི་བུད་མེད་དོ། །པདྨ་འི་ཞི་བ་ད་ང་། པྨདྨའི་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་* 
དང་། པདྨ་འི་ཚངས་པ་དང་། པདྨའི་འདོད་པའི་གཟུགས་ནི་འཇིག་རེན་ ཐག་༠་ཐབ་ 
གདུག་ངཔ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཚུད་པའཾ། །གང་ཡང་རུང་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། 7 
བར་འདུག་ན་ས་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧ཡིད་ད་ང་རྗེས་སུ་མཐུན་ཞིང་འདུ་འཛི་མེད་ 
པའི་གན་ས་སུ་འདུག་པའོ། །པདྨ་ཆེན་ཿཔོ་ཡོངས་བཟུང་°སྟེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་” 
པྨདྲའི་འད་བ་མ་ཆེན་པོ་ ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོཿ བསམ་སྟེ༧། བླཟ་བར་བྱ་བའི་༠ 
སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲི་བ་ད་ང་། རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་པདྨ་ལ་ཡང་་” 
བྲིས་ནས་བ ཟླས་པར་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང ་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་་” 
ད་ག་པའོ་ཞེས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཉིན་རེ་ཅི་ནུས་བསྒྲབ་པར་བྱ། །“ཞེས་བྱ་” 
བ་ནི་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་འདིས་ཉིན་རེ་ཞིང་རང་གི་ནུས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ 
ཇི་སྲིད་སྐྱོ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་༠བཞིན་དུ་ས་ 
སྟོབས་ཇི་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ནུས་པ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པས་སོ། །ཆོ་་ 
གཿ འདི་ཡིས་༠ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བ སྒུབ་ 
ཅ་ཁཞིཊ་རམ་ཞོག་ཀྱིས་ས་བ་ལ། ཁེ། །ཕྱོག་རྱ་བཅིངས་ཏེ་ཉི་ཊ་མཛིན་གནས།ཨསཤ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་༧འདོ་ད་པའི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ནས་དེ་འི་རང་བཞིན་ནི་*་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དངོས་གྱྲུབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་པརཿ°། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
ནི་དེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །དམ་ཚིག་དམ་ཚིག་མཆོག་གིས་ཏེ། །° 
ཚིག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང ས་པས་བད་ག་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
བའོ། །ལས་ནི་ལས་མཆོག་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ལྷའི་ལས་ 


ཤ9༠--1423 


༡༤༢༤ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཏེ ༦༠ 

ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལས་ཏེ། ལས་དེ་ལས་མཆོག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་ལྟའི་ཁས་ཀྱི་*་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང 3༡༠༡ 
སྨྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ཉིད་དོ། །དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྒའི ༢༢༡༧ 
ཚོགས་ནི་རྒྱད་ཅེས་བྱའ། །འདི་སྐད་སྟོན་༧པ་ཡིན་ཏེ། བད་ག་བསུང་བ་དང་་། 
གནས་བསུང་བ་བྱས་ལ་རང་གི་ལྷ་མདུན་ དུ་བཞག་སྟེ། པདྨ་འི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་་” 
བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲལ་བར་བྱའོ། ། 
་དེ་ནས་རྡོ་ཇྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱས་ལ། ཕྱག་ 
རྒྱ་དེ་ཉིད་སྙིང་གར་ཇི་ལྟ་བ་*བཞིན་དུ་ད་གྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་ 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དེ་བཞིན་དུ་བཅིང་ངོ་། །དེ་ན་ས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་ལ་བཟླས་པར་༩བྱ་བའི་སྔགས་བསམ་ལ། དེ་ཏིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་་* 
ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་སེམས་བཟླས་པར་” 
བྱ་བའི་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསམས་ལ་དེ་ད་བྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་་ 
ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ཡང་བཟླ་ 
བར་བྱ་བའི་སྔགས་བསམས་ལ། ཀ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བར་བྱ་བའི་༧ཡི་གེ་་ 
དང་བཅས་པ་ལྭྷ་ཟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་དེ་ཡང་༧བླཟས་པའི་སྙིང་པོ་དང་ 
བཅས་པ་ལས་དང་པོའི་ཚོ་རེ་དེ་ཉིད་འགགོ་བ་འདུལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས་རྡོ་རྗེ་*་་ 
ྷ་བར་བསམཨོ། ཊཙ།།གཞན་གག་གིསྒ་ལཁྲི་ཀྲི་སྔའི་མཐོག་སན་ཧའརིགི་ཞེཞ་བུས་ 
སུ་བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་ལ། བདག་ཉིད་རང་གི་ལྷའི་ 


ཤ༡༡--1424 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༢༥ 


ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོར་བསམ་ཤིང་རྱག་རྒྱའི་ཚུལ་ལས་པདྨའི་རིགས་ཐམས་ཅད་༧སྤོས་ལ། 
དེས་གདུལ་བར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་བྱས་ནས། དེ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱའི་ 
གཟུགས་དེ་ར་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ། སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྦྱོར་བས་* 
ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་°བད་ག་ཉིད་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་༠དེ་རང་གི་སྔགས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ལྷའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ། 
དེ་ནས་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྫོད་དེ། རང་གི་ལྟའི་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་* 
བཅིངས་ནས་ས་མ་ཡོཉ༤ཧཾ་ཞེས་བརྫོད་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། སཿ 
མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་དི་ཏྱིར་སྭ་མཱཾ་ཿཞེས་བ་བས་སྙིང་ག་དང་། དྲ་པལ་བ་དང་ལྐོག་མ་*་ 
དང་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། 
མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་པྨདའི་སྟེང་དུ་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་ཀྱི་༠མཐར་ཡི་གེ་ཨ་དང £: 
བཅས་པ་ལས་ལྟའི་མཚན་མ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་ཟློས་ 
ཤིང་རང་གི་ལྷའི་མཚན་མ་རྱག་རྒྱའི་ངོ་བོར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། ། 
རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་“དེ་ཉིད་དུ་རང་གི་ལྷ་°དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་ 
བ་དང་དབང་དུ་བྱས་ལ། རང་གི་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་ 
དང་། བཱ་ཤྱཿཞེས་ཀྱང་°བརྗོད་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྟ་མགྲིན་གྱི 4 
དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །འོད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཨ་ཧཾ་ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བ་དང་། རང་གི་་ 


ཤ90÷-1425 


༡༤༢༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། [ཧཾ ༦༠ 

གྱུར་པར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སྦྱོར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཁས་ལ་བཅུག་ལ་དམ་ཚིག་གི་* 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༠རབ་ཏུ་བསྒུབས་ནས་རང་གི་ལྟ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་” 
ཐམས་ཅད་ ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
བཅིངས་ལས་༠བད་ག་ཉིད་དེ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བཏན་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཅད་བང་བསྐྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་་* 
དང་། བདག་པོ་དང་མིང་གི་ཅདབང་བསྐར་བ་བླངས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
བཅུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་པྨདྨའི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་ 
རྒྱའི་མཚོད་པ་བཞིས་བདག་ཉིད་མཚོད་ལ་པདདྨ་ཆེན་པོའི་མེ་ཏོག་དང་༠བཅས་པ་་ 
བཅིངས་ཏེ་ཡིད་བསྡུས་ཏེ་ཕྱག་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྭ་ང་། ཆོས་དང་ 
ད་མ་ཚིག་གསུམ་བླངས་ལ་རང་གི་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཀྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བད་ག་པོའི་མཆོག ། 
འཇིག་ཏེན་མགོན་ ཁྱོད་ཿབདག་གྱུར་ཅིག ` །དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ནས་རབ་ཏུ་་ 
བསྒྲབས་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་ལྕེ་དང་། རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་་” 
རང་གི་སྔགས་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཟློས་ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་སེམས 34 


ཅན་གྱི་༧ ཁམས་ཐམས་ཅད་པྨྨའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ་འགྲོ་བ་ཐམས་་ 
ཅད་འདུལ་བའི་ལྟའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་ཉིན་རེ་ཞིང་བྱ་བའི་སྦྱོར་བ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱས་ལ་མཐར་མཚན་ཐོག་་ 
ཐག་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཐོབ་པར་*་ 
འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་༢པའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒུབས་°ན་་ 


30+;1426 


གབལ་ཟཚཀ་དང་པའི་གྱ་ཆེ་ཆཐཤོདྟོཝ། ༡༤༢༧ 


སྔ་མ་བཞིན་ཏུ་ཚོ་ག་༧ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ན་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། 
ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བདག་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསྒོམ་༠ལ་མཐར་ 
མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན་ནང་པར་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒུབས་ཅན་དམ་ཚིག་གི་°ཕྱག་རྒྱ་ 
ནས་༠དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ 
རང་གི་སྙིང་གར་བྲི་༠ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བསམས་ལ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཿབཅིངས་ 
ཏེ༧། ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམས་ལ། མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན། 
ནང་ཡཙ་འཇིག་ཧེན་དྭ་བ་བ་ཝུག་ད་བྲད་བར་འགྱུར་འོ། ་ཀད་ནི་ཡང་ནྲཀིཁ་ 
འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་བཛརྲོད་པར་བྱའོ། །བདག་དང་གནས་བསྲང་བར་ 
བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་འཁར་ལོའི་༠ཕྱག་རྒྱས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་° 
གལ་ཏེ་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་དོ། །གྒོ་་ 
བཞི་ན་ས་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་རྱག་བྱས་ལ་ཕྱག་བཞི་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 
སོགས་པ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་བཅིང་བའི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཐམས་*་ 
ཅལ་ཞཌེ།ར།ཞི་ནས་སཟ་ཤྷཱརཿཞེས་བཛད་ཅིང་འཕགས་བའཇིག་ཉེ་ན་ད་ཁོང་ 
ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ནས། ལྷ་མོ་པདྨ་འི་དྲིལ་བུ་མའི་བར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་་”་ 
བཅིངས་ལ། དེའི་སྙིང་པོ་ཡང་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་°བརྫོད་ཅིང་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡང་°བརྗོད་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གར་°ད་གྲོལ་ 
ཞིང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་ 
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༡༤༢༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཧཾ ༦༠ 

རྗེ་པདྨ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེཟན་སེ་ཞིག་མཿད་ཁ་བཞི་ཁག་རྱཾས་ཞིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་ དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རོ་རྗེ་པདྨ་་ 
ལ་བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྔགས་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་གྱི་ཆོ་ག་རྣ་མས་རྫེས་སུ་སྤྱད་ 
ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པའི་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བར་ཡིད་ཀྱིས་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་ཞུགས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་རང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱའ། །དེ་་ 
ན་ས་རང་གི་སྤྱི་བོར་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་༧” 
བརུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྫེས་སུ་སྤྱད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ། 
རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་ནང་དུ་ཚུད་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་*་ 
བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་རང་གི་ལུས་ 
ལ་བཅུག་ལ་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱས་རབ་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་ཆོས་དང་ཁས་དང་རྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ཁ། འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྣུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ 
འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ 
བད་ག་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ལ། སྔ་མ་་་ 
བཞིན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགསཿ བླངས་པའི་°བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་ 
སུ་སྦྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་པདྨའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་མཆོད་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ།། བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱའཾ། །དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༢༩ 
དེ་ན་ས་ཨོཾ་བཛཛ་ཨླཏ་ཀོཤཧཾ་ཞེས་བརྔད་དེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་*”་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུབྷོ༡༧ཧཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་ཤིང་རྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ 
དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མོཏཿཧཾ་ཞེས་བརྫོད་དེ་ཆོས་བད་ག་མེད་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ལས་བྱུང་°བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་བད་ག་ཡིན་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འི་དབུས་སུ། ཡ་ཐཱ་ར་ཀྟ་མི་དཾ་་ 
པདྨ་༧རཱ་གཿཏོ་ཤེ་ནཱ་ཁི་བྱ་ཏེ། བཱ་༠ཤ་དོ་ཤེ་༩་བི་བཱི་རྷེ་ཏ་ཐཱ'ཤུནྙ་ཏྲཾ་ཿདྷ་ཏུ་ཀཱཾ་° 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། ཆོས་ཀྱི་༠དམ་ཚིག་གིས་བཟླས་ཤིང་བཟླས་བརྫོད་་ 
འབུམ་བྱའོ། །དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྔགས་རེ་རེ་ཞིང་་”་ 
བཟླས་བརྗོད་འབུམ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ།། 
ཡང་ན་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ། འཕགས་པ་་་ 
བཀོད་་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྙིང་པོ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་དོན་གསུམ་བསྒོམས་ལ་ 
ཞེས་རྣམ་པར་བསམས་ལ། ཡ་ཐཱ་ར་ཀྟ་མི་དཾ་པདྨ་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་ལྷ ༡༡5 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་༩ཐུགས་ཀ་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བཀོད་དེ། ཚོས་ཀྱི་༧ཚིག་་ 
གིས་ཟློས་ཤིང་ཇི་སྲིད་བསྒོམ་པའི་དུས་སུ་ཉིན་རེ་ཞིང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་་*་ 
གྱར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ཤིན་ 
ཏུ་ཡང་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་འི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཀུན་ དུ་བྲིའཾ། །དེ་ལ་དང་པོར་རེ་ཞིག་ཡོོ་བྱད་ཐམས་ཅད་དང་ 
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༡༤༣༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཏེ ༦༠ 

ལྡན་པས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི༧དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཀྱི་° 
སྦྱོར་བ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་བཀོད་དེ། མི་ 
རུས་ཀྱི་མྱེ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*བགེགས་བཟློག་ལ་ཞི་བའི་སྦྱིན་*་ 
སྲེག་གི་ཆོ་གས་བད་ག་ཅདང་སློབ་མ་རྣམས་ཞི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་ 
དུ་ས་ཡང་དག་པར་སྦྱོང་°བའི་ཆོ་ག་དང་ས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཚོ་ག་རྗེས་སུ་“་ 
སྤྱད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༦སའི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཁྲོ་ 
བོར་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ལངས་ནས་བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། མཆོད་པ་ནམ་པ་ལྔ་དང་མཆོད་ཡོན་དང་། ལས་ཐམས་་ 
ཅད་པའི་ཆུ་སྣོད་ལ་སྔགས་ཡོངས་སུ་བཟླས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་ དུ་སྦྲལ་ལ་ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་བ་བྱས་ལ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། དེ་ནས་ཆོ་ག་་༠་ 
ཐམས་ཅད་ཚེས་སུ་སྤྱད་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཆོས་དང་ད་མ་ཚིག་གཟུང་བ་༧ 
སྔ་མ་བཞིན་དུ་རི་རབ་བསྐྱེད་ལ། རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོས་དཀྱིལ་” 
འཁོར་བསྐྱེད་ལ་°དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་°ད་བུས་ཨུ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་*་ 
བྱས་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེའི་སྙིང་པོ་བཟླ་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིཿབར་བྱ་°བའི་ཕྱིར། 
རྡོ་རྗེ་པདྨའི་རིགས་ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོག་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
བྱ་བས་བདག་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཡ་ཐཱ་༩རཀྟ་མི་དཾ་པདྨ་རཱ་ག་ཏོ་༧ཤེ་ནཱ་ལིཿབྱ་ཏེ། བཱ་ས་དོ་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༣༡ 


བརྗོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་སྟེ་བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ལ་རང་གི་སྔགས་་་” 
ད་ང་། རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྙིང་ག་ད་ང་ད་པྤྲལ་བ་དང་ལྐོག་མར་བདག་ 
ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་དྲི་མ་ཊ་ཞེས་ 
བྱ་བ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ལ་ཨ་༧ཞེས་བྱ་བས་རང་གི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་སྣ་*་” 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་གནོན་པའི་རི་རབ་ནས་བརམས་ཏེ། 
ས་གཞི་༧གཏན་པ་ལ་ཐུག་པའི་བར་གྱི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་་་ 
ཙ་ཏཱ་མསེཏེ།་ཝ་ཕྱག་ག༡ཡ་གན་ས་ཞེ་བཞིན་ཁངག་༢ཀཀུན་དུ་ནོམ་བྔར་ཝ་ཊས་ 
ནས་ནི། །སྟྙིང་པོ་ཀུན་དུ་ཟློས་བྱེད་ཅིང་། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ 
བསྐར། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་ཁབས་ཀྱང་ཕྱོགས་དང་མཚམས་ད་ང་ནམ་མཁའ་དང་ས་° 
འོག་དང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་དང་ར་བ་དང་དྲ་བ་བྱའ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བའི་རྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ལངས་ལ་བགེགས་གཞོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། ། 
དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༩སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ལ་གསང་བའི་གཟུགས་ཅན་སགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་ཕུར་བུས་༧གད་བ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་སློབ་མ་”ལྷག་པར་གནས་པ་ད་ང་། 
ལྷ་ལྷག་པར་གནས་པར་”བྱའོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་གཉིས་པ་ལ་མལ་ནས་ལངས་ལ་་ 
བཞིན་དུ་བཏེག་སྟེ། བར་སྣང་གི་ཕྱོགས་ཨུ་བཞག་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཐིག་” 
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༡༤༣༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཏཾ ༦༠ 

ནས། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་༧ཧྲཱིཿཨ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་་ 
ལས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་པདྨའི་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་སུ་ཡིད་ཀྱིས་* 
པོར་༠སྔགས་ཀྱིས་༧སྦྱངས་ཤིང་དྲི་དང་བཅས་པའི་ཚོན་དཀར་པོའི་ནང་དུ་སྦངས་ 
ལ། ཛཿ ཞེས་བྱ་བས་སྲད་བུ་གྲོགས་པོའི་ལག་ཏུ་བཏང་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་” 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་ད་བུས་སུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཀ་བ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་པདྨ་འི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བས་ཐིག་བཏབ་ལ་ 
ཚོན་སྣ་ལྔའི་ཕྱེ་མས་ཕྱི་དང་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་བྲི་་ 
ཕྱུག་གི་སྐྱ་ལུགས་མའམ། བརྐོས་པའམ་བྲིས་པ་སྐྱ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་འདྲ་བ་ 
ཕྱག་གཡོན་པ་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་པདྨ་བསྣམས་ཤིང་དཀུར་བསྟེན་༤ནས་དེ་ལ་ 
གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་གཡས་པའི་”མཐེ་བོང་དང་བེ་འི་མཛུབ་མོས་དེའི་་ 
འད་བ་མ་ཕྱིེ་བ་མཛད་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྦས་པ། པདྨ་འི་ཕྲེང་བ་ད་ང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཅོད་པན་དང་དར་་ 
དྭ་པངས་ཀྱི་༦དབང་བསྐྱར་བས་དབང་བསྐྱར་བར་འཛུམ་པར་°གཟིགས་པ་སེམས་ 
ད་པའི་སྐྱིལ་༠ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ་རང་གི་སྙིང་པོས་°ད་གོད་པར་བྱའོ། །དེ་འི་”་ 
མདུན་དུ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མའི་གནས་སུ་༩ཤར་གྱི་པདྨ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་༠ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་༩སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་ཁགཟུགས་ཅན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། “ ཕྱག་གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་ཤིང་ཏི་ང་ 
ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ། དེའི་གཡས་ལོགས་སུ་༡ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལའི་གན་ས་ 
སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པྨདདྨ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐུགས་ཀའི་རྱོགས་སུ་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གཉིས་བསྣམས་ནས་བཞུགས་པའོ། །དེ་འི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་་ 
པས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་ཤིང་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་༠པར་ཞུགས་པའོ། ། 
དེའི་གཡོན་ཁོགས་སུ་རོ་ཇེེ་བསྟེམས་མའི་གནས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ དུ་” 
གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་” 
ཿཆེའི་པདྨ་གཉིས་བསྣམས་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་པདྨ་”སྩོལ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་་*” 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པའི་སྦྱོར་བས་* 
བཞུགས་ཤིང་། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ˆ །འདི་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་ཏེན་ད་བང་ཕྱུག་གི་གཟུགས་འཛིན་པར་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ 
ཡང་། ཡོངས་སུ་འཛིག་ཏེན་དབང་མྱུག་གཟུགས། །སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་རིགས་ 
ཀྱི་ལྷ། ˆ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི། སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་ཛཿཧཱུཾ་བཛྲ་པདྨ་མ་ཧེ་པདྨ་པདྨ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་མ་ནོ་ར་ཛ་ཞེས་བྱ་ 
བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྦང་ཙི་མའི་གནས་སུ་འཕགས་ 
པ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་ལྷ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པ་སྐྱ་མདོག་ད་ཀར་བོ་ཕྱག་ 
བཞི་པཅ། ཕྱག་གཡས་པ་གཏིས་ཀྱིས་རྩེ་གསུམ་འཆང་ཞིང་མཆོག་སྩོལ་བ། གཡོན་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཞགས་པ་དང་པདྨ་བསྣམས་པ བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་ཁྱབ་་ 
ཆཇུག་ཤིཿགཟུགས་འཇྲིན་པྲ་ཀུ་མདོག་ནག་བོ་ཕྱག་བཞི་པ་༩ཕྱག་གཡས་གཞིས་ན་ 
འཁོར་ཁོ་དང་དྭ་བུག་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་དུང་བསྣམས་པ། 
ཆརླུང་གི་མཚམས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྐྱ་མདོ་ག ༤༠༠༧ 
ཕྷྭག་སཔ། ཁཁགས་ཀ་ཀཉིས་ཞ་པྨར་ད་པྱ་གི་ཐུགས་བྷསྷ་སས་བཏྟོཌ་ཆེ་།དེ་ཁིབ་ཝྡར 
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༡༤༢༤ བསྟན་འགྱར། : རྒྱུད། ˆ ༈ཧཾཏཾ ༦༠ 

གྱི་མཚམས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་རྱུག་འདོ་ད་པའི་གཟུགས་འཛིན་པ་ཞལ་གཉིས་* 
པ་རཕྱག་བཞི་པ༧། དེ་ལ་ཕྱག་གཡས་གཏིས་ཀྱིས་༧མདའ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་༧གཞུ་ད་ང་པདྨ་བསྣམས་པའོ། །ཞལ་ད་ང་པོ་ནི་་”་ 
མཚེར་°བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི། ཧུཾ 
པདྨ་ན་ཉེ་ཤཱ་མ་ཚུཾ་ཁཊ།ེ་ཧེ་མཿཧཱ་བཁླེ་༧བི༡ཤཱ་སུྟེ༡སིངྒ་གུཾཿཊ། ”'/བྲིཿཿ“ཛྫ་ 
པདྨ་ཧཱུཾ་ཨཿ ཧོ་པདྨ་ཨཿཤཱ་གྲ་༠མ་ཧཱུཾ་ཛ་ཞེས་བྱའོ། །སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ་ན་ས་ 
བཤད་པའི་སྙིང་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དགོད་པར་བྱའོ།2 །འདིར་ཁྱད་པར་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། ° ཕྱག་མཚན་རམས་པདྨས་མཚན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ"” 
འཁོར་བྲིས་ན་ས་ཕྱི་རོལ་དུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་མཛད་ཀྱི་༧སྦྱོར་བས་དཀྱིལ ༩ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་ ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ན་ས་བསྔུ་བ་བྱའོ། །དེ་ན་ས་་*་ 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་ཡང་དག་པར་བསྟོད་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་རྱག་རྒྱའི་༠དྲིལ་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་སྔགས་འདེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་་ 
དྭ་གྱནཏྲབས ཤྱའྱིཡདཁོཁ་ཁུ་གཞུག་ཚར་ལུ་ལོ་ཁུས་ཨཾ་ག་ཏེ་ཛཱ་གཏའ་ཐོམ་ 
ཡེ་བྷཛ་བ་ཤི་ཀ་རོ་མི་ཏ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཤོ་དྷ་ཡ་སྦར་སྦྱིར་༠ཡ་པྱནཾ་མ་ཧཱཿབཛྲ་ཧྷ་ 
ར་སྟཾ༧། དེ་ནས་འདིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ 
ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ལ་མཐེའུ་”ཆུང་གཉིས་ཤིན་ཏུ་ 
བརྐྱང་བ་ནི་རྒོད་མའི་ཁ་གད་ངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་་ཏེ། ཁ་བསྐྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་* 
བྱ་བ་འདི་ཞི་པདྨ་ལྕགས་རྐྱར་༧ཞེས་བྱ་སྟེ། ཆའ འདི་༧མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྱན་་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༣༥ 
དྲང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་པྨདའི་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བགེགས་*” 
བསྒྲད་༧པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྣམས་བཅད་དེ། རྡོ་རྗེ་་ 


བསུང་བས་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ད་ག་པར་བསྲུངས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་*་ 


ཕུལ་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །'ད་ནས་༠ཆོས་དང་ལས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་བོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་ 
ཨོཾ་བཛ་དྷ་ཨ་ཇི་ཏྱིཝ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་་”་ 
སྐྱའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དབང་བསྐར་བས་དབང་་”་ 
བསྐྱར་རོ། །དེ་ནས་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་ 
ད་ང་། པདྨ་འི་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་* 
དག་པར་མཆོད་ལ་པྨད་ཆེན་པོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཅིངས་ལ་ཡིད་མ་ཡེངས་་ 
པར་ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁཾ་༧ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་བཞི་བྱས་ན་ས་ 
ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་སྦྱིན་པར་བྱའ། _ །དེ་ནས་པྨདྨ;འི་གནོད་སྦྱིན་དང་ 
རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་༠དང་ན་བཟའ་དཀར་མོས་སྦྱིན་སྲེག་གི་*ཚོ་གས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ལ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༦དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མེ་ 
ཏོག་གིས་མཚོད་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ༧། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་་ 
མར་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ནི་རང་གི་སྙིང་པོས་སྦྱིན་སྲེག་བདུན་བདུན་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞིཌ་ 
ནས་ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་མེ་ཏོག་གི་“ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་བྲི་བའི:་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གཅིག་ཏུ་བྱའ། །དེ་ན་ས་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ” 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བླངས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་-་ 
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༡༤༣༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ; པྨ 


ནས། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཧོ་བཛྲ་ སྤྱིར་ཡ་ཐ་ཨུ་ཁཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། པདྨ་འི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བླངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། རང་གི་སྙིང་གའི་ 
ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ པདྨ་བ སྐྱེད་ན་ ས། ཤར་གྱི་༧ྱོགས་ཀྱི་སྒོར་བལྟས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ན་་ 
གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁོང་- 
སྟོང་གི་གུང་མོ་དང་། མཐེ་བོང་དང་༠མཐེ་ཆུང་ཁ་ཕྱེ་ལ་འད་བ་མ་བཞི་པ་མེ་་་ 
ཏོག་དང་བཅས་པ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་་ 
འཇུག་པའི་གླུའི་མཆོད་པ་བླངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ 
བྱའཾ། ཀདེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཀ་ཙཅི་ཏ་ཨ་ཏི་རོ་ཏྲི་ཧ་༩ནུ་ཨུ་ག་ཛི་ན་ཨུ་ཧ་རི་ 
མ། པྲ་པ་བྱེ་༧སི་ཀ་པཱ་ཧྷི་ཏིངྱ་༠ཙཀྲ་ཧྷ་ར་མུཏི་ས་མརྟ། ཨཱ་གཙྫ་བི་ནི་ཡ་ཏཾ། 
ཀཱ་མ་ས་མ་ཡི་པྲ་སིིྨ་མ་ཧཱ་པདྨ་རཱ་°ཛ་ཧོཿ ཞེས་བྱ་བ་དང་པདྨ་འི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ 
ཟློས་ཤིང་འཇུག་པར་བྱའཾ། །ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་པདྨ་འི་ཞགས་པ་མའི་སྙིང་ 
པོ་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ནུབ་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་པདྨ་འི་ལྷགས་སྒོག་ 
མའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཡང་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་པདྨ་འི་°༧ 
དྲིལ་བུ་མའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤེང་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཡང་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་༠སྒོ་ནས་*་ 
བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ། འདི་ ༢༨༨༩ 
སྐད་ཅེས་བརོད་པརྱ་བའོ། ༩་ཀཞདོན་ཨཊས་ཆེག་ཁོ་ཁྲགེ་ཁ་ཁེ།ཏུ་ངཁོ་ཝེ་ཞིན་སོ་ 
ནོ་ར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་ཐོགས་བདག་གྲུབ་་”་ 
མཛོད། །ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔཿསྦྱིད་མཿཿདེ་ནས་རྡ་ 


3༡༩0--1436 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༣༧ 


རྗེ་ཆུ་འཐུངས་ལ་བད་ག་ཉིད་ལ་ད་བབ་པར་བྱའོ། །དང་པོར་རེ་ཞིག་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་དེ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་°བཅིང་ངོ་། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་པདྨ་ས་ཡོ་ཅ 
ཏ་ཨ་ཏྱི་ཐཱ་ཨ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ན་ས་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལན་ 
བརྒྱ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྙིང་བོ་ལན་བརྒྱ་བཟླས་་ 
ནས་དབབ་པར་བྱའོ། དེ་ནས་འཇིག་རེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྙིང་བོས་མེ་ཏོག་དོར་རོ།། 
དེ་ནས་དེ་བླངས་ལ་དེ་་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལཿ བཅིང་བར་༠བྱའོ། །དེ་ན་ས་དེ་- 
ཉིད་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་དགྲོལ་ཁོ། ` །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགས་ནས་° 
བརུམས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་་ 
ལ་ཏིཏྦ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་ད་གྲོལ་ལོ། །དེ་ན་ས་འགྲོ་བ་ 
འདུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་བདེ་བས་བཞིན་རས་ད་ང་བཞིན་ཡིད་ཙམ་་ 
འཛུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བླངས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་°ཞིང་མཆུ་*” 
མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་མཐོང་བ་སྩལ་ན་ས་རང་་ 
གིས་༦ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་༠ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བ་°ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། 
མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་ནས་པདྨ་འི་མཚོན་ཆ་མ་°ལ་སོགས་པའི་གསང་་” 
བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་༠ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་གླུ་དང་རོལ་ཚ 
མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པས་ཀྱང་ལེགས་པར་མཚོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་ 
ཉིད་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་༡༡” 
སྤྱད་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚ་ག་རྫོགས་སོ།  །། 

མཆོད་ཡོན་བསྐོར་བཅིངས་ན། །སྙིང་ནས་བསམ་གཡོས་°བཞིན་གྱིས་ནི། ། 


ཤ3༠~-1437 


༼/་ བསྟན་འགྱགར། ` རྒྱུད། ˆ ཧི ༦༠ 


པསསས་ས་སས་ རབས ས་ས་་ས་ལ་མ་བའ་རམ་བ་ 
ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་ནི། ༩།བསྐར་བྱ་བས་ཏེ་འདི་བཛད་བྱ། ། 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་”་ 
ན་ས་དུས་ཀྱི་༧མཆོད་པ་ཡིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་མཆོད་། །དེ་བཞིན་་་ 
པདྨ་འི་དབང་བསྐྱར་ཞིང་། །སློབ་མ་བླངས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱ། །དེ་ནས་སློབ་” 
མ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའམ། ད་གེ་ཚུལ་ལམ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ 
པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ལ། རེག་པའི་སྡོམ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བས་སློབ་ད་པོན་ལ་་ 
ཕྱག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྫོད་པར་བྱའོ། །ད་གའ་ཆེན་ཁྱོད་*བད་ག་སྟོན་པ་ 
བས༤། །སློབ་དཔོན་ཏྱོད་༠ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་ 
ཚུལ་མརྟན་ག།ཡིའྟ་ཀན་པཆེན་སོ་ཁདོ་ག་ཞ་ཚམ་ཡོ།ཁ་ཁོརོམ་ཆི་ཀྲ་འེ་ཉིད་ཨཱཌ། 
དུ་གསོལ། །༔སྡོམ་པ་རྣ་མས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ།: །ཿདེ་ཞས་པདྨའི་གནོད་སྦིན་ 
ཡོངས་སུ་བླཟས་པའི་རས་ཀྱིས་སྨད་གཡོགས་དང་སྟོད་གཡོགས་བྱས་ལ། ཡང་” 
པདྨ་འི་གནོ་ད་སྦྱིན་ད་ང་སྒོ་སུང་མ་རྣམས་བཟླས་པའི་ད་ར་གྱིས་གདོ་ང་གཡོགས་་” 
ཕྱག་བཞི་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ།  །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ།། 
དེ་ནས་སྔར་°བཞིན་ དུ་རང་གི་ཚོ་གས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་བྱེད་ དུ་ 
བཅུག་ལ། དེའི་སྙིང་གར་ཚྡ་རེ་པྨད་བསྐྱེད་དེ། . བུམ་པའི་ཆུས་ད་བང་བསྐུར་ 
ལ་ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ནས་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་པདྨ་ 
ཆེན་པོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འཆིང་དུ་གཞུག་གོ། །དེ་ནས་དེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 
བ་འཛིན་ དུ་བཅུག་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་འཇུག་པའི་ཚོ་གའི་ཚུལ་ལྟར་རྡོ་རྫེ་ཤུགས་ཀྱིས་° 
དཀྱིལ་།ཞཁོར་དཱ་ཞུགས་ཟསྲོ་བའོ།གདེ་ན་སཱོ་ཱས་ཏ་སཾ་ཧེ་ཤན་ལྟེས་བཛད་ཏོཁ་ཞ 


ཤ༡༠༩--1438 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཟར 
བི་ཤ་༧ད་ཡ་ཙྙིཏ་མ་མེ་སྤར་ཆེ་༠བ་ཛ་ན་ཞེས་སློས་ཤིག །དེ་ནས་འཇུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །སློབ་མ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱས་་ 
དངཇོ་ཀས་གོ།།ཏ་།ཁོ་ཏཁ་ཛི། 
དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོ་གཿརྒྱས་པ་༧གསུངས་ནས་ད་ནི་ད་མ་ཚིག་” 
ད་ང་དབང་བསྐུར་བ་°ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་༠ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་་ 
བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ད་ངོས་གྲུབ་ 
མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་ 
དེ་མ་ཐག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཆོ་གས་ 
ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཿམ་ད་ང་“ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་༧ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའམ། ལས་ཀྱི་* 
ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་པའམ། བསྒོམ་པའི་བར་གྱིས་བསྒྲབས་པ་ན་གང་ 
གི་ཆེ་འགྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན་དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཉིད་དུ་ལས་༧འདི་དག་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱའོ། ། 
དངོས་གྲུབ་མ་གྲུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བསྒྲབས་ན་། གང་གི་ཚེ་མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཚེ་ནི་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། 
སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་°གཞིག་པ་ལ་སོགས་པ་ནུས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གྲུབ་ཅེས་བྱའོ། ། 
དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ལ་མ་གྲུབ་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་མ་གྲུབ་པའོ། ། 
དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་མྭ་གུབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །ལས་འདྲེན་མ་ 
ནི་ལས་རྣམ་པ་”སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་ནོ། །ད་ང་པོར་ནི་ཐོག་མར་རོ། །ཕྱག་རྒྱ་*་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངེས་པར་བཟུང་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྒུབ་པ་ཉིད་དོ་། །ག་རིམས་༠བཞིན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷའི་་ 
རལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ། །རབ་བཤད་བྱ་ཞེས་པ་༧ནི་རབ་ཏུ་སྱེ་སྟེ་"་ 
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༡༤༤༠ བསྟན་འགྱར། ] རྒྱད། ° ༈ཧ༽ི ༦༠ 

བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྒིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྡིག་པ་ནི་སྔར་་ 
བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །གྲི་ལམ་ངན་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། སླ ་ས་ 
པ་༧ནི་གནོད་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ཁུག་༠པའི་སྒ་སྒྲོགས་པ་ལ་སོགསཿ པའོ། །ཿ 
ཡམས་དང་འཚེ་བ་དང་ནད་འགོ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་དུས་མ་ཡིན་པར་ 
འཆི་བ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ་། །འཇིགས་པ་ནི་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་ 
པའོ། །སྐྲག་པ་ནི་རོ་ལངས་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་མཐོང་བའོ། ། 
རྩོད་པ་ནི་ཚིག་མི་སྟྙན་པར་བརོད་པའོ། །འཐབ་པ་ནི་གཡུལ་འགྱེད་པའོ། ། 
དིམ་༠པ་ནི་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་ལ་འཚེ་བའོ། །ད་མ་ར་ནི་རྒྱལ་ཕྲན་ན་མཿ། བློན་” 
པོ་རྒྱལ་པོའི་དབང་འོག་ཏུ་མ་འདུས་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་པས་ 
གཟིར་བའོ། །ངལ་བ་ནི་ཁམ་གྱིས་དུབ་པས་ཞེན་པའོ། །སྔུག་བསྔལ་ནི་ལུས་་ 
ཀྱི་མི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ། །ཡིད་མི་བདེ་བ་ནི་སེམས་ཀྱིས་མི་བདེ་བ་་ 
ཿཉམས་ཨུ་༧མྱོང་བའོ། །དབུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །ཤཱི”དག་ 
ཞི་བར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། པདྨ་ཆེན་པོ་བཞི་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། ། 
དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། པདྨ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་༧ 
སྦྱིན་སྲེག་བྱའ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་རྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་་ 
དབང་ཕྱུག་གི་° སྦྱོར་བ་བྱས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ད་ང་ཆོས་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་ནས་་ 
མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། པདྨ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་་ 
ལ་ཡིད་ཀྱིས་༠རང་བཞིན་གྱི་མེ་ཐབ་མེ་སྟག་ཀུན་དུ་འཁྲུག་ཅིང་༠འབར་བའི་་*་ 
དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བ་དེའི་ལྡགས་ཐལ་ཡི་གེ་རྭུཾ་” 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༤༡ 


བསམས་ནས་པྨད་ཆེན་པོ་དེས་༧ཡིད་ཀྱི་༧སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ཇི་ལམ་་ 
བནཿམཿགཁཀ་རྡི་ཊ་ཏྟསས་ཁན་ས་ད་ཏ་།ཏཏེཿམས་ད་བ་གནོད་མ་དོང་ནད་འགྲོགབ། 
ད་ང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་དང་། འཇིགས་པ་ 
ད་ཁ པྟག་པཿྟ།།་ཌཅོད་པཿ་དོཁ།ང་འའབཐཿས་དང་། © ་དིམ་ཁཝ་ད་ཏ། 
ད་མ་ར་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ངལ་བ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དང་། 
ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། དབུལ་བ་དང་། བྷཆས་པ་དང་། རེག་པ་ངན་པ་ 
དང་། སྐལ་བ་ངན་པ་དང་། ནང་ཚྱོང་བ་དང་། ནོ་ར་བརླག་པ་ནམས་་ 
སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ནས་དེ་རྣམས་འཇིག་༠པར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་ལྟར་པདྨ་ཆེན་པོ་ཞི་བས་ 
ལྷ་སྒུབ་པ་བསྟན་ནས། ད་ནི་ཆླུང་དང་མཁྲེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་པདྨ་ 
ཆེན་པོ་སྨན་ གྱི་༠ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་བ་ལས་བསྒུབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཞིཝ 
མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་སྐད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྣལ་་* 
འབྱོར་བྱས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ཆོས་དང་ད་མ་ཆིག་བཟུང་སྟེ་པདྨ་ཆེན་པོ་་་ 
བཅིངས་ལ་བདག་དང་གཞན་གྱི་རླུང་°ནད་ཐམས་ཅད་གསོ་བའི་བསམ་པས་° 
ཁྱབ་པར་བཞུགས་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ནི་དེ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཅིངས་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ 
ཁྱབ་པས་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མཁྲེས་ 
པ་སེལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁག་ཞི་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་ 
བུས་ནི་ཁག་སེལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
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༡༤༤༢ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ` [ཧི ༦༠ 

འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འབར་བའི་གཟུགས་ཅན་བསམས་ན། དེ་ལྟ་བུས་ནི་བད་ 
ཀན་གྱི་ནད་°གསོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་བསལ་བའི་བསམ་པས་་ 
བསླུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་ཁྱབ་ནས་ཀུན་དུ་འབར་་” 
ཞིང་གསལ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་འདུ་བའི་ནད་” 
བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ཞུ་བ་བསལ་བའི་བསམ་པས་འཇིག་རེན་་ 
དབང་ཕྱུག་མེ་ལྟ་བུས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཁྱབ་ནས་འབར་བར་༠གྱུར་པར་ 
བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་མ་ཞུ་བ་བསལ་བར་གྱུར་ཏོ་། །དེ་བཞིན་ 
དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྐང་པའི་མཐིལ་གྱི་༠བར་དུ་”་ 
འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་གིས་ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་རིམས་ 
གསོ་བ་ཡིན་ནོ། ༤ །དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྲུབ་པར་བྱ་བའི་ 
ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦྱར་བའི་དུག་གསོ་བའོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ད་བང་ཕྱུག་གིས་བསྒབ་པར་བྱ་བའི་སྤྱི་ 
བོ་ནས་བརམས་ཏེ། རྐང་པའི་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཁུབ་པར་བསམ་ཞིང་དུག་གི་° 
སྐྱེས་བུ་ནག་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལས་ལས་༠བྲོས་་ 
པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ་༧དེ་ལྟ་བུས་ནི་དུག་གི་༠ནད་གསོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ བང 
བཞིན་དུ་བྲསུབ་པར་བྱ་བའི་ཡུས་ལ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་བཅུག་སྟེ། ° ་བ་སྒུབ་” 
པར་བྱ་བ་“འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ 
ནི་མཛེ་དང་འབྲུམ་བུ་ཕྲ་མོ་དང་།  གཡན་པ་དང་། རྐང་ཤུ་དང་། སྤན་””་ 
དང་། ཆུའི་དྭ་མུ་ཛྫིང་དང་། མཚན་པར་རྡོལ་བ་དང་། ་ཤ་བཀྲ་དང་།° 
ཟནྭ་ཧིན་ད་ཁ།༩༩།ཁག་ཟ་ད་པདད་པ་ཏབུ་ཧསད་ཏུཐ་དྷ་ང་། ཊ་ན་ནཿ་མམ་ས་ཅ་དོ་ 
དང་། གནོད་པ་དང་། གདོན་དང་། ཕ་མེན་མ་ནམས་གསོ་བར་འགྱུར་བ་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལཿ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་པདྨ་ཆེན་པོ་སྨན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པ་ལས་སྒྲབ་པར་གསུངས་་ 
ནས། ད་ནི་ཐམས་ཅད་ཆྡོ་རྗེར་བྱ་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་པདྨ་ཆེན་་” 
པོས་༧ཐམས་ཅད་བསུང་བའི་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་འདིའི་མཚན་་ 
ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བསམ་པས་བསུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་སྐད་སྟོན་ 
ཉིད་ད་ང་ཆོས་དང་ད་མ་ཚིག་བཟུང་སྟེ། པདྨ་ཆེན་བོ་བཅིངས་ལ་འཇིག་རྟེན་ 
དབང་ཕྱག་བསྒོམ་པའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེར་བྱ་བའི་བསམ་པས་*་ 
ཐམས་ཅད་ཆྡོ་རྗེར་བྱས་པའི་བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྦྱོར་བ་སྔ་མ་ད་ང་ཅཕྱི་མ་ 
བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ནས་ཆོས་སྐྱེད་ཅཔའི་བསམ་པས་ནི་ཆོས་་ 
ཀྱིས་༠*བསུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོ་ག་སྐྱེད་*པའི་བསམ་པས་ནི་ཆོ་གའི་བསུང་་་”་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཙུག་ཏོར་དང་གཙུག་ཕུད་དང་། མཚམས་་* 
དང་ཕྱོགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་དང་ནམ་མཁའ་དང་རྡོ་རྗེའི་གདན་དང ༡༠༠༡༠ 
ཁང་པ་ཆེན་པོ་དང་། རྡོ་རེ་ར་བ་ད་ང་། མེ་འབར་བ་དང་། ཐལ་བའི་ར་་ 
ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། ཕུར་བུས་གད་བ་པ་དང་། ཟས་དང་བཏུང་བ་ད་ང་ 
གོས་དང་རྒྱན་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བསུང་བ་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་དེ་ད་ག་ཏུ་*་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་པདྨ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སུང་°བས་ལས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་ 
པར་གསུངས་ནས། ད་ནི་ཚེ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་པདྨ་ཆེན་པོ་མཆོག་གྲུབ་ 
པས་༧ལས་སྒྲབ་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་ 
བྱ་སྟེ། རྣ་མ་པར་སྦྱང་°བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བས་བསྒུབ་°པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ས་དོ་ན་ 
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༡༤༤༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱད། ༈ཧཾ༽ེ ༦༠ 

འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྦྱོར་བ་བྱས་ 
ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ད་ང་། ཆོས་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་ནས་པྨད་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། 
བད་ག་ཉིད་ཀྱི་བཅིང་བའི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་སྦང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་་་ 
བས་བསམ་པ་སྐྱེད་ལ་སྒོམ་༧པའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་་” 
རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཁ་སོགས་པའི་ཚེ་དང་ལྡན་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས ཡང 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསམས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཚེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་༠བདག་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་གི་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པར་བསམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཁ་དོག་འགྲུབ་བོ། །དེ་”་ 
བཞིན་དུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་།  དེའི་རྟབས་དང་ལྡན་པས་”་ 
བསམས་ན། དེ་ཉྟ་བུས་ནི་བདེན་པའི་༠སྟོབས་འགྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་་” 
ཐམས་ཅད་བྱས་ལ།  བདག་ཉིད་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ 
དབ་ང་ཁུག་གི་གཟེཿཤཛེདྷ་ཀརན་ཐར་བོགསསག།ཏ་ཡི་ཁི་གེ་རིད་གུབ་བུག།ཌྔ 
དེ་བཞིན་དུ་དེའི་མདངས་དང་། ལང་ཚ་དང་། བཙོན་འགུས་དང་། ཐྲོ་བ་ 
དང་། ནད་མེད་པ་དང་། དཔལ་དང་། སྐལ་བ་བཟང་པོ་དང་། ནོར་་ 
དང་། ༢ཁྱབ་ད་ང་། ༩ དབཛ་ཐུག་དང།ཏའྱབོར་པ་ད་ང་། ་ཛེས་གུབ་ད་བ་། 
འཕེལ་བ་དང་། བློ་དང་། རཆྙེད་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་། མིང་དང་། 
འགྲུབ་པ་ལ་ཡང་ཅི་རིགས་སུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཡིན་པས་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི ོ་༠་གུ་མཏམ་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ད་ང་པདྨའི་རིགས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མེད་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་ངེས་པར་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༤༥ 
འགྱུར་བའོ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་༧པདྨའི་རིགས་ནི་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་ 
བས་ན་རྡོ་རྗེའ། །དེ་རྟན་པར་བྱེད་པའི་སྒའི་ཚོགས་ནི་ཉག་“པའོ། །དེ་ཉིད་་ 
བསླུབ་ཡཔར་བྱ་བ་དང་། སྟན་པར་བྱེད་པའི་ཚ་གའོ། །དེའི་རྒྱས་པ་ནི་རྒྱན་ནོ། ། 
དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་་ 
ཞེས་བྱ་བ་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱ་ད་་”་ 
ལས་གསུངས་པའི་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྟོག་པ་བཤད་པ་རྫོགས་སོ།། ད། 


འཁོར་གསུངས་ནས། ད་ནི། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐམས་ཅད་་ 
ནོ་ར་བུའི་རིགས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞེས་༠བ་བའི་སྒྲ་ནི་འདས་མ་ཐག་ 
པ་སྟོན་པའི་ཚིག་ཡིན་་ཏེ། དང་པོར་༠སྤྱོར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། ། 
འདིར་དང་པོའི་སྦྱར་བ་ནི་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལས་་* 
བཤད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ན་མ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ད་ང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དང་ 
ནོར་བུའི་རིགས་སོ། །དེ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན་ཐམས་ཅད་ན་མ་མཁའོ། །ནམ་ 
མཁའ་ཐམས་ཅད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་མི་འགྱུར་ཆེ་སྟེ་བརྟན་ཞིང་རྟག་པའོ། ། 
ཐམས་ཅད་ད་བང་བསྐྱར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༧ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ནོར་བུའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་ནི་༠དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ གདུལ་བྱ་རྣམས་”ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་བ་་ 
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༡༤༤༦ བསྟན་འགྱར། ). རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

ཡིན་པས་ན་ཀུན་གྱི་༧དོ་ན་ཏེ་ནོར་བུའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཉིད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པས་ཀྱང་ཀུན་གྱི་དོ་ན་ཏོ་། །ཀུན་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་ 
མཁའ་མཛོད་ཏྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཙཅམཐུས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་ 
པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབཿཔས་ན་ཀུན་ད་བང་ངོ་། ། 
རིན་པོ་ཆེ་༤ཐམས་ཅད་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་༠ 
རེགས་ཏེ་དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེའི་བད་ག་ཉིད་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་*་ 
འཆང་དབང་༠བ་ནམ་མཁའ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །ཅི་ཞིག་ 
མཛད་ནས་ཤེ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ 
པདྨ་ད་མར་པོའི་འོད་། །འད་མ་གྱི་ཉེས་པས་མི་གོས་པ། །དེ་བཞིན་ཁམས་ 
གསུམ་དག་པ་ནི། །གནས་ཀྱི་༧ཉེས་པས་མི་གོས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྒོམ་° 
པའི་སྙིང་པོ་འདིའི་དོན་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ན། རང་བྱིན་ 
རླབས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་༩བརྟན་པར་བྱ་བའོ། །དག་པ་ཆེན་པོས་རབ་སད་མཛད། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་པདྨའི་འད་བ་མ་དབྱེ་བ་སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་”གྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོས་ 
རབ་ཏུ་སད་པར་མཛད་པས་སོ། །ཆོས་རམས་ལ་ནི་ནམ་གཟིགས་པས། ` །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང བ་་༠ 
བཞིན་ཅན་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཚོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་་ 
ཤིང་སོ་སོར་རྟོག་པར་༠མཛད་པས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་་ 
ཡིན་ཞེ་ན་ཀུན་གྱི་དབང་དོན་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་* 
ཐམས་ཅད་དང་བད་ག་ཉིད་དང་འཛིག་ཏེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒྱལ་ 


ཤ3༡༠0--1446 


དམ་མ་མཱཙྟོག་ད་ང་ཛྷོའི་ཧཱ་ཆེན༔བ་ཤྷག་ཝ། ༡༤༤༧ 


སླིང་ཀྱི་ཞཁང་ཐུག་ཁཾཁ་ཁྭཱ་བཱཁ་ཨའི་དོན་ཞི་ཀུན་དོན་དང་ཕུག་གོ།-༩ ༩ཅ།ན་མཊ 
གསུངས་ཏེ་སྔར་༧སྒྲ་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་༡བཞུགས་པས་་ 
ན་གདོ་ད་ནས་བྱུང་བའོ། །ནམ་མཁའ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཿཞེ་ན་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
གྱིས་ན་མ་མཁའི་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་གྱར་པའོ། །ནམ་མཁའ་ཁིད་དེ་ 
ན་གྲགས་པའི་ནམ་མཁའ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན་ཉི་ཟླ་དང་གཟའ་སྐར་དང་བཅས་” 
བཤད་མ་ཐག་པའི་སྒོམ་པའི་སརྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དང་ 
སྐར་མ་ཅན་གྱི་ནམ་མཁའ་ད་ང་*གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་སྒོམ་པའི་ 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ངེས་པའི་མཆོག་གིས་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་༧རྣམ་པར་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་༧རྡོ་རྗེ་མཛད་ ཅིང་མི་*་ 
པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བེ་ཌ་རྒྱ'སྔོན་པོ་༧འདྲ་བས་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ཿ 
མདོག་སྔོ་ལྔང་ངོ་། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའི་སྐྱའི་ 
བུ་རིན་པོ་ཆེ་བྣསམམས་པའོ། །དགེ་°བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་ 
པར་བྱང་བའོ༩། །དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་འི་རྗེས་ཐོགས་ལའ། །བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་ཐོག་མ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནི་བཏུད་* 


ཤ༡༩--1447 


༡༤༤༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ` ༈ཧི༽ ༦༠ 

བཞི་བཅོམ་པས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ། །ད་ཚྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་” 
ཞུགས་པས་ན་ཐོག་མའོ། །མཛོད་སྤུ་ཀུན་གྱི་༧གན་ས་ན་བཞུགས། ` །ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཛོད་་ 
ཐུ་ནིཿབཛོད་ཨུ་ཨུནྐ་ནོ།ཤ:༩ཤ།གེཞི་གནས་ཞི་ཐིག་ལེའི་ཕྱགསེམ་ཛྱོག་ཁུ་ཚི་ཏ་གད་སཊ 
སུ་གྱར་པའཾ། ˆ །དེར་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ནི་དེ་ན་གནས་བའོ། །གང་ 
ཏིང་ཞྫཛིན་ཝ་ནི་ནམ་ཅ་གཟིགཊ་ཝ་ཊ།ཿཿ།འཇཛིག་སེནཉད་པང་ཆུག་8ཀགརསཉེདཁེ། 
ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་སོ་ 
སོར་རོག་པ་ནི་ཅརམ་པར་གཟིགས་པས་སོ། །ནམ་པར་གཟིགས་པ་དེ་ལས་ནི་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་༡དོ། །“དེ་བས་ན་འཇིག་ཏེན་ད་བང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་༩ 
དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་ཞུགས་ནས་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན། སངས་་༥ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །སྲས་བཅས་ནི་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི་མཆོག་སྟེ་དམ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་དེ་ཡིས་ནི་ཕྱག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དེས་སོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་༧ 
ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། རོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་དབང་ 
བསྐར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དུས་དེའི་ཚེ་དབང་བསྐྱར་བར་གྱུར་པའོ། །ཅིའི་་ 


ཤ༡༠--1448 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རོ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ་ 
རིགས་ཀུན་ནི་༠ནོར་བུའི་རིགས་རྣམས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་རིགས་ 
ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ་དེའི་འོག་ཏུའོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེད་༠པར་མཛད་དོ་་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དེར་སྐྱེས་ 
པ་ལ་ད་གོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་་ 
བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རིག་ཅའཛིན་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་སྲེད་པ་སྐྱེ་བ་ནི་-་ 
སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བོ། །དོ་ན་དེའི་ཕྱིར་དབང་བསྐྱར་བ་དེས་སངས་ 
རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐྱར་ཞིང་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མཛད་པས་ན། ཀུན་མཆོག་ཀུན་ལ་དབང་ 
བསྐར་ན་ས། །ཤེས་པར་བརྗོད་པ་འདི་གསུངས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཨོཾ 
འདི་གསུངས་ཤིང་། །ལེགས་པར་ཤིས་བརྗོད་དབང་བསྐྱར་བས། །ཞེས་བྱ*་ 
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་༠དབང་བསྐྱརཿབའི་རྒྱུད་ནས་དབང་བསྐར་“བའོ། །རྡོ་རྫེ་་ 
རིན་ཆེན་དེ་ལས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་༩ ཕྱག་ན་”་ 
གནས་པ་དེ་ཁས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་སོ་*་ 
དེ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དབང་བསྟར་བ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ 
སྟེ། དེ་དག་སྙིང་པོ་འདི་གསུངས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་དེ་ལས་བྱུང་བ་་ 


ཤ9ཤ༠-~-1449 


༡༤༥༠ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ༈ཧཾི ༦༠ 

ཡིན་ནོ། །བྱུང་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་མཛད་ཅེ་ན་བྱུང་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
བྱུང་ནས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རིན་པོ་ཆེའི་་་ 
པར་ནི་ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུར་རིན་པོ་ཆེའི་༧རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྐྱེད་ནས། དེ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པའི་ཆོ་གས་བཅུག་སྟེ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐྱར་བ་ཇི་ཙམ་གྱིས་°ད་བང་་” 
བསྐྱར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། རྡོ་ 
རེེ་ཀུན་ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་་”་ 
རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་༧དབྱང་བསྐྱར་བ་ནི་དབང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་དེ། 
དེ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་གྱར་པའོ། །སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ཚུལ་གྱིས་ 
བཞུགས་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ལྟར་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལ་སོགས་པ་ཚོས་ཀྱི་གཙོ་*་ 
བོ་དེ་རྣམས་བྱུང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དེ་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་སླར་བྱོན་ཏེ་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་*”་ 
བསྐར་ནས་ཞུགས་°པ་ཡིན་ནོ། །འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་མོའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་་ 
འདོད་ཆགས་སྤངས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ནས་གཏི་མུག་ཟིལ་གྱིས་ 
གནོན་པའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ 
ནས་སོ་སོར་རྟོག་པ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་སེར་སྣའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ 
གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བསྐྱེད་དེ་དེ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་“ན་མ་*”་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ་ 
མཁའི་སྙིང་པོའི་སྐྱར་ཞུགས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་མཛད་དེ་རང་གི་སྙིང་པོ་གསུངས་ 
ངོ་བོར་གྱུར་ནས་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནོ་ར་བུའི་རིགས་སུ་བཅུག་ 
ནས། ནོར་བུའི་རིགས་ལས་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མཛད་ནས་སླར་ 
བྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་གནས་སུ་བཞུགས་ནས་་ 
དེ་ཐམས་ཅད་མཛད་དོ། །ཡང་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་༧ལྷའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ 
ནས་བྱོན་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དེ་ནས་*་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཀྱང་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བར་གྱི་*བཤད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ནས་བསྡུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི་གསུམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གསུངས་ནས། ད་ནི་ 
དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟླས་བརྗོད་དང་བསྒོམ་པར་་ 
བྱའཾ་༠ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བདེ་་གཤེགས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་༦་༡་ 
བརླབས་པས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སློབ་ད་པོན་གྱི་༧ལས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང།། 
སློབ་མ་འཇུག་པ་ལཁ་སོགས་པའི་ལཁས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་། །རྡོ་རྗེ་ 
རིན་ཆེན་ ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྔོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འབྱང་བའི་རྒྱར་གྱུར་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
སསསསསསསསསསས་ པཔ སས་སསས་ ཟ་བ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྟོག་པ་དེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པ་དེ་་ 
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༡༤༥༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད།` ` (ཌི ༦༠ 

བ་ལ་སོགས་པ་སོས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའོ། ། 
དབང་ཕྱུག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ་ཁམས་*” 
གསུམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའོ། ། 
སེབསསས་སསས་སཔས་རས་ས་་ས་ སས་ས་་ས་ 
པོ་ཡང་ཡིན་པས་ན་ཤིན་ཏུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ 
པ་ནི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྟེ། དེ་སྩོལ་བར་མཛད་པས་ན་ཤིན་ཏུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཏོ་༠། །ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་་ 
པ་སྒྲུབ་པ་དང་། བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་གསུངས་པ་ནི་ 
ཚོག་པ་༠དེ་བཀའ་སྩལ་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་་པོ་ནི་༤རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་་” 
པོ་སྟེ་ཞེས་བྱའོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒ་ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྟེ། ཕྱི་རོ་ལ་ནི་ = ་གཟཿ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོར་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནང་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་༠ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་ལ་ནོར་བུའི་ད་བྱིབས་་” 
ཟུར་བརྒྱད་པ་དང་འདྲ་བར་འདུག་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་༦ན་མ་མཁའི་མདོག་ 
ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ནམ་མཁའི་མདོག་ནི་བེ་ཌརྱྱའི་མདོག་ 
འཁོར་ད་ང་། ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སོ། །སྐར་མ་དང་གཟའ་རྣམས་ཀྱིས་° 
བརྒྱན་པར་བྲི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་ཤར་ཞིང་༠འཇིག་རེན་ན་༠གྲགས་་ 
པའི་སྐར་མ་དང་གཟའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་ཅིང་མཛེས་པར་བྱ་བའི་ནམ་་་ 
མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡང་དག་པར་བྲི་བར་བྱའ། །དེའི་དབུས་༠ཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
དབུས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བའི་དབུས་ཨུའོ། །ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༥༣ 


ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་བོའོ། །ནི་ཞེས་བྱཿབའི་སྒྲ་༧ནི་ངེས་པར་གཟུང་བ་ 
སེཤྲ་སཁཁེའི་ཉིཊ་ཁ་ཧིངད།་ཀྷསདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་དོ་གེས་པན་གཞག་ར་ཏ། 
ཅེས་བྱ་བ་ནི་བད་ག་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་པས་ན་བདག་ཉིད་་ 
ཐམས་ཅད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྐྱ་ཐམས་*་ 
ཅད་དོ། །དེ་ལ་༠དྱགྱེས་པ་ནི་ཡིད་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་བདག་ 
ཉིད་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་གཞག་ཅིང་ད་གོད་པར་བྱའོ། | 
དག་པའི་བེ་ཟྷུ་རའི་མདོག་འདྲ་བ། །”ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཌུརྒྱ་ནག་ནོག་ 
གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནི་དག་པའི་བེ་ཌླརྩ་སྟེ། དེ་དང་འདྲ་བའི་་” 
མདོག་འདི་ལ་མངའ་བས་ན། དག་པའི་བེ་ཌུརའི་མདོག་འདྲ་བ། །༤ཞེས་ 
བྱའོ། །ཡང་། དེ་ཡི་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྣ་ཚོགས་འཁྲུག །ཅེས་བྱ་སྟེ། 
གང་གི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པས་སྣ་ཚོགས་དེ་ཉིད་ཀུན་དུ་འཁྲུག་ཅིང་ཕན་ཚུན་ 
ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཡང་དེ་ཉིད། གཡོན་པས་རིན་ ༡༩ ལ་ཚ 
ཆེན་ཐུགས་ཀར་སྟོད་༢།  །ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་*་ 
ཀའི་༠ཕྱོགས་སུ་སྟོད་༧པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ་འདི་ལ་མངའ་བས་ན། གཡོན་ 
པས་༠རིན་ཆེན་ཐུགས་ཀར་སྟོད་༦། །ཅེས་བྱ་བ་ལ། གཡས་པས་ནོར་ཆེན་རབ་ 
སྩོལ་བ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཕྱག་གཡས་པས་“ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
སོགས་པའི་ནོར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་ནོར་སྩོལ་བ་འདི་ལ་* 
མངའ་བས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་འི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའོ། ། 
ངོས་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུའོ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ 
སེམས་ད་པའི་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པོ་གཟུངས་བཅས་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་་*་ 
སེམས་དཔའ་མཆོག་བཞི་པོ་རང་གི་རིག་པའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་དམ་པར་གྱུར་ 
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༡༤༥༤ བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ` ཧྭའི ༦༠ 

ཅིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དགོད་པར་བྱའོ། །ད་བང་བསྐར་བ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་ 
བར་ཟད་དོ།ཏ༤་ཁེདྱ་ཀི་མཿའཁོསཿཧེ་ན་གོ་གིཿཙུལ་ཧྱིཊཿགི།ཊཱ་ཤོ་ཞེག་ལ་ཐཱ་གི་གོཛོ་ 
སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་༠བཤད་པའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཇི་བཞིན་ 
བྱ་ཞེས་ཤུགས་ཀྱི་*སྦྱང་བར་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་བྲིས་ལ་སྒོ་དབྱེ་ 
བ་བྱས་ནས་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ལ། 
སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་པ་°ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་་་ 
པར་མཆོད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ། འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་་* 
ནས་བདག་ཉིད་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་བ་འདི་༧ནི་འདིར་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ནོ་ར་བུའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཞུགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ་མཐེ་བོང་” 
གཉིས་མཉམ་པོར་གཞིབས་ཏེ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་” 
གདོང་གཞག་པ་འདི་ནི་ོར་བུའི་ཁ་ཚུར་ཏེ་དེ་ལྟ་ཐུའི་༠ནོར་བུའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
ཞུགས་པའོ། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནི་ནམ་ 
མཁའ་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ད་མ་ཚིག་ནི་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བའོ། །ན་མ་་ 
མཁའ་ལས་བྱང་བའི་* ད་མ་ཚིག་དེ་མཆོག་ཡིན་པས་ན་ད་མ་པའོ། །ཞུགས་ནས་ 
དམ་ཚིག་བཛོད་པར་བྱ། ་ །ཞེསྱ་བ་བ་ནི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བཙོམ་ལྡན་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འི་རིགས་ནི་་་ 
ཐམས་ཅད་དེ་དེའི་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལྔ་པའི་གྲངས་བཀོད་པར་བྱེད་པའོ། །ཨོཾ་་ 
སྙིདྷ་ཧཱུཾ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་རོ། ། 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༤༥༥ 


བྱུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་སྣང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུའོ། །ས་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཐོ་་ 
ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་འདི་དབང་བསྐར་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱོར་པ་* 
ད་ང་ལྡན་པའི་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་°གྲུབ་པས་སོ། །བཱ་བཱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཏེར་གྱི་ 
རིན་ཆེན་ད་པལ་གྱི་ལྷ་མོ་གྲུབ་པས་སོ། །ཌ་ཌ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་ 
བུ་ཆེན་པོའི་ཕུན་སུམ་༧ཚོགས་པའི་ལྷ་མོ་གྲུབ་བོ། །ཏཾ་༤ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིག་པའི་ 
རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོའི་རང་བཞིན་གྲུབ་པས་ཀྱང་*” 
གྲུབ་ལཔར་མཛོད་ཅེས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འདི་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ 
ཐག་པའི་ད་མ་ཚིག་གི་སྔགས་སོ། །བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྔོན་དུ་” 
བསྙེན་པ་སྟེ། མཚན་ཐོག་ཐག་བཟླས་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། །ནམ་༠མཁའི་སྙིང་ 
པོ་༧ཞེས་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ནི་དངོས་*་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་དེ་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་ཐམས་ཅད་ལའོ། །ཕུན་སུམ་°ཚོགས་པ་ཀུན་་ 
ལའང་ཤེན་ཏུ་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇིག་་ 
ཚོགས་པ་ཀུན་་ཏེ་དེ་ནམས་ལ་ཤིན་ ཏུ་ཞེས་བྱ་བ། མཉམ་པར་གྲུབ་༠འགྱུར་འདི་ 
ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་གྲུབ་པར་ 
གྱུར་པའོ། །དེ་ནས་ནོར་བུའི་ཁུ་ཚུར་ཆེན་པོ་༠གཡས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་དགུག་” 
པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་བྱས་ལ་བསྡུ་བ་བྱ་བ་ད་ང་། 
མཚན་བརྒྱར་རྩ་བརྒྱད་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའོ། །ཁདེ་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ་དེ་ལྟར་དགུག་པར་”བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་བྱོན་་”་ 
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༡༤༥༦ བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧེ ༦༠ 


པར་གྱུར་པ་ནི་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཆེན་པོ་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ་པར་་ 
གྱུར་པའཾ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཆོག་གི་སྙིང་པོས་ལན་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ཁྱེད་ནི་ 
ནམ་མཁའ་ལས་བྱང་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ཝྔ་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། 
ད་པོན་གྱིས་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ན་ལན་ཅིག་ཟློས་སུ་གཞུག་གོ། །དེ་ 
ན་ས་འབྱོར་པའི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་མོའི་འབྱོར་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །རྟག་ 
པར་བརན་པའི་དཔལ་ནི་ལྷ་མོ་དཔལ་མོའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ནི་ལྷ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། ` །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ནི་ལྟ་ 
མོ་མཆོད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །མཆོག་༠ནི་དམ་པའོ། །ཐོབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སློབ་ 
མ་ནམས་ཀྱིས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནོ་ར་བུའི་རིགས་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་*་ 
བརྙེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ད་མ་ཚིག་གི་སྔགས་་ 
བཟླས་ན་འཐོབ་པའོ། །ཡང་འདིའི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ་གནས་དང་བདག་་ 
བསྲང་བ་བྱས་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དང་འདྲ་བ་མདུན་དུ་བསྐྱེད་ལ། གལ་ཏེ་འབྱོར་ན་མེ་ 
ཏོ་ག་ལ་སོགས་པ་༡ ད་ངོས་སུ་མཆོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པས་ཕྱག་བྱས་ལ་ཕྱག་* 
བཞི་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་*་ 
ཿཐམས་ཅད་་༤ རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། རང་གི་རྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༥༧ 


པོ་ཆེ་ལ་བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ནས་དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང ༡༩༩༩ 
པོ་དེ་དྭ་བངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལས་རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་་ 
འཁོར་ལྟ་བུར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་འི་སྟེང་དུ་ཡང་རང་གི་སྙིང་པོ་ཀ་༧ལ་སོགས་ 
པ་ནས་ཀྱའི་བར་གྱི་གསལ་བའི་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ 
ལྷའི་མཚན་མའི་རྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་བསམ་པར་བྱའོ། །རང་གི་ལྷའི་མཚན་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱའི་ནང་དུ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་སེམས་ 
དཔར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྦྱོར་བས་རང་གི་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ 
ཉིད་བསམས་ལ་ཡང་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་རང་གི་ལྷའི་ 
སྐྱར་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ས་མ་ཡ་ཧོ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རང་གི་ 
ལྷའི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ས་མ་ཡ་ཧཾ་༠ཞེས་བརྲད་དོ། །ཡང་ཅས་མ་་ 
ཡ་སཏྭ་ཨ་ཧི་ཏྲིཏ་སྭ་མཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྙིང་ག་དང་དཔྲལ་བ་ད་ང་ལྐོག་མ་ད་ང་སྤྱི་ 
བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་ལྟའི་དམ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ རོའོ 
བཅིངས་ལ་རང་གི་༤ལྷའི་སྙིང་པོ་ཨའི་མཐའ་ཅན་བརྫོད་ནས་མདུན་དུ་རསྣ་ཚོགས་ 
པདྨ་ལ་ཅརང་གི་ལྷའི་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བསམས་ལ་སྙིང་པོ་དེ་ཟློས་ཤིང་ཕྱག་རྒྱའི་ 
གི་ལྷའི་སྐྱར་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེར་རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་༠རང་གི་ལྷ་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་་ 
དང་བཅིང་བ་དང་ད་བང་དུ་བྱས་ལ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རང་གི་སྙིང་ 
པོ་བརྗོད་ཅིང་བྲ་༧བྱ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་དྲིལ་བུ་དང་་ 
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༡༤༥༨ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ༈ཏིཏཱི ༦༠ 

སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་ལ་རང་གི་ལྷ་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་རང་གི་༠ལུས་ 
ལ་བཅུག་ལ་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་་་་ 
ཅིང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་'ཨ་ཧཾ་°ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བ་དང་ 
རང་གི་ལྷའི་སྙིང་པོའི་མཐར་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་རང་གི་ལྷར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ ༅་ཆ་ཉ་༅་༧་ 
བར་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ལ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྐྱེད་ལ་འཇུག་པའི་ཚོ་གས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ཏེ་ཞུགས་ནས་རང་གི་མགོ་ 
བོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་༧རྡོ་རྗེ་བརུལ་་ 
ཞུགས་བླངས་པའི་°བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱས་ལ། འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་་ 
བསུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ནོར་བུའི་རིགས་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྒྲུབ་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཡི་གེ་ 
བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ཆོས་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་བའི་བར་ 
དོན་གསུམ་རྣམ་པར་བསྒོམ་སྟེ། རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
བཟླས་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག ། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བདག་པོ་མཚོག །རྡོ་རྗེ་སྙིང་།ཁྱོད་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 
བརྗོད་ལ་ིན་རེ་བྱ་བའི་སྦྱོར་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་འབུམ་འབུམ་་་ 
འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་*སྙིང་གར་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ 
བསྒོམས་༦ལ་བདག་ནི་འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་”” 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཡའ 
རིན་པོ་ཆེ་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་ལ། 
པ་ནས་བརུམས་ཏེ་ཡང་ཞག་བདུན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །༧དེ་ནས་ཉིན་རེའམ་ཟ་ 
བ་རེ་རེར་ཅདྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོར་ཁྱེད་༡རེ་ཞིག་ཡོ་བྱད་* 
འདུག་ལ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བར་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་°ལངས་ཏེ། 
བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་མཚོད་ཡོན་ད་ང་*་ 
ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་སྣོད་ལ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་ནོར་བུ་རིན་པོ་” 
ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་ 
ན་ས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རི་རབ་བསྐྱེད་དེ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་༧དཀྱིལ་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱས་ལ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ནས་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གསུམ་པོ་“དེ་བཞིན་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་དེ་འི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་། དབང་ 
ཕུག།ེོནཿབ་དཏོ་ས་ཡུ་ཨཛགཊ་ར་ཀཏོག་པ་ཐ་ཁསཿཁའ་བཤན་ཡུ་གསོགཿའྟཀྲིས༔ 
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༡༤༦༠ བསྟན་འགྱར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 

བད་ག་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་་”་ 
སྣང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་དེ་ཉིད་དང་རང་གི་སྙིང་པོས་སྙིང་ག་དང་། པཿ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཛ་དྷཏ་མཊ་ཞེས་༩བྱ་བ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ལ། 
ཨ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རང་གི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་རྐང་་ 
མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་མནན་པའི་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ནས་བརྩམས་ཏེ། ས་གཞི་གཏན་* 
བཞིན་གནས། །ཀུན་དུ་རྣམ་པར་བལྟས་ནས་ནི། །སྙིང་པོ་ཀུན་ ཏུ་ཟློས་བྱེད་་ 
ཅིང་། །བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐར། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནོར་བུ་མཆོད་པའི་གཟུགས་ཅན་ནྡོ་རྗེ་ལས་ལྟ་ 
བུའི་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཚོག་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཡིད་ཀྱིས་° ཕྱུང་ལ་སྔར་བཤད་་ 
པའི་ཚོ་གས་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གད་བ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དུམ་བུ་དང་པོ་” 
ལས་བཤད་པའི་ཐིག་གད་བ་པའི་ཚོ་གས་ནང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནོར་བུ་ཟུར་བརྒྱད་ 
པའི་དབིབས་ཅན་ནོར་བུའི་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པང། རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུས་་” 
ཡོངས་སུ་བསྐར་བ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ར་བ་དང་ཚེ་མོ་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེགས་་་ 
པར་བཏབ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་༠བས་སྒོ་རྣམས་བསྐྱེད་ལ་ཚོན་ཚྱི་དགྱེ་” 
བར་བྱའོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ནང་དུ་བཅས་པའམ། དེ་འི་ནང་གི་དཀྱིལ་་ 
ཟླ་བ་དང་སྐར་མས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བའི་་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་ཁཤད་པ། ༡༤༦༡ 


སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། གཡོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྩོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་ན་ས་སྟད་་° པའི་ཚུལ་་ 
པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་ཅད་བང་བསྐྱར་བ། འོད་ཟེར་འབར་བ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་དུ་ 
འཁྲུག་པ། ཐུགས་རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་ཅན་དགོད་པར་བྱའོ། །ཞཞཿཿ 
པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ། རྱག་གཡསག་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་བསྣམས་པ 
གཡོན་པས་གདན་ལ་བརྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་འི་གཡས་ལོགས་ 
དེ་འི་༤རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་° གནས་སུ་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་ཕྱག་གཡས་པ་ན་ཚྡོ་རྗེ་ 
རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ་གཡོན་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གླེགས་བམ་བསྣམས་པའོ། 
བཞུགས་པ། རྱག་གཡས་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་ནོར་བུ་རང་གི་” 
ཐུགས་ཀར་སྟོད་°པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་བཞུགས་པའོ། །མེའི་མཚམས་སུ་ལྷ་ 
མོ་རྣལ་༧འབྱོར་མ་ཞེས་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་འཆང་བའོ། །བདེན་བྲལ་གྱི་° 
མཚམས་སུ་ད་པལ་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བསྣམས་པའོ། །རླུང་གི་མཚམས་སུ་ལྷ་ 
དབུ་རྒྱན་བསྣམས་ནས་བཞུགས་པའོ། །ད་བང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་ལྷ་མོ་མཆོད་་* 
མ་ཞེས་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་ཟླུམ་༠རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརྒྱན་་” 
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༡༤༦༢ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། 4 ༡༧ 


ཅིང་བཀང་བ་༧བསྣམས་ནས་བཞུགས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་སྒེག་མོ་ལ་ 
སོགས་པ་ནས་རིན་་པོ་ཆེའི་༡དེལ་བུ་མའི་བར་དུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་སྙིང་པོ་༠རང་རང་གི་མཚན་ནོར་བུས་མཚན་པ་༤ཐོགས་ 
པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་* 
སྙིང་བོ་བཤད་དོ°། །ཨོཾ་སྦརྦ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་གྙི་ཏི@༧མི་གྱུར་བྷུ་བ་སཱཿ༧། 
བཛྲ་སྭཏྭ་ཛྲཿ ༤། བཛ་རྭཊ་ཧཱུཾ*། བཛྲ་རྷརཱ་བཾ། བཛྲ ཀར་ཧོཿ། བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཏྱི་མ་ཧཱ་བཛྲ་ནི་རྷ་རི་ཧཱུཾ། བཛ་མ་ཇི་རྔཏ་དྷ་ཛཱ་ཁྲ་ཀེ་ཡུ་རེ་བཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་མ་ 
ཧཱ་མ་ཧེ་ཧོ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ནས ༧སྦཿག༠ྭ 
བརུམས་ཏེ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོའི་བར་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཐམས་་་ 
ཅད་ཀྱང་མར་གད་དག་་ཅིང་རྙོག་པ་མེད་པའི་རིགས་ཅན་ཚྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་རང་ 
གི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ་རིན་པོ་ཆེའི་མཚན་མ་བསྣམས་པ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
ལ་སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་རབ་ཏུ་དགྱེས་པར་བཞུགས་མ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
པོ་ནས་བརམས་ཏེ། ནོར་བུའི་དྲིལ་བུའི་བར་དུ་བྲི་བར་བྱའཾ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲིས་ནས་ཕྱི་དྲོའི་དུས་སུ་སྔར་བཤད་པའི་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་སྒོ་དབྱེ་བ་ 
བྱས་ལ་བསྡུ་བ་དང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་མདུན་དུ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་༧འདུག་སྟེ། 
ནོར་བུའི་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་རིན་པོ་ཆེའི་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པའི་གཡས་པའི་* 
མཛུབ་མོ་ལྷགས་ཀྱུ་དང་སྔགས་འདིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་* 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། ངི །ཨོཾ་བྷུ་ཨ་༠ཧི་ཛ་ཐུ་༧བ་པྲ་ཐི་ཤ་ཧཱུཾ་སྭ་གྲི་༩ན་ 
བགེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྒོ་རྣམས་བཅད་ངེ་རྡོ་ 


3༠~--1462 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༤༦༣ 


སྔགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་རང་གི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་བཛྲ་ཨ་རྙི་པ་ 
ཏི་ཏཾ་ཅཨ་ཇྙི་ཏིཊཾ༧མི་བྷུར་བུ་བ་སཱཿངྲཾ་༠ཤྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ་༧ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། ཨོཾ་བཛ་་ 
ཨ་རྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྙི་ཏིཤྷ་“མི་བྷུར་བྱུ་བ་སྭ༔། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ད 
དེ་བཞིན་དུ་བཛ་གྷ་ཌེ་ཧོཿ། བྲ་ཤྱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ས་མ་ཡཾ་༧སྟཾ་ཨ་ཧཾ་༧ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔། 
བཛྲ་གྷཌྟེ་ཧོཏ། ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལྷ་མོ་དྲིལ་བུ་མའི་བར་དུ་རང་གི་ད་མ་ཚིག་གིས་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཆོས་ད་ང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐྱར་ནས་ཡང་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ 
ལ་བུམ་པ་གང་བ་ད་ང་། ཛི་སྙེད་པའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་༩ ཕྱིའི་མཆོད་པ་ 
རྣམས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པ་རྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་* 
ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བས་ཡང་དག་པར་མཚོད་ལ། ཨོཾ་པ་ར་ 
མ་ཨུ་ཁ་ཨ་ཤ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལ་ས་ན་མི་ཏེ་ར་ན་མ་ཚཾ་༩ བྷ་ག་ཝཱརྙཾ་༧ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ། 
ཧི་ཧི་ཧི་ཧྲི་པྲ་ཏཱི་ཚྫ་ཀུ་སུ་ཿསཱྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཞེས་བྱ་བ་གླུ་དང་བཅས་པ་”ཟློས་ཤིང་ 
གཏོ་ར་མ་བྱིན་ལ་ཉེ་རེག་བྱས་ནས་ནོར་བུའི་གནོ་ད་སྦྱིན་དང་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་འདོད་ 
པའི་ཇྡོ་རྗེ་མས་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ལ་ཐབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསོལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་༠སྙིང་བོས་མར་གྱི་༧སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་ཆུ་བརྒྱད་ 


ཤ9༠--1463 


༡༤༦༤ བསྟན་འགྱར། 2 རྒྱད། ˆ ༈ཧི ༦༠ 

དབུལ་ཁོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ནི་ཆང་གི་སྙིང་པོ་ཟློས་ཤིང་སྲེག་བླུགས་བདུན་བདུན་ 
དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་མེ་ཏོག་དང་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྙིང་བོ་ཟློས་ཤིང་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཅིག་ཏུ་གྱར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ 
ནས་ཕྱག་བཙལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བླངས་ལ་དེ་བཞིན་དུ་་*” 
སྒོར་བལྟས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ན་གན་ས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བད་ག་ཉིད་ལ་༧ད་བང་བསྐར་་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ་འཇུག་པའི་གླུ་ལེན་ཅིང་“རྡོ་རྗེ་ནོ་ར་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
འཇུག་མར་བཞོ།༢༩༡།གེ་ན་གཿཁདི་མིན་ཧེ།ཏ༩་ར་ཁན་ལཱཀ་ཀ་མཆཊནབཞཿབམུ་ཆ 
ཐམས་ཅད་ ཉིད༦། །ཨམི་ཟད་གཏེར་གྱི་དམ་པ་ལེགས་གྲུབ་མཛོད། རྒྱལ” 
མཛད་ཀུན་མཆོག་ནམ་རྒྱལ་བསྒེང་མཛད་པ། =° །རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་དཔཝ་མཚོག་ 
མཆོག་བདག་མཛོད། ༢ །རིན་བོ་ཆེའི་ཚུགས་ཀྱུ་མའི་སྙིང་ཕོས་བདག་ཉིད་ད་གུག་” 
ན་ས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིན་བོ་ཆེ་ལགས་སྒོག་མའི་རྙིང་པོ་ཟློས་ཤེང་ནུབ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲིལ་བུ་མའི་ 
འད་ས་ལ་མགོ་བོས་རྱག་བྱས་ལ་ད་མ་ཚིག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཁྱོད་ནི་ནམ་མཁའ་ 
ལས་བྱུང་བས༤། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་མཆོག་གྱུར་°ཡིན། །ཨོཾ་སྦྱིན་བུ་བ་སྙིཛ་སྭ་ 
རྷ་༠མ་ཧཱ་བཛྲ་རྣྣ་ཧྷ་བ་ཏྲཊ་ཏཾ། དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་༠བསྐོར་བ་ལན་ 
གསུམ་བྱས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་ 
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དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡ 
ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །ནྡོ་རེ་སེམས་ཐོག་བདག་གྲུབ་མཛོད། །དེ་ནས་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ།  པྲ་སིངྷ་མཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་་ 
འཐུངས་ཁ་ཨ་ཞེས་བྱ་བ་*ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་བད་ག་ཉིད་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ནས་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དྲལ་ཞིང་ཨཱ་༤ཞེས་བྱ་བ་་ 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་ལན་བརྒྱ་ཟློས་ཤིང་དབབ་པར་བྱའོ། ། 
དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཁ་ད་བབ་པ་བྱས་ནས་རང་གི་སྙིང་པོས་མེ་ཏོག་དོར་བར་བྱའོ། ། 
དེ་ས་ནི་བྲངས་ཏེ་ན་མ་མཁཁའི་སྙིང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་བོ་° ལ་བ ཅིང་བར་བྱའོ།། 
དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་བར་བྱའོ།ཿ །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ 
འཇོག་པས་ལྟ་བའི་རྒྱ་བཞིན་དུ་༧འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་” 
ལྟ་༧ཞིང་ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཐོང་བར་སྩལ་ནས་རང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་་ 
ཛེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བ་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ་མཚན་་ 
ཁས་ཧཾ་གྱཧན་ཏབཅྔབ་ལན་འགྭས་ཁཊྭསདཿཔྩགཁོ།ཇ་ རོ།ཞེ་ན་ས་ཆིན་ཁོ་ཆེཙི 
མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པས་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་ 
ད་ག་པར་མཆོད་ལ། བད་ག་ཉིད་དབང་བསྐར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ 
གོག་ཁྱི་ཁུཁི་ཁྲ། 
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༡༤༦༦ བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཧྭ ༦༠ 

བསྐོར་༧བཅིངས་ནས། །སྙིང་ནས་བསམ་པ་ཐག་པ་ཡིས། །མགོ་བོས་ཡང་ 
དག་རྱག་བྱ་བ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་བྱེད་ཡིན། །ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལན་གསུམ་ནི། །བསྐོར་བ་བྱས་ནས་བརྗོད་པར་བྱ། །འདོད་ཆགས་ 
ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་དུས་ཀྱི་ 
མཆོད་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་མཆོད། །དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དབང་རྡོ་རྗེ་ནི། །བཟུང་སྟེ་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་སློབ་མ་བསླབ་ 
པའི་གཞི་ལྔའམ། དགེ་ཚུལ་ལམ་དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་དང་ལྡན་པས་སློབ་ 
ད་པོན་ཝ་ཕག་ཐ་ཙཁཿ་ཌོཊ། ་གཞྩོང་ཆེན་ཁཏོ་ཀ་ཧིད་ཁྲོག་འཀའ་ཡཀ་རྐཀཀོསཌ 
ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པར་གྱའོ། །དེ་ནས་ནོར་བུའི་གནོ་ད་སྦྱིན་ཡོངས་སུ་བཟླས་ 
པའི་གོས་ཀྱིས་°སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་“ལ་ཡང་ནོར་བུའི་གནོ་ད་སྦྱིན་ 
དང་སྒོ་སུང་མའི་སྙིང་པོ་བཟླས་པའི་དར་གྱིས་“གདོ་ང་གཡོགས་ཏེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 
བ་བཏགས་པ་དང་། ཁ་དྲི་ཞིམ་པོར་༧ཡང་བྱས་ལ་སློབ་མ་ཕྱག་བཞི་བྱེད་དུ་ 
ཡང་གཞུག་གོ། ཀདེ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་ནུ་ཆང་གི་ད་མ་ཆིག་འཛིན་ུ་གཞུག་ལོ།། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་ལ། གཡས་་ 
པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་བླངས་ལ་དེ་འི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། 
སློབ་མའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་ན་ས། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ། 
བཛྲ་སྦིཛྦི་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁཾ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པའི་བུམ་ 
པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་ལ། ཡོན་གྱི་མཆོག་བླངས་ཏེ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་ 
སྙིང་བོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བསྐྱེད་དེ། 
ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེས་བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཏྣ། བཛརྲ་ཧྷམོ། བཛྲ་ཀྲམ་ཞེས་བྱ་བས་ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༠༨ 
བྱིན་གྱིས་བ རླབས་ལ། ནོ་ར་བུའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་༧ད་མ་ཚིག་གི་ ཕྱག་རྒྱ་མེ་ཏོག་ད་ང་ 
བས་ང་ཉཅིང་ཁུ་གཞུག་ཀ། ཁེ་ཏྲིད།ཀྱིས་མེ་ཉོ་ཞ་གི་ཝེང་བ་ཁྷ་ཛིན་ཁུ་བུག། 
ལ་སློབ་ད་པོན་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པའོ། །དེ་” 
བས། །ཐབས་ཀུན་གྱི་ནི་མཆོག་གྱུར་*ཡིན། །ཨོཾ་སྨིན་སུ་སྦྱིན་མ་ཱ་བ་རྨཌ་ 
ཧྷ་བ་ཏྲ་ཊ ་ཏཱཾ་ཞེས་སྨོས་ཤིང་དེ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ འདིར ཐ2 སེ 
རྗེས་སུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སགློབ་མ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐྱར་ཏེ། ཚོས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། དེ་ནས་དེ་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ། དབང་བསྐྱར་བའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལའ། །དེའི་་ 
ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་*་ 
སོགས་པ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བས་རྒྱུ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲབ་༤པ་བཤད་དོ་ཞེས་བྱའ། ། 
རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སྟེ་དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོག་ནི་དམ་པ་སྟེ། “རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་དེས་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བཟླས་པས་འགྲུབ་ཅེས་བྱའོ།། 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་མ ༨ 
མཁའི་སྙིང་བོ་ཟློས་ཤིང་༧། ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོས་བསྒྲབ་པར་* 
བྱའོ། །ཇི་སྙེད་པ་ཡིས་རབ་ཏུ་གྲུབ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་་ 
སྙིང་པོའི་རྒྱན་ཛི་སྙེད་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་༧ལ་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་་ 
ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའ། །དེ་ལྟར་ཀུན་མཆོག་གྲུབ་པ་ཡིན། ། 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ད་མ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་རྣམས་ནི་ 


ཤ༩--1467 


༡༤༦༨ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ` ཧི ༦༠ 

ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པས་ཀྱང་། ཀུན་གྱི་མཆོག་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒུབ་པར་ ཇི་རྟར་༧ཤེས་་ 
པར་བྱ་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་བ སྒྲབ ་པ་ནི་དགའ་བའི་བྱ་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ སྒྲབ་པ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ མམ་ཐཝའ་ 
ཚིག་གོ། །ད་མ་ཚིག་སྒུབ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བ སྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་སྒྲུབ་པ་ 
རྒྱ་བ སྒྲུབ་པར་འདོད་པས་°ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དམ་ཚིག་གི་ 
ཁུ་ཚུར་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྷའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་་ 
བླཟས་པ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་གྲུབ་ན་ཞེས་བྱ་བ ་ནི་། 
ད་གའ་བའི་བྱ་བ་ཁས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བ ཟླས་བརྗོད་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་ 
གོ། །རབ་ཏུ་མཆོད་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་་” 
མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བད་ག་ཉིད་དམ་མ དུན་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལ་ 
ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ། དེ་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་བདག་གམ་ལྷ་ལ་རྒྱུན་དུ་མཚོད་ 
པར་འགྱར་རོ། ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ ཆོས་ཀྱི་*་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་” 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་ད་ང་།  ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་་ 
བོའོ། །་དེ་བསླུབ་ཅཔ་ནི་སྒུབ་པ་ཆེན་པོའོ།ˆ །དེ་ལྟར་“སྟན་པར་བྱེད་པའི་* 
སྒའི་ཚོགས་ནི་རྒྱད་དོ། །འདིས་ནི་འདི་སྐད་སྟནཿཕ་ཡིན་༧ཏེ་གནས་དང་བདག་ 
བསྲུང་བ ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་་ 
སོགས་པ་རང་གི་ནུས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་°པར་བྱས་ན ས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ད་ང་རྡོ་ 


3༡༩--1468 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༦༩ 


བར་གབྱས་ནས༧། དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྡིག་་ 
པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་༠བཅིངས་ལ་སྡིག་པ་རྣམས་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེ་ན་ས་རང་གི་ 
དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟོས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བད་ག་མེད་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ནས་སྙིང་པོ་འདི་ཉིད་ནམ་མཁའི་རྱོགས་སུ་བསམས་ལ་དེ་ད་བྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅུ་”་ 
དྲུག་ད་ང་བཅས་པ་ལས་རང་གི་སེམས་ཟླ་བའི་རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེའི་ 
སྟེང་དུ་༧ཡང་སྙིང་བོ་ཀ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ 
པ་བསམ་མོ། །ཡང་དེའི་རང་གི་སྙིང་བོ་དང་བཅས་པ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྫེ་དེ་”་ 
བྱ་བའི་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་བསམ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་ཟློས་ཤིང་རང་གི་ལྟའི་་” 
ཕྱག་རྒྱའི་ང་རྒྱལ་བསྒོམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལས་ནོར་བུའི་རིགས་ཐམས་ཅད་་* 
སྤྲུལ་ལ་དེས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་་” 
གཟུགས་°སུ་བསྐྱེད་དེ་མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་ནོར་་* 
རང་གི་མཚན་མ་དེར་ཡིད་ཀྱིས་བཅུག་ལ་དེ་ཡང་སེམས་ད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པའི་སྦྱོར་བས་“རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་ཉིད་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ 
སྭཏྭ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྟའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། 
ས་མ་ཡོཉཿཧཾ་ཞེས་ཀྱང་བརྔོད་དོ། །དེ་ན་ས་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨ་དི་ཏྱིང་སྭ་མཱ་ཞེས་བྱ་ 
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༡༤༧༠ བསྟན་ཁྱགར། ཏཾ ་རུད།  ༈ཧཾ༽ི ༦༠ 

བ་དང་། རང་གི་དམ་ཚིག་གྱི་ཕུག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་༧སྙིང་ག་དང་ད་པཕྲལ་བ་ད་ང་ 
ལྐོག་མ་ད་ང་སྤྱི་བོར་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤེས་་” 
སེམས་ད་པའ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པས་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་ 
དང་བཅིང་བ་དང་། ད་བང་དུ་བྱས་ལ་རང་གི་ལྷའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ་རང་གི་སྙིང་པོའི་མཐར་བདྲཾ་ཤྱ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་བལྟ་བར་བྱས་ལ་སྔར་བཤད་པའི་་*་ 
སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པས་རང་གི་ཁལུས་ལ་བཅུག་ལ། 
རང་གི་ལྟའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྫོད་ ཅིང་འོད་ཀྱི་་” 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཉ། ཞེས་བྱ་བའི་མཐར་རང་ 
གི་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་བཟླ་བར་གྱའོ། །དེ་ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་*་ 
ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ་ཇྭཿ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་* 
སྦྱོར་བས་འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་* 
ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཅུག་སྟེ་ད་མ་ཚིག་གི་རྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ 
ནས་ཆོས་དང་ལས་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་་” 
ད་པའ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐྱར་ན་ས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདག་པོ་དང་མིང་གིས་དབང་བསྐར་བ་* 
བླངས་ལ། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རིན་པོ་ 
ཆེའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པས་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིས་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་ 
ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ཆོས་དང་ཁས་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་ནས། ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་ 
པོ་ཀུན་གྱི་མཚོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བདག་པོའི་མཚོག །རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁྱད་” 
བད་ག་གྱུརཿཅིགཿ  །ཅེས་ཅབརྗོད་ཁ། ˆརང་གི་ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་བསམ་ཞིང་ 
རང་གི་སྙིང་པོ་ཡང་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཡང་སྙིང་པོ་དེར་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་ 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༧ 
པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་༧བསམས་ནས་དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་ཇི་སྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ལོན་ 
པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཉིན་རེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྟའི་རྒྱན་དང་ཆ་ 
ལུགས་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་བསྒོམས་ཏེ་མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་ 
བསྒོམས་ན་ནང་པར་རང་གི་ལྷའི་གཟུངས་ད་ང་། ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ནམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་འདོད་ 
བཅིངས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རོ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་་་ 
བསམས་ལ། ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བས་དེ་བཞིན་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གྱི་བར་དུ་” 
བསྒོམས་ལ། མཐར་ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན་ནང་པར་སྔར་*་ 
བཤད་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་གི་རཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབས་* 
མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམས་ན་དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྔར་བཤད་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་” 
ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སྱད་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་ཆ་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་༔ ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་* སྣ་ཚོགས་ 
རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བྲིས་ལ་” རང་གི་ལྷའི་ལས་ཀྱི་** 
ཕྱག་རྒྱས་༠བཅིངས་ལ་ཇི་སྲིད་མཚན་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྔར་ 
བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཟླ་བ་ཉ་བའི་༧དུས་ 
སུ་མཚན་ཐོག་ཐག་བསྒོམ་པར་བྱའ། །དེ་ནས་ནང་པར་སྔར་བཤད་པའི་ཡོན་་་ 

དེ་ལྟར་སློབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་བསྟན་ན་ས། 


ཤ9༡~--1471 


༡༤༧༢ བསྟན་འགྱར། 2 རྒྱད།- ˆ རྟི] ˆ ༦༠ 

ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་༧བ སྒྲབ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་་ 
ཞེས་བྱ་བ ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ན་ས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་མ་ཐག་ 
བཟླསས་པས་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོ་ད་པའི་དོན་བསྒྲབ་པས་ཅན། གང་གི་ཚེ་ 
འགྲུབ་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་འི་ཚེ་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ལས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱོར་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡང་ཡིན་ 
ནོ་། །གང་གི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་སྟེ་གང་གི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་བ སྒྲབ ་པ་འདིེས་ 
འཕགས་པ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཉིད་དུ་གྱར་པའི་༧རྒྱ་དེས་ན་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད་གུག་པ་དང་*བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་ཏེ་རབ་འབྱམས་°དག་ 
པ་སྟེ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་༧སྟེ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱའ། །ད་ངོས་* 
གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྲུབ་པ། །གོ་རིམས་ཿཇི་བཞིན་རབ་བཤད་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་་ 
ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འདི་ྟ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉེ་བར་རྟོན་པའི་དོན་ཏོ། །འབྱོར་ 
པ་ཐམས་ཅད་ དགུག་པ་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་“སོགས་པ་ལ་ད་བང་བསྐར་བ་་ 
ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ནི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་དགུག་པའོ། །དབང་བསྐར་བ་ནི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་དང་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་༠སྤྱན་དྲང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་ 
གོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འད་ས་པའི་དབང་བསྐར་བའི་* 
དྭ་བྱེ་བས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་པས་ན་དེ་འི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ཅེས་བཤད་དོ། ། 
གཞུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་་ཛི་ལྟར་ 
འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 


3༡༩ཞ--1472 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༧༣ 


རིན་པོ་ཆེ་དབང་བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་བཞག་པས་ན་མ་མཁའ་ལས་ཐམས་ཅད་་་ 
བསྒོམས་པས་སོ། །འདི་༧ནི་འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཟློས་ཤིང་། རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་གྱི་༠དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ 
འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་དགུག་པའི་བསམ་པས་མཛོད་སྤའི་གནས་སུ་བཞག་ནས་་ 
ད་གུག་པ་སྒྲབ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་ 
པའི་བསམ་པས་བླབས་བརེོད་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་གཞུག་ 
པ་བསྒྲབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བའི་ 
བསམ་པས་བླབས་ཤིང་དེ་ལྟ་བུས་ནི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའོ། །དབང་ 
དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་ནི་ད་བང་དུ་བྱེད་དོ་། །དབོག་པའི་བསམ་པས་ནི་དྲ་བོག་་་ 
པའོ། །ཉེ་བར་སོགས་པའི་བསམ་པས་ནི་བསགས་པའོ། །ལེན་པའི་བསམ་ 
ཁས་ནི།ཨེ་ཧཏོ།ཁ རེ།ཁྲ་ཕེན་པའི་ཨསས་ཁ་ཧ་འིཙ་འཁྲེན་ཁོཀ་ཁ་ག་གྟཱཏཁཁ་ཝེ་གཱསམ་ 
པས་ནི་འགུགས་སོ། །གཏོང་བའི་བསམ་པས་ནི་གཏོང་ངོ་། །འཇིག་པའི་་ 
བསམ་པས་ནི་འཇིག་གོ། །འཕེན་པའི་བསམ་པས་ནི་འཕེན་ཏོ། །འདེགས་ 
པའི་བསམ་པས་ནི་འདེགས་སོ། །འབེབས་པའི་བསམ་པས་ནི་འབེབས་སོ། ། 
བརེག་༤པའི་བསམ་པས་ནི་བརྡེག་གོ། །སྦྱང་བའི་བསམ་པས་ནི་སྦྱང་ངོ་། ། 
རྙེད་པའི་བསམ་པས་ནི་རྙེད་པཿབསྒུབ་བོ། །རིམ་གྱིས་སྒུབ་༦པའི་བསམ་པས་ནི་ 
རིམ་༠གྱིས་སྒྲབ་བོ། །འཚོ་བ་སྒྲུབ་༧པའི་བསམ་པས་འཚོ་བ་སྒྲབ་བོ། །ཀུན་དུ་ 
འགྱེད་པའི་བསམ་པས་འགྱེད་པ་སྒྲབ་བོ། །འབྱོར་པ་དགོད་པའི་*བསམ་པས་ཊ 
ནི་ཉེ་བར་དགོད་པ་༠སྒྲུབ་བོ། །བརན་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ནི་བརྟན་པར་་ 


4༩~-1473 


༡༤༧༤ བསྟན་འགྱར།  རྒྱུད། ཧིང ༦༠ 

བྱེད་པར་སྒུབ་བོ། །རྡོ་རྗེར་བྱེད་པའི་བསམ་པས་ནི་རྡོ་རྗེར་༡བྱེད་དོ། །འབྱོར་ 
པ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པའི་བསམ་པས་ནི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་བོ༧། །འབྱོར་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་སྒྲབ་པའི་བསམ་པས་ནི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་་” 
སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་པལ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ 
མོ་གཏེར་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་ནི་དཔལ་ཏེ། དེ་ཡང་གདུལ་བྱའི་བསམ་པའི་ཁྱད་པར་* 
གྱིས་༧དབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པས་ན་དཔལ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ད་གུག་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུའོ། །དེ་དག་༤ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་ 
ཚེ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་* 
པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ དུ་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་” 
བྱང་བའི་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་ཏྲཾ་གིས་རང་གིས་དབང་་” 
བསྐྱར་བའི་གནས་སུ་ཡང་དག་པར་བཞག་ལ་ཡང་དཔལ་ཐམས་ཅད་དགུག་༠པའི་ 
བསམ་པས་ནི་༧དཔལ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་བསྒྲབ་“པར་འགྱུར་རོ། །ད་པལ་ 
ཐམས་ཅད་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་དཔལ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་འགྲུབ་པོ། ། 
འཆིང་བའི་བསམ་པས་ནི་འཆིང་བའོ། །ད་བང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་པས་ནི་དབང་ 
དུ་བྱེད་དོ། །འཕྲོག་པའི་བསམ་པས་ནི་འཕྲོག་གོ། །ཉེ་བར་སོགས་༩པའི་་”་ 
བསམ་པས་ནི་ཉེ་བར་སོག་གོ། །ལེན་པའི་བསམ་པས་ནི་ལེན་ཏོ། །འདྲེན་ 
པའི་བསམ་པས་ནི་འདྲེན་ཏོ་། །འོད་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་འོད་དུ་གཞུག་ 
གོ། ˆ = །ཁྱེར་དུ་གཞུག་པའི་བསམ་པག་ནི་།ྱེར་དུ་གཞུག་ཐོ།ཿ་ཤའཇིག་པའི་ཊ་ 
བསམ་པས་ནི་འཇིག་གོ། །བཏང་སྙོམས་སུ་འཇོག་པའི་བསམ་པས་ནི་བཏང་ 
སྙོམས་སུ་འཇོག་གོ། །འཛུད་པའི་བསམ་པས་ནི་འཛུད་དོ།། ཀཞུན་དུ་བསུན་་ 
པའི་བསམ་པས་ནི་བརྡེག་གོ། །སྦྱོང་བའི་བསམ་པས་ནི་སྦྱོང་ངོ་། །རྟེད་པའི་ 


3༠--1474 


་དཔལ་མུཆོག་ད་པ་པའྲི་ཧ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༧༥ 


བསམ་པས་ནི་རྙེད་པ་གྲུབ་༧བ། །འཚོང་བའི་སྒྲབ་པའི་བསམ་པས་ནི་འཚོང་་ 
བ་རྨུཔ་ཚོ།ཌ ་ཤད་གདྭ་ཿཡའི་ཁ་སྐམ་ཧོས་ཞི་ཀ་ཡཁྲདྐོཀ་ཐར་ད་གོད་ཁ་དོ།༩ ༩ །ཉེ་་ཌ 
བར་སྦྱོར་བའི་བསམ་པས་ནི་ཉེ་བར་སྦྱོར་རོ། །བརྟན་པར་བྱེད་པའི་བསམ་པས་ 
ནི་བརྟན་པར་བྱེད་དོ། །རྡོ་རྗེར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ནི་རྡོ་རྗེར་བྱེད་དོ། | 
བསྒྲབ་°པའི་བསམ་པས་ནི་སྒུབ་བོ། །མཆོག་སྒྲུབ་པའི་བསམ་པས་ནི་མཆོག་་ 
སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ད་ང་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་ལྷ་མོ་ནོར་བུ་ཆེན་མོ་ནི་འཇིག་ཉཏེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས ༡2 
པའི ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་༧ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་ནས་ད་གུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་ 
ངིན་ཆེན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་“ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་ དུ་ རྡོ་རྗེ་ཿ“ 
རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། མཛོད་སྤུའི་གན་ས་སུ་བཞག་སྟེ། ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པའི་བསམ་པས་བཙོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱི་”སྙིང་པོ་བཟླས་ 
པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུས་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པར་བསྒུབ་”* 
པར་འགྱུར་རོ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པའི་བསམ་པས་ནི་གཞུག་ 
པའོ། །བཅིང་བའི་བསམ་པས་ནི་བཅིང་བའོ། །ད་བང་དུ་བྱ་བའི་བསམ་ 
པས་ནི་དབང་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་༧*་ 
དམ་པར་བསྒྲབ་°པའི་བསམ་པས་ནི་དམ་པར་བསྒྲབ་པའི་བར་དུ་འགྱུར་རོ། ། 
མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ད་ང་། ¡ །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་°བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ། བླ་ན་མེད་པའི་ལྷ་མོ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་་ 
དེ་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་འགྱར་་ 
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༡༤༧༦ བསྟན་འགྱཆ། ° རྒྱུད། ˆ ཧི ༦༠ 

ཞེ་ན། རྡོ་ཇྗེ་རིན་ཆེན་མཚོད་པས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ་དེ་བཞིན་་ 
དུ་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ་ཡི་གེ་ཏཱཾ་ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་° རྡོ་རྗེ་རིན་་”་ 
ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་་” 
ཅད་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །རང་གི་རྒྱལ་མཆོག་ལན་ཅིག་གྲུབ། ། 
ཅེས་བྱ་བ་ཞི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱགཿ རྒྱ་ནི་“རང་གི། ཕྱག་རྒྱའི་ཿམཚོག་ 
སྟེ། དེ་ཡང་ཡི་གེ་ཏྲཾ་ཟློས་ཤིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ ༢4:164 
འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཚུལ་འཛིན་པར་མཛད་པ། རང་དབང་དུ་བྱས་ 
ལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ད་གུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བརྒྱ་པ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ངེས་པར་ 
སྦྱར་བར་བྱའོ།  །འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེ་ན་ལས་ཞདས་པའི་འབྱོར་པ་དང་། 
དཔལ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་°དང་། མཚོད་པ་ནམས་ཐོབ་པར་འདུན་པ་ནི་ 
བསམ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་འི་༧རྫོགས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའོ། །དེའི་ 
རྒྱུན་ནོ། །ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 
2 ¿ བ 
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དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༧༧ 
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༦༦༧ 


བསླར་མཆན། 


མཚན་བྱང་འདི་ཚོས་ཚན་འདིའི་སྟད་ཆ་རྒྱུད་སི་དུ་མ་པའི་མཚན་བོད་སྐད་དུ་སྨོས་པ་ལྩར་བཀོད། ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»པའི། *«༦པེ་>༦སྣར་»༧+བ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»-ཡེ་ཤེས་ཀྱི། *༦པེ་༧༦སྣར་ཀྱི། 
®“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»ལས་བསྟོས། «སྣར་>ལས་བལྟས། ༡༦པེ་»“སྣར་»བཟུང་། 
®«ཕཔེ་>༦སྣར་»རྟོགས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *«པེ་»༦སྣར་»ལ། ༤«པེ་>༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་» 
༦སྣར་»-ད་པལ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»སྐལ་བ། ༩«པེ་>༦སྣར་»པས། *ཅ«པེ་»«༦སྣར་»ཚིག་ངེས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གྱི། ༩“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 

©༠ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཆ«པེ༡»༦སྣར་»བོ། 

ཉ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»གྱིས། *༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *ཆ༤«པེ་»>༦སྣར་>-པ། *༦པེ་>༦སྣར་»-དེ་། 
ཁ“པེ་༧«༦སྣར་”>ཀྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་»-ལ། *«པེ་»༦སྣར་»-པ་རྫོགས། ༤༦པེ་>༦སྣར་»རྗེ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»བསྟེམས། ༦༦པེ་»«སྣར་»པ། 

༡༦ཕེ་>༦སྣར་»སྒྲུབ། *༦པེ་»>༦སྣར་»དེ། འདིས། *«པེ་»«སྣར་»གྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་2རྒྱུན། 
*«པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ༦@«༦པེ་»༦སྣར་»>-པ། ༧ «༦སྣར་»བ་འདི། *@«པེ་»«སྣར་)ཀྱི། 
@༦པེ་>༦སྣར་»-རྣམས། «སྣར་»སྐྱོབས། *༤༦ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི། $«པེ་>༦སྣར་»སྐྱབས། @«པེ་» 
ཙསྣར་»སྒུབ། ༧«པེ་»༦སྣར་»གི། *༦ཕཔེ་>༦སྣར་»བའི། %༦ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༩«༦པེ་>༦སྣར་» 
དྭཀྱིལ་འཁོར། ༡༦པེ་»༦སྣར་»གི། 

®«པེ་»༦སྣར་»བ་ནས། *༦པེ་»«༦སྣར་»བསྲིག *«པེ་»>༦སྣར་»+རྣམས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསྲེག 
*༠ཕཔེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབས། «པེ་»༦སྣར་»པས་དེ། *“པེ་»༦སྣར་»~མི། ༤ ༦པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། © «༦བེ་» 
༦སྣར་»པར།  ༩“ཕཔེ་»«༦སྣར་» -རྣམ་པར་ད་ག་པས་སྲིད་པ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། *“པེ་» 
༦སྣར་»པ། 

®«པེ་༧༦སྣར་»>-ཁམས། *༦ཕེ་»༦སྣར་»-རྣམས། ༦«ཕེ་>༦སྣར་»+པ་ན། ཅ༦པེ་>༦སྣར་» 
མཐའ། ©«པེ་»«༦སྣར་»~པ་བྱེད་། ༦“ཕཔེ་»༦སྣར་»ནི། *པེ་»༦སྣར་»ད་བྱེར་མེད་པའོ།། 
ཤཕཔེ་»༦སྣར་>པ། @«ཕཔེ་»«༦སྣར་»པངྨའི། ®«པེ་»༦སྣར་»~བ། ©«པེ་»«སྣར་»~སོ།། ® «༦སྣར་» 
+ལས། %«ཕེ་>༦སྣར་”»ཀྱི། :༧པེ་»༦སྣར་»+དེའི་ཉེས་པ་ནི་འདོད་ཆགས་པའོ།། 
2“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་>རྟོགས་ཤིང་། *«སྣར་»དེ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»-པའི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»དོ།། ༧པེ་>༧སྣར་»~དེ།  *:«པེ་»༦སྣར་»ལས། ༩༦པེ་» 


ཤ9༠--1477 


༡༤༧༨ 


བསྟན་ཁགགགར། རྒུད ཧི ༦༠ 


༦༦༨ 


༦༦༩ 


༦༧༠ 


༦༧༡7 


༦༧༢7 


༦༧༢༧ 


༦༧༤ 


༦༧༥༨ 
༦༧༦ 


༦༧༧ 
༦༧༨ 


༦༧༩ 


༦སྣར་»ཏོ།། ༩«པེ་»༦སྣར་»ཆེ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་>༦སྣར་>ཡིས། #«པེ་»༦སྣར་> 
ཀྱི། ®༦པེ་»«སྣར་»ཆེན་པོའོ། 

®«སྣར་»-དེ། ༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི། *“པེ་༧༦སྣར་>བྱ་བ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»+རེ། ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»ནས། ®@“པེ་»༦སྣར་»-གྱེས། _ @«པེ་»གླགས། «སྣར་»གླེགས། 
®པེ་»«༦སྣར་»~པ་ནི་ཀློག ® ༥པེ་>༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་>«༦སྣར་>པ། ༤“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་>ཀྱིས་གསང་བའི། ©“པེ་»«སྣར་>གྲུབ། ®«པེ་>༦སྣར་ > ཀྱི། 

2“པེ་»༦སྣར་»ཏོ།། *«པེ་»༦སྣར་»དཔའ། *“པེ་༧༦སྣར་བསྐྱེད། ༤“པེ་»«༦སྣར་>-ད་པལ། 
@©“པེ་>»«༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་>བ། 

ཁ༦པེ་»༦སྣར་»བོའི། ཁ«པེ་༧༦སྣར་»~ཅན་གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»÷པ། ༤«པེ་»༦སྣར་»-སུ། $«པེ་> 
«སྣར་»>~འབའ་ཞིག 

©“པེ་>༦སྣར་»བའི། ®«ཕེ་»«སྣར་)ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»>=གང་། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་>ནི། ©®«པེ་» 
༦སྣར་»>རྒྱ། ©«པེ་༧༦སྣར་>ཞུགས། ༧༦པེ་>+དེ། _ ©«པེ་>༦སྣར་>ཞུགས། 
®«ཕཔེ་>༦སྣར་»+ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི། @©®«པེ་»«སྣར་>ཀྱི། _ ©༦པེ་>༦སྣར་»དེ། ®«པེ་»༦སྣར་>+ན། 
®༦པེ་»«༦སྣར་»པས། @«པེ་»༦སྣར་>=རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད། ཅ«པེ་>༦སྣར་༧ལས། ®©«པེ་> 
«སྣར་»+ནི། ༩«པེ་༧༦སྣར་»~རིགས་ཀྱི། «པེ་>༦སྣར་>>ན། 

@«ཕཔེ་>«༦སྣར་»+ཡིད། ®«པེ་»«༦སྣར་2ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་:-༧༧རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་མོ་ལ། (ཞེས་པ་དེ་བ་འདི་འི་ལྡེབ་ 
༦༦༧ང༡༢--༦༧༤ང་༡པའི་གཡུང་དྲུང་རྟགས་བར་གྱི་ཡེ་གེ་རྣམས་པེ་>༦སྣར་»དང་གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ ལར 
འཁོད་འདུག་པས་འདིར་པེ་༣༧སྣར་༡གྱི་གོ་རིམ་ཀ་ཁའི་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།) ®«པེ"» 
«སྣར་»>+ལ། ©༦པེ་༧«སྣར་>ནི། ®<«ཕེ་»«སྣར་»འདི། ༦@«“ཕེ་>«སྣར་»ཀྱི། @«པེ་>«སྣར་>དེ་་ 
འོད་ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»གཡོས་པར། ©“པེ་»༦སྣར་»བྱའཾ། ®«སྣར་>ནི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»པས་སོ། 
®«སྣར་»བསྟན། ཉ«པེ་>༦སྣར་»པའི། 

2@ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱིས།  ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»=དང་། ©«པེ་»༦སྣར་»བ། _ ®<པེ་»«༦སྣར་»>བས། 
2“པེ་༧«སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»-པ། %“པེ་»«སྣར་2གྱི། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»>=ཉིད། ༠«པེ་»> 
༦སྣར་»དེ། 

©“པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ®«པེ་>༦སྣར་>+བ། 

@<པེ་༧༦སྣར་»བོ།ཿ ©«ཕེ་»«༦སྣར་»འདུག _ “པེ་»༦སྣར་»དེ། ༤«ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»+སྟེ། ༦༦ཕཔེ་»«སྣར་»-རྗེས་ཨུ། ༩༦ཕེ་༧>«སྣར་>གསོལ། (འདིའི་འོག་གི་སྩོལ་ཞེས་པ་རྣམས་ 
༦པེ་»༦སྣར་»ལ་གསོལ་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་བསྡུར་མཚན་དུ་བཀོད་མེད།) @པེ”»༦སྣར་»-པས།། ©«པེ་» 
༦སྣར་»+དུ། ©༡༦པེ་>«༦སྣར་ཀྱི། ཆ«“པེ་»༦སྣར་»ཞིག 

@“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«སྣར་»སྣང་། %®«པེ་༧>༦སྣར་»མར། ®“པེ་»«༦སྣར་>»+རྡོ། 
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དཔལ་ནྭ་རྣོག་དང་པོི་ཧ་ཁེནཱཁཤཏྐ་ཝ། ༡༤༧༩ 


༦༨༠ 


༦༨༡ 


༦༨༢ 


༦༨༩ 


༦༨༤ 


པ་༢ྭ༢། 
༦༨༦ 


༦༨༧ 


༦༨༨ 


= 


༦༩༠ 


༦༩༡ 


©ཕཔེ་>«༦སྣར་»+དེ། %®«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༦༠༦པེ་»༦སྣར་»བསྐང་བའོ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
བསྐངས། ༦པེ་»༦སྣར་»~ཐམས་ཅད། 

པེ་༧༦སྣར་»+དེའི་དོ་ན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཁ«༦པེ་»༦སྣར་»དེ་ནས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»-ནི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཕྲན། ༠«པེ་»«༦སྣར་»-དེ། 

པེ་»༦སྣར་»~ད་བང་བསྐྱར་བས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གིས། “པེ་»༦སྣར་»པའི། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»-ད་ང་ཐ་མ། *༦པེ་»༦སྣར་»=ན། ༦“པེ་»«༦སྣར་»ནོ། 

©“པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། ©«པེ་»«སྣར་»འགྲུབ། ®«པེ་»༦སྣར་»~རང་གི། ©«པེ་»«སྣར་”ཀྱི། ©«པེ་» 


༦སྣར་»གི། 


དྲུང་རགས་བར་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་༦པེ་»༦སྣར་»དང་གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ་འཁོད་འདུག་པས་འདིར་«པེ་»༦སྣར་)གྱི་ 
གོ་རིམ་ཀ་ཁའི་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད་།) ཁ“པེ་»༦སྣར་»ནི་བཞད་པ་ཆེ་བའོ། ®«“པེ་» 
༦སྣར་»-གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»པར། ༦པེ་»>༦སྣར་»+ན། ©«“པེ་»༦སྣར་»~བ། 
ཁ༦པེ་»༦སྣར་»དགེ། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»དེ་ནས། «ཕཔེ་»༦སྣར་»-ནི། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»བདེ་བ། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»དེ། ཝ༦ཕེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། 

©“པེ་»༦སྣར་»བྱས། *«པེ་»༦སྣར་»~དང་། ®«པེ་»༦སྣར་་»-ཀྱི། ©«༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསྐྱེད། @«པེ་»༦སྣར་»~ནི། %:«པེ་”༧༦སྣར་»བ། 

“པེ་»༦སྣར་»~པ་ཡིན། *«པེ་»༦སྣར་”>པ། *«“པེ་»༦སྣར་»~-གྱི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»~ཐམས་་ 
ཅད། ༠༦༦༠༦པེ་»༦སྣར་»>-ནི། ༦༦པེ་»༦སྣར་»+བདེ་བ། ༩༦༥པེ་»>༦སྣར་»~གི། ཅ༠«༦པེ་» 
༦སྣར་»བ་མཛད་ནས། ©༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱང་སྨོས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བ་ཆེན་པོ། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ®«པེ་»༦སྣར་»བརྟག «པེ་»༦སྣར་»~་དོན། ©ཁ༦པེ་>༦སྣར་»དེ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»པའི། 

©“ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། «པེ་»>༦སྣར་»~-དེ། “༥པེ་>༦སྣར་»དེ། ཅ༠༥པེ་༧༦སྣར་»-དཀྱིལ་* 
འཁོར། ༩༠པེ་»༦སྣར་»~དེ། ༦༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བོའིའོ། །དེ། ཅ«པེ་» 
ཙསྣར་»གི། 

©“པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»པ། *«པེ་»༦སྣར་»+པ། ༠༦པེ་»«སྣར་»གུ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ལྔ། - ཙ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༧༦པེ་»>«༦སྣར་»+ནས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»སྐར། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»མཁས་པས་ལེགས་པར་ད་གོད་པར་བྱ། ༡«༦སྣར་»ཚམས། ༡༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱིས། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། ཉ«༦པེ་»«༦སྣར་»པ། 

9“ཕཔེ་»-ནི།  “སྣར་»ན། @༦པེ་>༦སྣར་»~སུ། ®«པེ་»༦སྣར་»-དེ། ༠༦པེ་”༦སྣར་»བར་དེ། 
©$“ཕཔེ་»༦སྣར་»དེ་ལ་སྒྲ་སྒྲོགས་དྲིལ་བུ་མཚོག་ཅེས། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༩«༦པེ་»༦སྣར་»པར། 
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༡(༤་ག 


བསྟན་འགྱཆ། ° རྒྱུད། ˆ ཧི ༦༠ 


༦༩༣ 


༦ 


༦༩༤ 


༦༩ 


༧༠༡ 


ཁ«པེ་»༦སྣར་»བཞག ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»རྗེ། ®«༦པེ་»༧སྣར་»~ཀྱང་། ༤༦ཕཔེ་»“སྣར་»གྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>+མ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། ༩༦པེ་༧ཀྲི་ལི་ཀྲི། «སྣར་»ཀཱཱི་ལ་ཀྲི། ©«པེ་»༦སྣར་»བས། 
©«པེ་»༦སྣར་»~-རང་། ༡༦པེ་>༦སྣར་>གྷཟཱེ། 9༦པེ་»༦སྣར་»བས་སོ། །དགོས་པར་བརྟག་པར་བྱའོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས། @«པེ་»«༦སྣར་»ལ། 

®“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི།  *༦པེ་»༦སྣར་»”གྲྭ་བཞིར། ༦པེ་»༦སྣར་»བཞག (འདི་འི་ཞོག་གི་གཞག་*”་ 
ཅེས་པ་རྣམས་«པེ་»༦སྣར་»ལ་བཞག་ཅེས་འཁོད་ཀྱང་བསྙུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ༠༦པེ་༧༦སྣར་»གི་*་ 
ཞེས། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»བསུ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»>~༔། ༠:«པེ་»༦སྣར་»གིས་བཅིངས་པས། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»རོ། ©«པེ་»༦སྣར་»+པར། ༩«པེ་»«༦སྣར་»བཅིང་བའོ། ཁ༦པེ་»«སྣར་»འདི། 8:«པེ་» 
ཙསྣར་»གི། 

®«པེ་»༦སྣར་»པ་ཞེས། ཆ«པེ་»«༦སྣར་»ཁ། *«༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>+ལ། ༤«༦སྣར་»གཅིག་ ©«པེ་» 
ཙསྣར་»པར། ༦*༦ཕཔེ་»༦སྣར་>”ཀྱི། ༠«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»-ན། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»གྱིས། @«པེ་»«༦སྣར་ »ཀྱི། 

®༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»+ལ། %«པེ་»>«༦སྣར་»པས། ©༦པེ་»༦སྣར་་»གྱི་རློབས། ©«པེ་» 
རླབས། «སྣར་»སློབ། @«པེ་»«༦སྣར་»དྲི། ཁ«པེ་>༦སྣར་»བྱུག་ཅིང་། ®«སྣར་»འཐུན། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཆས། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»གིས། «པེ་»༦སྣར་»པ་ཡིས། 

9®༦པེ་»༦སྣར་»-ན། @«སྣར་»པ། *༦“པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། ༠༦སྣར་»བཟུང་། ༦པེ་» 
༦སྣར་»ལ། ༦«“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གིས། ༧®«ཕཔེ་»>«༦སྣར་ཀྱི། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་>པ། ༦པེ་»༦སྣར་»~བདེ་བ། *“པེ་»༦སྣར་>བ་ནི། ༤༦པེ་»༦སྣར་”ཆའི། 
©«སྣར་»ནྒེ། @«པེ་»>༦སྣར་»-གིས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་་»ཁྱེད་། 

®“ཕཔེ་»«༦སྣར་»གི། @«༦པེ་»༦སྣར་»ཆེ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»~རོ། ། 
©«༦པེ་»༦སྣར་»ལ། ༦“པེ་»༦སྣར་»རིམས་ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»+ཅེས། *༦པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 
©༦པེ་>«༦སྣར་»~ཆེན་པོ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»བརླབས། ®«པེ་»༦སྣར་»ཡིས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་”རྒྱའི། 
*“པེ་»༦སྣར་»~སོ། @«པེ་>«སྣར་»གྱི། ®༦པེ་»༦སྣར་»དེ། @༦པེ་»༦སྣར་»ད་པར་དེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བརླབ། ©«པེ་»༦སྣར་»~ཀྱི། 3«པེ་»«༦སྣར་»སྐྱེས། 8«པེ་>༦སྣར་»ཏོ། ཉ༦པེ་»«སྣར་» 
ནས་ཞུགས་པ་དེ། 

2:“པེ་»༦སྣར་»གི།  *༦པེ་»༦སྣར་»འདུག ༦པེ་»༦སྣར་>བྱིན་བརླབས། ༠༠༦ེ་»«༦སྣར་» 
གཟུང་། ༦ཕེ་»«སྣར་»ཀྱི། ©@«པེ་»«༦སྣར་»+ཀྱི། @༦པེ་༧༦སྣར་༧-ཀྱང་། ༩«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~ 
བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ། 

©«ཕེ་»«སྣར་>རྒྱ། ©«པེ་»«༦སྣར་»དེ་ས། ®«པེ་»༦སྣར་»པ་བྱས་ཏེ། ©༦པེ་»«སྣར་»ཆོས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»སོའི། @«པེ་»༦སྣར་»པར། ༩“ཕཔེ་»༦སྣར་»-ན་། 


3༡༠0--1480 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༨༡ 


༧༠༧ 


༧༠༨ 


༧༠༩ 


༧༡༠ 


༧༡༡ 


“ཕེ་»«སྣར་»བར། *«པེ་»༦སྣར་»ལྷ། *«པེ་»«༦སྣར་»+ཅེས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~-ད་ང་། %«པེ་» 
ཙསྣར་»འཇོག ༧༦པེ་»༦སྣར་»~ད་ང་། ༧«སྣར་»-ནི། 

༡༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®ཆ«པེ་»༦སྣར་»པོ། *«པེ་»«༦སྣར་»གྱི། ༤«པེ་»༦སྣར་»~ཞེས། ༦«པེ་»> 
༦སྣར་»གིས། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་>~ཐམས་ཅད་དང་། ༩༦པེ་»༦སྣར་»དེང་། ཅ«པེ་»༦སྣར་»རིམ། 
©«པེ་»༦སྣར་»>པ། ༡«པེ་»«༦སྣར་»བར། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»བརླབས། 

༡༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»འདི། *«པེ་»༦སྣར་»བྱས་ཏེ། (འདིའི་ཚོག་གི་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་རྣམས་«པེ་»༦སྣར་»ལ་* 
བྱས་ཏེ་ཞེས་འཁོད་ཀྱང་བསྡུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ༢༦པེ་»༦སྣར་»ཡང་།ཁྱོད་ལས། *༦པེ་»«སྣར་» 
ཀྱི། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»དེ་འི་རང་གི། ཙ༦པེ་»༦སྣར་་»ཏུ་གྱུར་པས། 

2:“པེ་»༦སྣར་་»གྱི།  *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~བཅིང་བ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»ཏ། ༤«པེ་»༦སྣར་»-ཆེན་པོ་ལ། 


©«པེ་»>༦སྣར་»-ནི། 9©«སྣར་>ཐོགས། ༧༩6«ཕཔེ་>༦སྣར་»བ། 


@“ཕེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«༦པེ་>༦སྣར་»+དུ། ®«༦པེ་»༦སྣར་»མ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>~འདིས། ༦«པེ་» 
ཙསྣར་»བཅིང་བ། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»-སུ་ཁ་བཛྲ། ༩ «པེ་>༧སྣར་༧>བས། *“པེ་»༦སྣར་»+འདི་འི། 
©«པེ་»༦སྣར་»-འདོད་ཆགས་ཀྱི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-ཐུགས། ༡༦པེ་>༦སྣར་»ན། ༡༦པེ་> 
༦སྣར་»>-མ། ༡«པེ་»«༦སྣར་>~-གིས། 

%«པེ་»«༦སྣར་»བ། *«༦པེ་»༦སྣར་»~དེ། @«པེ་»«༦སྣར་»ཊཀྐིར། ༤«༦པེ་»>༦སྣར་»>པ། ©«པེ་» 
པའི་རྗེས་སུ་དཔྱད། “སྣར་»པར་རེས་སུ་དཔྱད། %ཝ«པེ་»༦སྣར་»-པ། :«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་» 
ཙསྣར་»གི། ༩༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལིའི། *«པེ་»༦སྣར་»-ནི། 

%:«པེ་»༦སྣར་»-ནི། *«པེ་»༦སྣར་»-དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ།། ®«༦པེ་>༦སྣར་»~ 
དེ་ནས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་ཕྱག་རྒྱའལོ། ༤༦༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། *«པེ་༧༦སྣར་༧»རྒྱས་བཅིངས་ནས། 

༦®«པེ་>༦སྣར་»>-ཞིང་། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»ནི་འགྲོ་བའོ། ^ ༦པེ་»༦སྣར་»+དེ། ©:“པེ་༧༦སྣར་རྗེ། 
«པེ་»༦སྣར་»-བྱ་བ་ནི། 

༡༠པེ་»༦སྣར་»>+དེ། *༦པེ་>༦སྣར་»འབྱུང་། *༦པེ་»༦སྣར་»-མུཏཿ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»དེ། ༦«པེ་» 
ཙསྣརཿ»ཀྱི། @«པེ་»«༦སྣར་»ཕྱག ༧:«པེ་»༦སྣར་»ལ།  ཅ༦པེ་>«༦སྣར་»དེ་རྣམས། ༩«“པེ་» 
༦སྣར་»+མ། 
“པེ་»༦སྣར་»འདྲི། *༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། %«པེ་»༦སྣར་>-ལས་དང་། ༤༦པེ་༧༦སྣར་”»-རྒྱ། 
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༦སྣར་»བར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»=རང་གི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ན། ༡༦པེ་»>༦སྣར་»~ས་མ་ཡ། 
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®“ཕཔེ་»«སྣར་>~ཨ་པ་ཡ། ®«པེ་»«སྣར་»པཾ། ® «པེ་»༦སྣར་»>~༔། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+ས། @«པེ་» 
༦སྣར་»ཏ་ཊ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»པའི། ༩༦པེ་»“སྣར་»བཅིང་བ་བསྡམ་བྱ་སྟེ།  ཁ༦པེ་»>༦སྣར་» 
-གནས་པའི། ༦༥པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ° ཁ༦པེ་»«སྣར་»~ཉིད།  ༡༦པེ་»༦སྣར་»=ཀ  ༩༦པེ་» 
ཙསྣར་»བྱུང་བ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»>ཀྱི། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ˆ 8«པེ་»༦སྣར་»དཔའི། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»བརླབས། 

®«པེ་»༦སྣར་»བཅིང་། «ཕཔེ་»༦སྣར་»ཡོ། *«ཕཔེ་>སྭ་མཾ། “སྣར་»སྭ་མཱཾ། ༠©༦པེ་>༦སྣར་» 
པས་ཉིད་ཀྱི། ཁ«པེ་»༦སྣར་»>བརླབ། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ༧«པེ༡»>ཙསྣར་»གའི། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»གྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་་»ཧྲི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»~ལྷའི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ཏ་། 
®«པེ་>༦སྣར་»གྷནྩ། ®«པེ་»༦སྣར་»བ། *«པེ་»༦སྣར་»-་གནས་ན། ༤ཙསྣར་”ཀྱི། @«པེ་» 
༦སྣར་»ཨ་བེ་ཤོ། ཙ༦པེ་»༦སྣར་་»=རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»རྒྱ། *«པེ་»༦སྣར་»བྱས་པས། 
©«པེ་»«སྣར་»རིམ། ༩༦ཕེ་»༦སྣར་»བས་རང་ལ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། 8«ཕཔེ་»«༦སྣར་”ཨོ་*་་ 
ལྕགས་ཀྐྱུ། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»ཡཾ་ཧྲི། ཅ«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཧེ། @“ཕཔེ་>ས་ཏ་སིྟ་སིརྙ་མི་མེ་མཆྟ་པ། 
༦སྣར་»ས་ཏ་སིནྒ་སིིདྙ་མི་མེ་མན་པྲ། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»པའི། 

ཉ༦པེ་»༦སྣར་»-མ་ཧཱ། ®«པེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་»>ཧཾ། ©པེ་»༦སྣར་»~དེ་འི། ®«སྣར་»>~ 
གི། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»མ། ༩༦༠༦པེ་༧༦སྣར་་»དྷརཱ། " ©«པེ་»«༦སྣར་»མ།  ©«པེ་»«༦སྣར་» 
ཀྲམ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»མཾ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ཉ«ཕེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 
9“ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ®༦པེ་»༦སྣར་»+ཞིང་། %«པེ་»༦སྣར་»གིས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»བརླབས། 
©®«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©«སྣར་»ད་པའི། ༩«པེ་»«སྣར་»དཔའ། ©«པེ་»༦སྣར་»>+རང་གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཤུདྟྷ། ®«པེ་»༦སྣར་»+དམ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»གྱི། 8 ༦པེ་»>༦སྣར་»བའི། ༡༦པེ་༧«སྣར་༧རྗེ། 
®«པེ་»«སྣར་»རིགས་རྡོ་རྫེའི། 

®«པེ་»«སྣར་»བའི། ®«པེ་༧༦སྣར་»ཞི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། ®༦པེ་»༦སྣར་»པདྨའི། ©༦པེ་»༦སྣར་»སཾ། 
9“པེ་»«༦སྣར་»~པ། ©«པེ་»«སྣར་»~-༔། ®«པེ་»༦སྣརཿ»བརླབས། ©«ཕཔེ*»«སྣར་>།། །། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ད་པར། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»སྣང་། *«པེ་”༦སྣར་»~ང་རྒྱལ་གྱིས། 
@“པེ་»༦སྣར་»བ་བཞིན་དུ་བཞག ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བླངས་ཏེ། ༦པེ་༧༦སྣར་>»བསྔུ། ༤<“པེ་»> 
ཙསྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»གིས། ©“པེ་»༦སྣར་»+ཐམས་ཅད། *༦ཕེ་»༦སྣར་»བོའི། 
®«“པེ་»༦སྣར་»~བཤད་པ། ཆ@༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀཱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»-གྱི་ཁམས། *«པེ་»>༦སྣར་» 
-ཆེན་པོ། @༦པེ་»༦སྣར་»དེ་། 

©༦པེ་»༦སྣར་»ཀུན། «པེ་»༦སྣར་»ལ། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-གྱི་ཁམས། ©༠༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»+དེ་ལ། 
©«པེ་»༦སྣར་»>-ལ་སོགས་པ། ཙ༦པེ་»«༦སྣར)>རྔོ་རྫེ་སེམས་དཔའི། ©“པེ་»«༦སྣར་»~-ཆེན་པོ། 
®«༦སྣར་»ལྷག ༦ཕེ་»«༦སྣར་»བཅིང་བར། ©«པེ་»༦སྣར་»=པོ། ©®«པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 
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®«ཕེ་༧༦སྣར་2གྱི། ˆ®«ཕེ་»«༦སྣར་>-གྱིས། «པེ་>༦སྣར་>པར། ༤༦པེ་»༦སྣར་>མོ་ཧཾ། ($«པེ་» 
«སྣར་>པོ།  @«པེ་>༦སྣར་»བ་ཡིད་ཀྱི། ༧༦པེ་»༦སྣར་>བྲིས། *༦སྣར་»གཅིག ©«སྣར་» 
འཆགས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>རྒོད། ༡༧སྣར་»དེ། ༩«པེ་»«སྣར་»བསྒུབ། 
%༦པེ་»༦སྣར་>~རང་གི་གནས་སུ་བཞག་པའི། @༦ཕེ་»«༦སྣར་»རྗེ། ®«༦པེ་»«༦སྣར་»ཡང་སླར། ༤«༦པེ་» 
ཙསྣར་»གཉིས། %«པེ་»༦སྣར་»དེ། @«པེ་>༦སྣར་»གིས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»བོས། ©«པེ་»༦སྣར་»>~ 
རྒྱ། ©«པེ་>༦སྣར་»བ་དང་། ©«ཕེ་༧༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀླི། ©%«པེ་”»>༦སྣར་>~རྡོ་རྗེ། ཅ«༦པེ་» 
༦སྣར་»~=མ། 

©«པེ་»«སྣར་»>གྱིས། ©༦ཕཔེ་༧༦སྣར་་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། ®«པེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིང་ཞིང་། 
©«པེ་>༦སྣར་»>~-བ། @«པེ་»«༦སྣར་»མའི། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»སུང་། ©:«པེ་»«༦སྣར་»བ། 
%“པེ་>«༦སྣར་»-ད་ཀྱིལ་འཁོར། «པེ་>༦སྣར་»མ། །། ®:«པེ་»༦སྣར་»=ས། ©༥པེ་»«༦སྣར་» 
ལོ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»སྐྱེས་པར། @<«པེ་»«༦སྣར་»>ལ། 

®ཕེ་>༦སྣར་>བོའི། ®«པེ་>༦སྣར་»+༔། %«ཕཔེ་»༦སྣར་»>བོ། ©༦པེ་༧>༦སྣར་»>པ། *«པེ་» 
«སྣར་»རྟོགས། ཝ༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱི།  ༧:༥པེ་»༦སྣར་»ཏ།  *«ཕཔེ་»>༦སྣར་»མཚོག་ཐོབ་པ་ཡི། 
©«༦སྣར་»ལས། 

@༦ཕཔེ་»༦སྣར་>~སཏྭ།  *«༦པེ་༧༦སྣར་>བགྱིངས། ®«པེ་»༦སྣར་»>-༔།  ༤༦པེ་»༦སྣར་»གསུངས་ 
ཏེ། ༦༦༥ཕཔེ་༧༦སྣར་>-པ་ལྷག ༦«པེ་»«༦སྣར་»ྟརྟ། @«པེ་>༦སྣར་>པར། ®«པེ་>༦སྣར་ »ཀྱི། 
©:«ཕེ་»༦སྣར་»སིནྡྷཱ། ༡༥པེ་»«༦སྣར་»མེའི། 

༧༦ཕེ་༧༦སྣར་»ཧཾ་ཀྲོ་ཆྷ། ©«པེཿ>༦སྣར་>ཏ། «པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>=གྱི། $ ༦པེ་» 
ཙསྣར་»བསུང་བར། _ ༦༦ཕཔེ་༧>༦སྣར་»-རྣམས། ༧པེ་»༦སྣར་»>-གྱི་སྔྫགས། ®«པེ་»༦སྣར་» 
སུང་།། -©༦ཕེ་»«སྣར་གྱི། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»བཔོར་ལག་པ། ༡«པེ་>༦སྣར་»>~ལ། ༩«པེ་»«༦སྣར་» 
རྡོ་རྗེ 

@“པེ་༧༦སྣར་>ཆེན་པོའི། *པེ་>༦སྣར་»སུ་ཏྲ། ®«པེ་༧༦སྣར་»པ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>~སྐུ། པེ» 
ཙསྣར་»ད་མར། ®«པེ་»༦སྣར་»གི། ༧«པེ་»«༦སྣར་»+གཅིག 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། *༦པེ་»༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལི། *«པེ་»༦སྣར་»ཀ་ད་ང་པོ། ༦༦པེ་» 
༦སྣར་»>~ཀྱིས། @«པེ་>༦སྣར་»-གྱི་མཚམས་སུ། @«པེ་>༦སྣར་»~སྐྱ་མདོག ༧«པེ་>༦སྣར་»རིམ། 
©«པེ་»༦སྣར་»>བ། ©«༦སྣར་»གསུམ། 

®«པེ་»༦སྣར་»བཞུགས། ®«པེ་>༦སྣར་»+ཤིན་ཏུ། *«པེ་»༦སྣར་»པ། ༤«༦སྣར་>བོར། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»གི། ༦«པེ་»༦སྣར་>པ།  ༧༦པེ་>«༦སྣར་>ད་པའི། *“པེ་»«༦སྣར་>དྷི་ཤི། %༩༦པེ་» 
ཙ༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལེ། *༦པེ་>༦སྣར་”སྱ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བཛྲི། ༡༥པེ་»«སྣར་»ཌི་ཏེ་བཛྲི། 
®«ཕེ་'>«༦སྣར་>ནས།  *༥པེ་»>༦སྣར་»> དག %«པེ་>༦སྣར་>དབུལ་བ། ༤༦པེ་»«སྣར་»ད་ང་། 
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@“པེ་༧༦སྣར་»-པ་ད་ང་ལྡན། ©ཕེ་༧༦སྣར་»+ཀྱིས། @༦པེ་>༦སྣར་>-ཕྱི་རོལ་ནས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ལྟ་བུས་བུམ་པ་འབུམ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»~ཌ། ®“པེ་»>༦སྣར་»རིགས་ལ་བཟླས་པའོ། @༦པེ་» 
༦སྣར་»+བཞིའམ། 

9«ཕཔེ་»«སྣར་»~མར་མེའི། ༦༦པེ་»༦སྣར་»+རྩ། ®«པེ་༧༦སྣར་»ཙིཏྟ་ཨུཏྤ་དཱ། ©༤༦པེ་»༦སྣར་» 
སྙིངྷ་ཡ་ཐ། ©«པེ་»«སྣར་»དོ།། @«པེ་»«སྣར་་>བྱུགས། ©པེ་»༦སྣར་”བྱུག  ©པེ་»༦སྣར་» 
པས། ༦༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»༢ཱ། @«པེ་>༦སྣར་»6 ༡༦པེ་»«སྣར་»སི ། 
©«པེ་»«སྣར་»གི། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། ®«པེ་>«སྣར་»ད་པའ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-མ། *ཅ«པེ་» 
«སྣར་»གིས། ༦@༦པེ་»«སྣར་་»ཞུས། @«པེ་༧༦སྣར་)མི་ཏེ་ན་མཱ་མི། *༦པེ་>ཙསྣར་»ཧཱི། ©«སྣར་» 
གཅིག ©«པེ་»༦སྣར་»བ། 9“པེ་»«༦སྣར་སྐ། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»>-ཛརྡོ་རྗེ། 

©“པེ་»༦སྣར་»པ། ®«པེ་»༦སྣར་>~-ལ། 

3«པེ་»༦སྣར་»ལཁ། «པེ་»«༦སྣར་»གཏུང་བ། *«པེ་»>༦སྣར་»>བདགཿ ༤“པེ་>༦སྣར་>བཟླ་བར། 
®«པེ་>༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། @༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»མ། *“པེ་»༦སྣར་>»མ་ཧཱ་བཛྲ་རྷ་ར་ 
སུ་ཁོ་ཐ། ©@༦པེ་༧༦སྣར་»ཏི། ༩༦པེ་»༦སྣར་>རྗེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»~བ། ©“པེ་»>༦སྣར་»ཀེ། - 
ཉ«པེ་»«༦སྣར་»ཏིའྱ། ༠©༦ཕེ་༧༦སྣར་»~དྲ་རྷོ། @8«པེ་༧༦སྣར་»སིངྙ།  *«ཕེ་»«སྣར་>-༔། 
#«པེ་»༦སྣར་»+དེ། 6«པེ་»༦སྣར་»§ཱཾ། @༦པེ་»«༦སྣར་»ཁཁྱ། ©«པེ་»«༦སྣར་>སིངྙ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ཏིའ། ༦པེ་»«༦སྣར་་»ཉིད། 

2“པེ་»«༦སྣར་»པས། *«ཕེ་»«སྣར་»སིངྙ། ®«པེ་»༦སྣར་>=༔། ©«པེ་»༧སྣར་»གིས། ®«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱིས། ༦®“པེ་»༦སྣར་་»-ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ། @«པེ་»༦སྣར་»-སྔ་མ་བཞིན་དུ། ®<པེ་» 
༦སྣར་»འབྱུང་། ©«པེ་»༦སྣར་>~སྔར་བཤད་པའི། ©“པེ་»༦སྣར་>གྱིས། 
@“པེ་༧«༦སྣར་»-རྣ་མ་ལ། ®«པེ་༧༦སྣར་»-ད་གེ་ཚུལ་ལམ། ®«པེ་༧༦སྣར་༧ཙིཏྟ་ཨུཏཱ་དཱཱ་ཡ། ཁ«པེ་> 
༦སྣར་»གྱིས། ©«པེ་>༦སྣར་»~དང་། @«པེ་»«༦སྣར་»+ཧ་ན། ®«པེ་»«༦སྣར་»~ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི། 
ཁ“ཕཔེ་»༦སྣར་»བ། ༦ཕེ་»ཙསྣར་)ཀྱི། ®“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»ན། %«པེ་» 
༦སྣར་»>བྱའ། ༦«༦པེ་>«༦སྣར་>~དུ། ®«པེ་༧༦སྣར་>གྱིས། དམ་ཚིག་ཡིན་གྱིས། ཅ༦པེ་>༦སྣར་»> 
མནའ། ཙ༦སྣར་»གཅིག ©༩༥པེ་༧༦སྣར་»གཞུག «ཕེ་>«༦སྣར་»+ཅེས། ®8«པེ་»«༦སྣར་»དེ་། 
ཉཆ«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེཿ»༦སྣར་»+ནི། ®༦ཕེ་»༦སྣར་»གྱིས། ཆ«པེ་»སྣར་ཿ»ཆློབ། ༧“པེ་» 
༦སྣར་»འབབ། 

9“ཕཔེ་»༦སྣར་»-མ་རྡོ་རྫེ། ®«པེ>༦སྣར་»~-བཛྲ། ®©«པེ་»༦སྣར་»+རྩ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»མས། 
©«ཕེ་»«༦སྣར་>ཨ་ཨ། ༦༦ཕེ་»༦སྣར་»+རྩ། ༩.«པེ་»«༦སྣར་»ད་པའ། @“པེ་»༦སྣར་»ན། 
©༦པེ་»«༦སྣར་»ཐོགས། 

2“པེ་»༦སྣར་»-ཉིད། ༠«པེ་»༦སྣར་»ཡི་དབངྲ་གིས། ©«པེ་༧༦སྣར་»པ། “` ©«པེ་>༦སྣར་>-ལ། 
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*“ཕཔེ་»༦སྣར་»པོར།. @©«པེ་»«སྣར་»>གྱི། :༦པེ་»༦སྣར་»>ཆོ་གས། $«པེ་»«སྣར་»བསུང་། © «པེ་» 
ཙསྣར་»རྩི། ®«པེ་»༦སྣར་»བརྒད། ༡༦པེ་»༦སྣར་རྗེ། 

9“ཕཔེ་༧༦སྣར་»པའི། ˆ ®«པེ་༧༦སྣར་»འདོ་ན། ཁ«པེ་»༦སྣར་»-ཐམས་ཅད། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བོ། 
©༦པེ་»༦སྣར་»~ད་ང་། ༦༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ་ཞེས། ༧༦ཕེ་»༦སྣར་»རྒྱ། ཅ«༦པེ་»༦སྣར་»དེ་། 
ཞི་བ་ཉིད་ཀྱིས། 

9༦ཕེ་»༦སྣར་»མ། *«པེ་»«༦སྣར་»གི། ©«པེ་»>༦སྣར་»+མི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>»སྤྱོད། ༠«༦པེ་» 
༦སྣར་»ཐུགས་འབིབས། ༦«པེ་»༦སྣར་»མཆོད། ༧«པེ་»༦སྣར་་»པོའི་རྒྱབ་ནས། *«པེ་»༦སྣར་» 
བྱེད་པས། %«པེ་»༦སྣར་»བའི། ༡«༦ཕེ་»༦སྣར་»བརླབ། «ཕེ་»«སྣར་་དྷི་ཏི་ངྫ་སཱ་མ། ༦པེ་» 
༦སྣར་»བརླབས་པར་བྱ། 

%«པེ་»༦སྣར་»གི། ©«ཕེ་»༦སྣར་»གན་ང་བ། ༦ཕེ་»༦སྣར་»~དམ་ཚིག་གི། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
ནས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས་གར་གྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»ད་གྲོལ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»ཡིས། *«པེ་» 
༦སྣར་་»བྱོན། 

9:“པེ་༧༦སྣར་»སྒོ་གདོ་ན། *«པེ་»>༦སྣར་»པར། *«ཕཔེ་»>༦སྣར་»-སྟེ། 

པེ་>ཐོགས་ཉིད། ༦སྣར་»>ཐོག་ཉིད། *༦པེ་»༦སྣར་»+འདྲ་བ་སྟེ་མིང་། *༦པེ་»༦སྣར་»+དེ། 
༤༦པེ་»༦སྣར་»ཐུགས་རྗེ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~ཉིད། *«༦པེ་»༦སྣར་»མྐྱ། ༩པེ་»༦སྣར་»སྦྱར། 
*«པེཿ»༦སྣར་»~ཉིད། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཇི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»པའི། 
༡«པེ་»༦སྣར་»+ནི། ༡«པེ་>༦སྣར་་)=ནི། 

®༠ཕེ་»༦སྣར་»>བ། *«པེ་»༦སྣར་»དེ། *«སྣར་»ཐུགས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»དོན། ཅ༦ཕེ་» 
ཙསྣར་»~ཅིག  9༦པེ་»༦སྣར་»>པ་ལ། ༠:༦པེ་»༦སྣར་»བགེགས། *«པེ་>༦སྣར་>+སྒིབ་སྟེ་འདི་ས་ 
བསྒྲིབས་པས་ན། ©:«པེ་»༦སྣར་»+ལས། ༩༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-ན། ༡༦པེ་»༦སྣར་»པར། ༡«པེ་» 
ཙསྣར་»+ད་ང་། 

®«པེ་»ཙ༦སྣར་»~བ། *«པེ་»༦སྣར་»~གཟུགས་ད་ང་། *«པེ་»༦སྣར་་»+ཚུལ་གྱིས་མི་གནས་པར། 
༤༦པེ་»=སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ཊིད་ཅེས། «༦སྣར་»སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཉིད་ཅེས་པ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»པ། 
®“ཕེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ༧.«པེ་»>~དག་པ་ནི་ཐམས་ཅད། ཙསྣར་»ད་ག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ནི། *«པེ་» 
༦སྣར་»བར། «པེ་»༦སྣར་»པའི། 

%པེ་»༦སྣར་»ཏེ། *«པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། %«པེ་»«༦སྣར་»>གྱི། ༤«པེ་>༦སྣར་»བསྒུབ། 
®ཕེ་»༦སྣར་»པའི། *«པེ་»༦སྣར་»-མི། *«པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ༤༦པེ་»~ད་ང་ཐ་མ། *«པེ་» 
«སྣར་»+སྦུབ་པ་འདི་ནི། 

%“པེ་»༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་>༦སྣར་>ལ་སྒྲུབ། *«པེ་>༦སྣར་»ཞེ། ༤«༦སྣར་»མཐར། *«པེ་» 
ཙསྣར་»པ་སྟེ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»+མ་ཞུགས་པ་ནི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། ༧༦ཕཔེ་»༦སྣར་»གི། ཅ༦པེ་» 
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༦སྣར་”>གྲུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»~-རྣམས། 

©“པེ་»«༦སྣར་»>+མི། ©«པེ་>༦སྣར་»~པར། ཁ«༦པེ་»«སྣར་»སྒྲུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»-མ། @«པེ་» 
༦སྣར་»པ། ༦©«པེ་»«༦སྣར་»ཀ @«པེ་»«སྣར་»པ། 9©®:«པེ་»«༦སྣར་”ཁུགས། ©«པེ་»«སྣར་»= 
པ། ༩༠པེ་»༦སྣར་»མཚམ། 

9“པེ་»«སྣར་»-སྐྱེ་ཞིང་། ®༦པེ་»«སྣར་་»བུའི་བསམ། ®«པེ་»༦སྣར་»པས། *ཅ༦པེ་»«༦སྣར་»ན་། 
©«པེ་»༦སྣར་»”གྲུབ། ©༦པེ་༧«སྣར་»མྱག་རྒྱ་ཆེན། ® «པེ་»>༦སྣར་»-ད་ང་། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»~ན། 
©«པེ་»«༦སྣར་»-མ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ལས་དང་། %«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«“པེ་»༦སྣར་»ཀ ©«པེ་» 
༦སྣར་»~ཐམས་ཅད་ཅི་འདོ་ད་བླངས་ནས་ནི། ©«པེ་»༦སྣར་»~ནི། @༦སྣར་»གཅིག «པེ་»«༦སྣར་» 
པ། ཙ༠༦པེ་»>༦སྣར་»ལཁ། ༩༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི། 9:«པེ་»«༦སྣར་»འདི་ར། 

2༦པེ་»«སྣར་»ནུབ་ཏུ། *༦ཕེ་»༦སྣར་>རྗེ་དམ་ཚིག་གི། ®«༦སྣར་»བསམ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བས། 
©«པེ་»«༦སྣར་»འབྱུང་བ། @༦པེ་»༦སྣར་»བད་ག་ཉིད་མཆོད་ལ་དེ་་ཁོ་ན། 

©*༦པེ་»«༦སྣར་»~པ་བྱས། ཁ«པེ་»༦སྣར་»~ལ། ®«པེ་»«༦སྣར་»~གི། ©«༦པེ་>༦སྣར་”རྒྱ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བཏབ། @«ཕེ་»༦སྣར་»-ཀྱིས། ®«སྣར་>-སྒེག་པའི། ཁ༦པེ་»“སྣར་»-བྱ་བ། ©«སྣར་»~དུ། 
%པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། *༦པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ®«པེ་»༦སྣར་»གི། ©༦པེ་»«སྣར་»+དེས། @<«པེ་» 
༦སྣར་»+བཅོམ་ལྡན་འདས། ༦པེ་»«སྣར་»མས། 

®«ཕཔེ་»༦སྣར་»མ། @«པེ་»«༦སྣར་་»ཀྱི། ཆ«པེ་»«སྣར་»སྒོམ། ©༦པེ་»༦སྣར་»པས། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»སྟོན། @«པེ་>«༦སྣར་»~ནི། %@«པེ་»«༦སྣར་»=ཀྱི། 

©“ཕེ་»༦སྣར་་»>-ཛི་སྲིད་----ཤ=བ་ཅིངས་ལ། ཚ«པེ་»«༦སྣར་»+སུམ། *«ཕེ་»༦སྣར་»ནས། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»ལ། ༠«པེ་»༦སྣར་»+ལ། * @«པེ་»>༦སྣར་»དཔའ། ཁ«པེ་༧༦སྣར་»མངོན་སུམ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»མཁི། 

®<པེ་»༦སྣར་»>རྒྱའི། *༦པེ་»༦སྣར་»+ཚོགས་ཀྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»དུ། ༤༦ཕེ་༧༦སྣར་”སུང་། 
©པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ་པས། ཝ༦པེ་༧༦སྣར་»བསྒུབ། 

ཁཔེ་༧༦སྣར་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ནི། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»པ། «པེ་»«༦སྣར་»~ལ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒུབ། 
©«པེ་»༦སྣར་»པ། @«པེ་»༦སྣར་»བརྩམས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གི། *༦ཕེ་»༦སྣར་»གྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསྐྱེད། ཁ«པེ་>༦སྣར་»པས། ཉ94པེ་»༦སྣར་»~འཇིགས་པ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་་»-ད་བུས་ཀྱི། 
©ཙཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»བསམས། *«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©@༦པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ©«ཕེ་» 
༦སྣར་»འབྱར་བས། ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»གིས། 

2༦པེ་»༦སྣར་»-ད་ག *«པེ་»༦སྣར་»བཟློས། . ®«པེ་>༦སྣར་»པ། ©༦པེ་»༦སྣར་»སྟེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»སྦྱོར་བ། ཝ«པེ་»«༦སྣར་»ྟརྟར། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»བུ། *༠༦«པེ་»«སྣར་༧རྗེ། 
@«པེ་»«༦སྣར་»གིས། «པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༩༦པེ༡»༦སྣར་»-ཟློས་ཤིང་། ©«པེ་»༦སྣར་»ལ་བལྡག 
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*༠པེ་»༦སྣར་>བལྡག ©ཙཕཔེ་»༦སྣར་»+ནི། %«པེ་>༦སྣར་»བར། ༤«པེ་»༦སྣར་»པ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»ལ། 

ཉཕཔེ་»༦སྣར་»དེ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»ལོ། %«པེ་»«༦སྣར་»པ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»~ནོར། ༠«པེ་» 
ཙསྣར་་»དེ་འེ། ®«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༧:«པེ་»༦སྣར་༧ཀྱུར། *«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་» 
༦སྣར་”>ཀྱུར། ༩«པེ་»༦སྣར་»>ཚེ། ཁ༦པེ་»«སྣར་»>རྒྱ། 6:༦པེ་»༦སྣར་>+ལ། 
༠༦པེ་»༦སྣར་»འདི་ཡིན་ཏེ། *«པེ་»༦སྣར་>ལས། ®«པེ་»༦སྣར་»ལ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཉིད་། 
*༦པེ་»༦སྣར་»+དེ་ལ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»+ལས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»དེ་འབབ། ༠«ཕེ་»«སྣར་» 
-རྡོ་རྗེ། ©«པེ་»«སྣར་ཀྱི། 
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®«པེ་»༦སྣར་»>~པ། @«པེ་༧༦སྣར་>བོད། ©*«སྣར་»འགྲུབ། ©:«པེ་»༦སྣར་»པས། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»སྤྱད་པའི། 

༧༦ཕེ་»༦སྣར་»དགུག %«ཕཔེ་༧«སྣར་་>ཀྱིས། པེ་>༦སྣར་»པ་སྟེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»སྟེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་་”>ཀྱི་སྟེ། @«པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»འདི་བྱས་ཏེ། འདིས། ® ༦པེ་»༦སྣར་»པོ། 
®ཙཕཔེ་»“སྣར་>བྱ་བ། *“པེ་»༦སྣར་»བ། ®ཆ«པེ་»༦སྣར་»+བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བས་རྔོ་རྫེ་ཐལ་མོ་་ 
སྙིང་གར་དགྲོལ་བར་བྱའོ།། ཁ«པེ་»༦སྣར་><ལ། ©«པེ་»༦སྣར་»བས། ©@«པེ་»༦སྣར་»~གི། ༧.«པེ་»> 
༦སྣར་»བཛྲ་སརྷི། *༦པེ་༧༦སྣར་»བས། ༦པེ་»“སྣར་»གི། ༩“པེ་»༦སྣར་» ཞེས་བརྗོད་དེ 
༡༠པེ་»«༦སྣར་»པ། 

@«ཕེ་༧༦སྣར་»དྷི། *«པེ་»«སྣར་»~མགོ་ལ། ®*«པེ་༧༦སྣར་»>བ། ` ༤༦པེ་»«༦སྣར་»~དེ་ནས། 
*«ཕེ་༧༦སྣར་»-རྡེ་རྗེ། @༦པེ་༧༦སྣར་»+དྷི་ཏི་དཱླ། *.«༦པེ་༧༦སྣར་»བྱ་བར། ©ཾཕཔེ་»«སྣར་་»ཀྱིས། 
ཕཔེ་»«༦སྣར་»དྷི། %«པེ་»༦སྣར་»ཧྲི། %«པེ་༧༦སྣར་»རྣ་མས། ༤༦པེ་>༦སྣར་»གི། «པེ» 


༦སྣར་»ཚེས།  ༦༦པེ་>༦སྣར་་»བུ། 


༧«པེ་༧༦སྣར་»གི།  ©«པེ་»༦སྣར་»>-བད་ག ©«པེ་» 
༧སྣར་»ཀྱི། ༩«པེ་»༦སྣར་»བོའི། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»ཧྲི། ཁ«པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། ༡ «པེ”>«སྣར་»ཡི། 
:«པེ་»༦སྣར་»ཡིན། ©«ཕེ་༧༦སྣར་>ཧྲི། %«པེ་»༦སྣར་»དམད། ༠༦པེ་༧«སྣར་»ཀྱིས། @«༦པེ་» 
ཙསྣར་་»ཧྲི།  ༦«པེ་>༦སྣར་༧བཛྲ། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»དྷི། ©«པེ་>༦སྣར་༧རྗེ། ©«ཕཔེ་>«༦སྣར་» 
བསྐོར་བ། ༩«པེ་»༦སྣར་»ར། ༡༦པེ་»«༦སྣར་སྒོ་མྱེ། 

*ཙཕེ་༧༦སྣར་»རྗེར། _ %༥པེ་༧༦སྣར་»སིནྙ། ཁ«པེ་»༦སྣར་༧>པ། ° ©༦སྣར་»འགལ། «པེ» 
ཙསྣར་»-རྗེས། @@«པེ་༧༦སྣར་»ར། *«པེ་»ཙསྣར་»~འབར་བ། 

*:ཕཔེ་༧«༦སྣར་»གྱི། ˆ ®«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ། ˆ *«པེ་༧«སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལི་ཞཾ་སྐེ་ལ། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་>གྱི། ©«པེ་»«༦སྣར་»རིམ། ©@«པེ་»«སྣར་»སྦྱར། *«པེ་༧༦སྣར་»~-ཕྱག་གཡས་ན། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་>པས། ©«པེ་>༦སྣར་»+པ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»གཉེས། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»པར་རོ། 
*«ཕཔེ་»༦སྣར་»པར་རོ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་༧”མ། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཞུགས་པར། ༤༦པེ་༧«༦སྣར་»རིམ། 
*༦པེ་༧༦སྣར་»བཛཱ། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀི་ལི་ཀྲི། ༧༦ཕཔེ་»«སྣར་>བཛྫི་ཌི་ནི་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་མ་ཐྷུ་བཛི་ཌི་ཧཱུཾ། 
*«པེ་»«སྣར་»བཛྲ་ཤི། ©ཙཕཔེ་)སྱེ་བཛྲི་ནི། «སྣར་»སྱེ་བཛྲི་ཌི། ༡“པེ་»༦སྣར་»ནིར་ཏྱ་བཛྲ། ཛ། 
༧༦ཕཔེ་»«སྣར་»བཅུག་ནས་རྣམ་རྒྱན། ®«པེ་»༦སྣར་>+ལས། *«སྣར་་»ཕྱེ།  ༤«པེཿ༧༦སྣར་»ཤེ། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»~༔། © ༦པེ་»༦སྣར་»ན་བཟའ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»~པོ། *«ཕེ་»«༦སྣར་་»ཙིནྟ་ཨུཏྒཱ་ 
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༡༤༩༢ 


བསྟན་འགྱུར། ° རྒྱུད། ˆ ༈ཧཾ༽ེ ༦༠ 
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ཡཿ 


༨༡༦ 


དྲཱྭ་ཡ། @༦པེ་»«སྣར་»བ། ©«པེ་»༦སྣར་»+ཁུ་ཚུར་གྱིས། 

©“པེ་»«༦སྣར་»-ཆུས། «པེ་»«༦སྣར་»རྗེ། %«༦པེ་»༦སྣར་»ཛྫཱ། ༤༦པེ་”བཛྲ་སྤོ་སྤོ་ཊེ། ཙ༦སྣར་» 
སྤོ་ཊེ། ©«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས། ༩༦པེ་»«སྣར་»ཨ། 

®«པེ་»༦སྣར་»པར། ༦ཕེ་༧༦སྣར་»བོ་པདྨ་དང་། %®«པེ་»༦སྣར་»-ཆུ། ” ཁ«པེ་>༦སྣར་་>བྷི། 
®«པེ་»༦སྣར་»-བར། ཝ༦ཕེ་»༦སྣར་»-ད་མ་ཚིག་གི། @«པེ་>༦སྣར་»པོ་ཆེའི། *«པེ་»༦སྣར་» 
ཏྱིལ། ©༦པེ་»༦སྣར་»+མ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གསོད། ༡༩༦«པེ་»«༦སྣར་»རྗེ། ཉ༧པེ་»«༦སྣར་» 
ཀྱི། *༦པེ་»༦སྣར་»ཧྲི། 8༦པེ་»༦སྣར་”>བྱ་བ་དང་། ༡༦པེ་>«༦སྣར་»>ལཁ། ༡༦སྣར་»བརླབས། 
3«པེ་»༦སྣར་»དེ། 

®“པེ་»༦སྣར་»ཧྲི། @«པེ་»༦སྣར་»ཇེ། *༦པེ་»༦སྣར་»ཇྷི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཧྲི། ཅ«པེ་> 
«༦སྣར་»~-བཛྲ། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»>ཨོ། ༧«པེ་»༦སྣར་»འདི། ཅ«པེ་»༦སྣར་»འཁོར། ©«པེ་» 
«༦སྣར་»ར། ༩“ཕཔེ་»«༦སྣར་»-གྱི་སྒོ། 3«པེ་»༦སྣར་་>ཛྷི། 

%«པེ་༧༦སྣར་»-དུ། *«པེ་༧༦སྣར་»ཨྣ་ཀོ་ཧཾ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»>~ཤ། ˆ ཁ༦ཕེ་»༦སྣར་>~སརྦ། 
©«པེ་»༦སྣར་»-ཤ།  @«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»+དང་། *ཅཙཔེ་>«༦སྣར་»-ན་ས་ཕྱག་ 
བྱས། ©༠༦པེ་»༦སྣར་»ནོས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ༡༦པེ་༧༦སྣར་༧ཙིཊྟ་ཨུཏྤ་དཱ། 
3“པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»~-བུམ་པའི། *«པེ་»«༦སྣར་»>~-ཏེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+བ། 
©®«ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @“པེ་»༦སྣར་»ཁྱེད། ༩༦པེ་>༦སྣར་»ཀླད། *«སྣར་»གཅིག ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ནི། 
2“ཕཔེ་»༦སྣར་»>བྱའོ། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»~ལྟང་བར། ༦པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྫེ། ©«པེ་»༦སྣར་»མའི། 
ཁ*«པེ་»༦སྣར་»བཧྲཱིཿ། ༩«པེ་>༦སྣར་»+ཡི་གེ། ཁ«པེ་༧༦སྣར་”གྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་གས། *«པེ་» 
༦སྣར་»དེར། 

༡ “པེ་»«༦སྣར་»གནས་སྨ་བ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»གིས། @«པེ་»༦སྣར་»>རྗེ། ©«༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། © ༦ཕེ་» 


༦སྣར་»བརླབས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ༩༦པེ་»«སྣར་»ཛྷི། *«པེ་»«༦སྣར་»-ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི། 
©«པེ་༧༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»+དུ། ༡༦པེ་»༦སྣར་༧ལས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་༧པར་ནི། 
ཉ«༦པེ་༧>༦སྣར་»~འདོ་ད་པ། 

3“པེ་»༦སྣར་»བསྒྲུབས། ༦པེ་»«༦སྣར་»+ཡང་། ཁ«པེ་»༦སྣར་༧ལས། ༩༦པེ་>«སྣར་»དུ། 
®«པེ་»༦སྣར་»~འབྲས་བུ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༩༤པེ་»༦སྣར་»>+ལ། ཅ༦པེ་> 
ཙསྣར་»རྒྱས། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»དཀྲོལ། ༩«ཕཔེ་»༦སྣར་»བཅིང་བ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-གྱི། ཉ«པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱིས། ཉ«པེ་»«སྣར་»~ད་མར་པོ། *༦པེ་»«༦སྣར་»བྲི། 

©®«པེ་»>༦སྣར་»-ད་ང་། ཕྱག་རྒྱ། *༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་»བོའི། ༤ཁ«༦པེ་༧༦སྣར་» 
གྱིས། ཙ«པེ་»«༦སྣར་»-ནས། ༩༦པེ་»“སྣར་»བཟླ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»དྷི། ©«པེ་>«༦སྣར་>ཀྱི། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༩༣ 


༨༢༧ 


༨7༨ 


༨༢༩ 


༨༤༠ 


༨༤༡ 
༨༤༢ 


༨༤༩ 


༨༤༤ 


༨༤༥ 


༨༤༦ 


༨༤༧ 


༨༤༨ 
༨༤༩ 


༨༥ 


༡༦པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ཉ«༦སྣར་»གཅིག ༩༦ཕཔེ་»༦སྣར་>ལ། 
༡༦པེ་»༦སྣར་»འབྲིར། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཀྱི་ཇི་ལྟ་བ། ཆ༦པེ་༧༦སྣར་»-རྔོ་རྫེའི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
ཧདྷི།  *«པེ་༧༦སྣར་»+ལྡན་འདས། ༦པེ་»༦སྣར་»-རོ།  ༧:«པེ་»༦སྣར་༧གེས། ༢«པེ་» 
༦སྣར་>གྱི། 

ཁ༦པེ་»༦སྣར་>+མཆོད་པའི། *༦པེ་»«༦སྣར་»དྷི། *«པེ་»༦སྣར་»དཔར། ༤“པེ་»༦སྣར་»དྷི། 
*«ཕཔེ་»«སྣར་>གྲུབ། @«པེ་»༦སྣར་»ན། ༧ཕེ་>«༦སྣར་»+ལ། «པེ་»༦སྣར་»བསྒུབ། 
*«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ལ།«པེ་»༦སྣར་>-དེ་བཞིན་དུ། @«པེ་»༦སྣར་»འཁུར། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»གཞུག 
༤༦པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། 
*༦པེ་»༦སྣར་»>-ལ། *«པེ་༧༦སྣར་»>ཀྱི། *«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>ལ། *༦པེ་» 
༦སྣར་»དཔའ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༧.«པེ་༧༦སྣར་”བྱུང་། 
2«ཕཔེ་»«སྣར་»ཐོགས། *༦ཕཔེ་»«༦སྣར་པོར་ཁྲོ་བོའི། 


2“པེ་༧༦སྣར་»གིས། *«༦པེ་»༦སྣར་»བར། *༦པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ ༦པེ་» 
༦སྣར་»ཛ། ༦ཙ“ཕཔེ་»«སྣར་»པ་ནི། 


3«པེ་»༦སྣར་»ད་པས། *༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། *༦པེ་༧༦སྣར་»-ཡིན་པ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»རྗེ། *༦པེ་» 
༦སྣར་»>པར། *༦པེ་»«སྣར་»ལ། 

®«པེ་༧༦སྣར་>-པ་ཡོངས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-ཞེས་བྱ་ནི། ༩«པེ་»༦སྣར་»བ་ནི། ༤༦པེ་>-བོ། 
ཨ༦པེ་»༦སྣར་»པ་ལས། %༦ཕཔེ་»«སྣར་»+ན། 

༡༦སྣར་»ཞག  *༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *༦པེ་»«༦སྣར་»རྗེའི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+ཁྲོ་བོ། @@«པེ་» 
ཙསྣར་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»+རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྲོ་བོ་རེག་པ། *༦ཕེ་༧༦སྣར་»ཁྲོ་བོའི་དྲན་པའི་ 
ཁྲོ་བོ་བསྡུས་པ་བཅིངས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁྲོ་བོ་དེ་གདུ་ག་པའི་བཅིང་། 

༡༦པེ་༧>༦སྣར་>-ད་ང་། *«པེ་>༦སྣར་༧>པས། *«པེ་༧༦སྣར་»བའི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ད་བྱེངས། 
༢༦པེ་>༦སྣར་»པ་བཞག ༦༦པེ་»༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»པ། 

©9༦སྣར་»བསྙེན། ༩«པེ་»༦སྣར་»+དེ། ༩:«པེ་»༦སྣར་»གི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»པང་། ༥«༦པེ་» 
༦སྣར་»པའི་རྐང་། @«པེ་»«སྣར་»>དེ། ༧.«པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། *«པེ་»༦སྣར་»+མོ། #.«པེ་> 
༦སྣར་»གཟུང་། 

2“ཕཔེ་༧༦སྣར་>བོའི། *«པེ་»༦སྣར་»དང་། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+གྱི། 
༡པེ་»༦སྣར་»བསྒྲུབ། *༦ཕེ་»༦སྣར་»-དེ། ཆ:«པེ་»༦སྣར་»བཅིང་བའི། ཅ༦ཕེ་>༦སྣར་» 
བཅིང་བ། *«པེ་»༦སྣར་»-དེ་བཞིན་ནོ། ཙ«པེ་»«སྣར་»གདུལ། ”༦པེ་»༦སྣར་»ད་པའ། *༡«པེ་» 
༦སྣར་»བསམས། 

༡༦པེ་»«སྣར་»ས། *«པེ་»«སྣར་»མོ་ཡོ། *༦པེ་>༦སྣར་»+སྟཾ། ༤ ༦པེ་»>༦སྣར་»+ལས་ཀྱི། ༢.༦པེ་» 
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༡༤༩༤ 


བསྟན་ཁགར། . གྒུད། ˆ ཧཾ] ༦༠ 


༨གཨ༡ 


༈ཿ 
༨85 


པཿ 


༨ 


༨༥༨ 


རྨབ 
༨༦༡ 


༨༦༢༡ 


ཙསྣར་»-གི་ཕྱག་རྒྱ། @༦པེ་»༦སྣར་»ཛ་ལ་མ། ༦པེ་»༦སྣར་»ཏི་བ། ©:ཙཔེ་»>༦སྣར་>~-ཞེས། 
@“ཕཔེ་»«སྣར་»བྱའཾ། ®«པེ་»>༦སྣར་»~བསྒོམ།། ®©«པེཿ>«༦སྣར་»བྱའཾ། ©«པེ་»>༦སྣར་»+༔། ©®«པེ་ཿ» 
«༦སྣར་»+ཀ %«པེ་»༦སྣར་»སཏྭ། @«པེ་»༦སྣར་»+བ།  *:«པེ་༧༦སྣར་>ཛ་ལ་མཱ་ལཱ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཏི་པ་ཏ་ཏེ་ཙཅི། ༩༦པེ་»༦སྣར་༧»རྡོ་རྗེ་མ། ཉ༡༦པེ་»༦སྣར་»~-བད་ག་ཉིད། ༩༦«པེ་»༦སྣར་» 
རྒྱ། ༦པེ་»«༦སྣར་»-བདག་ཏིད། 

®«སྣར་»གཅིག @༦པེ་»«༦སྣར་»+རྒྱ་ལྕེ་ལ། 

2“པེ་»༧༦སྣར་»+དེ་ནས་ནི། *༦པེ་»«སྣར་»བས། @«ཕཔེཿ»༦སྣར་»བཟླ་བར།། ༤༦སྣར་»གཅིག 
*“པེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། @«པེ་»༦སྣར་»པོས། 

©༦པེ་༧༦སྣར་»སྒྲབ། ©«“ཕཔེ་»༦སྣར་»དུ། %«༦སྣར་»གཅིག ༤«༦པེ་»༦སྣར་>+ལ། ༠«པེ་» 
༦སྣར་>»འདི་། 

©“པེ་»༦སྣར་»+རྔོ་རྗེ་ཁྲོ་བ། @༦པེ་»༦སྣར་»འཇིག- %“པེ་»«༦སྣར་»=རྡོ་རྗེ། ༤༦པེ་>༦སྣར་»> 
བའི། ༦པེ་»༦སྣར་»བ་ནི། @༦པེ་»«སྣར་2ཀྱི། 

@“པེ་»«༦སྣར་»བཞུགས། *༦པེ་>༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བཅིང་བའོ། ༠“༦ཕཔེ་»«༦སྣར་» 
-རྣམས། ༦པེ་»«༦སྣར་»བསམ་པར། ཙ«པེ་»«༦སྣར་»བསད། ༩༦པེ་༧>༦སྣར་>~རྡོ་རྗེ། ©«པེ་> 
«༦སྣར་»ནི། ©«པེ་»༦སྣར་>+ལ་བཞུགས། 

©“པེ་»«༦སྣར་»གི། @«པེ་»>༦སྣར་>»ད་ང་། 

®“པེ་»«༦སྣར་»ནས། ཆ«པེ་»«སྣར་»ཁྲོས། ཆ«ཕེ་»«༦སྣར་2ཕྱུང་། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བརྒྱངས། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»བཟློས། ༩«༦པེ་»༦སྣར་»བགད། @“པེ་>«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་> 
༦སྣར་»སྦུབ་ཅིང་། 

©“པེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་>»>ཀྱི། «པེ་»༦སྣར་»+གང་ལ།  ༤༦པེ་»༦སྣར་»+དེ་ལ་ 
དགོས་པ། ༦པེ་»༦སྣར་»པས། ཝ«“པེ་»༦སྣར་»+ཀྱི། @:«པེ་>༦སྣར་>། ། *༦པེ་»༦སྣར་» 
ཙོགས། ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»-གི། 

©“པེ་»༦སྣར་»གའི། @«པེ་»༦སྣར་»བསམས། *«པེ་»༦སྣར་»-པ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ཆཱཀྟ། 
ཕཔེ་»༦སྣར་»ད་བིཏྟ་ཏེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»+སརྦ་མ་ཧཱ། %:«པེ་»«༦སྣར་»ཏི་ཏཱ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
ཨུད་ཐཱ། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། @«སྣར་»གཅིག ༩༦པེ་»«སྣར་»བསྙེམས། ˆ ©༦པེ་>༦སྣར་>བ། 
©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»འགྱུ། ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»ཧེ། 9«༦པེ་»༦སྣར་»ཀཱི། 8 «པེ་>༦སྣར་>བཛྲི། ཨོཾ་མེ། 3 «པེ་» 
ཤར་ཏ། ༤༦སྣར་»ཤ་རཏ། ©«པེ་»«༦སྣར་»ཧཾ། 98«པེ་»>༦སྣར་»>སྱེ། ®«པེ་»༦སྣར་»ཏེ། ༡«པེ་> 
༦སྣར་»-༔། 
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ནི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»མཛད་། *«པེ་>༦སྣར་>བོས། ༦༦པེ་༧༦སྣར་་>-གྱི་ཚུལ། * ༦པེ་»༦སྣར་>-མིང་། 
༡༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། @«པེ་>«སྣར་»-ཀྱི། *«པེ་»«༦སྣར་»ཤེ་ན། ༤«ཕེ་༧༦སྣར་»བའི་འཆང་བ། 
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2“པེ་༧༦སྣར་»+ཀྱིས།  *༦པེ་༧༦སྣར་»~བཅིང་བ་དང་། ༩ ༦སྣར་»>+པ།  ༤༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
+བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ། %«པེ་»༦སྣར་་»སྦྱར། ༦“པེ་»༦སྣར་»-རྡེ་རྗེ། ༧.༦པེ་» 
༦སྣར་»པ་དྨའི། *®«པེ་»>༦སྣར་»རེག © ༦པེ་»«༦སྣར་)ཀྱི། 

%«ཕཔེ་»>༦སྣར་>པ། *«“པེ་»༦སྣར་>-ཕྱིའི། ༢«པེ་»༦སྣར་༧གྱིས། ༤«པེ་༧༦སྣར་»མཱ། «པེ» 
༦སྣར་»དེ། «པེ་»༦སྣར་»-ད་བུས་མའི། 

ཁ«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཧྲི། %༦པེ་»༦སྣར་»-§། ༢«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+ལ། *«སྣར་»+བ། 
༦«ཕཔེ་»༦སྣར་»གྱིས། 

༡“པེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ་པདྨའི། *༦པེ་»༦སྣར་>ཤུདྷ་སརྦ། %«པེ་»༦སྣར་»-ནི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
དཔའི། %༦པེ་༧༦སྣར་»-གི། ༦«༦ཕེ་»༦སྣར་»~ཤཱ། *«པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། 
༧༦པེ་༧༦སྣར་»-ད་ང་། *«པེ་»༦སྣར་>+ཡ། ༢«པེ་»༦སྣར་»མཱཾ། ༤«༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༦༦པེ་» 
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༡༦ཕེ་»༦སྣར་»~དང་གདོ་ང་གཡོགས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ༣༦པེ་»༦སྣར་”>བ། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»+སྙིང་གའི་ཟླ་བར་རྡོ་རྗེ་པདྨའི། *༦པེ་>༦སྣར་»+འཇུག་པའི། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»གིས། ༧ «པེ་» 
༦སྣར་»གཟུང་། *«༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ©«༦སྣར་»གཅད་། 

༡༦ཕཔེ་»༦སྣར་>རྗེ། *«པེ་»༦སྣར་»བཅིང་། །སེ། ༢ ༦པེ་»༦སྣར་»སྔར། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
-དང་། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»གློང་མའམ། 

2“པེ་»༦སྣར་»དེ་ཡོན་གྱིས། %«པེ་>༦སྣར་»པས། *:«པེ་»༦སྣར་»-ད། ༤༦པེ་»སྒྲུབ། *«པེ་» 


99-1495 


༡༨༩༦ 


བསྟན་འགྱར།) ཚུད།: ˆ ཧི] ༦༠ 


ཡར 


༨༨༩ 


༨༨༤ 


ླ་་ 


༨༨༦ 


༨༨༧ 


༨༨༩ 


༦སྣར་»ལ། _ @@«“པེ་»«སྣར་»ད་ཀྲོལ། 

®«༦པེ་༧༦སྣར་>བརླབ། ©«ཕེ་༧༦སྣར་»རིགས། ®«པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ༤«པེ་༧༦སྣར་>བའི། 
*«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི་གཟུང་། ༦«པེ་»«སྣར་»གའི། 

2“པེ་»“སྣར་་”ཤུདྷོ་མ་ཧཱ། ༦«སྣར་>~-ནི། ®«པེ་»༦སྣར་༧>བྱ་བ། ©«༦པེ་>༦སྣར་»ཕྱེ། ©«པེ་»> 
༦སྣར་»+དང་། ©«པེ་༧༦སྣར་»བཀང་། ༠«པེ་»༦སྣར་>བསམས་ཏེ། 

9«པེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ། ®«པེ་༧༦སྣར་»པོ། ®«པེ་»༦སྣར་»བ།  ཅ༤༦ཕཔེ་>«༦སྣར་»+དེ་ཡང་དྲངས་ 
ལ་རང་གི་ཚོགས། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»གྱི། @«པེ་>༦སྣར་»མཛུབ་མོ། @«པེ་»>༦སྣར་>~ལ། 
ཁ༦པེ་»༦སྣར་»>+ཡང་དག་པ། ®«པེ་»>«༦སྣར་»>-བ། «པེ་»>༦སྣར་>-མ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>-ནི། 
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པོས། 

®«པེ་»༦སྣར་»བ། %®«པེ་»༦སྣར་»-བ། ®«པེ་»༦སྣར་»བའི། ༠«པེ་»༦སྣར་»>རྣམས། *«པེ་» 
༦སྣར་»>=བཅོམ་ལྡན་འདས་:---=བཅིངས་ལ། @«པེ་»>«༦སྣར་>པ། ༧༦པེ་>༦སྣར་»པར། 
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ཆ༦པེ་»«༦སྣར་>~ཤ། %«སྣར་»མཱཾ། ®«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་ལ་བསྟེམས། ©«པེ་»༦སྣར་»~གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~དེ་། 
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ཅད། ༦༦པེ་»༦སྣར་»ཨུ། ©«སྣར་»གཅིག @«པེ༡»བཟློས། ®«པེ་»«༦སྣར་»~ལས། ©«པེ་>༦སྣར་» 
ཀྱིས། 


®༤པེ་༧«༦སྣར་>ཁས།  ©«པེ་>༦སྣར་»ལ། @«པེ་»༦སྣར་>ལས། ©«“པེ་>༦སྣར་>~བ། ©«པེ་» 


349--1496 


དཔལ་མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེན་བཤད་པ། ༡༤༩༧ 


༨༩ 


རྣ་༼༥་ 


ྫ 


རྣ 


༨༩༨ 


༨༩༩ 


༩༠༠ 


༼་ལ༡། 


ཙསྣར་»-ཀྱི། @«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། ༧«པེ་>༦སྣར་»རང་གི། ༢པེ་»༦སྣར་»ཏེ། ༩«པེ་» 
ཙསྣར་»ཏཱ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། ༡.༦པེ་>༦སྣར་>»བཟློས། ༡ «པེ་»«༦སྣར་»>~-དུ། ༡«པེ་»༦སྣར་» 
གིས། ཙཔེ་༧༦སྣར་་»=རྡོ་རྗེ། མ«པེ་༧༦སྣར་་»-ཇི་ལྟ་བ། ༡«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༡ «པེ”»«༦སྣར་» 
གཟུངཇ། 

2“པེ་>༦སྣར་»-བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལས་གན་ང་བ། ཙཔེ་»༦སྣར་»-དེ་བཞིན་དུ། *«པེ་༧༦སྣར་༧རྗེ། 
༤༠པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»+གི། @<«པེ་»༦སྣར་»བོ། @ ༦པེ་»༦སྣར་»+ལ། *༢.«༦པེ་» 
༦སྣར་»+མཆོད་དེ་རྣམ་པར། *༦པེ་»༦སྣར་་»~ཕྱག་རྒྱ། 

“པེ་༧༦སྣར་»གྱི། %«སྣར་»གྱི། ༩:«པེ'»༦སྣར་»ཞུགས། © ༧པེ་»༦སྣར་»རྣ་བར། *«པེ་» 
༦སྣར་»ད་ང་། ༦«པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲུབ། @:8 ༦སྣར་»གཅིག 
༧«པེ་»༦སྣར་་»-ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ།། *«སྣར་»གཟུང་། 

®༦ཕེ་༧༦སྣར་»=རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»>༦སྣར་»བོས། ®«པེ་>«༦སྣར་»གཞིབ ས། 

2“པེ་>༦སྣར་»རྣལ་འབྱོར། ༩༦པེ་»༦སྣར་ »པ་ནི་ནོར་བུ་ཐོབ་པ་གྲུབ་པར་བསམས་ཏེ། ༣«པེ་» 
ཙསྣར་»མཐེའུ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»~ཐོབ་པ། ༦༦ཕེ་༧༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ་ཐོབ་པ། ཝ༦ཕེ་»༦སྣར་»~པོ་ 
ལས་དང་། ༩༦པེ་༡༦སྣར་»ཏོ།། *༦པེ་»༦སྣར་»བོའི། %@ ༦པེ་»༦སྣར་»བོ་ཆེའེ། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»~-ནི། ༡༦པེ་>«སྣར་)གྱི། 

༧«པེ་»«སྣར་»+དེ་་ལྟ་བུས་ནི་རྡོ་རེ་དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། ©«པེ་»༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བས་སོ། 
%«པེ་>༦སྣར་»>+ལ། ༤«༦པེ་»«༦སྣར་»པ། 

༡༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། *«པེ་>༦སྣར་>ན་ས། *.«པེ་»༦སྣར་»~མོ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»པར་བྱ་བ། «པེ» 
༦སྣར་»འདི། ༦༦པེ་>༦སྣར་»>=བ་འཆིང་། ༧«པེ་»༦སྣར་»དཀྲོལ། *༦པེ་»༦སྣར་་)གྱི། 
༡༦པེ་»༦སྣར་»པའི། *«པེ་»༦སྣར་»བ། *«པེ་»«སྣར་>ཀྱིས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བསྟན་པ། ༥༦པེ་» 
༦སྣར་»-ལ་སོགས་པ། %༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། ༧.༥པེ་»«སྣར་་)རྒྱ། 

༡༠པེ་»༦སྣར་»དཔས། *༦པེ་»༦སྣར་>~བཏབ་པ། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཡོངས་དག་པ་ཞེས། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»-ན། *«པེ་»«༦སྣར་»+དེ། ༦©«པེ་»༦སྣར་>~སུམ། ༧༩:༦པེ་༧༦སྣར་”-རྣམ་པར། 
༡༦པེ་>༦སྣར་»-ན། *«ཕཔེ་»ཙསྣར་»>+རིགས། *«པེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ༤༦པེ་>«༦སྣར་»ཀྱིས། 
%«ཕཔེ་»«སྣར་»ཆློབ། © ༦པེ་>༧སྣར་»བརླབས། ༧«པེ་»«༦སྣར་»རྟོག $ ༦པེ་»༦སྣར་»པས། %«པེ་» 
«༦སྣར་»ལ། ༩«“ཕཔེ་»༦སྣར་»བསུང་། 

”༦པེ་»༦སྣར་»བསུང་། *«ཕཔེ་>༦སྣར་»ནས། *«པེ་༧༦སྣར་>ཐོག་པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~དེ་ད་ག 
*«ཕེ་༧༦སྣར་»-དེ། ` ༦པེ་>༦སྣར་»ལས།  ༧.«སྣར་>བསྒྲུབས། *༦པེ་༧༦སྣར་»ད་ཀྱིལ་འཁོར་རོ། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྩལ། *«པེ་༧«སྣར་»རྣམས་འདུལ་བས་ན། 3:4པེ་»«སྣར་»~ད་ང་འཇིག་རྟེན། 
*«པེ་»«༦སྣར་»བསུངས། ®«པེ་>༦སྣར་»བསྐྱེད། *«པེ་>༦སྣར་»«ཅོ་»ཡིན། ༤«པེ་༧༦སྣར་»བོ། 
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བསྟན་འགྱར། ° རྒྱད། ˆ ཧཾ ༦༠ 


༡༤༩༨ 

༩༠༢ ༡“པེ་»༦སྣར་»-ལས་ཀྱི། ཆ༦པེ་༧༦སྣར་»-ནི། 

༩༠༡ ༩༡“པེ་»༦སྣར་»-དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར། *«༦པེ་»༦སྣར་»~བཔོ། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»དབུས་ 
མར་བྲིས་པས། ཅ༦སྣར་»”རྒྱ། ©༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©@«པེ་»༦སྣར་»ལྔ། ༧«པེ་»༦སྣར་»-ཆེན་པོ། 

༩༠༤ ཁ༡༦༠“པེ་»«༦སྣར་»པའི། ®«པེ་»«སྣར་»ཀྲི། 

༩༠༥ ༡པེ་»༦སྣར་»བསྲུངས། *«པེ་»༦སྣར་»~-ལས་ཀྱི། ཆ“པེ་»༦སྣར་»པ། 

༩༠༦ ༩༦པེ་»༦སྣར་»གྱི་འདུལ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»པོའི། *༦པེ་»༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྷ་ལ་སོགས་པ། 
༤༦པེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ཅ«པེ་»༦སྣར་»+ནི། ©«སྣར་»འཐུན། 

༩༠༧ ༩༦སྣར་»མཐུན།” @®«པེ་»«༦སྣར་»ནོས། ©༦པེ་»༦སྣར་»བློ། @༦པེ་»༦སྣར་»གསུངས་པ། @«པེ་» 
༦སྣར་»+ཤེས་པར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-བཤད་པའོ། ༠༦ཕཔེ་»«༦སྣར་>ཀྱི། 

༩༠༨ ༩༡༦༠༦པེ་»༦སྣར་»+པ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་ཉ)ཁ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»འཇུག་པ་ན། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
མའི། ༩༤པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ©«༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲེས། ®«པེ་»«༦སྣར་>-ལན། ©«པེ་»«༦སྣར་»-ནི། 
©«པེ་»༦སྣར་»བ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»-གྱི། 

༩༠༩ %@«ཙཕཔེ་»༦སྣར་»~-གསང་བ། ®«པེ་»«༦སྣར་»>~-སམ།། ཅ༦པེ་»>«༦སྣར་>-པ། ཙ«སྣར་»+མིང་། 
༦“པེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»+ད་ཀྱིལ་འཁོར། ཅ«པེ་»༦སྣར་»+སྙིང་། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~ 
བ། ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»~མི། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»-བ་དང་། 

༩༡༠ ༩©“པེ་»༦སྣར་»བརྟེན། ༦«པེ་»>༦སྣར་»པའི། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»པར་བསྟན། ༠༦ཕཔེ་»>༦སྣར་» 
བཟང་གི། 

༩༡༡ ༩༦༠༦པེ་»༦སྣར་»བརྟན་པར། ༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ༦ཕཔེ་»༧སྣར་»~དམ་ཚིག་དང་། ༤༦པེ་> 
༦སྣར་»གང་གིས། ༠«༦པེ་>༦སྣར་»འདི། ©«སྣར་»འཐུན། ༩«པེ་»«སྣར་»པོའི། 

༩༡༈ ༩༦པེ་»༦སྣར་»བས། *«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། *«པེ་»༦སྣར་»གསལ། ༤༦པེ་»«སྣར་»པ། «པེ་> 
༦སྣར་»ཀྱི། 

༩༡༈ ༩༦པེ་»༦སྣར་»དེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»~དུ། ®«པེ་»«སྣར་»བཞིའི། ©«པེ་»>༦སྣར་»རིམ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བའི་སྒོས། @«པེ་»༦སྣར་་»~ཧཱུཾ། ཆ«པེ་»༦སྣར་”བྱའོ།། *༦པེ་»༦སྣར་»རིམ། ©“པེ་» 
༦སྣར་»+དེ་། ®«པེ་»«༦སྣར་»འབྲངས་ནས། ©«“ཕཔེ་»༦སྣར་»གི། «ཕཔེ་»༦སྣར་»པའི། «པེ» 
༦སྣར་>ཀྱི། 

༩༡༤ ༩༦༠༦པེ་»༦སྣར་»-ནས། *«པེ་»«སྣར་»བ་སྟེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»གིས། ༤«པེ་»༦སྣར་»+གཞུག་་ 
པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་གནང་བ་བླངས་ལ་སློབ་མ། ༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཅིང་བ། ༦པེ་»༦སྣར་»བཅིང་བར། 
༠«པེ་»>༦སྣར་»)དག ༠༦པེ་»༦སྣར་»བརྟེན། ༩༦པེ་»>«༦སྣར་»སྔགས་ངོ་བོ། ༩༦པེ་»༦སྣར་» 
གནས། ༩༤༦པེ་༧༦སྣར་»སུན། 

༩༡༥ ༩༦“པེ་༧༦སྣར་»-ཁ་བ་ད་ང་། ཚ་བ་དང་། ༢པེ་»༦སྣར་»ཀྱི་བརྟེན། ®«པེ་»༦སྣར་»+ཆ། ༤«༦པེ་»> 


ཤ3༠--1498 


ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༤༩༩ 


༩༡༦ 


༧ 


༩༡༨ 


༩༡༩ 


24 


༩77 


(༢7 


£2:] 


༩7༤ 


༩༥ 


༦སྣར་»པ་བརྟེན། (9«པེ་>༦སྣར་>བསྒྲུབ། ©®«པེ་»༦སྣར་»དེ། ༧:«པེ་»༦སྣར་»མཉམ། *«པེ་» 
༦སྣར་»རིག ©༦པེ་༧༦སྣར་»པའི་རྒྱུད། *«པེ་༧༦སྣར་»ཐམས་ཅད། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»བསྟེན། ཉ ༦པེ་» 
༦སྣར་»+ཚཆོ་ག 

%«པེ་»«སྣར་>~དེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»ཏུ། ®«པེ་>༦སྣར་»དེ་ས། ༤༦པེ་༧ཙསྣར་>གང་གིས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»སྒྲུབ། ༦༦ཕེ་>«༦སྣར་»དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ༧༠༦པེ་»«སྣར་»བསྡུས་པ་ནས། *ཅ«པེ་» 
ཙསྣར་»པར། 

9«པེ་>༦སྣར་»གས། ©༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>«སྣར་»+ལ། ༤«༦པེ་>༦སྣར་»བརྐོས། ©«༦པེ་> 
༦སྣར་»པར། ༦པེ་»«༦སྣར་>-བྲི་བར་བྱའ།། *«པེ་»༦སྣར་»བཟང་། 

®པེ་»༦སྣར་»ཙཀླ། ©«པེ་»༦སྣར་>བྲིས། ®«པེ་»༦སྣར་»བུ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+དེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བརླབ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»ཙཀླ། ༧«པེ་»«༦སྣར་»~ད་ནྣ་ཡ། $ «པེ་»«༦སྣར་»ཡོ་ཧཾ། ©«པེ་> 
༦སྣར་>མེ། *༦པེ་»«སྣར་»པ། 

%༦པེ་»«༦སྣར་>པ། ©«པེ་༧«༦སྣར་»ཡ་ཙཀླ། «པེ་»>༦སྣར་་”ཀྱྱུ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~ཨ། ©«པེ་» 


¦ ༦སྣར་»ཙཀླ། @«པེ་»«སྣར་»+གི། ༧.«པེ་»༦སྣར་»སྟེར། *«པེ་>༦སྣར་»སྦུབ། ©:«པེ་>«༦སྣར་» 


ཙེགས 

©པེ་»༦སྣར་>ལ། ©«པེ་>༦སྣར་»-དེ་བཞིན་དུ། ®«སྣར་»གཅིག ༤«པེ་>༦སྣར་>བ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»>པས། 

%ཕཔེ་»ཙསྣར་>~འགྲོ་བ། @«པེ་»༦སྣར་>-བུམ་པའི། *«པེ་»༦སྣར་>=ལ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
སྐྱིར། ༥པེ་༧༦སྣར་>-ལ། _ @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། *:«པེ་»>༦སྣར་»ད་པའི། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»#ྟ། ©༩:«པེ་»«༦སྣར་>»འགྱུར་ཞིང་། 

%«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། *«༦པེ་»>༦སྣར་»ལ། %:«པེ་»༦སྣར་>མ་མ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བཾ། *«པེ་> 
༦སྣར་»ཀྱིས། @«པེ་»༦སྣར་་»ཀྱུའི། *«པེ་»>༦སྣར་»~ས། ®«པེ་»༦སྣར་»>+ཡཱ། ©:«པེ་»༦སྣར་»+ས་ 
མ་ཡ་སྟཾ། ༡«པེ་»«༦སྣར་»>~ས། 

®<«པེ་>༦སྣར་»དང་། *«པེ་»༦སྣར་»>+མཆོད། *«པེ་>༦སྣར་»ནོས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བསླུ་བ། 
©«པེ་>༦སྣར་>བསྒྲུབས་ན་འགྲུབ་ཅིང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ༦༦༥པེ་»༦སྣར་»བཅིངས། ༧༦པེ་» 
«སྣར་»བརླབ། *«པེ་»༦སྣར་»~མཇུག ©«པེ་»༦སྣར་»པ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»~དེ་ནས། 
%:ཙཕེ་»༦སྣར་»ལོ། %«པེ་»༦སྣར་»ནས། %«པེ་»༦སྣར་»+དེས། ༤༦པེ་»+ ༄༅།། ཉ«༦པེ་» 
༦སྣར་>ཀླུའི། @«པེ་»༦སྣར་>=པ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»>~-ཉིད། ©«པེ་»༦སྣར་»-ཕུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གསུངས། ༩«པེ་»«༦སྣར་»འབྱུང་། ༡༦པེ་»༦སྣར་»~ད་ང་། *«པེ་>༦སྣར་>པ། ༡«པེ་» 
༦སྣར་»པར། 

®«“ཕེ་»༦སྣར་»སྒྦྱར། © ༦པེ་»༦སྣར་»+པ། *«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»>+མོའི། 8: ༦སྣར་» 


ཤ9--1499 


༡༥༠༠ 


བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ` ཏི ༦༠ 


༩༦ 


༩༢༧ 


(7༨ 


༩༢༩ 


༩༡༠ 


(77 


(#©¶༈ 


༡༥༩ 


༩7༤ 
༩7༥ 


༩༩༦ 


འཇུག ༦“ཕཔེ་»«༦སྣར་»-མོ། ༩:པེ་»«༦སྣར་»~འདི་ལ། ©«པེ་»>༦སྣར་»པ། ©@«ཙཕཔེ་»«༦སྣར་» 
མོའི་སྒོ་ཁྱུད་ཅན། «པེ་»༦སྣར་»མའི་རྩེ་མོ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»+ཆུའི་རི་མོ། 

®“ཕཔེ་»«སྣར་»~ཤར། ®«པེ་»«སྣར་་»>བྱ་བའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»>~༔། ©«པེ་»ཙསྣར་>+གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཛ་བ་ག་སིངྷི། རྷ། @༦པེ་»༦སྣར་»ས་ཤ་ས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ན། ཅ༦ཕེ་༧༦སྣར་»སཾ་ཧཾ། 
©«པེ་»༦སྣར་»~ཡུ།  ©«པེ་»༦སྣར་»འགྱུར། 9“པེ་»༦སྣར་»བསད། 

©«པེ་»༦སྣར་»འཛའ། *༦པེ་»༦སྣར་»རྷོག *«པེ་»«སྣར་»སྲེགས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~ཡང་་་ 
མནའི། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»འགྱུར། _ @༦པེ་>༦སྣར་>+བཞི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ། ༠«པེ་> 
༦སྣར་»~-རོ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བཅིང་བའི། ཉ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཅིང་བར། ༡༦པེ་»ཙ༦སྣར་»བརླབ། 
®©«པེ་»༦སྣར་»སཏཾ། ©«པེཿ»༦སྣར་»>=པ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་>༦སྣར་»~ལ་ཡུ། 
®«“པེ་»༦སྣར་»>ཨ། 

®«སྣར་»གཅེར། ཆ“པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»གིས། /༤༦པེ་»༦སྣར་»~རྒྱ།  ©«པེ་» 
༦སྣར་»དྲང་བ། ༦ཙ༦པེ་»༦སྣར་»བོའམ་རང་གི་སྙིང་། ༩:«པེ་»༦སྣར་»>+ཏ།  ཅ༦པེ་»«༦སྣར་» 
བསྐོར། ©༦པེ་»«༦སྣར་”-རྒྱ། 

3«པེ་»>༦སྣར་»གྱིས། *«༦པེ་»༦སྣར་»>ག ༥པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ༤༦སྣར་»བཟློས། @«པེ་» 
༦སྣར་»བྱའ། @«པེ་»༦སྣར་»མཱཾ། @«པེ་»༦སྣར་»དཀྲོལ། @«ཕཔེ་»«༦སྣར་»#ྟ། ©«ཕཔེ་>«༦སྣར་» 
+ཕུ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»-པའི། ༡«པེ་»«༦སྣར་»པོ། ཉ«པེ་»«༦སྣར་༧རྗེའི། 

3༦པེ་»«སྣར་»བ། %®«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»གྱི། ༤༦པེ་»>༦སྣར་»བླང་བར། ༠«པེ་» 
༦སྣར་»-རྒྱ། @«པེ་»«སྣར་»བརླབ། པེ་»༦སྣར་»+སྟཾ། ©«པེ་»༦སྣར་>སྒྲུབ། 
2ཕཔེ་>ཆེན་གྱི། «སྣར་»ཆེན་གྱིས། ®«པེ་>༦སྣར་»-རྣམ་པ། *༦ཕེ་»༦སྣར་”གྱུར་པ། ©༦པེ་»རྒྱས། 
༠པེ་»༦སྣར་»~དངང་། 

%@«པེ་>༦སྣར་»པའི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ®«པེ་»«སྣར་»གྱི། ©«པེ་»>«སྣར་»ཞུགས། *«པེ་» 
༦སྣར་»ད་པར། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>-དེའི་སྟེང་། @«པེ་»༦སྣར་་»རྗེའི། ©«པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»~ཅན། 
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ཙསྣར་»རྣམས། ©«ཅོ་”གྲེས། ༩«༦སྣར་»གཅིག (འདིའི་ཞོག་གི་ཅིག་ཅེས་པ་རྣམས་“སྣར་>ལ་གཅིག་་ 
ཅེས་འཁོད་ཀྱང་བསྡུར་མཆན་དུ་བཀོད་མེད།) ཅ«“པེ་༧༦སྣར་»གསོད། 


@®«པེ་>༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»>༦སྣར་»པའམ་འདུས་པ། *«པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ©༤«༦པེ་»༦སྣར་» 


+བྱང་ཆུབ་ཀྱི། *«པེ་»«༦སྣར་»-རྩེ། 

®«པེ་»༦སྣར་»ལས། ©«པེ་»>༦སྣར་»འབྲིར། ®«པེ་»«༦སྣར་»གྲུབ། ཁ«༦པེ་»༦སྣར་>བསྒྲབ། ©«པེ་» 
«སྣར་»~-པ། @«པེ་»«༦སྣར་»~-ད་ང་བཅས། ༩༦པེ་»༦སྣར་”»རྒྱུད། $ “༦སྣར་»+ད་ག @«༦པེ་>༦སྣར་» 
བསྒུབ། 

པེ་»«༦སྣར་»~-པའི།  @«པེ་»༦སྣར་་»ཀྱི།  ©«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©༦པེ་»༦སྣར་»+ནི། 
%«པེཿ»༦སྣར་»གསལ། ༠པེ་»«སྣར་”བྱང་། 
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1. 


(༩༧༦ 
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ཛཿ 


༩༦༩ 


༡༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། *«པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»~བ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»གཅིག ༢«པེ་» 
ཙསྣར་»གྱི། ©#:«པེ”>༦སྣར་»བསྒོམ། 

**༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»གི། *«༦པེ་»ཙསྣར་>-པ། 

%ཤཔེ་༧༦སྣར་»ཐོགས། *༦པེ་༧༦སྣར་»+ནི། 

༦པེ་༧༦སྣར་»མད་འ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་)ཀྱི། *«པེ་>༦སྣར་»~-འཇིགས་པས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་» 
གྱིས།  ©:«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༦༠པེ་»༦སྣར་»འདུལ། ༧.༦ཕེ་༧༦སྣར་»+གང་གིས་འཇིག་རྟེན་འདུལ་ 
བར་བྱ་བ། 

ཁཔེ་»༦སྣར་»ཡིན་ནོ།། ®«པེ་»༦སྣར་»-དེ་འི། ®«པེ་»༦སྣར་»བུ། ༤༦པེ་>༦སྣར་»+ཆེ་བ། 
%2©«པེ*>༦སྣར་»>~ཱ། ® «ཕེ་»«སྣར་»ཀྱི། ༠༦པེ་>༦སྣར་་)མུ་།ཁཾ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-དེ་། 

®ཙཔེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་༧>༧སྣར་»བ་བཀོད་པའི། *༦ཕཔེ་༧«སྣར་»ཡི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། 
«པེ་»༦སྣར་>ཁྦ། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ༧«སྣར་»སྟོད་། *«༦སྣར་»སྣམས། 
*༠པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»>-དུ། ®«པེ་༧༦སྣར་»-བ། ༤༦པེ་»ཏྲཾ་མཱ། ༦སྣར་»ཏེ་མཱ། 
༦“པེ་»༦སྣར་»རྗེ། @༦པེ་»«༦སྣར་»ད་བུས། 

%2*“ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྟེམས། ®«པེ་»«སྣར་»-ལ། ༤«པེ་»༦སྣར་»+རྣམས། ༦“པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། 
༦“པེ་༧༦སྣརཿ>+ཆེན་པོ། ༩༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཨུཏྤ་དཱ་ཡ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»རུ། ©«པེ་»ཙསྣར་»ཅིག 
ཉ༦པེ་»༦སྣར་»དུ་འོང་བའི། *«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། པེ་»༦སྣར་»མོའི། ༤ ༦པེ་»༦སྣར་»~ཁ། 
*«སྣར་»དྲི། @«པེ་>༦སྣར་»>སཏྭ། ༧༦པེ་>«སྣར་»སིངྷི་མེ། *«པེ་»༦སྣར་»+8། 
*༠པེ་>མཊ། ༤སྣར་»མན། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་>བཛྲི་ཊི། ཁ«པེ་»༦སྣར་»ཁ། ༠༦ཕཔེ་༧«སྣར་»ཁི། 
*ཕཔེ་༧༦སྣར་»-ནོར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། @«པེ་>༦སྣར་»འགྲུབ། ༧༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་»དྲལ། ©༦སྣར་»གཱབྣ། ༩«པེ་»«སྣར་»གྱིས། ༡ ༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༡༦པེ་»༦སྣར་»~ 
ཏ། ༩ ༠༦པེ་»༦སྣར་»-མ། ༩ ༦པེ་»༦སྣར་”པ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~པ། 

༡༦པེ་»༦སྣར་»ཨཾ། *༦པེ་»༦སྣར་»སྟེ། *«པེ་>༦སྣར་»སིནྷ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»སྐྱིན། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། @༧«པེ་>༦སྣར་»སིདྷ། ®«པེ་>༦སྣར་»སིཛྙྷ། @«༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༩«༦པེ་» 
༦སྣར་>ལ། ` 9:«པེ་>༦སྣར་»བསྟེམས། ཉ«པེ་»༦སྣར་»-མི། 

ཉཔེ་>«༦སྣར་»བྱུང་། *«༦པེ་»༦སྣར་»འབྲི། ®༦སྣར་>པས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་”ིཏྟ་ཨུཏྤ་དཱ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»བརླབ། '@༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༧«ཕེ་>༦སྣར་»>གྱི། ©«པེ་»«སྣར་་»ཀྱིས། 
®“ཕེ་»“སྣར་»བསྐྱེད་པར་འགྱུར། *༦པེ་»༦སྣར་»~-ཀྱང་། *༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»ལྟར། ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»བལྟ། *«སྣར་»+རོ།། 

©པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་>༦སྣར་»དེང་། *«པེ་»༦སྣར་»བསྟས་པ། © ༦པེ་»༦སྣར་་>རྗེའི། 


ཤ༡༠--1503 


༡༥༠༤ 
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®«པེ་»༦སྣར་>-ཡ། %“པེ་»«སྣར་»ཀྱི 

©«པེ་»>༦སྣར་»+གིས་ནི། *«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+བགྱི་ 
ཞེས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-གསང་བའི། ༦ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»རྟོགས། 

©“པེ་»“༦སྣར་»+དེ་ཉིད། «པེ་»༦སྣར་»པའི། ©:«པེ་»༦སྣར་»བསྟམས་ལ། ༠༦པེ་»«སྣར་)ཀྱི། 
*«པེ་»༦སྣར་»འདི། ༦༦པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། 

©“པེ་»༦སྣར་»རྗེའེ། ®«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་༧༦སྣར་»ཀྲི་ལི་ཀྲི། ©༦པེ་>༦སྣར་»དྲན། ©«པེ་» 
༦སྣར་»མཁིའོ། 

©“པེ་»«༦སྣར་»པའིའོ། ༦པེ་»«༦སྣར་>-། ། ༠༦པེ་»༧༦སྣར་»རྒོད་པའོ། ༠©༦པེ་»༦སྣར་»ལ། 
®«“པེ་»༦སྣར་»”གྱིས། ©@«པེ་»«༦སྣར་»ན་ས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»མའིའོ། ©«༦པེ་»«༦སྣར་»~ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་་ 
བཀུག་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་»༦སྣར་»མཛུབ་མོ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ༡༦པེ་»«༦སྣར་» 
བཅིངས་པ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»སྟེ། 
“པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། «༦པེ་»༦སྣར་»ནས། «པེ་»༦སྣར་»མོ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»+རྩེ་མོ། 
@“པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། 

ཁ“པེ་»༦སྣར་>གྱི། ༦པེ་»>༦སྣར་»པར་བྱ་བའི། *“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦ཕེ་»༦སྣར་»ལ། 
©“པེ་»༦སྣར་»ན་ཐོག་མ། ༦པེ་»«༦སྣར་»རང་། *༦པེ་»༦སྣར་»མཚན་རྣམས་ཀྱི། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»-དོན། ༦པེ་༧༦སྣར་»འགྲུབ། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»~གི། @༩༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>བཟུང་། *«པེ་» 
«སྣར་»པོ། ©༦སྣར་»«ཙཅོ་»གཅིག 

2«པེ་»༦སྣར་»+དོ་ན། *༦པེ་»༧༦སྣར་»མའི། 

©“པེ་»>༦སྣར་»+ཕྱག ༦ཕཔེ་»«སྣར་»པའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ༤«པེ་༧༦སྣར་»བསྐྱེད་། 
©“པེ་»༦སྣར་»གི། ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»བསྙེམས། ཆ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྟོད། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བསྙེམས། 
©«པེ་»༦སྣར་»བསྟན། ༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༩༠༦པེ་»«༦སྣར་་»སྟོད། ༠“ཕཔེ་»༦སྣར་>གྱི་ 
རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་»-ཁ། *༡«པེ་»༦སྣར་»བའིའོ། ༡“པེ་»«༦སྣར་»+བད་ག་ཉིད་ཀྱི། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་༧ཀཱ་ལིཀཱ། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་»གློག ཁ«པེ་༧༦སྣར་>»སྟོང་། ®«པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། ©“པེ་>༦སྣར་>བྱ་བ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གྱི། @«པེ་»-བུ། ༩༦པེ་༧«༦སྣར་»+བསྐོར་བས་ཡོངས་སུ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»+པུ་ཊ་ཀ 
©༦ཕེ་»༦སྣར་»>~-པའི། ༩«པེ་»༦སྣར་»མིན། 96«པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། 

%“པེ་»༦སྣར་»>པས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»>ཀྱིས། ༦པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ༠༦སྣར་”བྱུང་བའི། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། «པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། ༩«པེ་>༦སྣར་»བསྟེམས་པའི། *༦པེ་»«༦སྣར་» 
རིམ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»+མ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བསྟེམས། 

9“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཏེ། ©«པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། %«པེ་»>༦སྣར་»བས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཡིན། 
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དཔལ་མཚོག་དང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༠༥ 


༩༩༤ 


༩༩༥ 
6༩༦ 
༩༧ 


(༩༨ 


༩༩༩ 


༡༠༠༠ 


= 4¿ 


༡༠:༠༢ 


༡༩:༩༩ 


༡༠༠༤ 


༡༠༅་༠ལ-། 


*༦པེ་༧༦སྣར་» མེ་ཏོག *«པེ་»«སྣར་»ལྡུགས། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»འདི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>ཤིང་། 
%«ཤཔེ་»༦སྣར་2ཀྱི། ༦«པེ་༧༦སྣར་»དེ་བཞིན་དུ་སྒེག་མོའི་སྙིང་པོའི་ཕྱོགས། ༧«༦སྣར་»+ས། *ཅ«སྣར་» 
བཅིང་སྟེ། ©:«པེ་»«སྣར་/2གྱི། 

*༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་>~མའི། ©«པེ་»«༦སྣར་»བུའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»~ལ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»གཟུང་། 
༡“པེ་༧༦སྣར་»བརྟན།། *«པེ་»༦སྣར་»+ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་པ་དེ་འཇུག་པའི། ®«པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། 
ཁཕེ་༧༦སྣར་»~པདྨ་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»>གྱི། ©«པེ་>«༦སྣར་»>-པ། ༤༠«པེ་» 
༦སྣར་>འབུལ། ©:«པེ་»༦སྣར་>གི། ༦@«“པེ་»«“སྣར་)ཀྱི། ༧༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»>གྱི། ©༦པེ་>༦སྣར་» 
རྗེ། #:ཕཔེ་»«སྣར་2ཀྱི། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»-རྡ་རྗེའི། ༡༦པེ་»༦སྣར་)ཀྱི། ©«པེ་»«སྣར་»ཀྱིས། 
«ཕེ་»«སྣར་×རྗེ། ®*«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྙེམས་མ་བཅིངས་པར། ©«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»རྗེ། $«པེ་>༦སྣར་»སྦྱོར། @«པེ་»༦སྣར་»པོས། *༦པེ་»༦སྣར་»བཅིང་ས་པར། ཅ«པེ་» 
ཙསྣར་»དྲན། ©:«༦པེ་»༦སྣར་>བྱུགས། 

*༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>བསྙེམས། *༦པེ་>༦སྣར་>+བ། ®«པེ་»༦སྣར་»~ཞིག་ཡིན། ༤༦པེ་»«སྣར་» 
འདི། ༦༥པེ་༧༦སྣར་»གསོལ་བའི། 

*༦སྣར་»གིས། ®«པེ་»༦སྣར་»+ད་ང་། ®«པེ་>«༦སྣར་»བཀྲོལ། ©༦སྣར་་»བཀྲོལ། *«༦སྣར་»བསམ། 
ཝ༦པེ་»༦སྣར་»ད་པར། ༧«ཕཔེ་»«སྣར་>ཀྱི། 

*«པེ་»«༦སྣར་»ད་པའི། «པེ་>«༦སྣར་»>ཕྱག 6 «པེ་>༦སྣར་»~ལ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»པོ། $«པེ་» 
«སྣར་»ནས། %:ཙསྣར་»བལྟང་། 

%«སྣར་»ནས། %«པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། *«པེ་»༦སྣར་»=པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་ན་ས། ®«པེ་» 
ཙ༦སྣར་»སྐྱེས། (@«པེ་»༦སྣར་>ལ། «པེ་>༦སྣར་»ན་ས། $:«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་ན་ས། ©«པེ་»རིག་ 
ནས། ཙསྣར་»རེག་ནས། ༡«༦སྣར་»དེར། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»གིས་བརྟགས། «པེ་»༦སྣར་»རྗེ། 
༡ཕཔེ་»༦སྣར་>ཀྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»པར། *«པེ་»༦སྣར་»~ས། 

༡:༦ཕེ་»༦སྣར་>བ་ཡིན་ནོ། *༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། @®༦༦པེ་»༦སྣར་»སྐྱེས། *«པེ་>«༦སྣར་» 
མཉེས་ཤིང་། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བཙུམ། ༧༦ཕེ་»༦སྣར་>»གིས། 

®«ཕེ་»༦སྣར་»ལ། ` *«པེ་»༦སྣར་»+བ། ° %«སྣར་»ལས། ༦«པེ་»ཙསྣར་»སྒྲུབ། %«པེ་» 
དེའི། ཙསྣར་»དེ་ཡི། @«ཕཔེ་»༦སྣར་>ཏ་སྟཾ། @«པེ་༧༦སྣར་»བཀྲོལ། ©«པེ་»༦སྣར་»+ན། 
©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»བཀྲོལ། ©«སྣར་»མཐེ། ༡༦པེ་»«སྣར་་»ཀྱིས། ༡«པེ་>༦སྣར་»བལྟ། ༡ «པེ་» 
༦སྣར་»པ། ༩«ཕེ་»«༦སྣར་>»ཀྱི། 3«པེ་»༦སྣར་»ལས་ལྡེག 

®«ཕེ༡>༦སྣར་>ལྡེག %«ཕཔེ་»༦སྣར་»བཙུམ། ®:«པེ་>༦སྣར་»ན་ས། © ༦སྣར་»>+བོ། ©@«པེ་»> 
༦སྣར་»པར། ༦«ཕཔེ་»«སྣར་»ཀྱི། @«པེ༡>༦སྣར་»མོ། ©:«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་» 
ནས། ༩༦པེ་»དཀྲོལ། ཉ༥པེ་»«༦སྣར་»ན། 
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༡༩༤༥ 


བསྟན་འགྱར། 3 རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 


༡༠༠༦ 
༡༠༠༧ 


་ 


༡༩༠༩ 


བ་ཀ ཁ 


< 


:&4] 


£ 


༡༩༡༤ 


༡༠༡༥ 


༡༠༡༦ 


@«པེ་>༦སྣར་>»ན། - ®«པེ་»༦སྣར་»~དུ། 

9“པེ་»“༦སྣར་>བརྐྱང་། ®༦པེ་»>༦སྣར་»རྗེས། ®«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©«༦པེ་»>༦སྣར་»ནས། $«པེ་» 
༦སྣར་»བཅིངས། ཙ༦པེ་»«སྣར་»+ན། ༩༦༥པེ་»«༦སྣར་»+བྱེད་པར། ༠༦པེ་»«༦སྣར་༧རྗེ། 
©“ཕེ་»«སྣར་>»ཀླུ། 

®«པེ་>༦སྣར་»ན། ©«པེ་»>༦སྣར་»པ། (*༥པེ་»༦སྣར་>ཆྩེ་མོ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>གཟུང་། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»གྱི། @༦པེ་»«༦སྣར་»གཞིའི་རྩེ་མོ། ཁ“པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་»༦སྣར་»>~ལ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»རོལ་བ། ༡༦པེ་»«སྣར་>ཀྱིས། 

®པེ་>«༦སྣར་>བལྟ། %«པེ་>«༦སྣར་»རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་»ལྟ། ®༦པེ་»«༦སྣར་>གཟུང་། ༦«པེ་» 
«སྣར་»བའོ། ༦༦པེ་»༦སྣར་>=ཚལ། _ @«པེ་»༦སྣར་»>པ། ༠ཅ«༦སྣར་»བཤོལ། ©«པེ་> 
༦སྣར་»བཟློག 

9“པེ་»«སྣར་>~ཕོ། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་>བས། @«པེ་»༦སྣར་»བར། ༠༦པེ་»༦སྣར་»རངས། 
@“ཕཔེ་>༦སྣར་»>བླང་བ་གཟུང་། *“པེ་»«༦སྣར་»དགུགས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་༧”གྱིས། ༦༦པེ་» 
༦སྣར་»>གྱི། ©«པེ་»«སྣར་སྦིན། 

©«པེ་>༦སྣར་»>-བ། ༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»ཀཱི། ཆ«༦པེ་༧«༦སྣར་་»ཀཱཱི་ལེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»བསྙེམས་མ། 
®@༦པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ༥པེ་>༦སྣར་»སྒྲུབ། ©«༦སྣར་>ལིའེ། %@«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བསྙེམས། 
©«པེ་»«སྣར་»ན། ༡པེ་»སྱོར་བ། ཙསྣར་»སྦྱར་བ 

®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»གཟང་ན་ར། ®༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེཿ»>༦སྣར་»བཙུམ། ©«པེ་>«༦སྣར་»ན། 
®“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»བཙུམ། ༧༦པེ་»«༦སྣར་>ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་”བྱ་བ། ©«པེ་» 
༦སྣར་>ཀྱི། ཉ༦པེ་>༦སྣར་>ཀྱིས།  ༡«པེ་༧«༦སྣར་»ན། _ 9«པེ་>༦སྣར་»>གང་། ༡«པེ་» 
༦སྣར་»དང་། 

©“པེ་»༦སྣར་༧ཁ། @«པེ་»༦སྣར་»མའི། @«པེ་»༦སྣར་»དཱ། ༤༦ཕེ་»སྣར་»གཟུང་། %«པེ་» 
«སྣར་»དཱ། ༦@༦པེ་»«༦སྣར་»ན། %«པེ་>༦སྣར་»ཞུགས། ཅ༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»བསྙེམས། 
2“པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པའི། @༦ཕེ་»«༦སྣར་»སྦྱོར། %«པེ་»༦སྣར་»རྗེས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>ན། 
®®@€པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ༧༦པེ་»«སྣར་»-དེས་ལས་ཀྱི། ༠༦པེ་>༦སྣར་>”ཀྱི། ©@«པེ་» 
༦སྣར་»~རྩེ་མོ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»མཐེ། ©:«པེ་»༦སྣར་»འདུད། ༡«པེ་༧༦སྣར་»ན། ཉ«པེ་» 
༦སྣར་»ཏེ། 

@“པེ་»༦སྣར་»པས་མཐའ་མ། ༦པེ་»༦སྣར་»གློག ©«པེ་»>༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་»«སྣར་>བཛོ་ 
ཧཾ། ༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། ༦“པེ་»༦སྣར་»~ཉ། ©:«པེ་>༦སྣར་»བསྒོམས། ©©«པེ་» 
༦སྣར་»>-ཉ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»=ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད། ༡༠༩༦པེ་»«༦སྣར་»>-བ། ཉ«པེ་» 


༦སྡར་>སྐྱེ་བས། 


ཤ39--1506 


དཔལ་མཚག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༠༧ 


༡༠༡༧ 


༡༠༡༣ 


༡༠༡༩ 


༡༠༢༠ 
༡༢༤༡ 


༡༩༡༩ 


༡༠༥ 


༡༠༡༤ 
༡༠༢༥ 
༡༠༢༦ 
༡༠༢༧ 
༡༠༢༨ 
༡༠༢༩ 


༡༠༢༠ 


༡༠༤༡ 


༡༠༢༢ 


༡༤༦ 


ཁཔེ་»༦སྣར་»-ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»འདི། %«པེ་»༦སྣར་»གཞིས་སུ། ༤«པེ་» 
༦སྣར་»བཅིངས་པ། *༦པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ༦«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༧«༦པེ་»>༦སྣར་»བབ། 
%«༦ཕེ་»«༦སྣར་»ནི། ཆ«ཕཔེ་>༦སྣར་»བཅིང་བར། *«པེ་»«སྣར་»+རྣམ། ༠༦ཕེ་»«སྣར་»ཏ་་སྟ་ 
ཐོ། ༦ ༦པེ་»༦སྣར་»~ཉ། ༦@«༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པས། .པེ་»«༦སྣར་»~ཤ། ©«ཕཔེ་»>༦སྣར་>ན། 
®“ཕེ་»༦སྣར་»>ཀྱིས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»+པས། ༦ཕེ་»«༦སྣར་»དྲན། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བསྙེམས། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»བྱུགས། «པེ་>༦སྣར་»-ཀྱིས། 

©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»-བར། *«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། 

®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཁ། ` ཆ«པེ་»༦སྣར་»དྲི་བྱུགས། ཆ༤«པེ་»༦སྣར་»བསྟེམས། *ཅ«“པེ་»«༦སྣར་» 
བྱུགས། ༦༦པེ་»༦སྣར་རེས་སུ། 

%«“པེ་»༦སྣར་»གི། *«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། *“ཕཔེ་༧༦སྣར་»དྷ་ར། 

©«“ཕེ་»༦སྣར་»བསྟན། ༩༦ཕེ་»«སྣར་»-དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»+སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་་ 
ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ།། ༤«པེ་»༦སྣར་»~ལས་ཀྱི། 
*“ཕཔེ་»༦སྣར་»ཏུ། 

“ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ། *«པེ་»«༦སྣར་>གྱིས། *«༦པེ་༧༦སྣར་»-གྱི་ཚུལ། 

༡པེ་»༦སྣར་»བོ། *«སྣར་»བསྟན། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ༤«༦པེ་༧༦སྣར་>»པའི། 
®<“ཕཔེ་»>༦སྣར་»རྗེ། *«པེ་»༦སྣར་»པ། *«པེ་»༦སྣར་»བའོ།། 

%2“པེ་»༦སྣར་»+གི། *«པེ་»༦སྣར་»རོ།། *«པེ་»༦སྣར་»མོས། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། 
༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཌྷད། ༦ཕེ་»༦སྣར་»བསྟེམས། *«ཕེ་»༦སྣར་»>-ཆོས། ༠༦པེ་»“སྣར་» 
གཟུང་། © «པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ཙ«པེ་»༦སྣར་»བོ་བསྙེམས། 

“ཕེ་»«༦སྣར་»བོ། *༦པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། %«པེ་>༦སྣར་»གློག ༤༦པེ་»༦སྣར་»མར་མེ། *༦པེ་» 
༦སྣར་»གྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༧༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»+བ་གཟུང་། 

༡༦པེ་»«༦སྣར་»པའི། ༩«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་»༦སྣར་»དེ། ༤༦པེ་>༦སྣར་»~མཐེ། © «པེ་» 
༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། @«པེ་>༦སྣར་>+མ། 

@“ཕཔེ་»༦སྣར་»བྱའི། %«པེཿ»༦སྣར་»བབས། *ཙཔེ་༧༦སྣར་»རྒོད། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»གནོན། 
“ཕཔེ་༧༦སྣར་»རྗེའི། ©«པེ་»«༦སྣར་»རྒྱ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། *༥པེ་»༦སྣར་»པདྨ། ©«པེ་» 
«སྣར་»པདྨ་འི། ༩«པེ་»«༦སྣར་»པར། 

%“པེ་»༦སྣར་»པདྨ་འི། «པེ་»>༦སྣར་»+ཀྱི། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བསྣན། 
®«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། @“པེ་»«༦སྣར་»>~-ལས། 

༡«“པེ་»༦སྣར་»~-མོ། %«པེ་»༦སྣར་»~ལ་གཡོན་པའི། *«པེ་>༦སྣར་»པདྨ། ༤༦པེ་»>«༦སྣར་» 
དགུག *༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་བར། ®“པེ་»༦སྣར་»བསྒེངས་ཏེ། ༧༦པེ་»>༦སྣར་»མཐའ། *«པེ་» 


3༡༩0--1507 


༡༩༩ 


བྟསན་འྱབ་ས། ༩ རྒུད། ཌ ཧྭ ༠༦༠ 


༡༩༤ 


སར་བ 


༡༠༢༦ 


༡༠༡༧ 


བཤ 


༡༩ 


༡༠༤༠ 


༡༩༦༡ 


༡༠༤༧ 


༡༠༤༩ 


༡༠༤༤ 


༡༠༤༥ 


༡༩༤༦ 


༡༠༤༧ 


༦སྣར་»བྱ་སྟེ། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས་པའིའོ། 

@༦པེ་»༦སྣར་>བྱུགས། ©«པེ་>༦སྣར་»པདྨའིའོ། ®ཆ༦པེ་»༦སྣར་»>ཀྱིས། ༤«༦སྣར་»གི། *«པེ་» 
ཙསྣར་»བཅིངས་པར། 

*༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ˆ ©༦པེ་»༦སྣར་»བསྙྟེམས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ་ཞིང་གློག ༤༥པེ་» 
༦སྣར་»གྱི། @ཙཔེ་»༦སྣར་»བརྒྱད་ལ་དྲིས་བྱུགས། %«པེ་»«༦སྣར་»པདྨ་འི། 

༧༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»གི། @«ཕེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»གིའོ། 
©«པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲུབ། ༦@«པེ་»༦སྣར་»བཞག་པ། ༦༩༦པེ་»«སྣར་»བ། ©:«པེ་»>༦སྣར་>-ལ། 
9༦པེ་»«༦སྣར་>+ད་ག་པ། *«པེ་>༧སྣར་»འཐོབ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་>»ཀྱིས། ༤༦པེ་>༦སྣར་»+སུ། 
©«པེ་»༦སྣར་»བོའི། @«པེ་>༦སྣར་»པའི 

%༦པེ་»>༦སྣར་>བའི། ©«པེཿ>༦སྣར་»འདིས། *«པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། ©༦པེ་»«༦སྣར་»+ཀྱི། 
®«པེ་»«༦སྣར་>ཆེར། 

©༦པེ་»«༦སྣར་»བུའི། ཆ༦པེ་>༦སྣར་»-ནི།  @པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤ཁ“སྣར་»བུས། *«པེ་»> 
༦སྣར་»གཏོད། ༦༦པེ་»༦སྣར་”བྱས་ཏེ། ༩༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»གྲི། ©«པེ་» 
༦སྣར་་»པོའི། 

®«སྣར་»བསྙེམས། «སྣར་»སྦྱར། *«པེ་>༦སྣར་»ཆེན། ༤༦པེ་»>༦སྣར་»པའི། *༦པེ་» 
༦སྣར་»-ཆོས་ཀྱི། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©©«པེ་>༦སྣར་» 
བསྟེམས། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་»བར། ༦ཕཔེ་»«༧སྣར་»ལྕག «ཕཔེ་»༦སྣར་»>ལ། '༤༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི 
2«པེ་»༦སྣར་>བོང་། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»ན། ®«པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ༤«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ལ་དེ། 

2“པེ་»«༦སྣར་»-གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ། ®༦པེ་»༦སྣར་»~རྩེ། ཁ:༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©༦པེ་»༦སྣར་» 
ཀྱི། *«པེ་༧༦སྣར་>བཟུང་། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»-རྩེ་མོས། ༧«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། $©«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»བསྟན། ༡༦པེ་»«སྣར་»གཙོ། 

༧༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་>༦སྣར་»བཀྲོལ། ®«པེ་»༦སྣར་»ནས། ©༤༦པེ་»༦སྣར་>པའི། ©«པེ”» 
༦སྣར་”>རྒྱ་ཚོག་པའི། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། 

9«ཕེ་»«སྣར་»བྱའཾ། ®«པེ་»«སྣར་»>+ཡེ། ®«པེ་»«༦སྣར་»ད་གུང་། ©༤༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་> 
༦སྣར་»~ལྷགས་ཀྐུ། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»«༦སྣར་)གྱི། 

ཉ༦པེ་༧༦སྣར་»~-དམ་ཚིག་ནི། @«པེ་»«༦སྣར་»དེ། © «པེ་»༦སྣར་»མའི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»-གི། 
@“པེ་»«༦སྣར་>ཀྱི། 9@«པེ་»༦སྣར་»+དེ། ©«པེ་»«༦སྣར་»-དུ་། 

@༦པེ་»«༦སྣར་»~-པ་གསུངས། *༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»+ཟློས་པ་པོས།  ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་---རྣམ་པར་ 
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ལྔར་འགྱུར་བ། (ཞེས་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་དེབ་འདིའི་ལྡེབ་༡༩༤༨ང༤-- ༡༠༥༠ང༡༥བར་ད་པེ་བསྡུར་བྱས་ 
ཡོད། ) ཆ*«པེ་»༦སྣར་»ན། ༦༤༦པེ་»«༦སྣར་)བྱེད་ན་བཅིང་། 

2<ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤«༦སྣར་»གཟའ། ©«པེ་» 
«༦སྣར་»>འཕོ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»རྒྱར། ༧«པེ་»༦སྣར་»བབ། *ཅ«པེ་»«སྣར་”རྒྱད་། 
%“ཕེ་»༦སྣར་»བས། *«པེ་»༦སྣར་»རྒྱས། ® «པེ་>༦སྣས་»ལའཾ། ༤«ཕཔེ་»«༦སྣར་»-ནི། © «པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱིས། ༦«པེ་»«སྣར་»པར་བྱའོ། 

2“པེ་»༦སྣར་»-དེ་་ནི། 

“པེ་»༦སྣར་»རྟོག ཆ«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་»ལ། 
@«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བསད། *«པེ་»༦སྣར་»སྟེ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»སྦྱར། ༤ «པེ་»>༦སྣར་»>-ལ། $ «པེ་» 
ཙསྣར་»~-ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ༩.༥པེ་»«སྣར་»-ཟློས་པ་པོས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་--.-.རྣམ་ 
མཆན་པར་ད་པེ་བསྡུར་བྱས་ཡོད།) ༦པེ་»༦སྣར་»བ། 

“པེ་»༦སྣར་»ངོ་བོའི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»~-བར་བྱ། ®«པེ་»༦སྣར་»~-གི། ༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་་»ཀྱིས། 
$«པེ་»༦སྣར་་>བྱའོ་ 
ཉ“ཕཔེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»རྒྱུད། ®«༦པེ་»༦སྣར་»+དེ། ©༤«པེ་»༦སྣར་>+ལ། © «པེ་» 
ཙསྣར་»སྒུབ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»པར། 

༡༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བོའི། ®«པེ་>༦སྣར་»-འདོ་ད་པའི། ®«སྣར་»སྒྲུབ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»སྒྲབ། %«པེ་»> 
༦སྣར་»བཟུང་། 
@“ཕཔེ་»༦སྣར་»ལའོ། ༩«པེ་»༦སྣར་»དེ་ཞི་བར་བལྟ། *«པེ་»༦སྣར་»བ་ནི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
-རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཏེ། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»འགལ་བ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བའི། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»བསྟན། *ཅ«“ཕཔེ་»«སྣར་་»ཆུ། 


“ཕཔེ་»༦སྣར་»བལྟ། *«པེ་>༦སྣར་»བལྟ། *ཆ«པེ་»«༦སྣར་»བཅིང་བའི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་» 
བསྒྲུབ། ༦«པེ་»༦སྣར་»གིས། ༦༦པེ་»༦སྣར་»དེ་དང་། 

@༦སྣར་»རེགས། *༦པེ་»«༦སྣར་»+ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། %«པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༤«༦སྣར་»ནི། 
©“པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»>བས་ཏེ། ༧«པེ་»>༦སྣར་>བསྒྲུབ། *ཙཔེ་»༦སྣར་»>བ། 
@“ཕཔེ་»༦སྣར་»གྲུབ། ༦པེ་»༦སྣར་»འདི།  *༦པེ་༧༦སྣར་»འདི་སྦྱིན། ༤༦པེ་>༦སྣར་» 
དམ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~གསང་ཞིང་། ཝ༦པེ་༧«༦སྣར་2ཀྱི། 

%«པེ་༧༦སྣར་”»པ། ®%«པེ་»༦སྣར་»~ལ། ©«པེ་༧«སྣར་་»ཀྱི། ©«པེཿ>«སྣར་»པའི། 
༡:«པེ་»༦སྣར་>གྱི། ཅ«པེ་»༦སྣར་»+མཛད་པ་སྟེ་དེ། ༡༦ཕཔེ་»«སྣར་་»ཀྱི་དཀར། ཅ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི་བྱུང་། $«པེ་»«༦སྣར་>+རྣམ་པར། ༦༦པེ་»༦སྣར་»+ནི། ༧«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། 
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བསྟན་འགྱགར།  རྒྱུད།  །ཧ་ ༦༠ 


༡༩༥༡:༠ 

༡༠༦༢ ©༦པེ་»«སྣར་»པ། ®«པེ་»>༦སྣར་»~ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ©«པེ་»>༦སྣར་»པས། ©«པེ་» 
«༦སྣར་»མ། ༦༦པེ་»«སྣར་>ཀྱི། 

༡༠༦ ༩༦€“ཕཔེ་༧༦སྣར་»+ཞེས་བྱ་བའི་དོ་ན་ཏོ། *«པེ་»༦སྣར་»པའོ། ཆ«པེ་»«༦སྣར་»>~ཉིད། ༤«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»བསྐྱེད་། 

༡༠༦༤ ༩༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»སྔར་རོ།། ®«སྣར་»>བོའོ། ཆ༤«༦ཕེ་»༦སྣར་»+ནི། @«པེ་»༦སྣར་»གང་། ©«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»དེ། 

༡༠༦༥ ཿཅ“པེ་»༦སྣར་»~དཔའ། *«པེ་»«སྣར་»ཏེ། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཚད་། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ད། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»བཞིན་། 

༡༠༦༦ ༩ཊཔེ་༧༦སྣར་”>ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་>བྱ་བའི། %«པེ་»༦སྣར་»གྱི། ©ཁ༦པེ་»༦སྣར་་»>ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~-ནང་གི། @«པེ་»༦སྣར་»པ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བསྒྲུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»>ཆོས། 

༡༠༦༧ ® ༦པེ་»༦རྣར་»+འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ®«པེ་» 
༦སྣར་»ནྒེ། *«པེ་»༦སྣར་»གཞི། ༤ཅ༦པེ་»>«༦སྣར་»+ཅན། 9©«པེ་»«༦སྣར་»>+བ། 

༡༠༦༨ ཁ༦༠པེ་»༦སྣར་»པ། ©«པེ་»༦སྣར་»~དང་། %«པེ་>༦སྣར་»པ། ཅ༦སྡྣར་»འཇིགས། 

༡༠༦༩ ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་»«སྣར་»~ད་ང་ཡིད་བདེ་བ། *«པེ་»༦སྣར་»བཞུགས། ༤༦པེ་» 
ཙསྣར་»བཞུགས་པ་ཐོག ༦«པེ་»«སྣར་»བས། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་>ཐོབ། 

༡༠༧༠ ༩༦༤༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཆ«པེ་»༦སྣར་»+དེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བསད། ༠༦པེ་»«༦སྣར་>རྣམས་ཀྱི། 

༡༠༧༡ ༩༦༠པེ་»༦སྣར་»བ་ལས། «ཕེ་»«༦སྣར་»གསྒོམ། @«༦ཕེ་»༦སྣར་»བས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»འདས་སུ། 
©«པེ་»«༦སྣར་»+སུ། 

༡༠༧༢ ༩༡ཙཔེ་༧༦སྣར་»བཟུང་། %«པེ་»༦སྣར་»འབྱུང་། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཐོགས། ©«པེ་ཿ>«སྣར་»པ། 
©<«པེ་»༦སྣར་»བ། 

༡༠༧༡ ༡༠༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«སྣར་»བཞུགས། *«པེ་»ཞུགས། ༤༦པེ་»༦སྣར་>ལཁས། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»~ལ། 

༡༠༩༨ ༩༡༤༠པེ་༧༦སྣར་»-བ་ལ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་---ད་པེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཆུའེ།། (ཞེས་པའི་གཡུང་ 
དྲུང་རྟགས་བར་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་དེབ་འདིའི་ལྡེབ་༡༠༧༣ང༡༧-- ༡༠༩༨ང༢༠བར་༦པེ་»“སྣར་»ལ་མི་༡་། 
བཞུཤས་མྟེད། 

༡༠༩༩ ༩༠༦པེ་»༦སྣར་»~རབ་ཏུ། *«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། -®«སྣར་»བཞུགས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ད་པའ་ཡང་། 
©«སྣར་»པའི། ༦@«པེ་>«༦སྣར་»+ཅན། ཆ«པེ་»༦སྣར་»སྤྱད། ®:«པེ་>༦སྣར་»པའི། 

༡༡༠༠ ཁ༩༦༠པེ་༧༦སྣར་»+ན། %«ཕེ་»«༦སྣར་»+ཇི།  ®«ཕེ་>«སྣར་ཀྱི། 

༡༡༠༡ ༩༦༠༦པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པར། @“པེ་»༦སྣར་»པར་ཅི། ®«པེ་»༦སྣར་>+པས། ༤༥པེ་» 


༦སྣར་»རྗེ། ©«པེ་»«༦སྣར་>ཀྱིས། 
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༡༡༡༧ 


༡༡༩ 


༡༡༩༤ 


༡༡༩༥ 


༡༡༠༦ 


༡༡༠༧ 


༡༡༡༢ 


༡༩༩༩ 


༡༡༧༩ 


༡༡༡༡ 
༡༡༡༢ 


༡༡༡༦ 


༡» 


༡༡༧ 


9«པེ་»«སྣར་»བསད། *«སྣར་»བསམ། *༦ཕེ་»«༦རྣར་»ཆ། ༤༦པེ་»༦སྣར་་”བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
ན་འཐབ་མོ་ལས་བསུང་བར་བྱ་སྟེ། $«པེ་»༦སྣར་»>-ཐམས་ཅད། *ཝ«པེ་»«༦སྣར་»>+ལ། 
*«༦སྣར་»གཟུང་། *༦པེ་»༦སྣར་»འཇིག *༦པེ་»༦སྣར་»~པའི་ནུས། ༤༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
བསད། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»རིགས། 

ཉ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»༧ལ།  *«ཕེ་»«སྣར་»བལྟ།  ཆ«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། ཅ༦པེ་»༦སྣར་”བྱ་བའོ། 
༦༦པེ་༧༦སྣར་»རྗེས། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»སྟེ། 

%«ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི་གཟུང་། *«པེ་»«༦སྣར་»གསོལ། *༦ཕཔེ་»«སྣར་»~དེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བོ། 
$*«པེ་»༦སྣར་»-ད་པལ། “པེ་»«༦སྣར་»~ཉིད། ༩.«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། 3«པེ་»གིས་སྙིང་བཏོན། 
ཙསྣར་»གིས་སྙིང་གཏོན། ©ཕེ་>༦སྣར་ཀྱི། 

9“པེ་»༦སྣར་»བཟུང་། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། %.«པེ་»༦སྣར་»གི། ༤༦པེ་»༦སྣར་༧»ཀྱི། @«པེ་» 
༦སྣར་»ལ། %®«ཕེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༧ «༦པེ་»«༦སྣར་»ཀའི་སྒུབ། *«པེ་»༦སྣར་»བསྲུངས་པར། 
2“པེ་»༦སྣར་»-དེ་ནི། *«པེ་»«༦སྣར་»བཀྲོལ། *«པེ་>༦སྣར་»+ཇི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ད་པའི། 
$«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༧«པེ་»༦སྣར་»+གཡོ་བའི་བསམ་པས་ཐམས་ཅད་། 
*«པེ་»«༦སྣར་»ལྟར། 

3$:“པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། *«པེ་»༦སྣར་»>པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~-པ། *«པེ་»༦སྣར་»བསུངས་ 
པར། ༦༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *༦སྣར་»>~ལ། *«པེ་»༦སྣར་»པར། ©«པེ་»༦སྣར་»གི། ༩ ༦པེ་» 
༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། 

༡“པེ་»༦སྣར་»ཏེ། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། *«པེ་»«༦སྣར་»~-ཡང་། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བརླབས། 
*༦ཕེཿ»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»༦སྣར་»ངག་ཡིད། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། *༦པེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། 
2⁄ཙཕེ་»༦སྣར་»ན། ༩:༦པེ་»༦སྣར་»ཤེས་པ་སྟེ། *༦པེ་>༦སྣར་»-རྣ་བའི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་རྗེའི། 
*༥པེ་»“སྣར་»གྱིས་བརླབས། 

©“པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། *«པེ་»«༦སྣར་»བར། *«ཕཔེ་>༦སྣར་»-ད་ང་པོའི་རྡོ་རྗེ། ༤༦སྣར་་༧རྗེའི། 
3«པེ་»༦སྣར་»ལ། *༦པེ་»༦སྣར་»བསླང་། *«པེ་»༦སྣར་»བསད། ཅ༦པེ་»«༦སྣར་གྱི། 
༦༦པེ་༡༦སྣར་»རྗེ། ©@«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྗེས། ༧༦པེ་»ཙསྣར་»བར། *«ཕེ་»༦སྣར་་”»-རྩེ་མོ། 
༡༥ཕཔེ་»༦སྣར་»བཙུམ། *«པེ་»«སྣར་»རྗེ། %«པེ་>༦སྣར་»བརྡེགས། ཅ༦པེ་»«སྣར་»བཏང་། 
*“ཕེ་»༦སྣར་»བསད། ༦“པེ་»༦སྣར་»+ལས། ༧༦ཕེ་»«༦སྣར་»བཀུག 

༡༠ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། *«པེ་»༦སྣར་»>བཏང་། *«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བརྡེག་པས་ 
བསད། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ནི། @༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»>~པ་རྫོགས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»པར། 
®ཕེ་»༦སྣར་»-པ། *“ཕེ་»༦སྣར་»དང་། ༦ཕེ་»«༦སྣར་»~-དང་། ༤༦པེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། 
༢༦པེ་»༦སྣར་»ན། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒྲབ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»པ། ༠༦«པེ་»༦སྣར་»སྦྱར། 
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༡༥༡༢ 


བསྟན་འྱགར། རུད། ཏྭི ༦༠ 


༡༡༡༦ 
༡༡༡༧ 


༡༡༡༨ 


རླཁླ་་ཆ 


༡༡༧༩ 


༡༩༢༡ 


༡༡༢༢ 


༡༡༢7 


༡༡༤ 


༡༡༢༥ 


༡༡༢༦ 


༡༩:༢༧ 


༡༡༢༨ 


9པེ་»«༦སྣར་»སྒའི། ཆ«པེ་»«སྣར་»བཟུང་། 

@༦ཕེ་»>༦སྣར་>བཅིངས་པར། ༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༦པེ་»༦སྣར་»བཞག ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»ན། པེ་»༦སྣར་»+གོ་ཆ་འཆིང་བའིཚུལ་དུ་བྱས་ནས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ། ©«པེ་»>༦སྣར་» 
-ད་པྱངས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»ནས་འདིས་སྡིག «༦སྣར་>ན་ས་འདིས་སྡིགས། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ལ་བསྲུང་བ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-ནི།  ༦པེ་»>༦སྣར་»བཟུང་། ༡«ཕེ་»༦སྣར་>ཛྱོགས། 
༡«པེ་»༦སྣར་>བཟུང་། 

©“ཕཔེ་༧༦སྣར་>རྗེས། ®«པེ་»«༦སྣར་»ན་ས། ཆཔེ་»༦སྣར་»རྗེའི། ©«པེ་>༦སྣར་»བསད་། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~བྱ་ལ། @«པེ་»>༦སྣར་»ལས་གྲོལ། ༩:པེ་»«༦སྣར་»བཟུང་། 

%“པེ་༧༦སྣར་»བཟུང་། ®«པེ་»༦སྣར་»~-བྱ། ®༦པེ་»«སྣར་>གྱིས། ཁཔེ་»༦སྣར་>=བ། %«པེ་> 
ཙསྣར་»ཁ། ༦༦པེ་»༦སྣར་>བྱས་ཏེ། ༧«པེ་»༦སྣར་»~ཕན་ཚུན་བ་ཙིར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་:-*-རྡོ་ 
ཚེ་དབུས་མའི་ཚེ་མོ། 

®«ཕཔེ་»ད་ཀྲོལ། :ཆ“ཕེ་»«༦སྣར་»ར། %«པེ་»༦སྣར་»>~གི། ©༦པེ་»«༦སྣར་»ནས། ༦«པེ་» 


༦སྣར་»>~ཁ། 
®2«པེ་>«༦སྣར་»གནས། ༦པེ་»«༦སྣར་»རྗེས། ®«པེ་»༦སྣར་»+ལྟ་བ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་རྗེས། 
®“པེ་»«སྣར་་༧རྗེའི། 

ཁ༠པེ་»«༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ©«པེ་»༦སྣར་»རྗེས། ®«པེ་»«༦སྣར་»+དེ་ལྟར་ན། ©༦པེ་»«༦སྣར་» 


རྗེས། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»~དུ། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། 

%«པེ་»༦སྣར་»མའི། «པེ་»༦སྣར་»གཉེས། *༦པེ་»༦སྣར་»བཙུམ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»མོས་་” 
རང་གིས་མིག་བཙུམ། %«ཕཔེ་»༦སྣར་»བསད། %©«པེ་»༦སྣར་>བཞག ༩༦༠༦པེ་»«༦སྣར་»བཟུང་། 
®«ཕེ་»«༦སྣར་»མོ། *«པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ®©ཙསྣར་»ད་ཀྲོལ། *ཙཕེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ་༡་ 
དབུས་མའི། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»བཏེགས། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»ད་ང་། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་>རྗེས། 


®“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། *༦པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྡེས། ཆ༦པེ་»«༦སྣར་»བསླང་། ༤“པེ་»«སྣར་» 
གྱི། ©«པེ་༧༦སྣར་»ད་ཀྲོལ། 
®“པེ་»«སྣར་»ཡང་་། ®“ཕེ་»«སྣར་»དེ་། ®«པེ་»>«༦སྣར་»དཔའ། *ཅ༦པེ་»«༦སྣར་»ཡང་། 


®©<“པེ་»༦སྣར་»སྒུབ། 
2པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»རྒྱ། @«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©༤༦པེ་»«༦སྣར་»རྟག ༠ཾཔེ་» 
༦སྣར་»ནངང་། ༦ཝ@«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྒྱ། ©«པེ་>༦སྣརཿ>གྱི། ©«པེ་»༦སྣརཿ>+བྱེད། ༩«༦པེ་» 
༦སྣར་»~ཡོངས་མུ། 
2“པེ་»«༦སྣར་»>+དང་། %«སྣར་»འགྲུབ། @«ཕཔེ་»«སྣར་»ཀྱི། &«པེ༡»༦སྣར་༧རྒྱ། ཨ«པེ་> 


«༦སྣར་»+ནི། ©@@©«ཕཔེ་»༦སྣར་”རྒྱ། 
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དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༡༣ 


༡༡༢༩ 


༡ 


༡༡7༡ 


༡༡༢7 


༡༡༢7 


༡༡༢༤ 


༡༡ཉཔ 


༡༡༡༦ 


༡༡༡༧ 


༡༡7༨ 


༡༧༢༩ 


༡༡༤༠ 


༡༡༤༡ 


༡༡༤༢ 


@“པེ་»«༦སྣར་་»-རྒྱུད་ཀྱི། *«པེ་»༦སྣར་»>ཐར། ༦«པེ་»༦སྣར་»>ཀྱིས། ༤༦༦པེ་>༦སྣར་» 
བརླབས། ༦༦པེ་»༦སྣར་»-མ 

2«པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། *«པེ་»>༦སྣར་»~དེ་ལ། ®«སྣར་»བསྒྲབ། ༤༦པེ་>༦སྣར་>ཀྱི 
«༦པེ་»༦སྣར་»རྗེའེ། ®«པེ་>༦སྣར་»>~གྲུབ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཇ༦པེ་»༦སྣར་»-སྟེ། 
%«པེ་>པ། “སྣར་»པས། *«པེ་»༦སྣར་»-ཆེན་པོ། %«པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༤༦པེ་>«༦སྣར་» 
-ལ། ༦༠༦པེ་༧༦སྣར་>~གང་གི་ཚུལ་འདི་ཉན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ༦༦པེ་» 
༦སྣར་»གིས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས 

®«ཕེ་»༦སྣར་»~་ཅན།  ༦པེ་»༦སྣར་»+འདོད་པའི། *༦པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། ༤༦པེ་» 
ཙསྣར་»ན། ©:«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་>-བདག ༧༦པེ་»«༦སྣར་»བརྟན། 
®<ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀླག ®«པེ་»༦སྣར་»བལྟོས། ཆ«༦པེ་»«༦སྣར་»ཙ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»+ད་པལ་་* 
མཚོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་རྟོག་པ་བཞུགས་སོ། $«པེ་»༦སྣར་»+ན། 
®«པེ་»༦སྣར་»བ། @:«པེ་»༦སྣར་»+ཕྲད། *«པེ་»«སྣར་»སྒུབ། ༤«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། $ «པེ་» 
༦སྣར་»~ཕྱིར། ®«པེ་»༦སྣར་»དེས། ༧༥པེ་»༦སྣར་»>-ན། *«ཕཔེ་»༦སྣར་>བྱའོ། ༩༦པེ་»> 
༦སྣར་»གྱིས། 

®«པེ་»༦སྣར་>+པས། %®«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~དང་། 9:4པེ་༧༦སྣར་་>ཀྱིས། 
®«སྣར་༧>བྱས། ༧«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། $«པེ་>༦སྣར་»ཞེ། 

“པེ་»“སྣར་»རྱོགས། ®«པེ་»«སྣར་»གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»འདུས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། $«པེ་» 
ཙསྣར་”>བྱས་ཏེ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»>~བཞུགས་གནས་སུ་མཛད་པ། ༧༦པེ་»བརྟེན། ཙསྣར་»བརྟན། 
©®«སྣར་>གྱིས། ©:«པེ་»༦སྣར་»པའི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༡༦པེ་>༦སྣར་>པའོ། ༩༦པེ་» 
ཙསྣར་»+རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ། 

2.༦པེ་»༦སྣར་»དཔའ། *«པེ་»༦སྣར་»མ། *«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་”གྲུབ། %«པེ་» 
རཆ” གྱུན། 

%:«པེ་»༦སྣར་»ད་པའ། ©«པེ་»༦སྣར་>གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་>༦སྣར་»པའི། *«པེ་» 
༦སྣར་»རྟོགས། ༦«པེ་»«སྣར་”>གྲུབ། 

®«པེ་»༦སྣར་»རྒྱ། ཅ༦པེ་»“སྣར་»བཟླས་པའི་དོན་གྱི། ®༦པེ་༧༦སྣར་»+ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»+ཡེ་ཤེས། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བའི། ༦«པེ་>༦སྣར་»བརྟན། ༧«པེ་>༦སྣར་>བོ། *༦«པེ་> 
ཙསྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་»༦སྣར་»>=ཅད་། 

3⁄«སྣར་»ཐོགས། _ ®<«པེ་»༦སྣར་»བོ།  *«པེ་»«༦སྣར་»སྟེ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»སྐད། $ཨ«པེ་»> 
༦སྣར་»གསུངས་པས། 

24པེ་»༦སྣར་»-བོར། *«པེ་>དུ་བབས། «སྣར་»དུ་འབབས། *«པེ་»>༦སྣར་>པའི། ༤«༦པེ་> 
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༡ ༡༤ 


བསྟན་ཞྱགར།  རྒྱད་། ˆ ཏི ༦༠ 


༡༡༤༧ 


༡༡༤༤ 


༡༡༤༥ 


༡༡༤༦ 


༡༡༤༧ 


༡༡༤༨ 


༡༡༤༩ 


༡༡༥པ 


རུ་ཀླ་སད་ླ་ 


༡༡༥༢ 


«༦སྣར་»~ཐ། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། ༦«ཕཔེ་»༦སྣར་»-- ཚིག ®“པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་»+ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པའོ།། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»རིག ༡ཙཔེ་༧༦སྣར་»གི། 
༡«སྣར་»པས། 

®པེ་༧༦སྣར་»མ་སྟེ། *༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»~གཟུགས་དང་། ཅ༦པེ་༧»«༦སྣར་» 
ནས། ༩ ༦པེ་༧༦སྣར་»དྲིས། “ཕཔེ་»༦སྣར་»-པ། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»-ཞེས་བྱ་བ། ©«པེ་» 
«སྣར་»-ཐོས་པའི། ©༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་།། ཁ པེ་»༦སྣར་»~ནི། «པེ་>༦སྣར་»ད་ང་། ཁ༦པེ་> 
༦སྣར་>སྩོལ། 

®“ཕེ་»༦སྣར་>+ནི། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་»༦སྣར་»-བུ། ®པེ་»༦སྣར་»~ཏེ། ©:«པེ"» 
༦སྣར་»-པ། ༦“ཕེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»~-ལ། ˆ ©«སྣར་»དགོས། ©«ཕཔེ་>༦སྣར་»> 
+གང་། 

%«ཕཔེ་༧༦སྣར་»གསུང་ཞིང་། ༦པེ་»༦སྣར་»གསུང་ཞེ། *ཙཔེ་»༦སྣར་་»-ཀྱི། ˆ ©༦པེ་»མཐུན་་ 
པས། ཙསྣར་»འཐུན་པས། ©«པེ་»༦སྣར་»+མ་ཡིན། ༦@«སྣར་»+ལ། 

2“ཕེ་»༦སྣར་»བསྒྲུབ། *«པེ་»༦སྣར་»~ཅན། %«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ༤ཝ༦ཕེ་>༦སྣར་» 
ཀྱི། @«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»~དེའི། *༦པེ་༧༦སྣར་»+དེ། %@ཙཕེ་»བསྒུབ། 
༦སྣར་»བསླྲབས། 

®<པེ་༧༦སྣར་»ག་བསྒྲབ། ®«པེ་»༦སྣར་»>གྱིས། ®༦པེ་»སྣར་»ན། ©༦པེ་»༦སྣར་»བས། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»གྱིས། @«པེ་»༦སྣར་»ལྔར། «པེ་»༦སྣར་»པ་ཞེ། ©«པེ་»༦སྣར་»པའི། ©«པེ་>༦སྣར་» 
ཀྱིས། 

®“ཕཔེ་»༦སྣར་»+དེ། ®«པེ་»༦སྣར་»ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»-གི། ©༦པེ་>༦སྣར་»+རྣམས། $«པེ་» 
༦སྣར་»-ད་ང་ལྡན་པ། ཝ༦པེ་»༦སྣར་»བོ། ༩«པེ་»༦སྣར་»~-པ། ©«པེ་»༧སྣར་>+བུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གྱིས། 

®“པེ་»༦སྣར་»-ཡང་ད་ག་པར། *«པེ་»༦སྣར་»འཇོག ®«པེ་»༦སྣར་»པ།  ༤༥པེ་»«༦སྣར་>ན། 
©®«པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། @«པེ་>༦སྣར་»མ། ༧«པེ་»༦སྣར་»པར། ©«པེ་»༦སྣར་»>~དེ་ས། ©«པེཿ» 
༦སྣར་»བའི། 

@“པེ་༧༦སྣར་»-དེ་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས། ༦«པེ་>༦སྣར་»རེ། *«པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
འདིས། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»-ན། 

@“པེ་»«༦སྣར་»~དུ། *༦པེ་»སྣར་»ད། *«པེ༡»༦སྣར་»=ན། ༤«༦པེ་»>༦སྣར་>=མ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ན། ©«པེ་»༦སྣར་»སོ། ©«པེ་>༦སྣར་»བལྟོས། *“པེ་»«༦སྣར་»+ཀྱིས་ནི། 
@“པེ་»༦སྣར་»གྱི། *«པེ་»«༦སྣར་»ནི། %«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་>༦སྣར་»>+དུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ནས། @<“པེ་»«སྣར་>གྱིས། 


30--1514 


ད་པལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༡༥ 


༡༩༥༤ 


༡༡༥༤ 


༡༡༥༥ 


༡༡༥༦ 


༡༡༥༧ 


༡༡༥༨ 
༡༡༥༩ 


7༡༦༠ 


༡༡༦༡ 


༡༡༦༢ 


༡༡༦༩ 


༡༡༦༤ 


༡༡༦༥ 


༧༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། - ©པེ་»༦སྣར་»+བྱའོ་ཞེས། ®༦པེ་>༦སྣར་»-སུ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བཟད། 
®«ཕཔེ་༧༦སྣར་»~པ།  @«པེ་»༦སྣར་»+པ།  ༧:«པེ་>༦སྣར་»+དང་། ©«པེ་༧”གི། ༦སྣར་» 
གིས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༡༦པེ་༧«སྣར་་རྗེ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»~གཟུངས། 
*པེ་༧༦སྣར་»-ཉིད་ཅན་གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»དེ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»ཡེ་ཤེས། 
©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བརྒྱན། 

%«པེ་>«༦སྣར་»~ཁྱེར། ®“པེ་»༦སྣར་»ཕྱི་མའི། *«པེ་༧༦སྣར་»ལྟ་བུར། ༤༦པེ་»༦སྣར་»པར། 
*“ཕཔེ་»«༦སྣར་་ཅིང་བསྐྱེད་། 

2༦ཕཔེ་”བླུག་སྟེ། ༦སྣར་>བླུགས་སྟེ། ®«པེ་>«༦སྣར་»+ཁ་དོ་ག་དམར་བ་སྟེ། *«པེ་>༦སྣར་»བའི། 
༤༦ཕཔེ་»«སྣར་་>ཀྱི། ©«༦པེ་༧>༦སྣར་»སྣུག་གུ། @«པེ་>༦སྣར་»ད་བུ། ཝ༦པེ་>༦སྣར་»-ནི། $«པེ་» 
ཙསྣར་»ཏི། 

®«པེ་»༦སྣར་»བ། . ®«པེ་»༦སྣར་»~-ནི། %«པེ་>༦སྣར་»~ད་གོད་པའི། ༤༦པེ་༧«༦སྣར་>སྒུབ། 
©«པེ་»༦སྣར་»~མཆོག ༦«པེ་»༦སྣར་»~པ། 

®༦པེ་»༦སྣར་»དྲང་བར། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»-དང་བཅིང་བ།- ®«པེ་»༦སྣར་>ཀྱིས། 
®«ཕེ་>«སྣར་>གྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་>མོ། %«པེ་>༦སྣར་»ཞུགས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>-བ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»སུམ། @«པེ་»>༦སྣར་»+གྱིས། ༧«༦པེ་»༦སྣར་»+མཛད་པར། *ཙཕཔེ་»༦སྣར་»དེས་ན། 
2:༧པེ་»༦སྣར་»~དང་། ®«ཕེ་༧«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་>༦སྣར་»-དེ་ཡང་། ༤༦པེ་>༦སྣར་»མ། 
®ཙཕེ་»༦སྣར་»འགྱུར་བས། ༦«ཕཔེ་»«སྣར་>ཏེ། *:«པེ་»>༦སྣར་»རྟོགས། *«པེ་»>«༦སྣར་»~བྱ་ 
བ། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»+བྱེད་ཅེས། 

®“ཕཔེ་>༦སྣར་>ཀྱི།། ®༦པེ་>༦སྣར་»ཀཱི། ®«པེ༡»༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་>༦སྣར་»གསལ་བས། ༦«པེ་» 
ཙསྣར་»སྟེ། %:«པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། ༧:༦པེ་»>༦སྣར་»>~ན་ས་བཟང་བ། 

%:“པེ་»>༦སྣར་»རྒྱ། %«པེ་>༦སྣར་”»ཕྱུག 

༡༧པེ་»>༦སྣར་>རྟོག *༦པེ་»༦སྣར་»+གསུངས་པ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»རྟོགས་པ། ༤༦ཕཔེ་» 
ཙསྣར་»ཀྱི། $«པེ་>༦སྣར་>སེམས་དང་། སེམས་དཔའ། *༦པེ་༧༦སྣར་”བྱས་ཏེ། ༧«པེ་» 
༦སྣར་»~རྣམ་པར། 

:“པེ་»༦སྣར་»ད་ང་། «པེ་»༦སྣར་»+ནི། ®«༦པེ་»༦སྣར་»>པ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-དེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་>~ནི། @«པེ་»༦སྣར་»>བརླབས། ༧ «པེ་»༦སྣར་»འཇིགས་ཞེས། ^ «པེ་»༦སྣར་»འཇིག་པ་དེར། 
©“པེ་»༦སྣར་»ཅེས། ༩ «༦པེ་»>༦སྣར་»>+ཅེས། ༡.༦པེ་>༦སྣར་»སེམས་དཔའི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»+ཏུ། 
%«པེ་»༦སྣར་»-ཇི་ལྟ། *ཅ༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། *ཅ༦པེ་༧༦སྣར་»~ད་པའ་ལ། 
༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་»~དེ་ལྟ། ༦༦པེ་>༦སྣར་»བོ། ®@«པེ་»༦སྣར་»>+ཡོན་ཏན། *«པེ་»༦སྣར་>།། ། ། 
©«ཕེ་»༦སྣར་»ནྒེ། ©«སྣར་»བལྟོས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»བསྐྱེད་དེ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»~ཐམས་ཅད་། 


49--1515 


༡༥༡༦ 


བསྟན་འགྱར། ? རྒྱུད། ˆ ༈ཧྭ ༦༠ 


༡༡༦༦ 


༡༡༦༧ 


༡༡༦༨ 


༡༡༦༩ 
༡༡༧༠ 


༡༡༧༡ 


༡༡༧7 


༡༡༧÷ 


༡༡༧༤ 


༡༡༧༥ 


ཉ«པེ་»༦སྣར་»>-ལས། ༡ «༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ད་མ། ཅ«པེ་»༦སྣར་»པ། 

@®«པེ་»༦སྣར་»ཡི། *«པེ་»༦སྣར་»ཆླབས། ཆ«པེ་»>༦སྣར་»+ཡིད་ལ། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»-པོ། 
©«སྣར་»~-བུ། @ཙཔེ་»༦སྣར་»སྨིན། «ཕེ་»༦སྣར་»=ན། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ནས། ©༦«པེ་» 
ཙསྣར་»>~ད་ང་ཡིད་བདེ་བ། ༩༦པེ་»«སྣར་»=ནི། ༡༦པེ་»“སྣར་»~-ཀུན་གྱི། ཉ༦པེ་»«༦སྣར་>~ 
སྲིད་པ་ནི། ༡«པེ་»>༦སྣར་»>-པ། *“པེ་»«སྣར་»བདུ་ན། 

@“པེ་»༦སྣར་»-མཆོག ༦པེ་»༦སྣར་»ད་ང་། ༦«ཕཔེ་»༦སྣར་»བའི། ཅ༦པེ་>༦སྣར་»རིག་་” 
པའི་ངོ་བོ་སོ་སོར་ངོ་བོར། ཅ*༦པེ་»«༦སྣར་»སྐྱེ་བ། ©«པེ་»༦སྣར་»-རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་། ༧༦པེ་» 
༦སྣར་»>-བ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གི། 

®«“པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»པའི། *«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©«པེ་>༦སྣར་»པའི། 
©«པེ་»༦སྣར་»པའི་ནི། @«པེ་»«༦སྣར་»མའོ། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»བསྙུས། *“པེ་»༦སྣར་”-ཀྱི། 
®«ཕཔེ་»༦སྣར་»གསང་བ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»པ། *ཙཔེ་»༦སྣར་»+གི། ༠ཙསྣར་»སྐྱེད་། 
®«པེ་»༦སྣར་»པས། ༩༦ཕེ་༧«༦སྣར་»ཀྱིས། ®༦པེ་»༧སྣར་»ད་པའ། ༠༦ཕེ་»«སྣར་»-བར་གྱི། 
*«པེ་»༦སྣར་»-ཆེ། ༦«ཕཔེ་)༦སྣར་»བའི། ©©«པེ་»༦སྣར་»~-པ། 

@«པེ་»༦སྣར་»བོས། ༦པེ་»༦སྣར་»-དཔའ། *༦སྣར་»གྱིས། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»+ཅེས་ཟེར་ཏེ། 
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༦སྣར་»བཟུང་། ཉ«༦སྣར་»བར། ༠༦པེ་»«སྣར་»བྲི། 

©“པེ་»“སྣར་»ད་པའི། *༦པེ་༧༦སྣར་»བསྒོམ་པར། ©«ཕཔེ་»>༦སྣར་»~དམ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་» 
གཅིག ༦པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»གྱི། @«པེ་»>༦སྣར་»ཁམས། ༠«ཕཔེ་»«༦སྣར་»ལྔས། 
©“ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»~དེ་ནས། ༡69«པེ༡»༦སྣར་»~ཤ། *ཅ«པེ་»«སྣར་» 
འདོ་ད་ཆགས། 

©“པེ་»༦སྣར་»བ། ©«པེ་»༦སྣར་»>-གྱི། ༦ཕེ་»༦སྣར་»-དེ་ལྟར། ©༦པེ་༧༦སྣར་»རྗེ། ༦༦པེ་> 
༦སྣར་»-མས། ༦༦པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ༧༩«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། *ཅ«པེ་༧༦སྣར་»~བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»-ཞིང་། ༩༦པེ་»«སྣར་»འགྱུར་བ། ཁ༦པེ་༧>༦སྣར་»-ནས། ༡«པེ་» 
༦སྣར་»བཟུང་། ༡«པེ་༧༦སྣར་»བཅད། *«༦པེ་»༦སྣར་»བོའི། *༦པེ་>༦སྣར་»གཟུང་། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»+སའི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»དུ། 

2«སྣར་»ཀྱི། ༦པེ་༧༦སྣར་»བོ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད། ®«པེ་»>༦སྣར་»༧ལ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»དང་པོའི། 
©“པེ་»«༦སྣར་»~ལྐོག་མ་དང་། ཙཔེ་»༦སྣར་»དྲིབྱི་ཕཊ། ༧«པེ་>༦སྣར་>ཤིང་བསྒྱིངས་། །པ་ཡི། 
ཁཔེ་»མཚོན་དབྱེ་བ། «སྣར་»མཚོན་དགྱེ་བ། *«པེ་>༦སྣར་»བོ། ©®«པེ་»༦སྣར་»བ། ©«པེ་» 
«སྣར་»>-བདུན། ཁ«ཕཔེ་»«༦སྣར་>རྗེ། ཝ༦པེ་»«༦སྣར་»~ནི། @«ཕཔེ་>༦སྣར་»+ད་བུས་མའི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པ་དང་། ©༦པེ་»༦སྣར་»གི། ༩༦ཕེ་»༦སྣར་»-མ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་”གྱི། ༡༦པེ་» 
༦སྣར་”ཀི་ལིའི། 

%«པེ་»༦སྣར་»གཉིས། @«༦པེ་»>༦སྣར་»བཞག *«པེ་»༦སྣར་»པ་སྟེ། ®«པེ་>༦སྣར་»~ཛཿ། 
*“ཕེ་>༦སྣར་་>དྲབྩི། @༦པེ་»༦སྣར་»~ཡ། ཁ:པེ་»༦སྣར་»ཆཱུཾ། ©«པེ་»༦སྣརཿ»ད། ©«པེ་» 
༦སྣར་»ཏྲི་ཤ་རི་ཏཱཾ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-རླུང་གི་མཚམས་སུ་སྤྱན་མ་སྐྱ་མདོ་ག་སྔོ་ 
བ། ཆ༦སྣར་»གདུག ༡༦པེཿ༧«༦སྣར་»ཤི་རི། ®«པེ་༧༧སྣར་»ཀྱི། ཁ༦ཕེ་༧༦སྣར་>གྷི། 
®“ཕེ་»༦སྣར་»མ། ཆ«པེ་»>༦སྣར་»+སུ། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»>-༔། ©༦པེ་»༦སྣར་»འཛུམ། ༠«༦པེ་» 
༦སྣར་»སྣ་ཚོགས། ཝ«ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ༦པེ་»༦སྣར་»རྒོད། ©“ཕཔེ་»>༦སྣར་>»ལ། 
%«པེ་»«སྣར་»>~ཅོད་པན། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»སོ། ®«པེ་»༦སྣར་>བཱན། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»+ན། 
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༡༡༩༥ 


༡༡༩༦ 


༡༡༩༧ 


༡༧༩༥ 


༡༩ 


༡༢༠༠ 


༔ཡུཊ9 


༠«པེ་»«༦སྣར་»~ད།  ©«ཕེ་༧༦སྣར་»ཨེ་ཏ་སཱཾ། ཨེ། ཁ༠པེ་༧༦སྣར་༧”མུཁྟ་མཆྙ་པ་ཏེ། ®«པེ་» 
ཙསྣར་»~-༔།  @༦པེ་»«སྣར་»གྱིས། ཉ«པེ་»༦སྣར་»+བཅད་། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»-ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་ 
མ་ཡ་སྟཾ། 3«པེ་>༦སྣར་»ག་ཡ། ཉ༦པེ་༧༦སྣར་”དྲཊྱི་ས་མ་ཀེ་མ་ཊ། ©«སྣར་»>+༔། %9:«པེ་» 
མ་ཧཱ་ཛ་བཛྲ་ཛྲཾཏྩི། “སྣར་>མ་ཧཱ་ཛ་ཛ་བཛྲ་དྲཊྙི། 

ཁ༦པེ་»«༦སྣར་༧རྡོ་རྗེ། *“པེ་»༦སྣར་»~8། ©“པེ་»༦སྣར་»-སི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསུང་ས། 
*«ཕཔེ་»>༦སྣར་»བཞི། ༦པེ་༧༦སྣར་»ཆུས། *«པེ་»༦སྣར་»བསླང་། *«པེ་»༦སྣར་»སིངྷི། 
”༦པེ་»«༦སྣར་»ཡི། *“པེ་༧«སྣར་༡མེ་ཏོ་ག *“པེ་»བསུངས་ཀྱི། ཙསྣར་»བསུངས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི། 
༤༦པེ་༧༦སྣར་»བཟླ་བར། *«པེ་༧༦སྣར་»བདེག @«པེ་»༦སྣར་»ཏི་ཏ། ©«པེ་»༦སྣར་་»ཁོ་ས། 
*«ཕཔེ་»«༦སྣར་»མཾ། ©«པེཿ»>«སྣར་»ཞུགས་ན་ས། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ལ་ཏི་བི་ལ་ས་ན་མོ་ཏི། ༡«པེ་» 
༦སྣར་»བཱན་ཏི། 9:«པེ་»༦སྣར་»ད་ག་པའི། ཉ«༦པེ་»༦སྣར་»+བྱས་ན་ས་རབ་ཏུ་འདུད་པར། 
ཁ༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»-གི། ©«པེ་>༦སྣར་»+ཏ་། *«པེ་>༦སྣར་»+ཙཀླུ། ©༦པེ་»༦སྣར་>-ནས། 
ཨ“པེ་»༦སྣར་་»ཤེ། ༦༦སྣར་»ད་པའ་རྣམས་ཀྱི། ༧«པེ་»༦སྣར་»པས། *༦པེ་༧>༦སྣར་»>~གར། 
%©:ཙཔེ་>༦སྣར་»~ད་པལ། ༩ཙཕཔེ་»༦སྣར་»-དམ་ཚིག་གི། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»+འདོ་ད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
སོགས་པ་བཀོད་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། ཉ«པེ་༧༦སྣར་»གཟེང་། ཉ«སྣར་»བརླབས། 
ཉ༦པེ་༧༦སྣར་»-ལ། @«པེ་»༦སྣར་»བྱུང་། «པེ་»༦སྣར་»+བ། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»པ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གཟུང་། @«པེ་»༦སྣར་»+དང་པོ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ©༦པེ་>༦སྣར་>-གྱི། ©«སྣར་» 
བཞི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»འཛིན་པའམ། ༩༥པེ་༣༦སྣར་»+ཡོངས་ཨུ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»ཨུ་ཏ་པ་དྲཱ་། 
༡«པེ་»༦སྣར་་ཧོ་ཏ་སུ་ཁོད་ཏམ་སིད་རྷི་ནི་མིད་དཾ་ཨཱརྱ་ན་ཉམ་པ། ༡«པེ་»༦སྣར་>བད་ཏྱ་ཡཱ་ཡ། 
༡“པེ་»«སྣར་)ཤཱ། 

༡༤༦པེ་༧ཙསྣར་»གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»>~བ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»>-རྒྱ། % ༦པེ་»༦སྣར་»>~ལ། %©@«པེ་» 
བཞུག *:«པེ་»༦སྣར་»+ཡང་། ` ©«པེ་»+ནོ། @«པེ་༧༦སྣར་»ཅེས། 

*པེ་»༦སྣར་»~ཐོབ་པ། %«པེ་»༦སྣར་»~གསུངས་པ། *«སྣར་»དེའི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བའི། 
$«པེ་»༦སྣར་»གྲུབ། *@«པེ་»«སྣར་»ཀྱི། *«པེ་༧༦སྣར་»པར། *«པེ་»༦སྣར་”»གྲུབ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»~ཕྱེར། *«པེ་>༦སྣར་»-དེ། 3:4པེ་»༦སྣར་>གྲུབ་པ་འདི། ཉ«པེ་»༦སྣར་»~སོ།། * «པེ་> 
༦སྣར་»-པར། *༦པེ་»«སྣར་»སོ། ཨ༦པེ་༧༦སྣར་»>-ལ། ༡«ཕེ་>༦སྣར་ཆཉཔ། ༩«“པེ་» 
༦སྣར་»ལ། ༩«ཕེ་»༦སྣར་ཀྱི། 

*༦ཕེ་»«སྣར་»ཅེས། *«༦པེ་»༦སྣར་»འགྲུབ་ཅེས། ®«པེ་»དོན་རྟོག ༦སྣར་»དོན་ཉག ཅ©«པེ་» 
༦སྣར་»~སྲིད་པར། ༠«པེ་»༦སྣར་»+ན། ༦«པེ་>༦སྣར་»པ་བསྒྲབ། ༧ .«པེ་»«༦སྣར་»-ཏིད་། 
*«ཕེ༡»༦སྣར་»~པ་ལ། %༡«པེ་»༦སྣར་»གི། 

#«ཕཔེ་»«སྣར་»~གཞན། $«པེ་»«༦སྣར་»~-པ། ༢$ཙསྣར་»པ། ༤«པེ་»༦སྣར་»+ན། 
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༡༥༣༠ 


བསྟན་འགྱར། 2 རྒྱུད།' ˆ ཧའི ༦༠ 


ལ་ལ 


༡ བཏོ 


༡༧༠༤ 


རུ ་ཁྲ་°. 


*“པེ་༧༦སྣར་»+པབོ། @«“པེ་»«སྣར་»བསྒྲུབ། @«པེ་༧༦སྣར་»-གྲུབ་ཅིང་། ©«པེ་»«སྣར་2ཀྱི། 
©“པེ་»༦སྣར་»~པ་རྫོགས། ༩༦པེ་ »༦སྣར་»+སེམས་ཅན་གྱི་།ཁམས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་*་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི། ༡པེ་>༦སྣར་»པའི། ཉ«པེ་>༦སྣར་>-ནམ་མཁའ་དང་། 
ཉ«པེ་»༦སྣར་»-སེམས་དཔའ། ྲ 

®ཤཔེ་»༦སྣར་»-གཟུགས་དང་།། ༦པེ་»«༦སྣར་»+ནི།  *༦ཕེ་»༦སྣར་»>~ནི། _ &ཁ%«པེ་» 
«༦སྣར་»ཆ\། ༩༠༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-པ། ༩༦ཕེ་༧༦སྣར་»དོ། ©༠ཙཔེ་»>༦སྣར་»པའི། ༦པེ་» 
༦སྣར་»གྱི། ༩༦པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»+གྱི། 6༦པེ་»༦སྣར་»-མ། «པེ་» 
༦སྣར་»གྲུབ། ཅ«པེ་»༦སྣར་»~ན། ༡«ཕཔེ་»༦སྣར་»+དང་། #®«པེ་»༦སྣར་»>+པ། ༩༦པེ་»> 
༦སྣར་»བས། ༩༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»དེ་ལས་གཟུང་། ཉ«པེ་»༦སྣར་»-ལ་སོགས་པ། ©«པེ་»«༦སྣར་» 
སྒུབ། ༦པེ་»༦སྣར་»འགྱུར་བའོ། «པེ་»༦སྣར་»>~ཡང་། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»པར། ཅ«པེ་> 
༦སྣར་»འདི་ས། 

@ཕཔེ་༧༦སྣར་»དུ་བསྒྲབ་པས་བསྒྲུབས་ཤེས་པའོ། *༦པེ་༧༦སྣར་༧དཔས། ©«པེ་༧༦སྣར་»བཟང་བ་ 
བཟང་པོས། ༤༦པེ་»༦སྣར་”བྱའོ། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཞིན། ®ཤཔེ་»ཙ༦སྣར་»བསྒོམས། 
@«པེ་༧༦སྣར་»-ནི། ༠«པེ་»༦སྣར་»~གཅིག ©༦པེ་»༦སྣར་»འགྱུར་བའོ། ©«པེ་»༦སྣར་» 
དྲང་བ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བ། *«པེ་༧༦སྣར་»+ད་ང་། «ཕེ་»ཙ༦སྣར་2བོར།  ®«པེ་»«༦སྣར་» 
ཆརླབ། ༩༠པེ་)པོས་སོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། ༦སྣར་»བོས་སོ། །ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བས་ནི། %«པེ་» 
«༦སྣར་»བརླབས། ༡༠པེ་༧»༦སྣར་བྱིན་གྱིས། “པེ་»༦སྣར་»ད་པའི། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། 
ཅ«པེ་»༦སྣར་»པ། 

3“པེ་༧༦སྣར་»ལྷག་མའོ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བོ་ནི། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»དེ།  ཅ༦པེ་»«༦སྣར་» 
བྱའོ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ༦པེ་»«༦སྣར་་»=གི། @«༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>མ། ༠༦ཕཔེ་» 
༦སྣར་»+༔། ༩༦པེ་»༦སྣར་»-ལ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»>+ལ། ༡«པེ་»>«སྣར་»+གི། ཉཞ«པེ་» 
༦སྣར་»དཀྲོལ། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»ཕྱག་རྒྱ། ˆ ®«པེ་»༧སྣར་»ཁ། ˆ «ཕེ་༧«༦སྣར་»+ཡང་། 
#«ཕེ་»༦སྣར་»དྲིལ་བུ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གོ་ཅེས། 3«པེ་>༦སྣར་»བརླབས།-9«པེ་»༦སྣར་»+8། 
©«པེ་»༦སྣར་»-དེ་ནས་བསྙེམས་--.. བཟླ་བར་བྱའོ།། ©@“པེ་»༦སྣར་»ཧཾ། *«པེ་»༦སྣར་»སྟཾ་ཏ། 
*«པེ་»༦སྣར་»བའམ། 

©«པེ་»༦སྣར་»བ། ༦པེ་»༦སྣར་»ཁ། *«ཕེ་»༦སྣར་»~-པར་བྱས། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»+རྡོ་རྫེའི། 
ཁ“པེ་»༦སྣར་»+དེ། @«པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ༧༦པེ་༧༦སྣར་»བོར་བདགཿ ©«ཕེ་»༦སྣར་»~ 
དེར། ༩༦ཙཛཔེ་༧༦སྣར་»ལྷ་དྲལ། ©«“པེ་»༦སྣར་»~གིས། ༡༦པེ་༧«སྣར་:2ཀྱི། ཉ«པེ་» 
༦སྣར་»ལ། ༡«པེ་»༦སྣར་»-ཨ་ཧཾ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»>+༔།  ཨ«ཕཔེ་»༦སྣར་»བཟླས་པར། 


©«པེ་»༦སྣར་»པ། ༡«པེ་༧༦སྣར་»-ལ། 3«པེ་»«༦སྣར་»དེས། ©«པེ༡»«༦སྣར་>~ལན་གསུམ། 


909 -÷1520 


དཔལ་མཚག་དང་ཛྷའི་རྒྱ་ཆེརྨ་བགད་ཝ། ༡༥༢༡ 


༡༡༠༦ 


༡༩༠༧ 


༡༢༩༣ 


༡༢༩༩ 


༡༡༠ 


༡༢༡༡ 


༡༢༡༩ 


༡༩༩ 


༡༢༡༤ 


༠༦པེ་»༦སྣར་»-བཛ་རཏྣ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཀརྨ།  ཁ«པེ་»༦སྣར་»བས། ༠«ཕེ་»༦སྣར་»>ཆ 
༠པེ་»༦སྣར་»~རྡོ་རྗེ། ཨ«པེ་>༦སྣར་»པའི། 

*༦པེ་»༦སྣར་»ན། *«པེ་>༦སྣར་»གཟུང་སྟབས། *«ཕཔེ་»༦སྣར་་”བྱའོ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»གིས། 
༦༦པེ་»༦སྣར་»ཆེར། @«སྣར་»བཟླ། ༧པེ་»༦སྣར་>+ཇི་སྙེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཉིད་མདུན་་ 
དུ་བསམས་ལ། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ནལ་འབྱོར་བྱས་ནས་རས་རིས་དང་སྐྱ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡི་ 
གེ་ཧུཾ་གི་གླུ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་རེ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་་ 
ལན་ཅིག་བྱས་ནས། ©«ཕཔེཿ»«༦སྣར་»+ཀྱང་། @«པེ་»«༦སྣར་»ལ། ༦པེ་»༦སྣར་»-མ། ༡«པེ་» 
ཙསྣར་>བྱས་ནས། ༩«པེ་༧༧སྣར་»>ལ། 8 «པེ་>༦སྣར་»~དུ། ®«སྣར་»བརླབ། ཁ༦པེ་»«༦སྣར་་>-ཀྱི། 
*«པེ་»«༦སྣར་་»~མདུན་དུ། ༩པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། 3«པེ་»༦སྣར་»+ཡིས། #“པེ་»༦སྣར་»~པ། 
༠པེ་༧༦སྣར་»སྒུབ། ཁ༧པེ་༧༧སྣར་»+ན། པེ་»༦སྣར་»-ནི། «པེ་»༦སྣར་»~གི། © «པེ་» 
༦སྣར་»>-པ། *«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~དུ། ©«ཕེ་>«༦སྣར་»སྒྲུབ། ༩«པེ་»༦སྣར་>-ནི་། 
༡༦ཕཔེ་»༦སྣར་»རྗེ། ®«པེ་>༦སྣར་»པ། *«པེ་»-མཆོག ©༦ཕཔེ་»༦སྣརཿ>ཀུན་ཏེ། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་»བའི། ཚ«པེ་»«སྣར་»~བ། 

*པེ་༧༦སྣར་»ནས། *༦པེ་»༦སྣར་་»-རས་རིས་ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»མན་ན། ༤«པེ་»«༦སྣར་» 
གསོད། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>-བྱེད། @«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། ༧༥པེ་>༦སྣར་»-སོ། 
༡༦པེ་>༦སྣར་»པའི། *༦པེ་»༦སྣར་»-ན། %«པེ་»༦སྣར་»-པ་ལ་སོགས། ༦༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>པ་ 
«༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ༦«ཕཔེ་>༦སྣར་»-པ། ༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»+སྒ་ནི། «པེ་»༦སྣར་>~-ཐམས་ 
ཅད། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»-ཀྱི། ཉ༦པེ་»«༦སྣར་་»པའི། 

*པེ་»༦སྣར་»བསྟན། ®«པེ་”༡བཞག ༦པེ་»༦སྣར་»བཞག ༠༦པེ་»༦སྣར་»~དུ། *«པེ་» 
༦སྣར་»དང་། ཝ«པེ་»«༦སྣར་»-ལ། ༩«པེ་༧༦སྣར་»རི། 

ཉ༠པེ་»༦སྣར་»-གྲུབ་པ་ནི། *༦པེ་>༦སྣར་»པར། %«པེ་༧«༦སྣར་»བསྒྲབ། ༤༦པེ་»«སྣར་»ན། 
®«༦པེ་>༦སྣར་»གསོ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»ལྟར། ༧«པེ་»༦སྣར་»-བཤད་པར། 6©©«ཕཔེ་»«༦སྣར་» 
སླུབ། 

®«པེ་»༦སྣར་»གྱི་བརླབ། *«པེ་»༦སྣར་»+སྙིང་གི། *©«པེ་»༦སྣར་»-སྐྱའི། ༤༦པེ་>༦སྣར་» 
ཀྱི། ©«ཕཔེ་༧«༦སྣར་»-སྐྱུ། ©«༦པེ་»༦སྣར་»-ད་ནི་ལས་གྱི་----གསུངས་པ་ནི། ཆ“པེ་»«སྣར་»ཡི། 
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༦སྣར་»པའི། ཙཔེ་»༦སྣར་»པའི། *༦པེ་»«༦སྣར་»བསྒོམས། 

ཁ“ཕེ་»༦སྣར་»ཡ། ®«ཕེ་»«སྣར་»རྗེ། %«པེ་>༦སྣར་»-ད་པལ། ༤༦པེ་»༦སྣར་>ཡ། %«པེ་» 


༦སྣར་»སྒྲུབ། ©«པེ་»«སྣར་»~-ཐམས་ཅད། 

*«པེ་»༦སྣར་»བོ། «པེ་»༦སྣར་»པར། *«པེ་»༦སྣར་»ཡ། ༤༥པེ་>༦སྣར་»ཡ། ༦«པེ་» 
བརྒྱ་གསུངས་ནས། ཙསྣར་»རྒྱ་གསུངས་ནས། «པེ་>༦སྣར་»-མ། 

©«པེ་»༦སྣར་»ཡིད། *«སྣར་»ཀྱི། %«པེ་»«༦སྣར་»-ན། ༤༦པེ་»༦སྣར་»~ཀྱི། %«པེ7» 
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༦སྣར་»སྟེ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»ལ་བསྒྲབ། @༦པེ་>༦སྣར་>+གིས། ©«པེ་»༦སྣར་»བཞིན་དུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བསུང་། ©«པེ་»«༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། 

®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~འོད་ཀྱི། ®«པེ་»>༦སྣར་»བསུངས་པར། ཆ«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»«སྣར་» 
བསྐང་། ཙ༦པེ་»«༦སྣར་»~སྤིན་ལག་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་། @«པེ་»༦སྣར་>བྱ་བའི། 
®“ཕཔེ་»༦སྣར་»ད་པའ། ®«པེ་»༦སྣར་»ད་པར། ®«པེ་»>༦སྣར་»ན་ཚེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»རྗེ། $«༦པེ་» 
༦སྣར་»གི། @<«པེ་»«༦སྣར་»+དེ། @«པེཿ»«སྣར་»ན་ས། 

©“ཕཔེ་»༦སྣར་>ཀྱི་ཕྱོགས་ཚོགས་ཀྱིས། ®«པེ་»ཙསྣར*»དེ། ®«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»བ། ©«པེ་»«སྣར་»བཅིངས་པར། ©@«པེ་»༦སྣར་»+ཞེས། ཁ༦སྣར་»+གཉིས་བོ་དེ། $«པེ་» 
༦སྣར་»+པོའི། ©«པེ་»«སྣར་»>རེགས། ©«པེ་»༦སྣར་>གྱི། @:4པེ་»༦སྣར་>=ནད། ཉ«པེ་> 
༦སྣར་»ཏེ། ཉ«པེ་»༦སྣར་»རྗེའི་བལྟ། ཅ«པེ་»>༦སྣར་>པས། ° 8 «པེ་»༦སྣར་»བ། ༩«པེ་» 
ཙསྣར་»པར། 

®“པེ་»༦སྣར་»ཏེ། @«ཕཔེ་»«སྣར་»>བྱ་བའི། ®«པེ་»༦སྣར་>=མ། ༦༦ཕཔེ་༧༦སྣར་2གྱི་བཟུང་།། 
®«པེ་»༦སྣར་»བལྟ། ©«པེ་»༦སྣར་»གསལ། ༧༦པེ་>༦སྣར་»སྦབ། *ཙཔེ་༧༦སྣར་»-ཞེས་བྱ་ 
བས་གསུངས་སོ། ©༥ཕཔེ་»༦སྣར་»མཐེ། ༩«པེ་»༦སྣར་»~-པ། ༡«པེ་»«༦སྣར་”པ། ཉ༩«པེ་» 
ཙསྣར་»-ཤིང་། 

®«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ཆ«པེ་»༦སྣར་»གཙུགས་ཕྱིར་གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»~སུ། ༤༦པེ་»«སྣར་» 
བཅིངས་པ། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»གི། ༦@«པེ་»«སྣར་>~གར་གྱི། @«པེ་»༦སྣར་»ད་གུའི། 
®:«པེ་»༦སྣར་»~ཀྱིས། ®«པེ་»«༦སྣར་»+དུ། :པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ཇ༦ཕེ་>༦སྣར་>»བཅིཐས་་ 
པར། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བཅས་པའི། ༦༦པེ་»༦སྣར་”བུ།  ༩༦པེ་»༦སྣར་»མཆོག ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»པའི། ©«པེ་»༦སྣར་»གསལ། 

@®“པེ་»༦སྣར་»བསྒེང་། ®«པེ་»«༦སྣར་»བ། ®«པེ་>༦སྣར་»གྒོལ། ༤«༥པེ་»༦སྣར་»~གི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»འབབ་པར། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༩:༦པེ་»༦སྣར་»པ། @༦“ཕཔེ་>«༦སྣར་>»ན། 
©«པེ་»«༦སྣར་»~ནི། «པེ་»༦སྣར་»རོ།། 

®<པེ་»༦སྣར་»ཉིད་ཀྱི། ®«ཕཔེ་»«༦སྣར་»བསུངས་པར། @«པེ་»«སྣར་»བཅིངས་པ། ༤༦པེ་» 
«༦སྣར་)ཁ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གཏོག  ༧༦པེ་»༦སྣར་»=ང་མོ་གཉིས་མདུད་པ་བྱས་ལ། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༠«པེ་»༦སྣར་»འབར་བ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»-བྱེད་པར། ༡«པེ་>༦སྣར་> 
པའི་སྒྱིན། 3:«པེ་>«སྣར་>+ནི་། 

©“ཕཔེ་༧༦སྣར་»ལྟྷང་བ། ®«པེ་»>༦སྣར་»>~ལས། ®«པེ་»༦སྣར་»བཞི་བོ། ®ཙསྣར་»གྱིས། ©«པེ*» 
༦སྣར་»གི། @«པེ་»༦སྣར་»མུའི། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»པ་བཅིངས་པ་ལས་བཟླ་བ་དང་། 
%®“ཕཔེ་»༦སྣར་»གསང་བའི། @༦པེ་»«༦སྣར་»པ། ©®«པེཿ>༦སྣར་»བཅུག་ལ་བཅིང་བའི། ༤༦ཕཔེ་» 
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ཙསྣར་»འཆིང་། %«པེ་»༦སྣར་»བསྲུངས་པར། %©“ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཤེན་པ། 
*༦པེ་>༦སྣར་»བར་མ་བཞིབ་པར། *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ད་ང་། ༣:༦པེ་»༦སྣར་»འདི་འི། ཅ༤«པེ་» 
ཙསྣར་»འཁྲུག _ ®«པེ་»༦སྣར་༧ཁ་བ། *«པེ་༧༦སྣར་»དྷ་མཱ། ༠«པེ་>༦སྣར་»ཆླ། *«ཕཔེ་» 
ཙསྣར་»སཛྒ་ནོ་མ་ས་རྷླཱ། ©༦པེ་>བ་ཏ། «སྣར་>པ་ད། 

2“པེ་»«༦སྣར་»ནི་མིང་ད། @ ༦པེ་»༦སྣར་»-པ་ཐམས་ཅད། 6 ༦པེ་༧༦སྣར་»བྷ་བ། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»ས་ར་ཡ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»རཧཱུཾ། ༦®«པེ་»༦སྣར་»འབྱུང་བོ། ༤པེ་»༦སྣར་་»གྱི། ©«པེ་» 
ཙསྣར་གྱིས་ཐམས་ཅད་བྱས་ལ། ©«པེ་»༦སྣར་>རྷཱ་ཏ་། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་»རི་རི། ༡«པེ་»༦སྣར་>~ 
བཛྲ། ༠པེ་»༦སྣར་ཆས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ས་ད་མ། «པེ་»༦སྣར་»ཏ་སརྦ་དྷརྨ། *«པེ་» 
ཙསྣར་»ནི་ར་མི་མིད་ད་སརྦ་ཐཧྲམ། ༡«༦པེ་»༦སྣར་»སྡིག ༡«པེ་»ཙ༦སྣར་»~ཨོཾ། #«པེ་»>༦སྣར་» 
ཧྷ་བ་ཐ་བ། %«ཕཔེ་»༦སྣར་༧>སུ་བ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»བའི། 

༧༦པེ་»༦སྣར་»~བསྒྲུབ་པར། @ ༦པེ་»༦སྣར་”»གྲུབ། *«པེ་»«༦སྣར་་)གྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
བདེན་པར། *༦པེ་»༦སྣར་»སོར་མོར། ཝ༦པེ་༧༦སྣར་»འཁྲུག *༦ཕཔེ་»«སྣར་་»-གྱི། 
༧༦པེ་»༦སྣར་»-ནི། ®«པེ་>༦སྣར་»~ཅན། %«པེ་>༦སྣར་»+ལས། © ༦པེ་»༦སྣར་་»ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་>ནས། ©«པེ་»༦སྣར་>བྱ། ༧.༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»-སྒྲ། ©༦པེ་»༦སྣར་»གི་ཐོབ། 
*«པེ་»༦སྣར་»>པ།  «པེ་»«༦སྣར་»བསད། ༩ཿཙཕཔེ་༧༦སྣར་ >བྱས་པ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»>~ 
བ། ༦པེ་༧༦སྣར་»-ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། * «པེ་»༦སྣར་»བལྟ། *༦པེ་»༦སྣར་»འཛུམ། 
༧༦པེ་»«༦སྣར་>~ལྟར། *༦པེ་༧༦སྣར་»འཛུམ། *«པེ་»༦སྣར་»>-བྱ་བ་ལྕང་བར། ༤༦པེ་» 
ཙསྣར་»འཛུམ། %«པེ་»༦སྣར་»བླང་། @༦པེ་»༦སྣར་»ལྟེ་འོག་ནས། ༦པེ་»༦སྣར་»ལྟ། ^: ༦པེ་» 
༦སྣར་»+བྱས་པ། ©«པེ་»«སྣར་»གཡོས། ༩«པེ་»༦སྣར་»བསད་པར་བྱ་བ་དང་། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»སོ་ 
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༡«པེ་»«༦སྣར་»གསོད་། 


2:«པེ་>༦སྣར་»འཇིག་པ། ® «པེ་»༦སྣར་»བོ། ® «པེ་»པར་ཕྱེ། ༦སྣར་»པར་བྱ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»+ 


པ། *པེ་»༦སྣར་»བོ། @༦ཕེ་»༦སྣར་»གསལ། *༦པེ་»༦སྣར་»བཅད་པས། *ཅ«ཕཔེ་>«༦སྣར་» 
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*«ཕཔེ་»༦སྣར་>~དུ། @«པེ་>༦སྣར་»~ལྟར། པེ» ༦སྣར་»-དུ། ©«ཕཔེཿ»༦སྣར་»ན། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~སྤིན། ༩«པེ་»༦སྣར་>བཟུང་། ༡«པེ་>༦སྣར་>ཕེབས། 

%༤པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། ®«པེ་»༦སྣར་>-ནི། *«པེ་»༦སྣར་»བསྡམས། ®«པེ་>༦སྣར་»ད་ང་། 
བར་དུ། *«པེ་»༦སྣར་»མཛུབ་མོའི་ཚིགས་གསུམ་པ་གཟུང་། ༦“ཕཔེ་»༦སྣར་»-ད་ང་མཛུམ་མོ་གཉིས། 
༧«པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ©«སྣར་»བརྡུངས་པའི། 

*༦པེ་༧༦སྣར་»རྟག་པ། ®«པེ་༧༦སྣར་»དྲི། ®༦པེ་>༦སྣར་»ད་པའི། ༤«པེ་»༦སྣར་»-ལ། ®«པེ་» 
ཡ་མི། ༦སྣར་>མ་ཡི། @«༦པེ་>༦སྣར་»ལིར། ༧«པེ་»༦སྣར་»སྦྱང་། ©«པེ་»༦སྣར་»>གྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་>-ད་ང་། 

@༤པེ་༧༦སྣར་»~གྱིས། *༦པེ་༧༦སྣར་»གིས་གླུའི། ®«པེ་»༦སྣརཿ»འགྲུབ། ༤༦པེ་»>༦སྣར་» 
པོས། ༦པེ་༧༦སྣར་»པའི། @“པེ་༧༦སྣར་>སྒེང།། @«པེ་»༦སྣར་»བཟུང་བས། 
@«པེ་»༦སྣར་»>~འད་ས། ®«པེ་>༦སྣར་»བརླབས། ༦པེ༡»༦སྣར་>བཟུང་། ༤༦པེ་»«༦སྣར་» 
བསྒྲུབ། ˆ ©«པེ་»«༦སྣར་>བསྒྲབས།  ༦༦པེ་»༦སྣར་»བརྡེག ©༦པེ་»>༦སྣར་»ཟླ།8 ཅ«པེ་» 
ཙསྣར་»ནོ།། @*«པེ་»«སྣར་>»སྐྱ། 

«པེ་»༦སྣར་»-ད་བང་ཕྱུག་----བྱས་ལ། ©«པེ་༧༦སྣར་>=བསྒོ་བའི། ཆ༦ཕེ་༧༦སྣར་»པར། 
༤༦པེ་»༦སྣར་>གྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་>+གི། ༦@༦པེ་»«༦སྣར་༧>བྷ་ག ༩:«པེ་༧བོ།། ཅཧ«པེ་» 
ཙསྣར་>ཡ། _ %༦པེ་»༦སྣར་»དུ།  ༩༦པེ་>༦སྣར་2བོས། ༡པེ་»༦སྣར་»~རོ། 6«པེ་» 
༦སྣར་»-རྔོ་རྗེ། 

®«པེ་»༦སྣར་»ཡ། ©«པེ་>༦སྣར་་»-ཧཱུཾ། ®«པེ་>༦སྣར་2ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་» 
ཙསྣར་>རྗེ། ཝ«པེ་»༦སྣར་>བཅིང་བ། ༧༦ཕཔེ་༧༦སྣར་་»བཅིང་བའོ། ©«པེ་»༦སྣར་»འབུམ། 


©«སྣར་»འགྲུབ། 
@“པེ་༧༦སྣར་»-ད་ངོས་གྲུབ། ©༦ཕཔེ་»༦སྣར་>བྱས། *“ཕེ་»༦སྣར་་»~དུ། ཅ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
འཕར། ༠༠༦པེ་༦སྣར་»བསྟེམས་པ། ཝ«པེ་»༦སྣར་»~ཆ་མ། «༦པེ་>«༦སྣར་་»ཀྱི། ©«པེ་> 
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©«པེ་༧༦སྣར་»-ད་ང་། ༦«པེ་༧༦སྣར་»པར། ༧«པེ་»༦སྣར་»ན།།  ©«པེ་»«སྣར་»སྒུབ། 
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༧༦པེ་»«༦སྣར་»+གྱིས། _ ®«པེ༡»༦སྣར༡>པ། ®«པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ˆ ®«ཕཔེ་«སྣར་2གྱི། 


ཤ༠--1526 


དཔལ་མཆག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཤད་པ། ༡༥༢༧ 


༡༡༦༩ 
༡༡༧༠ 
༡7༧7 
༡༡༧7 


༡༢༧༩ 


༡༢༧༤ 


༡༡༧༥ 


༡༢༧༦ 


༡༡༧༧ 


༡༡༧༨ 


༡༢༧༩ 


༡༢༨༠ 


༡༥༧ 


༡༩ཞནཟླ། 


©$«པེ་»༦སྣར་>བཟུང་་། ©པེ་>«༦སྣར་»འཇིག @༥པེ་»«༦སྣར་»པའི། ©༦པེ་༧༦སྣར་་»བསྒུབ། 
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༦སྣར་”རྒྱུ། 
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ཁ“པེ་»«༦སྣར་>ཀྱིས། *“པེ་༧༦སྣར་»གཟུང་། % ༦པེ་»«༦སྣར་»~ཐུགས། ©༤༦པེ་༧༦སྣར་»ཡང་། 
©ཕེ་>༦སྣར་་>བྱ་ཞེས། *«ཕེ་»«༦སྣར་»དེ། ˆ ®©«པེ་»༦སྣར་»གང་།། ©“པེ་>«སྣར་)གྱི། 
༦«༦སྣར་>བཞུགས། ༧༦པེ་>«སྣར་»ནི། ©«པེ་»༦སྣར་»+གང་། 

©པེ་»«༦སྣར་»~-ན། ©«སྣར་»ཞུགས། ®«པེ་>༦སྣར་>ཀྱང་་། ༤༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། ©«པེཿ» 
༦སྣར་»པ། ༦©“པེ་»«སྣར་)ཀྱི། 
*༦ཕེ་>༦སྣར་»+སྐལ་བ་ད་ང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོ་ན་དེའི་ཕྱིར་སངས་་ཚ 
རྒྱས་དེ་ཐམས་ཅད་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ®«པེ་»༦སྣར་»ཐམས་ཅད། ༢«པེ་» 
སྣར་»+འདི་སྐད་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»མ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»~གཅིག 
©ཙཔེ་>༦སྣར་»པར། ©®«པེ་»༦སྣར་>ཡང་། ༤༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©«པེ་»སོ།། @«པེ་» 
«སྣར་>གཞིག- @པེ་»«སྣར་>མ་ཡིན་ཏེ་། ©«པེ་»«སྣར་»།། །། 

%པེ་»«༦སྣར་»+ཅན། ®«པེ་>༦སྣར་»གིས། *པེ་»༦སྣར་»ནི། ©༦པེ་༧༦སྣར་»སྦྱོང་། ®«པེ་» 
༦སྣར་»ནི། @«ཕཔེ་>«སྣར་»དེ། ®«པེ་>«༦སྣར་>ཀྱི། 

@པེ་>«༦སྣར་»བརླབ། ®«པེ་»༦སྣར་»པ། *༤༠པེ་»༦སྣར་>གྱིས། ©«པེ་>༦སྣར་»ལ། @«པེ*» 
༦སྣར་»པས། ༩༦«ཕེ་»«སྣར་»དེ་། *༦པེ་>«སྣར་»སྐལ་བ། ©«ཕེ་>༦སྣར་»+དེ་བཞིན་དུ་ 
®༦པེ་»༦སྣར་»+པ་སྒྲབ། ®«པེ་>༦སྣར་>པ། ®*«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་༧«སྣར་»བོའི། 
®“པེ་»«༦སྣར་»མཁར། ༦@“པེ་»༦སྣར་»ཅན་གྱི། ®“པེ་>«སྣར་་»ཀྱིས། 

*༦པེ་»༦སྣར་»>+པར། ©«པེ་»«སྣར་>~ན་། ®«པེ་>༦སྣར་»པར་ཞུགས། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»+ 
པར། ༠༠པེ་»༦སྣར་»>=པར། «པེ་»«སྣར་»+ནི། ®«པེ༡༧«༦སྣར་»བསྔུ། 
*༠ཕེ་༧༦སྣར་»+གྱི་ཚུལ། ®«པེ་»༦སྣར་»།། །། ༦པེ་>༦སྣར་2ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཡང་། 
*“པེ་༧༦སྣར་»ཆེན་པོ། 

9«ཕེ་»༦སྣར་»པས་ན། ༦༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»+ཀྱི། ®«པེ་»«སྣར་»-རྣམས། ༤༦པེ་»མཉེས་པར་བྱ་ 
བའི། ཙསྣར་༡ མཛེས་པར་བྱ་བའི། *«ཕེ་>«༦སྣར་»ལྟེ་བ། @«སྣར་»~སྣང་། 
*«ཕཔེ་»༦སྣར་»པའི། @༦པེ་>༦སྣར་»གྱི། ®«ཕཔེ་>༦སྣར་»ཏོ།། ©༦པེ་>«སྣར་»གྱིས། ©$«པེ་» 
༦སྣར་»~བཛྲ། @«པེ་»«༦སྣར་»>གྱིས། @«ཕཔེ་»«སྣར་»རོ།། 
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བསྟན་འགྱར། ° རྒྱུད། ˆ ༈ཧི༔ ༦༠ 


༡༥༢༨ 

༡༢༨༈ ཁ༦༠པེ་༧༦སྣར་»སྟེ། ®༦པེ་>༦སྣར་»+ཏུ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་>མ། ༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་»=པ། %«པེ་»> 
༦སྣར་»པ་རྣམས། ༦“པེ་»༦སྣར་»པའི། ®@«ཕཔེ་»«༦སྣར་>རྣ་མ། ©“པེ་»«༦སྣར་»རང་་ 
©«པེ་»«༦སྣར་»>=པ། ༩«པེ་»>༦སྣར་»པར། ཁ༦པེ་»«སྣར་་)ཀྱིས། 

༡༢༨༤ ༩༦༠པེ་༧༦སྣར་»ལྟར། *«པེ་»༦སྣར་»བའི། ©«པེ་»༦སྣར་»པར། ༤༦པེ་»༦སྣར་་”བྱ་ཞིང་།། 

༡༢༨༥ ཁ༩༦པེ་>༦སྣར་༧>མ  ༠༦པེ་>༦སྣར་»ཨངྱ། ༦པེ་»«༦སྣར་»བྱའོ། ཅ༦པེ་༧༦སྣར་>»ཚོ་གས 
©«པེ་༧༦སྣར་>~གི། ཙ༦པེ་༧༦སྣར་>བྱང་ཆུབ་པའོ། ཝ«པེ་>«༦སྣར་»+པ། ༠«པེ་>༦སྣར་»ཀ 
©«པེ་»༦སྣར་»ན། 

༡༢༨༦ ©༦༠པེ་»«༦སྣར་»~དུ། _ @“པེ་༧༦སྣར་»པའི། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཁས། *«པེ་>༦སྣར་»གསོལ། 
®«པེ་༧༦སྣར་»འདི། ཝ“པེ་༧༦སྣར་་”བྱུང་། 

༡༢༨༧ ཁ༠༦པེ་»༦སྣར་»>~པ། *༦པེ་»«༦སྣར་»སྒུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»>གྲུབ།  ©«པེ་»«༦སྣར་»དྲང་བ། 
*«པེ་»༦སྣར་>བརླབ། ༦༦ཕེ་»«སྣར་་»ཉིན་རེ། 

* ༡༢༨༨ ` ཁ“པེ་༧«སྣར་»དོ་ད། ཁ«པེ་>༦སྣར་>པས། *«པེ་>བྱའི་སྒུབ། ༦སྣར་་”བྱའི་གྲུབ། ©<«པེ་» 
༦སྣར་»~པ། *«པེ་»༦སྣར་»ལྷའི། @«པེ་>༦སྣར་»བཞག ཁ༦པེ་»ཙསྣར་»>~ཏེ། *«པེ་» 
༦སྣར་»སྒྲུབ། ©༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། 

༡༢༨༩ ༩༦ཙཔེ་༧༦སྣར་»ནི།  ©«པེ་»༦སྣར་»པོ། ®«པེ་»«སྣར་»བོ་སྒྲུབ། ཅ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཁ«པེ་» 
༦སྣར་»~བརྫོད་ནས། བཟླས་བརྗོད། ཝ༦པེ་༧༦སྣར་»སྒུབ། ༧«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། 

༡༩༩༠ ༩༠པེ་༧༦སྣར་>-གི། ཙཕེཿ»༦སྣར་»།། །། ° *༦པེ་»༦སྣར་»པར། ˆ ༤༦པེ་»«སྣར་» 
སྒྲུབ། @«པེ་»༦སྣར་>༧+†མ། ༦པེ་»«༦སྣར་»ན། ༩«ཕཔེ་>༦སྣར་»~པ། 

༡༩༩༡ ༩༠པེ་༧༦སྣར་»~ལས་ཀྱི། ®«པེ་»ཙསྣར་»>གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ཡིད། ©«༦པེ་»༦སྣར་»བ། པེ» 
ཙསྣར་»དྷརྒ།  ཙ༦པེ་»«སྣར་»+ལས་ཀྱིས་ལྷའ།  ༩«སྣར་»>༧#བ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>»བསྒུབ། 
©«པེ་»༦སྣར་»~ནི། ©«པེ་>༦སྣར་་»ཀྱི། 9«པེ་>༦སྣར་»སྒྲབས། 

༡7༩7 ༩༦ཙཔེ་༧༦སྣར་>-ངམ།  *༦པེ་»༦སྣར་»-ཞེས་ཟློས་ཤིང་། *༦ཕཔེ་༧༦སྣར་”»བྱ་བ། ༦༦པེ་» 
༦སྣར་»བ། ©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»མཱ།  ©«ཕཔེ་»«སྣར་་2ྱི། 

༡༢༩༈ ༩«པེ་»༦སྣར་»-སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ། ®«པེ་»༦སྣར་་»-ཀྱི། 

༡༢༩༤ ༠༦པེ་༧༦སྣར་ཀྱི་གོ་ཆ་གོ་བགོས་པར། «པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། ®«པེ་»༦སྣར་»གིས། ༤“པེ་» 
༦སྣར་»-སྦྱོར་བའི། @«པེ་>༦སྣར་»-བྱས། %«ཕཔེ་»༦སྣར་>བ། ©«པེ་»༦སྣར་»-དེ་ན་ས་རྡོ་རྗེ། 
©«པེ་༧«༦སྣར་»ད་ང་པོ་མཆོག་གི་དང་བོ། ©«པེ་»༦སྣར་༧ཆེ་ནི། 

༡༢༩༥ ༩༦ཙཔེ་༧«སྣར་»ནཌཱཾ། ©«པེ་>༦སྣར་>གིས། ®«ཕེ་»«སྣར་»དྲིའི། ཁ༦པེ་>༧སྣར་»-པར། ©«པེ་» 


ཙསྣར་»བོས། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»>-ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྣ་ཀོཊཱཧཾ།། @*©«ཕཔེ་»«སྣར་»-ཉ། ©@«པེཿ>«སྣར་»+ 
བོ། ༩༠ཙ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། 9༦པེ་»ད་། 
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དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་་པ། ༡༥༢༩ 


༡༢༩༦ 


༡༢༩༧ 


འཁ 


༡༢༩༩ 


༡7༠༠ 


༡༧༤༡ 


༡༧༩༢ 


བཿ 


༡༧༠༤ 


®“པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། *«པེ་»༦སྣར་»-རྣམ་པ་ལྔ། ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»གི། 

@༦པེ་»«༦སྣར་»-རྣམ་པར། *«པེ་>«༦སྣར་»མཉནྩ། *«པེ་»«སྣར་»ཀྱི། ©«པེཿ» བྩི། ༦སྣར་» 
དྲིདྱི། _ ©«པེ་»«༦སྣར་»-འཁོར། ༦“པེ་»༦སྣར་»+དུ། ༧«པེ་>༦སྣར་»>-ལ། *ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»བསྡམས། ©“ཕཔེ་»༦སྣར་»གི། 

*“པེ་༧༦སྣར་»-ཅུང་ཟད་འཛུམ་པ། *“པེ་»༦སྣར་»ལིའི། *«ཕེ་༧ྲ་ཇྩི། ༦སྣར་>གྱིས། 
༤༦ཕཔེ་༧༦སྣར་་»དྷ་རྨ། ༠«པེ་»༦སྣར་»བསྙེམས། ༦༠༦པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་» 
རྩོམ། ©༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། 

©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བོའོ། *ཙཕཔེ་»«༦སྣར་»-ད་ང་། ཆ༦ཕེ་»༦སྣར་»པདྨ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»-ད་ང་། 
༠“པེ་»༦སྣར་»རཱ།  ®«པེ་»༦སྣར་»ལ་སི། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»ཏི། ©«པེ་»>༦སྣར་༧ཏ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་>ཧ་ཏི། ༩«པེ་༧>༦སྣར་»ཆི། 9:པེ་>༦སྣར་>~.ཞགས་པ་---༨ སུ་རྡོ་རྗེ། 
*༦ཕེ་»༦སྣར་»-ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། ༩༦པེ་»«༦སྣར་» 
ཞུགས་པར། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»འདི། *«ཕཔེ་>༦སྣར་>~ཛཿ། ༦@“པེ་»༦སྣར་»~-བཾ། ༧«པེ་» 
༦སྣར་»-ཧོ༔༔། ཅ«ཕེ་»༦སྣར་»བསྒོར། ©«པེ་»«༦སྣར་»བ། ༡«པེ་»༦སྣར་»+འདས། ༡༦པེ་» 
ཙསྣར་»ཀྱི།  ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>+ཁ། © ༦པེ་»༦སྣར་»-ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧཾ། *«པེ་»༦སྣར་»>~ 
༔། ༡ ༦སྣར་»དྲི། ཆ«པེ་>«༦སྣར་>-ཨ༔། #༦པེ་»༦སྣར་>+ལ། *«པེ་»«སྣར་»ལྔ། 
ཉ«ཕེ་»རྒྱ། ཆ༦ཕཔེ་»༦སྣར་>བོས། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་>ཛྫཾ། ༤«༦སྣར་»པར། % ༦པེ་»༦སྣར་»པས། 
༦«ཕཔེ་༧༦སྣར་»རྗེས། ༧ཙསྣར་༧པ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»-མ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཏོ། 
༡༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་ནོ་ར་ཆེ་ཞིང་། ། «པེ་»༦སྣར་»ད་པའ། ༡«པེ་»«༦སྣར་»དེ་། 
༤༦པེ་»༦སྣར་»-.ཨ། %«པེ་»༦སྣར་»མཐེའུ། ༦༦པེ་»༦སྣར་»བཀྲོལ། ༧༦པེ་>༦སྣར་»ཁ། 
*༤པེ་»༦སྣར་»+ཧ་ཧི་ཧཏི།  ༩༦པེ་༧༦སྣར་»དེ། ༡«པེ་༧༦སྣར་»པར་འགད། ༡༩ ༦པེ་» 
༦སྣར་»>+མ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཏ། *༦ཕེ་༧༦སྣར་»>-གྱི། ༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པའ། 
ཁ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»>~པ། %«པེ་»༦སྣར་»>+ལ། %«པེ་༧༦སྣར་»ཡིན། ༤༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། %:༦པེ'» 
༦སྣར་༧པ། *༦པེ་༧«སྣར་་ཨུཏྤ་དཱ་ཡ། ༧«པེ་»བ་ཤེ་ཤེ། “སྣར་»བ་ཤ་ཤེ། ཅ༦པེ་>༦སྣར་»ཏྲི་ 
©«པེ་»ཁོ་དམ། ཙསྣར་»ཁ་ད་མ། ༩«པེ་>༦སྣར་)མིད་ཏ་ཨ་དྱན། 

*༡༦པེ་»«༦སྣར་ཧྲི་པ་ཏཾ། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»ད་སརྦོ་མ། *“པེ་»༦སྣར་»ད་ དོ ༤༥པེ་»༦སྣར་»ཤཱ་ 
དྱ་དི་པད་རྩ། *«པེ་»༦སྣར་»ཏ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»-སིངྟྷི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»+དེ། *«ཕཔེ་» 
༦སྣར་»ད། ༦༦པེ་»«༦སྣར་>ས་ཏ་ཨ་ད་སིངྒ། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»-ངས། _ 3 ༦པེ་»༦སྣར་»པ། 
༡«པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ༡༦པེ་»༦སྣར་་»-རྡོ་རྫེའི། «པེ་»«༦སྣར་»~སློབ་མ་དེ། ༡«སྣར་» 
དཔའི། #“པེ་»+ཏིད་། ༡༦པེ་»༦སྣར་»>བྱ་བའོ། 


ཤ༩༠--1529 


༡༥༣༠ 


བཉན་འགྱགར། རྒྱད། ཧི ༦༠ 


1ཿི 


༡༡༠༦ 


༡༢༠༧ 


༡༧༠༣ 


༡༢༠༩ 


༡7༡༠ 


༡༡༡༡ 


༡༢74 


༡༡༡7 


༡༡༡༤ 


2: 


©༦པེ་»>༦སྣར་»>པས། ©«ཕེ་༧༦སྣར་»ཆླབས། ®«ཕཔེ་»>༦སྣར་»འབབ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»སློས། 
*“པེ་»«༦སྣར་»-རྔོ་རྗེ། ©«པེ་»༦སྣར་»+རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་»+ནང་དུ། ©«༦ཕེ་»«༦སྣར་×རྗེ། 
©«པེ་>༦སྣར་>»ལ། 

*༦པེ་»«༦སྣར་»དེས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»འཐུང་། ®«པེ་>༦སྣར་»ད་ག ©༦པེ་»«སྣར་»ན། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པར་འགས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༩«༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱང་། «པེཿ>«༦སྣར་2ཁིའྱ་མི་སཏྭ། 
©༦པེ་༧ཏྲེ་ཏོ། ༧སྣར་>ཏྲེ་ཏེ། ©«པེ་»༦སྣར་»ན། ©པེ་»༦སྣར་»སཱ་ཧཱ། ཉ༦པེ་»༦སྣར་»-རྡོ་ 
རྗེའི། ༡༦པེ་>༦སྣར་»>~བཛྲ། *༦པེ་»«༦སྣར་2ཏིའྱ། ༠༦ཕཔེ་>༦སྣར་»སྭ་ཧཱ། _ %«པེ་» 
༦སྣར་»ཏི། ༩༦པེ་»>«སྣར་>བིའུ། ཉ«༦པེ་»༦སྣར་»བས། 

©༦པེ་»༦སྣར་»~ནི། ®«པེ་»༦སྣར་»སིདྙི། *«པེ་»༦སྣར་»སྭཱ་ཧཱ། ༤༤པེ་༧༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ་མ། 
®«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། @༦པེ་༧༦སྣར་»ཆོས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། *«ཕཔེ་>«༦སྣར་>བཀྲོལ། 
©༦པེ་»༦སྣར་»-ད་ངོས་གྲུབ། ༩༦པེ་»«སྣར་»སྒྲུབ། 

©༦པེ་»༦སྣར་>-མ།  «པེ་༧༦སྣར་>-པ། ” ®༦པེ་»«༦སྣར་>མ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>-ནི། 
©«པེ་»༦སྣར་»>~-ཀུན། ©«ཕཔེ་»>«༦སྣར་»ཉེ་བར། ༠«པེ༡>༦སྣར་»རིམ། ༠«ཕཔེ་»༦སྣར་»རིམ་་ 
བཞིན་དུ། ©:«པེ་»>༦སྣར་»>~རབ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་>~ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། «པེ་»>༦སྣར་» 
སྟེ། ཉ༡༦པེ་”བར། ༡༦པེ་»༦སྣར་»+ཀྱིས། ®«ཕཔེ་>༦སྣར་»གིས། «ཕེ་»«༦སྣར་>»སྦྱོར། 
@༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-རོ། @®«པེ༡»༦སྣར་>པ། - ༦༦པེ་»༦སྣར་»ལས།  %«པེ་>༦སྣར་»བཏེག 
༦“པེ་»༦སྣར་»གཟུང་། ༧༦ཕཔེ་»༦སྣར་»མཚོན། ©«པེ་༧༦སྣར་»དུ་ར། 

©༦པེ་»«༦སྣར་>བྱ་བ། «པེ་>༦སྣར་»མོ། *«པེ་»༦སྣར་»དེ། ©«པེ་»«༦སྣར།»>ཀྱི། ©«པེ་»> 
༦སྣར་»གང་། ཝ“ཕཔེ་»«སྣར་»ཤ་ཕྱེ། ༧༦པེ་»༦སྣར་»ད་ང་ཡིད་བདེ་བ་བསྐྱེད། ཅ«པེ་>«༦སྣར་» 
-དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་་༠...འཇིག་པར་འགྱུར་རོ།། 

®«པེ་»༦སྣར་»གསལ། @«པེ་»༦སྣར་»བཅས། ©«པེ་>༦སྣར་»>ལ། -©“པེ་»༦སྣར་»པ་བཏེག 
*“ཕཔེ་»༦སྣར་»-གི་ཕྱག་རྒྱ། @༦སྣར་»~དུ། ༧«པེ་>༦སྣར་»ཙམ་ངམ། 

%«པེ་»>༦སྣར་»+པ། ཆ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»གིས། @«པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ༤༥པེ་»༦སྣར་»དུ་ར། ©«པེ་> 
༦སྣར་»-བྱ་བ་ལ། 

%«པེ་»༦སྣར་>ཐར་པར། ®*ཙཕཔེ་»༦སྣར་»-དེ་ལྟ་བུས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལས་ལཿ-.-°བསམ་པར་བྱ 
སྟེ། %«པེ་»«༦སྣར་»«ཅོ་»༧ཁ། ༤«སྣར་»བསྐོད་། 

*པེ་»༦སྣར་»~-པའི། ༦པེ་༧༦སྣར་»ད་པའི། %༦༥པེ་>༦སྣར་»ཀྱི།  ༤༦པེ་>༦སྣར་>-བོ། 
©“པེ་»«༦སྣར་»བོས། 

ཁ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®ཆ«པེ་»༦སྣར་»བའི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~བད་ག་ཉིད། 
*«པེ་༧༦སྣར་»-དེ་ཉིད་། 


30--1530 


དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༣༡ 


༡༡༡༦ 


༡༡༡༧ 


༡༡༡༨ 


༡༡༡༩ 


ཤྲ #༈° 


༡7༢7 


༡4 


ཇ 
༡༩-༈༤ 


༧པེ་༧༦སྣར་)ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»~ད་བང་གིས། ®«པེ་>༦སྣར་»+ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་---རྣམ་པར་སྣང་མཛད། *«པེ་༧༦སྣར་»བཅུ་དང་། %«པེ་»༦སྣར་»སྟེ། ®«པེ་» 
༦སྣར་བྱུང། 

ཁ“པེ་»«༦སྣར་»རྟོགས། ®“པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། %«པེ་»༦སྣར་»+ཀྱི། ༤༦པེ་>«སྣར་»>བྱ་བ་་ 
དང་། *༦པེ་༧«སྣར་»སྟོང་པའི། 9༦པེ་»«༦སྣར་>གྲུབ། 

9«པེ་»«སྣར་>གཏོགས། ®«ཕཔེ་»«སྣར་»སྦྱར། ®༤པེ་»«སྣར་>གྲུབ། $«པེ་>༦སྣར་»~བདག་་” 
ཉིད། ©«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། @«པེ་»«སྣར་གྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»”གྲུབ། ©«པེ་»>༦སྣར་» 
=རྡོ་རྗེ། ©༦པེ་»༦སྣར་>གྲུབ། ཉཔེ་»«༦སྣར་»རྣམས། *«“པེ་༧«སྣར་””གྲུབ། 
༦*༦པེ་༧༦སྣར་>གྲུབ།  *༥པེ་»«སྣར་2གྱི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»>ཀྱིས། ®«པེ་>༦སྣར་-གྱི། 
©@©«ཕཔེ་»«༦སྣར་»གྲུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»གཟུགས་གྲུབ། *«པེ་»༦སྣར་»གྲུབ། 9«པེ་»«༦སྣར་» 
+དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 

®«པེ་>༦སྣར་»~ཆེན་པོ། ®«པེ་>«སྣར་”གྲུབ། ®«པེ་»«༦སྣར་»ཏྲ་བ་དྱ། ཅ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་» 
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༡«པེ་>༦སྣར་»-ཆུ། ® ༦པེ་»>༦སྣར་»པར། © ༦པེ་»༦སྣར་»+ལ་ཀུན་ཀྱང་ཡིན། #«པེ་» 
༦སྡྣར་»-ཀྱི། ༡«པེ་༧༦སྣར་»-རང་། 

9«པེ་»«སྣར་»རེམ། «ཕཔེ་ »༦སྣར་་»ཅེས་བྱ་བ་བྱས། 

༠༦པེ་»༦སྣར་>-ལ། *«པེ་»«སྣར་»བའི། ®«པེ་༧༦སྣར་»དྲང་ཞིང་། ©༦པེ་༧༦སྣར་)ཀྱིས་་ 
ངོ་བོས་བཞག ©༦པེ་༧༦སྣར་»+བྱ་བ། 

*པེ་»༦སྣར་”-བྱའོ་ཞེས་བྱ་ནི་-----བཞིན་དུ་བྱའ་ཞེས། ©«པེ་»«༦སྣར་»བོར། *ཅ༦ཕཔེ་»༦སྣར་» 
-དང་། ༠༠པེ་༧༦སྣར་»+བཞི་ནི་ལས། *«པེ་»༦སྣར་»པར། ®«༦པེ་»༦སྣར་»བཞི། ༧«པེ་» 


༦སྣར་»ལས། ༠«པེ་>༦སྣར་»པའོ།། ©«པེ་»༦སྣར་»མཁའི། ༩«པེ་»༦སྣར་»+གཟུང་བ། ༩«པེ་» 
ཙསྣར་»གཟུང་། ཉ«༦པེ་»༦སྣར་»+པ། 
༡༦པེ་༧༦སྣར་»བསུངས་པའི། *“པེ་»༦སྣར་>+སེམས་ཅན་དེ་ལ་གནོད་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། %«པེ་» 
ཙསྣར་»འགྲུབ་པ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»~རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། *«༦པེཿ»༦སྣར་»+གཏོགས་ཤིང་། @«པེ་» 
༦སྣར་>བྱ་བའོ། ༧«༦པེ་»༦སྣར་»གན་ས་སུ། *«པེ་༧༦སྣར་་»ཧོའི། ©«པེ་»«༦སྣར་»-སོགས་པས་ཕྱག་* 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། ༩«༦པེ་»༦སྣར་»པ། ༡༦པེ་»༦སྣར་”བྱ་བའི། 
ཁ<ཕེ་༧༦སྣར་»-བྱ་བ། %«པེ་»«༦སྣར་»~བཟླས། ®«“པེ་»༦སྣར་) གྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-པོའི། 


©«པེ་»༦སྣར་»རྗེ། @༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་»སྒུབ། ༧«པེ་༧༦སྣར་རྗེ། *“ཕཔེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ©«པེ་> 
ཙསྣར་»བསད། ༩༦ཙཕཔེ་»༦སྣར་»ཡིས། ཉ༦པེ་»«༦སྣར་>+ནོ། ཉ«པེ་»༦སྣར་»+བ། ཉ«པེ་» 
ཙསྣར་»པ། *ཙ༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»+གི། «ཕཔེ་»༦སྣར་»ན་ས། %«པེ་»༦སྣར་»-པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། 
༡༦པེ་»༦རྣར་»+རོ། ༩༦ཕེ་༧༦སྣར་»སྒྲུབ། ༡«༦པེ་»༦སྣར་»-་གསུངས་པ། ༠«པེ་»«༦སྣར་» 
དབང་དུ། ཙ༦པེ་»༦སྣར་»+བ། *༦“པེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། *«པེ་༧༦སྣར་་×རྗེ། 
©༦ཕེ་»༦སྣར་»སྐལ་བ། *«པེ་»༦སྣར་»+པའི། *«པེ་»༦སྣར་»-ཚོས། 

©༦པེ་»«༦སྣར་»བའི། _ ཅ༦ཕཔེ་>༦སྣར་»+དེ། ༦པེ་»༦སྣར་»+གྱུར་པར། ༤ ༦པེ་»ས་ཡ། 
༦སྣར་»ས་ཡོ། ༦«པེ་>༦སྣར་»བོར། ༦༦པེ་༧༦སྣར་>-ཤ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»མེ། *ཅ༦པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱིས། ©༦པེ་»༦སྣར་»>~-ཉ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»བར། 3“པེ་»༦སྣར་»བ། 
༩༦པེ་»༦སྣར་»~དམ་ཚིག་གི། *༦པེ་»༦སྣར་»~འོད་ཀྱི། ཆ༦པེ་༧»༦སྣར་»བར། ཅ༦༥པེ་» 
༦སྣར་»རྒྱ། $«༦པེ་>༦སྣར་»~བདག་ཉིད། ༦@«པེ་»«སྣར་»-མ། ༩«པེ་༧༦སྣར་»བཞིས་བདག་ 
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༡༥༣༤ 


བསྟན་འགྱར། ` རྒྱད། ཏཾ] ༦༠ 


༡༡༤༤ 


༡༡༤༥ 


༡༡༤༦ 


༡༡༤༧ 


༡༢༤༨ 


༡༡༤༩ 


༡༧༥༠ 


༡7༥༡ 


༡7༥༢ 


ཉིད་མཆོད་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»གིས་ནི། ©«པེ་»༦སྣར་»>~འཛུམ་པ་དང་། 
©«ཕཔེ་»«༦སྣར་>-མེ་ལྟར། ཆ«པེ་»«༦སྣར་»གཞན། %©«པེ་»«སྣར་»~བསྒོམས་ལ་མཐར་དེ་བཞིན་དུ་ 
མཚན་ཐོག་ཐག ༠༦པེ་»༦སྣར་»+དང་་། 

®«པེ་»༦སྣར་»>ཡིན། %«པེ་»༦སྣར་»པ། ®«པེ་»«༦སྣར་»བསད། ©༦པེ་»«༦སྣར་>»ཟློས། ©«པེ་» 
«༦སྣར་»ཉན། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»སྒྲུབ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས།  ཅ«པེ་༧༦སྣར་”རྒྱ། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»+པ། ©“པེ་»«༦སྣར་»+དེ་། 

@“པེ་»༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»གིས། *༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་>༦སྣར་»བའི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»-ཐམས་ཅད། ༩༤༦པེ་»«༦སྣར་»=པ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་>-གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»~དེ་་ 
ནས། ༠༠༦པེ་༧༦སྣར་»+དུ། ༩༦ཕཔེ་»«སྣར་་གྱི། 

©«སྣར་»བརླབ། *«པེ་»«༦སྣར་»གྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»~དབང་བསྐྱར་བའི། ༤༦པེ་»༦སྣར་»>~ 
དང་། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ཙ༦སྣར་»བཏུང་བར། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»+དེ་འི་རྗེས་ལ། ©«༦པེ་» 
༦སྣར་»ཀྱི། ©«༦པེ་»«༦སྣར་»བཀྲོལ། ༩«པེ་»༦སྣར་»གིས།  9:«པེ་>༦སྣར་>~ཤ། ཉ«པེ་» 
«༦སྣར་»-བདག་ཉིད། ཉ༠«པེ་»༦སྣར་»~ཉ། ༩«ཕཔེ་»༦སྣར་)ཀྱི། 

9“པེ་»༦སྣར་>ནས་སརྦོཏྟ། *«པེ་༧༦སྣར་»སིརྷ། ®«པེཿ>«སྣར་»ཤེ་བྱ་ཧྲི་བ་ར། ©@@®@@«པེ་» 
༦སྣར་»~ཤ། ©«པེ་>«༦སྣར་»ན་ད་ལ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»~-ཌཱ། ཆ«༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»>+ཀ ༡«༦པེ་» 
༦སྣར་»རྗེ། ༡༦པེ་>༦སྣར་»-ཉིད། ༦པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ཅ“པེ་»༦སྣར་»~ཀུན་ད་གའ་ར་ 
བའམ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»ངམ། 

3“པེ་»༦སྣར་»-གྱི། «པེ་»༦སྣར་»ནས། *«པེ་»༦སྣར་»>=ན། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>~-ཕྱོགས། 
®«པེ་»༦སྣར་»>-ནས། %©«ཕཔེ་»༦སྣར་»>བར་ཡང་། ༧༦པེ་»«༦སྣར་»~ནི། _©©«པེ་»«༦སྣར་» 
རྡོ་རྗེ། ®«པེ་»༦སྣར་>ཆ། «པེ་»«༦སྣར་»གསང་བྱེད། 

3«པེ་»༦སྣར་»དབྱུག *༦པེ་»«སྣར་»དབྱུ། @«པེ་>༦སྣར་»>=པ། ༦༦པེ་>«༦སྣར་»-རྡོ་རྫེ་*་ 
དང་། འཁོར་ཁོ་དང་། ཅ«པེ་»>༦སྣར་»~དེས། ༦«ཕེ་༧༦སྣར་»སྤྱོད། ༧«པེ་༧༦སྣར་»སྒུབས་ཏེ། 
©«པེ་༧༦སྣར་>~གང་ཡིན་པ། ©«པེ་»མ་འཆད། «“སྣར་»མ་ཆད། ༦པེ་»༦སྣར་>~-ལ། 3«པེ་> 
༦སྣར་»བཟློག 

”༦པེ་»«༦སྣར་»བཞི་ན། *༦«པེ་»༦སྣར་»བཞི།  %«པེ་>༦སྣར་»དེ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>»པ། 
®“པེ་»༦སྣར་»བསྐྱང་། ཝ༦པེ་༧༦སྣར་»དྲིའི་དུང་། ཚ༦པེ་>༦སྣར་>པ།  *«པེ་»«༦སྣར་»པས། 
©«པེ་>༦སྣར་»པ། ༩«པེ་»«༦སྣར་»བྲེས། 9:4པེ་»«༦སྣརཿ»>~ད་ང་། 

2«པེ་»«༦སྣར་»+ཕྲེང་། %«པེ་»༦སྣར་»+མ། %«པེ་»>«༦སྣར་»~ཤིན་ཏུ། ༤༦ཕཔེ་>༦སྣར་»པ། 
*«ཕེ་»༦སྣར་»བཏུལ། ༦པེ་»«༦སྣར་»བཟླ་བར། .«པེ་»༦སྣར་»༧།། །། *༦པེ་»«སྣར་>~ 
སུ་སྐྱད། ©«པེ་»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»༦སྣར་༧ལ། 9«པེ་>༦སྣར་»>~བྱ།། ཉ«པེཿ>«སྣར་2ཀྱི། 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༣༥ 


༡༡༥༢ 


༡༥༤ 


༡༡༥༥ 


༡༥༦ 


༡༡༥༧ 


༡༢༥༨ 


༡༡༥༩ 


༡༡༦༠ 


༡༡༦༡ 


༡༡༦༢ 


®“ཕཔེ་»༦སྣར་»རྦ། *“པེ་>༦སྣར་»གྱུར་པའོ། ®«པེ་༧༦སྣར་»རྔོ། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>»སྤད་ཉིད་་ 
དུ་ཡི། *«པེ་»༦སྣར་»ལེགས་པར། ༦“ཕཔེ་»༦སྣར་»སུ། ®«པེ་»༦སྣར་”»བྱེད་པའོ། *«པེ་» 
ཙསྣར་»སྦྱོར་བ་དང་པོ་དང་། @«༦ཕེ་༧༦སྣར་ཨུ་ཏི་དཱ། 

® ཙཕཔེ་»༦སྣར་»གི། ® “པེ་»༦སྣར་»ཨུཏྤ་ཏ། © ༦པེ་»༦སྣར་»གི། © ༦པེ་»༦སྣར་»-དུ་། 
©«ཕེ་»«སྣར་་)ཀྱི། 

@“ཕེ་»༦སྣར་»~དུ། @«པེ་༧༦སྣར་»ལྟར། ®«པེ་»«སྣར་»འཆད། ༤༦པེ་༧༦སྣར་་བོ་སྦྱོར་བ། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་>བ་ནི། @«པེ་»«སྣར་»~-བཛྲ། ༧.«པེ་>༦སྣར་»སིངྟྷ། 

®«ཕེ་>༦སྣར་»-ནི། ©«པེ་»༦སྣར་>-ལས། ®«པེ་»«༦སྣར་»~ལ་སྨད་རྡོ་རྫེ་རེ་གཅིག་པ། ༤«པེ་» 
༦སྣར་»བྱུག་ཅིང་། _ ©@༦ཕེ་»༦སྣར་>གྱི།  ༧༥པེ་»«སྣར་»བཟླས་པའི་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་ཉིད་དང་། 
*“པེ་»«༦སྣར་»+སོ།། ©«པེ་»«སྣར་»གྱི། ® «པེ་»«༦སྣར་»བཏདུག ༡«པེ་»༦སྣར་>~རང་། ཉ༦པེ་» 
༦སྣར་»>བ། %«པེ་»«༦སྣར་»>~གི། 

2«པེ་»ཙསྣར་”>པ། ༦པེ་༧༦སྣར་གྱིས་ཁྲོ་བོའི། ®“ཕེ་༧༦སྣར་”རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ལ། 
༤“པེ་»>༦སྣར་»>~-པ།  ༦«པེ༡»༦སྣར་»>~བུམ་པ། ༦ཝ༦པེ་»༦སྣར་»ལས། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»ཁོ' 
བོ། ༠༠པེ་༧༦སྣར་>བཟླས་པར། ©«པེ་»>༦སྣར་»དེ། ༩«པེ་»༦སྣར་༧།། །། ༡༦པེ་» 
ཙསྣར་»བོའི། ༡«པེ་»«༦སྣར་»དགའ། ༡༦པེ་»«སྣར་>བས། 

༧༠པེ་»༦སྣར་»ད་པའ། _ *༦པེ་»>༦སྣར་»>~=ལག་པ་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བླངས་ 
ལ། ༩:༥པེ་»༦སྣར་»པར། ༤༦པེ་»༦རྣར་»དཔའ་ཡི། *«པེ་»༦སྣར་»ནྒེ། ༦@༦པེ་»«༦སྣར་» 
ཀྱི། ༧༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཆེར། ༠«པེ་༧༦སྣར་»གྲུབ། %«པེ་>༦སྣར་»-པ། ༡«པེ་»«༦སྣར་» 
ཅིང་། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»པའི། 

“ཕཔེ་»༦སྣར་»རྗེ། ®“པེ་»༦སྣར་་»རྩ། *«པེ་»༦སྣར་»བཏང་། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
རྣམས་དག ༠༦ེ་»༦སྣར་»བྱའ། ༦@༦པེ་»༦སྣར་»ནི།  ༩༥པེ་༧>༦སྣར་»འགྲོ་བ། *«པེ་» 
༦སྣར་»གི་བ། ©«པེ་»བཏ་ང་། ༡«ཕེ་>༦སྣར་»+ཐེག་པ་ཐམས་ཅད། ཉ9:«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ༩ «པེ་» 
༦སྣར་»-པའི། ཉ:«པེ་»>༦སྣར་»གི། ®ཆ«པེ་»༦སྣར་»རྟོགས། *«པེ་»«སྣར་»ཀྱི། %«པེ་>ཐེབ། 
༦སྣར་»ཐེག #«སྣར་»གིས། 

®ཕེ་»༦སྣར་»རྟོགས། @«པེ་»༦སྣར་»སོར། ཆ«པེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦ཕཔེ་>༦སྣར་»-བཞིན་དུ། 
©«ཕཔེ་»>༦སྣར་>རྫོགས་པར་བྱ་བའི། ༦༦ཕཔེ་»༦སྣར་»དགུག་པར། ༧༦པེ་>༦སྣར་»~ཡང་དག་པར་་ 
དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། *«ཕེ་»༦སྣར་»བོ། ©:«པེ་>༦སྣར་»”བྱུག ༩«པེ་»༦སྣར་»བསྔུ། 
%®«པེ་»༦སྣར་9མ། །། *«པེ་»༦སྣར་»བཏུལ། *«པེ་»«༦སྣར་»>+འདས། ཅ༦པེ་»>༦སྣར་»>+བ། 
9:«པེ་»༦སྣར་»+པོ། 

@“པེ་»༦སྣར་»པོ། @«པེ་»>༦སྣར་»བཏང་བར། ®«སྣར་»~བ། ༤©«པེ་»༦སྣར་»ལ། ༦@«པེ་» 


9༠༡ ¬¬1535 


༡༥༣༦ 


བསྟན་འགྱར། ` རྒྱུད། ˆ ཏི ༦༠ 


༡༩༦7 


༡༩༦༤ 


374 


ར་བ 


༡༡༦༧ 


༡༡༦༨ 


༡༡༦༩ 


༦སྣར་»བ་ཡིས། ©༦པེ་»༦སྣར་>ཡིས། ཅ༦ཕེ་»༦སྣར་»ད་ང་། 

®«༦ཕཔེ་»>༦སྣར་>ཡིས། ༠༦པེ་»༦སྣར་»-གསེར་དག་དང་ནི་གཏེར་རྣམས་དང་། ༠<“པེ་»༦སྣར་» 
འདུན། ༤༦པེ་»༦སྣར་ཆམ། ༦«པེ་༧>༦སྣར་»གསོད། @«ཕཔེ་»༦སྣར་»བྱེད། ༦པེ་>༦སྣར་» 
ལ་བརྒལ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»བརྒལ། ༦པེ་»༦སྣར་”>བ། ༠༦“པེ་༧ཙསྣར་»ཆལ་ད་ང་སྤུངས། 
ཉཔེ་»«༦སྣར་>རྣམ་དཔྱད། 

©«ཕཔེ་»༦སྣར་>+བཟླས། *༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»~-༔། ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»~བསམ་ཞིང་སློབ་ད་པོན་ནུབ་ཏུ། 
@༦པེ་»༦སྣར་»~མཚམས་སུ་འདུག་སྟེ་བྱང་། @«པེ༡»༦སྣར་»+བར་གྱི། ཁ༦པེ་»«༦སྣར>-ཡང་། 
༤༦པེ་༧༦སྣར་»-གྱི། `ˆ @༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཁལ།  ༦“པེ་»༦སྣར་»བཏབ། ” ༩༦པེ་༧༦སྣར་»དེ་། 
®«པེ་»༦སྣར་»བར། ©༦པེ་༧༦སྣར་་»-དེ་འི་དྲུག་འགྱུར་གྱིས་ནི་ལྔ་པའོ།། ༩༦པེ་»ཙསྣར་»+མ། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»-གྱི། ©«པེ་»>༦སྣར་»བུ། ®«པེ་>༦སྣར་»ད་བྱིའཾ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»གིས། ©«པེ་» 
«༦སྣར་»པར། ༦༦པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»པས། *༦ཕེ་»༦སྣར་”»པ། ༩“པེ་» 
ཙསྣར་»བྱ། 

@“ཕཔེ་༧༦སྣར་»~དྲ་བ་མེ་ཁོང་མེ་ལོང་ཆེ། *༦པེ་»ཡུངས་དང་སྔོ་དང་དྲ། ཙསྣར་»“ཡུངས་དང་སོ་དང་་ 
འདྲ། *༦པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། ༤༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཡིས། «པེ་»༦སྣར་»+སྣ། @༦ཕཔེ་»༦སྣར་» 
+ནི། ༩༦པེ་༧༦སྣར་>-ཚོན། ༠༦པེ་»«སྣར་»པའི་ས། ༦པེ་»༦སྣར་»~ལྔ། ༩༦པེ་» 
༦སྣར་»-ནི། %«པེ་»༦སྣར་»>པས་ཐམས་ཅད་དེ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»-ཟློས། 

®ཁ«སྣར་»པ།  %«ཕཔེ་>༦སྣར་»ནི་ཕཊ། «པེ་༧༦སྣར་>བྷི་ན་ཕཊ། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»ཕཊ། 
*“ཕཔེ་»«༦སྣར་»>བ་མེ་ཕཊ། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»སིངྙ། @«པེ་»༦སྣར་»གི། ©«པེ་»༦སྣར་»+མ་ཧཱ། 
©«པེ་»༦སྣར་»རེ་ཏེ། ༩«པེ་༧༦སྣར་»ཌླ་བྷི། 9«པེ་>༦སྣར་»ཡ་ནི་ཛི།  3«པེ་»༦སྣར་་»བ་ཏེ། 
༡༦པེ་»༦སྣར་»པ། *༦པེ་»༦སྣར་་»-ཟློས་ཤིང་བཞི་པོ། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བཞི། *«༦པེ་>«༦སྣར་» 
ཏཱ། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»ཏིའ། @«པེ༡»༦སྣར་»~༔། %:«པེ་»༦སྣར་»ཏ། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»ཧ་ཧ་ 
ཧ་བ་ཙ་ཏི། ༦པེ་»༦སྣར་»རོ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»བོས། ༩«པེ་»༦སྣར་»བྱ་བས། ༠“པེ་» 
ཙསྣར་»བོའི། *༦པེ་»«༦སྣར་»+ཁྲོ་བོ། ©«༦པེ་»«༦སྣར་»ཧི། ༦པེ་༧༦སྣར་»ས་རེ་མེ་ཤ་ར་ལ་གུ་ 
ལ་གུ། 

©“ཕེ་»༦སྣར་>ཨ་ཀྲོ་ཏ་ཧ། ®«པེ་»ཏླ། «སྣར་»ཏྲེ། ཁ«པེ་»༦སྣར་་)རྷེ་ན་སུ་ཁ་རྷེ་ཨཾ་ཧ་ཧྷ། ©༦པེ་» 
མ་བཱ་ཧཾ་ཨ་པ་ཏི་ཧྭ་ཏོ་མེ་ཧ་བ་ཤཱ་ཤྭ་ཏོ་མེ་བྷ་བ་ཧཾ་སརྦ་ཐྷིརྡ་རྫརྡ་ཤོ་ཤེར་ཡོ་མེ་ཀུ་ཆུ་སིངྙ་སིང་ཧ། ཙསྣར་»མ་ཐཱ་ 
ཧཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏྱོ་མེ་བྷ་བ་ཤཱ་ཤྭ་ཏོ་མེ་གྷ་བ་ཧཾ་སརྦ་ཐྷིརྡ་གྫནྡྲ་ཤོ་ཤེར་ཡོ་མེ་ཀུ་ཆུ་སིངྙ་སིང་ཧ། ༠“པེ་>༦སྣར་»6 
®<པེ་༧༦སྣར་»བཛྲ་ཨ་ཀྲོ་ཏྷ། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བ། 6©“ཕཔེ་»༦སྣར་»ཏྭ། ༡༦པེ་»༦སྣར་ »སྟེ། 
༡པེ་༧«སྣར་་»ཀཱ་མི་རྷེ། 8«པེ་༧༦སྣར་་»དུ་བྱན་སརྦ་པྲ་དུབུ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»ཡཏྟཏ་་ཏྲི་ལ་ཀ ® «པེ་» 
༦སྣར་»ཨ། «པེ་»༦སྣར་»༧ཝཱ། *༦པེ་»༦སྣར་2+ཧ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»ཨ་ནུ་པ། 6 .«པེ་»༧སྣར་»= 
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ཅེས། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»>-༔། ༠༦པེ་»༦སྣར་»ཏ་གྱ། ©«པེ་>«༦སྣར་»བ། 6 «པེ་»«༦སྣར་»བའོ། 
*«པེ་»༦སྣར་>བྷི། *ཅ༦པེ་»༦སྣར་»ཏི་ཚི་ཤི། *«པེ་»༦སྣར་༧>ཨམ། *༦པེ་༧༦སྣར་སྒོག་གོ། 
༠«པེཿ»༦སྣར་»>=ཨ།  ཅ«པེ་>༦སྣར་»ཨཾ། @༦པེ་»«སྣར་»བ། ༠«པེ་»༦སྣར་»ནི། ༡༦པེ་> 
༦སྣར་>ཨ། ༡«ཕེ་>༦སྣར་»སཏྭ། ཉ«པེ་>༦སྣར་»>ཨད། *«པེ་»«༦སྣར་»ན། *༦པེ་»༦སྣར་» 
མི་ཡི། %«སྣར་»ད། 

2“ཕཔེ་>༦སྣར་>~ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»དེ། ®:«པེ་»༦སྣར་»མཱ། ༤«༦པེ་»༦སྣར་»ཆནཱ། *«༦པེ་» 
༦སྣར་»ཏེ། _ @༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»+རྣམས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»>བ། *ཅ༦པེ་»༦སྣར་»ཧེ་བཛྲ་རཀླ་ས་ 
©®:«ཕཔེ་>༦སྣར་»པ།  *«༦པེ་»«༦སྣར་»པར། ༩:«སྣར་»བཅད། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»གི། ©«པེ་> 
༦སྣར་»གིས། @༦པེ་»༦སྣར་»ཏོ།། ༧པེ་»«༦སྣར་»བསྐྱོད། ®«པེ་»༦སྣར་»ནས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»~རྡོ་རྗེ། ཁ«པེ་»«སྣར་»རྒྱལ། 3:«པེ་»«སྣར་»བཏུལ། ཉ«པེ་»«༦སྣར་»བརྒྱལ། ༡«པེ་»> 
༦སྣར་»སྨས་པར། *«པེ་»༦སྣར་»མིན། ཉ«༦པེ་»>༦སྣར་»སྨད། %༦པེ་»༦སྣར་»ཡི། 
2“ཕེ་»>༦སྣར'»ཀྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»ཏི། ®«པེ*>༦སྣར་>པོ། ༤༦པེ་»>«སྣར་»བརྒྱལ། ©«པེ"»> 
༦སྣར་»བསྒྲུབས་སོ། @༦པེ་»༦སྣར་”རྫིན། ༧«པེ་»«༦སྣར་་>བྷིནྩ། %«སྣར་»>བཱ། ©«༦སྣར་»ག 
༡«པེ་»>༦སྣར་>-རྡོ་རྗེ། 
2“པེ་»༦སྣར་>~དང་། ®«པེཿ>༦སྣར་»བོ། ®«པེ་»༦སྣར་»དྲེག ༤༦པེ་»༦སྣར་>ལྟ། ༦«པེ་» 


༦སྣར་»=ད་ང་། @<«ཕཔེ་»«སྣར་»པ།  ༧:༦པེ་>༦སྣར་>གི། ©«པེ་»«༦སྣར་>»བལྟ། 


®«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»«༦སྣར་»>=རལ། ®©&«ཕཔེ་>«༦སྣར་»>གྱི། ©«པེ་»༦སྣར་>ཀྱི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པ། *«པེ་»༦སྣར་»~རྩེ། $ ༦པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། © ༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ༩༦ཕཔེ་»«སྣར་ཀྱི། 
®:པེ་»༦སྣར་»འཁོར། ཉ༥པེ་»༦སྣར་»+མཛུབ་མོས། ༡«པེ་»>༦སྣར་»>མཛད་མས། 
24པེ་»>༦སྣར་»>བ། %:«པེ་»༦སྣར་»པ། %*«༦པེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ༤«པེ་»༦སྣར་»>~གཡོན་པའི་” 
༡" :མཛད་ཅིང་། %«ཕཔེ་»«༦སྣར་»~ཁུ་ཚུར་:-«.-གཡས་ཀྱི། ༦«པེ་»༦སྣར་”>པ། ༧༦པེ་»>«༦སྣར་» 
གྱིས། *༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»ནས། 

®«པེ་>༦སྣར་»>གྱིས། ®«ཕེ་»༦སྣར་»གདུག ®«པེ་»༦སྣར་»རྒྱལ། ༤༦པེ་»>«སྣར་»>གྱིས། $ «པེ་» 
ཙསྣར་»གྱིས། @«པེ་»༦སྣར་>བོའི། ༧«པེ་»>༦སྣར་»བ། $«པེ་»«༦སྣར་»པདླྨ་འི། ©༦པེ་»༦སྣར་»+ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར། ༩«ཕཔེ་»༦སྣར་2གྱི། 

“ཕེ་༧༦སྣར་»ཕྲེང་བས། ©«པེ་»༦སྣར་»ན། *«ཕཔེ་»>༦སྣར་»>~ཅན། ༦༦པེ་༧༦སྣར་སྟོན་ཏེ། 
©«པེ༡»>༦སྣར་»ད་ང་། @«པེ་»༦སྣར་»བཔོའི། ཝ«པེ་»༦སྣར་»~མོ། *.༦པེ་>༦སྣར་>བཅུ། © «པེ་» 
༦སྣར་»རིམ་པ་ལྔ་པ་ལ་ལྔའི། ༩༦པེ་>༦སྣར་>པ། ༡༦པེ་»«སྣར་2གྱིས། 
®%༩6:«པེ༡»«སྣར་>གྱིས། © ༦པེ་»༦སྣར་»+བ། ©«པེ་»«སྣར་»བ། ©«པེ་»༦སྣར་»མེན། ༧ «པེ་» 
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ཙསྣར་»ཀྱིས། ©«པེཿ»༦སྣརཿ>+ད་ང་། ©པེ་༧༦སྣར་»རིན་་ཏི་རི་བཙིར། ༩༦པེ་༧༦སྣར་)ཀྱི། 
༡༦པེ་»«༦སྣར་»ཞུགས། 

ཁ“པེ་»༦སྣར་་>བྱ། ®«པེ་»«༦སྣར་»གསལ། *“ཕཔེ་»༦སྣར་>-དེ་ཉིད་ཟློས་ཤིང་གར་བྱས་ལ། ༤«༦པེ་» 
ཙསྣར་»ཀྱི། ༦པེ་༧༦སྣར་>བཛྲ་དོ་རོང་གྷ། ཝཔེཿ༧༦སྣར་)གྱི་བསུ། ®«ཕཔེ་»༦སྣར་»+པས་་་ 
བསྟོད་། ©«“པེ་»«༦སྣར་>-མེ་ལྟར། ༩༦པེ་ »༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་>ཨམ། ༡«༥པེ་» 
༦སྣར་»མུཏྱ།  ཉ༦པེ་>༦སྣར་>ཨཾ། ཉ༥པེ་>༦སྣར་»མཊ། ®«པེ་»«༦སྣར་»དུ་བྱན། «4པེ་» 
ཙསྣར་»ན། *«པེ་»༦སྣར་»”སུང་། ༡༦པེ་»«སྣར་»དྲི་ཤྱེ། *“པེ་»«༦སྣར་»སྟི། 
@༠པེ་»༦སྣར་>ཤྱེ། ®«པེ་»༦སྣར་»~བཛྲ། ®«པེ་>«༦སྣར་»+§། ༤༦པེ་»«༦སྣར་»བུ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»༧ལ། @«པེ་>«སྣར་»གྱི། @«པེ་>༦སྣར་»གིས། *«པེ་>༦སྣར་>བཅུག ©“ཕཔེ་»«སྣར་» 
-དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ©«པེ་>༦སྣར་༧།ཁ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»+ཀུ་རུ། ཉ«པེ་»༦སྣར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་༡་ 
བཞག ཨཁ༡༠༥པེ་༧༦སྣར་><ཁྲེའམ།ˆ “ ཆ༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་»ཅིག *ཙཔེ་>༦སྣར་»=རྡ་རྗེ། ®«པེ་» 
༦སྣར་»གིས། ༡༦པེ་༧༦སྣར་»+ནི། 

©༦པེ་༧༦སྣར་>ཏཱཏ། *༦པེ་༧༦སྣར་»སྙིང་ག ®«ཕེ་༧༦སྣར་>~རྣ་མས།  ©༦ཕཔེ་༧༦སྣར་་)ཀྱི། 
«པེ་»༦སྣར་>ཨ་པ་རཱ་ཡ། @༦པེ་»༦སྣར་>ཐ། ®ཙཔེ་»«སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་>༦སྣར་>མ་ཤི། 
@«པེ་»«༦སྣར་>~༔། ®«པེ་»༦སྣར་»~ག ®«པེ་༧«སྣར་»ཤི། ༤༦པེ་»༦སྣར་་»བ་ལ་ཨ། © «པེ་» 
༦སྣར་»བཅིངས་པར། ©<«ཕེ་»༦སྣར་»སིརྷ། @ ༦པེ་༧༦སྣར་»ཨཱཧྱ། ©«ཕེ་»༦སྣར་»+ཕྱག © «པེ”» 
༦སྣར་»འདུལ། ” ®༦པེ་»༦སྣར་»རྗེ། 6«པེ་>༧སྣར་»མ།” @«ཕེཿ>«སྣར་>གི། 
%༦པེ་༧༦སྣར་>མཚོན་ཆ། @«པེ་»༦སྣར་»~གར། *ཕེ་»༦སྣར་>ཁ། ©༦པེ་»«སྣར་>~ད་ང་། 
©“ཕེ་»«༦སྣར་»གར། %“པེ་»«༦སྣར་>ལ། 

@༦པེ་༧༦སྣར་>བརླ་བ། @«ཕཔེ་>༦སྣར་»འབྱུང་། ®“ཕེ་»«སྣར་>གྱི་ཆོ་ག ®©«པེ་»༦སྣར་»~པའི། 
*«པེ་»༦སྣར་»ཡི། ༦“པེ་༧«སྣར་»པོ། @“ཕེ་»“སྣར་་»སུང་ས། 

ཝ༦པེ་༧༦སྣར་»~བད་ག་ཉིད། @«པེ་༧༦སྣར་»ནི། *“ཕེ་༧«སྣར་»ཏོ་ཁོ། ༤༦པེ་>«༦སྣར་»ན་ 
ཁྱོད་ཀྱི། ©«སྣར་)ཁྱེད་། ®@«པེ་>༦སྣར་»~ལ། 

@༦ཕེ་»«སྣར་»བཛྲ་ཨུ། ˆ *«པེ་༧༦སྣར་»-ཅེས། *“པེ་༧«སྣར་»ཀྱི། *©«པེ་»༦སྣར་»ཨ་བེ། 
©“པེ་»༦སྣར་>ཨ་བེ་ཤེ། @«པེ་༧༦སྣར་2ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་>ས་ཏ་ས་ཡན་།ཏེ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་» 
ཏ། ༩༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»ཨུད་ཀ་ཏ། ༦པེ་༧༦སྣར་»ར་བུདྟ་རི། 

ཁ“ཕཔེ་»བརྙ། ®༦པེ་»༦སྣར་»ཀ་ཤེ། ®པེ་༧༦སྣར་»ཏྲི་པ་ཏ། ༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་»པ། ༦«པེ་» 
༦སྣར་»མཾ། _ @༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»པདྨ་འིའེ། ༧«སྣར་»མནོན། ༠༦ཕཔེ་>༦སྣར་»སཏྭ། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»ཕཊ་ཀི། «པེ་»༦སྣར་་»ཀཱ་པ། ༡༦པེ་>༦སྣར་»ཀ་ཊ། *«པེ་༧༦སྣར་»བཛྲ། .༦པེ་»ཏྭ་ཀི་ 
ཛྫ་ཀྲོ་ཧྷ། «སྣར་»ཏྭ་ཀི་ཛྫ་ཀྲི་ཧྷ། ༩༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»དྡཾ་གི་ན་། «པེ་»༦སྣར་»པར། «པེ» 
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༡7༨༨ 


༡༣༩ 


པཿ 


༡7༩༡ 


༡༢༤༩ 


༡༢༩༢ 


རཿ 


༡༩ 


༡༢༩༦ 


༡༢༩༧ 


ཙསྣར་»པོ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»གྱི། ཉ:«པེ་>༦སྣར་»>བྱས། % ༦པེ་»༦སྣར་»འཐུང་ཞིག *«པེ་» 
༦སྣར་»ན་ས། 

”«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ལ། *༦པེ་»༦སྣར་9གྱི་བསླུ་བར་བྱ་བ། ༤༦པེ་»«སྣར་» 
དཔའ། ༠ ༦པེ་>༦སྣར་»ཡི། @«པེ་»༦སྣར་»གི། ༧.«སྣར་>~དུ།- *:“པེ་»«༦སྣར་»བྱའི། ©. ༦སྣར་» 
བརྟུལ། ༩«སྣར་>པ། ༡༦པེ་»«སྣར་»བརླབས། 

༦པེ་»འདུས་པ། “སྣར་»འདུད་པ། *པེ་»«༦སྣར་»བྱིན། @«པེ་»«སྣར་»བསྒྲབ། ༤«༦པེ་» 
ཙསྣར་»པའི།ཿ ©༦པེ་»༦སྣར་>གྲུབ། ༦«པེ་༧«༦སྣར་»གོ་ཅེ། ༧«༦པེ་»༦སྣར་»བཔོའི། $«པེ་» 
༦སྣར་»+ལ། 

®«པེ་»>༦སྣར་»-དོ། *«པེ་༧༦སྣར་»རིམ། ®«པེ་༧༦སྣར་»སྒྲུབ། ༤༦སྣར་>”པ། %«པེ་» 
༦སྣར་»སྒྲུབ། @«པེ་»༦སྣར་>བའི། ཆ༦པེ་»༦སྣར་»སྐྱེ། 6:«པེ་»«༦སྣར་»ཡུངས་ཀར། ༩.༦པེ་» 
ཙསྣར་>རྗེ། ཁ«པེ་>༦སྣར་»བཅད་པ། ཉ«པེ་»«སྣར་»~ཀྱིས། 8«པེ་>༦སྣར་»གཅེར། ཉ.«པེ་» 
ཙསྣར་»>གཉེ། 

ཉ༦ཕེ་»༦སྣར་»~5དྲ་བ་དང་། ®«༦སྣར་»གཏོག ®«པེ་»«༦སྣར་»+དུ། ©༦པེ་»༦སྣར་»པ། ༦«པེ་» 
ཙསྣར་»ན། ©«ཕཔེ་»«སྣར་>~བཅིངས་ཏེ་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ལུས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ཏེ། ༧ ༦པེ་>༦སྣར་» 
-མི། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»ཁར་བཅིར། %«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། 

*༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»འཛུམ། *«ཕཔེ་»༦སྣར་>བྱས་པ། ༤༦ཕེ་»༦སྣར་»~བར། 
$«ཕཔེ་»༦སྣར་»+གཅིག  @«པེ་>༦སྣར་>=རྒྱ། ༩:༦པེ་>༦སྣར་»བཅིངས་པར། *«པེ་»༦སྣར་» 
བུར། ༦«ཕཔེ་༧༦སྣར་>བཅིང་། ཉ«པེ་»༦སྣར་>བཅིང་བ། 

%༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཟད། *ཕཔེ་»-མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
གཅེར། ཨ༦པེ་>༦སྣར་>ལ། ©«སྣར་»བཀས། 

༡༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། *«པེ་>༦སྣར་»>བྱ་བའི། *«པེ་༧༦སྣར་»+རྒྱ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>བྱ་བར། 
%«པེ་»༦སྣར་»>-མཛད་པར། *«པེ་»༦སྣར་»དྲང་བས། ༧༦པེ་»༦སྣར་»-ཀླུའི། 
༡:«པེ་>༦སྣར་>-ལ། _ *༦པེ་>༦སྣར་”རྒྱུ་བ། *༦ཕཔེ་»༦སྣར་༧>པ། ༤༦པེ་༧༦སྣར་>བ། 
*«པེ་»༦སྣར་»གཏོག ༦ ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»རྟར། *༦པེ་»༦སྣར་»མཚོག་ནི། *«པེ་»༦སྣར་»འོད་ 
དུ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་»བཏང་། ༡«པེ་»«༦སྣར་»གཞུག 

༡«༦པེ་༧༦སྣར་»པའོ།། ཁ༦པེ་>བཞག་ཅིང་། «སྣར་»བཞག་བཅིང་། *«པེ་»༦སྣར་>-དེ། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་»གར་ཐམས་ཅད། *༦པེ་»༦སྣར་»རྡེ་རྗེ། @༦པེ་»༦སྣར་»+བསམ་པར། ༦པེ་»༦སྣར་» 
-ནས། ༠ ༦༤༦པེ་་»༦སྣར་»~-བད་ག་ཏིད་ཀྱིས། 

9:༦པེ་»༦སྣར་»འདྲེར། *༦པེ་>༦སྣར་»-ཆུ་འཛིངས། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ༤༦པེ་»>༦སྣར་»~ 
བསམ་པས། ༦ «༦སྣར་»འགལ། ༦«པེ་»༦སྣར་»~ལྟར། ༧«པེ་»༦སྣར་»=བ་དྲང་། *«པེ་»> 
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༡7༩༨ 


༡༢༩༩ 


༡༤༠༠ 


༡༤༠༡ 


མ་ 
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༡༤༠༧ 


༦སྣར་»བ། ༦པེ་»«༦སྣར་»ནི། ` 66:4པེ་༧«༦སྣར་»བཏང་། ཉ༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»བར། ༡«པེ་» 
༦སྣར་»+གྱུར་པར། ཉ«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། 

ཉ༦པེ་»༦སྣར་»བསྒུབས། ®%«པེ་»«༦སྣར་»བརྡེག ©«པེ་»༦སྣར་>ལུས། ®«པེ་»༦སྣར་»པས་་༡༩་ 
འཕང་བར། ༦༦པེ་»༦སྣར་»ན་ས། ©“པེ་༧༦སྣར་>-རྡོ་རྗེ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཞིང་། © «པེ་>༦སྣར་» 
-ང་རོ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»~ གཅིག 

ཁ«པེ་༧༦སྣར་»བཅིངས་པར། ༦པེ་༧«སྣར་»བཤུས་པར། ˆ *“པེ་༧༦སྣར་>བོར། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»-བོ། *«པེ་»༦སྣར་»གྲུབ། @«པེ་>༦སྣར་>ཀྱིས།  ༩“པེ་>༦སྣར་ཉིད་ཀྱི། 
©«པེ་»«སྣར་>»ཟློས། ཆ«པེ་»༦སྣར་༧པ། %«པེ་»༦སྣར་»བལྟ། ©༤“པེ་༧༦སྣར་»ཕུར། ©«པེ་» 
༦སྣར་»འཇིག ༦༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། ༩«པེ་»༦སྣར་»>-པས། ཅ“ཕེ་༧༦སྣར་»འཛུམ་པར་བལྟ། 
©༦ཕེ་»དཀུག ` ༦སྣར་»དགུག ཁ«ཕཔེ་»༦སྣར་>-ད་ང་།། 9«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། ཉ«པེ་» 
ཙསྣར་>གཏོ་ག 

®«པེ་»༦སྣར་»>-གཅིག *«ཕཔེ་༧༦སྣར་»བདེ་བ། ®«པེ་»«༦སྣར་»པའི། ཅ༦ཕཔེཿ»༦སྣར་>~དུ། 
%«པེ་»༦སྣར་»ཏེ། '@«པེ་>༦སྣར་>བལྟ། @.«པེ་༧༦སྣར་»བསྟན། ©ཤཔེ་»༦སྣར་>ཟ། 
@༦པེ་»༦སྣར་»>-བ། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»~དེས། ©«པེ་>༦སྣར་»~བསམ་སྟེ། ®༦པེ་»༦སྣར་» 
འཛུམ། ༦«པེ་»«༦སྣར་»ལ། @«པེཿ»༦སྣར་»གྱིས། @༦པེ་»ན་ས། © པེ་>༦སྣར་»འཛུམ། ©«པེ་» 
ཙ༦སྣར་»>བ། ༩«པེ་»༦སྣར་»བཅིངས་པར། 

༧༦པེ་»༦སྣར་>བསླངས་པར། *༦པེ་»+རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། ®«པེ་»༦སྣར་>བོ་དམ་པ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བལྟ། *«པེ་»«༦སྣར་༧+ཡ། %<“པེ་»«༦སྣར་»གཟུང་།། 

%པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ®«པེ་>«༦སྣར་»སྒྲུབ། ®«པེ་»༦སྣར་»ཏེ། ©༦པེ་>༦སྣར་༧བལྟ། ©༦སྣར་» 
དྲ་གང་། ༩༦པེ་>༦སྣར་»+བསམ་པས། ༦པེ་༧༦སྣར་»བོ། ©@«“ཕེ་»«༦སྣར་>བལྟ། 
®«ཕཔེ་»«སྣར་»ལྟར། ®«པེ་»>༦སྣར་»བསྲེག ®«པེ་»༦སྣར་>~བ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»བར། %©«པེ'» 
༦སྣར་»ཀྱི། @«༦པེ་»༦སྣར་»~དུ། @«པེ་>«༦སྣར་»ཀྱི། @«ཕཔེ༡»༦སྣར་>མོ། ©«པེ་»«༦སྣར་» 
མཐོང་བ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»མཐོང་། 

@༦པེ་»༦སྣར་»>-ད་བང་དུ། «པེ་»«སྣར་»>+བོ། *«པེ་»༦སྣར་»>འཇིགས། ©«པེ་»«༦སྣར་» 
སྐྱོབ། *“པེ་»༦སྣར་»བྱའ།  @༦ཕཔེ་»>༦སྣར་»བལྟ། @«ཕཔེཿ»>༦སྣར་»-རྡོ་རྗེ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»+བུ། ©༦«པེ་»༦སྣར་»~བརྙན། ©«པེཿ>༦སྣར་»གསལ། 9«ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི། 8«པེ་» 
༦སྣར་»~གཉིས། ཉ༦པེ་༧༦སྣར་»-ལྷའི་བུ་མོ་དང་ལྷན་ཅིག ཅ༦པེ་»༦སྣར་»~ད་ང་། 
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2:4པེ་»༦སྣརཿ>-གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»པས་ན། *«པེ་»>༦སྣར་»འདུལ། ༠༦པེ་»«སྣར་)ཀྱིས། 
©“ཕེ་»༦སྣར་»~ཚུལ་གྱིས། ༦@«པེ་༧༦སྣར་་རྟོག་གོ། 

*«པེ་»༦སྣར་»>~ན། ®«པེ་»༦སྣར་»མསྐྱ། ®«པེ་»«༦སྣར་»~-ཕྱིར། ༤ ༦པེ་>༦སྣར་»+དང་། $«པེ་» 
༦སྣར་>ཀྱིས། 9@«པེ་>༦སྣར་»བའིའ། ༧༦པེ་>༦སྣར་»གིས། ©«སྣར་»དེ། ©:«པེ་>༦སྣར་» 
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%«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»«སྣར་»བསྐྱེད། 2:༦པེ་>༦སྣར་»ཐ། ˆ $༦པེ་>༦སྣར་»དམར། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»ཤེ།  ༩༥པེ་»>༦སྣར་»དེ། ཉ༦པེ་༧༦སྣར་»ཚཾ་བེཤཱ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ཏེ་ཕ། ༡༦པེ་» 
༦སྣར་»ཏ། ཉ«པེ་»>«སྣར་»བཟློས། ཨ:«པེ་»༦སྣར་»བསྒོམ། ༡«པེ་»༦སྣར་»ཀྱི། 
©®«“པེ་»༦སྣར་»~ད་བང་ཕྱུག *༦པེ་»«སྣར་»བསྒོམས།  ཆ«པེ་»༦སྣར་»ད་པའི། ༤༥པེ་» 
༦སྣར་»བསྒོམ། %«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། @«པེ་»«༦སྣར་»བོར། ༧«པེ་>༦སྣར་>རྒྱལ་བོའོ། ©«པེ་» 
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ཙསྣར་»བཟང་སྟེ། @«པེ་»༦སྣར་»>པ། «པེ་»༦སྣར་»>+དུ། ༠༦པེ་༧«སྣར་་»ཀྱིས། 
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༦སྣར་»~བྱ།། *༦པེ་>༦སྣར་»ཇི། ©«པེ་»༦སྣར་»འདི་འི། ༧ ༦པེ་>༦སྣར་»~ནི། ® ༦ཕེ་»༦སྣར་»བོ། 
©༦ཕཔེ་»“སྣར་»གི་སྟེ། ༩«པེ་»༦སྣར་»དེ་། 

%«སྣར་»སྨོས།  ®«པེ་»༦སྣར་»-དེ་ནས། *«པེ་»༦སྣར་»=བ། ©@«པེ་»༦སྣར་>པ། ༦@«པེ་» 
༦སྣར་”>བྱས་པའི། ༧ «༦སྣར་»དང་། *ཅ«པེ་»༦སྣར་»-ལྷའི། 

*ཁ“ཕཔེ་»«༦སྣར་»>+ད་ང་། ˆ *༦པེ་༧༦སྣར་+བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་རྡོ་རྫེ་སེམས་་ 
དཔར། ༩ པེ་»༦སྣར་»ད་པར། ©“པེ་༧༦སྣར་»-ཧཱ། ©«པེ་»༦སྣར་»མཾ། @«པེ་»«༦སྣར་» 
-ཀྱི། ༩༦ཕེ་»༦སྣར་»ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་»ལྷའི། @«པེ་»༦སྣར་”ཀྱེ་ཞེས། 
ཁ“པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»ན་ས། «པེ་>༦སྣར་»-ན་ས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»གིས། ཅ«པེ་» 
༦སྣར་»-ད་ང་། ༦༦པེ་༧«༦སྣར་»ཁྱེད། ༩«༦སྣར་»གྱིས། '®“སྣར་»བསྒྲབ། ©«པེ་»«སྣརཿ» 
སྒྲུབ། 

@«༦པེ་»༦སྣར་»ཆོས། *༦པེ་»༦སྣར་»བསྒོམས། ༩«པེ་»༦སྣར་»སྒྲུབ། ༤«པེ་»༦སྣར་»-གི། 
༩༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ན། @«པེ་»༦སྣར་»བཱིཿ༔། @«པེ་>༦སྣར་»བཅིང་སྟེ། ©༦པེ་»༦སྣར་»ལོ། © «པེ་» 
༦སྣར་»>-ལ། ༩«ཕེ་»«སྣར་»>-གྱི་བར་དུ། 9«པེ་»༦སྣར་»~-ཡང་། ༡ ༦པེ་»༦སྣར་»+གྲོལ་བར། 
ཙཔེ་༧༦སྣར་»~རྡེ་རྗེ། @༦སྣར་»བླང་བའི། ཆ«ཕཔེ་»༦སྣར་»ཏེ། 

9«པེ་»༦སྣར་»~ཉ། %«པེ་»༦སྣར་»སརྦ་ཤུཛྷོ། ཆ«པེ་»༦སྣར་»>~-ཉ། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»འབྱུང་། 
©«པེ་»>༦སྣར་>ཐ། ༩«པེ་»>༦སྣར་»པད་མེ། ༩༦པེ་༧༦སྣར་་ཧོ་ཤེ་ན་ལི་བྱ་སྟེ། བ། «པེ» 
༦སྣར་»ཤཱ། ©ཙཕེ་”ཤུདྷ་མ་ཏི། “སྣར་»ཤུདྷ་མ་ཏི། ༩«པེ་»«༦སྣར་»གཾ། ༡༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 
*«ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཀྱི།། 3«པེ་»༦སྣར་»>ཐ། ༩༦པེ་»༦སྣར་»པད་མཾ། 6%:པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 
ཁ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»~སའི། *«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། %«པེ་»༦སྣར་»”གྱིས། ༠༦པེ་»༦སྣར་>»གིས་་” 
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༡༤༡༥ 
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༡༤༩༨ 


གདོན། ༠༦པེ་༧༦སྣར་>སྦྱང་།། ®“པེ་»«༦སྣར་»གྱིས། ©ཤཕཔེ༡»༦སྣར་»+ན་ས། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་་»-ད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ། ©«ཕེ་»«༦སྣར་»+སའི། ཁ“པེ་»༦སྣར་»-བར་བྱ། ཁ«པེ་» 
ཙསྣར་»~-ཐ། ©«པེ་»«སྣར་»ཧོ། *“པེ་»«སྣར་”བྷྱ་སྟེ། 

©༦པེ་»༦སྣར་»ཤཱ། ཁཔེ་༧༦སྣར་»དེ། ཁ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»བཛྲ། ©༦པེ་»«༦སྣར་»བཐཱ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»བརླབས། ༦@«པེ་»༦སྣར་>ཡ། ༩༦པེ་»«སྣར་»གཞིའི། ༠༦པེ་»༦སྣར་»>བལྟ། ©«པེ་» 
༦སྣར་»>=ས། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ནི། ༠“པེ་»༦སྣར་»བུ། ཁ༦པེ་»«༧སྣར་»+ལ། ༠༦པེ་» 
༦སྣར་»པ། ཆ«ཕེ་»༦སྣར་»~བཞག་སྟེ། 

©༦ཕེ་»༦སྣར་»ཏཱ། ©«པེ་>༦སྣར་»བོ། ©“པེ་»«སྣར་)ཀྱི། ©༠“པེ་»«༦སྣར་»བརྟེན། ©«པེ་»> 
ཙསྣར་»པས། ༦@«ཕེ་«སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»བ་འཛུམ་པས། ©«པེ་༧༦སྣར་»+མོ། ©«པེ/» 
༦སྣར་»བཔོ། ༠༦པེ་»༦སྣར་»>-སུ། ༦པེ་༧༦སྣར་”གྱིས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་”>༡བས། ༠༦པེ་> 
ཙསྣར་»-སྐྱ། ཆ«༦པེ་»༦སྣར་»~སུ། 

©༦ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱི། ©«༦སྡྣར་»སྙོམ། ཁ«པེ་༧«སྣར་༧ཆེ་པདྨ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»ནཱ། ཁ«སྣར་» 
-པ། ༠༦པེ་”༦སྣར་»-ཕྱག་བཞི་པ། ©༠“པེ་»༦སྣར་»བ་ད་ན། 

©༠ཕེ་»«༦སྣར་»-ཕྱག་བཞི་པ། @®“པེ་»«སྣར་་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»འཚེར། ©༠“པེ་»«༦སྣར་»བཛྲ་ 
ན་དེ་ཤེ། ©༦པེ་༧༦སྣར་་»ཧེ་པདྨ། @༦པེ་»༦སྣར་»མུརྟི། ©«པེ་»ཏི། «༦སྣར་»ཧི། ©«པེ་>༦སྣར་» 
ཤ་ཨ་ཀྲ། ©༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»རྒྱ། @«པེ་»«སྣར་”»གཱཾ། ཨེ། ཁ«༦པེ་>«༦སྣར་» 
ཏྲ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»ང། ©“ཕཔེ་»༦སྣར་»སིད་ཐ། ཚ༦པེ་»༦སྣར་»ཛ་ད་ར་སུམ། ༩«པེ་» 
༦སྣར་»མཐེ། @«པེ་»«༦སྣར་”ཀྱུ། @“༦པེ་>༦སྣར་»འདིས། 

©པེ་»༦སྣར་»སྐད་། ®«པེ་»>༦སྣར་»དེ་ས། ®«པེ་»«༦སྣར་»ལཾ། ©«པེ་»«སྣར་»-ཏོག @«པེ་» 
༦སྣར་»གིས། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། @«པེ་»༦སྣར་»~ཏེ། -©«པེ་»གིས། 
©“པེ་»«༦སྣར་»སིིཛྷ་རྷྱ་ཡ། ཁ༦པེ་»༦སྣར་>-གྱི། ©®«པེ་»«སྣར་»-པའི། ༠“པེ་»༦སྣར་» 
-དང་། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»ཀླ། ཙ༦ཕཔེ་༧«༦སྣར་»ཱི་རོ་དེ་ཏ། ༩༦པེ་”ཛཧཱ། «སྣར་»དྱ། ©«པེ་» 
བྷིན་ཏྱིན། ཙསྣར་བྷིཛྷ་ཏཱཱིནྡ། ©༦པེ་>«༦སྣར་»ཀྲི་ཙིན། @༦པེ་»«༦སྣར་»3་ཤཱརྙ་པ་བུ་ར། ཀ་ར། 
©པེ་»«༦སྣར་»ཀླ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»ར། @«པེ་»༦སྣར་»པདྨ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ཁ«པེ་» 
ཙ༦སྣར་་»སིཇྦེ་མཾ། 

©“ཕེ་»«༦སྣར་»-རྣམས། ཁ«༦སྣར་»ཡེ། *@«སྣར་»བརྫོད་པར། ©༦པེ་»༦སྣར་»བལྟ། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»གི། ༦ཕཔེ་»«སྣར་»སྲིད། ཁ«༦སྣར་»བར། ©«པེ་»«༦སྣར་»>~-མ། ©༦པེ་»«སྣར་»>~ 
ལ། ༩༠ཙཔེ་༡༦སྣར་»ཡས། 

©༥ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་>བ། ©«ཕེ་>«༦སྣར་»>+ལ། ©«ཕེ་>༦སྣར་»པས། ཅ«སྣར་» 
ཁྱེད། པེ་»«སྣར་»~སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བད་ཤ་ལ་སྩོལ།། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»སུངས། ©«པེ་»«སྣར་» 
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༡༤༤༩ 


བསྟན་འགྱར། རྒྱུད། ཧཾ ༦༠ 


སྔ་མ། ©༦ཕེ་»«༦སྣར་་)ཀྱི། 

༠༥པེ་༧༦སྣར་་»ཤེ། ཁ༦ཕེ་»«སྣར་>རྷརེ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»-རྒྱས་པ། ©«པེ་»༦སྣར་>+མ། ©«པེ་»> 
༦སྣར་»གྱིས། ཙ༦པེ་»༦སྣར་>འམ། ཙ༦པེ་»«སྣར་»བོའམ། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་”མས། ©༦པེ་» 
༦སྣར་»+ལ་སོགས་པ། ©༦ཕེ་»«༦སྣར་»པར། @པེ་༧༦སྣར་»བསྒྲབ། @«པེ་»༦སྣར་»རིམ། ཁ«པེ་> 
༦སྣར་”བྱ་བ། 

༠༦པེ་»ལྟས་ངན། «སྣར་»ཁས་ངན། ༠༦ཕེ་»༦སྣར་»འདུག ©«པེ་>«༦སྣར་»པའི། ©«པེ་> 
༦སྣར་»དྷིམ། ཁ«༦སྣར་»དམ། ༠༦པེ་༧༦སྣར་»~ཉམས་སུ། ༠༦པེ་»«༦སྣར་»>ཀྱི། ༠«པེ་> 
༦སྣར་»-གི། ©༦ཕཔེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»པའི། ©@༦པེ་”༦སྣར་>ཆྱགས་ཀྱུ། 
༠༨པེ་»༦སྣར་»>-དེས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་༧༦སྣར་»དྷིམ། ©༠“པེ་»༦སྣར་»འཇིགས། 
༠“པེ་»༦སྣར་»བསྒྲབ། ©@«པེ་>༦སྣར་»གྱིས། ༩༦པེ་»«སྣར་»གླུ། ©“པེ་»«༦སྣར་»པ། 
©“པེ་»༦སྣར་»-ནད། ༠«༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»>-བར། ©«ཕཔེ་༧༦སྣར་»གྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»གིས། 
༠༦པེ་»༦སྣར་»ཞེན། ©@«ཕཔེ་»༦སྣར་»ལ། ©“པེ་»༦སྣར་”བྱ་སྟེ། ༠“པེ་»«༦སྣར་»གིས། ©«པེ་» 
«སྣར་»བའི། ©༦པེ་༧༦སྣར་»-ཤ་བཀྲ་དང་། 

©“པེ་»༦སྣར་»བོའི། ཁ«པེ་»༦སྣར་»~-དང་། ཁ“པེ་༧༦སྣར་»བསྐྱེད། ©«པེ་»«སྣར་»-ཀྱིས། 
©༠“པེ་»༦སྣར་»བསྐྱེད། @༦སྣར་»བསུང་། @«ཕཔེ་»«སྣར་»པ། ©«པེ་»«༦སྣར་»སྦྱར། ©«པེ་» 
༦སྣར་»སླུབ། 

ཁ“ཕེ་»“༦སྣར་»མངའ་བ་སྐྱེད་ལ་བསྒོམ། ཁ«པེ་»༦སྣར་»-དུ། ©༦ཕེ་»༦སྣར་»+དུ། ” ©«པེ་> 
༦སྣར་»-བདེ་ན་པའི། ༦པེ་»༦སྣར་»འགྲུབ། 

ཁཙཔེ་༧༦སྣར་»བ། @«ཕཔེ་»«༦སྣར་»རྟོགས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»སྒུབ། ©«པེ་»༦སྣར་»-ཞེས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པོ། @«པེ་»>«སྣར་»ཀྱི། @«པེ་>༦སྣར་»-དེ་ནི། ©«སྣར་»སྔགས། 
©©“པེ་»༦སྣར་>གྱིས། ©“པེ་»«༦སྣར་»པ་ནས། ༠“པེ་༧༦སྣར་»ཆེན། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་» 
-དབང་། ༦ཙ༦པེ་༧༦སྣར་»ཀྱིས། ༩༦པེ་»༦སྣར་»གྒོམ། ©«ཕཔེ་»>༦སྣར་»~པས་ན། རང་བྱིན་*་ 
རླབས། ©༦པེ་»༦སྣར་»དེ། ©«པེ་»༦སྣར་»+ཅན། ©«པེ་»༦སྣར་»པས། ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»-ཞེ། 
©“པེ་»༦སྣར་»~སྔར། ©«པེ་»༦སྣར་༧»བོས། @༦པེ་»«སྣར་»-ཞེ་ན། ©༦པེ་»༦སྣར་»-ད་ང་། 
©༠“ཕེ་»༦སྣར་»གྱིས། @«པེ་༧༦སྣར་»ཀྱི། ©«པེ་»༦སྣར་»སྫོ། ©«པེ་»༦སྣར་»~ནི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»པ། དབྱེ། ༩༦པེ་༧«༦སྣར་”བྱའོ། 

༠“ཕེ་༧“སྣར་»>གྱིས། ཁ༦པེ་»༦སྣར་»སུ། ©«པེ༡»«༦སྣར་»རྣམས། ©༦པེ་»༦སྣར་»པའི། ©«པེ་» 
༦སྣར་»དེ། @༦པེ་༧«༦སྣར་»+གྱི། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»གི། ཁ༦ཕཔེ་»༦སྣར་»སྒྲས། 
༠“པེ་༧༦སྣར་»གྱི། ཁ«པེ་»«༦སྣར་»བསྐྱེད། ®«པེ་»༦སྣར་»རིགས། ©«པེ་༧༦སྣར་»ཞེས། ©«པེ་» 
༦སྣར་»གྱིས། ཙ༦པེ་»-བའི་རྒྱུད་ན་ས་དབང་བསྐྱར། «སྡར་»བའི་རྒྱུས་ན་དབང་བསྐུར། ©«པེ་» 
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༡༤༥༨ 


༡༤༥༩ 


༡༤༦༠ 


༡༤༦༡ 


«སྣར་»བོ། *«པེ་»«༦སྣར་»~འདི་། 

®“ཕཔེ་»༦སྣར་»ཆེ། ཆ༦ཕེ་»༦སྣར་»གྱི། ཆ༦པེ་»༦སྣར་)ཀྱིས། ༤«པེ་»༦སྣར་»ཞུགས། *༦«པེ་» 
༦སྣར་»བཞུགས། ༦ཕེ་»༦སྣར་»-ཆེན་པོ། 

9“ཕཔེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ©«པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ®«སྣར་>བྱ་བ། ༤༦ཕཔེ་»༦སྣར་»+གྱིས། *༦པེ་» 
༦སྣར་)གྱིས། 

©«པེ་༧༦སྣར་»དེ། ©«པེ་»༦སྣར་»ལོ། *«སྣར་»པའི་རྟོགས། ༤༦ཕཔེ་༧༦སྣར་»པོའི། ༢༠༦པེ་» 
༦སྣར་»-ཚཆེན་པོ། ༦®“པེ་»«༦སྣར་)ཀྱིས། @<པེ་»༦སྣར་»+ནི། *«པེ་»«སྣར་༧ཅིང། ©«པེ་» 
ཙསྣར་»-ན། ༠༦ཕཔེ་»«༦སྣར་>»+སུ། 

®«པེ་»>༦སྣར་»བ། ®«པེ་»༦སྣར་»>~ལ། ®©«པེ་»«༦སྣར་»-བ།། ༦པེ་»༦སྣར་» 
གཏོད། ༦༦པེ་༧༦སྣར་»གའི། ༧༦པེ་»༦སྣར་»གཏོད། ©«པེ་>༦སྣར་>པའི། ©«པེ་༧༦སྣར་» 
གཏོད། ༩༠ཙཔེ་༧༦སྣར་»པ། 9«པེ་»༦སྣར་»+སུ། 

®«པེ་»༦སྣར་»པོ། «“པེ་»༦སྣར་»གྱིས། ®«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-མཆོད་པ། 
©ཕེ་»༦སྣར་»བ། ©༦པེ་»༦སྣར་»འདིར། @པེ་»>«༦སྣར་་»-ནོར་བུའི་ཁུ་ཚུར་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི། ཅཧ༧པེ་༧ 
ཙསྣར་»བ། 

®“པེ་»ཙསྣར་»སུ། *“པེ་༧༦སྣར་>»རབ་ཏུ། ®«པེ་»༦སྣར་»-སུམ། ༠༦པེ་༧«༦སྣར་»ཏྲཾ། 
©«པེ་༧༦སྣར་»འགྲུབ། ©༦པེ་»༦སྣར་»-ནམ། ®«ཕཔེ་»>༦སྣར་»-བཔོ། ©«པེ་>༦སྣར་»-སུམ། 
©«པེ་»༦སྣར་>-པ། ༩༠༦པེ་༧༦སྣར་»འགྲུབ། ༡«པེ་»༦སྣར་>པོའི། ༡«པེ་»༦སྣར་»+དེ་ནས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་དགུག་པར་བྱས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ལ་བྱའོ། ༡ེ«པེ་»༦སྣར་»པ། 
༡༥པེ་»༦སྣར་»མཆོད། * ༦པེ་»༦སྣར་»འཐོབ། ༦༦ཕེ་»«༦སྣར་>པས། ༤ ༦པེ་»༦སྣར་» 
-ཐམས་ཅད། 

@<“པེ་»༦སྣར་»ག *༦པེ་༧༦སྣར་»ཧེ། ཁ«པེ་༧༦སྣར་»-ཡང་། ༤«ཕེ་»«༦སྣར་»-རང་གི། ༥ ༦པེ་» 
༦སྣར་»ཁས། %༦པེ་༧«སྣར་ཀྱི། ©*«པེ་»ཏཱ། «སྣར་»ཏྲཾ། 

@<“ཕཔེ་>༦སྣར་»ཀྱི། ༦༦ཕེ་༧༦སྣར་>ཧ་མ། $«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། ༤༦པེ་༧༦སྣར་»བླང་བའི། 
©«ཕཔེ་»༦སྣར་»-རང་གི། ༦«པེ་»«༦སྣར་»བསྒོམ། 

2«པེ་»༦སྣར་»-ཡང་ཞག་བདུན་བསྒམ་པར་བྱའོ། ©«པེཿ»«༦སྣར་»རེ། ®«པེ་»༦སྣར་»པོ། ༤ «པེ་» 
ཙསྣར་»པས། ༠«པེ༡>༦སྣར་»ལོས། @༦པེ་>༦སྣར་»-པོ། 

ཁ༥པེ་༧༦སྣར་»མཊ་ཅེས། *༦ཕེ་༧༦སྣར་>བརྟན། ®«པེ་»༦སྣར་”»ཀྱི། ༤༦པེ་»«༦སྣར་>པས། 
©®«པེ་»༦སྣར་»བལྟ།  @«ཕེ་»༦སྣར་>-དུ། 

2“ཕེ་»བསྟོད། «སྣར་»གཏོད། ©«པེ་»༦སྣར་»-གྱིས། ^ «པེ་»༦སྣར་»-རིན་པོ་ཆེ། ༤༦པེ་» 
༦སྣར་་རྡོ་རྫེའི། ©«པེ་»༦སྣར་»མའི། ཙ༦པེ་»བསྟོད། ཙསྣར་»གཏོད། ༩༦པེ་»«སྣར་>རྣམ་་ 
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༡༤༦༡ 
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༡༥༦༤ 
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རྨ 
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པཿ 


༡༥༧༠ 
༡༥༧༡ 


༡༥༧༢ 


པར། ༠༦པེ་»༦སྣར་>~གྱི། @«༦པེ་»༦སྣར་»བཞིན་ཟླམ་པ། 

©ཕཔེ་»༦སྣར་»~བཀང་བ། ®«སྣར་»པོའི། ®«པེ་»༦སྣར་>བོས། ༤«༦ཕཔེ་»༦སྣར་»མ། ©«པེ་»> 
༦སྣར་»དེ། @«པེ་>༦སྣར་2ཏིཤ། ®«པེ་»༦སྣར་»>~༔། ©«པེ་>༦སྣར་>ན་རཧཱུཾ། ©«པེ7>«སྣར་་»-ཧཱུཾ། 
༡«པེ་>༦སྣར་»ཛ།  ༡༦པེ་»«༦སྣར་»>~-དག ཉཙསྣར་>གི།  ཉ༥པེ་»༦སྣར་»>།  ༡༦པེ་» 
«༦སྣར་»བུ། 8«པེ་»«སྣར་»གྲཾ། %«སྣར་ཿསིརྙྷ། 

«པེ་»༦སྣར་»གིས། @«པེ་»«༦སྣར་»སཾ། %«པེ་>ཙསྣར་»ཁི། ©«པེ་>༦སྣར་»ཌི། $«པེ་» 
༦སྣར་»ཏེ། _ ཙ༦པེ་»༦སྣར་»ཏིའ།  ༩«པེ་»༦སྣར་»>ཡ།  *«པེ་»༦སྣར་>=ཧཾ།  ©«པེ་» 
༦སྣར་»>པ། ©«པེ་»༦སྣར་»མི། 9«པེ་»«༦སྣར་»ཐབཱན། 8:«པེ་>༦སྣར་»མཱའྫཾ་ལན་ཐཱ། ༡ «པེ་» 
«༦སྣར་»~བཅས་པ། ©«པེ་»༦སྣར་»ཀྱིས། 8«པེ་»«༦སྣར་>གྱིས། 

@«པེ་»༦སྣར་»>~-ལ། «པེ་༧༦སྣར་”>ཀྱི། ®«པེ་»༦སྣར་»པའི། ®«པེ་>«༦སྣར་»ནི། %©«པེ་» 
༦སྣར་»བད་ག་ཉིད་ལ། ༦༦པེ་>༦སྣར་>+ཞགས་པའི། ༧«པེ་»༦སྣར་»བར། ༦ཅ«པེ་>༦སྣར་» 
འགྱུར། ༩༦པེ་༧༦སྣར་་»-བྷུ་བ་སིངྙ་སཱ་ཧྷ། ༩«པེ་»༦སྣར་»ཏཱ། «པེ༡>༦སྣར་>~ལ། 
®“པེ་»༦སྣར་»>ཐོགས། ®«པེ་»ན། «སྣར་»>+༔། ®«པེ་»༦སྣར་»~བྱ་བ། ༤༦པེ་»༦སྣར་» 
ཨ། ༠༠༦པེ་»༦སྣར་»-བོ། ®«པེ་»«སྣར་»~དུ། @«པེ་»«༦སྣར་»བལྟ། ©:«པེ་>༦སྣར་>པར། 
%«པེ་>༦སྣར་»+བ། _ ®«པེ་>༦སྣར་>བ། %«༦སྣར་>བོས། ༤༦ཕེ་༧༦སྣར་>ཀྱི། %<«པེ་» 
«༦སྣར་»+བྱས། @༦པེ་»«སྣར་>གྱི། @«པེ་»༦སྣར་»པར། «པེ་>༦སྣར་»+༔།  ©«པེ་» 
ཙ༦སྣར་»པོར། 

%«༦པེ་༧«༦སྣར་>གྱི། ®«པེ་>༦སྣར་»འགྱུར། ®«པེ་»>༦སྣར་»དེ་འི། ༤༦ཕེ་»༦སྣར་>བསྒྲབ། © «པེ་» 
ཙསྣར་»+རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག་ནི་དམ་པ་སྟེ། @«པེ་»༦སྣར་»>~ཤིང་། ༧«པེ་»༦སྣར་» 
རྒྱལ་བྲ། 

@“པེ་»«༦སྣར་»~-ཇི་ལྟར། %«པེ་༧>༦སྣར་»པའི། ༦«ཕཔེ་»«སྣར་»>=ཆོས་ཀྱི། ༤༦༥པེ་»༦སྣར་» 
དེའི་སྒུབ། *«པེ་>༦སྣར་>~ལྟར། ༦«པེ་»༦སྣར་»>~-པ་ཡིན། %:«སྣར་»འཐུན། 
“པེ་»༦སྣར་»>བྱའ། ®*«པེ་»༦སྣར་>བ། %«པེ་»༦སྣར་»+དེ། ༤༦པེ་»༦སྣར་»-ཀྱི་གཟུགས། 
*«པེ་>༦སྣར་»>~སྦྱོར་བས། ©«ཕཔེ་»༦སྣར་>=ཌཱ། 

%«པེ་༧༦སྣར་»>ཀྱི། @«པེ་»༦སྣར་>~སེམས་ད་པའ། %«ཕེ་>༦སྣར་»ཅིང་ཞེས། 
2«པེ་>༦སྣར་»>+ལ། *༦ཙཕཔེ་༧«༦སྣར་>རྒྱས་བསྒྲབ། %«པེ་»«༦སྣར་»ཀྱི། ©༦པེ་>༦སྣར་»པོས། 
%«པེ་»༦སྣར་>~རང་གི་ལྟའི་སྙིང་པོ་བྲིས་ལ། ཝ༦པེ་»«སྣར་»རྒྱ། %:༦པེ་»༦སྣར་»ཉའི། 
༦པེ་༧༦སྣར་༧”རྒྱ། *«པེ་»>«༦སྣར་»>པ། _ ®ཙཕཔེ་»༦སྣར་༧>པས། ༤༦༥པེ་»༦སྣར་»འགྱུར་་*་ 
བའི། ༩༦༠༦པེ་»༦སྣར་»>~ད་ང་། ©@:«པེ་>༦སྣར་»འབྱམ། ༧:«པེ་»༦སྣར་'»བཤད། %©«པེ་» 
༦སྣར་»རིམ། %༦པེ་>༦སྣར་>=ལ། ༡༦པེ་»«༦སྣར་»པོ། ཉ«པེ་»༦སྣར་»-ནི། 
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ད་པལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ༡༥༤༧ 


༡༥༩ 


༡༥༧༤ 


ཀུ་ས་ར 


༡༥༧༦ 


*༦པེ་»༦སྣར་»འདིས། *«པེ་»«སྣར་»གྱིས། *«པེ་>༦སྣར་»འགུགས། ༤༦པེ་༧«སྣར་» 
བརྡེགས། *༦པེ་༧༦སྣར་»སྒུབ་བོ། །རིན་གྱིས་གྲུབ། % ༦པེ་»༦སྣར་»རིན། ༧«པེ་»༦སྣར་» 
བར་བསྒྲབ། *«པེ་»༦སྣར་»བའི། ༩༦པེ་»«༦སྣར་»+ཀུན་སྒྲུབ་པའི་བསམ་པས། ༩«པེ་»༦སྣར་» 
རྐ ཕནྟ། 

@༦པེ་»༦སྣར་»རྗེ། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»པའོ། *༦པེ་>༦སྣར་»གྱི། ཅ༦པེ་»༦སྣར་»-དག 

*«པེ་»༦སྣར་»བརླབ། ©«པེ་»༦སྣར་»འགུགས། . ༧«པེ་༧༦སྣར་»-ནི། $«པེ་»༦སྣར་»སྒུབ། 
#£༡«པེ་»༦སྣར་»གསོག 

༡༦པེ་»༦སྣར་»འགྲུབ། *«པེ་>«༦སྣར་»+ཤེ་བར་སྒྲུབ་པའི་བསམ་པས་ནི་སྒྲུབ་པོ།། ®«པེ་>༦སྣར་» 
འགོད། ༤༤ཙཔེ་༧༦སྣར་>-ནི། «ཕཔེ་»༦སྣར་»འགོད། ༦༦པེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། ༧.«པེ་» 
༦སྣར་»~ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན། *“པེ་»༦སྣར་»པའོ། ©«པེ་» 

༦སྣར་»~དུ། ༩«པེ་>༦སྣར་»ཀྱིས། 3«པེ་»«༦སྣར་»སྒྲུབ། ༩«པེ་»༦སྣར་»བད་ག་གི། ཉ«པེ་» 
༦སྣར་»>སྒྲུབ། *«པེ་»༦སྣར་»~-ལ། 

༡ ཙཔེ་>༦རྣར་»>བ། *«པེ་༧«༦སྣར་>རྒྱའི། *«པེ་»«སྣར་»~-ཕྱག་རྒྱའི། ༤༦པེ་>«སྣར་)སྦྱོར། 

༥.༦པེ་>༦སྣར་»>+ད་མ་པ། ༦«སྣར་>དེ། ༧༦པེ་»+མངྷ་ལཾ། “སྣར་»+འདི་བྲིས་དགེ་བས་འགྲོ་* 
ཀུན་སངས་རྒྱས་ཤོག། །།མངྷཱ་ལཾ། 
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«་ཆ#>&'352 འུ་བབམ་ལ༢༣ ༥ ཿ ཐའིབཟསྨ་༡༩༧༣༣ ༣ ཐུ 
%ཏ༩79@36 ༠༤ེ་ >༈ཟཝ༦”4ཉཁུཡ2 9 ༩ སས" ཁསིུདཌེ།-9 ༦།ེའ་.ཱྤ་རྔཉག། ༩ ཆཔེ་> ༡༩༡༣) - 
༧༡༣༣༦ཚ༣ཟད། ༡༧༧༡ ༩༠༣སས༡༩༨༩༩༠༥༢༤ ༦༥༡༥ ཁནྷ་ 


›»*སྣ་ར་3*ཛ། :@པེ།»%¥ར་༡-ད་ག ༡ ེསྟར་>2གི། ཆཔསེ་2༦པ༡།༠༩ 


ཁཌཿ ཇཾ ༢» × ¿4 ÷± -5སྲཊཨ:.ོ”ཕི་ཏླཏཧྷ)»` ༩» ༨༩ ཟླ ་ངཌ»༦“` ཌྤ = 


ཐངས 2 ཆུ་བ ླ<ླ | ླ ླྫ 
ཨ་ར :@སྟར་༧ཏི་ཆུ། ༢ ‰༧པེ་༡གྤར'2༠།.  ཁཁོ།ཡ ཀ®ས66ཧ།ེ 


#'=¥›%' ཤ་མ ཐུ ༩ ཁྷ་ཏ་ཁེ་ཧཱ༩་རཿཿཾཾ> '® ༦ཤེཁ3༩ཧངཿསྤུཡཾམཿཧཱ། ་ེ 
ྣྣ།སོསྣྣསྨསས ླྔ།ྔྣྐྣ༩སྲསྣྨྷྫ་ 


ན།ྣ།ཾག^༅ཉཙཇཉཇཉ}༈"ཏཚ༅ཉཇིིཀཀ}ཉྣྐཀྫཀྐཀ†ཾ"ྣ56༼056¢ཿྦ8 


༥༡༩༥ 
༢༩ ཛེ ® 


ཨེས 
༧༦) 

¬༥སེ་» 
¡0 
#8#86; 


༥. ཏྲ 


༡ལབེ་» 


༤་ཁཿ ༥༠ ® [ཞབྟ༦:ཤཌ༤:6:སམ་པཉ།ཀིང་ཆམམཧཿཁེསར་>4ཌོ་༡6་རྫེམེེ་>ཝསྷར་» 


སས ཀཨྨཙཇཙྲིེཙཇ|ཇཿ༅ཏཆནྣཁྔེིྔྣེཾ༅ེེི་ | ས་་ 


༡༩ རྫི |ླ ་ཡ ÷ྷ ཁྒྱ'པཌཿ༣༦;&×&སྣམཉཿཧྱ་ཨ་ ཝིཿཤི་  ་ 
'ཁཱ་བ་༡༩ཆེ7་ཁ་༩ཾ རས་པ »--ཧི་ 2༩0 ླག »༡¶ཱཐཿྐྟར་ ཟིཿེམ་ལིསྦས་ད་༡པ་ར། 


༡༥༩༩. ཀཀ ༽ ༡@་ + *བེ་>:༧ྷ་ར་ = མེ ༢༦༨ སྱ ་ 


༠¥ྷར5+9ས། གེ" >«¥ང་༄ཕྱི། *ཕེ་»༧༔ྣ༢་༡ཕར། ༡༡ཕེ་»སར་2+ཐ། 


“སར ་›>ངོང་། 


༥༦༧ ༩པེ་ 2སྣར་ སཾ) ¬ ཝེཌ9:སྣརད་2ཌའརུང། ༡༧༩་༡༧སྟརཿ༧དེ་འི། ཁཨསི་2༠སར་3བསྒུམ། ༡-བ་པེ་»་ 
:སར'-ཛེ་ཛེ་རིན་ཆེན་ཀྱི་ཕྱག་ཧྱའི་མཁོག་ཞི་གམ་པ་སྟེ། ༦༢ ༡༧སྣར༡®5་ཐིང་། ༩ ཡཕེཉ༦སྣདྲ་ཉཊ 


༢༧༤» 
«པེ» 


'༨ པེ >ཆངྣར་༧>-ཛི་ལྕར། ༡༦བེ།*༡༠སྨར་༣༩་ཡི། = **ེ་༧སྣར་2-ཚོས་ཀྱི། ༤®༥པེ་2༦༢༤ 
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